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บทคดัย่อ 

 งานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์การแสดง ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะ

และบทบาทของเฉพาะตัวละครยักษ์ทั้ง 7 ตน และเพื่อสร้างสรรค์การแสดง ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ การวิจัย

เรื่องน้ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อน าไปสู่การสร้างสรรค์ชุดการแสดงตามหลักนาฏยจารีต ซ่ึงมีแนวคิด

ที่ต้องการแสดงให้เหน็ถึงลักษณะบทบาท ความสามารถ และบุคลิกของตัวละครผ่านรูปแบบการแสดงสร้างสรรค์ 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ลักษณะและบทบาทของตัวละครสหายของทศกัณฐ์ ทั้ง 7 ตน ได้แก่ ท้าวจักรวรรดิ 

ท้าวอัศกรรณ ท้าวไพจิตราสูร ท้าวสัทธาสูร ท้าวมูลพลัม ท้าวสัตลุง และท้าวมหาบาล ซ่ึงมีลักษณะและบทบาท

ที่แตกต่างกันออกไปตามที่ปรากฏในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ พระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 1 คือ มีความรัก

และโกรธแค้นแทนเพื่อนจนขาดสติ มิทนัได้ไตร่ตรองเรื่องราวของต้นเหตุที่แท้จริงแห่งความวิวาท ด้วยความรัก

ที่มีต่อเพื่อนจึงไปท าสงครามและหมายสังหารพระราม แต่ก็ถูกพระรามสังหารเสียชีวิตจนหมดสิ้น  และ 

2) การสร้างสรรค์การแสดง ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ มีลักษณะโครงสร้างแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย

ส่วนน า แสดงถึงการรวมเหล่าบรรดาอสูรทั้ง 7 ตน ส่วนเน้ือหา แสดงถึงลักษณะบุคลิกร่างกายของตัวละคร และ

ส่วนสรุป แสดงถึงความเข้มแข็งเตรียมพร้อมที่จะไปกระท าศึกกับพระรามเพื่อแก้แค้นให้ทศกัณฐ์สหายรัก 

กระบวนท่าเป็นการบูรณาการแม่ท่าต่าง ๆ และกิริยาการเคลื่อนไหวตามบทพระราชนิพนธ์ ซ่ึงตัวละครแต่ละตัว

จะมีลักษณะเด่นที่แตกต่างกันออกไป การคัดเลือกผู้แสดง คัดเลือกจากคุณสมบัติพื้ นฐานของผู้แสดง คือ 

ร่างกายต้องแขง็แรง สมบูรณ์ เป็นผู้มีพื้ นฐานการร า (โขนยักษ์) ที่ดี และมีปฏิภาณไหวพริบ การสร้างสรรค์

เพลงและบทร้อง เพลงที่ใช้ประกอบการแสดงเป็นการน าเพลงที่มีท านองแสดงถึงพลังความฮึกเหิม 

ความเข้มแขง็ และประพันธ์บทร้องขึ้นใหม่บรรจุลงในท านองเพลงเพื่อสื่อถึงลักษณะบุคลิกของตัวละคร ได้แก่ 

เพลงปฐม เพลงตุ้งต้ิง เพลงตระบองกัน เพลงกราวใน และเพลงเชิด การสร้างสรรค์กระบวนท่าร า มีกระบวนท่าร า

ที่แปลกใหม่ และตัวละครที่ไม่ค่อยมีโอกาสน าออกแสดง ซ่ึงโดยส่วนใหญ่แล้วผู้ชมจะไม่ทราบถึงลักษณะ

ของตัวละครซ่ึงเป็นสหายของทศกัณฐ์ จึงได้น าตัวละครดังกล่าวมารวบรวมไว้ในบทร้อง เพื่อให้เกิดเป็นการแสดง

สัตตะสหายทศกัณฐ์ 

ค าส าคญั: การสร้างสรรค์นาฏศิลป์, ทศกัณฐ์, สัตตะสหายทศกัณฐ์ 

 

Abstract 

This research aims to study the attributes and the Tossakan’s friends (the seven demon 

characters) to create the performance called Sattasahai Tossakan. The qualitative research methods 

were used to create the performance demonstrating the roles, abilities, and personalities of the demon characters. 

The result shows that: 1) characteristics and roles of these seven Tossakan’s friends, including Thao 

Chakkrawat, Thao Atsakan, Thao Phaichittrasun, Thao Satthasun, Thao Mun-la-phlam, Thao Sattalung, 

and Thao Mahaban. Each character has different characteristics and roles according to what appears in the 

Ramakian epic: possing love and the urge for vengeance for their friend, so much that they lost their 

mindfulness to consider the cause of the fight carefully. Governed by their compassion for their friend, they 

embarked on a war in the hope to eliminate Rama, which eventually led to their death. 2) the creation 

of Sattasahai Tossakan performance is based on structural feature which is divided into three parts: 
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the beginning part representing the gathering of seven demons, the content part describing physical features 

and characteristics of the characters, and the conclusive part demonstrating the strength and readiness to 

mobilise for war with Rama to avenge the wrath of Tossakan, their beloved friend. The dance forms are the 

integration of the different dance forms and movements that behaviourally move according to those described 

in the literature and outstandingly differ from one another. The casting of performers is based on basic 

qualities of performers who are physically strong, possess the satisfactory dancing skill, and are responsive. 

Regarding the musical accompaniment of this performance, both pieces and lyrics represent a demonstration 

of power, arrogance, and strength. There are the pieces as follows: Pathom, Tung-Ting, Trabong-Kan, Krao Nai, 

and Choet. The choreography exhibits new and outstanding dance forms with characters that are rarely 

observed and recognised as Tossakan's friends. These reasons were the cause that inspired the researcher to 

gather all features to be appeared in the lyrics of the performance to create Sattasahai Tossakan.   

Keywords: creative performance, Tossakan, sattasahai tossakan 

 

บทน า 

การแสดง ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ เป็นการแสดงที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ โดยน าเสนอตัวละครฝ่ายยักษ์

ในการแสดงโขน เรื่อง รามเกียรต์ิ ประกอบด้วย ท้าวจักรวรรดิ ท้าวอัศกรรณ ท้าวไพจิตราสูร ท้าวสัทธาสูร 

ท้าวมูลพลัม ท้าวสัตลุง และท้าวมหาบาล ซ่ึงพญายักษ์ทั้งหมดเป็นสหายของทศกัณฐ์ โดยในแต่ละตอนน้ัน

ตัวละครเหล่านี้มีทั้งมาอาสาท าศึกกับฝ่ายพระรามและทั้งมาแก้แค้นให้แก่ทศกัณฐ์ที่ถูกฝ่ายพระรามสังหาร 

ซ่ึงตัวละครจะปรากฏอยู่ตามบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

(2540) ดังน้ี 

1. ท้าวจักรวรรดิ ปรากฏอยู่ในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ศึกท้าวจักรวรรดิ เป็นกษัตริย ์

แห่งกรุงมลิวัน สหายของทศกัณฐ์ ได้ร่วมมือกับไพนาสุริยวงศ์ (โอรสทศกัณฐ์) เข้ากอบกู้กรุงลงกา  

โดยยกทัพไปท าศึกจับพิเภก ก่อนที่จะจัดพิธีมอบราชสมบัติกรุงลงกาคืนแก่ไพนาสุริยวงศ์ และให้นามใหม่ว่า 

ท้าวทศพิน ต่อมาพระพรตจึงได้ยกทัพมาปราบ และยืดเยื้ อมาถึงเมืองมลิวัน เกิดการต่อสู้อย่างต่อเน่ือง

หลายครั้งหลายคราว และก าราบท้าวจักรวรรดิลงได้ 

2. ท้าวอัศกรรณ ปรากฏอยู่ในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ศึกท้าวอัศกรรณ (อัศกรรณมาราสูร) 

เจ้าเมืองดุรัม เป็นสหายอีกตนหน่ึงของทศกัณฐ์ ได้ขอทศคีรีวัน ทศคีรีธร โอรสฝาแฝดของทศกัณฐ์

ที่เกิดกับนางช้าง ไปเป็นลูกบุญธรรม เมื่อลูกบุญธรรมทั้งสองและทศกัณฐ์ตาย ท้าวอัศกรรณมาราสูร

ก็ยกทัพไปช่วยแก้แค้น จึงถูกพระรามแผลงศรตัดตัวขาด แต่ไม่ตายและกลับเกิดเป็นร่างกายทวีคูณ

ขึ้นเรื่อย ๆ พิเภกจึงบอกความลับว่าท้าวอัศกรรณมาราสูรได้พรจากพระอิศวร ถึงร่างกายจะถูกตัดเป็นก่ีท่อน

กจ็ะทวีคูณขึ้นมา ไม่มีวันตาย วิธีฆ่าคือ ต้องน าร่างทั้งหมดไปทิ้งน ้า พระรามจึงแผลงศรพรหมมาศไปตัดหัวขาด 

และน าร่างไปทิ้งน า้ 

3. ท้าวไพจิตราสูร ปรากฏอยู่ในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ศึกท้าวไพจิตราสูร เป็นเจ้าพิภพอสูร 

ซ่ึงครองเมืองอยู่ระหว่างเขาตรีกูฎ ใต้เขาพระสุเมรุ เป็นพันธมิตรกับทศกัณฐ์  
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4. ท้าวสัทธาสูร ปรากฏอยู่ในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ศึกท้าวสัทธาสูร ครองเมืองอัสดงค์  

ได้เวทจากพระพรหมให้เรียกอาวุธเทวดาได้หมด ทศกัณฐ์ขอให้มาช่วยการศึกที่ลงกา ยกทพัออกไปพบทัพ 

วิรุญจ าบังกร็วมทพักันเข้ากรุงลงกา เมื่อถึงคราวจะออกรบ พระรามให้หนุมานกับองคตท ากลอุบายลวงยักษ์ 

โดยให้องคตกับพลเสนาเหาะซ่อนอยู่ตามกลีบเมฆ ถ้าเทวดาทิ้งอาวุธลงมาให้สัทธาสูรให้เหล่าวานรช่วยกัน

รวบรับอาวุธไว้ ถ้าหนุมานร้องขอกใ็ห้ทิ้งลงมา ครั้นสัทธาสูรเดินทัพผ่านมาพบหนุมานซ่ึงแปลงเป็นลิงสามัญ

ก็เจรจาโต้ตอบกันถึงก าลังฤทธิ์  และลวงสัทธาสูรให้ส าแดงฤทธิ์  เม่ือสัทธาสูรเรียกอาวุธจากเทวดา

เทวดากท็ิ้ งลงมา แต่พวกวานรรับเอาไว้หมด ท้าวสัทธาสูรเลยสิ้นความนับถือเวทพระพรหมน้ัน หนุมาน

จึงแสร้งเรียกบ้าง พวกวานรกท็ิ้ งอาวุธลงมาถูกไพร่พลยักษ์ล้มตาย แล้วหนุมานก็เข้ารบกับท้าวสัทธาสูร 

ฆ่าท้าวสัทธาสูรเสียแล้วตัดเศียรไปถวายพระราม 

5. ท้าวมูลพลัม ปรากฏอยู่ในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ศึกมูลพลัม เป็นอุปราชเมืองปางตาล 

น้องชายของสหัสเดชะ เป็นพันธมิตรแห่งทศกัณฐ์อีกตนหน่ึงในจ านวน 7 ตน ยกทัพไปช่วยศึกลงกา 

ตามค าเชิญของทศกัณฐ์พร้อมกับสหัสเดชะ มูลพลัมตายในที่รบด้วยศรพระลักษมณ์ 

6. ท้าวสัตลุง ปรากฏอยู่ในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ศึกท้าวสัตลุง ครองเมืองจักรวาล 

ทศกัณฐ์บอกขอความช่วยเหลือให้ปราบศึกที่ลงกา ท้าวสัตลุงยกทัพไปพบกับตรีเมฆกส็มทบกันเข้าลงกา 

เมื่อยกทพัออกรบให้ตรีเมฆเป็นกองหลัง สุดท้ายท้าวสัตลุงตายด้วยศรพระราม 

7. ท้าวมหาบาล ปรากฏอยู่ในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอน ศึกมหาบาลเทพาสูร ครองเมือง 

มหาจักรวาล มเหสีชื่อมณฑา เป็นพันธมิตรทศกัณฐ์ วันหน่ึงเดินทางไปเยี่ยมทศกัณฐ์ ทราบข่าวว่าทศกัณฐ์

ตายแล้ว พิเภกขึ้นครองกรุงลงกาแทนจึงเข้ารบกับพิเภก พระรามแผลงศรไปฟังเหตุดีเหตุร้ายที่กรุงลงกา 

พิเภกแจ้งข่าว พระรามให้หนุมานไปช่วย มหาบาลได้พรจากพระอิศวรว่า จะฆ่าให้ตายต้องแหวะอก 

เอาหัวใจมาขยี้ ให้แหลก สุดท้ายถูกหนุมานฆ่าตาย 

ตัวละครทั้งหมดมีลักษณะบทบาทด้านความรักและโกรธแค้นแทนเพื่อน จนขาดสติมิทันได้

ไตร่ตรองถึงต้นเหตุที่แท้จริงแห่งความวิวาท จึงไปท าสงครามแก้แค้นแทนเพื่อน แต่ก็ถูกฝ่ายพระราม

สังหารเสียชีวิตจนหมดสิ้น ส าหรับตัวละครทั้ง 7 ตนน้ี บางตอนไม่นิยมน ามาท าการแสดงมากนัก หรือตัวละคร

บางตัวปรากฏอยู่เพียงในบทพระราชนิพนธ์แต่ไม่เคยปรากฏในการแสดงมาก่อน ท าให้บทบาทหรือความส าคัญ

ของตัวละครห่างหายไปจากการแสดง นอกจากน้ีตัวละครบางตัวเมื่อถึงคราวที่ต้องออกแสดง บางครั้งต้อง

น าศีรษะที่มีลักษณะใกล้เคียงมาใช้ในการแสดง เช่น ท้าวอัศกรรณ ท้าวไพจิตราสูร ท้าวมูลพลัม และท้าวมหาบาล 

ซ่ึงเป็นลักษณะที่ไม่ตรงกับบทพระราชนิพนธ์ จึงต้องมีการสร้างศีรษะของตัวละครขึ้นในการสร้างสรรค์ครั้ งน้ี 

โดยสร้างให้มีลักษณะที่สัมพันธ์กับบุคลิกและอารมณ์ของตัวละคร  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยต้องการศึกษาลักษณะบทบาทของตัวละครทั้ง 7 ตนที่เป็นสหาย

ของทศกัณฐ์จากบทพระราชนิพนธ์ โดยน าข้อมูลมาเป็นแนวคิดและรูปแบบในการสร้างสรรค์ ชุด 

สัตตะสหายทศกัณฐ์ เพื่อแสดงถึงลักษณะความส าคัญ อิทธิฤทธิ์ และพลัง ความสามารถของตัวละครทั้ง 7 ตน 

ให้ผู้ชมสามารถจดจ าเรื่องราว บทบาท และอารมณ์ของตัวละครแต่ละตัวได้ ทั้งมีเน้ือหาเก่ียวกับความรัก

สามัคคีในผองเพื่อน ทั้งยังสะท้อนเรื่องราวของตัวละครที่มีการน าเสนอบทสรุปของผู้ที่กระท าความดี

และความชั่ว ซ่ึงเป็นการปลูกฝังให้เยาวชนได้ค านึงถึงความผิดชอบชั่วดี และเรียนรู้ เก่ียวกับคุณธรรมและจริยธรรม
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ในการด าเนินชีวิต โดยสื่อสารและถ่ายทอดผ่านการแสดง ซ่ึงยังคงรักษากระบวนท่าร าตามแบบฉบับนาฏยจารีต

ของการแสดงนาฏศิลป์ และเป็นการฟ้ืนฟูกระบวนแม่ท่าที่อยู่ในบทเรียน แต่ในการแสดงโขนโดยทั่วไปนั้น

ไม่ค่อยปรากฏว่าน าแม่ท่าดังกล่าวไปใช้ในการแสดง ท าให้น้อยคนนักที่จะรู้ จัก เช่น ท่ากระทืบสามเหลี่ยม 

ท่ากระโดดคว้า ท่าตะลึกตึกขาซ้าย ท่าเก้ง และท่าฉะน้อย มาใช้ในการแสดงสร้างสรรค์ เพื่อน าไปใช้เผยแพร่ 

ที่เป็นประโยชน์ในการศึกษาและบรรจุอยู่ในหลักสูตรการเรียนการสอนหรือต่อยอดองค์ความรู้ ต่อไป 
 

วตัถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษาลักษณะและบทบาทของเฉพาะตัวละครยักษ์ทั้ง 7 ตน ได้แก่ ท้าวจักรวรรดิ ท้าวอัศกรรณ 

ท้าวไพจิตราสูร ท้าวสัทธาสูร ท้าวมูลพลัม ท้าวสัตลุง และท้าวมหาบาล 

2. เพื่อสร้างสรรค์การแสดง ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ 

 

ขอบเขตในการวิจัย 

ในงานวิจัยน้ี ผู้วิจัยศึกษาเฉพาะตัวละครยักษ์ทั้ง 7 ตน ในบทละคร เรื่อง รามเกียรต์ิ บทพระราชนิพนธ์

ในรัชกาลที่ 1 เท่าน้ัน ได้แก่ ท้าวจักรวรรดิ ท้าวอัศกรรณ ท้าวไพจิตราสูร ท้าวสัทธาสูร ท้าวมูลพลัม ท้าวสัตลุง 

และท้าวมหาบาล และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์การแสดง ดังน้ี 

1. ขอบเขตดา้นระเบียบวิธีวิจัย การวิจัยครั้งน้ี ใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพเป็นแนวทางไปสู่

การสร้างสรรค์การแสดง เน้นการเกบ็ข้อมูลจากเอกสาร ต าราที่เก่ียวข้อง การสังเกตจากประสบการณ์ 

การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม เพื่อให้ข้อมูลเชิงลึกที่น ามาใช้เก่ียวกับการสร้างสรรค์ น าข้อมูล  

มาตรวจสอบ วิเคราะห์ สังเคราะห์และน ามาสร้างสรรค์การแสดง  

2. ขอบเขตดา้นเนื้ อหา การวิจัยครั้งน้ี ก าหนดประเดน็ในการศึกษาเพื่อให้ครอบคลุมเน้ือหา ดังน้ี 

 2.1 ความส าคัญและบทบาทของสหายทศกัณฐ์ ในบทละคร เรื่อง รามเกียรต์ิ บทพระราชนิพนธ์

ในรัชกาลที่ 1 

 2.2 กระบวนแม่ท่าที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

 2.3 หลักและองค์ประกอบในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 

 2.4 แนวคิดในการสร้างสรรค์รูปแบบกระบวนท่าร า บทเพลง ทิศทางในการเคลื่อนไหว 

และเครื่องแต่งกาย 

 2.5 สร้างสรรค์การแสดง โดยใช้แนวคิดจากกระบวนการที่ศึกษา 

3. ขอบเขตดา้นบุคคลผูใ้หข้อ้มูล ได้แก่ 

 3.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ เป็นกลุ่มผู้ใช้ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับกระบวนแม่ท่าในการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

องค์ประกอบของนาฏศิลป์ไทย ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ และศิลปินแห่งชาติ 

 3.2 กลุ่มผู้ปฏิบัติ คือ กลุ่มนักแสดง นักปฏิบัติที่เก่ียวกับนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์ร่วมสมัย 

 3.3 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป คือ ผู้ที่เป็นศิลปิน ผู้ชม หรือเป็นผู้ที่มีความรู้ทางวิชาการเก่ียวกับ

การแสดงนาฏศิลป์ไทย หรือนาฏศิลป์ร่วมสมัย 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร สิ่งพิมพ์ งานวิจัย หนังสือ ต ารา การสัมภาษณ์ และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

จากน้ันจึงน าข้อมูลทั้งหมดมาศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และด าเนินการสร้างสรรค์ชุดการแสดง 

โดยการน าเสนอเป็นงานวิจัย แบ่งออกเป็นช่วงระยะเวลา ดังน้ี 

 1. ศึกษาและรวบรวมเอกสารเก่ียวกับวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง จากเอกสาร ต ารา หนังสือ สิ่งพิมพ์ 

งานวิจัย และการสัมภาษณ์ เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาก าหนดแนวคิดและรูปแบบในการสร้างสรรค์งาน 

 2. สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ และผู้ทรงคุณวุฒิ ที่เก่ียวข้องและด ารงต าแหน่งเป็นศิลปินแห่งชาติ   

สาขาศิลปะการแสดงโขน เพื่อรวบรวมข้อมูลเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์การแสดง  

 3. การสร้างสรรค์บทเพลง และกระบวนท่าร า  

 4. จัดการประชุมแบบสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ในหัวข้อ การสร้างสรรค์การแสดง 

ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ 

 5. น าข้อมูลที่ได้มาปรับตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ และน าเสนอรูปเล่ม

งานวิจัย และจัดการแสดงผลงานการสร้างสรรค์ ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ 
 

 

 

 

 

 

 

ตวัละครยกัษท์ั้ง 7 ตน ในบทละคร เร่ือง รามเกียรติ์  บทพระราชนิพนธใ์นรชักาลท่ี 1 

1. ความส าคัญและบทบาทของสหายทศกัณฐ์ ได้แก่  

ท้าวจักรวรรดิ ท้าวอัศกรรณ ท้าวไพจิตราสูร ท้าวสัทธาสูร 

ท้าวมูลพลัม ท้าวสัตลุง และท้าวมหาบาล 

2. กระบวนแม่ท่าที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

3. การสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทยตามนาฏยจารีต 

รูปแบบการสรา้งสรรคก์ารแสดง 

1. กระบวนท่าร า  

2. บทเพลง  

3. ทิศทางในการเคลื่อนไหว  

4. เครื่องแต่งกาย 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ท่ีมา: จุลชาติ อรัณยะนาค (2562) 

) 

สารตัถะและทฤษฎีที่ใชใ้นการสรา้งงานวิจัยสรา้งสรรค์ 

1. บทบาทของสหายทศกัณฐ์ ในบทละคร เรื่อง 

รามเกียรติ์ บทพระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 1 

2. การสร้างสรรค์งาน 

3. การสร้างสรรค์งานนาฏยประดิษฐ์ 

4. องค์ประกอบในการสร้างงานสร้างสรรค์  

5. ทฤษฎีและเอกสารที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 

5.1 ทฤษฎีสุนทรียศาสตร์ 

5.2 ทฤษฎีการเคลื่อนไหว 

5.3 การออกแบบงานนาฏยศิลป์ 

5.4 การออกแบบนาฏยประดิษฐ์ของไทย 

การสรา้งสรรคก์ารแสดง ชุด สตัตะสหายทศกณัฐ ์
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ผลการวิจัย 

1. ลกัษณะและบทบาทของเฉพาะตัวละครยกัษท์ั้ง 7 ตน ได้แก่ ท้าวจักรวรรดิ ท้าวอัศกรรณ 

ท้าวไพจิตราสูร ท้าวสัทธาสูร ท้าวมูลพลัม ท้าวสัตลุง ท้าวมหาบาล ในการแสดงโขน เรื่อง รามเกียรต์ิน้ัน  

มีประวัติและลักษณะแตกต่างกันไปตามพรหมพงศ์ที่ปรากฏในบทพระราชนิพนธ์ ที่มีลักษณะกายสีขาว  

สีม่วงแก่ สีเขียว สีหงเสน และสีหงชาด ส่วนศีรษะ ท้าวจักรวรรดิ สวมมงกุฎหางไก่ ท้าวอัศกรรณมาราสูร 

สวมชฎามนุษย์ หรือมงกุฎชัย ท้าวไพจิตราสูร สวมมงกุฎน ้าเต้ากลม ท้าวสัทธาสูร และท้าวสัตลุง สวมมงกุฎจีบ 

ท้าวมูลพลัม และท้าวมหาบาล สวมกระบังหน้า ซ่ึงมีลักษณะและบทบาทที่แตกต่างกันออกไปตามที่ปรากฏ

ในบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ พระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 1 คือ มีความรักและโกรธแค้นแทนเพื่อนจนขาดสติ 

มิทันได้ไตร่ตรองเรื่องราวของต้นเหตุที่แท้จริง แห่งความวิวาท ด้วยความรักที่มีต่อเพื่อนจึงไปท าสงคราม

และหมายสังหารพระราม แต่กถู็กพระรามสังหารเสียชีวิตจนหมดสิ้น 

2. การสรา้งสรรคก์ารแสดง ชุด สตัตะสหายทศกณัฐ ์

2.1 การคัดเลือกผู้แสดง พิจารณาจากคุณสมบัติ ดังน้ี 

2.1.1 คุณสมบัติพ้ืนฐาน คือ จะต้องเป็นผู้ที่มี ร่างกายสมส่วนเพื่อรับกับศีรษะที่สวม  

และสอดคล้องกับลักษณะของตัวละคร 

2.1.2 ความสามารถในการปฏิบติัท่าร า คือ 

1) ต้องเป็นผู้มีพื้ นฐานการร า (โขนยักษ์) ที่งดงามและจังหวะที่ดีเน่ืองจากเป็นการร า 

ที่ต้องอาศัยความพร้อมเพรียงเป็นหลัก จึงต้องใช้ทักษะหรือความช านาญในการจดจ าท านองและจังหวะเพลง

เป็นส าคัญ 

2) มีความสามารถในการจดจ าที่แม่นย าทั้งบทร้อง ท านองเพลง และกระบวน 

ท่าร า เน่ืองจากมีรายละเอียดของท่าร าเป็นจ านวนมาก ทั้งการร าเฉพาะตัว ทั้งท่าหลัก ท่าขยาย ท่าเชื่อม  

ท่ารับ รวมทั้งยังมีบทร้องและท านองเอ้ือนของเพลงที่ยากต่อการจดจ าอีกด้วย 

3) มีความฉลาดและมีปฏิภาณไหวพริบในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า เน่ืองจาก

ในการร าอาจมีเหตุไม่คาดฝันที่อยู่นอกเหนือการควบคุมเกิดขึ้นได้เสมอ  

4) มีความขยันและอดทน เน่ืองจากการที่ระบ าชุดน้ีจะงดงามต้องมีความสวยงาม

และพร้อมเพรียงของผู้แสดงเป็นหลัก จึงต้องใช้การฝึกซ้อมที่ยาวนานและต่อเน่ือง เพื่อให้ร่างกาย

เกิดความช านาญ และเสริมสร้างทกัษะการร า 

2.2 การสร้างสรรค์เพลงและบทร้อง 

2.2.1 บทเพลง เพลงที่ใช้เป็นการน าเพลงที่มีท านองสอดคล้องกับแนวคิดโดยเพลงที่ใช้

แสดงถึงพลังความฮึกเหิม ความเข้มแขง็ และแสดงลักษณะบุคลิกของตัวละคร ดังน้ี 

 ช่วงแรก     ใช้เพลงปฐม เป็นเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ส าหรับการเดินทางและการจัดทัพ แสดงถึง

ความคึกคัก เข้มแขง็ และทรงพลัง 

 ช่วงที่สอง   ใช้เพลงตุ้งต้ิง เป็นเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้บรรยายชมลักษณะของตัวละคร และเพลง

ตระบองกัน เป็นเพลงหน้าพาทย์ ซ่ึงแสดงถึงความเข้มขลัง แฝงไปด้วยความศักด์ิสิทธิ์และอิทธิฤทธิ์

ที่ยิ่งใหญ่  
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 ช่วงที่สาม   ใช้เพลงกราวใน เป็นเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้บรรยายการเดินทางด้วยความโออ่า

ของเหล่าพญายักษ ์และเพลงเชิด ซ่ึงเป็นเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้แสดงถึงการเดินทางในระยะไกล ๆ  

ส าหรับวงดนตรีที่ใช้ประกอบเป็นวงป่ีพาทย์เครื่องห้า ซ่ึงเป็นไปตามแบบฉบับของการแสดงโขน 
 

 
 

ภาพท่ี 2 วงป่ีพาทย์เคร่ืองห้า 

ท่ีมา: มนตรี ตราโมท, ม.ป.ป., (https://www.saranukromthai.or.th/sub/book/book.php?book=1&chap=9&page=t1-9-

infodetail02.html) 
 

  2.2.2 บทรอ้ง สัตตะสหายทศกัณฐ์ เป็นบทที่ประพันธ์ขึ้นใหม่ ซ่ึงผู้ประพันธ์ คือ นายจรัญ 

พูลลาภ เน้ือเพลงมีความหมายที่บอกถึงลักษณะบุคลิกของตัวละครต่าง ๆ ดังน้ี 
 

- ป่ีพาทย์ท าเพลงปฐม - ลา - 

(พญายักษ์ 7 ตน ออกตามกระบวนท่า) 

- ร้องเพลงตุ้งต้ิง - 

    ท้าวจักรวรรดิขัตติยะมลิวัน มหิทธิรุทธ์ดุจทศกัณฐ์มหันต์หาญ 

  จอมกษัตริย์อัศกรรณเริงร าบาญ         ถูกผลาญฟ้ืนกายขึ้นหลายพัน 

  องค์พญาสัทธาสูรพูนเดชา          เรียกอาวุธเทวาจากสวรรค์ 

  มหาบาลห้าวหาญชาญฉกรรจ์         ชีวันไม่บรรลัยเพราะได้พร 

  ไพจิตราสูรเจ้าพิภพ          ขจรจบรบรอไม่ย่อหย่อน 

  สัตลุงฤทธิไกรดังไฟฟอน          แผลงศรเป็นศาสตราอเนกอนันต์ 

  จอมอสูรมูลพลัมเลิศล า้ยุทธ         องค์อนุชสหัสเดชจอมเขตขันฑ์ 

  เจด็พญามหายักษ์ศักด์ิเทยีมกัน         มิตรสหายทศกัณฐ์กุมภัณฑ์พาล 

- ร้องเพลงตระบองกัน - 

    อานุภาพแต่ละตนล้นโลกา         น าพากลียุคทุกถ่ินสถาน 

  ตราบเมื่อพระรามอวตาร          ล้างผลาญสิ้นนามไปตามกัน 

ป่ีพาทย์ท าเพลงกราวใน - 

(ยักษ์ 7 ตน ออกตามกระบวนท่า) 

- ป่ีพาทย์ท าเพลงเชิด - 

(ยักษ์ 7 ตน เต้นเข้าหลังฉาก) 
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2.3 เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง ใช้แต่งกายยืนเครื่อง ลักษณะตามตัวละคร 

สวมเสื้อแขนยาวชั้นใน 1 ตัว และแขนสั้นชั้นนอกอีก 1 ตัว ส่วนอุปกรณ์ ได้แก่ ศร พลอง และหอก 

2.4 ลักษณะโครงสร้างของงานสร้างสรรค์ 

2.4.1 ส่วนน า: ใช้เพลงปฐม ซ่ึงเป็นเพลงที่กล่าวถึงการรวมเหล่าบรรดาอสูรทั้ง 7 ตน 

โดยออกท่าทางที่พร้อมเพรียงเข้มแขง็ ดุดัน แสดงถึงพลังอ านาจของตน มีกระบวนท่าที่แปลกตา เช่น 

ท่ากระทบืสามเหลี่ยม ท่าฉะน้อย ท่าเก้ง และท่ากระโดดคว้าสลับอาวุธ ให้ปรากฏต่อสายตาผู้ชม 
 

  ตัวอย่างภาพการแสดงในส่วนน า 

 

ค าอธิบาย: ผู้แสดงเป็นท้าวจักรวรรดิ ปฏิบัติท่าวิ่ง

สืบเท้าออกมาบริเวณกลางโรงแล้วยืนท่ายักษ์  

โดยยืนขาขวาเป็นหลัก เหยียดขาซ้ายและเท้าซ้าย

ตึงไปด้านหน้าพร้อมจรดจมูกเท้า หน้าตรง มือขวา

ถืออาวุธยาวในลักษณะกันศอก มือซ้ายตั้งวง 

 

               ภาพท่ี 3 ผู้แสดงเป็นท้าวจักรวรรดิ 

               ท่ีมา: จุลชาติ อรัณยะนาค (2562) 

 

 

ค าอธิบาย: ผู้แสดงทุกคนปฏิบัติท่าซอยเท้าออกมา

บริ เวณต าแหน่งของตน และขยับเท้าซ้ายวาง  

ยกเท้าขวาขึ้นหนีบน่อง พร้อมออกมือขวาหงายมือ

ถืออาวุธเหยียดตึงไปด้านหน้า มือซ้ายต้ังวงสูง  

หน้าหันทางขวา ทิ้งหูซ้ายเลก็น้อย แล้วยืด-กระทบ 
 

 

       ภาพท่ี 4 ผู้แสดงทุกคน (ท้าวจักรวรรดิ ท้าวอัศกรรณ  

  ท้าวไพจิตราสูร ท้าวสัทธาสูร ท้าวมูลพลัม ท้าวสัตลุง ท้าวมหาบาล) 

                ท่ีมา: จุลชาติ อรัณยะนาค (2562) 

 

2.4.2 ส่วนเน้ือหา: สร้างสรรค์โดยใช้เพลงตุ้งต้ิง เพลงตระบองกัน ซ่ึงจะมีท านองเพลง

ที่แสดงถึงความฮึกเหิม เข้มแข็ง ห้าวหาญ ส่วนบทร้องที่ประกอบท่าร า มีเน้ือหาเก่ียวกับ ชื่อ ลักษณะ  

และสถานะของสหายทศกัณฐ์ โดยในกระบวนท่าร านั้นมีการแบ่งใช้ท่าร า 2 ประเภท คือท่าร าที่เป็นระบ าหมู่

และท่าร าเฉพาะตัว 
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 ตัวอย่างภาพการแสดงในส่วนเน้ือหา 
 

 

ค าอธิบาย: ปฏิบัติท่ากระทืบฟันหงายมือโดยเริ่ม

กระทบืเท้าขวาและซ้าย จังหวะสาม เตะเท้าขวาค้างไว้ 

มือขวาถืออาวุธวางตรงเข่ามือซ้ายปฏิบัติท่าบัวชูฝัก 

หน้าตรง (หน้าอัด) 

ท านองเพลง: ตุ้งต้ิง 

 

   ภาพท่ี 5 ท่าร าท่าบัวชูฝักหน้ามองตรง ท านองเพลงตุ้งติ้ง 

              ท่ีมา: จุลชาติ อรัณยะนาค (2562) 

 

 

ค าอธิบาย: ปฏิบัติท่าขึ้นลอยโดยเคลื่อนที่ด้วยการเกบ็

(ซอยเท้า) เคลื่อนเข้าต าแหน่งที่ก าหนด ลักษณะ

ของการขึ้นลอยปฏิบัตติามภาพ 

ท านองเพลง: ตระบองกัน 

เนื้ อรอ้ง: ทุกถ่ินสถาน 
 

 

      ภาพท่ี 6 ท่าร าท่าขึ้นลอย ท านองเพลงตระบองกัน 

                ท่ีมา: จุลชาติ อรัณยะนาค (2562) 

 

2.4.3 ส่วนสรุป: ใช้เพลงกราวใน และเพลงเชิด ซ่ึงเพลงกราวในเป็นเพลงหน้าพาทย์

ที่ใ ช้ส าหรับการร าตรวจพลของฝ่ายยักษ์ เน้นการร าอวดฝีมือ แสดงถึงความงาม ความพร้อมเพรียง คึกคัก 

เข้มแขง็ และทรงพลัง กระบวนท่าร านั้น น ามาจากแม่ท่าของยักษ์ ซ่ึงผู้สร้างสรรค์ได้น ามาเรียบเรียงขึ้นใหม่ 

ท าให้มองเห็นภาพแห่งความอลังการและตระการตา กระบวนท่าร าสร้างความกระชับ ช่วยให้การแสดง

ชวนติดตาม จากน้ันใช้เพลงเชิดซ่ึงเป็นรูปแบบของการเดินทางแบบหมู่ โดยใช้กระบวนท่าร าในท่าเชิด

ที่แสดงและสื่อความหมายให้เห็นถึงความแขง็แรง พร้อมเพรียง มีระเบียบ พร้อมที่จะเดินทางไปท าศึก

กับพระราม และช่วงสุดท้ายก่อนจบการแสดงบรรดาอสูรทั้ง 7 ตน จะแสดงกิริยาท้าทายศัตรูก่อนเข้าเวท ี 
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 ตัวอย่างภาพการแสดงในส่วนสรุป 
 

 

ค าอธิบาย: ปฏิบัติท่าเต้นสลับขาซ้าย-ขวาไปตาม

ท านองเพลงพร้อมกับการตีไหล่เล็กน้อยซ้าย-ขวา 

 

 

 

 
 

              ภาพท่ี 7 ท่าร าท่าเต้นตามจังหวะเพลง 

                ท่ีมา: จุลชาติ อรัณยะนาค (2562) 

 

 

ค าอธิบาย: ปฏิบัติท่าเต้นปรับแถวเป็นแถวหน้ากระดาน

ลักษณะมือเปลี่ยนท่ามาเป็นท่าฉายอาวุธหน้าหันทางซ้าย

ทิ้งหูขวาเลก็น้อย 

 

 

 
 

                     ภาพท่ี 8 ท่าฉายอาวุธ 

              ท่ีมา: จุลชาติ อรัณยะนาค (2562) 

 
 

 
 

ภาพท่ี 9 QR Code ตัวอย่างวิดีทศัน์การเผยแพร่การแสดงสร้างสรรค์ ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์  

ณ โรงละครวังหน้า สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

ท่ีมา: Nattasampum, 2560, (https://www.youtube.com/watch?v=eekT-nLk6wA) 
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สรุปและอภิปรายผล 

 1. การศึกษาลักษณะและบทบาทของสหายทศกัณฐ์ ในการแสดงโขน เรื่อง รามเกียรต์ิ พบว่า 

ลักษณะและบทบาทของสหายทศกัณฐ์ ทั้ง 7 ตน ได้แก่ ท้าวจักรวรรดิ ท้าวอัศกรรณ ท้าวไพจิตราสูร  

ท้าวสัทธาสูร ท้าวมูลพลัม ท้าวสัตลุง และท้าวมหาบาล ในการแสดงโขน เรื่อง รามเกียรต์ิน้ัน มีประวัติ

และลักษณะแตกต่างกันไปตามพรหมพงศ์ที่ปรากฏในบทพระราชนิพนธ์ โดยผู้วิจัยได้น ามาใช้เป็นข้อมูล 

ในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย การสร้างสรรค์เพลงและบทร้อง รวมถึงการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าที่ประดิษฐ์

ขึ้ นในลักษณะของระบ าที่กล่าวถึงความส าคัญของตัวละคร ซ่ึงถือเป็นลักษณะของการแสดงโขนในยุค

ที่ได้รับการปรับปรุงหรือสร้างใหม่ ดังที่ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2547) กล่าวถึงการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ 

ว่า นาฏยประดิษฐ์ หมายถึง การคิด การออกแบบ และการสร้างสรรค์ แนวคิด รูปแบบ กลวิธีของนาฏศิลป์

ชุดหน่ึง ที่แสดงโดยผู้แสดงคนเดียวหรือหลายคน ทั้งน้ีรวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีต นาฏยประดิษฐ์

จึงเป็นการท างานที่ครอบคลุม ปรัชญา เน้ือหา ความหมาย ท่าร า ท่าเต้น การแปรแถว การต้ังซุ้ม 

การแสดงเด่ียว การแสดงหมู่ การก าหนดดนตรี เพลง เครื่องแต่งกาย ฉาก และส่วนประกอบอ่ืน ๆ ที่ส าคัญ

ในการแสดง ท าให้นาฏศิลป์ชุดหน่ึง ๆ สมบูรณ์ตามที่ต้ังใจไว้ ผู้ออกแบบนาฏยศิลป์เรียกกันโดยทั่วไปว่า 

ผู้อ านวยการฝึกซ้อมหรือผู้ประดิษฐ์ท่าร าหรือนักนาฏยประดิษฐ์ซ่ึงตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Choreographer” 

 2. การสร้างสรรค์การแสดง ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ พบว่า 

  2.1 ลักษณะโครงสร้าง ส่วนน าที่แสดงถึงพลังอิทธิฤทธิ์ ส่วนเน้ือหา แสดงลักษณะช่ือ ลักษณะ

ของตัวละครมีทั้งท่าร าเฉพาะตัวและระบ าหมู่ และส่วนสรุปจะแสดงถึงความเข้มแข็ง ความมีระเบียบ

และความพร้อมเพรียง ซ่ึงผู้วิจัยได้มีการแบ่งช่วงการแสดงออกเป็นส่วนต่าง ๆ ที่ต้องการแสดงถึงเรื่องราว

ของการแสดงในแต่ละช่วงเพื่อสื่อเรื่องราวต่าง ๆ ผ่านการแสดงที่มีความหลากหลายของอารมณ์ เช่น  

การแสดงถึงพลังอ านาจ อิทธิฤทธิ์ ความเข้มแขง็ การอวด การบอกหรือการแนะน าตน โดยผู้แสดงจะใช้

การตีบทตามจังหวะและท านองของเพลง ซ่ึงจะช่วยเสริมสร้างอารมณ์และจินตนาการให้ผู้ชมเกิดความรู้สึก 

รับรู้ ถึงเรื่องราว และความงามของการแสดงผ่านตัวละครดังที่ ธรากร จันทนะสาโร (2557) ได้ให้ความหมาย

ของนาฏยประดิษฐ์ว่า หมายถึง การคิดค้นการสร้างสรรค์ การทดลองซ ้าแล้วซ ้าเล่า ในการประดิษฐ์

ท่าทางการเคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์และย่อมจ าเป็นต้องมีองค์ประกอบอ่ืน ๆ  เพื่อเสริมให้นาฏยศิลป์น้ัน

มีความสมบูรณ์มากที่สุด อาทิ เพลงดนตรี เครื่องแต่งกาย ฉาก หรืออุปกรณ์ประกอบการแสดง เป็นต้น 

อีกทั้งนาฏยประดิษฐ์ที่ให้คุณูปการต่อวงการนาฏยศิลป์ ควรต้องมีพัฒนาการจากสาระบางอย่างและควรต่อเน่ือง

จากประสบการณ์สอดแทรกแง่มุม สะท้อนสภาพสังคม วิถีชีวิตหรือความเป็นอยู่ของสิ่งหน่ึงสิ่งใด 

หรือน าเสนออารมณ์ความรู้สึกนึกคิดให้ผู้เสพงานนาฏยศิลป์ได้ตระหนักและน าไปไตร่ตรอง สิ่งส าคัญ

อีกประการหน่ึงคือ นาฏยประดิษฐ์ที่ดีจะต้องไม่เกิดจากการลอกเลียนแบบงานของศิลปินท่านอ่ืน 

 ความงามเป็นสภาวะสัมพันธ์ นักคิดบางคนเชื่อว่าความงาม ไม่ใช่เป็นจิตวิสัยอย่างสิ้นเชิงและก็ไม่ใช่

เป็นวัตถุวิสัยอย่างสิ้นเชิงเช่นกัน แต่เป็นสภาวะสัมพันธ์ระหว่างวัตถุกับบุคคล ทรรศนะน้ี นับว่ามีส่วนถูกต้อง

อยู่ที่การยอมรับว่าทั้งบุคคลและวัตถุมีความส าคัญด้วยกันทั้งคู่ ในการตีคุณค่าของสุนทรียะ แต่เราต้อง

ยอมรับว่าความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งของดังกล่าวมาแล้วน่ันเอง ที่เป็นรากฐานรองรับคุณค่าทางสุนทรียะ

อย่างแน่นอน เพียงแต่ว่าตัวความสัมพันธ์เองน้ันไม่ใช่เป็นตัวความงามหรือตัวคุณค่าทางสุนทรียะ เพราะฉะน้ัน
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การที่จะอธิบายว่าความงามคือ สภาวะสัมพันธ์ระหว่างบุคคลจึงเป็นค าอธิบายที่ไม่ถูกนัก เป็นสุนทรียรส  

ที่มีผู้ชมได้รับจากความเคลื่อนไหว และจังหวะลีลา (Movement and Rhythm) มีความเชื่อมโยงต่อเน่ือง 

การปรากฏตัวของนักแสดงที่มีบุคลิกลักษณะและการแต่งตัวที่สง่างามเหมาะสมกับท่าเต้น ท่าร า อันเป็นนาฏลักษณ์

ของการแสดงน้ัน ๆ ย่อมมีผลเป็นเบื้องต้นต่อสัมผัสทางการเห็นและการขานรับทางสุนทรียะ เมื่อมีจังหวะ

ลีลาเคลื่อนไหว สอดแทรกด้วยอารมณ์รู้สึกของนักแสดง มีผลให้เกิดความเคลื่อนไหวในอารมณ์รู้สึกของผู้ชม

ด้วยความงามรุกเร้า (Sublimity) ที่เกิดจากจังหวะและการเคลื่อนไหว ช่วยให้สัมผัสทางการเห็นเด่นชัด มีชีวิตชีวา 

มีความหมายชวนให้ติดตาม ความงามหรือความเป็นเลิศในนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงจะพิจารณากันที่จังหวะ

ลีลาและการเคลื่อนไหวเป็นส าคัญ ซ่ึงเป็นการให้การรับรู้สุนทรียรสในระดับผัสสะ (Sensation) ส่วนการรับรู้

สุนทรียรสในระดับเพ่งพินิจ (Contemplation) ซ่ึงก่อให้เกิดจินตนาการและสติปัญญานั้นเกิดจากการเข้าถึง

สุนทรียะซาบซ้ึง ส่วนอารมณ์รู้สึกที่นักแสดงต้องการสื่อให้ผู้ชมได้เข้าถึง ซ่ึงบูรณาการไปกับความหมาย

และจินตภาพอันงดงาม หรือกระทบอารมณ์รู้สึกตามเจตนารมณ์ของผู้สร้างสรรค์และนักแสดงเหล่าน้ัน 

(มโน พิสุทธิรัตนานนท,์ 2540)  

  2.2 ทิศทางการเคลื่อนไหว พบว่ามีการปรับแถวหรือทิศทางในการเคลื่อน ได้แก่ แถวปากพนัง 

แถวหน้ากระดาน แถวตอน แถวเฉียง และการต้ังซุ้ม ซ่ึงมีการเคลื่อนแถวในลักษณะความสัมพันธ์ของเพลง 

จ านวนผู้แสดงและลักษณะของท่าร า มีลักษณะที่เป็นการน าเสนอเพื่ออวดฝีมือในการร่ายร าและการแสดง

ไหวพริบในการเคลื่อนตัวของผู้แสดง และสื่อให้ผู้ชมได้รับรู้ถึงความหมายในเชิงความรู้สึก หรืออารมณ์

ในการสร้างสรรค์น้ีผู้วิจัยต้องการสื่อให้รู้สึกถึงกระบวนแถวของทหารที่พร้อมออกรบซ่ึงที่มีความสัมพันธ์

กับเพลง ดังที่ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ กล่าวว่า (2543) ทศิทาง หมายถึง แนวที่ผู้แสดงเคลื่อนที่จากจุดหน่ึงไป

ยังอีกจุดหน่ึง เช่น การแปรแถว ผู้แสดงสามารถเคลื่อนที่ไปบนเวทีได้ใน 8 ทิศ ซ่ึงสัมพันธ์กับต าแหน่ง

ของคนดู คือ การเข้าหาคนดู การถอยออกจากคนดู การขนานกับคนดู การทแยงมุมกับคนดู การวนเป็นวง

หน้าคนดู การฉวัดเฉวียนหรือเลี้ยวไปมาแบบสลับฟันปลา การยกสูง และการกดต ่า การเคลื่อนไหวไปในทิศทาง

ดังกล่าวอาจผสมผสานกันให้ดูซับซ้อนขึ้นกไ็ด้ เช่น การถอยหลังแบบทแยงมุม หรือการวนเป็นวงกลม 

การเลี้ ยวไปมาแบบสลับฟันปลา การเคลื่อนไหวไปในทิศทางต่าง ๆ กัน ย่อมให้ความรู้สึกแก่คนดูแตกต่างกัน

ด้วยโดยอาศัยมุมมองคนดูเป็นแกน  

  2.3 กระบวนท่าที่น ามาใช้ในงานสร้างสรรค์ ได้แก่ ท่ากระทบืสามเหลี่ยม ท่าฉะน้อย ท่ากระโดด

คว้าสลับอาวุธ ท่าตะลึกตึกจากซ้ายไปขวา ท่าการใช้อาวุธยาว (หอกกับพลอง) กระบวนท่าปฐมในตัวที่ 2 

และการร าใช้บทประกอบค าร้องและเพลงหน้าพาทย์ ซ่ึงพบอยู่ในท่าร าแม่ท่ายักษ์ แม่ท่าปฐม และท่าอ่ืน ๆ 

ที่ไม่ค่อยได้มีการน ามาใช้มากนักในวงการนาฏศิลป์โขน ซ่ึงท่าร าเหล่าน้ีเป็นกระบวนแม่ท่าที่มีความส าคัญ

ที่ผู้วิจัยต้องการน ามาบูรณาการ เพื่อเสริมให้เห็นถึงกิริยาท่าทางต่าง ๆ ที่เป็นลักษณะเด่นหรือแสดงถึง

ความเป็นตัวตนของตัวละครฝ่ายยักษ์ให้ผู้ชมได้รู้ จัก สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศักด์ิ ทัดติ (2540) 

ที่พบว่า การร าตรวจพลมีหลักส าคัญซ่ึงหน่ึงในน้ันคือการใช้ท่าต่าง ๆ จากแม่ท่าหลักของยักษ์ 

  2.4 การคัดเลือกผู้แสดง เป็นการคัดเลือกผู้แสดงจากคุณสมบัติพื้นฐาน คือร่างกายต้องแขง็แรง 

สมบูรณ์ เป็นผู้มีพื้ นฐานการร าที่ดีในด้านต่าง ๆ เช่น ลีลาท่าร า จังหวะ ไหวพริบ ความจ า  มีความขยัน 

และมีความอดทนในการฝึกซ้อม ซ่ึงผู้แสดงจะต้องมีคุณสมบัติที่ตรงตามความสามารถ เน่ืองจากผู้แสดง
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จะต้องเป็นผู้มีพลังเพื่อสามารถที่จะถ่ายทอดความหมายของการแสดงให้ชัดเจนขึ้น ดังที่ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ 

(2543) กล่าวว่า ในขณะที่ผู้แสดงเคลื่อนไหว มีการใช้พลังเกิดขึ้ น ปริมาณของพลังที่ใช้มีต้ังแต่น้อย

จนแทบสัมผัสมิได้ไปจนถึงรุนแรงประหน่ึงเป็นร่างกายจะระเบิด การฟ้อนร าด้วยพลังแรงมาก ๆ ย่อมท าให้เห็น

อาการที่กระปรี้ กระเปร่า แขง็แรง รุกร้น ในทางตรงข้าม การเคลื่อนไหวด้วยพลังน้อยย่อมเป็นตัวเปรียบเทียบ

ให้การเคลื่อนไหวด้วยพลังมากมีความหมายมากขึ้น ชัดเจนขึ้น และการเคลื่อนไหวด้วยพลังน้อยให้ความรู้ สึก 

ที่นุ่มนวล อ่อนโยน เชื่องช้า หนักแน่น เป็นความรู้สึกลึก ๆ ที่แฝงเร้นอยู่ภายใน อย่างไรกต็ามมีข้อเตือนใจว่า 

การเคลื่อนไหวที่ใช้พลังมาก ไม่จ าเป็นต้องใช้เน้ือที่มากไปกว่าการเคลื่อนไหวที่ใช้พลังน้อยแต่อย่างใด 

การเน้นพลัง เป็นการเร่งหรือการลดความแรงของการใช้พลังเพื่อการเคลื่อนไหวในขณะใดขณะหน่ึง

อย่างกะทันหัน ซ่ึงเป็นการกระท าอย่างใดอย่างหน่ึงต่างไปจากสิ่งที่ก าลังกระท าอยู่ขณะน้ัน การเน้นพลัง

เป็นศิลปะในการเรียกร้องความสนใจจากคนดู การเน้นพลังเป็นวิธีจ าแนกให้เห็นรูปลักษณะของการฟ้อนร า

อย่างชัดเจน โดยเฉพาะในเรื่องของจังหวะ การที่ผู้แสดงเน้นด้วยจังหวะที่สม ่าเสมอ ท าให้เกิดความรู้สึกสมดุล 

คงที่ และหนักแน่น การเน้นที่ไม่สม ่าเสมอ ด้วยพลังที่มีความแรงต่างกัน ท าให้เกิดความรู้สึกที่ไม่คงที่ 

ต่ืนเต้น สับสน การเน้นพลังของนาฏยศิลป์ไทย อาจหมายถึง การกระทบจังหวะ การเดาะแขน การข่มเข่า 

และการย ่าเท้า 

  2.5 เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง ผู้วิจัยได้ใช้การแต่งกายยืนเครื่อง ลักษณะ

ตามสีตัวละคร ซ่ึงเป็นลักษณะของเสื้อหรือเครื่องรบแบบโบราณ ส่วนอุปกรณ์ ได้แก่ ศร พลอง และหอก  

ที่เป็นเครื่ องหมายและอาวุธของตัวละครสหายทศกัณฐ์ ซ่ึงผู้วิจัย ได้น ามาสร้างสรรค์ท าให้สามารถ

ตอบสนองและส่งเสริมการแสดง เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ดังที่ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2543) ได้กล่าว

เก่ียวกับความส าคัญของอุปกรณ์การแสดงว่า อุปกรณ์การแสดงโดยเฉพาะในกลุ่มของการฟ้อนร าน้ัน  

ผู้แสดงมักถือวัสดุสิ่งของที่ใช้เป็นอุปกรณ์การแสดงไว้ตลอดเวลาการแสดง อุปกรณ์การแสดงน้ี  

ใช้เป็นส่วนหน่ึงของการฟ้อนร า อีกทั้งอาจเป็นสิ่งที่ก าหนดรูปแบบของการฟ้อนร าอีกด้วย อุปกรณ์การแสดง 

จึงนับได้ว่าเป็นตัวบ่งชี้นาฏยลักษณ์ของการแสดงชุดใดชุดหน่ึงได้อีกประการหน่ึง 

  2.6 การสร้างสรรค์เพลงและบทร้อง ส าหรับการสร้างสรรค์เพลงน้ันจะแบ่งเพลงออกเป็น 3 ช่วง 

คือ ช่วงแรกใช้เพลงปฐม แสดงถึงพลังอิทธิฤทธิ์ ช่วงที่สอง เพลงตุ้งต้ิงและเพลงตระบองกัน แสดงถึง 

ความฮึกเหิม ห้าวหาญ ส่วนช่วงที่สาม ใช้เพลงกราวใน และเพลงเชิดซ่ึงเป็นเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ส าหรับ  

การร าตรวจพลฝ่ายยักษ์ แสดงถึงความงาม พร้อมเพรียง เข้มแขง็ ส่วนวงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง

เป็นวงป่ีพาทย์เครื่องห้า ซ่ึงเป็นไปตามแบบฉบับของการแสดงโขน ส่วนบทร้องการประพันธ์มีความหมาย 

และเน้ือหาสาระที่มีความส าคัญและสัมพันธ์กับเรื่องราวของตัวละคร ดังที่ เสรี หวังในธรรม (อ้างถึงใน 

ไพโรจน์ ทองค าสุก, 2548) ให้แนวคิดในการบรรจุเพลงประกอบการแสดงนาฏศิลป์ไว้ว่า จะต้องรู้ ว่าการแสดงน้ัน

เป็นการแสดงประเภทใด เช่น โขน ละครนอก ละครใน หุ่นหรือลิเกกต็าม เพราะว่าเพลงที่ใช้ประกอบการแสดง

แต่ละประเภทน้ันไม่เท่ากัน ต้องมีความรู้ เรื่องที่จะแสดงน้ัน ๆ อย่างถ่องแท้ว่าการแสดงน้ันจะแสดงเรื่องอะไร 

เรื่องด าเนินเป็นมาอย่างไร ผู้บรรจุเพลงกจ็ะต้องรู้ เรื่องอย่างชัดเจนเสียก่อน และต้องรู้ จักตัวละครในเรื่องที่จะแสดง

ว่าเป็นตัวละครอะไร มีฐานะแค่ไหน เพราะว่าการบรรจุเพลงต่าง ๆ จะต้องเป็นไปตามฐานันดรศักด์ิของตัวละคร

น้ัน  ๆนอกจากน้ียังจะต้องให้ตรงกับอุปนิสัยใจคอของตัวละครด้วย 
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  2.7 การสร้างสรรค์กระบวนท่าร า พบว่า การสร้างสรรค์การแสดงในชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์  

มีกระบวนท่าร าแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนน า แสดงถึงการเปิดตัวละคร ส่วนเน้ือหา แสดงถึงบทบาท

และความส าคัญของตัวละคร และส่วนสรุป เป็นการแสดงถึงความแขง็แรง พร้อมเพรียง มีระเบียบ 

พร้อมที่จะเดินทางไปท าศึกกับฝ่ายพระราม กระบวนท่าร าสื่อและแสดงให้เห็นถึงความพร้อมเพรียง 

น่าเกรงขามของตัวละคร  

   2.7.1 ส่วนน า เป็นช่วงเปิดตัวละคร ใช้เพลงหน้าพาทย์ปฐม ซ่ึงเป็นเพลงที่มีมาต้ังแต่

โบราณ โดยผู้แสดงออกมาพร้อมกันทั้ง 7 คน แสดงถึงพละก าลัง ดุดัน เข้มแขง็ ด้วยความพร้อมเพรียงกัน 

   2.7.2 ส่วนเน้ือหา เป็นช่วงแนะน าตัวละคร ใช้เพลงตุ้งต้ิงและเพลงตระบองกัน เน่ืองจาก

ท านองเพลงน้ีมีท่วงท านองที่กระชับฉับไว องอาจ สง่างาม โดยเฉพาะนิยมใช้กับตัวละครที่เป็นฝ่ายยักษ์ 

และจากการศึกษากระบวนท่าร าแนะน าตัวละครน้ันพบว่า เป็นกระบวนท่าร าเฉพาะของตัวละคร โดยมีเน้ือร้อง

กล่าวถึงสหายของทศกัณฐ์แต่ละตน ซ่ึงท่าร าน้ันบ่งบอกถึงลักษณะของตัวละครที่น าภาษาท่ามาประกอบ  

ในกระบวนท่าร า จากกระบวนท่าร าดังกล่าวจะเห็นได้ว่าตัวละครร่ายร าตามเน้ือร้องโดยใช้ท่าทาง 

ตามนาฏยจารีตของโขนฝ่ายยักษ์ และมีกระบวนท่าร าที่เกิดจากปฏิภาณของนักแสดงในขณะที่ก าลังร่ายร า

อยู่ที่เรียกว่า ลอยดอก ผู้วิจัยยังคงค านึงถึงความถูกต้องและความน่าจะเป็นไปได้ในการร าของผู้แสดง

โดยไม่ขัดแย้งต่อนาฏยจารีตเดิม และในช่วงสุดท้ายของเน้ือเพลงตระบองกัน จะปรากฏท่าร าที่จัดเป็นซุ้ม

โดยการขึ้นลอย แสดงให้เห็นถึงความอลังการ ตระการตา ความยิ่งใหญ่ของบรรดาเหล่าสหายทศกัณฐ์  

ซ่ึงบ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของการแสดงโขน 

   2.7.3 ส่วนสรุป ความโอ่อ่า ภูมิฐาน องอาจและเป็นการอวดฝีมือของบรรดายักษ์สหาย

ทศกัณฐ์ ส่วนท่าร าที่ใช้ในการประกอบกับเพลงกราวในน้ี ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์เรียบเรียงโดยน าเอาท่าร า  

ในแม่ท่ายักษ์ และการตีบทของตัวละครมาร้อยเรียงจัดเป็นกระบวนท่าร าในการแสดงชุดสัตตะสหายทศกัณฐ์ 

และช่วงที่ 2 ใช้ท่าร าประกอบเพลงเชิด ผู้แสดงใช้การตีบทแสดงถึงความโกรธ ความพร้อมเพรียง และการร่วมมือ

ร่วมใจที่จะเดินทางไปท าศึกกับพระราม 

 ในการสร้างสรรค์ประดิษฐ์กระบวนท่าร าชุดสัตตะสหายทศกัณฐ์ให้สัมพันธ์และสอดคล้องกับเพลง

ตามนาฏยจารีต ซ่ึงนักแสดงจะออกมาร่ายร า ด้วยลีลาที่มีความสวยงาม พร้อมเพรียงกัน ท่าร ามีการสื่อถึง

พละก าลังที่ตัวละครจะสื่อสารผ่านท่าร า เช่น ท่ายืดกระทบ เกบ็ และกระทืบเท้า ที่แสดงให้เห็นถึงการใช้

พละก าลังที่ดุดัน เข้มแขง็ ตามแนวคิดที่เป็นเรื่องราวการน าเสนอในแต่ละช่วง นอกจากน้ียังน าเสนอถึง

ความสวยงามของแม่ท่าต่าง ๆ หลายท่า ในเพลงปฐมที่ไม่ค่อยจะปรากฏในการแสดงอ่ืน ๆ เช่น ท่ากระทืบ

สามเหลี่ยม ท่าฉะน้อย ท่ากระโดดคว้าสลับอาวุธ ท่าตะลึกตึกจากซ้ายไปขวา ท่าการใช้อาวุธยาว (หอกกับพลอง) 

หรือการแสดงถึงอากัปกิริยาของยักษ์ เช่น ท่ายิ้ม ท่าเตะก้น ท่าเดาะน้ิว ท่าเกบ็ขยี้ มือ น้อยคนนักจะสังเกต

ท่าของตัวละครเหล่าน้ี ซ่ึงผู้วิจัยได้น ามาใช้ในการแสดงที่แสดงให้เห็นถึงการให้ความส าคัญของเพลงหน้าพาทย์

และรายละเอียดของตัวละคร ดังที่ ไพโรจน์ ทองค าสุก (2548) กล่าวว่า การสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ไทย 

นับเป็นการออกแบบกระบวนท่า ทิศทางการเคลื่อนไหว การแยกและการจับกลุ่มโดยให้เป็นไปตามจินตนาการ

ของผู้สร้างสรรค์ การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยมีขนบธรรมเนียมอันเป็นจารีตเป็นเวลาช้านาน  
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ขอ้เสนอแนะ 

 ควรน าการสร้างสรรค์การแสดง ชุด สัตตะสหายทศกัณฐ์ มาใช้ในการเรียนการสอน โดยเน้นการฝึกหัด 

การตีบทในท่าต่าง ๆ และการใช้อาวุธยาว (หอกกับพลอง) เพื่อให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้งดงามตาม

แบบแผน ทั้งน้ีอาจเพิ่มชั่วโมงในการฝึกหัดนอกห้องเรียน เพื่อพัฒนาฝีมือผู้เรียนและเพิ่มพูนความรู้  

แก่ผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้ น โดยงานวิจัยชิ้ นน้ีสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ระบ าที่เก่ียวกับ  

ตัวละครในเรื่องรามเกียรต์ิที่ปรากฏอยู่ในบทพระราชนิพนธ์ต่อไป 
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