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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 2) พัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 3) ศึกษาการขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้

พลังงานไฟฟา้มาขับเคลื่อนในชุมชนบ้านกุดแคน โดยใชร้ะเบียบวธีิวิจัยแบบผสานวิธี คือ การวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง

ปริมาณ ขอบเขตการวิจัยแบ่งเป็น 3 ระยะ ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงาน

ไฟฟา้ในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม กลุ่มตัวอย่าง คือ บุคลากรในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ซึ่งได้มาจากการ

เปิดตารางเครจซี่และมอร์แกน จ านวน 287 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับฉลาก ระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบ

การจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม กลุ่มตัวอยา่งคือ บุคลากร

ในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จ านวน 15 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับ

ฉลาก ระยะที่ 3 ขยายผลรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้ามาขับเคลื่อนในชุมชนบ้านกุด

แคน กลุ่มเป้าหมายขยายผลการใช้ระบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชนคือ ชาวบ้าน

ในชุมชนบ้านกุดแคน หมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 ต าบลหนองโน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 5 ครัวเรือน ได้มาโดย

วิธีการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือในการวิจัย แบบส ารวจ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง แบบประเมิน

รูปแบบ แบบวัดความรู้ความเข้าใจ แบบประเมินการฝึกปฏิบัติ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าดัชนีความสอดคล้อง การน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์

และการน าเสนอแบบตาราง 

 ผลการศกึษา 

  1. สภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

พบว่า ผลการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีผู้ตอบถูกคิดเป็น  

ร้อยละ 52.65 และมีผู้ตอบผิดคดิเป็นร้อยละ 47.35 มคีวามคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการใชพ้ลังงานไฟฟา้โดยรวมอยูใ่น

ระดับปานกลาง  03.3X  และมีความต้องการในการประหยัดพลังงานไฟฟ้าโดยรวมอยูใ่นระดับมาก  07.4X  

 
*      นักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา สาขาวิชานวัตกรรมเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

**     คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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  2. การพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม มี 8 องค์ประกอบ คือ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของการพัฒนารูปแบบ 3) 

กระบวนการเรียนรู้ มี 3 กิจกรรม เรียกว่า DPT Model คือ ขั้นท่ี 1 การสร้างและพัฒนาความรู้ (Development : D) ขั้นท่ี 2 

การปฏิบัติการ (Practice : P) และขั้นท่ี 3 การถ่ายโอน (Transfer : T) 4) บทบาทของวิทยากร 5) บทบาทของผู้เข้ารับการ

ฝึกอบรม 6) บรรยากาศการฝึกอบรม 7) สื่อและแหลง่เรียนรู้ และ 8) การวัดและการประเมินผล ผลการประเมินรูปแบบการ

จัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมาก  05.4X  ผลการประเมินเอกสารประกอบรูปแบบหลักสูตรการฝึกอบรมการจั ดการความรู้การจัด

การพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน (ภาคทฤษฎี) โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

 23.4X  และผลการประเมินหลักสูตรการฝึกอบรมรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าในชุมชน (ภาคปฏิบัติ) โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  37.4X  จากการใช้รูปแบบหลักสูตรฝึกอบรม

บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จ านวน 15 คน มคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ

ใชพ้ลังงานไฟฟา้ (ภาคทฤษฎี) ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้

พลังงานไฟฟ้า (ภาคปฏิบัติ) ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100 และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

 13.4X   
  3. การขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้ามาขับเคลื่อนใน

ชุมชนบ้านกุดแคน พบวา่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใชพ้ลังงานไฟฟ้า (ภาคทฤษฎี) ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 5 คน 

คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้า (ภาคปฏิบัติ) ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 5 คน คิด

เป็นร้อยละ 100 และมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดับมาก  28.4X  
 

ABSTRACT 
 The aims of this research were to: 1) Examine state of electrical energy use and electrical energy saving needs 

at Rajabhat Maha Sarakham University; 2) Develop energy management enhancing effective electrical energy use 

model at Rajabhat Maha Sarakham University; and 3) Investigate implementation expansion of energy management 

enhancing effective electrical energy use model at Ban Kudcan Community. This study employed mixed method 

approach covering qualitative and quantitative. Scope of the study was divided into 3 stages. Stage 1 examined state 

of electrical energy use and electrical energy saving needs. The samples were 287 personnel of Rajabhat Maha 

Sarakham University based on Krejcie & Morgan’s table of sample size and selected by simple random sampling. Stage 

2 developed energy management enhancing effective electrical energy at Rajabhat Maha Sarakham University which 

involved 15 personnel selected by simple random sampling from Faculty of Science and Technology Rajabhat Maha 

Sarakham University. Stage 3 expanded implementation of the developed model to 5 households based on purposive 

sampling at Ban Kudcan Community Moo 2 and Moo 6 Nongno Sub-district, Muang District, Maha Sarakham Province. 

Research instruments were survey, structured and non-structured interview, evaluation form, comprehension test, 

implementation test, and satisfaction questionnaire. Statistics employed for data analysis were percentage, mean, 

standard deviation, and index of congruence. The data analysis was presented in tabulated format and analytical 

description. 
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 The findings showed that: 

  1. State of electrical energy use and electrical energy saving needs at Rajabhat Maha Sarakham 

University, the findings indicated that, personnels’ knowledge and comprehension on energy use and electrical energy 

saving needs, the numbers of personnel showing accurate comprehension was 52.65%, while the personnel showing 

inaccurate comprehension was 47.35%. They showed opinion towards state of energy use and electrical energy saving 

needs, in overall, at the moderate level  03.3X . They also showed the needs in electrical energy saving, in 

overall, at the high level  07.4X . 

  2. The developed energy management enhancing effective electrical energy was comprised 8 components: 

1) Background; 2) Objectives; 3) Learning Process composing of 3 activities entitled DPT Model that is Stage 1 

Development: D, Stage 2 Practice: P), Stage 3 Transfer: T; 4) Trainer Roles; 5) Trainee Roles; 6) Training Atmosphere; 

7) Media & Learning Resources; 8) Assessment & Evaluation. The validation results of energy management enhancing 

effective electrical energy was found appropriated at the high level  05.4X . The validation results of the training 

course by experts on energy management enhancing effective electrical energy use model for the community (theory), 

in overall, indicated the appropriateness at the high level  23.4X . The validation results of the training course by 

experts on energy management enhancing effective electrical energy use model for the community (implementation), in 

overall, indicated the appropriateness at the high level  37.4X . The validation results by experts on 

implementation of the developed model at Rajabhat Maha Sarakham University with 15 personnel of Faculty of Science 

and Technology indicated 15 trainees acquired comprehension on electrical energy use (theory) with 75% passing 

criteria that accounted for 100%. They showed comprehension on electrical energy use (implementation), with 75% 

passing criteria that accounted for 100%. They also held satisfaction towards the developed model at the high level 

 13.4X . 

  3. Post-implementation expansion of the developed model to Ban Kudcan Community, the findings showed 

comprehension on electrical energy use (theory) at 100% and implementation comprehension with 100%. They also 

held satisfaction towards the developed model at the high level  28.4X . 
 

บทน า 

 พลังงานเป็นปัจจัยส าคัญต่อการด าเนินชีวิตมนุษย์ เราใช้พลังงานในการผลิตกระแสไฟฟ้า การคมนาคมขนส่ง การ

บริการ และการผลิต ท้ังในภาคเกษตรกรรมและภาคอุตสาหกรรม การใชพ้ลังงานในประเทศโดยเฉพาะน้ ามันเชื้อเพลิงนับวัน

มีปริมาณเพิ่มขึ้นทุกที ในขณะท่ีประเทศของเราไม่มีแหล่งน้ ามันเพียงพอกับความต้องการใช้ในประเทศ ในแต่ละปีรัฐจึงต้อง

สูญเสียงบประมาณในการน าเข้าน้ ามันดิบเป็นจ านวนมหาศาล แหล่งน้ ามันในโลกเองก็มีจ านวนจ ากัดและต้องหมดไปในวัน

หนึ่งอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ แนวโน้มราคาน้ ามันจึงมีแต่จะสูงขึ้น ประเทศผู้น าเข้าน้ ามันอย่างประเทศไทยจึงมีความจ าเป็นต้อง

รณรงค์สร้างความร่วมมือร่วมใจกันอนุรักษ์พลังงาน เพื่อให้สามารถใช้พลังงานท่ีเราต้องซื้อมาด้วยราคาแพงให้คุ้มค่าท่ีสุด 

การรณรงค์อนุรักษ์พลังงานต้องท าในทุกส่วนของสังคม ท้ังภาครัฐและเอกชน (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์

พลังงาน. 2548 : 3) 
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 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีขีดความสามารถในการผลิตพลังงานไฟฟ้าวัดจากผลผลิตมวลรวมได้ปีละประมาณ 
สามหมื่นห้าพันล้านล้านบาท โดยมีอัตราการขยายตัวท่ีระดับ 5-6 % และมีประชากรประมาณหกสิบสามล้านคน มีความ
ตอ้งการใชพ้ลังงานปีละกว่าเก้าแสนลา้นบาท โดยในความต้องการใชพ้ลังงานน้ีเป็นพลังงานไฟฟ้ากว่า 1,800 กิโลวัตต-์ชั่วโมง
ต่อคน มีอัตราเพิ่มขึ้นร้อยละ 6-8 และจะต้องน าเข้าพลังงานปีละประมาณห้าถึงหกแสนล้านบาท นอกจากนี้ยังมีอัตราการ
ขยายตัวของความต้องการใช้พลังงานเพิ่มขึ้นถึงกว่าร้อยละ 14 ซึ่งนับเป็นอัตราการขยายตัวของความต้องการใช้พลังงาน
สูงสุดในทวปีเอเชยี โดยมีผลผลิตทางด้านการเกษตรท่ีสามารถส่งออกได้เพียงปีละประมาณสามแสนถึงสามแสนห้าล้านบาท 
นอกจากนี้ประเทศไทยยังต้องพึ่งพาพลังงานจากต่างประเทศสูงถึงกว่าร้อยละ 70 และส ารวจไม่พบแหล่งพลังงานท่ีมี
ศักยภาพมากพอในการผลิตพลังงานให้เพยีงพอต่อความตอ้งการใชพ้ลังงานของประเทศได้ โดยกา๊ซธรรมชาติซึ่งเป็นพลังงาน
ท่ีพบในประเทศมากท่ีสุด มีปริมาณส ารองท่ีส ารวจพบแล้วเพียงแค่ 2,188 ล้านบาร์เรล ในขณะท่ีคนไทยมีความต้องการใช้
ก๊าซธรรมชาติถึงปีละ 147 ล้านบาร์เรล ซึ่งจะสามารถใช้ก๊าซธรรมชาติได้อีกไม่ถึง 15 ปี ส่งผลให้ประเทศเข้าสู่วิกฤตด้าน
พลังงานซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีคนไทยจะต้องตระหนักและมีสติในการใช้พลังงาน (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์
พลังงาน. 2549 : 12) 
 ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 ยุทธศาสตร์ท่ี 6 ยุทธศาสตร์
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ได้ระบุถึงปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม สะทอ้นให้เห็นว่าการพัฒนาประเทศในช่วงท่ีผ่านมาขาดความสมดุลและไมย่ั่งยืน ขณะที่ประเทศไทยก าลังจะต้อง
เผชิญกับความท้าทายท่ีส าคัญยิ่ง ในมิติของการพัฒนาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ดังนั้นในการก าหนดทิศทาง
ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศจึงควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาระบบการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้มให้มีประสิทธิภาพ โปร่งใสและเป็นธรรมอยา่งบูรณาการ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ. 2554 : 107) โดยมีแนวทางหลักคือพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง และส่งเสริมสิทธิชุมชนในการเข้าถึงและใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน โดยสนับสนุนแนวทางการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติเชิงอนุรักษ์และแนว
ทางการพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ ตามวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมดั้งเดิม ภายใต้หลักการคนอยู่ร่วมกับระบบ
นเิวศอย่างเกือ้กูล สนับสนุนสิทธิของชุมชน บทบาทของปราชญช์าวบ้านและผู้น าชุมชน ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อ
การพึ่งตนเอง สร้างความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับระบบนเิวศเพื่อให้ชุมชนเกิดความรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ 
และสนับสนุนให้ชุมชนส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ และภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อจัดท าฐานข้อมูล
ระดับชุมชน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ. 2554 : 118) 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ตั้งอยู่เลขท่ี 80 ถนนนครสวรรค์ ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
มีพื้นท่ี 454 ไร่ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามศูนย์หนองโน ตั้งอยู่ท่ีบ้านหนองโน หมู่ 1 , หมู่ 5 และบ้านกุดแคน หมู่ 6 
ต าบลหนองโน (โคกก่อ) อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีพื้นท่ี 1,050 ไร่ 3 งาน 32 ตารางวา มีพื้นท่ีใช้งานรวมประมาณ 
131,011 ตารางเมตร มีปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าในปี 2555 และ ปี 2556 ประมาณ 5,515,160 และ 5,845,693.38 
หน่วย ตามล าดับ ซึ่งจะเห็นได้ว่าปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าในปี 2556 สูงกว่าปี 2555 จ านวน 330,533.38 หน่วย หรือ
เพิ่มขึ้นร้อยละ 5.99 และมีคณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีป็นคณะหนึ่งในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเป็นหน่วยงานหนึ่งในสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีหลักสูตรท่ีเปิดการ

เรียนการสอนท้ังหมด 71 หลักสูตร และมีบุคลากรรวมท้ังสิ้น 207 คน มีพื้นท่ีใช้งานรวมประมาณ 13,827 ตารางเมตร    
(ชูชาติ ผาระนัด. 2551 : 17) มกีารใช้พลังงานไฟฟ้าประมาณ 541,828.80 kW-h/ปี คิดเป็นร้อยละ 14.37 ของการใช้พลังงาน
ไฟฟ้าท้ังหมดของมหาวิทยาลัย (ชูชาติ ผาระนัด. 2551 : 22) จากการใช้พลังงานไฟฟ้าดังกล่าวของคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีเป็นเร่ืองจ าเป็นเร่งดว่นท่ีควรจะค้นหาแนวทางการใชพ้ลังงานไฟฟา้ให้มีประสิทธิภาพ เช่นเดียวกับชุมชนบ้านกุด 
แคนท่ีมีการใชพ้ลังงานไฟฟา้ในอัตราสูง 
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 บ้านกุดแคน ต าบลหนองโน อ าเภอเมอืง จังหวัดมหาสารคาม ประวัติการก่อตั้งหมู่บ้านมีอายุประมาณสองร้อยกว่า

ปีผ่านมา ผู้อพยพมาตัง้หมูบ้่านมาจากอ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ปัจจุบันมปีระชากรท้ังหมดจ านวน 676 คน แบ่งเขต

การปกครองหมูบ้่านเป็น 2 เขต คือ บ้านกุดแคนหมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 (ประสพสุข ฤทธิเดช และคณะ. 2554 : 11-12) มีการใช้

พลังงานไฟฟา้ในครัวเรือนประมาณเดอืนละ 500 บาท รวม 12 เดอืน เป็นเงิน 6,000 บาท ส่งผลให้ชุมชนมีค่าใช้จ่ายด้านการ

ใช้พลังงานไฟฟ้าเป็นเงินจ านวนมาก เกิดผลกระทบต่อครัวเรือนท าให้มีหนี้สินเพิ่มขึ้นเนื่องจากการกู้ยืมเงิน จึงควรมีการ

เสริมสร้างพฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟ้าเพื่อลดค่าใช้จ่ายเร่ืองพลังงานไฟฟ้าและมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองการ

ประหยดัพลังงานไฟฟา้โดยเฉพาะ ดังกรณีของมหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

 ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความจ าเป็นท่ีจะต้องมีการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

มหาวทิยาลัยและชุมชน โดยใชก้รอบแนวคิดการวิจัย คือ (1) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 11 ยุทธศาสตร์ท่ี 

6 โดยได้ระบุว่า ต้องมกีารพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งโดยการจัดการให้ชุมชนใชป้ระโยชนจ์ากทรัพยากรธรรมชาติเชิงอนุรักษ์และ

แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพตามวิธีชีวิตภูมิปัญญาและวัฒนธรรมดัง้เดิม ภายใต้หลักการคนอยู่ร่วมกับระบบ

นเิวศอย่างเกือ้กูล สนับสนุนสทิธิของชุมชน บทบาทของปราชญช์าวบ้านและผู้น าชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อ

การพึ่งตนเอง จึงสร้างความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการใชพ้ลังงานไฟฟา้ส าหรับชุมชน (2) พระราชบัญญัติการส่งเสริม

การอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 2535 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2550 ได้อธิบายว่า โรงงานและอาคารจ าเป็นต้องมี

วธีิการจัดการพลังงานอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีการด าเนินงาน 8 ขั้นตอน คือ 1) การแต่งตั้งคณะท างานด้านการจัด

การพลังงาน 2) การประเมินสถานภาพการจัดการพลังงานเบื้องต้น 3) การก าหนดนโยบายอนุรักษ์พลังงาน 4) การประเมิน

ศักยภาพการอนุรักษ์พลังงาน 5) การก าหนดแผนอนุรักษ์พลังงาน 6) การด าเนินการตามแผนอนุรักษ์พลังงาน 7) การตรวจ

ติดตามและประเมินการจัดการพลังงาน และ 8) การวิเคราะห์และแก้ไขข้อบกพร่องของการจัดการพลังงาน (กรมพัฒนา

พลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน. 2552ข : 1) และ (3) แนวคิดการจัดการพลังงานของ ศิริพรรณ ธงชัย และพิชัย อัษฎ

มงคล (2548 : 16-18) เป็นแนวคิดท่ีเนน้การอนุรักษพ์ลังงานอยา่งมีสว่นร่วม ก่อให้เกิดผลการประหยัดอยา่งเป็นรูปธรรมและ

ยั่งยืน โดยมี 5 ขั้นตอน คือ 1) สร้างความต้องการอนุรักษ์พลังงาน 2) ตั้งทีมอนุรักษ์พลังงาน 3) ตรวจวิเคราะห์ก าหนด

เป้าหมายและมาตรการอนุรักษ์พลังงาน 4) ปฏิบัติการอนุรักษ์พลังงาน และ 5) การประเมินผล (4) แนวคิดเร่ืองความ

ตระหนักของ Bloom & Other (1971 : 273) กล่าวถึง ความตระหนักคล้ายกับความรู้ ตรงท่ีท้ังความรู้และความตระหนักต่าง

ไมเ่นน้ท่ีลักษณะสิ่งเร้า แตค่วามตระหนักตา่งจากความรูต้รงท่ีความตระหนักไมจ่ าเป็นต้องเนน้ประสบการณ์หรือสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

ความตระหนักจะเกิดขึ้นเมื่อมีสิ่งเร้ามาเร้าให้เกิดความตระหนัก และ (5) แนวคิดเร่ืองการมีส่วนร่วมของ Cohen & Uphoff 

(1981) กล่าวถึงการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน มีส่วนเกี่ยวข้องใน 4 มิติ ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วมการตัดสินใจว่าควรท า

อะไรและท าอย่างไร 2) การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมท้ังลงมือปฏิบัติตามท่ีได้ตัดสินใจ 3) การมีส่วนร่วมในการ

แบ่งปันผลประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินงาน 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ จากท่ีผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดท้ัง 5 

ดังท่ีกลา่วเพื่อการพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชนได้เป็น DPT ดังนี้  1) 

การสร้างและพัฒนาความรู้ (Development : D) 2) การปฏบัิตกิาร (Practice : P) และ 3) การถ่ายโอน (Transfer : T) 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศกึษาสภาพการใชพ้ลังงานไฟฟา้และความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟา้ในมหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชพ้ลังงานไฟฟา้ในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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 3. เพื่อศึกษาการขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้ามาขับเคลื่อน

ในชุมชนบ้านกุดแคน 
 

กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 จากที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังในประเทศและต่างประเทศ ผู้วิจัยได้ใชแ้นวคิด 3 แนวคิด 

คือ (1) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 11 ยุทธศาสตร์ท่ี 6 โดยได้ระบุว่า ต้องมกีารพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งโดย

การจัดการให้ชุมชนใชป้ระโยชนจ์ากทรัพยากรธรรมชาติเชิงอนุรักษ์และแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพตามวิธี

ชวีติภูมปัิญญาและวัฒนธรรมดัง้เดิม ภายใต้หลักการคนอยู่ร่วมกับระบบนิเวศอย่างเกื้อกูล สนับสนุนสิทธิของชุมชน บทบาท

ของปราชญช์าวบ้านและผู้น าชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการพึ่งตนเอง จึงสร้างความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง

เกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้าส าหรับชุมชน (2) พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 2535 และแก้ไข

เพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2550 ได้อธิบายวา่ โรงงานและอาคารจ าเป็นต้องมวีธีิการจัดการพลังงานอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 

โดยมีการด าเนินงาน 8 ขั้นตอน คือ 1) การแต่งตั้งคณะท างานด้านการจัดการพลังงาน 2) การประเมินสถานภาพการจัด

การพลังงานเบื้องต้น 3) การก าหนดนโยบายอนุรักษ์พลังงาน 4) การประเมินศักยภาพการอนุรักษ์พลังงาน 5) การก าหนด

แผนอนุรักษ์พลังงาน 6) การด าเนินการตามแผนอนุรักษ์พลังงาน 7) การตรวจติดตามและประเมินการจัดการพลังงาน และ 

8) การวเิคราะห์และแก้ไขข้อบกพร่องของการจัดการพลังงาน (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน, 2552ข : 1) 

และ (3) แนวคิดการจัดการพลังงานของ ศิริพรรณ ธงชัย และพิชัย อัษฎมงคล (2548 : 16-18) เป็นแนวคิดท่ีเน้นการอนุรักษ์

พลังงานอย่างมีส่วนร่วม ก่อให้เกิดผลการประหยัดอย่างเป็นรูปธรรมและยั่งยืน โดยมี 5 ขั้นตอน คือ 1) สร้างความต้องการ

อนุรักษ์พลังงาน 2) ตั้งทีมอนุรักษ์พลังงาน 3) ตรวจวิเคราะห์ก าหนดเป้าหมายและมาตรการอนุรักษ์พลังงาน 4) ปฏิบัติการ

อนุรักษ์พลังงาน และ 5) การประเมินผล (4) แนวคิดเร่ืองความตระหนักของ Bloom & Other (1971 : 273) กล่าวถึง ความ

ตระหนักคล้ายกับความรู้ ตรงท่ีท้ังความรู้และความตระหนักต่างไม่เน้นท่ีลักษณะสิ่งเร้า แต่ความตระหนักต่างจากความรู้

ตรงท่ีความตระหนักไมจ่ าเป็นต้องเนน้ประสบการณ์หรือสิ่งหนึ่งสิ่งใด ความตระหนักจะเกิดขึ้นเมื่อมีสิ่งเร้ามาเร้าให้เกิดความ

ตระหนัก และ (5) แนวคิดเร่ืองการมสี่วนร่วมของ Cohen & Uphoff (1981) กล่าวถึงการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน มีส่วน

เกี่ยวข้องใน 4 มติ ิได้แก่ 1) การมสี่วนร่วมการตัดสนิใจวา่ควรท าอะไรและท าอย่างไร 2) การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา 

รวมท้ังลงมอืปฏบัิติตามท่ีได้ตัดสินใจ 3) การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินงาน 4) การมีส่วน

ร่วมในการประเมินผลโครงการ จากกรอบแนวคิดท้ัง 5 ผู้วิจัยได้น ามาพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน โดยรูปแบบม ี8 องคป์ระกอบ คือ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบ 2) 

วัตถุประสงค์ของการพัฒนารูปแบบ 3) กระบวนการเรียนรู้ มี 3 กิจกรรม เรียกว่า DPT Model คือ ขั้นท่ี 1 การสร้างและ

พัฒนาความรู้ (Development : D) ขั้นท่ี 2 การปฏิบัติการ (Practice : P) และขั้นท่ี 3 การถ่ายโอน (Transfer : T) 4) บทบาท

ของวิทยากร 5) บทบาทของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 6) บรรยากาศการฝึกอบรม 7) สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 8) การวัดและ

การประเมินผล ดังภาพประกอบ 1 บัณ
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DPT Model
 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

วิธีด าเนินการวจิัย 
 การวจิัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน ใช้ระเบียบ

วธีิวิจัยแบบผสานวธีิ คือ การวิจัยเชงิคุณภาพและการวจิัยเชงิปริมาณ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวจิัยคร้ังน้ีได้แบ่งออกตามระยะการวจิัย คือ 

   ระยะที่ 1 ศกึษาสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความตอ้งการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ประชากรคือ บุคลากรในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จ านวน 1,130 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเปิด

ตารางเครจซี่และมอร์แกน จ านวน 287 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับสลาก เพื่อใช้ตอบสภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟา้และความตอ้งการประหยัดพลังงานไฟฟ้า 
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   ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ผู้ประเมินรูปแบบคือ ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน แล้วน ารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ

การใช้พลังงานไฟฟ้ามาขับเคลื่อนในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม กลุ่มตัวอย่างคือ บุคลากรในคณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จ านวน 15 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับสลาก 

   ระยะที่ 3 ขยายผลรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้ามาขับเคลื่อนใน

ชุมชนบ้านกุดแคน กลุ่มเป้าหมายขยายผลการใช้ระบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน

คือ ชาวบ้านในชุมชนบ้านกุดแคน หมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 ต าบลหนองโน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 5 ครัวเรือน 

ได้มาโดยวิธีการเลอืกแบบเจาะจง 

 2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือการวจิัยคร้ังน้ีได้แบ่งออกตามระยะการวจิัย คือ 

   เคร่ืองมือการวิจัยระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าใน

มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

    1.1 แบบส ารวจสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏมหาสารคาม 

    1.2 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง ใช้ส าหรับการสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพการใช้

พลังงานไฟฟา้และความตอ้งการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

   เคร่ืองมือการวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟา้ในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

    2.1 รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชพ้ลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

    2.2 แบบประเมินรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม 

    2.3 แบบวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

ชุมชน (ภาคทฤษฎ)ี 

    2.4 แบบประเมินการฝึกปฏบัิตเิกี่ยวกับการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

ชุมชน (ภาคปฏบัิต)ิ 

    2.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน 

   เครื่องมือการวจิัยระยะท่ี 3 ขยายผลรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้า

มาขับเคลื่อนในชุมชนบ้านกุดแคน ใชเ้ครื่องมือการวจิัยเหมอืนกับเครื่องมือการวจิัยระยะที่ 2 

 3. การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

  1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบส ารวจ แบบสัมภาษณ์ แบบประเมิน และ

แบบสอบถาม 

  2. วเิคราะห์เชงิเนื้อหา เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเครื่องมือ 
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  3. ด าเนินการร่างแบบส ารวจ แบบสัมภาษณ์ แบบประเมิน และแบบสอบถาม โดยน าประเด็นท่ีได้ศึกษามาจัด

หมวดหมู่ให้สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎท่ีีเกี่ยวเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพือ่เพิ่มประสิทธิภาพการใช้

พลังงานไฟฟา้ในชุมชน 

  4. น าเสนอร่างเคร่ืองมือท้ังหมดท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และตรวจสอบความ

ถูกต้องตามกรอบแนวคิดในการวจิัย 

  5. น าร่างเครื่องมือท้ังหมดไปให้ผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหาของร่างเครื่องมือ 

  6. น าร่างเคร่ืองมือท้ังหมดปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและน าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา

วทิยานพินธ์ 

  7. น าเสนอร่างเครื่องมือท้ังหมดให้ผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และน าไปหาค่า IOC โดย

มเีกณฑ์วัด 0.50 ขึน้ไปของข้อค าถามถือวา่ใชไ้ด้ โดยคา่ดัชนีความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา และค่า IOC มคี่าดังนี ้

   7.1 ข้อสอบสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม เท่ากับ 0.93 

   7.2 แบบสอบถามสภาพการใชพ้ลังงานไฟฟา้ในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เท่ากับ 0.92 

   7.3 แบบสอบถามความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เท่ากับ 0.96 

   7.4 รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน เท่ากับ 4.45 

   7.5 คู่มอืรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน เท่ากับ 4.38 

   7.6 หลักสูตรการฝึกอบรม การจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน (ภาคทฤษฎี) 

เท่ากับ 4.30 

   7.7 หลักสูตรการฝึกอบรม การจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน (ภาคปฏิบัติ) 

เท่ากับ 4.20 

   7.8 แบบวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

ชุมชน (ภาคทฤษฎ)ี เท่ากับ 0.93 

   7.9 แบบวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

ชุมชน (ภาคปฏบัิต)ิ ตอนท่ี 1 เท่ากับ 1.00 

   7.10 แบบวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

ชุมชน (ภาคปฏบัิต)ิ ตอนท่ี 2 เท่ากับ 0.98 

   7.11 แบบวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

ชุมชน (ภาคปฏบัิต)ิ ตอนท่ี 3 เท่ากับ 0.96 

   7.12 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้

พลังงานในชุมชน เท่ากับ 4.02 

  8. จัดพิมพเ์ป็นฉบับสมบูรณ์ 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. การเก็บรวมรวมข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง (จากบทท่ี 2) เพื่อใช้เป็นความรู้พื้นฐานการวิจัยและ

สรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย เพื่อศึกษาสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าใน

มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ด าเนนิการระหว่างเดอืนกุมภาพันธ์ 2558 ถึง พฤษภาคม 2558 

  2. การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามพื้นท่ีการวิจัย คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เลขท่ี 80 ถนน

นครสวรรค์ ต าบลตลาด อ าเภอเมอืง จังหวัดมหาสารคาม เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้

บัณ
ฑิต
วิท
ยา
ลัย

 ม
หา
วิท
ยา
ลัย
รา
ชภ
ัฏส
กล
นค
ร

http://grad.snru.ac.th/


226 
GRADUATE STUDIES JOURNAL 14(65) April - June 2016 

 

 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

พลังงานไฟฟา้ในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ด าเนนิการระหว่างเดอืนมถิุนายน 2558 ถึง ธันวาคม 2558 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามพื้นท่ีขยายผล คือ บ้านกุดแคนหมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 ต าบลหนองโน อ าเภอ

เมือง จังหวัดมหาสารคาม เพื่อศึกษาการขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟา้มาขับเคลื่อนในชุมชนบ้านกุดแคน ด าเนนิการในเดอืนมกราคม 2559 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. การจัดกระท าข้อมูล 

   1.1 น าข้อมูลมาจัดเป็นกลุ่มตามวัตถุประสงค์การวจิัย 3 ข้อ ดังนี ้

    1.1.1 วิเคราะห์สภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการในการใช้พลังงานไฟฟ้าของบุคลากรใน

มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

    1.1.2 วิเคราะห์รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏมหาสารคาม และผลจากการน ารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้ามาขับเคลื่อนใน

มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

    1.1.3 วิเคราะห์ผลจากการขยายผลรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟา้มาขับเคลื่อนในชุมชนบ้านกุดแคน 

   1.2 การแปลค่าคะแนนเฉลี่ยจากแบบประเมินรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้

พลังงานไฟฟา้ในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

   1.3 น าเสนอข้อมูลแบบพรรณนาวเิคราะห์และน าเสนอข้อมูลแบบตาราง 

  2. การตรวจสอบข้อมูล 

   ผู้วิจัยได้ก าหนดการตรวจสอบความเท่ียงตรงของข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้ด้วยวิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบ

สามเส้า (Triangulation) ดังต่อไปนี้ 

   2.1 การตรวจสอบสามเส้าดา้นข้อมูล (Data Triangulation) เป็นการตรวจสอบข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้มาว่ามี

ความนา่เช่ือถือมากน้อยเพยีงใด ซึ่งสามารถตรวจสอบได้จากแหล่งท่ีต่างกันแล้วยังมีความเหมือนกันแหล่งดังกล่าวมาได้แก่ 

แหลง่เวลา แหล่งบุคคล และแหลง่สถานท่ี 

   2.2 การตรวจสอบสามเส้าด้วยวิธีการรวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation) เป็นการเก็บรวบรวม

ข้อมูลดว้ยวธีิการต่างๆ กันเพื่อรวบรวมขอ้มูลเร่ืองเดียวกัน ได้แก่ การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และ

การสัมภาษณเ์ชงิลึก 
 

สรุปผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพการใชพ้ลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม 

  1. ผลจากการส ารวจสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราช

ภัฏมหาสารคาม รายละเอยีดดังนี้ 

   1.1 ผลการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่า มี

ผู้ตอบถูกโดยรวมคดิเป็น 151.55 คิดเป็นร้อยละ 52.65 และมีผู้ตอบผิดโดยรวมคดิเป็น 135.45 คิดเป็นร้อยละ 47.35 
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   1.2 ผลการส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการใชพ้ลังงานไฟฟา้ในการปฏบัิตงิานในมหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม พบวา่ สภาพปัญหาในการใชพ้ลังงานไฟฟา้โดยรวมอยูใ่นระดับปานกลาง  03.3X  

   1.3 ผลการส ารวจความต้องการในการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่า มี

ความตอ้งการในการประหยัดพลังงานไฟฟ้าโดยรวมอยูใ่นระดับมาก  07.4X  

  2. ผลจากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าและความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้าใน

มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม แบบมโีครงสร้างและไมม่โีครงสร้าง มหีัวขอ้ในการสัมภาษณ ์3 ประเด็น พบวา่ 

   2.1 ประเด็นความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้า พบว่า มหาวิทยาลัยมีนโยบายส่งเสริมในเร่ือง

การประหยัดพลังงานไฟฟ้า เพื่อตอบสนองกับยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยท่ีได้ตั้งและวางแผนให้เป็นมหาวิทยาลัยสี เขียว 

โดยได้ก าหนดเป็นแผนยุทธศาสตร์ ก าหนดตัวบ่งชี้ เกณฑ์คุณภาพ และมีผู้รับผิดชอบ ท่ีจะต้องด าเนินการขับเคลื่อนและ

ส่งเสริมให้เป็นมหาวิทยาลัยท่ีลดการใช้พลังงานและเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียว ส าหรับหนว่ยงานภายในมหาวิทยาลัยท้ังในระดับ

คณะจะมีคณบดี เป็นผู้ขับเคลื่อนนโยบายมหาวทิยาลัย ส่วนหนว่ยงานสนับสนุนก็จะมีผู้อ านวยการเป็นผู้ขับเคลื่อนนโยบาย 

   2.2 ประเด็นสภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในการใช้พลังงานไฟฟ้า พบว่า มหาวิทยาลัยมีนักศึกษา บุคลากร 

เจ้าหน้าท่ี และคณาจารย์เป็นจ านวนมาก ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน และการท างานของหน่วยงานสนับสนุนต่างๆ ใน

มหาวทิยาลัย ก็มีการใช้งานไฟฟ้าเพิ่มขึ้นเพื่ออ านวยความสะดวกให้คณาจารย์และนักศึกษา ได้จัดการเรียนการสอนอย่างมี

ประสิทธิภาพ อีกท้ังมหาวิทยาลัยมีอาคารเรียนท่ีสร้างขึ้นใหม่หลายอาคาร ท าให้มหาวิทยาลัยมีค่าใช้จ่ายในการบริหาร

จัดการเร่ืองพลังงานไฟฟา้ที่ค่อนข้างสูงขึ้นเร่ือยๆ ทุกปี 

   2.3 ประเด็นความต้องการประหยัดพลังงานไฟฟ้า พบว่า มีความต้องการให้มหาวิทยาลัยจัดอบรมเพื่อให้

ความรู้ความเข้าใจในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า เพ่ือให้บุคลากรตระหนักถึงผลจาการใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างฟุ่มเฟือย ควรมี

การวางก าหนดมาตรฐานในการท างาน ผลตอบแทน การจัดอันดับ เพื่อกระตุน้และส่งเสริมให้บุคลากรในมหาวิทยาลัยตื่นตัว

และให้ความส าคัญกับการประหยัดพลังงาน 

 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราช

ภัฏมหาสารคาม 

  1. ผลการ รา่ง รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน โดยผู้วิจัยได้ ร่าง

รูปแบบการจัดการพลังงานท่ีมี 8 องค์ประกอบ คือ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของการ

พัฒนารูปแบบ 3) กระบวนการเรียนรู้ มี 3 กิจกรรม เรียกว่า DPT Model คือ ขั้นท่ี 1 การสร้างและพัฒนาความรู้ 

(Development : D) ขั้นท่ี 2 การปฏิบัติการ (Practice : P) และขั้นท่ี 3 การถ่ายโอน (Transfer : T) 4) บทบาทของวิทยากร 5) 

บทบาทของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 6) บรรยากาศการฝึกอบรม 7) สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 8) การวัดและการประเมินผล โดย

มรีายละเอยีดกระบวนการเรียนรู้ดังน้ี 

   ขั้นที่ 1 การสร้างและพัฒนาความรู้ (Development : D) 

    1. แจ้งวัตถุประสงค์ของการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชนให้ผูเ้ข้ารับ

การฝึกอบรมได้รับทราบ 

    2. สร้างแรงจูงใจในการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน ให้ผู้เข้ารับ

การฝึกอบรมมองเห็นคุณค่าของการจัดการพลังงานและมีทิศทางที่จะรับรู้และแสดงพฤตกิรรม 

    3. ทบทวนความรู้เดิมของผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้

พลังงานไฟฟา้ในชุมชน 
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   ขั้นที่ 2 การปฏิบัติการ (Practice : P) 

    1. สร้างความตระหนักเร่ืองการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชนให้ผู้

เข้ารับการฝึกอบรม โดยการน าเสนอสถานการณ์การใช้พลังงานในสังคมปัจจุบันเพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมพิจารณาถึง

ปัญหา วเิคราะห์ และประเมินการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน 

    2. กระตุน้ให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีส่วนร่วมในการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าในชุมชน นั่นคือการร่วมรับรู้และร่วมฝึกปฏิบัติการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชน 

โดยการจัดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการฝึกอบรม 

   ขั้นที่ 3 การถ่ายโอน (Transfer : T) 

    การถ่ายโอนรูปแบบ หมายถึง การน ารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าในชุมชน ด้วยการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน คือ DPT ไปใช้กับชุมชนบ้านกุดแคน ต าบลหนองโน อ าเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม โดยมีวิธีการและขั้นตอนด าเนนิการเหมือนกับขั้นตอนท่ี 1 และ 2 หลังจากได้ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้

โดยใชห้ลักสูตรฝึกอบรม 

  2. ผลการตรวจสอบคุณภาพ ร่าง รูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

ชุมชน เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของรูปแบบการจัดการพลังงานและคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการพลังงาน 

รายละเอยีดดังนี้ 

   2.1 ผลการประเมินรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชนจาก

ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  05.4X  

   2.2 ผลการประเมินคู่มอืรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้าในชุมชนจาก

ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อคู่มือรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  25.4X  

   2.3 ผลการประเมินหลักสูตรการฝึกอบรมรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าในชุมชนจากผู้เชี่ยวชาญ (ภาคทฤษฎี) จ านวน 5 คน ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อหลักสูตรการ

ฝึกอบรมรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน (ภาคทฤษฎี) โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่

ในระดับมาก  23.4X  

   2.4 ผลการประเมินหลักสูตรการฝึกอบรมรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าในชุมชนจากผู้เชี่ยวชาญ (ภาคปฏิบัติ) จ านวน 5 คน ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อหลักสูตรการ

ฝึกอบรมรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน (ภาคปฏิบัติ) โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่

ในระดับมาก  37.4X  

  3. ผลการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้า (ภาคทฤษฎี) ของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่า มีผู้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100 นอกจากนี้

ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมสัมภาษณเ์ชงิลึกเพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้าของบุคลากร ซึ่งบุคลากร

ได้สะท้อนผลจากการสัมภาษณ์ว่าหลังจากเข้าร่วมอบรมท าให้เกิดความเข้าใจในการเลือกเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ซึ่งก่อนการอบรม

เข้าใจวา่เคร่ืองใชท่ี้มีสัญลักษณ์ มอก. สามารถชว่ยประหยัดพลังงานได้ แต่สิ่งท่ีถูกต้อง คือ สัญลักษณ์ มอก. เป็นเครื่องหมาย

บอกมาตรฐานคุณภาพของเครื่องใชไ้ฟฟา้ ไมไ่ด้มีสว่นในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า ถ้าเป็นเคร่ืองใช้ไฟฟ้าต้องดูท่ีฉลากเบอร์ 

5 ซึ่งจะสามารถช่วยประหยัดพลังงานได้ 
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  4. ผลการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้า (ภาคปฏิบัติ) ของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่า มีผู้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ผู้วิจัยได้
สัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมอบรมเชิงลึกเพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้าของบุคลากร ซึ่งบุคลากรได้
สะทอ้นผลจากการสัมภาษณว์า่ ในการอบรมภาคปฏบัิตคิรัง้นี้ ผู้เข้าร่วมอบรมได้เข้าใจหลักการคิดค านวณการจ่ายค่าไฟแบบ
ง่าย ซึ่งก่อนหน้านี้ในการจ่ายคา่ไฟฟา้แต่ละเดือน ผู้เข้าร่วมอบรมไม่รู้เลยว่ามาจากค่าอะไรบ้าง หลักการปฏิบัติคิดค านวณค่า
ไฟฟา้แบบง่ายๆ ท าให้ผู้วจิัยสามารถค านวณและคาดคะเนค่าไฟของเคร่ืองใช้แต่ละชนิดได้ ท าให้ในการเปิดเคร่ืองใช้ไฟฟ้าใน
แตล่ะครัง้ ก็จะลองค านวณวา่ถ้าเปิดใชท้ั้งวัน จะมคี่าใชจ้่ายประมาณเท่าใด ท าให้เกิดการวางแผนในการเปิดใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า
นัน้ๆ 
  5. ผลการประเมินความพึงพอใจของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ท่ีเข้ารับการฝึกอบรมการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชน อยู่ในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ย  13.4X  ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมอบรมเชิงลึกเกี่ยวกับความพึงใจในการเข้าร่วมอบรมการจัดการพลังงาน 
ซึ่งบุคลากรได้สะท้อนผลจากการสัมภาษณ์ว่า มีความรู้ความเข้าใจในการใช้พลังงานไฟฟ้าดีขึ้นมาก ซึ่งก่อนหน้านี้ผู้เข้าร่วม
อบรมมคีวามเข้าใจผิดเกี่ยวกับการใช้พลังงานท่ีผิด และเคยปฏิบัติแบบผิดๆ เพราะเข้าใจคลาดเคลื่อนว่าสิ่งท่ีปฏิบัติเป็นสิ่งท่ี
ถูกต้อง และในการอบรมได้มีกิจกรรมฝึกปฏิบัติ ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีดีมาก ปฏิบัติได้ง่าย เข้าใจ และมีคุณค่าอย่างมากในการ
น าไปปฏบัิตใินชีวิตประจ าวัน 
 ตอนที่ 3 ผลการขยายผลรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้ามาขับเคลื่อนใน
ชุมชนบ้านกุดแคน 
  1. ผลจากการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใชพ้ลังงานไฟฟา้ของผู้เข้าร่วมอบรมรูปแบบการจัดการพลังงาน
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้า (ภาคทฤษฎี) กับชุมชนบ้านกุดแคน หมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 ต าบลหนองโน อ าเภอ
เมอืง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 5 ครัวเรือน พบวา่ มผีู้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 100 นอกจากนี้
ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมสัมภาษณเ์ชงิลึกเพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใชพ้ลังงานไฟฟ้าของชุมชนบ้านกุดแคน ซึ่ง
ได้สะทอ้นผลจากการสัมภาษณว์า่หลังจากเข้าร่วมอบรมท าให้เกิดความเข้าใจในการใช้ตู้เย็น คือ แช่เฉพาะของท่ีจ าเป็น ล้าง
ตูเ้ย็นเป็นประจ า กดละลายน้ าแข็งเม่ือมนี้ าแข็งเกาะมากๆ และเลอืกขนาดตู้เย็นให้เหมาะกับครอบครัว 
  2. ผลจากการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใชพ้ลังงานไฟฟ้าของผู้เข้าร่วมอบรมรูปแบบการจัดการพลังงาน
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้า (ภาคปฏิบัติ) กับชุมชนบ้านกุดแคน หมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 ต าบลหนองโน อ าเภอ
เมอืง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 5 ครัวเรือน พบว่า ผลการผลการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้าของ
ผู้เข้าร่วมอบรมรูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ใชพ้ลังงานไฟฟา้กับชุมชนบ้านกุดแคน หมู่ท่ี 2 และหมู่
ท่ี 6 ต าบลหนองโน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 5 ครัวเรือน (ภาคปฏิบัติ) พบว่า มีผู้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมอบรมเชิงลึกเพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้
พลังงานไฟฟ้าของชุมชนบ้านกุดแคน ซึ่งได้สะท้อนผลจากการสัมภาษณ์ว่า ท่ีผ่านมาเข้าใจมาตลอดว่าถ้าอยากประหยัด
พลังงานไม่ต้องการจ่ายคา่ไฟฟา้เยอะ ก็ไมต่อ้งหาซือ้เครื่องใชไ้ฟฟา้มาใชภ้ายในบ้านก็เท่านัน้เอง แตห่ลังจากการอบรมและได้
ฝึกปฏบัิต ิท าให้รู้ว่าเราสามารถใชไ้ฟฟา้มาชว่ยอ านวยความสะดวกสบายในชวีติได้ ถ้าได้น าหลักในการฝึกปฏิบัติไปใช้ ก็จะไม่
ตอ้งจ่ายค่าไฟเยอะได้เหมอืนกัน และชีวิตก็ยังสะดวกสบายเหมอืนเดิม 
  3. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้
พลังงานในชุมชน กับชุมชนบ้านกุดแคน หมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 6 ต าบลหนองโน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 5 
ครัวเรือน พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย  28.4X  ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์สมาชิกชุมชนบ้านกุดแคน 
เกี่ยวกับความพึงใจในการเข้าร่วมอบรม ซึ่งสมาชิกชุมชนบ้านกุดแคนได้สะท้อนผลจากการสัมภาษณ์ว่า เข้าใจหลักการใช้
พลังงานไฟฟา้ มอีุปกรณใ์นการฝึกปฏิบัต ิที่ท าให้ผู้เข้าร่วมมคีวามเข้าใจ และง่ายในการน าไปปฏบัิตไิด้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ก่อนการด าเนินงานต้องมีการส ารวจสภาพปัญหาและความต้องการของบุคลากร ชุมชน และผู้ท่ีมีส่วน

เกี่ยวข้องก่อน จะได้หัวข้อวจิัยท่ีตรงประเด็นกับความตอ้งการของแต่ละบริบทชุมชน 

  1.2 การน ารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชพ้ลังงานไปใช ้โดยปรับใชใ้ห้เหมาะสมกับพื้นท่ี

นัน้ๆ ในชุมชน 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยครั้งต่อไป 

  ควรมกีารศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดการพลังงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในชุมชนในดา้นอื่นๆ 
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