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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐานในระดับประถมศึกษา และ

ศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐานในระดับประถมศึกษา  การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 3 

ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การศึกษาบริบทของรูปแบบการสอนฯ ระยะท่ี 2 การสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนฯ และ ระยะท่ี 3 

การศกึษาผลการใชรู้ปแบบการสอนฯ โดยน าไปทดลองใชก้ับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านเขว้า ส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4 ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 18 คน และ 

กลุ่มควบคุม จ านวน 17 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลองประกอบด้วย 1) รูปแบบการสอน

คณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4) แบบวัดเจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ

ทดสอบค่าที (t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ได้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา ท่ีมีความสอดคล้องและความ

เหมาะสมท้ัง 7 องคป์ระกอบหลัก ซึ่งได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์3) เนื้อหาที่ใชใ้นการเรียนการสอน 4) ขั้นตอนท่ีใช้สอน 

ประกอบด้วย ขั้นคลายสมอง (Loosen the Brain) ขั้นเชื่อมโยงประสบการณ์ (Linking the Experiences) ขั้นเรียนรู้เนื้อหา (Learn 

the Content) ขั้นน าพาปฏิบัติ (Lead the Practice) และ ขั้นความรู้คงอยู่ (Lifelong the Knowledge) 5) ระบบสนับสนุน 6) การ

ประเมนิผล และ 7) ผลของการน าไปใช ้โดยรูปแบบการสอนมคีวามสอดคล้องและความเหมาะสมโดยรวมทุกองค์ประกอบอยู่

ในระดับมากที่สุด ( X = 4.67, S.D. = .44)

2. ผลการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา พบว่า นักเรียน ท่ีได้รับการ

สอนตามรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

และ มีเจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

* นักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยบูรพา
**    อาจารย์ประจ า คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
***   อาจารย์ประจ า (พิเศษ) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

บัณ
ฑิต
วิท
ยา
ลัย

 ม
หา
วิท
ยา
ลัย
รา
ชภ
ัฏส
กล
นค
ร

http://grad.snru.ac.th/


194 
GRADUATE STUDIES JOURNAL 14(65) April - June 2016 

 

 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

ABSTRACT 
 The purposes of this study were to develop an instructional model of Mathematics teaching on the brain-based 
learning for elementary students; and to study the results of the developed instructional model. The study was divided into 
3 phases: Phase 1 studying context of the teaching model, Phase 2 creating and developing the teaching model, and 
Phase 3 studying the results of the instructional model. By trialing to the 6th grade students in the Ban Khwao School: under 
office of the Buriram Primary Education Service Area 4. Purposive sampling was need to desire sample and they were 
divided 18 of them into an experimental group and 17 into control group in the semester 2/2012 academic year. The 
research instruments were: 1) handbook of using model 2) learning plan 3) Mathematics achievement test, and 4) 
attitude of subjects test. The statistics using data were analyzed by: average, standard deviation, and t-test statistics.  
 The findings of this study were as follows:  
  1. The developed instructional model of  Mathematics teaching on the brain-based learning were for 
elementary school student consistent and reasonable in all the 7 main components, namely: 1) principles and concepts 2) 
objectives 3) content used in teaching 4) phases of instruction including: Step 1 loosening the brain  Step 2 linking the 
experience  Step 3 learning the content Step 4 leading the practice ,and Step 5 sustaining lifelong the knowledge  5) 
support system 6) evaluation, and 7) the effect of adoption. The Model of Mathematic teaching on the brain-based 
learning had consistent and reasonable, including all elements in the highest level ( X = 4.67, S.D. = .44). 
  2. The results of an instructional model of Mathematic teaching on the brain-based learning for 
elementary school student found that the students in the experimental group had average achievement scores and 
average scores higher than the students in control group at .05 level of significance.   
 

บทน า 
 คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ก่อให้เกิดคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) แต่จากการวิจัยท่ีระบุจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี พบว่า ผลการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) ซึ่งเป็นผลการวิจัยโครงการศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษา
ด้านคณิตศาสตร์นานาชาติ (TIMSS) ชี้ให้เห็นว่าเด็กไทยท าได้ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานท้ังในการประเมินระยะท่ีสี่ (ค.ศ.2009) 
และการประเมินระยะท่ีห้า (ค.ศ.2012) (สสวท., 2553 : 3–18) และ ผลการทดสอบความรู้ทางคณิตศาสตร์ระดับ
ประถมศึกษา ประจ าปกีารศึกษา 2553 ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4 พบว่า ผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-Net) วชิาคณิตศาสตร์ ประถมศึกษาปท่ีี 6 มคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 31.75 ซึ่งน้อยกว่าเกณฑ์
ขั้นต่ า (ร้อยละ 40) (สพป.บุรีรัมย์ เขต 4. 2554 : 8) นอกจากนี้ผู้วจิัยได้ใชส้ร้างและพัฒนาเครื่องมือส าหรับการสัมภาษณ์และ
สอบถามครูผู้สอนคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา จ านวน 298 คน เกี่ยวกับการเรียนการสอนพบว่า สภาพปัญหาการสอน
คณิตศาสตร์ท่ีท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดับน้อยกว่าเกณฑ์ดังกล่าว เกิดจากครูผู้สอนยังขาดความรู้ 
ทักษะ ประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและเวลา โดยไม่ค านึงถึงความรู้พื้นฐานของผู้เรียนและ
ความแตกตา่งระหวา่งบุคคล ไมม่ีสื่อการเรียนการสอนท่ีทันสมัยดึงดูดความสนใจกิจกรรมไม่มีความหลากหลาย แปลกใหม ่
และมักใช้วิธีสอนโดยครูผู้สอนเป็นผู้บอกความรู้ให้นักเรียนจ าและเลียนแบบ นักเรียนไม่มีโอกาสได้คิดปฏิบัติและหาข้อสรุป
ด้วยตนเอง เป็นต้น 
 แนวทางหนึ่งในการพัฒนาการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นคือการจัดการศึกษาควรส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และมุ่งพัฒนาศักยภาพสมอง (กระทรวงศึกษาธิการ . 2546 : 7) โดยเปลี่ยนจาก
ครูผู้สอนเป็นศูนย์กลางการเรียนการสอนจนกลายเป็นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ วธีิการหนึ่งของการสร้างประสบการณ์
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การเรียนรู้อย่างมีความหมาย นั่นก็คือการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Thomson et al., 2003 : 23-31) แนวทางนี้เป็นการ
สร้างนวัตกรรมทางการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ซึ่งมีข้อมูลการวิจัยท่ี
แสดงวา่สมองซีกซ้ายมแีนวโนม้ในการคิดค านวณและวิเคราะห์เหตุผล เช่ือมโยงความหมายทางภาษา ส่วนสมองซีกขวาสร้าง
การรับรู้จากภาพท่ีมองเห็น วิเคราะห์โครงร่าง รูปทรงและมิติต่างๆ เกี่ยวข้องกับอารมณ์ความรู้สึกแต่ก็มีการท างานท่ี
เชื่อมโยงกันโดยมีการประมวลผลโดยอาศัยท้ังสมองซีกซ้ายและซีกขวา (อัครภูมิ จารุภากร และ พรพิไล เลศิวิชา. 2551 : 56) 
ดังนั้น เพื่อให้มีการกระตุ้นสมองท้ังสองซีก การจัดการเรียนการสอนต้องพัฒนาสมองท้ังสองซีกพร้อมกัน หรือพัฒนาท้ัง
ทฤษฎีเนื้อหาที่เรียนพร้อมกับกิจกรรมการละเล่น ดนตรี ศลิปะ ฯลฯ  
 การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีอยู่บนพื้นฐานของโครงสร้างและหน้าท่ีการท างานของสมอง 

หากสมองยังปฏบัิตติามกระบวนการท างานปกต ิการเรียนรู้ก็ยังจะเกิดขึ้นต่อไป จากแนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับหลักการเรียนรู้

ของสมองและจิตใจมนุษย์ 12 ประการ เป็นการค านึงถึงลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียนกับการพัฒนาสมองท้ังสองซีกอย่าง

สมดุลเตม็ตามศักยภาพ ครูผู้สอนควรมคีวามเข้าใจผู้เรียนท่ีมีความหลากหลาย มีความถนัดและแบบการเรียนรู้ท่ีต่างกัน ซึ่ง

กระบวนการจัดการเรียนรู้ควรจัดให้ผู้เรียนได้ใช้ศักยภาพของสมองซีกซ้ายและซีกขวาได้อย่างสมบูรณ์และเท่าเทียมกันจึงได้

น าวิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการสอนท่ีค านึงถึงลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียนกับการพัฒนาสมองท้ังซีกซ้ายและ

ซีกขวาอยา่งสมดุล เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ศักยภาพของสมองซีกซ้ายและซีกขวาได้อย่างสมบูรณ์

และเท่าเทียมกัน เพื่อพัฒนาการกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้ใช้ความสามารถทางสมองในการประมวล

ข้อมูลความรู้และประสบการณ์ต่างๆ ท่ีมีอยู่ให้เป็นความรู้ใหม่ วิธีการใหม่ เพื่อไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม

สอดคล้องกันการท าความเข้าใจผู้เรียนท่ีมีความหลากหลาย มคีวามถนัดและแบบการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน โดยมีลักษณะการ

เรียนรู้ของผู้เรียน 4 แบบ คือ ผู้เรียนท่ีถนัดจินตนาการผู้เรียนท่ีถนัดการวิเคราะห์ ผู้เรียนท่ีถนัดใช้สามัญส านึก และ ผู้เรียนท่ี

ถนัดในการปรับเปลี่ยน (Bernice McCarthy. 1990 : 24-25) 

  ซึ่งแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานนั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับธรรมชาติการ

เรียนรู้โดยส่งเสริมให้สมองท้ังสองซีกเกิดการเรียนรู้อยา่งสมดุล มกีารจัดการเรียนรู้อย่างมีหลักการ มีองค์ประกอบท่ีส าคัญคือ 

การสร้างบรรยากาศท่ีผ่อนคลาย การสร้างประสบการณ์หลากหลาย และการสร้างประสบการณ์ตรงแก่ ผู้เรียน ท้ังนี้ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับศักยภาพของผู้เรียนนั้น เป็นปัจจัยในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนเก่งหรือ

ฉลาด ซึ่งการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน ในแง่มุมหนึ่งเป็นการสะท้อนถึงสมรรถภาพของผู้เรียน ผนวกกับการ

เรียนรู้จากประสบการณ์ต่างๆ ของผู้เรียน จนเป็นคุณลักษณะท่ีเรียกว่า สมรรถภาพทางสมอง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552 : 

64) และจากท่ีได้ศึกษาปรัชญาและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ การสอน และการพัฒนารูปแบบการสอน ผู้วิจัยจึงสนใจ

พัฒนาการสอนตามรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา โดยมีการผสมผสานคุณลักษณะ

เด่นของวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) ในกระบวนการเรียนการสอน ท้ังนี้การออกแบบรูปแบบดังกล่าว ตั้งอยู่

บนพืน้ฐานของปรัชญาและทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) และทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เพื่อเป็นประโยชนก์ับสภาพการสอนคณิตศาสตร์ของไทยในปัจจุบัน  
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานในระดับประถมศึกษา  

2. เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐานในระดับประถมศึกษา ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และเจตคติท่ีมีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
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กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา ผู้วิจัยมุ่งศึกษาและพัฒนาการสอนตามรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้
สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา มรีายละเอยีดการด าเนนิการวิจัย ดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาวิจัยแบ่งเป็น 
   1.1 กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาบริบทเกี่ยวกับสภาพปัญหาการสอนคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา ได้แก่ 
ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 298 คน  
   1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองใช้รูปแบบการสอน ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศกึษา 2555 โรงเรียนบ้านปะเคียบ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศกึษาบุรีรัมย ์เขต 4 จ านวน 15 คน 
   1.3 กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอน ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนบ้านเขว้า จากโรงเรียนท่ี
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4 แบ่งเป็น กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมซึ่งมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเฉลี่ยก่อนการเรียนการสอนไมแ่ตกตา่งกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มดีังนี้ 
    -กลุ่มทดลอง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านเขว้า 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4 จ านวน 18 คน 
    -กลุ่มควบคุม ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านเขว้า 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4 จ านวน 17 คน 
  2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ  
   ระยะท่ี 1 การศึกษาบริบทการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบันและสภาพปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
การศึกษาแนวคิดทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยส ารวจครูผู้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษา 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 298 คน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4 โดยใช้
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ ์สามารถสรุปได้ว่าครูผู้สอนมปีระเด็นความต้องการซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการน าแนวคิดการ
ใช้สมองเป็นฐานมาช่วยในการพัฒนาการเรียน อันได้แก่ ความต้องการบูรณาการศิลปะกับดนตรี การใช้ค าถามท่ีท้าทายให้
ผู้เรียนแสวงหาค าตอบ การจัดท าสื่อท่ีสนับสนุนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ การจัดกิจกรรมท่ีกระตุ้นความสนใจ การสร้าง
บรรยากาศท่ีดีในช้ันเรียน การใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลายตามความถนัดของผู้เรียน การให้ผู้เรียนได้ประเมินและแสดงความ
คิดเห็นชิ้นงานของตนเอง การเชื่อมโยงเนื้อหาย่อยสู่บริบทเนื้อหาใหญ่ การฝึกผู้เรียนได้ปฏิบัติเพื่อให้เกิดทักษะด้วยตนเอง 
การใช้ค าถามกระตุ้นให้เกิดการคิดและเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน การจัดท าสื่อการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การ
ค านงึถึงความแตกตา่งของผู้เรียนด้านร่างกาย อารมณแ์ละสตปัิญญา การใช้วิธีจัดกิจกรรมกลุ่มในการเรียนการสอน และการ
ใชค้ าถามทบทวนให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงเนื้อหาเดิมกับเนื้อหาใหม่  

แนวคิดและทฤษฎีท่ีใช้ในการวจิัย 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของDienes 

2. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบ BBL 

2.1 หลักการเรียนรู้ของสมองและจิตใจมนุษย์ 12 ประการ ของ 

Caine & Caine 

2.2 หลักการเรียนรู้โดยค านึงถึงการท างานของสมองของ Jensen 

3. วิธีสอนแบบวัฏจกัรการเรียนรู้ (4MAT) ของ McCarthy 

การสอนตามรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ 
โดยใชส้มองเป็นฐาน  
ระดับประถมศึกษา 

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ 

2. เจตคติที่มีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
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   ระยะท่ี 2 การสร้างและพัฒนาการสอนตามรูปแบบการสอน จากการศึกษา วิเคราะห์ทฤษฎีเกี่ยวกับการ

สอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบด้วยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 การพัฒนารูปแบบการสอน หลักการและแนวคิดของวิธีสอนคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษา แนวคิด

เกี่ยวกับวิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยสังเคราะห์กรอบแนวคิดเป็นร่างรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใชส้มอง

เป็นฐาน ระดับประถมศึกษา แล้วน ารูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นพร้อมเอกสารประกอบไปตรวจสอบคุณภาพขั้นเบื้องต้นกับ

ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน 7 ท่าน พบว่า รูปแบบการสอนท่ีผู้วิจัย พัฒนาขึ้น มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 

4.67, S.D. = .44) และปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 

   ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นโดยน าไปทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดท า

ขึ้นตามรูปแบบการสอนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านปะเคียบ จ านวน  

3 แผน (3 ชั่วโมง) เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเวลาท่ีใช้และความเป็นไปได้ในการใช้จริงของกิจกรรมการเรียนการสอน

ในแต่ละขั้นตอนการสอน หลังจากนั้นปรับปรุงรูปแบบและเอกสารประกอบให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น แล้วน าไปใช้จริงกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านเขว้า สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีประถมศึกษา

บุรีรัมย์ เขต 4 ด้วยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 2 กลุ่ม ต่อจากนั้นจับฉลากจ าแนกเป็นกลุ่มทดลอง เป็นนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6/1จ านวน 18 คน และกลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวน 17 คน โดยเคร่ืองมือท่ีใช้

ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) คู่มือการใช้รูปแบบการสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 

4.78, S.D. = .31) 2) แผนการจัด การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจ านวน 23 แผน ท่ีผ่านการตรวจสอบโดย

ผู้เชี่ยวชาญพบวา่มีความเหมาะสมทุกองค์ประกอบ โดยดัชนคีวามสอดคล้องของคะแนนความคิดเห็นมีคา่ระหวา่ง 0.71–1.00) 

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ สาระเรขาคณิต ชนิดข้อสอบแบบปรนัย มีค่าความยาก-ง่าย อยู่

ระหว่าง 0.27 – 0.73 และ มีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต ่0.27–0.40 ส่วนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนดิข้อสอบแบบ

อัตนัย มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.21–0.24 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.43–0.50 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.94 

และ 4) แบบวัดเจตคตท่ีิมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง อยูร่ะหวา่ง  0.57–1.00  และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 

  3. วธีิรวบรวมขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิจัยเคราะห์ขอ้มูล 

   การวจิัยคร้ังนี ้ผู้วิจัยรวบรวมขอ้มูลจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนท่ีใช้ในการวิจัย ซึ่งมีวิธีการเก็บ

ข้อมูลดังนี้ 1) เก็บรวบรวมข้อมูลสภาพการจัดการเรียนการสอนโดยผู้วิจัยบันทึกข้อมูลขณะจัดการเรียนการสอนในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ 2) เก็บรวบรวมข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังใช้รูปแบบการสอนฯ 3) เก็บรวบรวมข้อมูลเจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์

ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังใชรู้ปแบบการสอนฯ  

   ในการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคร้ังนี้ เนื่องจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนของ

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนเจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติการ

ทดสอบค่าที (independent samples t-test) ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ.05 

 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัย สามารถสรุปผลไดด้ังนี้ 
  1. ได้รูปแบบการสอนซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคัญ 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 
3) เนื้อหาท่ีใช้สอน 4) ขั้นตอนการสอนซึ่งประกอบด้วย ขั้นคลายสมอง ขั้นเชื่อมโยงประสบการณ์ ขั้นเรียนรู้เนื้อหาขั้นน าพา
ปฏิบัติ และ ขั้นความรู้คงอยู่ 5) ระบบสนับสนุน 6) การประเมินผล และ 7) ผลของการน าไปใช้ ซึ่งผลการประเมินคุณภาพ
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รูปแบบการสอนโดยผู้ทรงคุณวุฒพิบวา่รูปแบบการสอนมีความสอดคล้องและความเหมาะสมโดยรวมทุกองค์ประกอบอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ( X = 4.67, SD = .44) 
  2.ผลการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา พบว่า นักเรียน ท่ีได้รับการ
สอนตามรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
และมีเจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้และการวิจัยคร้ังต่อไป มดีังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
   1.1  ครูผู้สอนท่ีจะสอนตามรูปแบบการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน ระดับประถมศึกษา ควรศึกษาและท าความ
เข้าใจองคป์ระกอบต่างๆ ของรูปแบบการสอนก่อนน าไปใช้ หรือศึกษาวิธีสอนแบบอื่นๆ เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการ
เรียนรู้ของขั้นตอนท่ีก าหนดให้มคีวามหลากหลาย และแปลกใหม่อยูเ่สมอ 
   1.2 การใช้ค าถามกระตุน้การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เป็นกลยุทธ์ท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้สมองซีกซ้ายและซีกขวา
สลับกัน ซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนถนัด ดังนัน้ จึงควรเตรียมค าถามให้เหมาะสมกับเนื้อหาที่เรียน โดยเรียงล าดับค าถาม 
และเลอืกใช้ให้หลากหลาย และพยายามสังเกตผู้เรียนเมื่อเร่ิมเข้าใจจึงสอดแทรกความรูเ้พื่อใหผู้้เรียนเข้าใจมากขึ้น  
  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยต่อไป 
   2.1 ควรมกีารศึกษาเปรียบเทียบการสอนตามรูปแบบการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน กับรูปแบบการสอนอื่นท่ี
นอกเหนอืจากการสอนแบบปกติ 
   2.2 ควรมีการทดลองเพื่อศึกษาการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของผู้ เรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
โดยออกแบบการวิจัยในลักษณะอื่นท่ีมีการควบคุมตัวแปรสอดแทรก เช่น ความสนใจ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  เป็นต้น ซึ่งอาจ
เกิดขึ้นขณะมีการทดลอง 
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