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10 
การเสรมิสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรกัษ์ป่าชุมชน

ให้แก่เยาวชน  โดยการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียน บ้าน และวัด: 

กรณีศกึษา เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบอลิคัน  

แขวงบอลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ENHANCING KNOWLEDGE AND AWARENESS IN CONSERVING THE COMMUNITY FOREST TO THE YOUTHS  

THROUGH PARTICIPATION BETWEEN THE SCHOOL, VILLAGE AND TEMPLE : A CASE STUDY IN NONSOMBOUN  

      VILLAGE SCHOOL, BOLIKHAN DISTRICT, BOLIKHAMXAI PROVINCE, LAO PEOPLE’S DEMOCRATIC REPUBLIC 

สุลิยา อัมมวงศ*์ 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร ส าราญ ก าจัดภัย** 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนของประชาชนบ้านโนนสมบูรณ์  

2) สร้างกิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียน บ้านโนนสมบูรณ์ 

โดยการมสี่วนร่วมระหว่าง โรงเรียน บ้าน และวัด และ 3) ศึกษาผลการน าร่องทดลองใช้กิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และ

ความตระหนักในการอนุรักษป่์าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ โดยการมีส่วนร่วมระหว่าง โรงเรียน บ้าน และ

วัด กลุ่มเป้าหมายในการวจิัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 32 คน เคร่ืองมือเก็บรวบรวม

ข้อมูล ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณบ์ริบทชุมชน และสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชน 2) แบบทดสอบความรู้ 3) แบบทดสอบ

ความตระหนัก 4) เอกสารประกอบการอบรม และ   5) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมน าร่องทดลองใช้

กิจกรรม สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบสองกลุ่มไมอ่สิระกัน 

 ผลการวิจัย พบวา่  

  1. สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ได้แก่ 1) การปรับเปลี่ยนคณะกรรมการปกครองหมู่บ้าน

บ่อยคร้ังท าให้มีผลต่อการสานต่อในการคุ้มครองป่าชุมชนของหมู่บ้านไม่ต่อเนื่อ 2) คณะกรรมการคุ้มครองป่าชุมชนหมู่บ้าน

โนนสมบูรณ์ไม่มกีารสง่เสริมคนรุ่นใหม ่คือ เด็กและเยาวชนในหมูบ้่านอยา่งเป็นระบบเพื่อส่งเสริมให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการ

คุ้มครองป่าชุมชน 3) ประชาชนเข้าไปลักลอบตัดไม้มีค่าเพื่อขายให้แก่โรงงานไม้ 4) ประชาชนในหมู่บ้านเข้าไปบุกรุกป่าชุมชน

เพื่อการครอบครองท่ีดนิในพื้นท่ีป่าชุมชน 5) การลา่สัตวป่์าและหาปลาในพืน้ท่ีป่าชุมชนด้วยวิธีท่ีรุนแรง และ  6) การเก็บของ

ป่าในปา่ชุมชนไม่มกีารควบคุม ดูแล ด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม สาเหตุของปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับป่าชุมชน พบว่า ชุมชนหมู่บ้านโนน

สมบูรณ์ยังขาดความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน ประชาชนไม่เข้าใจอย่างลึกชึ้งต่อคุณประโยชน์ และคุณค่า

ของป่าชุมชน รวมท้ังยังไมม่กีารสร้างกิจกรรมสง่เสริมให้เด็กเยาวชนคนรุ่นใหม่เข้ามามีบทบาทร่วมด้วยช่วยกันในการอนุรักษ์

ป่าชุมชน และเพื่อเป็นการสร้างจิตส านกึให้เยาวชนรู้รัก และหวงแหนป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ให้มีความอุดมสมบูรณ์อยา่งยั่งยนื 

 
*     นักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา  สาขาวิชายุทธศาสตร์การพัฒนา  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

**   คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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  2. กิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนน

สมบูรณ์โดยการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียน บ้าน และวัด ประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมการอบรมเสริมสร้าง

ความรู้และความตระหนักในการอนุรักษป่์าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ 2) กิจกรรมค่ายเยาวชนเดินป่าชุมชน

บ้านโนนสมบูรณ์ 3) กิจกรรมปลูกต้นไม้เสริมป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ และ 4) กิจกรรมบวชต้นไม้ในป่าชุมชนบ้านโนน

สมบูรณ์ 

  3. หลังการน าร่องทดลองใช้กิจกรรม เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ มีความรู้ และความตระหนักในการ

อนุรักษป่์าชุมชน สูงกว่าก่อนการน ารอ่งทดลองใชก้ิจกรรมอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 และผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด โดย

มคีวามพงึพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ อยู่ในระดับมาก 

 

ABSTRACT 
 The purposes of this study were: 1) to investigate the problem state of conserving the Community Forest of the 

people in Nonsomboun village, 2) to create activities to enhance knowledge and awareness of conserving the Community 

Forest to the youths in Nonsomboun Village School through participation between the school, village and temple and 3) 

to examine the result of activities implementation to enhance knowledge and awareness of conserving the Community 

Forest to the youths in Nonsomboun Viiage School through participation between the school, village and temple. A 

sample of this study was 32 grade-5 students in academic year 2015. The instruments for collecting data were: 1) an 

interview guide of community context and problem state in conserving the Community Forest, 2) a test of knowledge, 

3) a test of awareness  4) a handout supplement paper and 5) a questionnaire of satisfaction with participation in the 

pilot experiment of using the activities. Statistics used to analyze data were mean, percentage, standard deviation and 

t-test for dependent samples. 

 The findings of study disclosed as follows: 

  1. The problems incurred with the Nonsomboun village community forest were: 1) Frequent modifications of 

the village governing committee resulted in the lack of continuing protection of the Community Forest; 2) the Nonsomboun 

village community forest protection committee did not have a system in promoting the young new generation to 

participate in protection of the Community Forest; 3) some people had illegal logging for sale to the wood factory; 4) 

some people in the village invaded the Community Forest for occupying the land, 5) hunting wild animals and fishing in 

the Community Forest area by the violent methods; 6) lack of proper caring and controlling those who collected the 

Community Forest products. The causes of the problem with the Community Forest were found that people in the 

Nonsomboun village community lacked knowledge and awareness of conserving the Community Forest. The people did 

not fully understand the benefits and value of the Community Forest. The youths were not provided with activities for 

enhancing them as a new generation to be involved in conserving the Community Forest through creating their 

awareness of love with the Nonsomboun community forest and of being ready to protect and conserve it for its 

sustainability and productiveness. 

  2. The activities to enhance knowledge and awareness in conserving the Nonsomboun community forest to 

the youths through participation between the school, village and temple consisted of 4 activities: 1) activity of training 

the youths in Nonsomboun Village School for strengthening knowledge and awareness in conserving the Community 
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Forest, 2) youths’ camp activity for hiking in the Nonsomboun village community forest, 3) activity of planting trees for 

enhancing the Nonsomboun village community forest, and 4) activity of ordaining trees in the Nonsomboun village 

community forest.  

  3. After the pilot experiment of using the Activities, the youths of Nonsomboun Village School had 

significantly higher knowledge and awareness of conserving the Community Forest than those before the treatment at 

the .01 level; and it passed the prescribed criterion. All the youths were satisfied with participation in the different 

activities at high level. 

 

บทน า 
ป่าไม้เป็นมรดกจากธรรมชาติท่ีมีความสง่างาม และหลากหลายในตัวของมันเอง เป็นตัวแทนของธรรมชาติในโลกท่ี

แสดงออกถึงความเจริญงอกงามเติบโต และหลากหลาย ผลิตผลหลักของป่าไม้ คือ ไม้ และไม้ได้ให้ประโยชน์หลายๆ อย่าง 

เป็นวัตถุดิบชนิดแรกที่เราใชป้ระโยชนไ์มม้สี่วนส าคัญในกิจกรรมทางเศรษฐกิจสมัยใหม่มากกว่าสิ่งอื่นใด และในอุตสาหกรรม

หลักทุกชนิดก็ตอ้งพ่ึงพาผลผลิตจากป่าอยา่งน้อย 1 ชนิด เพื่อใชใ้นกระบวน การผลิต เราจะเห็นได้ว่า ป่าไม้เป็นท้ังผู้ให้ และผู้

คุ้มครอง ป่าไม้ด ารงรักษาไว้ซึ่งความหลากหลายทางระบบนเิวศ รักษาแหลง่ตน้น้ าล าธาร รักษาดนิมใิห้ถูกชะล้าง ให้พลังงาน

แก่ประชาชนจ านวนกว่าคร่ึงหนึ่งของโลก และป่าไม้ยังให้ไม้ในการท ากระดาษ และอุตสาหกรรมต่างๆ และป่าไม้ยังมีความ

สวยงามเมื่อเรามองดูมัน ถ้าปราศจากป่าไม้โลกของเราคงแห้งแล้งมากกว่านี้มากนัก แต่อย่างไรก็ตามในบางพื้นท่ีในเขตร้อน 

โลกก าลังสูญเสียมรดกจากธรรมชาติชนดินี้ไปอยา่งรวดเร็วจนไม่อาจฟื้นฟูได้ทัน หากอัตราการใชย้ังคงเป็นเหมือนเช่นทุกวันนี้ 

(กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2545 : 1) 

 สภาพป่าไม้ในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในปัจจุบัน จากบทรายงานของหน่วยงานส ารวจ และ

วางแผนพัฒนาป่าไม้ การส ารวจความปกคลุมของป่าไม้ท่ัวประเทศ (กรมป่าไม้ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวปี 

พ.ศ. 2553) ระบุว่า พื้นท่ีป่าไม้ของประเทศคงเหลือเนื้อท่ีประมาณ 111,680 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 40.34 ของพื้นท่ี

ประเทศ ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนต่อการสูญเสียพื้นท่ีป่าไม้ไปอย่างรวดเร็ว เมื่อเปรียบเทียบกับพื้นท่ีป่าไม้

ในช่วงปี พ.ศ. 2503 ท่ีมีพื้นท่ีป่าไม้ปกคลุมร้อยละ 70 ของพื้นท่ีท่ัวประเทศ การสูญเสียพื้นท่ีป่าไม้อย่างรวดเร็วนั้นเกิดจาก

การบุกรุกพื้นท่ีป่าเพื่อขยายพื้นท่ีทางการเกษตร และสถานท่ีอยู่อาศัยเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากรใน

ท้องถิ่นชนบท การท าไร่เลื่อนลอย การท าไม้เพื่อการส่งออกเป็นสินค้าเกินความสามารถของป่า การสร้างเขื่อนเพื่อผลิต

กระแสไฟฟา้ ขีดความสามารถของเจ้าหนา้ที่เกี่ยวข้องในการคุม้ครองรักษาป่า จากสาเหตุของปัญหาข้างต้น เป็นตัวบ่งชี้ได้ว่า 

ก าลังส่งผลกระทบต่อมวลชีวภาพท่ีอาศัยในผืนป่า และวิถีชีวิตของชุมชน ท่ีอาศัยอยู่รอบๆ แนวเขตพื้นท่ีป่าต่างๆ (กรมป่าไม้ 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. 2548 : 17-18) 

รัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีนโยบายต่อกับการคุ้มครองรักษาป่าไม้ ซึ่งพยายามเพิ่มความปก

คลุมของป่าไมใ้นท่ัวประเทศ ถึงปี พ.ศ. 2563 ให้ได้ร้อยละ 70 ของพื้นท่ีท้ังหมดของประเทศ รัฐบาล เมื่อก่อนถือว่า ทรัพยากร

ป่าไม้ท้ังหมดเป็นของรัฐ และต้องเป็นเจ้าหน้าท่ีรัฐในการดูแลรักษาเท่านั้น แต่ใช้ไม่ได้ผลจึงปรับเปลี่ยนแนวทางใหม่โดยเน้น

การส่งเสริมให้ประชาชน หน่วยงานในท้องถิ่น และองค์กร มีส่วนร่วมกับภาครัฐในการคุ้มครอง ท่ีดิน น้ า และป่าไม้โดยรับ

ผลประโยชน์ตอบแทนจากการปกปักรักษาป่าไม้อย่างโปร่งใส นอกจากนั้น รัฐบาลยังถือเอกสารปลูกจิตส านึกในด้านการ

อนุรักษป์กปักรักษาป่าไม้ให้แกเ่ด็กเยาวชนเป็นบุริมสิทธิท่ีหนึ่ง ให้เป็นระบบ อย่างมีประสิทธิภาพโดยสอดคล้องกับแนวทางท่ี

ก าหนดไวใ้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมแห่งชาติ และยุทธศาสตร์การพัฒนาป่าไม้ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

(กรมป่าไม้ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. 2553 :  3) 

บัณ
ฑิต
วิท
ยา
ลัย

 ม
หา
วิท
ยา
ลัย
รา
ชภ
ัฏส
กล
นค
ร

http://grad.snru.ac.th/


98 
GRADUATE STUDIES JOURNAL 14(65) April - June 2016 

 

 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

การอนุรักษทรัพยากรป่าไม้ภายในประเทศสาธารณรัฐประชาธิประไตยประชาชนลาวเป็นกระแสหนึ่งในปัจจุบันท่ี

ชุมชนหันมาให้ความส าคัญ โดยมีชุมชนหลายแห่งท่ัวประเทศท่ีอาศัยอยู่ในป่า  จนสามารถเรียกป่านั้นว่า “ป่าชุมชน” ได้

พยายามด าเนนิกิจกรรมมากมายเพื่ออนุรักษ ์และรักษาปา่ไวใ้ห้คงอยู่ ท้ังนีแ้ตล่ะทอ้งถิ่นจะมีรูปแบบและวิธีด าเนนิการเรื่องป่า

ชุมชนแตกตา่งกันออกไป และไม่ค่อยประสบผลส าเร็จเพราะเป็นการด าเนินการในภาคประชาชนเพียงส่วนเดียวโดยไม่มีการ

ประสานความรว่มมือจากภาครัฐ หรอืเอกชนเท่าท่ีควร เพราะฉะนั้นการมสี่วนร่วมของประชาชนจึงมีความส าคัญมากท่ีสุดใน

การอนุรักษ์และพัฒนาป่าชุมชน โดยเฉพาะผู้น าชุมชนท่ีเป็นแกนน าแนวทางการอนุรักษ์ และจัดการป่า ควบคู่กับการพัฒนา

คน พัฒนาชุมชน แก้ไขปัญหาความขัดแย้งด้านการใช้ทรัพยากร ในหมู่บ้านตามระเบียบกฏหมาย เสนอแนวทางการแก้ไข

ปัญหาของชาวบ้านอยา่งเป็นองค์รวม ท้ังดา้นเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา และการจัดการทรัพยากร เพื่อสร้างความมั่นใจให้

ชาวบ้านได้ปฎิบัติตาม พระสงฆ์เป็นท่ีพึ่งทางสาสนาเสริมสร้างความดี มุ่งการพัฒนาคุณภาพของชีวิต พร้อมกับการให้

ค าปรึกษา การให้การศึกษาแก่ชุมชน รวมท้ังการส่งเสริมภูมิปัญญาในท้องถิ่นในการอนุรักษ์ป่าไม้ โดยเป็นปลูกจิตส านึกใน

การรักษาสิ่งแวดล้อมป่าไม้ให้กับชุมชน อันจะเป็นประโยชน์ต่อวิถีการด ารงชีวิตของชุมชน โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 

สามารถฝึกสอนให้เยาวชนรู้รักและหวงแหนป่าไม้เพื่อสบืสานดา้นการอนุรักษป์กปักรักษาป่าไม้ในอนาคต 

ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ เป็นป่าธรรมชาติ มีพื้นท่ีท้ังหมดประมาณ 2,000 ไร่ มีความอุดมสมบูรณ์ทางด้านระบบ

นิเวศ เป็นแหล่งอาหารทางธรรมชาติ เป็นแหล่งเก็บไม้ฟืนส าหรับหุงต้ม เป็นแหล่งหาของป่า เป็นแหล่งยาสมุนไพรรักษาโรค 

และเป็นแหล่งน าใชไ้มป้ลูกสร้างบ้านเรือนของชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ และหมู่บ้านใกล้เคียง สภาพท่ัวไปของป่าชุมชนบ้านโนน

สมบูรณ์ในปัจจุบันมีสภาพเสื่อมโทรมลงอย่างมาก ความสมดุลทางระบบนิเวศลดน้อยลง ไม้ท่ีมีคุณค่าหมดไป ต้นไม้ใหญ่         

ถูกตัดโค่น แหล่งน้ าในป่าชุมชนแห้ง นก สัตว์ป่า หายไป หน่อไม้ ของป่า พืชสมุนไพรท่ีใช้เป็นอาหาร และยารักษาโรคขาด

แคลน บางชนิดพันธ์ุ หมดไปในตัว รายได้เสริมของชุมชนจากการเก็บของป่าไปขายพบความล าบาก สิ่งท่ีเกิดขึ้นกับป่าชุมชน

ไมไ่ด้ถูกแก้ตามกฎหมาย และชุมชนเองก็ให้ความสนใจน้อยต่อการมีส่วนร่วมท่ีจะสร้างโอกาสให้ทุกภาคส่วนร่วมด้วยช่วยกัน

ในการอนุรักษป่าชุมชน ปัญหาเหล่านี้ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อวิถีชีวิตของชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์  และหมู่บ้านใกล้เคียง

เป็นอยา่งมาก  

การศกึษา และวจิัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้มุ่งเนน้สนใจในการปลูกฝังเด็กเยาวชนรุ่นต่อไปให้รับรู้คุณค่า และประโยชน์ของป่าไม้ 

เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนัก สรา้งจิตส านกึแก่เด็ก และเยาวชน เนื่องจากเยาวชนเป็นตัวแทนผู้ใหญ่

ในอนาคตให้รู้สึกรัก หวงแหน สอดส่องดูแลเป็นหูเป็นตาช่วยผู้ปกครอง และคณะกรรมการปกครองหมู่บ้าน และสามารถ

พัฒนาตนเองก้าวขึ้นมาท างานต่อเนื่องกับแกนน าชุมชนในการรักษาป่าไม้ รวมท้ังการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ท่ีเหลืออยู่ให้มี

ความอุดมสมบูรณ์ และยั่งยืน โดยจัดประชุมเรียกผู้ปกครอง พระสงฆ์ ครู ผู้น าชุมชน เจ้าหน้าท่ีรัฐ กลุ่มเยาวชน มาท าความ

เข้าใจสถานการณ์ และก าหนดเป้าหมายร่วมกัน ระดมพลังความคิด และการปฏิสัมพันธ์ เพื่อสร้างแนวทางพัฒนา หรือ

วิธีการส าคัญท่ีจะท าให้บรรลุเป้าหมายท่ีร่วมกันก าหนดขึ้น ความพยายาม และการควบคุมจัดการ เป็นการน าโครงการ

กิจกรรมท่ีคิดค้นร่วมกันมาก าหนดเป้าหมายแผนปฏิบัติการ การวางแผนด าเนินการเพื่อแก้ปัญหา/ตอบสนองความต้องการ

ของหมู่บ้านเห็นปัญหา และผลกระทบในทางท่ีเสียหายต่อพื้นท่ีป่าชุมชน เพื่อให้เยาวชนมีความรู้ และความตระหนักในการ

อนุรักษท์รัพยากรป่าไม้ในพื้นท่ีป่าชุมชน อันจะน าไปสู่การร่วมกันรักษาทรัพยากรป่าไม้ในพื้นท่ีป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ให้มี

ความอุดมสมบูรณ์อยา่งยั่งยืน 

ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะเป็นนักวิชาการหน่วยงานคุ้มครองป่าไม้ในระดับแขวงของแผนกทรัพยากรธรรมชาติ และ

สิ่งแวดล้อมแขวงบอลิค าไช ได้มองเห็นสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ซึ่งปัญหาท้ังหมดท่ีเกิดขึ้นได้

ส่งผลกระทบถึงวิถีชีวิตของชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ และหมู่บ้านใกล้เคียงเป็นอย่างมาก จึงสนใจท าวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ 
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“การเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชน โดยการมีส่วนร่วมระหว่าง โรงเรียน บ้าน 

และวัดบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ มาประยุกต์ใช้ เพื่อให้ เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ จะได้มีความรู้ 

และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน อันจะน าไปสู่การร่วมด้วยช่วยกันรักษาทรัพยากรป่าไม้ในพื้นท่ีป่าชุมชนบ้านโนน

สมบูรณ์ ให้มีความอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืน และได้กิจกรรมท่ีเหมาะสม ส าหรับน าไปประยุคต์ใช้กับการอนุรักษ์ป่าชุมชนใน

หมูบ้่านอ่ืนตอ่ไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 วจิัยก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ดังนี ้

 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนของประชาชนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไช  

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

  2. เพื่อสร้างกิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษป่์าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้าน

โนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียน  

บ้าน และวัด 

  3. เพื่อศึกษาผลการน ารอ่งทดลองใช้กิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน

ให้แกเ่ยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ เมอืงบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการมสี่วนร่วม

ระหว่างโรงเรียน บา้น และวัด 
 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังนี ้ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบความคิดของการวจิัย ดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

สภาพปัญหาในการอนุรักป่าชุมชนของประชาชนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลคิัน แขวงบลคิ าไซ  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 
แนวทางการส่งเสรมิให้เยาวชนมีความรู้ และความตระหนัก และมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์ 

ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ โดยใชโ้รงเรียน บ้าน และวัดเข้ามามีส่วนร่วม 

 
ร่างกิจกรรมการเสรมิสรา้งความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชมุชน 

ให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลคิ าไซ  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียน บ้าน และวัด  

 

 

 

น ารอ่งทดลองใช้กิจกรรมการเสรมิสร้างความรู้ และความตระหนัก 
ในการอนุรักษ์ป่าชุมชนใหแ้ก่เยาวชน โดยการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียน บ้าน และวัด 

  
ผลการน ารอ่งทดลองใชก้ิจกรรม 

 1) ความรู้ในการอนุรักษ์ป่าชุมชน 2) ความตระหนกัในการอนุรักษ์ป่าชุมชน และ  

3) ความพึงพอใจต่อการน ารอ่งทดลองใชก้ิจกรรม 
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วิธีด าเนินการวจิัย 
1. กลุ่มเป้าหมาย และแหล่งข้อมูล หรือผู้ให้ข้อมูล  
     1.1 ขั้นศกึษาสภาพปัญหา 

  1.1.1 ศึกษาบริบทชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ใช้แหล่งข้อมูลจาก 2 แหล่ง ได้แก่ 1) จากเอกสารของหมู่บ้านท่ี
คณะกรรมการปกครองหมูบ้่านจัดท าขึ้น และ 2) จากการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน ปราชญ ์ภูมิปัญญา หรือผู้อาวุโส ที่อาศัยอยูใ่น
บ้านโนนสมบูรณ์  

  1.1.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชน ได้แก่ ครู 1 คน ผู้ปกครอง 10 คน  
ผู้น าชุมชน 3 คน พระสงฆ์  2 รูป เจ้าหนา้ที่รัฐ 3 คน รวมท้ังหมด 19 คน ซึ่งเลอืกแบบเจาะจง 

 1.2 ขั้นสร้างกิจกรรม 
 1.2.1 กลุ่มผู้มสี่วนร่วมในการยกร่างกิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษป่์า 

ชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ ได้แก่ ครู 1 คน  ผู้น าชุมชน 3 คน ผู้ปกครองนักเรียน 10 คน พระสงฆ์ 2 รูป 
และเจ้าหนา้ที่รัฐ 3 คน รวมท้ังหมด  จ านวน 19 คน 

 1.3 ขั้นน าร่องทดลองใชก้ิจกรรม 
   1.3.1 กลุ่มเป้าหมายในขัน้น ารอ่งทดลองใชก้ิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์

ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถม ปีท่ี 5 จ านวน 32 คน 
2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1 ขั้นศกึษาสภาพปัญหา 

   2.1.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีให้ได้แนวทางการศกึษาบริบทชุมชนตามประเด็นในกรอบแนวคิดการวิจัยเพื่อให้ได้
คุณภาพของแบบสัมภาษณด์ังกล่าว ด้วยเอกสาร ต ารา หนังสอืต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

  2.1.2 นยิามปฏบัิตกิารของค าว่า “บริบทชุมชน” และ “สภาพปัญหาในการอนุรักษป่์าชุมชนของประชาชน 
บ้านโนนสมบูรณ์”  

  2.1.3 วเิคราะห์นิยามปฏบัิตกิาร จากนั้นก าหนดรายการแบบสัมภาษณบ์ริบทชุมชน และสภาพปัญหาในการ 
อนุรักษป่์าชุมชนของประชาชนบ้านโนนสมบูรณ์ เมอืงบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยในแต่
ละประเด็น มีค าถามปลายเปิดเพื่อน าไปสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก หรือไปเก็บรวบรวมจากแหล่งข้อมูลอื่นๆ ซึ่งประเด็น
ค าถามท้ังหมดเรียบเรียงเป็นแบบสัมภาษณเ์ชงิลึกถึงบริบทชุมชน และสภาพปัญหาในการอนุรักษป่์าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์  

  2.14 น าเสนอแบบสัมภาษณ์บริบทชุมชน และสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนของประชาชบ้านโนนสมบูรณ์ท่ี 
ผู้วิจัยสร้างขึน้ ตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์เพื่อให้ขอ้เสนอแนะแก่ผู้วิจัยน าไปปรับปรุงแก้ไขในสว่นท่ีบกพร่อง 

  2.15 น าแบบสัมภาษณบ์ริบทชุมชน และสภาพปัญหาในการอนุรักษป่์าชุมชนของประชาชนบ้านโนนสมบูรณ์ 
ท่ีผู้วจิัยได้ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ทา่น ตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหาโดยใช้เกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อกับนิยามปฏิบัติการ ( IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป จากนั้น
ปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามท่ียังไมผ่่านเกณฑ์ และในสว่นท่ียังบกพร่อง  

2.2  ขั้นสร้างกิจกรรม 
   ใชว้ธีิประชุมปฏบัิตกิาร ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
    กจิกรรมย่อยที่ 1 ประชุมระดมสมอง และอภปิราย ผู้วิจัยช้ีแนวทางในการประชุมเพื่อให้ผู้อาวุโส เล่าถึง
สภาพความอุดมสมบูรณ์ทางทรัพยากรป่าไม้ สภาพการด ารงชีพของชุมชนในอดตี จากนั้นน ามาเปรียบเทียบกับสภาพปัจจุบัน
ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร เพื่อให้บุคคลวัยต่างๆ กลุ่มต่างๆ ท่ีเข้าร่วมประชุมนึกถึงสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับชุมชนเป็น 
เชน่ไร โดยให้แต่ละคนเขียน หรือวาดภาพออกมาในแง่มุมท่ีตนเห็นว่าส าคัญที่ท าให้เกิดสภาพปัญหา โดยด าเนินการ ดังนี้  
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                               ขั้นตอน ที่ 1 แบง่กลุ่มผู้เข้าร่วมประชุม จากนัน้ให้แต่ละคนในกลุ่มได้พูดคุย และอธิบายภาพท่ีตนได้

เขียนตามความนกึคิดเกี่ยวกับสภาพของป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ในอดีตเป็นอยา่งไร และปัญหาที่เกิดขึ้นปัจจุบันเป็นอยา่งไร

โดยมิใหผู้้อ่ืนวจิารณ์ อภิปราย หรือขัดจังหวะ เพราะอาจท าใหผู้้อธิบายชะงักท าใหไ้มเ่กิดพลังสมองเต็มท่ี จากนั้นให้กลุม่สรุป

เป็นภาพรวมของกลุ่ม  ให้เห็นสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นกับป่าชุมชน 

                               ขั้นตอนท่ี 2 ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอตอ่การประชุมกลุม่ใหญ่โดยใหแ้ตล่ะคนสามารถชักถาม และ

แสดงความคิดเห็นเพิ่มเตมิ จากนัน้น าภาพวาดของทุกกลุ่มเป็นภาพเดียวกันให้สามารถอธิบายออกมาเป็นเนื้อหาด้านสภาพ

ปัญหาที่เกิดขึ้นกับป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ โดยต้องอภิปรายวา่อะไรควรอยู่ในภาพ และอะไรควรตัดออกบ้าง 

            กจิกรรมย่อยที่ 2 ประชุมปฏบัิตกิารเพื่อสร้างกิจกรรม ขั้นตอนนี ้ให้แต่ละกลุ่มน าปัญหา และสาเหตุของ

ปัญหาท่ีอยู่ในวิสัยทัศน์ท่ีสามารถแก้ปัญหามาก าหนดเป็นแนวทางในการสร้างกิจกรรมการเสริมสร้างความรู้และความ

ตระหนักในการอนุรักษป่์าชุมชนให้แก่เยาวชน ในประเด็น  “ถ้าจะท าให้ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์คืนสู่ความอุดมสมบูรณ์ตาม

ความคิด หรือความมุ่งหวังของชาวบ้าน และจะให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนควรท าอย่างไร” จากนั้น 

ด าเนนิการ ดังนี้ 

                               2.1 ยกร่างกิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชน

โรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบอลิคัน แขวงบอลิค าไช สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตามองค์ประกอบ ดั งนี้  

1) ชื่อกิจกรรม 2) เป้าหมายของกิจกรรม 3) กิจกรรมย่อยของกิจกรรม และ 4) การวัด และประเมินผลกิจกรรม ประกอบด้วย 

1) กิจกรรมการอบรมเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์   

2) กิจกรรมค่ายเยาวชนเดินป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 3) กิจกรรมปลูกต้นไม้เสริมป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์และ 4) กิจกรรม

บวชตน้ไม้ในป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 

                         2.2 น ารา่งกิจกรรมเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์เพื่อให้ขอ้เสนอแนะแลว้ปรับปรุงแก้ไขในสว่น

ท่ีบกพร่องตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษา 

                         2.3 สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของร่างกิจกรรม ดังนี ้

                               2.3.1 ก าหนดประเด็นการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมตามองค์ประกอบของกิจกรรม 

โดยท่ีลักษณะของแบบประเมินเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ เหมาะสมในระดับน้อยท่ีสุด น้อย ปานกลาง มาก และ

มากที่สุด  

                               2.3.2 สร้างข้อค าถามในแต่ละองค์ประกอบของกิจกรรม ซึ่งในแต่ละองค์ประกอบสร้างข้อ

ค าถามปลายเปิดส าหรับให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเตมิ  

                               2.3.3 น าเสนอแบบประเมินท่ีสร้างขึ้น ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อให้ข้อเสนอแนะ 

จากนั้นปรับปรุงแก้ไขในสว่นท่ีบกพร่อง  

                  2.4 น าร่างกิจกรรม ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน (ชุดเดียวกันท่ีตรวจสอบคุณภาพของแบบ

สัมภาษณส์ภาพปัญหาในการอนุรักษป่์าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์) ประเมินความเหมาะสมตามแบบประเมินท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

                         2.5 ปรับปรุงแก้ไขรา่งกจิกรรมในส่วนท่ียังบกพร่องให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปสู่การปฏบัิตติอ่ไป 

     2.3 ขั้นน ารอ่งทดลองใชก้ิจกรรม 

  2.3.1 แบบทดสอบความรู้ในการอนุรักษป่์าชุมชน มีขัน้ตอนการสร้าง ดังนี้  

  2.3.1.1 ร่างแบบทดสอบความรู้ ซึ่งมีลักษณะเป็นขอ้สอบแบบปรนัย (ถูก ผิด) ให้ครอบคลุมเนื้อหาในการ

อนุรักษป่์าชุมชน  
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   2.3.1.2 น าเสนอร่างทดสอบความรู้ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อให้ขอ้เสนอแนะ  

  2.3.1.3 ปรับปรุงแก้ไขในสว่นท่ีบกพร่องตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์  

  2.3.1.4 น าร่างทดสอบความรู้ฉบับปรับปรุงแก้ไข ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5 ท่าน ในชุดเดียวกันกับท่ี

ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณบ์ริบทชุมชน และสภาพปัญหาในการอนุรักษป่์าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ตรวจสอบความ

สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหาที่ตอ้งการทดสอบ โดยใชเ้กณฑ์ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป  

    2.3.1.5 ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) และค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบความรู้ โดยทดลอง

ใช้กับเยาชนโรงเรียนชั้นประถมปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านเพียงดี เมืองบอลิคัน จ านวน 32 คน จากนั้นหาค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบความรู้ท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ผลการตรวจสอบ พบว่า ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 

0.67 ส่วนค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบความรู้อยูใ่นระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.82 

               2.3.2 แบบควทดสอบความตระหนัก ในการอนุรักษ์ป่าชุมชน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเข้าร่วม

การน าร่องทดลองใชก้ิจกรรม มขีั้นตอนการสร้าง ดังนี้  

  2.3.2.1 นิยามปฏิบัติการของค าว่า “ความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน” และค าว่า “ความพึงพอใจ

ตอ่การเข้าร่วมการน ารอ่งทดลองใชก้ิจกรรม” 

  2.3.2.2 ร่างแบบทดสอบความตระหนัก และแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตรส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ คือ ในระดับมากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด โดยมีการให้คะแนนเป็น 5 , 4, 3, 2 และ 1 

คะแนน ตามล าดับ  

  2.3.2.3 น าเสนอแบบทดสอบความตระหนัก และแบบสอบถามความพึงพอใจ ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา

วทิยานพินธ์ เพื่อให้ขอ้เสนอแนะ  

  2.3.2.4 ปรับปรุงแก้ไขในสว่นท่ีบกพร่องตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์  

  2.3.2.5 น าร่างเครื่องมือท้ังสองชนดิไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน (ชุดเดียวกันกับท่ีตรวจสอบคุณภาพ

ของแบบสัมภาษณบ์ริบทชุมชน และสภาพปัญหาในการอนุรักษ ์  ป่าชุมชน) ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ

นยิามปฏบัิตกิาร โดยใชเ้กณฑ์ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป เฉพาะแบบทดสอบความตระหนัก มีการน าไป

ทดลองใช้ เพื่อหาคุณภาพด้านจ าแนกรายข้อ โดยใช้วิธี item-total-correlation และความเชื่อมั่นท้ังฉบับ โดยใช้สูตร

สัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-coefficient) ของครอนบัค ผลการตรวจสอบ พบว่า ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบความ

ตระหนัก อยูร่ะหว่าง 0.27 ถึง 0.64 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.82 

2.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  2.4.1 ขั้นศึกษาสภาพปัญหา 

   2.4.1.1 การศึกษาบริบทชุมชนและสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ผู้วิจัยด าเนิน

ตามขัน้ตอน ดังนี ้1) ท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูล 

   2.4.1.2 ผู้วิจัยลงพื้นท่ีเป้าหมายเพื่อลงไป เก็บข้อมูล โดยใช้แหล่งข้อมูลจาก 2 แหล่ง ได้แก่ 1) จาก

เอกสารของหมู่บ้านท่ีคณะกรรมการปกครองหมู่บ้านจัดท าขึ้น และ 2) จากการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้าน ปราชญ์ ภูมิปัญญา

ชาวบ้าน หรือผู้อาวุโส ท่ีอาศัยอยู่ในบ้านโนนสมบูรณ์ ส่วนสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนผู้วิจัยใช้แหล่งข้อมูลจากผู้น า

ชุมชน ครู ผู้ปกครองนักเรียน และพระสงฆ์ ท่ีอาศัยอยู่ในหมู่บ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบอลิคัน แขวงบอลิค าไซ สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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       2.4.1.3 ผู้วิจัยบันทึก และรวบรวมข้อมูลท้ังหมดมาพิจารณาความถูกต้อง สมบูรณ์ และน่าเชื่อถือ เพื่อ

น าไปวเิคราะห์ต่อไป 

  2.4.2 ขั้นน าร่องทดลองใชส้ร้างกิจกรรม 

  2.4.2.1 ก่อนการทดลองใช้กิจกรรม ทดสอบความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน โดยใช้

เครื่องมือท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

   2.4.2.2 จัดกิจกรรมตา่งๆ การเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษป่์าชุมชนให้แก่เยาวชน

โรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ โดยการมีส่วนร่วม ระหว่าง โรงเ รียน บ้าน และวัด และในระหว่างการจัดกิจกรรมมีการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลเชงิคุณภาพ อาทิ พฤตกิรรม ความร่วมมอื  ในการท ากิจกรรม ผลงานจากการท ากิจกรรม เป็นต้น 

   2.4.2.3 หลังการน าร่องทดลองใช้กิจกรรมทดสอบความรู้ และความตระหนักในการอนุรักป่าชุมชน  

โดยใชเ้ครื่องมือชุดเดิมกับก่อนทดลองใชก้ิจกรรม 

2.5 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

   2.5.1 ขั้นศกึษาสภาพปัญหา 

   การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์บริบทชุมชนและสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนน

สมบูรณ์ ใชก้ารวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากนั้นเขียนเชงิพรรณนาแยกตามประเด็นท่ีก าหนดไว้ 

  2.5.2 ขั้นน าร่องทดลองใชก้ิจกรรม 

              2.5.2.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้ในการอนุรักษ์ป่าชุมชนระหว่าง ก่อน และหลังการน าร่องทดลองใช้

กิจกรรม โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบทีแบบ 2 กลุ่มสัมพันธ์กัน (Dependent Samples  

t-test) 

    2.5.2.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนระหว่าง ก่อน  และหลังการน าร่อง

ทดลองใช้กิจกรรม โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบทีแบบ 2 กลุ่มสัมพันธ์กัน (Dependent 

Samples t-test) และแปลระดับความตระหนัก ดังนี้ 

                ค่าเฉลี่ย    ระดับความตระหนัก 

      1.00 - 1.50  นอ้ยท่ีสุด 

      1.51 - 2.50   น้อย    

      2.51 - 3.50   ปานกลาง    

      3.51 – 4.50   มาก    

      4.51 - 5.00   มากที่สุด 

      2.5.2.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมน าร่องทดลองใช้กิจกรรม โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Dependent Samples t-test) และแปลระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 

                          ค่าเฉลี่ย   ระดับความพึงพอใจ 

      1.00 - 1.50  นอ้ยท่ีสุด 

      1.51 - 2.50  น้อย    

      2.51 - 3.50   ปานกลาง    

      3.51 – 4.50   มาก    

      4.51 - 5.00   มากที่สุด 
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สรุปผลการวิจัย 
การวจิัยคร้ังนี ้ได้ขอ้สรุปผลการวจิัย ดังนี ้

   1. สภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ดังนี้  

   1.1  การปรับเปลี่ยนคณะกรรมการปกครองหมู่บ้านบ่อยคร้ังท าให้มีผลต่อการสานต่อในการคุ้มครองป่า

ชุมชนของหมู่บ้านไม่ต่อเนื่อง 

1.2 คณะกรรมการคุ้มครองป่าชุมชนหมู่บ้านโนนสมบูรณ์ไม่มีการส่งเสริมคนรุ่นใหม่ คือ เด็กและเยาวชนใน

หมูบ้่านอยา่งเป็นระบบเพื่อสง่เสริมให้เยาวชนมสี่วนร่วมในการคุ้มครองป่าชุมชน 

1.3 ประชาชนเข้าไปลักลอบตัดไม้มคี่าเพื่อขายให้แกโ่รงงานไม ้

       1.4 ประชาชนในหมูบ้่านเข้าไปบุกรุกป่าชุมชนเพื่อการครอบครองท่ีดนิในพื้นท่ีป่าชุมชน 

       1.5 การลา่สัตวป่์า และหาปลาในพืน้ท่ีป่าชุมชนดว้ยวธีิท่ีรุนแรง 

       1.6 การเก็บของป่าในปา่ชุมชนไม่มกีารควบคุม ดูแล ด้วยวธีิการท่ีเหมาะสม  

  จากค าบอกเล่าของผู้น าชุมชน ปราชญ์ ภูมิปัญญา หรือผู้อาวุโส ท่ีอาศัยอยู่ในบ้านโนนสมบูรณ์ เกี่ยวกับสภาพ

ปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ พบว่า  ชุมชนหมู่บ้านโนนสมบูรณ์ยังขาดความรู้ และความตระหนักในการ

อนุรักษ์ป่าชุมชน ประชาชนไม่เข้าใจอย่างถ่องแท้ต่อคุณประโยชน์ และคุณค่าของป่าชุมชน รวมท้ังยังไม่มีการสร้างกิจกรรม

ส่งเสริมให้เด็กเยาวชน คนรุ่นใหม่เข้ามามีบทบาทร่วมด้วยช่วยกันใน การอนุรักษ์ป่าชุมชน และเพื่อเป็นการสร้างจิตส านึกให้

เยาวชน รู้รัก และหวงแหนป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ ให้มีความอุดมสมบูรณ์อยา่งยั่งยืน 

             2. กจิกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ 

เมอืงบอลคิัน แขวงบอลคิ าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้แก ่ 

   2.1 จัดกิจกรรมอบรมเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชนโรงเรียน

บ้านโนนสมบูรณ์ 

   2.2 จัดกิจกรรมค่ายเยาวชนเดินป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 

   2.3 จัดกิจกรรมปลูกต้นไมเ้สริมป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 

   2.4 จัดกิจกรรมบวชตน้ไม้ในป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ 

   3. ผลการน าร่องทดลองใชก้ิจกรรม พบวา่  

                  3.1 หลังการน ารอ่งทดลองใชก้ิจกรรม เยาวชนมคีวามรู้ในการอนุรักษป่์าชุมชนสูงกว่าก่อนใช้กิจกรรมอย่างมี

นัยส าคัญที่ระดับ .01 และมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 86.30 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ท่ีร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม   

                  3.2 หลังการน าร่องทดลองใช้กิจกรรม เยาวชนมีความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน สูงกว่าก่อนใช้

กิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีค่าเฉลี่ยความตระหนักอยู่ใน ระดับมาก ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ว่าตั้งแต่

ระดับมากขึ้นไป  

                  3.3 เยาวชนมคีวามพงึพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของการน าร่องทดลองใช้กิจกรรมในภาพรวมอยู่

ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน ากจิกรรมไปใช ้

  1.1 จากผลการศึกษาสภาพปัญหาในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า การบุกรุกพื้นท่ีป่าชุมชน บ้านโนนสมบูรณ์ ส่งผลให้เกิดปัญหากระทบต่อการ

ด ารงชพีของคนในชุมชนหมูบ้่านโนนสมบูรณ์ และหมูบ้่านใกล้เคียง เนื่องจากนโยบายของรัฐยังไมเ่อื้อตอ่การคุม้ครองป่าชุมชน

อย่างเป็นระบบการปรับเปลี่ยนคณะกรรมการปกครองหมู่บ้านท าให้การสานต่อในการคุ้มครองป่าชุมชนไม่ต่อเนื่อง ไม่มีการ

ส่งเสริมสร้างจิตส านึกให้แก่เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชน ดังนั้น รัฐบาลควรกระจายอ านาจลงสู่ท้องถิ่น

ชุมชน องค์กรต่างๆ มีบทบาทในการคุ้มครองรักษาป่าไม้ และการส่งเสริมความรู้ให้แก่เด็ก และเยาวชนในการอนุรักษ์ป่า

ชุมชน 

  1.2 การน าร่องทดลองใชก้ิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชน

โรงเรียนบ้านโนนสมบูรณ์ เมืองบลิคัน แขวงบลิค าไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการมีส่วนร่วมระหว่าง 

โรงเรียน บา้น และวัด ควรใชว้ทิยากรกระบวนการท่ีคลอ่งแคลว่ในการจัดกิจกรรม สามารถพูดโน้มน้าว และชักจูงให้เยาวชน

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้กล้าแสดงออกอย่างเต็มท่ีและ มสี่วนร่วมจรงิๆ รวมท้ังการสร้างบรรยากาศในการจัดกิจกรรมให้มีความ

สนุกสนาน 

  1.3 การแจกเอกสารประกอบกิจกรรมการอบรมเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน

ให้แก่เยาวชน ควรชี้แจงสาระเนื้อหาท้ังหมดในเล่ม เพราะจะท าให้เยาวชนผู้ท่ีเข้าร่วมอบรม มองเห็นคุณค่า และสนใจท่ีจะ

ศกึษารายละเอยีดเมื่อถึงคราวจ าเป็นต้องใช ้

  1.4 ควรน าเอากิจกรรมการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชน ให้แก่เยาวชนโรงเรียน

บ้านโนนสมบูรณ์ โดยการมสี่วนร่วมระหว่าง โรงเรียน บ้าน และวัด ไปปรับใชก้ับหมู่บ้านอ่ืนๆ ท่ีมีบริบทเหมอืนกัน อีกตอ่ไป 

          2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรวิจัยเพื่อการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่ เยาวชนโรงเรียนแห่งอื่นๆ 

เพื่อท าให้เด็ก และเยาวชนแต่ละโรงเรียนท่ีอยู่ใกล้ป่าชุมชนได้มความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดลอ้ม 

   2.2 ควรวิจัยเร่ืองการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนกับกลุ่มเป้าหมายโดยติดตาม

พฤตกิรรมท่ีเปลี่ยนแปลงไปภายหลังได้รับการเสริมสร้างความรู้ และ ความตระหนักในการอนุรักษป่์าชุมชนของเยาวชน 

   2.3 ควรวจิัยเร่ืองการเสริมสร้างความรู้ และความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้แก่เยาวชน โดยให้เยาวชนมี

ส่วนร่วมแต่ขั้นเร่ิมต้นการวิจัยเพื่อสร้างโอกาสให้เยาวชนริเร่ิมแสดงความคิด ตัดสินใจ ปฎิบัติ และมีความรับผิดชอบด้ว ย

ตนเองในการอนุรักษป่์าชุมชน  
 

เอกสารอ้างอิง 
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_____. บทรายงานการส ารวจความปกคลุมของพื้นท่ีป่าไม้ ปี พ.ศ. 2553. นครเวยีงจันทน ์: สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว, 2553. 
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