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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการในการพัฒนากิจกรรมส าหรับ

เยาวชนเพื่อการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่2) พัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหิน

หนามหน่อและ 3) ทดลองใช้กิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อกลุ่มเป้าหมายในการ

ทดลองใช้กิจกรรมเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-4 โรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมืองบัวละพาแขวงค าม่วน สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว จ านวน 35 คน ซึ่งเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบ

สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่าสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ความถี่  

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัย มดีงันี ้

  1. สภาพปัจจุบัน ปัญหาในการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหนาม

หนอ่พบวา่ โรงเรียนมกีารจัดการเรียนการสอนเฉพาะเร่ืองสิ่งแวดล้อมในรายวิชาวิชาภูมิศาสตร์เท่านั้น ส่วนกิจกรรมมีเฉพาะ

การรณรงค์การปลูกต้นไมป้ระจ าชาตไิมม่หีลักสูตรการเรียนการสอนเกี่ยวกับการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ท าให้

นักเรียนขาดความรู้ และจิตส านึกในการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ รวมถึงขาดความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบ 

ข้อบังคับต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องขาดครูผู้สอนเกี่ยวกับความรู้ในการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ และการพัฒนากิจกรรม

เกี่ยวกับการเรียนการสอนในสว่นท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหน่อก็ยังมีน้อย ส่วนกิจกรรมท่ีต้องการ

จัดส าหรับนักเรียน ได้แก่ กิจกรรมการปลูกป่า กิจกรรมการปลูกจิตส านึก กิจกรรมการเดินป่าเชิงอนุรักษ์และกิจกรรมให้

ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ 

2. ผลของการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ ประกอบด้วย 4 

กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมการปลูกปา่ 2) กิจกรรมการปลูกจิตส านึก 3) กิจกรรมการเดินป่าเชิงอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหิน

หนามหน่อ และ 4) กิจกรรมให้ความรู้ดา้นกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับของป่าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ 
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3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมต่างๆ 

ของกิจกรรมอยูใ่นระดับมาก 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this study were: 1) to investigate the current state, problems and needs in developing 

activities for the youth in order to conserve the Hinnamnor National Forest Reserve, 2) to develop activities for the 

youth, and 3) to implement the developed activities for the youth. A target group for the implementation of the strategy 

as selected by purposive sampling was 35 secondary students of grades 1-4 at Ban Dou Secondary School, Bualapha 

district, Khammouane province, Lao People’s Democratic Republic. The instruments used in data collection were a 

structured interview guide and a rating scale questionnaire. Statistics used in data analysis were frequency, 

percentage, mean, and standard deviation. 

 The findings were as follows. 

  1. The current state and problems in developing activities for the youth in order to conserve the Hinnamnor 

National Forest Reserve revealed the following. Concerning the environment, the school offered it in teaching merely on 

the geography course. The only activity available was a campaign to grow the national tree. A curriculum for instruction 

of the conservation of Hinnamnor National Forest Reserve was not provided. That is why students lacked knowledge 

and public mind of conserving the Hinnamnor National Forest Reserve and lacked knowledge about the concerned rules 

and regulations. As for the teachers, their knowledge about conserving and developing the instructional activities 

concerning the conservation of the Hinnamnor National Forest Reserve was quite a little.  The activities that should be 

provided to students were activities of reforestation, public mind cultivation, travelling through a forest for conservation 

and giving knowledge of rules and regulations concerning the conservation of Hinnamnor National Forest Reserve. 

2. The results of developing the activities for the youth in order to conserve the Hinnamnor National Forest 

Reserve comprised 4 activities: 1) reforestation, 2) public mind cultivation, 3) travelling through the forest for conservation, and 

4) providing knowledge of rules and regulations concerning the conservation of Hinnamnor National Forest Reserve. 

3. The result of assessing students’ satisfaction of the activities showed that they were satisfied with all the 

activities at high level. 
 

บทน า 

ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคุณค่า มีความส าคัญ และประโยชน์ต่อการด ารงชีพของมวลมนุษยชาติ เป็น

แหลง่ก าเนดิสรรพสิ่งท่ีมีชีวิตในป่า และช่วยในการอนุรักษ์ดิน และน้ า ช่วยปรับสภาพบรรยากาศ เป็นแหล่งต้นน้ าล าธารเป็น

แหล่งปัจจัยสี่เป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ป่า เป็นแหล่งท่องเท่ียวพักผ่อนหย่อนใจ เป็นแนวป้องกันลมพายุช่วยลดมลพิษทาง

อากาศ เป็นตัวก าหนดการผลิตขั้นพื้นฐานในการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงของประเทศ จาก

คุณประโยชน์ของทรัพยากรป่าไม้จะเห็นได้ว่าทรัพยากรป่าไม้มีความสัมพันธ์ และเอื้ออ านวยประโยชน์ต่อมนุษย์ และ

ทรัพยากรอื่นๆ ท้ังทางตรง และทางอ้อม (ร่ืนฤดี ชัยอ ามาตย์. 2550 : 1) 
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ความสัมพันธ์ของทรัพยากรป่าไม้กับสิ่งมีชีวิต รวมถึงวิถีการด ารงชีพของมนุษย์หากด าเนินไปอย่างกลมกลืนจะไม่

ส่งผลกระทบท่ีจะก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมแต่อย่างใด สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้ นกับทรัพยากรป่าไม้นั้นไม่อาจสามารถหา

แนวทางแก้ปัญหาได้อยา่งจริงจัง และชัดเจนได้ ซึ่งนา่จะมาจากสาเหตุของการมองปัญหาท่ีไม่ตรงกันของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน

ประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่า (กระทรวงวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยี. 2550 : 35)  

รัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวได้ก าหนดแนวทางในการปกปักรักษา และพัฒนาทรัพยากรป่าไม้

ธรรมชาติท่ีมีอยู ่ด้วยการปรับเปลี่ยนแนวคิดไปสู่การปฏบัิติโดยมุ้งเน้นถึงการบูรณาการ และการบริหารจัดการทรัพยากรป่า

ไม้ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมของชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ท่ีดิน น้ า และป่าไม้ อย่างเป็นระบบ และมีประสิทธิภาพ เน้นการ

ส่งเสริมประชาชน หนว่ยงานในทอ้งถิ่น และองค์กร ด้วยการวางแผนยุทธศาสตร์พัฒนาป่าไม้ใน ปี พ.ศ. 2543 จะท าให้พื้นท่ี

ปกคลุมของป่าไม้ร้อยละ 70 ของเนื้อท่ีท่ัวประเทศ ใน ปี พ.ศ. 2563 เพื่อสอดคล้องกับแนวทางท่ีก าหนดไว้ในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจสังคมแหง่ชาติ ยุทธศาสตร์การพัฒนาปา่ไมข้องสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวได้ระบุไว้ว่า พื้นท่ีป่าไม้ของ

ประเทศคงเหลอือยูป่ระมาณ 93,104 ตารางกิโลเมตร หรอืร้อยละ 40.34 ของพื้นท่ีท่ัวประเทศ (พื้นท่ีของประเทศรวมท้ังหมด

ประมาณ 236,800 ตารางกิโลเมตร) จากข้อมูลดังกล่าวนับได้ว่า สถานการณ์ด้านทรัพยากรป่าไม้ในภาพรวมของประเทศ

ลดลงในระดับอันตราย เมื่อเปรียบเทียบกับพื้นท่ีป่าไม้ในช่วง ปี พ.ศ. 2503 ท่ีมีพื้นท่ีปกคลุมป่าไม้ร้อยละ 70 ของพื้นท่ีท่ัว

ประเทศ การสูญเสียพื้นท่ีป่าไม้สาเหตุเกิดจากการบุกรุกพื้นท่ีป่าเพื่อขยายพื้นท่ีเพาะปลูกพืชทางการเกษตรเพิ่มมากขึ้น การ

ท าไมเ้พื่อการส่งออกเป็นสนิค้าท่ีถูกต้อง และไมถู่กต้องตามกฎหมาย หรอืไม่ถูกต้องตามหลักวชิาการ การสร้างเขื่อนขวางล า

น้ าเพ่ือท าเป็นแหล่งผลิตกระแสไฟฟ้าพลังน้ า จากสาเหตุของปัญหาข้างต้นส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยในผืนป่า และวิถี

การด ารงชีวิตของประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งชุมชนเผ่าพื้นเมืองท่ีอาศัยอยู่รอบแนวเขตพื้นท่ีป่าสงวน และป่าป้องกัน

แห่งชาติ (กรมป่าไม้ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. 2551 : 3) 

สาเหตุท่ีท าให้สูญเสียพื้นท่ีป่าไม้ หรือพื้นท่ีป่าไม้เสื่อมโทรมลงเป็นจ านวนมาก สืบเนื่องจากการเพิ่มขึ้นของจ านวน

ประชากรอยา่งรวดเร็วความตอ้งการพื้นท่ีเพาะปลูกพชืทางการเกษตรของเกษตรกรเพื่อเลี้ยงชีพให้หลุดพ้นจากความยากจน 

การสง่เสริมการปลูกพชื หรือเลีย้งสัตวเ์ศรษฐกิจเพื่อการส่งออกในรูปแบบการให้เช่าท่ีดินเป็นบริเวณกว้าง และเป็นเวลานาน 

ประชาชนไม่มีท่ีท ากินจึงก่อให้เกิดการบุกรุกพื้นท่ีป่าเพิ่มมากขึ้น การลักลอบตัดไม้ท าลายป่าเพื่อประโยชน์ส่วนตน การ

ก าหนดแนวเขตพื้นท่ีป่าไม่ชัดเจน หรือไม่กระท าในหลายพื้นท่ีป่า การจัดสร้างสาธารณูปโภคของรัฐ อาทิ เขื่อน อ่างเก็บน้ า 

เส้นทางคมนาคม การสร้างเขื่อนขวางล าน้ าจะท าให้สูญเสียพื้นป่าบริเวณท่ีเก็บน้ าเหนอืเขื่อน การท าเหมอืงแร่มีความจ าเป็นท่ี

จะตอ้งเปิดหน้าดนิก่อน จากสาเหตุดังกล่าวได้ก่อให้เกิดผลกระทบในดา้นต่าง ๆ มากมายต่อมวลมนุษยชาติ และสรรพสิ่งท่ีมี

ชวีติในโลกปัจจุบัน ท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคม ความมั่นคงของประเทศ จึงท าให้ป่าไม้ท่ีขึ้นปกคลุมถูกท าลายลง และไฟไหม้ป่า 

ไม่มีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อเพื่อสร้างจิตส านึกให้กับ

เยาวชนในโรงเรียนท่ีอยู่ใกล้เคียงพื้นท่ีป่าสงวนการส่งเสริมด้านจิตส านึกให้กับเยาวชนคนรุ่นใหม่ท่ีจะเป็นผู้ สืบทอด และสาน

ตอ่เจตนารมของชาติในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ และสิ่งแวดล้อม(กรมป่าไม้สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว . 

2551 : 14) 

กรมป่าไม้ได้น าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ คร้ังท่ี 6 (ปี พ.ศ. 2549 ถึงปี พ.ศ. 2553) ได้ก าหนดให้

หนว่ยงานป่าไม้ในระดับท้องถิ่นเพื่อบรรลุแผนปฏิบัตกิารในการยกระดับความปกคลุมของป่าไม้ให้ได้ถึงร้อยละ 53 ในปี พ.ศ. 

2553 รอ้ยละ 65 ในปี พ.ศ. 2558 และร้อยละ 70 ในปี พ.ศ. 2563 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้ถูกน าไปปรับ

ใชเ้ป็นแผนปฏบัิตกิารในการพัฒนาในการเกษตรและป่าไม้ ปี พ.ศ. 2549 ถึง ปี พ.ศ. 2553 ซึ่งได้ก าหนดไว้ 4 เป้าหมาย และ 

13 มาตรการเพื่อเป็นแนวทางในการปฏบัิตโิดยเฉพาะเป้าหมายท่ี 4 คือ การคุ้มครองป่าไม้อย่างยั่งยืนด้วยการมีส่วนร่วมจาก
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หลายภาคส่วนในสังคม และการได้รับผลประโยชน์อย่างชอบธรรมจากการปกปักรักษาป่าไม้ท่ีคงเหลืออยู่ไม่ให้ถูกท าลาย 

ฟื้นฟูป่าไม้ท่ีเสื่อมโทรมให้ได้ ประมาณ 15,937,500 ไร่ และปลูกปา่ให้ได้ ประมาณ 937,500 ไร่ พร้อมนัน้ก็ได้ก าหนดเอาการ

คุ้มครอง 3 ประเภทป่าไม้เป็นใจกลางโดยก าหนดแนวเขตแดนแต่ละประเภทป่าไม้ให้ชัดเจน ส ารวจ สร้างแผน จัดสรร 

คุ้มครองเฉพาะแต่ละประเภทป่าไม้เชื่อมโยงเข้ากับโครงการพัฒนาต่างๆ ในท้องถิ่นด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน (กระทรวง 

กะสิกรรมและป่าไม้ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. 2553 : 1) 

ป่าสงวนแห่งชาติ หินหนามหน่อ เป็นพื้นท่ีป่าไม้ก าหนดเพื่อวัตถุประสงค์การใช้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ

อนุรักษ์พันธ์ุสัตว์ พันธ์ุพืช ระบบนิเวศป่าไม้ และทรัพยากรท่ีมีคุณค่าราคาทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม การ

ท่องเท่ียวเขตยุทธศาสตร์ป้องกันชาติ ป้องกันภัยพบัิติทางธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้ม และอื่นๆ และเป็น 1 ใน 21 ป่าสงวนแห่งชาต ิ

ท่ีจัดตั้งขึ้น ตามค าสั่งรัฐบาลเลขท่ี 163/นย มีพื้นท่ีท้ังหมดประมาณ 512.500 ไร่ อาณาบริเวณครอบคลุมพื้นท่ี 48 หมู่บ้าน 

ของแขวงค าม่วน ประชากรเป็นกลุ่มชาติพันธ์ ท่ีเรียกว่า เผ่าภูไท เผ่ากะเลิง เผ่าโย้ย เผ่าพัว เผ่าดาว และเผ่ากะตาก ตั้งถิ่น

ฐานท่ีอยู่อาศัยอยู่ในบริเวณแห่งนี้มาช้านานตั้งแต่บรรพบุรุษในอดีตวิถีการด ารงชีวิตเป็นแบบคนอยู่กับป่า ไม่ส่งผลกระทบท่ี

เป็นปัญหาต่อทรัพยากรป่าไม้ แต่ปัจจุบันจ านวนประชากรเพิ่มจ านวนมากขึ้น ความตอ้งการพื้นท่ีเพื่อปลูกสร้างบ้านเรือนและ

พื้นท่ีเพื่อท ากินขยายตัวตามจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้น ประกอบกับความต้องการไม้จากบุคคลภายนอก จึงเป็นเหตุให้

ประชาชนท าการบุกรุกแผ้วถางตัดไม้ท าลายป่าในเขตพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติ เพื่อน าผลผลิตจากป่าออกไปขายสร้างรายได้

ให้แกค่รอบครัว (สภาแห่งชาติสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. 2550 : 7) 

อย่างไรก็ตามแม้ว่ารัฐบาลจะวางนโยบาย ออกระเบียบการท่ีเข้มงวดในการสกัดกั้นการบุกรุกการท าลายป่าก็ตาม 

หากปราศจากการปลูกจิตส านึกให้กลุ่มคนท่ีด ารงชีวิตในพื้นท่ีป่านับตั้งแต่เด็กจนถึงผู้ใหญ่ ให้รู้ซึ้งถึงความส าคัญ และ

คุณประโยชน์ของป่าไม้ต่อการด ารงชีวิตแล้ว แน่นอนว่าปริมาณของป่านับวันยิ่งจะลดลงเร่ือยๆ ดังนั้นอ านาจการปกครอง

ท้องถิ่นจนถึงรัฐบาล มีการรณรงค์ปลูกฝังจิตส านึกรักป่าตั้งแต่ระดับหัวหน่วยการปกครองขั้นพื้นฐานของสังคม เช่น 

ครอบครัว โรงเรียน หมูบ้่าน และระดับต าบล ถึงระดับจังหวัดให้มีการจัดกิจกรรมปลูกจิตส านึกให้รู้ลึกถึงคุณประโยชน์ และ

โทษเมื่อมีการตัดไม้ท าลายป่า และมีการรณรงค์ให้มกีารปลูกป่าเป็นประจ าทุกปีเชน่ วันปลูกต้นไมแ้ห่งชาติ เป็นต้น (กรมป่าไม้ 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. 2553 : 10) 

ดังนัน้ผู้วจิัย ในฐานะเจ้าหนา้ที่แผนกกสิกรรมและป่าไม้ประจ าแขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

จึงมคีวามสนใจท่ีจะพัฒนากิจกรรมให้กับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ: กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยม

บ้านดุเมืองบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยคาดหวังไว้ว่าผลของการวิจัยคร้ังนี้จะเป็น

แนวทางพัฒนาและเสริมสร้างจิตส านึกในการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ของนักเรียนให้เกิดความตระหนัก ในการ

ช่วยกันรักษาป่า และทรัพยากรธรรมชาติ เป็นผู้มีความรักป่า ดูแลป่าไม้ และสอดคล้องกับความต้องการท่ีแท้จริงของ

โรงเรียน และสามารถน าผลของการวจิัยไปใช้ในการก าหนดนโยบาย และน าไปสู่การปฏบัิต ิซึ่งเป็นแนวทางเลือกหนึ่งท่ีจะเอื้อ

ประโยชน์ต่อการจัดการศึกษาของโรงเรียนรวมท้ังเป็นต้นแบบการพัฒนากิจกรรมให้กับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวน

แห่งชาติหนิหนามหนอ่ ในโรงเรียนท่ีรับผิดชอบตอ่ไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการในการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวน

แห่งชาติหนิหนามหน่อ: กรณศีกึษาโรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมอืงบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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2. เพื่อพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ: กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยม

บ้านดุ เมอืงบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

3. เพื่อทดลองใชก้ิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ: กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยม

บ้านดุ เมอืงบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
การวจิัยคร้ังนี ้ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบความคิดของการวจิัยดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

1. การก าหนดประชากร และกลุม่เป้าหมาย หรือกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

1.1 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการในการพัฒนากิจกรรมส าหรับ

เยาวชนเพื่อการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ ได้แก่ผู้อ านวยการโรงเรียน 1 คน ครู 1 คน ผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 

5 คน ผู้ใหญ่บ้าน 1 คน พระสงฆ์ 1 รูป เยาวชน จ านวน 4 คน และเจ้าหน้าท่ีภาครัฐ 2 คนจ านวน 15 คน โดยวิธีเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) 

1.2 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ 

ได้แก่ ผู้อ านวยการโรงเรียน 1 คน ครู 1 คน ผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 5 คน ผู้ใหญ่บ้าน 1 คน พระสงฆ์ 1 รูป เยาวชน 

จ านวน 4 คน และเจ้าหน้าท่ีภาครัฐ2 คน จ านวน 15 คน โดยวิธีเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

การปรับปรุงและเผยแพร่กิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ ์

ป่าสงวนแหง่ชาติหินหนามหน่อ กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมืองบัวละพา  

แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ประเมิน (ร่าง) การพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อ

การอนุรักษ์ป่าสงวนแหง่ชาตหิินหนามหน่อที่พัฒนาขึน้ 

 

การพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่ออนุรักษ์ป่าสงวน

แห่งชาติหินหนามหน่อ 

 

1. การศึกษาสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม

ส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแหง่ชาติหิน

หนามหน่อ  

2. การศึกษาปัญหาเกี่ยวกบัการพัฒนากิจกรรมส าหรับ

เยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแหง่ชาติหินหนามหน่อ 

3. การศึกษาความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม

ส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแหง่ชาติหิน

หนามหน่อ 

2. แนวทางการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการ

อนุรักษ์ป่าสงวนแหง่ชาตหิินหนามหนอ  

 

 

การทดลองใชก้ิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์

ป่าสงวนแหง่ชาติหินหนามหน่อ 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
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1.3 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการทดลองใช้กิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนาม

หน่อได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมปีท่ี 1–4 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมืองบัวละพาแขวงค าม่วน สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาวจ านวน 35 คน 

2. การสรา้ง และหาคุณภาพเครือ่งมือ 

2.1 ขั้นศึกษาบริบทชุมชน และสภาพปัญหาแบบสัมภาษณแ์บบมโีครงสร้างเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน ปัญหาและ

ความต้องการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ มีขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์

แบบมโีครงสร้างดังนี้ 

2.1.1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการ

อนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณแ์บบมโีครงสร้าง 

 2.1.2 ด าเนนิการร่างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยน าประเด็นท่ีได้วิเคราะห์เนื้อหา ก าหนดกรอบ

แนวคิดของการวจิัย น ามาสรา้งเคร่ืองมอืในการวจิัยศึกษามาจัดหมวดหมูใ่ห้สอดคลอ้งกับแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

 2.1.3 น าเสนอร่างแบบสัมภาษณ์แบบมโีครงสร้าง ท่ีผู้วจิัยสร้างขึ้น เสนอต่อประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเนื้อหาที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ 

 2.1.4 น าแบบสัมภาษณแ์บบมโีครงสร้าง ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์

พร้อมจัดท าฉบับสมบูรณ ์

2.1.5 การหาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยการเสนอผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความตรงของเนื้อหา และ

ความเหมาะสมชัดเจนของเนื้อหา โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 คนประกอบด้วย 

     2.1.5.1 ดร.พุฑฒจักรสิทธิ ประธานกรรมการสาขาวิชายุทธศาสตร์การพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

     2.1.5.2 อาจารย์ปทุมทิพย ์ม่านโคกสูง อาจารย์ประจ าสาขาวิชายุทธศาสตร์การพัฒนา มหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร 

     2.1.5.3 นายค าสอน อว้นทว ีหัวหนา้แผนกกสิกรรม แขวงค ามว่น สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

2.1.5.4 นายค าไพ เพ็งแพงเมือง หัวหน้าแผนกทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แขวงค าม่วน 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

     2.1.5.5 นายสีสมพร สุดทิจัก หัวหน้าแขนงคุ้มครองทรัพยากรป่าไม้ แขวงค าม่วน สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

           2.1.5.6 ผู้วิจัยน ามาพิจารณาเพื่อหาค่าความสอดคล้องหรือความตรงกับสิ่งท่ีต้องการจะวัด คือ ค่า 

IOC (Index of Items - Objectives Congruence) โดยพิจารณาจากค่า IOC ท่ีมากกว่า 0.50 ขึ้นไป จึงจะถือว่าข้อค าถามนั้น

เป็นตัวแทนของสิ่งท่ีต้องการวัดได้ส่วนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง มีค่าเท่ากับ 1.00 ทุกข้อถอืว่าใช้ได้  

2.2 ขั้นพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ 

    - แบบประเมิน (ร่าง) กิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ : 

กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมอืงบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

2.3 ขั้นทดลองใชก้ิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ 
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     - แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ 

ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.1 ขั้นท่ี 1ศึกษาบริบทชุมชน และสภาพปัญหาแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน ปัญหา 

และความต้องการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ ผู้วิจัยด าเนินตามขั้นตอน 

ดังนี้1) ท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูล และ 2) ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างกับกลุ่มตัวอย่าง

ด้วยตนเองและค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารงานท่ีเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติ

หินหนามหน่อ 

      3.2 ขั้นท่ี 2 พัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ ผู้วิจัยด าเนินตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

3.2.1 ประสานงานและขอความร่วมมือจากผู้บริหารและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อขอความร่วมมือใน

การประชุมเชงิปฏบัิตกิาร 

3.2.2 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ์สถานท่ี เอกสารและข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องในการจัดประชุมเชงิปฏบัิตกิาร 

3.2.3 จัดเตรียมความพร้อมทีมงานวจิัย ก าหนดผู้ด าเนินการ และผู้จดบันทึก 

3.2.4 จัดประชุมเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม เพื่อน าเสนอข้อมูลสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการ

ท่ีได้จากแบบสอบถาม ตามระยะที่ 1 

3.2.5 ให้ท่ีประชุมจัดเรียงล าดับความส าคัญของปัญหาว่า ปัญหาใดมคีวามส าคัญที่ตอ้งแกไ้ขก่อน 

3.2.6 จดบันทึกประเด็นปัญหาที่เรียงไวเ้พื่อน าไปวเิคราะห์ขอ้มูลตอ่ไป 

3.2.7 น าเสนอผลการวเิคราะหข์องแต่ละกลุ่มในท่ีประชุม 

3.2.8 รวบรวมข้อมูลผลการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา เพื่อน าไปเป็นข้อมูลในการพัฒนากิจกรรมส าหรับ

เยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมการปลูกจิตส านึก  

2) กิจกรรมการปลูกป่า 3) กิจกรรมการเดินป่าเชิงอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ และ 4) กิจกรรมให้ความรู้ด้าน

กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับของป่าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่การวัดและประเมินผล 

3.3 ขั้นท่ี 3 ขั้นทดลองใชก้ิจกรรม 

 3.3.1 เลอืกแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว 

 3.3.2 ด าเนนิการทดลองใชก้ิจกรรมตา่งๆ ตามแผนปฏบัิตกิาร 

 3.3.3 ระหว่างการทดลองจัดกจิกรรมตา่งๆ เก็บรวบรวมขอ้มูลเชงิคุณภาพ อาทิ พฤตกิรรมความร่วมมอื

ในการท ากิจกรรม ผลงานจากการท ากิจกรรม เป็นต้น 

 3.3.4 หลังการทดลองวัดระดับความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรม 

4. วิเคราะห์ข้อมูล และสถิตทิีใ่ช้ 

4.1 ขั้นท่ี 1 ศึกษาบริบทชุมชน และสภาพปัญหาแบบสัมภาษณแ์บบมโีครงสร้างเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน ปัญหา 

และความตอ้งการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ มขีั้นตอน ดังนี้ 

     4.1.1 เก็บรวบรวมแบบสัมภาษณ์แบบมโีครงสร้าง ตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลท่ีได้จากแบบสัมภาษณ์

แบบมโีครงสร้าง ด าเนินการเกบ็รวบรวมจนกวา่จะครบถ้วนสมบูรณ์ 

    4.1.2 เรียบเรียงและจ าแนกข้อมูลตามความมุ่งหมายของการวิจัย 
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    4.1.3 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ตามประเด็นส าคัญต่างๆ ตามความมุ่งหมาย

ของการวิจัย โดยเชิงพรรณนาวิเคราะห์สภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการ

อนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ 

                         4.1.4 น าผลการวเิคราะห์สภาพปัจจุบัน ปัญหาและความตอ้งการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการ

อนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ แนวทางการพัฒนามาด าเนนิการจัดเรียงล าดับความส าคัญของปัญหาที่ควรได้รับการ

แก้ไข มคีวามเป็นไปได้ในการแก้ไขและจ าเป็นต้องแก้ไข ซึ่งเป็นการระบุปัญหาเป้าหมายท่ีต้องการพัฒนา 

   4.2 ขั้นท่ี 2 ขั้นพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่ มขีั้นตอน ดังนี้ 

 4.2.1 น าข้อมูลท่ีได้จากการ (ร่าง) พัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหิน

หนามหน่อ เพื่อประเมินว่ากิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมสถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจงข้อมูล ค่าเฉลี่ย

(  ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นรายข้อ  

 4.2.2 แบบประเมินกิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อมาตรวจสอบ

ความถูกต้องและให้คะแนนตามเกณฑ์แลว้หาค่าเฉลี่ยโดยมีเกณฑ์การให้คะแนนและแปลคะแนนดังน้ี 

 ระดับ 5 หมายถงึ ความเหมาะสมในระดับมากมากที่สุด 

     ระดับ 4 หมายถงึ ความเหมาะสมในระดับมาก 

 ระดับ 3 หมายถงึ ความเหมาะสมในระดับปานกลาง 

  ระดับ 2 หมายถงึ ความเหมาะสมน้อย 

  ระดับ 1 หมายถงึ ความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  ส่วนเกณฑ์การแปลคะแนนซึ่งแบ่งออกเป็นช่วงดังนี้ 

  4.51 –5.00 หมายถงึ ความเหมาะสมในระดับมากมากที่สุด 

  3.51 – 4.50 หมายถงึ ความเหมาะสมในระดับมาก 

  2.51 - 3.50 หมายถงึ ความเหมาะสมในระดับปานกลาง 

  1.51 – 2.50 หมายถงึ ความเหมาะสมในระดับปานกลาง 

  1.00 - 1.50 หมายถงึ ความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

   4.3 ขั้นท่ี 3 ขั้นทดลองใช้กิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ มีขั้นตอน 

ดังนี้ 

       4.3.1 น าข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีกิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวน

แห่งชาติหินหนามหน่อ สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจงข้อมูล ค่าเฉลี่ย (  ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เป็นรายข้อ โดยมีเกณฑ์ประเมินค่าเฉลี่ย 5 ระดับมาตรวจสอบความถูกต้อง และให้คะแนนตามเกณฑ์แล้วหาค่าเฉลี่ยโดยมี

เกณฑ์การให้คะแนนและแปลคะแนน ดังนี้ 

 ระดับ 5 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับเห็นดว้ยมากที่สุด 

 ระดับ 4 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับเห็นดว้ยมาก 

 ระดับ 3 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับเห็นดว้ยปานกลาง 

 ระดับ 2 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับเห็นดว้ยนอ้ย 

  ระดับ 1 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
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          4.3.2 เกณฑก์ารประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติ

หินหนามหน่อ ค่าเฉลี่ยตัง้แต ่3.51 ขึน้ไปสว่นเกณฑ์การแปลคะแนนซึ่งแบ่งออกเป็นช่วงดังนี้ 

  4.51 –5.00 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับมากที่สุด 

  3.51 – 4.50 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับมาก 

  2.51 - 3.50 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับปานกลาง 

  1.51 – 2.50 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับนอ้ย 

  1.00 - 1.50 หมายถงึ ความพงึพอใจที่มตีอ่กิจกรรมอยูใ่นระดับนอ้ยท่ีสุด 

 

สรุปผลการวิจัย 
การวจิัยคร้ังนี ้สรุปผลการวจิัยได้ ดังนี้ 

  1. สภาพปัญหาได้แก่ 1)หลักสูตรการเรียน การสอนในโรงเรียน มีเพียงเร่ืองสิ่งแวดล้อม ซึ่งรวมอยู่ในรายวิชา

ภูมิศาสตร์เท่านั้น 2) กิจกรรมการปลูกต้นไม้ มีเฉพาะการรณรงค์เข้าร่วมกิจกรรมในวันปลูกต้นไม้แห่งชาติประจ าปีเท่านั้น   

3) การพัฒนากิจกรรมในเร่ืองอนุรักษส์ าหรับเยาวชนเป็นสิ่งท่ีดี อิกท้ังยังเป็นการสร้างจิตส านึกให้ความรู้ และความเข้าใจใน

เร่ืองของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชน เช่น การเพาะพันธ์กล้าไม้ วิธีการปลูกต้นไม้ และการ

ดูแลรักษาตน้ไม้ในบริเวณโรงเรียน 4) ขาดครูผู้สอนท่ีมีความรู้ และประสบการณ์ในเร่ืองของการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหิน

หนามหน่อ และไม่มีงบประมานส าหรับการจัดกิจกรรมให้กับเยาวชนเด็กนักเรียนในโรงเรียน 5) เด็กนักเรียนไม่มีความรู้

เกี่ยวกับกฎ ระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ 6) นักเรียนขาดจิตส านึกใน

เร่ืองของการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ และ 7) ไม่มีวัตถุอุปกรณ์ใช้ในการเรียนการสอน ส่วนความต้องการ

พัฒนา ได้แก่ 1) ต้องการให้รัฐช่วยพัฒนากิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อรวมท้ังการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมให้กับเยาวชน เป็นต้น กิจกรรมการปลูกจิตส านึก กิจกรรมการปลูกป่ากิจกรรมการเดินป่าเชิงอนุรักษ์ และ

กิจกรรมให้ความรู้ด้านกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ของป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อเข้าใน

หลักสูตรการเรียนการสอนในโรงเรียน 2) ต้องการให้ภาครัฐและหน่วยงานท่ีรับผิดชอบสนับสนุนงบประมาณในการส่งเสริม

การอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อให้กับโรงเรียน และ 3) เจ้าหน้าท่ี หรือหน่วยงานภาครัฐ อาทิ ส านักงาน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และส านักงานกสิกรรมและป่าไม ้รวมท้ังองค์กรจากภายนอกให้การสนับสนุนด้านประมาณ 

2. การพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อของเยาวชนชั้นมัธยม ปี ท่ี 

1–4 โรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมืองบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวประกอบด้วย 4 โครงการ คือ 

1) จัดกิจกรรมการปลูกจิตส านึก 2) การจัดกิจกรรมการปลูกป่า 3) จัดกิจกรรมการเดินป่าเชิงอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหิน

หนามหน่อ และ 4) การจัดกิจกรรมให้ความรู้ดา้นกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหิน

หนามหน่อประกอบด้วย โครงการ/กิจกรรม หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ขั้นตอนการ

ด าเนนิการ การวัดและประเมินผล งบประมาณและระยะเวลา 

3. ผลการทดลองใชก้ิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหน่อของเยาวชนชั้นมัธยม 

ปีท่ี 1–4 โรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมืองบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า กิจกรรมปลูก

จิตส านกึ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.07 กิจกรรมปลูกปา่ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.35 กิจกรรมการเดินป่าเชงิอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติ หิน

หนามหน่อมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36 และกิจกรรมให้ความรู้ดา้นกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าสงวน

แห่งชาต ิหินหนามหนอ่มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.32 โดยภาพรวมแตล่ะกิจกรรมนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ  

อยู่ในระดับมาก 
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 อภปิรายผล 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติ หินหนามหน่อ: กรณีศึกษา 

โรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมืองบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว คร้ังนี้มีประเด็นข้อค้นพบท่ีควร

น ามาอภิปรายผล ดังนี้ 

   ประเด็นที่ 1ปัญหาในการพัฒนากจิกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาตหิินหนามหน่อ 

   จากการศึกษาสภาพปัญหาในการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหิน

หนามหน่อ พบว่า 1) โรงเรียนมีการเรียนการสอนเร่ืองสิ่งแวดล้อม โดยการสอนของครูในรายวิชาวิชาภูมิศาสตร์เท่านั้น ส่วน

กิจกรรมมแีตร่ณรงค์การปลูกในวันปลูกต้นไมป้ระจ าชาต2ิ) โรงเรียนไม่มีหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่า

สงวน3) ขาดครูผู้น าพา และพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนในรายวชิา  ที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าสงวน นักเรียนจึงไม่มี

ความรู้ และจิตส านึกเกี่ยวกับเร่ืองอนุรักษ์ และ 4) นักเรียนไม่รู้กฎระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าสงวน

แห่งชาติ โดยเฉพาะป่าสงวนแห่งชาติ หินหนามหน่อ โดยเฉพาะการเพาะพันธ์ุกล้าไม้การปลูกต้นไม้ในบริเวณโรงเรียน 

ผู้อ านวยการโรงเรียน ส่งผลให้ ผู้ปกครองนักเรียน ผู้ใหญ่บ้าน พระสงฆ์ และเจ้าหน้าท่ีภาครัฐ มีความต้องกิจกรรมการปลูก

จิตส านึกให้กับเยาวชน ซึ่งเห็นว่าเป็นสิ่งท่ีดี และให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ในด้าน

การเพาะพันธ์ุกล้าไม้ วิธีปลูกต้นไม้ การดูแลรักษา และการอนุรักษ์ป่าไม้ในพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติ หินหนามหน่อ เพื่อการ

พัฒนากิจกรรมตา่งๆ เกี่ยวกับการอนุรักษป่์าสงวนให้กับเยาวชนช้ันมัธยมปีท่ี 1–4 โรงเรียนบ้านดุ เมืองบัวละพา แขวงค าม่วน 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

   ประเด็นที่ 2 ความส าเร็จของการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาต ิ

หินหนามหน่อ 

  การพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อ โรงเรียนบ้านดุ  

เมืองบัวละพา แขวงค าม่วน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวอันประกอบด้วย การจัดกิจกรรมอบรมปลูกจิตส านึก

ส าหรับเยาวชนชั้นมัธยมปีท่ี 1–4 โรงเรียนบ้านดุ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น คือ 1) จัดกิจกรรมการปลูกจิตส านึก2) จัดกิจกรรมการ

ปลูกปา่ 3) กิจกรรมการเดินป่าเชงิอนุรักษ์ และ 4) การจัดกิจกรรมให้ความรู้ด้านกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ท่ีเกี่ยวข้องกับ

การอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อจากการจัดกิจกรรม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมท้ัง

ได้รับความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหรือการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติ หินหนามหน่อ และ

นักเรียนมีจิตส านึกท่ีดีขึ้นกว่าเดิมซึ่งได้จากการวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 35 คน มีความพึง

พอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ เชน่ กิจกรรมปลูกจิตส านกึ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.07 กิจกรรมปลูกปา่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.35 

กิจกรรมการเดินป่าเชิงอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36 และกิจกรรมให้ความรู้ด้านกฎหมาย 

ระเบียบ ข้อบังคับ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.32 โดยภาพรวมแต่ละ

กิจกรรมนักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ อยู่ในระดับมาก 

  สามารถน าไปใชไ้ด้อยา่งมีประสิทธิผล บรรลุความส าเร็จตามตัวชี้วัด และเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ทุกประการ ส่วน

กิจกรรมให้ความรู้ด้านกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับของป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อผลรับท่ีได้มานั้ นก็เพราะว่า การจัด

กิจกรรมตา่งๆ การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเกี่ยวกับการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหน่อต้องการให้ภาครัฐและ

หนว่ยงานท่ีรับผิดชอบสนับสนุนงบประมาณวัสดุอุปกรณใ์นการเรียนการสอนเพื่อการส่งเสริมการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหิน

หนามหน่อและตอ้งการให้มีการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่จากหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

ได้แก่ เจ้าหน้าท่ีหรือหน่วยงานภาครัฐ เช่น จากกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และจากกระทรวงกสิกรรม 
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และป่าไม้ รวมท้ังองค์กรต่างๆ ของหมู่บ้าน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศุภศิษฐ์ ราชกรม (2554 : บทคัดย่อ) ได้

ท าการศกึษาวจิัยเร่ืองการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม ในการจัดท าแผนการจัดการทรัพยากรชีวภาพชุมชน กรณีศึกษา:

บ้านบัวต าบลกุดบาก อ าเภอกุดบากจังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยพบว่าความต้องการในการแก้ปัญหาท่ีส าคัญคือ  

1) สนับสนุนส่งเสริมอาชีพโดย ใช้วัตถุดิบและภูมิปัญญาท้องถิ่น 2) ให้หน่วยราชการสนับสนุนส่งเสริมการรวมกลุ่มอาชีพ

ชาวบ้าน 3) สร้างเสริมความรู้ความเข้าใจเร่ืองทรัพยากรชีวภาพชุมชนให้กับคนในชุมชน 4) รณรงค์การอนุรักษ์ทรัพยากร

ชวีภาพชุมชน 5) เฝ้าระวังลาดตระเวนป่าชุมชน 6) สร้างแนวกั้นไฟ และท าฝายต้นน้ า 7) ปลูกป่าทดแทนป่าเสื่อมโทรม 8) ท า

ป้ายแสดงเขตป่าชุมชน 9) ว่ากล่าวตักเตือนผู้บุกรุกพื้นท่ีป่าชุมชน 10) ตั้งกฎระเบียบการรักษาป่าชุมชน และ 11) จัดตั้ง

คณะกรรมการดูแลรักษาป่า 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ในการน ากิจกรรมไปทดลองใช้ควรใช้เวลาในการอบรมแต่ละโครงการประมาณ 2-3 วัน เพื่อให้เยาวชนได้

เรียนรู้กิจกรรมเพื่อการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่อยา่งแทจ้รงิ 

  1.2 ควรมีการประเมินกิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาติหินหนามหน่อภายหลังยุติการ

อบรม 1 เดอืนเพื่อวัดความรู้ ความเข้าใจในการอนุรักษป่์าสงวนแห่งชาติหนิหนามหนอ่  

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 

  2.1 ควรมกีารศึกษาผู้น ากิจกรรมเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนหินหนามหน่อ 

  2.2 ควรมกีารศึกษารูปแบบการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษป่์าสงวนหินหนามหน่อ  

  2.3 ควรมีการศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนากิจกรรมส าหรับเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์ป่าสงวนแห่งชาต ิ

หินหนามหน่อ: กรณศีกึษาโรงเรียนมัธยมบ้านดุ เมอืงบัวละพา แขวงค าม่วนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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