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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) ที่มีผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ

และสามมิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
THE EFFECTS OF COGNITIVELY GUIDED INSTRUCTION LEARNING ACTIVITIES ON MATHEMATICS LEARNING 

ACHIEVEMENT AND THE MATHEMATICAL REASONING ABILITY ON RELATIONS BETWEEN TWO - 
DIMENSIONAL AND THREE - DIMENSIONAL GEOMETRIC FIGURE OF MATHAYOMSUKSA I STUDENTS 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูป

เรขาคณิตสองมิติและสามมิติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและ
สามมิติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดย
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนวัดป่าสะแก จ านวน 10 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์การสอนแนะให้รู้คิด (CGI) จ านวน 12 แผน แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ มีค่าความยากง่าย ( P ) ระหว่าง 0.39-0.72 ค่าอ านาจ าแนก ( r ) ระหว่าง 0.22-0.56 ค่าความ
เชื่อมั่น ( ttr ) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.83 และแบบทดสอบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์ มีค่า
ความยากง่าย ( P ) ระหว่าง 0.29 – 0.37 ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ระหว่าง 0.20 – 0.28 ค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.95 สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 ผลการวิจัยพบวา่  
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70  
  2. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 
ค าส าคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI), ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์, 
           ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์, ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to compare mathematical learning achievement on relations 
between two-dimensional and three-dimensional geometric figure of mathayomsuksa I students after learning 
cognitively guided instruction with the criterion of 70 percent, and 2) to compare mathematical reasoning ability 
on relations between two-dimensional and three - dimensional geometric figures of mathayomsuksa I students 
after learning cognitively guided instruction with the criterion of 70 percent. The subject were 10 mathayomsuksa I 
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in the second semester of the academic year 2015 students at Watpasakae School. Research instruments were 
twelve lesson plans of cognitively guided instruction, mathematical learning achievement test that the difficulty 
index of the mathematical learning achievement test was in between 0.39-0.72, the discrimination Index was in 
between 0.22-0.56 and the last one is the reliability index was 0.83 and mathematical reasoning ability test that 
the difficulty index of the academic achievement test was in between 0.29-0.37, the discrimination Index was in 
between 0.20-0.28 and the last one is the reliability index was 0.95. The data were analyzed by mean, standard 
deviation and the data comparison with the 70 percent criterion. 
 The results of the study were as follow 
  1. The mathematical learning achievement on relations between two-dimensional and three-dimensional 
geometric figure of mathayomsuksa I students after learning cognitively guided instruction higher than the 70 
percent criterion. 
  2. The mathematical reasoning ability on relations between two-dimensional and three-dimensional 
geometric figure of mathayomsuksa I students after learning cognitively guided instruction higher than the 70 
percent criterion. 
 

Keywords: Cognitively guided instruction learning, mathematical learning achievement, mathematical reasoning    
                ability. 

 

บทน า 
 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งการคิด มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิด
อย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังจะเห็นได้จากโครงการ 
PISA ซึ่งเป็นโครงการประเมินนักเรียนระดับนานาชาติ ที่ใช้คณิตศาสตร์เพื่อศึกษาการรับรู้สาระ การมีข้อมูลข่าวสาร และการเป็น
ผู้บริโภคที่ฉลาดเพียงใด ซึ่งพลเมืองของทุกชาติในปัจจุบันจะต้องเผ ชิญกับภารกิจที่ต้องใช้แนวคิดคณิตศาสตร์ (สสวท., 2555)  
ซึ่งสอดคล้องหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดให้ คณิตศาสตร์ อยู่ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การศึกษาภาคบังคับและเปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง ตามศักยภาพ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
นอกจากเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์แล้วทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ก็มีความส าคัญ ดังที่ระบุใน โครงการ PISA ซึ่งระบุถึง
ความรู้ในเนื้อหาคณิตศาสตร์ล้วน ๆ ยังไม่เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหา มุมส าคัญของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ส าคัญอีกด้านหนึ่ง คือ 
เรื่องของ “กระบวนการทางคณิตศาสตร์” จึงมีการส่งเสริมให้มีการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในขณะการสอน
เนื้อหาคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่องในทุกระดับของนักเรียน เพื่อท่ีนักเรียนจะได้ทั้งความรู้และทักษะกระบวนการควบคู่กันไป ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่เน้นในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั้งในต่างประเทศและประเทศไทยคล้ายคลึงกัน โดยประกอบไปด้วย 
5 ทักษะหลัก คือ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมาย และการน าเสนอ การเชื่อมโยง และการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
(อัมพร ม้าคนอง, 2553) 
          จากการศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จากผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ส าหรับโครงการ TIMSS 2011 พบว่า ประเทศไทย มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์เท่ากับ 427 คะแนน ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยที่ก าหนดคือ 
500 คะแนน เมื่อจ าแนก ตามเนื้อหาวิชา และพฤติกรรมการเรียนรู้พบว่าคะแนน เฉลี่ยในเนื้อหา เรื่องเรขาคณิตเท่ากับ 415 คะแนน 
และคะแนนเฉลี่ยด้านการใช้เหตุผลเท่ากับ 429 คะแนน ตามล าดับ ซึ่งจากผลการประเมนิสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในประเทศไทยสอดคล้องกับผลการศึกษาผลประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
โครงการ TIMSS ที่พบว่าประเทศที่มีคะแนนการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ลดลง จะมีคะแนนด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ลดต่ าลงเช่นกัน 
ซึ่งสอดคล้องคะแนนการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และเนื้อหาคณิตศาสตร์ของประเทศไทยท่ีลดต่ าลงและลดต่ าลงอย่างต่อเนื่อง และ
ยังพบว่าคะแนนเรขาคณิตเป็นคะแนนท่ีต่ าที่สุดในดา้นเนื้อหา และลดลงอย่างต่อเนื่อง (สสวท., 2556) ซึ่งสอดคล้องกับผลคะแนน O – 
NET สาระเรขาคณิตของโรงเรียนวัดป่าสะแก จังหวัดสุพรรณบุรี ที่ได้คะแนนต่ าลง ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ใน
โรงเรียนวัดป่าสะแก จังหวัดสุพรรณบุรี ควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการให้เหตุผลทางการเรียน
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คณิตศาสตร์ของนักเรียน จากการศึกษานักเรียนในโรงเรียนวัดป่าสะแก จังหวัดสุพรรณบุรี เกี่ยวกับความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ โดยสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ภายในโรงเรียน พบว่านักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
น้อยมาก โดยเฉพาะสาระเรขาคณิต ซึ่งในการเรียนการสอนส่วนใหญ่เป็นการเรียนการสอนท่ีสนใจแต่เพียงการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้มา
ซึ่งค าตอบเท่านั้น และนักเรียนพบเจอสถานการณ์ที่ต้องแสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับเรขาคณิต หรือ
พบเจอน้อยมาก จึงท าให้นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับเรขาคณิตได้  (พิชัย ภูฆัง, สัมภาษณ์ ,  
1 มกราคม 2558) 

เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงศึกษารูปแบบการสอนที่จะช่วยพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลและ
ผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ และจากการศึกษาแนวการการเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (Cognitively Guided Instruction: CGI ) 
เป็นแนวการจัดการเรียนรู้ที่อยู่บนพื้นฐานของความรู้และความเชื่อของครูที่เกิดจากการท าความเข้าใจการคิด และการจัดการเรียน
คณิตศาสตร์ให้ดีต้องเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหา แล้วน ามาพิจารณาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ (Carpenter et al, 1989, 
pp. 499-531; Fennema et al, 1993, pp. 555-583) เพื่อใช้พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนและยังเป็นวิธีการหนึ่งที่มุ่งส่งเสริมสนับสนุนให้เดก็รู้จักการคิดแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง เป็นวิธีการที่ได้รับการยอมรับแลว้ว่า
เป็นการสอนที่มีประสิทธิภาพ (National Research Council, 2000, p. 389) โดยแนวทางการสอนแบบแนะให้รู้คิดในช้ันเรียน เป็น
การเน้นให้ผู้เรียนคิดหาวิธีการแก้ปัญหาดว้ยตนเอง เพราะการสอนแบบแนะให้รู้คิดเป็นการจัดการเรียนการสอน ซึ่งมุ่งให้นักเรียนสร้าง
ความรู้ด้วยตัวเอง โดยผู้สอนมีบทบาทหลัก คือ ใช้ค าถามและฟังเพื่อประเมินความเข้าใจของนักเรียน พร้อมหาวิธีการสอนที่เหมาะสม
กับนักเรียน ส่วนบทบาทของนักเรียน คือ เป็นผู้แก้ปัญหา และอธิบายแนวคิดในการแก้ปัญหา (Land, 2007, p.8 ; Hoosain and 
Chance, 2004, p. 474) โดยผู้สอนมีหน้าที่คอยสนับสนุนและเอื้ออ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องให้แก่
นักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม มีโอกาสน าเสนอความคิดของตนเอง ร่วมกันอภิปราย (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 
2552 – 2553) 

จากการศึกษาการเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (Cognitively Guided Instruction: CGI) ข้างต้น ซึ่งได้รับการยอมรับว่า
เป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ ประกอบกับงานวิจัยท่ีใช้การเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) แล้วมีผลดีต่อการเรียนของนักเรียน 
สมควรจะน ามาใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการให้เหตุผลทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งจากการศึกษาข้างต้นจึงท า
ให้ผู้วิจัยสนใจที่จะน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบแนะให้รู้คิด (CGI) มาพัฒนความสามารถในการให้เหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งนักเรียนในช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 ซึ่งถือว่าเป็นวัยที่เด็กจะมีพัฒนาการทางด้านความรู้ความเข้าใจถึงระดับสูง เนื่องจากทฤษฏีการพัฒนาทางสติปัญญาของเพียเจต์
ได้สรุปไว้ว่า ความเข้าใจในการใช้เหตุผลจะเกิดขึ้นอย่างชัดเจนตั้งแต่อายุ 11-15 ปี กล่าวคือ สามารถคิดแก้ปัญหาที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรมได้ (ระพินทร์ ฉายวิมล, 2546)  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
        2. เพือ่เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสาม
มิติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  ซึ่งผู้วิจัยสนใจศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการ
สอนแนะให้รู้คิด (CGI) เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณติสองมิติและสามมิต ิที่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความสามารถ
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีกรอบแนวคิด ดังนี ้
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วิธีด าเนินงานวิจัย 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากร 
  กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนโรงเรียนวัดป่าสะแกในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 10 คน 
ซึ่งเปน็โรงเรียนขยายโอกาสในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 อ าเภอเดิมบาง จังหวัดสุพรรณบุรี 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัย  
  สร้างเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยซึ่งประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแบบแนะให้รู้คิด  (CGI) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์โดยเครื่องมือแต่ละชนิดมี
รายละเอียดดังนี้ 
   1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) จ านวน 12 แผน ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างดังนี้  
    1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง  
    2) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) จ านวน 12 แผน ซึ่งแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 
4 ขั้น คือ   
     ขั้นที่ 1 น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 

          ขั้นที่ 2 ลงมือปฏิบัติกิจกรรม  
     ขั้นที่ 3 การน าเสนอ  

     ขั้นที่ 4 สรุป 
    3) เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ตลอดจนภาษาที่ใช้ พบว่า มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับดีมาก ( ,84.4=X 31.0= ) 4) ทดลองน าร่องกับนักเรียนที่ไม่ใช่ประชากร 5) ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 6) น า
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้ว ไปใช้  
   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ ซึ่งมีขั้นตอนในการ
สร้างดังนี้ 1) ศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง 2) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 3) น าแบบทดสอบวัดผล

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแนะให้รู้คิด (CGI) โดยมี 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
(Carpenter et al. (1999, pp. 60-85; 2000, pp. 4-5), Peterson et al. 
(1991, pp. 112-119)  
      ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอปัญหา ในขั้นนี้ผู้สอนเสนอสถานการณ์ปญัหา
ให้แก่นักเรียน โดยสถานการณ์ปญัหาที่ผูส้อนเลือกมานั้นต้องเหมาะสม ซึ่งมี
หลายบริบทและเป็นสถานการณ์ปญัหาที่น่าสนใจ 
       ขั้นที่ 2 ขั้นลงมือปฏิบัตกิิจกรรม ในขั้นนี้ผู้สอนจะเปดิโอกาสให้ 
นักเรียนท าความเข้าใจ และลงมือคิดแก้ปัญหา ซึ่งผู้สอนเปดิโอกาสให้นักเรียน
มีอิสระ แต่จะคอยสังเกตดู สนับสนุน และคอยกระตุ้นให้นักเรียนเกดิการคิด
และเขียนแสดงเหตุผล 

ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอ ในขั้นนี้ผูส้อนเปิดโอกาสให้นักเรยีนออกมา
น าเสนอแนวคิดและวิธีการในการแก้ปัญหาของตนเอง และมีการอภิปราย
แลกเปลีย่นแนวคิดในการแก้ปญัหาระหว่างกันพร้อมแสดงเหตุผล 

ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป ในขั้นนี้ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป 
ค าตอบ ความรู้ วิธีการที่ใช้ หรือแนวคิดท่ีได้จากการแก้ปัญหา ช่วยกันในการ
สรุปประเด็นต่าง ๆ ที่ได้จากการแก้ปัญหา ซึ่งมีผูส้อนเป็นผู้น าในการอภิปราย
สรุปร่วมกันกับนักเรยีน  

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
เรื่องความสมัพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต
สองมิติและสามมิติ  
2. ความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่าง
รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติิ 
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สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบว่าค่า IOC ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
คณิตศาสตร์มีค่าตั้งแต่ 0.60-1.00 จ านวน 49 ข้อ 4)ทดลองน าร่องกับนักเรียนที่ไม่ใช่ประชากร 5) น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์ มีค่า
ความยากง่าย ( P ) ตั้งแต่ 0.39-0.72 และค่าอ านาจ าแนก ( r ) ตั้งแต่ 0.22-0.56 และมีค่าความเช่ือมั่น ( ttr ) เท่ากับ0.83 และ  
6) น าไปใช้ 
   3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบ อัตนัย จ านวน 11 ข้อ ซึ่งมี
ขั้น ตอนในการสร้างดังนี้  
    1) ศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง  
    2) สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด
เกณฑ์การประเมินการให้คะแนนแบบวิเคราะห์แบบองค์รวม ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 ตารางเกณฑ์การประเมนิความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
ระดับคะแนน ค าอธิบาย 

3 สามารถเขียนอธิบายเหตผุล หาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ แล้วน ามาวิเคราะห์สรุป
ข้อมูลได้อย่างสมเหตสุมผล และได้ค าตอบที่ถูกต้องสมบูรณ์ ชัดเจน ไม่คลมุเครือ 

2 สามารถเขียนอธิบายเหตผุล หาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ แล้วน ามาวิเคราะห์สรุป
ข้อมูลได้อย่างไม่ค่อยสมบรณู์หรือชัดเจนในบางส่วนหรืออธิบายเหตผุลสับสน แตไ่ดค้ าตอบท่ีถูกต้อง 

1 สามารถเขียนอธิบายเหตผุล หาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ แล้วน ามาวิเคราะห์สรุป
ข้อมูลได้อย่างไดไ้ม่ค่อยสมบรูณห์รือชัดเจนในบางส่วนหรืออธิบายเหตุผลสับสนหรือมีความผิดพลาดในการ
ค านวณท าให้ได้ค าตอบทีไ่ม่ถูกต้อง 

0 ไม่มีความพยายามในการเขียนอธิบายเหตผุล หาความสัมพันธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติ ิแล้วน ามา
วิเคราะหส์รปุข้อมูลเลย หรือค าตอบที่ถูกต้องอาจจะได้มาจากการเดา / ไมม่ีความพยายามในเขียนอธิบายเหตผุล
หาความสมัพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ แล้วน ามาวิเคราะหส์รปุข้อมูลหรือแสดงแนวคิดในการ
ให้เหตุผลไม่สอดคล้องกับค าถามเลย 

     
    3) เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์จ านวน 5 ท่าน พบว่า IOC ของแบบทดสอบมีค่า ตั้งแต่ 0.60 – 
1.00 4) ทดลองน าร่องกับนักเรียนที่ไม่ใช่ประชากร 5) น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์มีค่าความยากง่าย ( P ) ตั้งแต่ 0.29 – 0.37  
และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ตั้งแต่ 0.20 – 0.28 และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.95 6) น าไปใช้ 
 วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
  1. ด าเนินการสอนโดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเอง และใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 12 แผน ซึ่งกิจกรรมการ
เรียนการสอนในแต่ละแผน ผู้วิจัยจะเป็นผู้สอนและให้นักเรียนท าใบกิจกรรม  
  2. หลังจากนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 12 แผน แล้วจึงให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
  3. ตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และความสามารถในการใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตร์ และน าคะแนนทีไ่ด้ไปวิเคราะห์หาค่าทางสถติิ    
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) กับเกณฑ์
ร้อยละ 70 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
   1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนการจัดการ
เรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ผลปรากฏดังตาราง 2
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ตาราง 2  การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรยีนการจัดการเรียนรู้แบบสอน 
 แนะให้รู้คิด (CGI) เรื่องความสัมพนัธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ประชากร N  ( )%    ( )%700  ร้อยละของความต่าง 
หลังทดลอง 10 19.3(77.2) 1.25 17.5 7.20 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละของความต่างเท่ากับ 7.20 
   2. การเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนการ
จัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ดังตาราง 3
 

ตาราง 3  การเปรยีบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนการจดัการ 
 เรียนรู้แบบสอนแนะใหรู้้คิด (CGI) เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติิ กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

ประชากร N  ( )%    ( )%700  ร้อยละของความต่าง 
หลังทดลอง 10 35.0 (77.78) 2.40 31.50 7.78 

 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละของความต่างเท่ากับ 7.78  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสาม
มิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) มี สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
คิดเป็นร้อยละของความต่างเท่ากับ 7.20 ผลเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่แนะให้รู้คิด โดยผู้สอนเป็นน าเสนอปัญหา ใช้ค าถามหรือการช้ีแนะในขณะที่นักเรียนท ากิจกรรมแล้วไม่สามารถ
แก้ปัญหาได้ (Carpenter et al, 1999, pp. 60-85) ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นได้ผ่านการปรับปรุงแก้ไข ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ รวมทั้งนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรรม ท าเอกสารแนะแนวทาง 
ท าแบบใบกิจกรรม และใบงานระหว่างเรียน และเมื่อเรียนจบแต่ละเนื้อหา นักเรียนจะมีการอภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นท า
ให้นักเรียนได้ทราบความก้าวหน้าหรือข้อบกพร่องของตนเอง ท าให้สามารถ แก้ไขข้อบกพร่องได้ทันที ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของผู้เรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ คาร์เพนเทอร์ และคณะ(Carpenter et al, 1989, pp. 499-531) ที่
ศึกษาผลการใช้แนวการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) มีคะแนนสูง
กว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ  

 2. นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็น
ร้อยละของความต่างเท่ากับ 7.78 ผลเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่แนะให้รู้คิด โดยผู้สอนน าเสนอปัญหา ใช้ค าถามหรือการช้ีแนะในขณะที่นักเรียนท ากิจกรรมแล้วไม่สามารถแก้ปัญหาได้ 
(Carpenter et al, 1999, pp. 60-85) เพื่อนให้นักเรียนแสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ออกมาด้วยตัวของ
นักเรียนเอง และพยายามหาเหตุผลเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้ในกิจกรรมกลุ่มยังมีส่วนช่วยให้นักเรียนได้รับ
ฟังแนวคิดในการให้เหตุผลของเพื่อนและ ร่วมกันสรุปเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้องเหมาะสมแล้วน าเหตุผลเหล่านั้นมาสรุปเป็น
แนวคิดของตนเอง ท าให้ได้ค าตอบที่ถูกต้องสมเหตุสมผล ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ข้ัน ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การ
เรียนการสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) พบว่านักเรียนได้พัฒนาทักษะความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
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 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจึงส่งผลความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต
สองมิติและสามมิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบแนะให้รู้คิด (CGI) สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2551, หน้า 187 - 201) ได้ท าวิจัยเรื่องการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) ที่ใช้ทักษะการให้เหตุผลและการเช่ือมโยงโดยบูรณาการการสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่องการวิเคราะห์ข้อมูลกับสิ่งแวดล้อมศึกษา จากผลการทดลองพบว่า ด้านทักษะการให้เหตุผล นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
จากการท าแบบทดสอบภายหลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลองที่ระดับนัยส าคัญ .01 และผลงานวิจัยของ ขวัญ เพียงซ้าย (2553, 
หน้า 102-112) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนการรู้ที่พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสัดส่วน จากผลการ
ทดลองพบว่า 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสัดส่วน ที่ผ่านเกณฑ์
มีจ านวนมากกว่าร้อยละ 75 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดที่ระดับนัยส าคัญ .05 2) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสัดส่วน มีพฤติกรรมที่แสดงความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสัดส่วนอยู่ในระดับ 2 ขึ้นไปเป็นส่วนใหญ่ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการด าเนินการวิจัยและผลการวิจัย ผู้วิจัยไดส้รุปข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้และส าหรับการวิจัยครั้งต่อไปดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผู้สอนควรทบทวนความรู้ให้กับนักเรียนก่อน หากนักเรียนมีความรู้ไม่
เพียงพออาจจะท าให้นักเรียนไม่สามารถให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ หรืออาจให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไม่ตรงประเด็น 
   1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) ในช่วงแรกนักเรียนส่วนใหญ่จะไม่สามารถให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ได้หรือสามารถให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้เล็กน้อย ครูจึงควรแนะให้นักเรียนรู้จัดคิดด้วยตัวของนักเรียนเองโดยการ
ใช้ค าถามช่วย 
   1.3 ผู้สอนควรมีเวลาให้นักเรียนแสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์มากกว่านี้และมีเวลาแนะให้
นักเรียนรู้จักคิดด้วยตัวของนักเรียนเองมากกว่าน้ี 
  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ทางด้านอื่น ที่นอกเหนือจากความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ หรือความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
   2.2 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ร่วมกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หรือความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ หรือความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และมีความเข้าใจในการเรียนคณิตศาสตร์มากขึ้น 
   2.3 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด (CGI) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ร่วมกับเนื้อหาอื่นๆ เช่น สมบัติของจ านวนนับ ระบบ
จ านวนเต็ม และเลขยกก าลัง เป็นต้น 
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