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นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ระบวนการสอนอ่านด้วยการ

ชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธิ์ 
       DEVELOPMENT OF MAIN IDEA READING COMPREHENSION ABILITY IN THAI OF     

 PRATHOMSUKSA 5 STUDENTS USING THE DIRECTED READING THINKING ACTIVITY  

                     (DRTA) THROUGH STUDENT TEAM ACHIEVEMENT DIVISIONS (STAD) 
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บทน า 
 การวจิัยมวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอา่นจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อน

และหลังใชก้ระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคดิแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ  และ 2) ศกึษาความคิดเห็นของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 

ท่ีมีตอ่การจัดการเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดหนองกระทุ่ม จังหวัดนครปฐม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 

จ านวน 19 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้กระบวนการ

สอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ 2) แบบทดสอบการอา่นจับใจความวิชาภาษาไทย และ 3) แบบสอบถามความ

คิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น าการคิด

แบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะหขอมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบวลิคอกซัน 

 ผลการวิจัย พบว่า 

  1. ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังสูงกว่าก่อนการเรียน

โดยใชก้ระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  2. ความคิดเห็นในทางบวกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

กระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ อยู่ในระดับเห็นดว้ยมากที่สุด  
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ABSTRACT 
 This research aimed to: 1) compare Main Idea Reading Comprehension Ability in Thai of Prathomsuksa 5 

students before and after using the Directed Reading Thinking Activity (DRTA) through Student Team Achievement 

Divisions (STAD);  and 2) study the opinions of Prathomsuksa 5 students on the instructional management by using the 

Directed Reading Thinking Activity (DRTA) through Student Team Achievement Divisions (STAD). The research sample 

was 19 students of Prathomsuksa 5, who were studying at WatNongKrathum School, Nakhon Pathom, Nakhon Pathom 

Primary Educational Service Area Office 1, derived by purposive sampling. The research instruments were 1) learning 

management plans based on the Directed Reading Thinking Activity (DRTA) through Student Team Achievement 

Divisions (STAD), 2) Thai main idea reading comprehension test and 3) questionnaire of Prathomsuksa 5 students’ 

opinions on the Directed Reading Thinking Activity (DRTA) through Student Team Achievement Divisions (STAD). The 

statistics used for data analysis were mean, standard deviation, and the Wilcoxon's Matched-Pairs Signed-Ranks Test. 

 The findings of this research were as follows: 

      1. Main Idea Reading Comprehension Ability in Thai of Prathomsuksa 5 students after taught by the 

Directed Reading Thinking Activity (DRTA) through Student Team Achievement Divisions (STAD) was higher than before 

teaching at the .05 level of statistical significance. 

      2. The positive opinion of Prathomsuksa 5 students on the instructional management by using the Directed 

Reading Thinking Activity (DRTA) through Student Team Achievement Divisions (STAD) were at the highest level. 

 

บทน า 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้ความส าคัญของภาษาไทย ซึ่ งเป็นภาษา 

ประจ าชาต ิ จึงได้ก าหนดให้สาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นวชิาทักษะพื้นฐานของการเรียนรู้ตามหลักสูตร  โดยมีจุดมุ่งหมายส าคัญ 

เพื่อให้ผู้เรียนมคีวามรู้ ทักษะและวัฒนธรรมการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร ความชื่นชม การเห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทยและภูมิใจ

ในภาษาประจ าชาติ สามารถใช้ภาษาไทยในการแสวงหาความรู้และพัฒนาความคิด น ามาซึ่งการพัฒนาคุณภาพของคนใน

สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ภาษาไทยเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ เพื่อการสื่อสาร  

การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตจรงิ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1-4) 

 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย มุ่งเน้นพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียนในด้านการอ่าน การเขียน การฟัง ดู พูด 

หลักการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม โดยในสาระการอ่านในระดับชั้นประถมศึกษา มุ่งเน้นให้นักเรียนอ่านออก

เสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง อ่านอย่างเข้าใจ สามารถจับใจความของเรื่องที่อ่านได้  ดังนั้น การอ่านจับ

ใจความ จึงเป็นทักษะที่ผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาจะต้องได้รับการพัฒนา ดังที่ แววมยุรา เหมือนนิล (2553 : 17)  

ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านจับใจความไว้ว่า การอ่านจับใจความเป็นความเข้าใจเรื่องที่อ่านระดับต้น และเป็น

พื้นฐานส าคัญมากส าหรับการอ่านระดับสูงต่อไป เช่น ถ้านักเรียนจับใจความเรื่องที่อ่านไม่ได้ ก็คงไม่สามารถอ่านเพื่อ

วิจารณ์ว่าเร่ืองนั้นดีหรือไม่ดีได้  สอดคล้องกับพัชรินทร์  แจ่มจ ารูญ (2547 : 35) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านจับ

ใจความไว้ว่า การอ่านจับใจความเป็นพื้นฐานที่จ าเป็น เพราะหากนักเรียนไม่สามารถอ่านจับใจความได้ การอ่านใน

ระดับสูงขึ้นไปก็ท าได้ยาก เพราะการอ่านทุกอย่าง ต้องอาศัยการอ่านจับใจความเป็นพื้นฐาน  การอ่านจับใจความของแต่

ละบุคคลมีความแตกต่างกัน บางคนสามารถอ่านได้อย่างรวดเร็ว บางคนอ่านได้ช้า ต้องใช้เวลาในการท าความเข้าใจเนื้อ 

เร่ือง ดังนั้น ผู้อ่านจึงต้องเรียนรู้กลวิธีการอ่านจับใจความรวมท้ังความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความ  
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 การอ ่านจ ับใจความ เป ็นท ักษะ ที ่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย มุ่งเน้นพัฒนาให้กับนักเรียนมาอย่างต่อเนื่อง แต่พบว่า การอ่านจับใจความยังคงเป็นปัญหาส าหรับ

นักเรียน ดังท่ี นภเนตร  ธรรมบวร (2549 : 176) กล่าวว่า ปัจจุบันมีเด็กจ านวนไม่น้อย ที่สามารถอ่านหนังสือและสะกด

ค าที่ตนคุ ้นเคยได้อย่างคล่องแคล่ว แต่มีปัญหาในการท าความเข้าใจกับเนื ้อหาหรือความหมายของสิ ่งที ่ตนอ่าน  

สอดคล้องกับกิติยวดี  บุญซื่อ และอัญญมณี  บุญซื่อ (2549 : 117) กล่าวถึงปัญหาของการอ่านจับใจความไว้ว่า เด็กส่วน

ใหญ่อ่านออกเขียนได้อ่านได้คล่องแต่จับใจความไม่ได้เลย ท าให้การอ่านไม่มีความหมายและไม่มีประโยชน์ เพราะไม่ได้รู้

เรื่องหรือได้สาระความรู้จากเรื่องที่อ่าน ปัญหาการอ่านของนักเรียนไทย นับว่าเป็นปัญหาเร่งด่วนที่ควรได้รับการแก้ไข 

โดยเฉพาะนักเรียนในระดับประถมศึกษา จ าเป็นอย่างยิ่ง ท่ีจะต้องมีพื้นฐานการอ่านท่ีดีเพื่อประโยชน์ในการเรียนในระดับท่ี

สูงขึ้นไป 

 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2556 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ทั้งประเทศ พบว่า ผลการสอบในวิชาภาษาไทยของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 45.02 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 

คะแนน (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1. 2558 : 52) แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีคะแนนสอบวิชา

ภาษาไทยต่ า ซึ่งสาเหตุมาจากนักเรียนมีปัญหาในการอ่าน คือ อ่านแล้วไม่เข้าใจและไม่สามารถจับใจความของเร่ืองท่ีอ่าน

ได้ สอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เกี่ยวกับปัญหาในการอ่านจับ

ใจความ ของรวีวัณธ์  พงษ์สุพจน์, โสรยา อังคสุวรรณ และรวมผล  นกดารา (2551 : 20 อ้างถึงใน จิราภรณ์   

บุญณรงค์. 2554 : 5) สรุปได้ 4 ประการ ดังนี้  ประการแรก นักเรียนไม่มีนิสัยรักการอ่าน   ประการที่สอง นักเรียนมี

ทัศนคติที่ไม่ดีต่อหนังสือ เบื่อหน่ายการอ่านหนังสือสอบ ไม่ได้อ่านเพราะอยากอ่าน แต่ต้องอ่านเพื่อให้ท าข้อสอบได้  

ประการที่สาม นักเรียนบางส่วนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อ่านหนังสือไม่ออกหรืออ่านหนังสือออ กแต่ไม่คล่อง ซึ่งตัว

นักเรียนเองก็ไม่สนใจท่ีจะฝึกฝนให้อ่านได้ และประการสุดท้าย นักเรียนอ่านจับใจความไม่ได้ หรือจับใจความไม่ถูกต้ อง  

จับใจความได้เพียงเร่ืองสั้นๆ ข้อความสั้นๆ และใช้วิธีลอกข้อความหรือเนื้อเรื่อง ไม่สามารถสรุปเป็นค าพูดของตนเองได้  

ปัญหาการอ่านจับใจความของนักเรียนจึงเป็นปัญหาท่ีควรได้รับการแก้ไขและพัฒนาเป็นอย่างมาก 

 โรงเรียนวัดหนองกระทุ่ม อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม เป็นโรงเรียนหนึ่งในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ท่ีมีผลการทดสอบทางการศึกษาต่ าเช่นกัน โดยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น

พื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทย 

44.46 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  ซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับเขต

พื้นที่การศึกษา (LAS) ปีการศึกษา 2556 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในวิชา

ภาษาไทยเพียง 35.25 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยสาระการอ่านมีคะแนนเฉลี่ย 6.63 จากคะแนนเต็ม 14 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 47.32 ถือว่านักเรียนมีความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับต่ า  นอกจากนั้น ผลการประเมิน

ความสามารถด้านการอ่านและการเขียน ปีการศึกษา 2556 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2–6 ยังพบว่า นักเรียนมี

ความสามารถในด้านการอ่านในระดับดีมาก 8 คน คิดเป็นร้อยละ 9.20 ระดับดี 13 คน คิดเป็นร้อยละ 14.94  ระดับ

พอใช้ 38 คน คิดเป็นร้อยละ 43.68 และมีความสามารถด้านการอ่านอยู่ในระดับปรับปรุง 28 คน คิดเป็นร้อยละ 32.18  

โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นชั้นที่มีจ านวนนักเรียนที่มีความสามารถการอ่านระดับปรับปรุงมากที่สุด คิดเป็น

ร้อยละ 47.06 ของนักเรียนทั้งชั้น จากผลการทดสอบและประเมินดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า นักเรียนโรงเรียนวัดหนอง

กระทุ่ม  มีปัญหาด้านการอ่านและควรได้รับการพัฒนา โดยเฉพาะในด้านการอ่านจับใจความ  ซึ่งเป็นพื้นฐานของการ

อ่านในประเภทอื่นๆ 
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 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ พบว่า การสอนอ่านจับใจความ

มหีลายวิธี การสอนอ่านแบบชี้น าการคิด (ดวงพร  จิตใจมั่น. 2551 : 148) หรือ DRTA (Directed Reading Thinking Activities) 

เป็นวิธีการสอนอ่านวิธีหนึ่ง ท่ีน ามาพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนได้ โดยการสอนอ่านแบบชี้น า

การคิดมาจากแนวคิดของสตาฟเฟอร์ (Stauffer. 1969 : 206) ต่อมาได้รับการพัฒนากระบวนการสอนโดยเทอร์นีย์,  

รีดเดนซ์ และดิชเนอร์ (Tierney, Readence and Dishner. 1995 : 115) เป็นการสอนอ่านท่ีมีจุดมุ่งหมายในการฝึกการคาด

เดาเนื้อเร่ืองโดยใช้ภาพหรือชื่อเร่ือง เพื่อเป็นการก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน มุ่งฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบ และ

กลั่นกรองข้อมูลที่ได้จากการอ่าน  จากงานวิจัยของกอบกุล สกุลแก้ว (2553 : 65-68) ที่ศึกษาความสามารถอ่านจับ

ใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูตึง จากการสอนอ่าน

แบบชี้น าการคิด พบว่า ความสามารถอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ มีความ

บกพร่องทางการได้ยินระดับหูตึงหลังการสอนอ่านแบบชี้น าการคิดสูงขึ้น  สอดคล้องงานวิจัยของศุภวัทน์  อิหม่ าเหม 

(2554 : 84-85) ท่ีศึกษาความสามารถในการอานจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการ

สอนอ่านแบบชี้น าการคิด พบว่า หลังจากนักเรียนได้เรียนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนอ่านแบบชี้น า

การคิด  ผลคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าผลคะแนนสอบก่อนเรียน และหลังการสอนอ่านแบบชี้น าการคิด

ให้กับนักเรียนแล้ว  นักเรียนสามารถเล่าเร่ืองท่ีอ่านได้และสามารถตอบค าถามในระดับความจ าได้ดี  

 เนื่องจากนักเรียนท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตัวอยา่งในการวิจัยคร้ังน้ี  มรีะดับความสามารถในการเรียนและการอ่านท่ีแตกต่างกัน 

ผู้วิจัยจึงท าการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับเทคนิคท่ีมีขั้นตอนท่ีสอดรับกับการสอนอ่านแบบชี้น าการคิด เพื่อน าไปพัฒนาการอ่าน

จับใจความให้ประสบความส าเร็จมากยิ่งขึ้น  ท าให้พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ  

(พมิพันธ์  เดชะคุปต์. 2542 : 15) หรือ STAD (Student Teams Achievement Division) น ามาพัฒนาความสามารถในการอ่าน

จับใจความได้เช่นกัน  โดยผู้พัฒนาเทคนิคนี้คือสลาวิน (Slavin. 1995 : 71) การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบ

กลุ่มสัมฤทธ์ิ เป็นการร่วมมอืกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม โดยทุกคนต้องพัฒนาความรู้ของตนเองในเร่ืองท่ีผู้สอนก าหนด มีการ

ช่วยเหลือแนะน าความรู้ให้แก่กัน มีการทดสอบความรู้เป็นรายบุคคลและรวมคะแนนเป็นกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนนมากท่ีสุดจะ

เป็นฝ่ายชนะ จากงานวจิัยของอดิศร  ขาวสะอาด (2555 : 67) ที่ได้พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการอา่นจับใจความและคุณลักษณะ

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนนวลนรดิศวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการ

แบ่งกลุม่แบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ พบว่า การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ  มีกิจกรรมให้นักเรียน

ได้ลงมอืปฏบัิต ิเร่ิมจากครูเป็นผู้แนะน า และนักเรียนฝึกท าด้วยตนเอง จากนัน้นักเรียนร่วมท างานกับเพื่อนเป็นกลุ่ม ท าให้เกิด

ทักษะการเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดความเข้าใจในบทเรียนมาย่ิงขึ้น  อีกท้ังเทคนิคนี้ ยังเน้นท่ีความส าเร็จของกลุ่ม จึงท าให้นักเรียน

ในกลุ่มชว่ยเหลอื แบ่งปันความรู้ และท ากิจกรรมร่วมกัน   

 ผู้วิจัยเลือกใช้กระบวนการสอนอ่านแบบชี้น าการคิดของเทอร์นีย์, รีดเดนซ์ และดิชเนอร์ ( Tierney, Readence 

and Dishner. 1995 : 115) และการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิของสลาวิน (Slavin. 1995 : 71) 

ท่ีทิศนา แขมมณี (2556 : 266-267) ได้สรุปไว้ น ามาสังเคราะห์เป็นกระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่ม

สัมฤทธ์ิ มีขั้นตอนการสอน 4 ขั้น คือ  ขั้นท่ี 1 การเร้าความสนใจ นักเรียนท่ีได้รับการจัดเป็นกลุ่มแบบคละความสามารถ 

ดูรูปภาพ ชื่อเร่ือง หรือข้อความท่ีเกี่ยวกับเนื้อเรื่องจากครู จากนั้นนักเรียนพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แล้วคาดเดา

เนื้อหาแต่ละตอน  ขั้นท่ี 2 การอ่าน  นักเรียนทุกคนในกลุ่มอ่านออกเสียงเนื้อเรื่องที่ครูแจกให้ในแต่ละตอน  โดยเริ่มจ าก

การอ่านออกเสียงพร้อมกันในกลุ่ม จากนั้นนักเรียนแต่ละคนอ่านเนื้อเรื่องในใจอีกครั้ง โดยนักเรียนที่เก่งจะช่วยเหลือ

นักเรียนท่ีอ่อนในเร่ืองการอ่าน ขั้นที่ 3 การตรวจสอบความเข้าใจ  นักเรียนแต่ละคนในกลุ่ม บันทึกข้อความที่ค้นพบเพื่อ

http://grad.snru.ac.th/


 
วารสารบัณฑิตศกึษา ปีท่ี 14 ฉบับที่ 64  มกราคม – มนีาคม 2560 

 

 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

211 

ยืนยันการคาดเดาของตนเอง จากนั้นครูเฉลยค าตอบให้นักเรียนได้ดู นักเรียนในกลุ่มช่วยกันตรวจค าตอบ แล้วเก็บคะแนน

ของตนไว้  จากนั้นเริ่มอ่านเนื ้อเรื่องในส่วนต่อๆ ไป โดยปฏิบัติตามขั ้นที่ 2 และ 3 เช่นเดิม จนจบทั้งเรื่อง  ขั ้นที่ 4  

การประเมินผล นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง เพื่อตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านอีกครั้ง  น า

คะแนนของแต่ละคนท่ีเก็บไว้ไปหาคะแนนพัฒนาการ ของตนเอง และน าคะแนนพัฒนาการของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมา

รวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม  กลุ่มใดได้รับคะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุดกลุ่มนั้นได้รางวัล  

 จากสาเหตุท่ีกลา่วมาข้างตน้ ท าให้ผู้วิจัยมีความเห็นว่า กระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ 

จะสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนได้   ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะท าการศึกษาวิจัยเรื่อง 

การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กระบวนการสอนอ่าน

ด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ  เพื่อเป็นแนวทางพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนต่อไป  
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังใช้

กระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ  

 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสอน

อา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 งานวจิัยนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการสอนแบบชี้น าการคิดของเทอร์นีย์, รดีเดนซ์ และดิชเนอร์ (Teirney, Readence 

and Disher. 1995 : 115) เป็นการสอนอา่นท่ีฝึกการคาดเดาเนื้อหาเพื่อก าหนดวัตถุประสงค์ก่อนการอ่าน โดยใชป้ระสบการณ์

เดิมของผู้เรียนมาเชื่อมโยงกับเร่ืองท่ีอ่าน มีขั้นตอนการเรียนการสอนแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ  ช่วงท่ี 1 กระบวนการอ่านและคิด 

และช่วงท่ี 2 การฝึกทักษะท่ีจ าเป็น  และได้ศึกษาการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิของสลาวิน 

(Slavin. 1995 : 71) ท่ีทิศนา  แขมมณี (2556 : 266-267) ได้สรุปขั้นตอนการเรียนการสอนไว้  เป็นการเรียนการสอนท่ีเน้น

ความร่วมมือกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ทุกคนจะต้องพัฒนาความรู้ของตนเองในเร่ืองท่ีผู้สอนก าหนดแล้วท าการทดสอบ

ความรู้เป็นรายบุคคล และรวมคะแนนเป็นกลุ่ม มีขั้นตอนการเรียนการสอน 4 ขั้น คือ 1) จัดกลุ่มผู้เรียนแบบคละความสามารถ  

2) ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาร่วมกัน 3) ทดสอบรายบุคคลเพื่อหาคะแนนพัฒนาการ  4) น าคะแนนพัฒนาการมาหาคะแนนกลุ่ม   

แล้วน ามาสังเคราะห์เป็นกระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ  มีขั้นตอนการสอน 4 ขั้น เพื่อน ามา

พัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน  

สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวจิัยได้ดังนี้ 

                          ตัวแปรต้น                                                               ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

                                                                                    ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

กระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ 

มขีั้นตอนการสอน 4 ขั้น คือ 

     ขั้นท่ี 1  การเร้าความสนใจ  

     ขั้นท่ี 2  การอ่าน 

     ขั้นท่ี 3  การตรวจสอบความเข้าใจ   

     ขั้นท่ี 4  การประเมินผล 

 
 

 
 

1. ความสามารถในการอ่านจับใจความ 

2. ความคิดเหน็ของนักเรียน 
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วิธีด าเนินการวิจัย  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศกึษานครปฐม เขต 1 จ านวน 124 โรงเรียน 

  2.  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนวัดหนองกระทุ่ม อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม จ านวน 

19 คน  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โดยการเลือกแบบเจาะจง ซึ่งกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลอง  

เป็นโรงเรียนท่ีมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2556 อยู่ในระดับใกล้เคียงกับผลการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

นครปฐม เขต 1  และมผีลการประเมนิคุณภาพการศกึษาขั้นพื้นฐาน ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา (LAS) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2556 อยู่ในระดับต่ าเช่นเดียวกับผลการประเมินในภาพรวมของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศกึษานครปฐม เขต 1  

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย  

  1.  แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 5 โดยใชก้ระบวนการสอน

อา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ 

  2.  แบบทดสอบความสามารถในการอา่นจับใจความวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 5 

  3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการ

สอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ 

 วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ 

 ผู้วิจัยได้ด าเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขัน้ตอน ดังนี้ 

  1.  ชี้แจงท าความเขา้ใจกับนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น า

การคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ ในดา้นบทบาทของผู้เรียนและผู้สอน จุดประสงค์การเรียนรู้  ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนการสอน และ

วธีิการวัดผลประเมินผล  

  2.  ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ แล้วบันทึกคะแนน

ท่ีได้จากการทดสอบครัง้นี้เป็นคะแนนก่อนเรียน 

  3.  ด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการอ่านจับใจความ วิชา

ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 โดยใชก้ระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นเวลา 

8 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 1 วัน วันละ 2 ชั่วโมง รวมท้ังหมด 16 ชั่วโมง โดยผู้วจิัยเป็นผู้สอนเอง 

  4.  ทดสอบหลังเรียนโดยใชแ้บบทดสอบความสามารถในการอา่นจับใจความท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบ

ชุดเดียวกับท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน แตม่กีารสลับข้อค าถามกัน แล้วบันทึกคะแนนท่ีได้จากการทดสอบคร้ังนี้เป็นคะแนนหลังเรียน 

  5.  ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสอนอ่านด้วย

การชีน้ าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

  6.  น าคะแนนจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็น  มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการ 

ทางสถิตติอ่ไป 
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 ในงานวจิัยคร้ังนี้ ผู้วจิัยใชส้ถิตใินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

  1.  เปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสอน

อ่านด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ โดยใช้สถิติ The Wilcoxon's Matched-Pairs Signed-Ranks Test  ซึ่งเป็นสถิต

ทดสอบท่ีไม่ใช้พารามิเตอร์ (nonparametric statistics)  เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างได้จากการเลือกแบบเจาะจงไม่ใช่การสุ่ม และ

กลุ่มตัวอยา่งมีขนาดเล็ก 

  2.  ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการ

สอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ โดยหาค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยมีเกณฑ์การแปล

ความหมายคา่เฉลี่ย ตามวธีิของลิเคิร์ท (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554 : 121) ดังนี ้

   4.51-5.00     หมายถงึ      เห็นดว้ยมากที่สุด 

   3.51-4.50     หมายถงึ      เห็นดว้ยมาก 

   2.51-3.50     หมายถงึ  ไมแ่นใ่จ 

   1.51-2.50      หมายถงึ       ไมเ่ห็นดว้ย 

   1.00-1.50     หมายถงึ  ไมเ่ห็นดว้ยอย่างย่ิง  
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวจิัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดย

ใชก้ระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ สรุปผลตามวัตถุประสงคของการวจิัย ไดดังนี้ 

  1.  ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังสูงกว่าก่อนการเรียน

โดยใชก้ระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  2. ความคิดเห็นในทางบวกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ระบวนการ

สอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ  อยูใ่นระดับ เห็นดว้ยมากที่สุด   
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวจิัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดย

ใชก้ระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ มขี้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนและ

การวจิัยคร้ังต่อไป ดังนี ้

  1.  ข้อเสนอแนะเพื่อน าไปใช้ 

   1.1  จากผลการวจิัย พบวา่ กระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิเป็นกระบวนการสอน

อ่านท่ีช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความสูงขึ้น  ดังนั้น ครูจึงควรศึกษาให้เข้าใจขั้นตอนและวิธีการของ

กระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ เพื่อจะได้น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างชัดเจนและ

เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และควรค านึงถึงการเรียงล าดับความยากง่ายของบทอ่านท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยครูให้

นักเรียนเรียนบทอ่านประเภทท่ีท าความเข้าใจได้ง่ายก่อน เช่น นิทาน เร่ืองสั้น แล้วจึงเรียนบทอ่านประเภทท่ียากขึ้น เช่น 

บทความ ข่าว โฆษณา จดหมาย เพื่อให้นักเรียนฝึกการอ่านตามกระบวนการได้อยา่งเป็นล าดับ  รวมถึงการก าหนดบทอ่านท่ี

ใชใ้นแบบทดสอบ ควรเลอืกบทอา่นประเภทเดียวกับบทอา่นท่ีใชใ้นการจัดการเรียนการสอน  แต่ไมใช่บทอ่านเร่ืองเดียวกันกับ

ท่ีใชใ้นการจัดการเรียนการสอน  เพื่อท่ีจะวัดความสามารถในการอา่นจับใจความของนักเรียนได้อยา่งแทจ้รงิ 
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   1.2  จากผลการวิจัย พบว่า กระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิเป็นกระบวนการ

สอนท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน เพราะได้ฝึกการคาดเดาหาค าตอบ เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้า

แสดงออกและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอีกท้ังยังสามารถท าให้นักเรียนเกิดความอยากเรียน ดังนั้น ครูจึงควร

ให้แรงเสริม เช่น ค าชมเชย รางวัล เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้พยายามตั้งใจเรียน ใช้ความคิด มีความกล้าท่ีจะแสดง

ความคิดเห็น รวมท้ังมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนมากขึ้น ท าให้บรรยากาศในห้องเรียนเป็น

กันเองและสนุกสนาน 

   1.3  จากผลการวจิัย พบวา่ ความคิดเห็นของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดย

ใชก้ระบวนการสอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ อยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุดทุกด้าน โดยด้านท่ีมีคะแนนเฉลี่ย

เป็นล าดับสุดท้าย คือ ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนเห็นถึงประโยชน์ของการจัดการ

เรียนการสอนมากยิ่งขึ้น ครูจึงควรเน้นให้นักเรียนใช้ความคิด ระดมสมอง จัดระเบียบข้อมูลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นให้

ได้มากท่ีสุด รวมท้ังคัดเลือกบทอ่านท่ีน ามาใช้สอนให้เป็นเร่ืองท่ีใกล้ตัว เป็นเร่ืองท่ีอยู่ในความสนใจ หรือเป็นเร่ืองท่ีนักเรียน

จะต้องศึกษาในระดับชั้นของตนจากวิชาต่างๆ  เพื่อให้นักเรียนได้รับประโยชน์สูงสุดจากการจัดการเรียนการสอน ท่ีท า ให้

สามารถอ่านเนื้อหาในวชิาอ่ืนๆ ได้เข้าใจมากยิ่งขึ้นอกีด้วย 

 2.  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1  ควรมีการศึกษาและน าแนวการสอนตามกระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ินี้ ไป

ปรับและทดลองใช้กับนักเรียนในชั้นอื่นๆ โดยใช้เนื้อหาบทอ่านท่ีเหมาะสมกับวัย ระดับความสามารถในการอ่าน ระดับชั้น

เรียนและความสนใจของนักเรียนในระดับช้ันนัน้ๆ 

  2.2  ควรมีการศึกษาผลการใช้กระบวนการสอนอ่านด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิกับตัวแปรอื่นๆ 

นอกเหนอืจากการศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความ เชน่ ความสามารถในการคดิ ความภูมใิจในการอ่าน เป็นต้น 

  2.3  ควรมีการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

สอนอา่นด้วยการชี้น าการคิดแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิกับการสอนอ่านแบบอื่นๆ เชน่  การสอนอ่านแบบ SQ 3 R  หรือ การสอนอ่าน

แบบพาโนรามา  
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