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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการ

ทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิดและ 2) ศึกษาผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยใช้

การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด ด าเนินการวิจัยเป็น 3 ระยะได้แก่ ระยะที่ 1 ศึกษา

สภาพและปัญหาการจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี จากแนวคิด ทฤษฎแีละเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิและครูผู้สอน ระยะที่ 2 พัฒนายุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ จากการสังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้ใน

ระยะที่ 1 มาสร้างเป็นยุทธศาสตร์แล้วตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ระยะที่ 3 ศึกษาผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู้ โดยน าไปทดลองใช ้ กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาเพ่ือยนืยันประสิทธิภาพของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ท่ี

พัฒนาขึ้น  เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 1  ระดับปริญญาตรี  สาขาครูคณิตศาสตร์  ภาควิชาสร้างครูวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ คณะ

ศกึษาศาสตร์มหาวิทยาลัยแห่งชาติลาว ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2558  จ านวน  1 ห้องเรียน จ านวน  29  คน  ใช้เวลา 8 

สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง โดย ท าการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random  Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้การ บูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชัน

และแนวคิดแบบเปิด 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  3) แบบวัดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาวิชา

คณิตศาสตร์และ 4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ใช้แบบแผนการทดลองแบบ One group pretest – posttest 

design วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉลี่ย รอ้ยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที (t-test)   
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ผลการวิจัยสรุปไดด้ังนี้  

  1. ผลการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชก้ารบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ 

ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด ท าให้ได้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ท่ีมีหลักการตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้

ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด ประกอบด้วย 5 ส่วนคือ 1) จุดมุ่งหมายของยุทธศาสตร์ 2) แนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน 3) 

หลักการของยุทธศาสตร์ 4) กระบวนการเรียนรู้ของยุทธศาสตร์ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการเรียนรู้ 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นกระตุ้นให้

คิด ขั้นตรวจสอบเนื้อหาใหม ่ ขั้นแก้ปัญหา และ ขั้นสรุปความรู้โดยการอ้างองิและประเมินผล 5) การประเมินผลยุทธศาสตร์ 

ผลการประเมินยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้จากผู้ทรงคุณวุฒมิคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

         2.  ผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้  พบว่า 1) ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาหลัง

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 2) คา่เฉลี่ยทักษะกระบวนการแกปั้ญหาการเรียนของนักศึกษา

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ.01 และ 3) ค่าเฉลี่ยเจตคติต่อการเรียนของนักศึกษาหลัง

เรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 
 

ABSTRACT 

            The purposes of this  research were: 1) To develop strategies for designing the learning of mathematics 

through the use of integrated theory, learning through metacognition, and open-minded thinking. 2) To study the 

results of using strategies  for designing the learning of mathematics through the use of integrated theory, learning 

through metacognition, and open-minded thinking in the following three research phases: Phase I: Research the 

situation and problems of the current system of studying mathematics at the undergraduate college level by examining 

intellectual trends, theories, and related documents, and interviewing experts and those teaching at this level.  Phase 

II: Based on an analysis of empirical data collected from phase I, develop a strategy for the design of learning.  Phase 

III: Research the results of using this new design of learning by using an experimental sample of first year Bachelor 

Degree students in the field of mathematics education of the Faculty of Education, National University of Laos to assess 

the efficiency of the proposed new design.  The time frame would be the second semester of the 2015-2016 academic 

year with the use of one class with 29 students over an eight-week period, with four hours of instruction per week. 

The sampling procedure would be random cluster sampling.  The following are the key instruments used in the study: 1) 

The instructional design plan using strategies for designing the learning of mathematics through the use of integrated 

theory, learning through metacognition, and open-minded thinking. 2) An achievement test in mathematics. 3) An 

instrument for assessing students’ ability in the process of problem-solving in mathematics. 4) An instrument for 

measuring attitudes toward the study of mathematics.  A one group pre- and post-test design will be employed with 

averages calculated and then differences assessed with a t-test for statistical significance. 

 The following are the results of this research: 

                The first result relates to the identification of strategies  for designing the learning of mathematics with a 

solid foundation through the use of integrated theory, learning through metacognition, and open-minded thinking, 

including five key elements: 1) The goals of the strategy. 2) Theoretical foundations. 3) Basic principles of the strategy. 

4) The process of using the strategy starting from the beginning through four levels, namely: a) Level of stimulating 
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thought b) Examining new content C) Problem-solving  d) Summarizing learning through citations and assessment 5) 

Assess the results of using the integrated theory, learning through metacognition, and open-minded thinking by experts 

who found the design highly appropriate. 

               The second result are the key findings from using this strategy which are as follows: 1) The post-group 

shows significant math achievement gains compared to the pre-group at the p<.01 level of statistical significance. 2) 

Problem-solving ability also improves at the p<01 level. 3) Attitudes toward mathematics improve as well at the p<,01 

level. 
 

บทน า 
ในแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษา 20 ปี ของประเทศลาว (ค.ศ. 2001-2020) ท่ีระบุว่า ศตวรรษท่ี 21 เป็นยุค

โลกาภิวัฒน์ และยุคแห่งข้อมูลข่าวสาร การปฏิวัติทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้ประเทศมีลักษณะการพัฒนาแบบ

ก้าวกระโดดเกือบทุกด้านซึ่งมีผลต่อแผนยุทธศาสตร์การปฏิรูประบบการศึกษาของประเทศ (ค.ศ. 2006-2015) โดยปฏิบัติ

ตามเนื้อหาของกองประชุมใหญ่คร้ังท่ี 8 ของพรรค ในเดอืนมีนาคม ค.ศ. 2006 ซึ่งได้วางเป้าหมายไว้ว่า ภายในปี ค.ศ. 2020    

ต้องท าให้ประเทศชาติหลุดพ้นออกจากความด้อยพัฒนา มีปัจจัยพื้นฐานเปลี่ยนเป็นอุตสาหกรรม และทันสมัย เพื่อบรรลุ

เป้าหมายดังกล่าวในมติท่ีประชุมได้เน้นเฉพาะปี ค.ศ. 2006-2010  ท่ีต้องถือเอาการศึกษาเป็นภาระหน้าท่ีหลักของการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยมุ่งเน้น “สร้างคนลาวให้เป็นพลเมืองดี มีระดับการศึกษาดี มีความรู้ มีวิชาชีพ มีความสามารถ

ประดิษฐ์สร้าง มีความกระตือรือร้นต่อการพัฒนาประเทศชาติและพัฒนาตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา, 2008: 16) 

อกีทัง้หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2554 ได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนาคนและสังคมลาวสู่สังคม

คุณภาพและถือว่าผู้เรียนส าคัญท่ีสุด ทิศทางการพัฒนาคนในประเทศจ าเป็นต้องให้มีคุณภาพมีความสมดุลท้ังด้านความรู้

ความสามารถในการคิด และคณิตศาสตร์ก็เป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้าง และเรียนรู้เทคโนโลยี คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีฝึก

กระบวนการคิดฝึกการแก้ปัญหา ช่วยพัฒนาศักยภาพของแต่ละบุคคลให้ เป็นคนท่ีสมบูรณ์ ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผล  

ความเป็นคนช่างคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการท างาน เป็นวิชาท่ีสามารถพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน เกรยีงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์  (2545 : 32-33)  

            แต่ในสภาพปัจจุบันพบว่าการจัดการศึกษาด้านคณิตศาสตร์ยังพบปัญหาหลายประการและไม่สามารถตอบสนอง

ต่อทิศทางการพัฒนาคนในประเทศได้เช่น วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท  สมจิด เพ็งสุวันนะวง (2010) ได้ศึกษาสภาพ และ 

ปัญหาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในวิทยาลัยครูสาละวัน พบว่า 1) ด้านการจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่ครูยังเป็นผู้

ถ่ายทอดเนื้อหาให้ผู้เรียนจดจ า โดยผู้เรียนไม่ได้เป็นผู้ลงมอืสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ด้วยการแสวงหาค าตอบ หรือลงมือปฏิบัติ

ท่ีผ่านกระบวนการคดิของตนเอง 2) ด้านกระบวนการ การสอนในบทเรียนยังขาดการจัดกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนท่ีเชื่อมโยง

ความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียนกับความรู้ใหม่ท่ีจะเรียน ท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจในบทเรียน 3) การใช้ค าถาม

กระตุน้ผู้เรียนในกระบวนการสอน ยังเป็นค าถามระดับความรู้ความจ า ยังไม่สามารถกระตุ้นการคิดในระดับสูง เช่น การคิด

วเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดเชงิเหตผุล 4) การสรุปบทเรียนครูยังขาดการจัดกิจกรรมท่ีเป็นการสรุปแนวคิดให้ผู้เรียนท่ี

เกิดจากความเข้าใจของผู้เรียนเอง ครูจะให้สรุปจากการคัดลอกจากหนังสือเรียนหรือจากการจดตามท่ีครูบอก และผลการ

ประเมินระดับภาควิชาสร้างครูวิทยาศาสตร์ธรรมชาติธรรมชาติ คณะศึกษาศาสตร์ ใน 4 มหาวิทยาลัยในประเทศลาว ปี

การศึกษา 2010-2011 ก็พบปัญหาผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่ ากว่ามาตรฐานท่ีก าหนดไว้ ที่ 2.5 เท่ากับ C+ แต่ นักศึกษา

จ านวนร้อยละ 80 ได้ D+  จ านวนร้อยละ 8 ได้ F และร้อยระ 12 ผ่านเกณฑ์  (กระทรวงศึกษาธกิารและกีฬา, 2008 : 7) 
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 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์การปฏิรูประบบการศึกษาแห่งชาติ (ค.ศ. 2006-2015) ได้ก าหนดให้ผู้เรียนสามารถ

สร้างความรู้ดว้ยตนเอง ด้วยการใชก้ระบวนการคิด กระบวนการทางคณิตศาสตร์และกระบวนการกลุ่มอย่างเป็นระบบ โดยมี

ครูผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายในการสร้างความรู้ของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฏีเมตาคอกนิ

ชัน ทฤษฏนีัน้เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ การเรียนท่ีใชทั้กษะเมตาคอกนชิันจะมคีวามฉลาดในการแก้ปัญหา

โจทย์คณิตศาสตร์และมีความสัมพันธ์มากกับการเรียนคณิตศาสตร์ (Manita. 2010 : 219-229) ผู้เรียนมีสติปัญญาในการ

ควบคุมและประเมินความคิดของตนเอง ความสามารถของบุคคลท่ีได้รับการพัฒนา เพื่อควบคุมก ากับกระบวนการทาง

ปัญหาหรอืกระบวนการคดิ มีความตระหนักในงานและสามารถใช้ยุทธวิธีทางท างานจนส าเร็จสมบูรณ์ (ทิศนา แขมมณี และ

คณะ. 2544 : 155) นอกจากนั้น ออร์ตัน และโฟร์บิชเชอร์ (Orton & Frobisher. 1996 : 32)  กล่าวว่านักเรียนท่ีมีเมตาคอกนิ

ชัน ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จะระลึกรู้ คือมีสติ ตัดสินใจเลือกวิธีหาค าตอบได้ ควบคุมและตรวจสอบตนเองให้

ด าเนินการไปตามแผนท่ีวางไว้ได้ เมื่อได้ค าตอบแล้วก็จะพิจารณาค าตอบอย่างรอบคอบว่าเป็นไปได้หรือไม่ สอดคล้องกับ

แนวคิดแบบเปิดซึ่งเป็นแนวคิดท่ีใช้ปัญหาจากค าถามปลายเปิด เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงค าตอบหรือใช้วิธีการอย่าง

หลากหลายในการแก้ปัญหา ใช้การคิดพิจารณาอย่างรอบด้าน แนวคิดแบบเปิดนี้ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

ทางทักษะกระบวนการ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ปานจิต รัตนพล 

(2547) และยังพบอกีว่าแนวคิดแบบเปิดมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับทักษะกระบวนการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

(จิตติมา ชอบเอียด, 2551: 27) จากการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยแนวคิดปลายเปิดนี้ จะเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะ

การท างานเป็นกลุ่ม ทักษะการท างานร่วมกัน ทักษะการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น อันเป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นร่วมกับ

กระบวนการเรียนรู้ท่ีจัดขึน้ เป็นการบูรณาการท่ีได้ท้ังเนื้อหาความรู ้ทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีการ

เรียนรู้ของเมตาคอกนชิันและแนวคิดแบบเปิดเพื่อน ามาใช้เป็นแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิดขึ้นและน ายุทธศาสตร์การจัดการ

การเรียนรู้ไปทดลองใช้ภายใต้บริบทและองค์ประกอบท่ีเหมาะสมเพื่อประเมินผลว่ายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ท่ี

พัฒนาขึ้นสามารถเสริมสร้างผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยผลสัมฤทธ์ิการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ทักษะ

กระบวนการแก้ปัญหาและเจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพหรือไม ่มากนอ้ยเพยีงใด 
           

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิ

ชันและแนวคดิแบบเปิด เพื่อเสริมสร้างผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์ 

ภาควิชาสรา้งครูวทิยาศาสตร์ธรรมชาติ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยแห่งชาติลาว 

  1.1 เพื่อศึกษาผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชก้ารบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของ

เมตาคอกนชิันและแนวคดิแบบเปิดโดยพจิารณาจาก 

   1.1.1 ศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาหลังการได้รับการสอนโดยใชยุ้ทธศาสตร์

การจัดการการเรียนรู้ 

   1.1.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาก่อนและหลังการได้รับการสอน

โดยใชยุ้ทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ 

   1.1.3  เปรียบเทียบทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษา ก่อนและหลังการได้รับการ

สอนโดยใชยุ้ทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ 
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   1.1.4  เปรียบเทียบ เจตคตติอ่การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาก่อนและหลังการได้รับการสอนโดยใช้

ยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ 
  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

           จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบวิจัยในการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด เพื่อเสริมสร้างผลการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์ ภาควิชาสร้างครูวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ คณะ

ศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยแห่งชาติลาวดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัยการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชก้ารบูรณาการทฤษฎี

การเรียนรู้ของเมตาคอกนชิันและแนวคิดแบบเปิด 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพและปัญหาการจดัการเรียนรู้คณติศาสตรส์ าหรับนักศกึษาระดบัปริญญาตรี                         

  1. การศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการการเรียนรู้ 

   1.1  ศกึษาแนวคดิ  ทฤษฎีและเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ 

   1.2  ศกึษาสภาพและปัญหาการจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์จากการสัมภาษณผ์ู้ทรงคุณวุฒิ 

   1.3  ศกึษาสภาพและปัญหาการจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์จากการสัมภาษณค์รูผู้สอน 

  2.  กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน ม ี2 กลุ่ม ประกอบด้วย 

   2.1  กลุ่มท่ี 1 กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒท่ีิเป็นอาจารย์สอนสาขาคณิตศาสตร์ จ านวน 5 คน                        

   2.2  กลุ่มท่ี 2 ครูท่ีใชท้ฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนชิันและแนวคดิแบบเปิด จ านวน 5 คน 

  3. เครื่องมือวจิัย 

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก ่ 

  1) แบบสัมภาษณผ์ู้ทรงคุณวุฒิ   

  2) แบบสัมภาษณค์รูผู้สอน 

 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล  

 

ข้อมูลการ

สัมภาษณ์   

 - ผู้ทรงคุณวุฒิ  

 -  ครูผู้สอน 

แนวคิดทฤษฎ ี

 - ทฤษฎี

กระบวนการ 

คิดเมตา 

คอกนิชัน 

 -  แนวคดิแบบเปิด  

 

 

 

 

ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู ้

   ขั้นที่ 1  ขั้นกระตุ้นใหค้ิดโดย 

การระบุปัญหา 

   ขั้นที่ 2  ขั้นตรวจสอบเนือ้หาใหม ่

โดยการพิจารณาข้อมูล 

   ขั้นที่ 3  ขั้นแก้ปญัหา 

   ขั้นที่ 4  ขั้นสรุปความรู้โดย 

การอา้งองิและประเมินผล 

    

 

 

 

 

 

ผลการเรียนรู ้

  1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

  2.  ทักษะกระบวนการ

แก้ปญัหาวิชาคณิตศาสตร์ 

  3.  เจตคติต่อการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ 
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  ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์เพื่อเก็บข้อมูลด้วยตนเองท้ังการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิและกลุ่มครูผู้สอนวิชา

คณิตศาสตร์ โดยติดต่อประสานงาน เพื่อขออนุญาตสัมภาษณ์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ บันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์  และ

บันทึกเสียงการสัมภาษณ ์  

  5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

   5.1  วเิคราะห์เนื้อหาจากการศกึษาแนวคิด ทฤษฎี น าไปวเิคราะห์ สังเคราะห์และสรุป 

   5.2  วิเคราะห์ข้อมูลจาการสัมภาษณ์โดยน าข้อมูลท่ีได้จาการสัมภาษณ์ไปวิเคราะห์ สังเคราะห์  สรุปตาม

ประเด็นจาการสัมภาษณ์ 

 ระยะที่ 2 การพัฒนายทุธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ 

  การพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี มีวิธีการด าเนินการพัฒนายุทธศาสตร์เป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นตอนท่ี 1 การสังเคราะห์ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน แนวคิดทฤษฎี รวมท้ัง

แนวคิดการจัดการการเรียนรู้จากการศึกษาในระยะท่ี  1 และข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิและครูผู้สอน  น ามา

สังเคราะห์เพื่อก าหนดเป็นยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ 

                      ขั้นตอนท่ี 2 การตรวจสอบความเหมาะสมของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้  เป็นการตรวจสอบโครง

ร่างของยุทธศาสตร์ท่ีออกแบบ  โดยจัดท าเป็นคู่มือยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ น าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านคณิตศาสตร์ 

จ านวน 5 คน พจิารณาแบบความเหมาะสมของยุทธศาสตร์ 

                    เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินความเหมาะสมของยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแบบ

ประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

                    การเก็บรวบรวมข้อมูล   น าแบบประเมินความเหมาะสมของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้เสนอ

ผู้ทรงคุณวุฒโิดยการพจิารณาค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒ ิ 

 ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชยุ้ทศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย  เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์ ภาควิชาสร้างครู

วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแห่งชาติลาว ภาคเรียนท่ี 2 เดือน กุมภาพันธ์ ปีการศึกษา 2558 

จ านวน 4 ห้อง รว่มท้ังหมด 112 คน        

          1.2  กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาเพ่ือยนืยันประสิทธิภาพของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น  

เป็นนักศกึษาช้ันปีท่ี 1 ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์ ภาควิชาสรา้งครูวทิยาศาสตร์ธรรมชาติ คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยแห่งชาติลาว ภาคเรียนท่ี 2 เดอืน กุมภาพันธ์ ปีการศึกษา 2558  จ านวน  1 ห้องเรียน  โดย ท าการสุ่มตัวอย่าง

แบบกลุ่ม (Cluster Random  Sampling) จ านวนนักเรียนรวม  29  คน 

  2. แบบแผนการทดลอง   

   ใชแ้บบแผนการทดลองแบบ One group pretest–posttest design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538 : 

249 - 250)  
  3.  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ มี 4 ชนิด ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้  2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตร์  3) แบบวัดทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์  4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

  4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  มขีั้นตอนการด าเนินการดังนี ้

   4.1 ทดสอบก่อนเรียนกับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

แบบวัดทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

   4.2 ด าเนินการสอนนักศึกษากลุ่มตัวอย่างตามขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์การจัดการการ

เรียนรู้ ท้ังนีผู้้วิจัยเป็นผู้ด าเนนิการสอนด้วยตนเอง  

   4.3  ทดสอบหลังเรียนกับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แบบ

วัดทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

  5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

  ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผู้วิจัยด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิตสิ าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูล

ทางสังคมศาสตร์ โดยด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดับ ดังนี้  

   5.1 วิเคราะห์โดยสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

คะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ 

และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

   5.2  วเิคราะห์หาค่าความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา  (Content  Validity)  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง  (Construct  

Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดทักษะกระบวนการ

แก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยพิจารณาหาค่าความ

สอดคลอ้งของผู้ทรงคุณวุฒ ิ(IOC)  

   5.3  วเิคราะห์หาคา่ความยากงา่ย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ แบบวัดทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ 

   5.4  วเิคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  โดยใชสู้ตร  KR – 

20  (Kuder-Richardson) 

   5.5  วเิคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ แบบวัดเจตคติต่อ

การเรียนวชิาคณิตศาสตร์  ทัง้ฉบับโดยใชสู้ตร  สัมประสิทธ์ิ  แอลฟา่ (Alpha  Coefficient)  ของครอนบาค 

   5.6  วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ แบบวัดทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลัง

การใช้ขัน้ตอนยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้  ของกลุ่มตัวอยา่งด้วยการทดสอบทีแบบอิสระt – test  (Paired  Sample  t – 

test) เป็นขอ้มูลเพื่อการตรวจสอบสมมุติฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 
          1.  สรุปผลการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของ

เมต้าคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด 

 สรุปผลการพัฒนาเป็น 2 ด้าน  ดังนี้   

  1.1  ผลการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณากาทฤษฎีการเรียนรู้ของเมต้าคอกนี

ชันและแนวคดิแบบเปิด 

  จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในระยะท่ี 1 ได้แก่การวิเคราะห์ทฤษฎีพื้นฐานแนวคิดการเรียนรู้ การสัมภาษณ์

ผู้ทรงคุณวุฒแิละครูผู้สอน  ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เป็นยุทธศาสตร์ช่ือยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนคณิตศาสตร์โดยบูรณาการ
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มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของเมต้าคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิดเพื่อเสริมสร้างผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์และเจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์ ภาควิชาสร้างครูวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ  คณะ

ศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยแห่งชาติลาว ประกอบด้วย 

   1.1.1  จุดมุ่งหมายของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์ 2) พัฒนาทักษะกระบวนการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์  3) ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์  

   1.1.2  แนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน มี 2 แนวคิด คือ 1) ทฤษฎีการเรียนรู้ของเมต้าคอกนิชัน มีแนวคิดว่าบุคคลใดมี

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดของตนเองจะสามารถวางแผนควบคุม จัดระบบความคิดนั้น อย่างมีสติ และตระหนักถึง

ขั้นตอนต่างๆ รวมถึงสามารถท่ีจะประเมินผลความคิดของตนเองได้ และ 2) แนวคิดแบบเปิด เป็นการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนท่ีใช้ปัญหาแบบเปิด (Open-ended problem) ซึ่งเป็นปัญหาชนิดท่ีมีค าตอบหรือมีแนวทางในการแก้ปัญหาได้

หลากหลายและ เป็นปัญหาที่สร้างขึน้ให้มคี าตอบท่ีเปิดกวา้งในการหาค าตอบ มีค าตอบท่ีถูกต้องหลายค าตอบ    

   1.1.3  หลักการของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้  ได้แก่ 1) การมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิด

ของตนเองและมีพืน้ฐานประสบการณเ์ดิมจะสามารถแก้ปัญหาได้อยา่งหลากหลายแนวทาง 2) การรู้คดิ จะสามารถ จัดระบบ

ความคิดของตนเองและแสวงหาแนวทางแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี 3) การรู้คดิ จะสามารถแก้ปัญหา วางแผน และ ประเมิน

ความคิดของตนเองได้ 4) จัดปัญหาปลายเปิด แล้วให้อิสระในการหาค าตอบจะช่วยให้ควบคุมก ากับกระบวนการทางปัญญา

ของผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 5) การตระหนักรู้ถึงทักษะ กลวิธี แหล่งข้อมูล จะน ามาสู่แนวทางการ

แก้ปัญหาอย่างหลากหลายวิธีก่อให้เกิดการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 6) การรู้คิด สามารถสรุปใจความส าคัญของสิ่งท่ี

เรียนรู้แล้วน ามาสร้างปัญหาใหม่ท่ีก้าวหน้าขึ้นได้ 7) การรู้คิดจะท าให้มีความสามารถในการก ากับตนเองปฏิบัติงานและ

แก้ปัญหาได้หลากหลายวธีิ 8) ปัญหาปลายเปิดจะสามารถตอบสนองความคิดท่ีหลากหลายของผู้เรียน และก่อให้เกิดการรู้คดิ 

   1.1.4 องคป์ระกอบของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเม

ตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด เพื่อเสริมสร้างผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีองค์ประกอบของยุทธศาสตร์ 2 ด้าน ได้แก่  ด้าน

กระบวนการเรียนรู้  และด้านการจัดสภาพแวดลอ้ม ดังนี ้

    1.1.4.1 ด้านกระบวนการเรียนรู้  ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้น ได้แก่ 1)  ขั้นกระตุ้นให้คิด

โดยการระบุปัญหา 2) ขั้นตรวจสอบเนื้อหาใหมโ่ดยการพจิารณาข้อมูล 3) ขั้นแก้ปัญหา 4) ขั้นสรุปความรู้โดยการอ้างอิงและ

ประเมินผล 
    1.1.4.2  ด้านการจัดสภาพแวดล้อม  เป็นการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการ

จัดการการเรียนรู้  โดยใช้หลักแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ จากการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว 

ประกอบด้วยการจัดสภาพแวดล้อม 2 ด้าน  ได้แก่ 1) การจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 2) การจัดสภาพแวดล้อม

ภายนอกหอ้งเรียน 

   1.1.5 การประเมินยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบ ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้  ด้าน

กระบวนการเรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบวัดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ และ

แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์   

  1.2  ผลการตรวจสอบยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎี 

การเรียนรู้ของเมตาคอกนชิันและแนวคดิแบบเปิด 
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  ผลการตรวจสอบในด้าน จุดมุ่งหมายของยุทธศาสตร์มี คะแนนเฉลี่ย 4.55 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด ด้านทฤษฎีและแนวคิดของยุทธศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย 4.45  มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก หลักการของยุทธศาสตร์

มคีะแนนเฉลี่ย 4.50 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก องค์ประกอบของยุทธศาสตร์ด้านกระบวนการเรียนรู้และด้านการจัด

สภาพแวดลอ้ม มีคะแนนเฉลี่ย 4.50  มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก การประเมินยุทธศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย 4.50  มคีวาม

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก ภาพรวมของยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 4.50  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้จึงมีความเหมาะสมในการน าไปใช้ 

2.  สรุปผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเม

ตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด  

ผู้วิจัยน ายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและ

แนวคิดแบบเปิด ไปท าการศกึษาได้ผลดังนี ้  

   2.1 ผลการศึกษาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ท่ีได้ไม่นอ้ยกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 ดังนัน้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชก้าร 

บูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนชิันและแนวคดิแบบเปิด ส่งผลตอ่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ดมีาก 

               2.2 นักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด ท่ี

พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 

  2.3 นักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเ ปิดท่ี

พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการแกปั้ญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

  2.4 นักศกึษากลุ่มท่ีได้รับการสอนโดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด 

ท่ีพัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 

 อภปิรายผลการวิจัย  

          จากผลการวจิัยมปีระเด็นส าคญัท่ีน ามาอภปิราย  ดังนี้   

   1. การพัฒนายทุธศาสตร์การจัดการการเรียนรู ้

     ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและ

แนวคิดแบบเปิด เพื่อเสริมสร้างผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีมีค่าเฉลี่ยรวม 4.50 คะแนน มีความเหมาะสมระดับมากในการ

เสริมสร้างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์  การท่ีได้ขอ้สรุปเชน่นีเ้นื่องมาจาก 

                  1.1 ทฤษฎีพืน้ฐานที่น ามาใชใ้นการพัฒนายุทธศาสตร์ ได้แก่  ทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิด

แบบเปิด แนวคดิของทฤษฎีมีความเหมาะสมสอดคล้องกับการจัดการการเรียนรู้ของนักศึกษา ทฤษฎีท้ังสองชี้ให้เห็นถึงการท่ี

จะเสริมสร้างผลสัมฤทธ์ิและทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาอย่างชัดเจน  ส่งผลให้ผู้วิจัยสามารถ

สังเคราะห์แนวทางการจัดการการเรียนรู้  ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการก าหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนายุทธศาสตร์ หลักการ

และองคป์ระกอบของยุทธศาสตร์ได้เหมาะสมกับระดับและความสามารถของนักศกึษา  ตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้ของ

เมตาคอกนิชัน(Metacognition) เชื่อว่าบุคคลใดมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดของตนเองจะสามารถวางแผนควบคุม

จัดระบบความคิดน้ันอย่างมสีตแิละตระหนักถึงขั้นตอนต่างๆ รว่มถึงสามารถท่ีจะประเมินผลความคิดของตนเองเพื่อให้ด าเนิน
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ไปอย่างมทิีศทางและบรรลุเป้าหมายได้สามารถก ากับการแก้ปัญหาได้ สอดคล้องกับ Flavell (1985 : 103-110) ท่ีว่า การรู้คดิ

เป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพเป็นสิ่งท่ีช่วยให้แต่ละคนควบคุมก ากับกระบวนการทางปัญญาของ

ตนเอง สอดคล้องกับวิธีการแบบเปิด เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาแบบเปิด (Open-ended problem) ซึ่ง

เป็นปัญหาชนิดท่ีมีค าตอบหรือมีแนวทางในการแก้ปัญหาได้หลากหลายและเป็นปัญหาท่ีสร้างขึ้นให้มีค าตอบท่ีเปิดกว้างใน

การหาค าตอบ จากแนวคิดทฤษฎีพืน้ฐานทัง้สองนี้ จึงท าให้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการบูรณาการ

ทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนชิันและแนวคดิแบบเปิดท่ีผู้วจิัยพัฒนาขึน้มคีวามเหมาะสมระดับมาก 

                1.2 ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชัน

และแนวคดิแบบเปิด มีกระบวนการพัฒนาตามหลักวิชาการอย่างเป็นระบบ ด้วยการศึกษา วิเคราะห์ปัจจัยข้อมูลพื้นฐานของ

ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องย่างละเอียด  อีกท้ังการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิทางคณิตศาสตร์ท้ังในระดับมหาวิทยาลัยและ

ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ด้วยแนวคิดทฤษฎีเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด ท าให้การก าหนดยุทธศาสตร์เป็นกระบวนการท่ี

ได้มาจากข้อมูลรอบด้าน มีการรวบรวมข้อมูลอย่างสมบูรณ์เป็นระบบและจากทุกส่วนท่ีเกี่ยวข้อง มีการพัฒนายุทธศาสตร์

อยา่งมขีั้นตอน มกีารออกแบบยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้อย่างชัดเจน จึงท าให้มีความเหมาะสมในระดับมากสอดคล้อง

กับแนวคิดของ Certo and Peter (1995) ท่ีกล่าวว่า กระบวนการพัฒนายุทธศาสตร์จะต้องมีระบบมีขั้นตอนมีการวิเคราะห์

ปัจจัยข้อมูลพื้นฐาน มีทิศทางของการพัฒนา  มีการก าหนดแผนงาน การน าไปปฏิบัติและประเมินผลย่างชัดเจน สอดคล้อง

กับ สมยศ  นาวีการ (2545 : 22) ท่ีกล่าวว่า กระบวนการพัฒนายุทธศาสตร์ต้องมีการคิดวิเคราะห์ จากข้อมูลท่ีรวบรวมมา

อย่างสมบูรณ์ท่ีสุดจากทุกส่วนท่ีเกี่ยวข้องมีกระบวนการพัฒนายุทธศาสตร์อย่างมีขั้นตอน มีการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัย มี

เป้าหมายการด าเนินงาน ประเมินผลงาน มีการศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ในการก าหนดเป็นยุทธศาสตร์การจัดการ 

การเรียนรู้ จึงสง่ผลให้ได้ปัจจัยขอ้มูลพื้นฐานอยา่งครบถ้วนสมบูรณ์  

              2.  ผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู ้

                   2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

                       จากการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตา

คอกนชิันและแนวคิดแบบเปิด พบวา่ คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีได้ไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ได้ดีมาก สามารถน ามาอภปิรายในประเด็นต่างๆ ได้ดังนี้   

                     2.1.1 ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชก้ารบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนชิัน

และแนวคดิแบบเปิด มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียนได้มคีวามรู้ความเข้าใจ สามารถแก้ปัญหาได้และรูข้ั้นตอน

ในการแกปั้ญหา มกีารอภิปรายร่วมกันซักถามหาแนวทางค าตอบ นักศึกษายังได้ท าการศึกษา ค้นคว้า หาความรู้ จากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ และยังมีกิจกรรมท่ีให้นักศึกษาร่วมกันระดมสมองร่วมกันคิดเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีครู

ก าหนดให้  นักศึกษายังได้มีการลงมือฝึกปฏิบัติจริง ท าให้นักศึกษามีทักษะมีความรู้ความเข้าใจ ในเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น  

สอดคล้องกับตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชัน (Metacognition) เบเกอร์ และบราวน์ (Baker & Brown. 

1984 : 21-24) เชื่อว่าบุคคลใดมคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความคดิของตนเองจะสามารถวางแผนควบคุมจัดระบบความคิด

นัน้อยา่งมีสติ รวมถึงสามารถท่ีจะประเมินผลความคิดของตนเองเพื่อให้ด าเนินไปอย่างมีทิศทางและบรรลุเป้าหมายได้ การรู้

คิดเป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพเป็นสิ่งท่ีช่วยให้แต่ละคนควบคุมก ากับกระบวนการทางปัญญา

ของตนเอง และสอดคล้องกับ วิทยากร เชียงกูล (2548 : 148) กล่าวว่า การแสดงออกในสิ่งท่ีรู้ออกมาสามารถสรุปใจความ

ส าคัญของสิ่งท่ีเรียนรู้นั้น และความสามารถในการก ากับตนเองในการท างานเพื่อให้สามารถปฏิบัติงานได้ส าเร็จสมบูรณ์นั้น

จะตอ้งรู้ว่าจะท างานนัน้อยา่งไร สอดคลอ้งกับวธีิการแบบเปิด ลัดดา ศิลาน้อย (2549 : 25-26) กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาแบบเปิด (Open-ended problem) ซึ่งเป็นปัญหาชนิดท่ีมีค าตอบหรือมีแนวทางในการแก้ปัญหาได้
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หลากหลาย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การใชปั้ญหาแบบเปิดเป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีสามารถตอบสนองต่อความคิด

ท่ีหลากหลาย และสอดคล้องกับ บลูม (Bloom. 1976 : 139)  ได้ท าการศกึษา พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแต่ละบุคคล

ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบทางสติปัญญา ความสามารถทางสมอง แรงจูงใจ วิธีการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพและสิ่งแวดล้อม ด้วย

กิจกรรมท่ีกลา่วมา จึงสง่ผลให้นักศกึษามผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและมีคะแนนเฉลี่ยไมน่อ้ยกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 

        2.1.2 ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชัน

และแนวคดิแบบเปิด มีการจัดบรรยากาศสภาพแวดลอ้มท่ีสง่เสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้น โดยใช้สถานการณ์ปัญหา 

(Problem Base) ให้นักศกึษาถูกกระตุน้ด้วยปัญหา ท่ีก่อให้เกิดความขัดแยง้ทางปัญญาสอดคล้องกับ โนดะ (ไมตี อินทร์ประสิท. 

2547 : 6-8 ; อ้างอิงจาก Nohda. 1983) กล่าวถึงการจัดกิจกรรมให้เกิดการรู้คิดจัดบรรยากาศโดยน าสถานการณ์ปัญหา

ปลายเปิดให้นักศึกษาได้คิดหาแนวทางอย่างหลากหลายวิธีในการแก้ปัญหา โดยใช้ค าถามกระตุ้น ให้ผู้เรียนเกิดการรู้คิด 

จัดระบบความคิดของตนเองแล้วร่วมกันแสวงหาแนวทางในการหาค าตอบ จัดกิจกรรมให้นักศึกษาร่วมกันวางแผน และ

ประเมินความคิดโดยผ่านกระบวนการอภิปราย วิเคราะห์ไตร่ตรองร่วมกัน ให้อิสระแก่ผู้เรียนในการหาค าตอบเน้นการคิด

อย่างมีระบบ อย่างมีขั้นตอน สอดคล้องกับ สุมน อมรวิวัฒน์ (2540 : 13-14) กล่าวว่า ควรมีการจัดแหล่งเรียนรู้ ท้ังใน

ห้องเรียนและนอกห้องเรียนเป็นท่ีรวบรวมขอ้มูล เนือ้หา สารสนเทศท่ีผู้เรียนจะใช้ศึกษาค้นคว้าน ามาแก้สถานการณ์ปัญหาท่ี

ผู้เรียนเผชญิ จัดบรรยากาศสภาพแวดลอ้มให้นักศกึษาได้ร่วมมอืกันแกปั้ญหา ครูเปลี่ยนบทบาทจากการถ่ายทอดความรู้หรือ 

บอกความรู้ มาเป็นการให้ความช่วยเหลือ การให้ค าแนะน า อ านวยความสะดวก จากการจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม

ดังกล่าว  ส่งผลให้นักศกึษามผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนและมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิไม่น้อย

กว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 

 2.2  ทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ 

  จากการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของ 

เมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด พบว่า หลังการน าใช้ยุทธศาสตร์มีคะแนนสูงกว่าก่อนการน าใช้ยุทธศาสตร์เมื่อ

เปรียบเทียบกับเกณฑ์แล้วพบว่า  คะแนนท่ีได้ไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ดังนั้นยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยใช้

การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด ส่งผลต่อทักษะกระบวนการแก้ปัญหาวิชา

คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีก าหนดไว้  สามารถน ามาอภปิรายในประเด็นต่างๆได้ดังนี้   

        2.2.1  ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชก้ารบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิ

ชันและแนวคดิแบบเปิด มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อทักษะกระบวนการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ อย่างมี

กระบวนการ 4 ขั้นตอนได้แก่  ขั้นกระตุ้นให้คิดโดยการระบุปัญหา เป็นขั้นท่ีครูตรวจสอบความรู้เดิม ใช้วิธีต่างๆ เช่น 

ค าถามปัญหาแบบเปิด ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหา เพื่อไห้ผู้เรียนสนใจและต้องการเรียน  ขั้นตรวจสอบเนื้อหาใหม่โดย

การพิจารณาจากข้อมูล  เป็นขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดแล้วให้นักศึกษาระดมสมองร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหา 

ขั้นแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีแต่ละกลุ่มน าเสนอความรู้และความคิดของกลุ่มท่ีได้จากขั้นท่ี 2 ร่วมกันอภิปราย ซักถาม โต้แย้ง 

เปรียบเทียบ และสร้างความชัดเจนในประเด็น และครูจัดกิจรรมเสริมให้ผู้เรียนสร้างสถานการณ์ปัญหาใหม่เพื่อให้มีความ

สมบูรณ์ ชัดเจนและลึกซึ้งยิ่งขึ้น  ขั้นสรุปความรู้โดยการอ้างอิงและประเมินผล เป็นขั้นท่ีครูนักศึกษาร่วมกันสรุปผลการ

เรียนรู้ท่ีได้จากการคิดและครูตรวจสอบวา่ผู้เรียนมคีวามรู้ท่ีเหมาะสมและมคีวามถูกต้องมากน้อยเพียงใด สอดคล้องกับไมตรี 

อินทร์ประสิทธ์ิ (2547 : 25) กล่าวว่ารูปแบบในการเรียนสอนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) มี 4 

ขั้นตอนดังนี้ ขั้นการน าเสนอปัญหา  ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา ขั้นการอภิปรายร่วมกันท้ังชั้นเรียนและขยาย

แนวคิดในชั้นเรียนและขั้นการสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักศึกษาท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียน สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียน
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ของบรูเนอร์ (Bruner. 1996) ท่ีกลา่วว่า การคิดหาเหตุผลอย่างอิสระ สามารถช่วยพัฒนาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ได้   อีกท้ัง

แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะชว่ยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้และสอดคลอ้งกับ คอนเฟร Confrey  (1991 : 

198 - 202)  ท่ีกลา่วว่า คณิตศาสตร์เป็นสิ่งสร้างสรรค์ของมนุษย์ มนุษย์สร้างมโนมติทางคณิตศาสตร์จากกิจกรรมของการ

ไตร่ตรอง การสนทนาและการแลกเปลี่ยนความหมายกัน และยังสอดคล้องกับอัลเดอร์ฮิล (Underhill. 1991 : 229-248) ท่ี

กล่าววา่ การกระตุ้นให้คดิพจิารณา การสะท้อนความคิด และการน าแนวคิดไปใช้ โดยเน้นให้ผู้เรียนร่วมมือกันแก้ปัญหา ลง

มอืปฏบัิตดิ้วยตนเองกระท า ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกและสนับสนุนผู้เรียน จะส่งผลต่อการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมท่ี

ได้อภิปรายมาส่งผลให้ นักศึกษามีคะแนนทักษะกระบวนการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ หลังใช้ยุทธศาสตร์สูงกว่าก่อนใช้

ยุทธศาสตร์และมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ ไมน่อ้ยกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้  

               2.2.2  ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิ

ชันและแนวคดิแบบเปิด มีการจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมทักษะกระบวนการแก้ปัญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

โดยมีการจัดบรรยากาศท่ีท้าทาย(Challenge)เป็นบรรยากาศท่ีครูกระตุ้นให้ก าลังใจนักศึกษาเพื่อให้ประสบผลส าเร็จในการ

ท างาน สร้างบรรยากาศท่ีมีอิสระ(Freedom) เป็นบรรยากาศท่ีให้นักศึกษามีโอกาสได้คิด ได้ตัดสินใจเลือกสิ่งท่ีมีความหมาย

และมีคุณค่า โดยปราศจากความกลัว สอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2549 : 13-15) กล่าวว่าบรรยากาศท่ีมีความ

อบอุน่ (Warmth) เป็นบรรยากาศทางด้านจิตใจ ซึ่งมีผลต่อความส าเร็จในการเรียน อีกท้ังมีการจัดตกแต่งห้องเรียนให้เอื้อต่อ

การเกิดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ จัดสภาพแวดล้อม ให้นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันผ่าน

กระบวนการกลุ่ม มีสื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีน่าสนใจ จัดแหล่งเรียนรู้ภายนอกท่ีเอื้อต่อการให้นักศึกษาได้ศึกษา

ค้นควา้หาความรู้ ได้รับประสบการณ์ตรง ให้เชื่อมโยงกับเนื้อหาการเรียนรู้ ให้คงความเป็นธรรมชาติและยังสอดคล้องกับ พิม

พันธ์ เดชะคุปต์และ  พระเยาว์ ยินดีสุข (2550 : 66-67) ท่ีกล่าวว่า หากมีสิ่งแวดล้อมท่ีดี มีห้องเรียนท่ีถูกสุขลักษณะ ก็จะ

ส่งผลทางบวกต่อผู้เรียน และสอดคล้องกับ พรรณี  ชูทัย เจนจิต (2550 : 261-263) ท่ีกล่าวว่า บรรยากาศท่ีน าไปสู่

ความส าเร็จของการเรียนรู้ ตอ้งเป็นบรรยากาศท่ีมีอิสระ มคีวามอบอุน่  มีความท้าทาย มีความยอมรับ  จากการจัดกิจกรรม

ท่ีได้อภปิรายมาสง่ผลให้นักศกึษามีคะแนนทักษะกระบวนการแก้ปัญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลังการน าใช้ยุทธศาสตร์

สูงกว่าก่อนการน าใชยุ้ทธศาสตร์และมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร์ ไมน่อ้ยกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้  

 2.3 เจตคตติ่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

  จากการใชยุ้ทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิ

ชันและแนวคดิแบบเปิด พบวา่คะแนนเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เฉลี่ย หลังการน าใช้ยุทธศาสตร์สูงกว่าก่อนการน า

ใชยุ้ทธศาสตร์ และอยู่ในเกณฑ์ระดับดี ดังนัน้ ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเม

ตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด ส่งผลต่อเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สามารถน ามาอภิปรายในประเด็นต่างๆ ได้

ดังนี้   

        2.3.1  ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิ

ชันและแนวคิดแบบเปิด มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เนื่องมาจาก 

นักศกึษาได้รับการกระตุ้นเร้าความสนใจท่ีอยู่ในขั้นกระตุ้นให้คิดโดยการระบุปัญหา ท าให้นักศึกษารู้สึกกระตือรือร้นสนใจท่ี

อยากจะเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เห็นคุณค่าเห็นประโยชน์ของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ แมคไกร์ (McGuire. 

1969 : 177) ท่ีกล่าวว่า การใช้สารชักจูง (Pursuasive  message) โดยการส่งสารสื่อประเภทต่างๆ ไปยังผู้รับจะท าให้บุคคล

เปลี่ยนเจตคติให้คลอ้ยตาม ในขัน้ตรวจสอบเนื้อหาใหมโ่ดยการพจิารณาจากข้อมูล น าเสนอสถานการณปั์ญหาปลายเปิดแล้ว

ให้นักศึกษาระดมสมองร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหา นักศึกษาร่วมกันวางแผนเพื่อการเก็บรวบรวมข้อมูลให้สมบูรณ์ครบถ้วนและ

ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตลอดจนการค้นหาความรู้จากแหล่งความรู้ ท าให้นักศึกษาอยากเรียนก่อให้เกิดความสนใจ   
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และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับ วูลโฟล์ด (Woolfolk. 1990 : 292-294) ท่ีกล่าวว่า การตระหนักรู้ 

(Awareness) เป็นการตระหนักรู้ในตัวเองว่าจะต้องใช้ทักษะกลวิธีและแหล่งข้อมูลอะไรบ้างท่ีจ าเป็นต่อการท างานให้มี

ประสิทธิภาพ ขั้นแก้ปัญหานักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกันอภปิราย ซักถาม โต้แย้ง เปรียบเทียบ และครูจัดกิจรรมเสริมให้ผู้เรียน

สร้างสถานการณปั์ญหาใหมเ่พื่อให้มคีวามสมบูรณ์เข้าใจชัดเจนท าให้นักศกึษาอยากเรียนก่อให้เกิดความสนใจ และมีเจตคติท่ี

ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับ ทองหล่อ วงษ์อินทร์ (2537 : 43-45) ได้กล่าวถึงเมต้าคอกนิชันในการแก้ปัญหา

การด าเนินการแก้ปัญหา ประกอบด้วยพฤติกรรมการปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ การใช้ทักษะในการด าเนินงาน การใช้

ทักษะในการคิด ค านวน การใช้ทักษะทางพีชคณิตและเรขาคณิต  การบอกเหตุผลในการด าเนินการ การทดสอบขั้นตอนว่า

ถูกต้องหรือไม ่และขั้นสรุปความรู้โดยการอ้างองิและประเมินผล จากการจัดกิจกรรมดังกล่าวมาส่งผลให้ นักศึกษามีคะแนน

เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เฉลี่ย หลังการน าใช้ยุทธศาสตร์สูงกว่าก่อนการน าใช้ยุทธศาสตร์และมีคะแนนเฉลี่ยการ

เรียนวชิาคณิตศาสตร์ไม่น้อยกวา่เกณฑท่ี์ต้ังไว้ 

                       2.3.2  ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของ             

เมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด มีการจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดย

การจัดสภาพแวดล้อมต่างๆ ภายในห้องเรียนให้เป็นระเบียบเรียบร้อย จัดบรรยากาศทางจิตวิทยา  (Psychological 

Atmosphere) คือด้านจิตใจให้นักศึกษารู้สึกสบายใจ มีอิสระในการคิดเห็น  มีสื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีน่าสนใจ 

สอดคล้องกับ พรรณี  ชูทัยเจนจิต (2550 : 261-263) ท่ีกลา่วว่า การจัดสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนให้เอื้ออ านวยต่อการเรียน

การสอนช่วยสง่เสริมให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนนิไปอย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน อีก

ท้ังจัดบริเวณสภาพพื้นท่ีภายนอกห้องเรียนให้คงความเป็นธรรมชาติ สภาพแวดล้อมเหล่านี้ล้วนส่งผลแรงจูงใจให้นักศึกษา

อยากจะเรียนรู้  และตัวครูเป็นสภาพแวดล้อมท่ีส าคัญ คือครูมีความยิ้มแย้มแจ่มใส มีความเป็นกันเองและเข้าใจปัญหาของ

นักศึกษา ครูมีเทคนิคการสอนท่ีแปลกใหม่ ใช้อุปกรณ์การสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ใช้การเสริมแรงบวกเพื่อปลูกฝังเจตคติท่ีดี 

เป็นผู้อ านวยความสะดวกชี้แนะแนวทางให้แก่ผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับฉวี  วิชญเนตินัย และเกษมศรี เหมวราพรชัย (2526 : 

119 -120)  ท่ีกลา่วว่า ถ้านักศึกษามีเจตคติท่ีดีต่อครูผู้สอน ก็จะท าให้นักศึกษามีเจตคติท่ีดีต่อวิชาครูผู้นั้นสอนด้วยตามหลัก

ของการแผ่ขยาย (Generalization) ของ Pavlov  จากการจัดสภาพแวดล้อมดั่งกล่าวมา ส่งผลให้นักศึกษามีคะแนนเจตคติต่อ

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์เฉลี่ย หลังการน าใช้ยุทธศาสตร์สูงกว่าก่อนการน าใช้ยุทธศาสตร์และมีคะแนนเฉลี่ยการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ไม่น้อยกวา่เกณฑท่ี์ต้ังไว้ 
   

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   

    1.1  ครูผู้สอนในวิชาคณิตศาสตร์หรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องท่ีจะน ายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย

การบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิด เพื่อเสริมสร้างผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาครูคณิตศาสตร์ ภาควิชาสร้างครูวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

แห่งชาติลาว  ควรมีการศึกษาคู่มือยุทธศาสตร์ให้เข้าใจก่อนน าไปใช้ และควรมีการเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ์ในการเรียนการ

สอนให้ครบถ้วน ในกิจกรรมแต่ละขั้นตอนสามารถน าไปประยุกต์ปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทสภาพแต่ละท้องถิ่นนั้นๆ ได้  

แต่สิ่งท่ีเป็นจุดเน้นจุดส าคัญท่ีจะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และมีทักษะกระบวนการ

แก้ปัญหาการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น คือ ขั้นกระตุ้นให้คิดโดยการ

ระบุปัญหา ขั้นตรวจสอบเนื้อหาใหม่โดยการพิจารณาจากข้อมูล ขั้นแก้ปัญหา และขั้นสรุปความรู้โดยการอ้างอิงและ

ประเมินผล เพราะเป็นกระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนานักศกึษาได้เป็นอยา่งดี   
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  1.2  การจัดเตรียมสภาพแวดลอ้มเพื่อพัฒนานักศกึษาระดับปริญญาตรีท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน ควรจัด
ให้มีความสัมพันธ์และสอดคลอ้งกับเนื้อหาที่นักศกึษาจะเรียนรู้หรือสืบค้นข้อมูล จัดตกแต่งสภาพของห้องเรียนให้เอื้อต่อการ
เรียนการสอน จัดสภาพแวดลอ้ม ให้นักศกึษาได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันผ่านกระบวนการกลุ่ม มีท่ีนั่งเป็นกลุ่มอย่างพอเพียง 
มบีรรยากาศทางด้านจิตใจให้นักศกึษารู้สกึสบายใจ มอีสิระในการคดิ มีความอบอุน่มคีวามเป็นกันเอง มสีื่อการเรียนการสอน
ในห้องเรียนท่ีน่าสนใจ จัดวางให้เป็นระเบียบเรียบร้อย การจัดสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียนให้ค านึงถึงสภาพความเป็น
ธรรมชาติในมหาวทิยาลัย โดยจัดให้เชื่อมโยงกับความรู้ในเนื้อหาการเรียน  เช่น มีต้นไม้ให้ความร่มร่ืน  สวนหย่อม ห้องสมุด 
ห้องคอมพิวเตอร์ห้องปฏิบัติการทางคณิตศาสตร์เพื่อให้นักศึกษาได้ศึกษาค้นคว้า ค้นพบความรู้ และเกิดทักษะกระบวนการ
แก้ปัญหาการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
            2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป   

 ผู้มีความสนใจในการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการบูรณาการทฤษฎีการเรียนรู้
ของเมตาคอกนชิันและแนวคดิแบบเปิด ควรมกีารวจิัยดังนี้ 
  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการ
เรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิดท่ีเสริมสร้างทักษะกระบวนการด้านอื่นๆ เช่น การให้เหตุผล การชื่อสาร  
การเชื่อมโยง หรือคุณลักษณะอันพงึประสงค์  
  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การบูรณาการทฤษฎีการ
เรียนรู้ของเมตาคอกนิชันและแนวคิดแบบเปิดน าไปใช้กับวิชาอื่นๆ นักศึกษาในระดับอื่นๆ เช่น ระดับมัธยมศึกษา ระดับ
ประถมศึกษาและในบริบทท่ีแตกต่างกัน 
  2.3  ควรมกีารศึกษาวิจัยองค์ประกอบหรือปัจจัยอ่ืนๆ ท่ีสนับสนุนยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้าง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และทักษะกระบวนการแก้ปัญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  
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