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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาทักษะการตั้งโจทย์วิจัยของนักศึกษา  และ 2) เพื่อศึกษาวิธีการท่ีใช้ใน

การพัฒนาทักษะการต้ังโจทยว์จิัยของนักศกึษา  กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการวิจัยประกอบด้วยนักศึกษาชั้นปีท่ี 2 ในภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2556 มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ จ านวน 250 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจงจากสาขาวิชา

คณิตศาสตร์ และสาขาวิชาภาษาอังกฤษ และจากสาขาวิชาสารสนเทศศาสตร์ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดฝึกการตั้ง

โจทย์วิจัย จ านวน 5 ชุด และแบบฝึกอิเล็กทรอนิกส์ (E-Training) ในการด าเนินการวิจัย คณะผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ี

เกี่ยวข้องกับทักษะการต้ังโจทยว์จิัย และพัฒนาเครื่องมือท่ีใชใ้นการพัฒนาทักษะการตั้งโจทย์วิจัย จากนั้น ด าเนินการทดลอง

เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล จ านวน 5 คร้ัง ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้น ามาท าการวเิคราะห์ด้วยสถติ ิคือ ความถี่และร้อยละ   

ผลการวิจัยครัง้นี้ สรปุได้ดังนี ้

 1.  โดยภาพรวมนักศกึษามีแนวโน้มตั้งโจทย์วิจัยได้มากขึ้น กล่าวคือ คร้ังท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 15.60 คร้ังท่ี 2 คิด

เป็นร้อยละ 34.00 คร้ังท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 78.40 คร้ังท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 91.60 และคร้ังท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 97.60 

ตามล าดับ  

  2.  วธีิการท่ีใชใ้นการพัฒนาทักษะการตัง้โจทย์วิจัยของนักศึกษา ประกอบด้วย 12 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ศึกษาโจทย์

วจิัยท้ัง 3 ระดับ ประกอบด้วย โจทย์วิจัยท่ัวไป โจทย์วิจัยเฉพาะ และโจทย์วิจัยหลัก 2) ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 1 3) 

รับผลการตรวจให้คะแนนและข้อเสนอแนะจากอาจารย์ 4) ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 2  5) รับผลการตรวจให้คะแนน

และข้อเสนอแนะจากอาจารย์  6) ศกึษาการต้ังโจทยว์จิัยเพิ่มเตมิจากแบบฝึกอเิล็กทรอนิกส ์(E-Training)  7) ท าชุดฝึกการตั้ง

โจทย์วิจัยคร้ังท่ี 3  8) รับข้อเสนอแนะจากเพื่อนและอาจารย์ก่อนส่งตรวจให้คะแนน  9) ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 4  

10)  รับข้อเสนอแนะจากเพื่อนและอาจารย์ก่อนส่งตรวจให้คะแนน  11) ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 5  และ 12)  รับ

ข้อเสนอแนะจากเพื่อนและอาจารย์ก่อนสง่ตรวจให้คะแนน 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were (1) to develop students’ research question formulation skills, and (2) to 

investigate an effective way to develop students’ research question formulation skills. Samples were 250 second-year 

students in the second semester of the academic year 2013 at Kalasin Rajabhat University. These samples were 

purposively selected from Mathematics and English programs of the Faculty of Education and Information Science 

program of the Faculty of Humanities and Social Science. Instruments used in this study comprised 5 practice kits for 

formulating research questions and an E-Training program. In research procedures, the researchers had studied 

documents related to research formulation skills and had developed the instruments for developing students’ research 

formulation skills. Then, the researchers provided students with treatment to collect data for five times. Finally, the 

collected data were analyzed with statistics: frequency and percentage. 

 The results of this research revealed the following: 

  1.  Overall, most of the students tended to be able to formulate research questions—15.60% for the first 

time, 34% for the second time, 78.40 for the third time, 91.60% for the fourth time, and 97.60% for the fifth time.  

  2. The effective way and time used in developing students’ research question formulation skills consisted of 

12 steps, including (1) study the three levels of research questions: general question, specific question, and key 

question, (2) do Practice Kit 1, (3) receive scores and suggestions from teachers, (4) do Practice Kit 2, (5) receive scores 

and suggestions from teachers, (6) study more about formulating research questions from an e-training program, (7) do 

Practice Kit 3, (8) receive comments from peers and teachers before submitting the final edition, (9) do Practice Kit 4, 

(10) receive comments from peers and teachers before submitting the final edition, (11) do Practice Kit 5, and (12) 

receive comments from peers and teachers before submitting the final edition. 
 

ภูมิหลัง 

ประเทศไทยจะมั่นคงยั่งยืนทางด้านเศรษฐกิจและสังคม ขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย หนึ่งในนั้นคือ ความสามารถของคน

ไทยในการด ารงตนอย่างมวีจิารณญาณในทุกโอกาส  เมื่อมีภาระงาน ปัญหา อุปสรรคผ่านเข้ามาในชีวิต คนไทยต้องสามารถ

คิดวเิคราะห์ ประพฤติ สร้าง พัฒนา ประเมิน ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ ช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดต่อการพัฒนาทักษะ

เหลา่นีค้ือ วัยเด็ก เมื่อนักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะดังกล่าวแล้ว คุณลักษณะเหลา่นีจ้ะติดตัวผู้เรียนไปตลอด เมื่อผู้เรียนเข้า

สู่ตลาดงานก็จะเปลี่ยนสภาพเป็นคนไทยท่ีสามารถด ารงตนได้อย่างมีวิจารณญาณ  การเสริมสร้างทักษะดังกล่าวในขั้นต้นใน

วัยเด็กเป็นสิ่งท่ีจ าเป็น เพราะจะเป็นกลไกในการผลิตคนไทยท่ีด ารงตนอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างยั่งยืน แต่จะใช้เวลาอย่าง

น้อย 16-20 ปี ก่อนท่ีคนรุ่นนี้จะเข้าสู่ตลาดงาน  โดยมีครูแม่แบบท่ีมีคุณภาพและประสบการณ์ในการวิจัยเป็นผู้สร้างสรรค์  

ด้วยเหตุน้ีประเทศไทย จึงไม่อาจละเลยผู้เรียนท่ีอยูใ่นระดับอุดมศึกษาในปัจจุบันได้  การปฏรูิปการศึกษาในรูปแบบการพัฒนา

บัณฑิตโดยเฉพาะบัณฑิตครูยุคใหม่ แบบระบบรวบยอดครบวงจรท่ีเหมาะกับก าลังของชาติกลุ่มนี้จะช่วยให้ประเทศไทยได้

ก าลังคนที่เสริมความมั่นคงของชาติได้ นักศกึษากลุ่มนี้จะได้รับการพัฒนาทักษะตา่งๆ อย่างครบวงจรโดยใชท้รัพยากร  โจทย์

ปัญหา  และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นหัวข้อการเรียนรู้ตลอดระยะเวลา 5 ปีในระดับอุดมศึกษา เพื่อให้สามารถเป็นครูต้นแบบยุค

ใหมท่ี่จะถ่ายทอดความรู้สูเ่ยาวชนยุคใหมใ่นภูมภิาคตอ่ไป 
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 การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษามุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Student-Centered Learning) ซึ่งเป็น

แนวคิดท่ีผู้เรียนเป็นผู้แสวงหาความรู้ และพัฒนาความสามารถได้ตามธรรมชาติ เต็มตามศักยภาพของตนเอง รวมท้ัง

สนับสนุนให้ผู้เรียนมกีารฝึกและปฏบัิตใินสภาพจรงิของการท างาน มกีารเชื่อมโยงกับสังคม ได้เรียนรู้จากหลายๆ สถานการณ์

ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน มีการจัดกิจกรรมและกระบวนการให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินและ

สร้างสรรค์สิ่งตา่งๆ โดยไม่เนน้ไปท่ีการท่องจ าเพยีงเนื้อหา ผู้เรียนจึงมีอิสระในการเรียนมากขึน้ (เสาวภา วชิาด.ี 2556)  โดยมี

ผู้สอนเป็นผู้ประสานงานให้ค าแนะน าและช่วยเหลือเมื่อมีปัญหาซึ่งแนวทางการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวจะน าไปสู่การ

เรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนการสอนในรูปแบบนี้เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นอิสระ  

เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการสอนส่วนใหญ่อยู่ท่ีตัวผู้เรียนเป็นส าคัญ  ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะและกระบวนการเรียนรู้

ด้วยตนเองเป็นผู้ค้นหาความรู้ท่ีต้องการเองอย่างเป็นปกตินิสัยและผู้เรียนจะได้รับการกระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิดอย่างมี

วจิารณญาณและเป็นระบบ  

 การจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมท่ีจะส่งเสริมคุณลักษณะดังกล่าวของผู้เรียนวิธีการหนึ่งคือ  การใช้การวิจัยเป็นฐาน 

(Research-based Learning หรือ RBL) ลักษณะของการจัดการเรียนรู้ RBL คือหลักการท่ีเปลี่ยนแนวคิดจาก “เรียนรู้โดยการ

ฟัง/ตอบให้ถูก” เป็น “การถาม/หาค าตอบเอง” เปลี่ยนเป้า หมายจาก “การเรียนรู้โดยการจ า/ท า/ใช้’ เป็น “การคิด/ค้น/ 

แสวงหา’ เปลี่ยนวิธีสอนจาก “การเรียนรู้โดย การบรรยาย” เป็น “การให้ค าปรึกษา” เปลี่ยนบทบาทผู้สอนจาก “การเป็นผู้

ปฏิบัติเอง” เป็น “การจัดการ ให้ผู้เรียน” (ไพฑูรย์ สินลารัตน์. 2547) ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้และสร้าง

ความรู้ได้ด้วยตนเอง  เกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง (สุดาพร  ลักษณียนาวิน. 2549 ; Healey. 2005) และถ้า

ได้รับการสอนท่ีเนน้วจิัยอย่างตอ่เนื่องจะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ปรียนันท์ สิทธิจินดา. 2556) ความใฝ่รู้ เจต

คติต่อการวิจัย ทักษะกระบวนการวิจัย และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (เสาวนีย์ กานต์เดชารักษ์. 2539 ; จุฑา ธรรมชาติ. 

2552) การใช้เหตุผล การแก้ปัญหาและการท างานรว่มกันได้ (สิรจิตต์ เดชอมรชัย และชนยา ด่านสวัสดิ์. 2555) การคิดในเชงิ

ระบบ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และคิดริเร่ิมสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ๆ ได้ ตลอดจนเกิดทักษะในวิชาชิพ ทักษะชีวิต ทักษะ

ทางสังคม และการเรียนรู้ตลอดชีวิต (ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2553)  เป็นพื้นฐานของความสามารถ             

ในการแขง่ขันในระดับนานาชาต ิและเป็นฐานของสังคมอุดมปัญญา (society learning) (จรัส สุวรรณเวลา. 2545) โดยมีความ

เชื่อว่ากระบวนการวิจัยจะสามารถสร้างผู้เรียนให้เกิดคุณลักษะอันพึงประสงค์ดังกล่าวและเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ได้ (กฤษดา 

กรุดทอง. 2556 ; Boyer Commision. 1998) 

การจัดการเรียนรู้หรือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการวิจัยติดตัวจะต้องด าเนินไปอย่างเป็นขั้นตอน  โดยเร่ิมจากการ

สืบค้นข้อมูล การตั้งโจทย์วิจัย การสร้างเคร่ืองมือ การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุป และการเขียน

รายงานการวิจัย ในการศึกษา 2556 ภาคเรียนท่ี 1/2556 ท่ีผ่านมา คณะผู้วิจัยได้พัฒนาทักษะ การสืบค้นข้อมูลของนักศึกษา

ชั้นปีท่ี 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ ซึ่งเป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการพัฒนาทักษะการวิจัย โดยมีวัตถุประสงค์คือ 

เพื่อให้นักศึกษาได้พัฒนาทักษะการสบืค้นขอ้มูลท่ีสามารถติดตัวและท าได้ด้วยตนเอง และเพื่อให้ได้กระบวนการพัฒนาทักษะ

การสืบค้นของนักศึกษา การด าเนินการพัฒนาประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่  1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานส าหรับการสร้าง

เคร่ืองมือและเทคนิคการออกแบบทดสอบความรู้ทักษะการสืบค้น 2) ทดสอบความรู้เกี่ยวกับทักษะการสืบค้น 3) สร้าง

เคร่ืองมือการฝึกทักษะการสืบค้นในแต่ละด้าน 4) ฝึกทักษะการสืบค้นของนักศึกษาจากเคร่ืองมือการฝึกทักษะการสืบค้น 

จ านวน 5 คร้ัง  จากการพัฒนา พบว่า นักศึกษามีทักษะการสืบค้นข้อมูลติดตัวท่ีผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะอยู่ในเกณฑ์

ระดับดีเยี่ยมร้อยละ 72.25 ในระดับดีร้อยละ 13.61 (ทรงกรด พิมพิศาล และคณะ. 2556) 
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 จากผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่ากระบวนการทักษะการสิบค้นข้อมูล ส่งผลให้นักศึกษามีความรู้ความสามารถท าด้วย

ตนเองจริง ถ้าได้รับฝึกทักษะการวิจัยอย่างต่อเนื่องทีละขั้นตอนจนครบกระบวนการวิจัย ทักษะเหล่านี้จะติดตัวนักศึกษาไป

ตลอดชีวิต เมื่อนักศึกษาจบการศึกษาออกไปประกอบอาชีพครูในอนาคต ก็จะสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ท่ีมีอยู่ได้อย่าง

ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ พรอ้มท้ังสามารถใช้หลักของการวิจัยด ารงชีวิตอยู่ในสังคมฐานความรู้ในศตวรรษท่ี 21 ได้อย่างมี

คุณภาพ คณะผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรด าเนินการพัฒนาต่อยอดทักษะการวิจัยกับนักศึกษากลุ่มเดิม ในปีการศึกษา 2556 ภาค

การศึกษาที่ 2/2556  โดยพัฒนาในขัน้ท่ีสองของกระบวนการวิจัยคอื ทักษะการต้ังโจทย ์โดยใชก้ารวจิัยเป็นฐานในการพัฒนา 

เพื่อให้นักศึกษาเกดิทักษะการต้ังโจทยว์จิัย โดยสามารถตัง้โจทย์วิจัยอยา่งเป็นระบบตอ่ไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนาทักษะการตัง้โจทย์วิจัยของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ 

 2.  เพื่อศึกษาวิธีการในการพัฒนาทักษะการตัง้โจทย์วิจัยของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวจิัยคร้ังนีเ้ป็นการวิจัยประยุกตเ์พื่อพัฒนาทักษะการตัง้โจทยว์จิัยของนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภัฏกาฬสินธ์ุ 

โดยใชว้ธีิการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ารวจิัยเป็นฐานในการพัฒนาดังกล่าว ตามภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดของการวจิัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  

 การวจิัยกระบวนการพัฒนาทักษะการตัง้โจทย์วิจัยของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ ครัง้นี้มีวิธีด าเนนิการ

ดังนี้ 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1. ประชากร ได้แก่  นักศึกษาชั้นปีท่ี 2 ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2556 มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ  

จ านวน 900 คน 

   2. กลุ่มตัวอยา่ง  ได้แก่  นักศกึษาชัน้ปีท่ี 2 ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2556 มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ 

จ านวน 250 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจงจากสาขาวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน  119 คน สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตาม 

การตัง้โจทย์วิจัย 

1.  โจทย์วิจัยท่ัวไป (General Question) 

2.  โจทย์วิจัยเฉพาะ (Specific Question) 

3.  โจทย์วิจัยหลัก (Key Question) 

การจัดการเรียนรู้โดยใชก้ารวจิยัเป็นฐาน 

(Research Based Learning) 

 
วธีิการท่ีใชใ้นการพัฒนาทักษะการต้ังโจทยว์จิัย

ของนักศกึษา 

ทักษะการต้ังโจทยว์จิัย 
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จ านวน 110 คน และสาขาวิชาสารสนเทศศาสตร์ จ านวน 21 คน โดยนักศึกษากลุ่มนี้เป็นกลุ่มตัวอย่างเดิมท่ีเคยเข้าร่วมการ

วจิัยเพื่อพัฒนาทักษะการสบืค้นขอ้มูลในระยะแรก ในภาคการศึกษาที่ 1/2556 

  เครื่องมอืทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 

   1. ชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัย เป็นชุดฝึกท่ีให้นักศึกษาฝึกวิเคราะห์เนื้อหาจากชุดฝกึ แลว้น ามาตั้งเป็นโจทยว์จิัย

ท้ัง 3 ระดับ คือ โจทย์วิจัยท่ัวไป โจทย์วิจัยเฉพาะ และโจทย์วิจัยหลัก ประกอบด้วย 5 ชุด ได้แก่  

    ชุดท่ี  1  เมอืงฟ้าแดดสงยาง   

    ชุดท่ี  2  โปงลางกาฬสนิธ์ุ   

    ชุดท่ี  3  ผ้าไหมแพรวา   

    ชุดท่ี  4  เขื่อนล าปาว   

    ชุดท่ี  5  ไดโนเสารภ์ูกุ้มข้าว       

   2. แบบฝึกอิเล็กทรอนิกส์ เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ตัวอย่างส าหรับให้นักศึกษาได้ศึกษาและฝึกการฝึกการ

ตัง้โจทย์วิจัยท้ัง 3 ระดับ โดยมุง่เนน้ให้นักศึกษาสามารถแยกแยะและระบุโจทย์วิจัยท้ัง 3 ระดับ คือ โจทย์วิจัยท่ัวไป โจทย์วิจัย

เฉพาะ และโจทย์วิจัยหลัก  

 วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ 

  วธีิรวบรวมขอ้มูล 

   การฝึกทักษะการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังนี้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 5 คร้ัง เพื่อให้นักศึกษาสามารถตั้งโจทย์

วจิัยได้ด้วยตนเอง แสดงได้ดังตาราง 1  
 

ตาราง 1  แผนการด าเนนิงานและผลงานวจิัย 

ชว่งเวลา กิจกรรม ผลท่ีได ้

ตุลาคม 

2556 

1.  แจ้งนักศึกษาท่ีต้องการพัฒนาทักษะการตัง้

โจทย์วิจัยโดยแยกตามสาขาวิชา 

 1.  นักศกึษารับทราบว่าจะต้องเข้าร่วมตอ้งการ

พัฒนาทักษะการตัง้โจทย์วิจัย 

พฤศจิกายน 

2556 

2.  สรา้งเคร่ืองมอืวิจัย (ชุดฝึกทักษะการต้ังโจทย์

วจิัย) 

3.  ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวจิัย 

2.  ชุดฝึกทักษะการต้ังโจทย์วิจยั  จ านวน  5  ชุด 

3.  ชุดฝึกทักษะการต้ังโจทย์วิจยั  จ านวน  5 ชุด   

มคีุณภาพเบือ้งต้น  จากการตรวจสอบของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

ธันวาคม 

2556 

4.  ทดลองหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะ การตัง้

โจทย์วิจัย  

4.*  ได้ชุดฝึกท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 

80/80 

มกราคม 

2557 

5.  ประชุมช้ีแจงนักศกึษาท้ังหมดท่ีเข้าร่วมพัฒนา

ทักษะการต้ังโจทยว์จิัย 

6.  ให้ความรู้เกี่ยวกับการตัง้โจทยว์จิัยท้ัง  3  

ระดับ   

5.  นักศกึษาท้ังหมดรับทราบและเต็มใจท่ีจะเขา้

ร่วม 

6.**  นักศกึษามคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ การ

ตัง้โจทย์วิจัยท้ัง  3  ระดับ 
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ตาราง  1 (ตอ่) 

ชว่งเวลา กิจกรรม ผลท่ีได ้

กุมภาพันธ์ 

2557 

7.  เก็บขอ้มูลคร้ังท่ี 1 (ระหว่างวันท่ี  3-7  

กุมภาพันธ์  2557) โดยแยกเก็บข้อมูลในแตล่ะ

สาขาวิชา 

8.  เก็บขอ้มูลคร้ังท่ี 2 (วันท่ี 25-28  กุมภาพันธ์  

2557) 

7.  ได้ขอ้มูลคะแนนผลการฝึกทกัษะการต้ังโจทย์

วจิัยคร้ังท่ี 1 

8.  ได้ขอ้มูลคะแนนผลการฝึกทักษะการต้ังโจทย์

วจิัยคร้ังท่ี 2 

มนีาคม 

2557 

9.  เก็บขอ้มูลคร้ังท่ี 3 (ระหว่างวนัท่ี  10-15  

มนีาคม 2557)  

 

9.  ได้ขอ้มูลคะแนนผลการฝึกทกัษะการต้ังโจทย์

วจิัยคร้ังท่ี 3 

เมษายน-

กรกฎาคม  

2557 

10.  เตรียมรูปแบบการฝึกปฏบัิตเิพื่อให้เกิด

ประสิทธิภาพกับนักศกึษามากที่สุด  โดยการ

เรียนรู้ดว้ยแบบฝึกอเิล็กทอนกิส์ 

10.  ได้บทเรียนการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกอิเล็กทอนกิส์ 

สิงหาคม 

2557 

11.  เก็บขอ้มูลคร้ังท่ี 4 (ระหว่างวันท่ี  11-15  

สิงหาคม 2557) 

12.  เก็บขอ้มูลคร้ังท่ี 5 (ระหว่างวันท่ี  18-22 

สิงหาคม 2557) 

11.  ได้ขอ้มูลคะแนนผลการฝึกทักษะการต้ังโจทย์

วจิัยคร้ังท่ี 4 

12.  ได้ขอ้มูลคะแนนผลการฝกึทักษะการต้ังโจทย์

วจิัยคร้ังท่ี 5 

กันยายน-

ตุลาคม 

2557 

13.  เขียนรายงานฉบับสมบูรณ์ 

14.  เขียนบทความทางวิชาการส่งวารสาร

ระดับชาติ/นานาชาติ  

13.  ได้รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์             

14.  ได้บทความทางวิชาการท่ีมีคุณภาพ 

หมายเหตุ *ทดลองนักศึกษาสาขาคณิตศาสตร์ช้ันปีท่ี 3 จ านวน 3 ครัง้ คือ ทดลองหนึ่งตอ่หน่ึง (ประสิทธิภาพ 73.56/71.39) 

ทดลองกลุ่มเล็ก (ประสิทธิภาพ 78.82/75.14) และ ทดลองภาคสนาม ประสิทธิภาพ 84.03/82.50 

  **ประเมินจากการตรวจแบบฝกึหัดหลังจากให้ความรู้แล้ว 
 

  การวิเคราะห์ข้อมลู  

   เมื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลแตล่ะครัง้จากชุดฝกึทักษะการตัง้โจทย์วิจัยท้ัง 5 ชุดฝึก มาแล้วคณะผู้วิจัยได้

ด าเนนิการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดับดังนี้ 

1. ด าเนนิการตรวจข้อมูลของนักศึกษาแต่ละคน โดยใชผู้้ตรวจสองคน แล้วน าผลมาวิเคราะห์ร่วมกนั กรณี

ถ้าตรวจแล้วใหค้ะแนนไม่ตรงกนัถือว่าการต้ังโจทย์วิจัยไม่ผา่น กรณโีจทย์วจิัยท่ัวไปไมผ่่าน ถือวา่ไมผ่า่น ไมต่รวจโจทย์วิจัย

เฉพาะ และโจทย์วิจัยหลัก 

2. น าผลท่ีได้มาวเิคราะห์หาค่าความถี่และร้อยละ จ าแนกตามสาขาและระดับการตัง้โจทย์วิจัย  

3. น าผลท่ีได้สง่คืนนกัศกึษาพร้อมค าแนะน า เพื่อให้นกัศกึษาน าไปปรับปรุงแก้ไขในคร้ังต่อไป 

  สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

   สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจัยคร้ังนีไ้ด้แก ่ความถี ่(Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
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สรุปผลการวิจัย 
 การวจิัยคร้ังนีส้รุปผลได้ดังนี้ 

  1.  ทักษะการต้ังโจทยว์จิัยของนักศกึษา คณะผู้วิจัยได้ท าการวเิคราะห์คะแนนของนักศกึษาจากการท าชุดฝึกการ

ตัง้โจทย์วิจัย จ านวน 5 คร้ัง เพื่อหาจ านวนนักศกึษาท่ีสามารถตั้งโจทย์วิจัยได้ โดยนับเฉพาะนักศึกษาท่ีสามารถตั้งโจทย์วิจัย

หลักได้ถูกตอ้ง ซึ่งมผีลการวเิคราะห์ดังแสดงในตาราง 2 

  

ตาราง 2  จ านวนและร้อยละของนักศึกษาที่สามารถตัง้โจทย์วิจยัได้จ าแนกตามสาขาวิชา 

สาขาวิชา 

(n = 250) 

ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 ครัง้ท่ี 3 ครัง้ท่ี 4 ครัง้ท่ี 5 

ความถี ่ % ความถี ่ % ความถี ่ % ความถี ่ % ความถี ่ % 

คณิตศาสตร์               

(n =119) 

30 25.21 48 40.34 86 72.27 105 88.24 117 98.32 

ภาษาอังกฤษ            

(n =110) 

7 6.36 34 30.91 98 89.09 108 98.18 109 99.09 

สารสนเทศศาสตร์ (n 

=21) 

2 9.52 3 14.29 12 57.14 16 76.19 18 85.71 

รวม 39 15.60 85 34.00 196 78.40 229 91.60 244 97.60 

 

 จากตาราง 2 พบว่า โดยภาพรวมนักศึกษามีแนวโน้มตั้งโจทย์วิจัยได้มากขึ้น  ดังนี้ คร้ังท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 15.60 

คร้ังท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 34.00 คร้ังท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 78.40 คร้ังท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 91.60 และคร้ังท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 

97.60 เมื่อพิจารณาตามสาขา พบวา่ สาขาคณิตศาสตร์นักศกึษาสามารถตั้งโจทย์วิจัยได้มแีนวโน้มมากขึ้น  ดังนี้ คร้ังท่ี 1 คิด

เป็นร้อยละ 25.21 คร้ังท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 40.34 คร้ังท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 72.27 คร้ังท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 88.24 และคร้ังท่ี 5 

คิดเป็นร้อยละ 98.32 สาขาภาษาอังกฤษนักศึกษาสามารถตั้งโจทย์วิจัยได้มีแนวโน้มมากขึ้น  ดังนี้ คร้ังท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 

6.36ครัง้ท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 30.91 ครัง้ท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 89.09 ครัง้ท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 98.18 และครัง้ท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 

99.09 และสาขาสารสนเทศศาสตร์ นักศึกษาสามารถตั้งโจทย์วิจัยได้มีแนวโน้มมากขึ้น  ดังนี้ คร้ังท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 9.52 

คร้ังท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 14.29 คร้ังท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 57.14 คร้ังท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 76.19 และคร้ังท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 

85.71 

เพื่อให้เห็นแนวโน้มท่ีชัดเจนมากขึ้นของจ านวนนักศึกษาของแต่ละสาขาวิชาท่ีสามารถตั้งโจทย์วิจัยได้ จากการท า

ชุดฝึกทักษะการต้ังโจทยว์จิัยคร้ังท่ี 1 ถึง 5 จึงขอน าเสนอเป็นกราฟ ดังแสดงในภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2  แนวโนม้จ านวนนักศกึษาของแตล่ะสาขาวิชาที่สามารถตัง้โจทย์วิจัยได ้
 

 เมื่อพิจารณาจ านวนนักศึกษาท่ีสามารถตั้งโจทย์วิจัยได้ในแต่ละระดับ จากการท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยท้ัง 5 คร้ัง 

มผีลการวเิคราะห์ดังแสดงในตาราง 3  
 

ตาราง 3  จ านวนและร้อยละของนักศึกษาที่สามารถตัง้โจทย์วิจยัได้ในแตล่ะระดับ  

ระดับโจทย์วิจัย 

(n = 250) 

ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 ครัง้ท่ี 3 ครัง้ท่ี 4 ครัง้ท่ี 5 

ความถี ่ % ความถี ่ % ความถี ่ % ความถี ่ % ความถี ่ % 

โจทย์วิจัยท่ัวไป 140 56.00 191 76.40 237 94.80 243 97.20 247 98.80 

โจทย์วิจัยเฉพาะ 98 39.20 177 70.80 229 91.60 232 92.80 245 98.00 

โจทย์วิจัยหลัก 39 15.60 85 34.00 196 78.40 229 91.60 244 97.60 

 

 จากตาราง 3  พบว่า นักศึกษาสามารถตั้งโจทย์วิจัยในแต่ละระดับได้มีแนวโน้มมากขึ้นตามล าดับ ดังนี้ โจทย์วิจัย

ท่ัวไป คร้ังท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 56.00 คร้ังท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 76.40 คร้ังท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ  94.80 คร้ังท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 

97.20และครัง้ท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 98.80 โจทย์วิจัยเฉพาะ ครัง้ท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 39.20 คร้ังท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 70.80 คร้ัง

ท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 91.60 ครัง้ท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 92.80 และครัง้ท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 98.00 และโจทย์วิจัยหลัก คร้ังท่ี 1 คิด

เป็นร้อยละ 15.60 คร้ังท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 34.00 คร้ังท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ  78.40คร้ังท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 91.60 และคร้ังท่ี 5 

คิดเป็นร้อยละ 97.60 
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เพื่อให้เห็นแนวโน้มท่ีชัดเจนมากขึ้นของจ านวนนักศึกษาท่ีสามารถตั้งโจทย์วิจัยได้ในแต่ละระดับ จากการท าชุดฝึก

ทักษะการต้ังโจทยว์จิัยคร้ังท่ี 1 ถึง 5 จึงขอน าเสนอเป็นกราฟ ดังแสดงในภาพประกอบ 3 

 

 
 

ภาพประกอบ 3  แนวโนม้จ านวนนักศกึษาท่ีสามารถตั้งโจทย์วิจัยในแตล่ะระดับได ้
 

 2.  วธีิการและเวลาท่ีใชใ้นการพัฒนาทักษะการตัง้โจทย์วิจัย 

  ในการวิจัยคร้ังน้ี วิธีการท่ีคณะผู้วิจัยได้ใช้ในการพัฒนาทักษะการตั้งโจทย์วิจัยของนักศึกษาประกอบไปด้วย 12 

ขั้นตอน โดยใชเ้วลาในการเก็บรวบรวมขอ้มูล จ านวน 5 ครัง้ ดังแสดงในภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4  วธีิการและเวลาท่ีใชใ้นการพัฒนาทักษะการตัง้โจทย์วิจัย 
 

  จากภาพประกอบ 4 สรุปได้ว่า วิธีการและเวลาท่ีใช้ในการพัฒนาทักษะการตั้งโจทย์วิจัยของนักศึกษา 

ประกอบด้วย 12 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ศึกษาโจทย์วิจัยท้ัง 3 ระดับ  2) ท าชุดฝึกการตั้ งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 1 3) รับผลการตรวจให้

คะแนนและข้อเสนอแนะจากอาจารย์ 4) ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 2  5) รับผลการตรวจให้คะแนนและข้อเสนอแนะ

จากอาจารย ์ 6) ศกึษาการต้ังโจทย์วิจัยเพิ่มเติมจากแบบฝึกอิเล็กทรอนิกส์ (E-Training)  7) ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 

3  8) รับข้อเสนอแนะจากเพื่อนและอาจารย์ก่อนส่งตรวจให้คะแนน  9) ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 4  10)  รับ

1. ศกึษาโจทยว์จิัยท้ัง 3 ระดับ 

2. ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 1   

3. รับผลการตรวจให้คะแนนและข้อเสนอแนะจากอาจารย์ 

4. ท าชุดฝึกการตัง้โจทย์วิจัยคร้ังท่ี 2  

 

5. รับผลการตรวจให้คะแนนและข้อเสนอแนะจากอาจารย์ 

 

6. ศกึษาการต้ังโจทยว์จิัยเพิ่มเตมิจากแบบฝึกอเิล็กทรอนิกส ์

7. ท าชุดฝึกการตัง้โจทย์วิจัยคร้ังท่ี 3  

 

8. รับข้อเสนอแนะจากเพื่อนและอาจารย์ก่อนสง่ตรวจให้

คะแนน 

9. ท าชุดฝึกการตัง้โจทย์วิจัยคร้ังท่ี 4  

 

10. รับข้อเสนอแนะจากเพื่อนและอาจารย์ก่อนสง่ตรวจให้

คะแนน 

11. ท าชุดฝึกการตัง้โจทย์วิจัยคร้ังท่ี 5 

 

12. รับข้อเสนอแนะจากเพื่อนและอาจารยก์่อนส่งตรวจให้

คะแนน 
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ข้อเสนอแนะจากเพื่อนและอาจารย์ก่อนสง่ตรวจให้คะแนน  11) ท าชุดฝึกการตั้งโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 5  และ 12)  รับข้อเสนอแนะ

จากเพ่ือนและอาจารย์ก่อนสง่ตรวจให้คะแนน 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเพื่อการนาผลการวิจัยไปใช ้ 

  1.1  ในการวิจัยคร้ัง ได้มีการพัฒนาและปรับปรุงวิธีการในการพัฒนาทักษะการตั้งโจทย์วิจัยของนักศึกษา

ระหว่างการทดลอง การน าวิธีการจากผลการวิจัยนี้ไปใช้จึงควรเน้นให้ผู้เรียนได้เข้าใจและระบุโจทย์วิ จัยท้ัง 3 ระดับ (โจทย์

วจิัยท่ัวไป โจทย์วิจัยเฉพาะ และโจทย์วิจัยหลัก) อย่างถ่องแท้เสียก่อน ด้วยวิธีการและสื่อการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ซึ่ง

จะชว่ยให้การพัฒนาทักษะการตัง้โจทย์วิจัยในขั้นตอ่ไปเกิดประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

  1.2  การฝึกทักษะทักษะการต้ังโจทยว์จิัยครัง้นี้  ใชว้ธีิการหลักๆ  3  วธีิ  คือ  การอบรมให้ความรู้  การฝึกทักษะ

โดยใชชุ้ดฝึกทักษะ และการใชแ้บบฝึกอเิล็กทรอนิกส ์ในการน าใชน้ัน้ อาจใช้วิธีการท่ีหลากหลายกว่านี้ขึ้นอยู่กับบริบทของแต่

ละพื้นท่ี  หรือพื้นฐานของนักศึกษา  เช่น  การฝึกโดยใช้ผังความคิด  การฝึกเป็นกลุ่มย่อยๆ  การฝึกโดยให้เพื่อนช่วยเพื่อน  

การให้ฝึกท่ีบ้านหรือท่ีหอพัก  เป็นต้น 

  1.3  ระยะเวลาในการฝึกทักษะการตัง้โจทย์วิจัยคร้ังน้ี  คณะผู้วิจัยก าหนดไว้จ านวน  5  ครัง้  จึงจะถือวา่มีทักษะ

ท่ีสามารถติดตัวได้  แต่ในการน าไปประยุกต์ใช้จริงนั้น  ถ้านักศึกษาคนใดฝึกทักษะแล้วสามารถท าได้ท้ัง  3  ระดับ  จ านวน  

3  ครัง้ตอ่เนื่องกัน  ก็แสดงวา่เป็นผู้ท่ีมีความรู้ความเข้าใจในการต้ังโจทยว์จิัยและมทัีกษะท่ีติดตัวแลว้  (แขก  มูลเดช.  2555)    

  1.4  ในการฝึกทักษะการตัง้โจทย์วิจัยควรด าเนนิการตามขั้นตอน 12 ขั้นตอนนี้ ซึ่งจะเห็นพัฒนาของนักศึกษาแต่

ละคนได้อยา่งชัดเจน โดยเว้นระยะในการฝึกประมาณ 1-2 อาทิตย์ และการฝึกแต่ละคร้ังจะต้องให้ผลสะท้อนย้อนกลับทันที  

พร้อมท้ังให้ข้อเสนอแนะเชิงบวกเป็นรายบุคคล  เพื่อให้นักศึกษาได้เห็นข้อบกพร่องของตนเอง จะได้น าไปปรับปรุงแก้ไขให้ดี

ยิ่งขึน้   

  1.5  เร่ืองท่ีจะน ามาเป็นเค้าโครงเร่ือง (Theme) ให้ผู้เรียนฝึกทักษะในการตั้งโจทย์วิจัย ควรเป็นเร่ืองไม่ไกลตัว

นักศกึษา เป็นเร่ืองท่ีนักศกึษาสนใจหรอืหาได้เองในชุมชนหรือท้องถิ่นและสามารถสบืค้นขอ้มูลได้ง่าย   

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1  ควรมกีารศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการตัง้โจทย์วิจัยระหว่างกลุ่มท่ีต้ังโจทยว์จิัยตามเร่ืองท่ีก าหนด 

กับกลุม่ท่ีเลอืกหัวขอ้เร่ืองในการต้ังโจทยว์จิัยตามความสนใจ 

  2.2 ควรมกีารศึกษาผลการใช้รูปแบบหรือวธีิการอ่ืนๆ ในการฝึกการตัง้โจทย์วิจัย เชน่ การให้นักศกึษาลงพื้นท่ีใน

ชุมชน เพื่อน าข้อมูลท่ีได้มาตัง้โจทย์วิจัย   

  2.3 ควรมกีารศึกษาต่อยอดเพื่อให้ครบกระบวนการวิจัย  กล่าวคือ เมื่อพัฒนาทักษะการตั้งโจทย์วิจัยแล้ว ควร

ให้นักศกึษาได้พัฒนากระบวนการวิจัยในขั้นตอ่ไป  คือ  ออกแบบการวิจัย  (ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง การพัฒนาเคร่ืองมือ

วจิัย  การวเิคราะห์ขอ้มูล)  เก็บรวบรวมขอ้มูล  วเิคราะห์ขอ้มูล  การสรุปและการเขียนรายงานการวิจัย  
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