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บทคัดย่อ 
 เห็ดขอนขาว (Lentinus squarrosulus Mont.) เป็นเห็ดเศรษฐกิจที่เกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี นิยมเพาะกันอย่าง
แพร่หลาย เนื่องจากเป็นพืชผักที่ใช้น้ าน้อยในระบบการผลิต มีคุณค่าทั้งด้านโภชนะ และด้านสมุนไพร มีผลผลิตออกมาสู่ตลาดอย่าง
แพร่หลาย มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษารูปแบบการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัด
อุบลราชธานี  2) เพื่อศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานีเป็นงานวิจัย
แบบผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ กลุ่มศึกษาคือเกษตรกรรายย่อยที่ผลิตเห็ดขอนขาวในจังหวัดอุบลราชธานี 
จ านวน 37 ราย เป็นการเก็บข้อมูลทั้งประชากร เครื่องมือท่ีใช้ คือแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การสังเกต และการประชุมกลุ่มย่อย 
ระหว่างเดือนมกราคม ถึง ธันวาคม 2558 
 ผลการวิจัยพบว่า  
  1. รูปแบบการผลิตขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานี จ าแนกเป็น2 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบการผลิต
ก้อนเช้ือและเปิดดอก 2) รูปแบบการซื้อก้อนเช้ือมาเปิดดอก ในแต่ละรูปแบบมีขั้นตอนการผลิตเห็ดที่แตกต่างกัน คือแบบที่ 1 มี
ขั้นตอนการผลิต 10 ขั้นตอน คือ (1) การท าก้อน (2) การนึ่งฆ่าเช้ือ (3) การหยอดและพักก้อนเช้ือ (4) การเปิดดอก (5) โรงเรือนเปิด
ดอก (6) การวางก้อนเช้ือ (7) การเปิดปากถุง (8) การดูแลรักษา (9) การเก็บผลผลิตและการจ าหน่าย และ(10) การทิ้งก้อน รูปแบบที่ 
2 มี 7 ตอน คือ ตั้งแต่ขั้นตอนท่ี 4-10 ของขั้นตอนท่ี 1  
  2. ต้นทุนและผลตอบแทน พบว่ารูปแบบที่ 1 มีต้นทุนการผลิต 4.79 บาท/ก้อน ส่วนรูปแบบที่ 2 มีตน้ทุนการผลติ 5.98 
บาท/ก้อน ซึ่งสูงกว่ารูปแบบแรกเท่ากับ 1.19 บาท/ก้อน ส่วนด้านผลก าไร พบว่ารูปแบบที่ 1 มีก าไร 15.35 บาท/ก้อน  ในขณะที่
รูปแบบที่ 2 มีก าไรเท่ากับ  10.99 บาท/ก้อน และจากการวิเคราะหร์ายได้จากการผลิตทั้ง 2 รูปแบบ พบว่ารูปแบบท่ี 1 มีก าไรเท่ากับ 
202,217.36 บาท/รอบการผลติ ส่วนรูปแบบท่ี 2 มีก าไร 131,565.27 บาท/รอบการผลติ นอกจากน้ันยังพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ยงั
ขาดความรูค้วามเข้าใจอย่างถูกต้องในกระบวนการผลิตเห็ด อีกทั้งวัตถุดิบในการผลิตยังมีราคาแพงอีกด้วย 
 
ค าส าคัญ:  การจัดการการผลิต, เห็ดขอนขาว, ส่วนประสมการตลาด, ต้นทุน, ผลตอบแทน 
 
 
*       นกัศึกษาระดบับัณฑิตศึกษา สาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 
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ABSTRACT 
   Khonkao mushrooms (Lentinus squarrosulus Mont.) is popular economic mushroom for the farmers in 
the provinces due to they need less water in production systems. Khonkao mushrooms had both valuable 
nutrients and herbal properties .Moreover, Khonkao mushroom were produced to market more widely. The 
objectives of the research were to study 1) The model of mushrooms production of small farmers in the 
provinces 2) The costs and benefits of mushrooms production of small farmers in Ubon Ratchathani province. 
The research was a combination of quantitative research and qualitative research. The population in the study 
was 37 small farmers who produced Khonkao mushrooms in Ubon Ratchathani.The research instrument were 
structured interviews, observation and group discussion conducted during January to December 2558 

The results were as follows : 
     1. The model of Khonkao Mushroom production in Ubon Ratchathani including 2 models 1) Infected 
mushroom loaf own production and mushroom turning 2) Buying Instant Infected mushroom loaf and 
mushroom turning. The first model including 10 steps of production 1) Infected mushroom loaf preparation 2) 
Steam sterilization 3) Dropping and Mushroom loaf Resting 4) Mushroom Sprouting 5) Mushroom nursery 6) 
Infected Mushroom loaf  laying 7) Infected Mushroom loaf opening 8) Maintenance 9) Harvesting and selling 10) 
Mushroom loaf wasting. The second model including 7 steps of production that were the same as step 4 to 10 
of the first model.  

2. In aspect of the cost of mushroom production, the first model cost 4.79 Baht/ infected mushroom 
loaf where the second model cost 5.98 Baht/Infected mushroom loaf or 1.19 Baht higher than the first model. In 
aspect of the benefit, first model was 15.35Baht/ Infected Mushroom loaf where the benefit of the second 
model was 10.99 Baht/ Infected mushroom loaf. In aspect of incomes, the incomes of first model were 
202,217.36 Baht/production cycle where second model were 131,565.27 Baht/production cycle. Moreover, it was 
found that the mushroom farmer lack of knowledge to correctly produce mushrooms, the raw material was 
expensive too. 

 

Keywords:  Lentinus squarrosulus, Tropical white mushroom, Mushroom production management,  
                Marketing mix, Cost, Return 
 

บทน า 
 เห็ดขอนขาว (Lentinus squarrosulus Mont.) หรือเห็ดขอนม่วง ในอดีตจัดเป็นเห็ดพื้นถิ่นที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติใน
ภาคอีสานคนในท้องถิ่นนิยมน ามาบริโภค ต่อมาได้มีการพัฒนารูปแบบการเพาะในถุงพลาสติก และในขอนไม้ เพื่อความสะดวกและ
สามารถกระตุ้นให้ออกดอกได้ตลอดทั้งปี ทั้งนี้เนื่องจากเห็ดขอนขาวมีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของภาคอีสาน อีกทั้งยัง
สามารถน าไปเพาะในเชิงการค้าได้ในทุกภูมิภาคของประเทศไทยเกษตรกรสามารถน าไปเพาะเป็นอาชีพเพื่อสร้างรายได้ให้กับ
ครอบครัว ชุมชน และประเทศได้ตลอดทั้งปี ปัจจุบันความต้องการในการบริโภคเห็ดขอนขาวสูงขึ้นเรื่อย  ๆ เนื่องจากเห็ดขอนขาวมี
รสชาติดี น าไปประกอบอาหารได้หลายชนิด สามารถเก็บเห็ดสดไว้ในตู้เย็นได้นานถึง 1 สัปดาห์ โดยคุณภาพของดอกจะยังคงความสด  
รูปร่าง ขนาด น้ าหนักและสีสันไม่เปลี่ยนแปลงและยังสามารถเก็บในรูปแบบของเห็ดแห้งได้เช่นเดียวกันกับเห็ดบด เห็ดหอม และเห็ด 
หูหนู  (อุทัย  อันพิมพ์ และคณะ, 2548) นอกจากน้ันยังพบว่าเห็ดขอนขาวยังมีคุณค่าทั้งในแง่ของโภชนะเป็นแหล่งอาหารโปรตีนจาก
ธรรมชาติ ที่พัฒนามาจากการประสานเส้นใยจ านวนมากของเช้ือราช้ันสูง ที่ส าคัญเห็ดยังจัดเป็นอาหารประเภทผักที่มีไขมันน้อย มี
ปริมาณน้ าตาลและเกลือแร่ต่ า มีองค์ประกอบของโพลีแซคคาไรด์  (Polysaccharide) ซึ่งจะท างานร่วมกับแมคโครฟากจ์ 
(macrophage) โดยจะช่วยกระตุ้นวงจรการท างานของระบบภูมิคุ้มกันในร่างกาย เสริมและช่วยเพิ่มปริมาณและประสิทธิภาพของ
เซลล์คุ้มกันธรรมชาติ และที่ส าคัญ คือ ช่วยยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งและมีสรรพคุณทางยา โดยชาวจีนจัดเห็ดเป็นยาเย็น 
เพราะมีสรรพคุณช่วยลดไข้ เพิ่มพลังชีวิต ดับร้อนใน แก้ช้ าใน บ ารุงร่างกาย ลดระดับน้ าตาล และคอเลสเตอรอลในหลอดเลือด ลด
ความดัน ขับปัสสาวะ ช่วยให้หายหงุดหงิด บ ารุงเซลล์ประสาท รักษาอาการอัลไซเมอร์ และที่ส าคัญ คือ ช่วยยับยั้งการเจริญเติบโต
ของเซลล์มะเร็ง (ภาควิชาวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยบูรพา, 2556)  
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การผลิตเห็ดขอนขาวในปัจจุบันค่อนข้างที่จะท าได้ง่าย สะดวก เนื่องจากมีพัฒนาการทั้งในด้านวัสดุเพาะ เทคโนโลยีการผสม 
การบรรจุ การอัดก้อน และการนึ่งก้อนเช้ือ อีกทั้งเกษตรกรสามารถเข้าถึงเทคโนโลยีต่าง  ๆ เหล่านี้ได้ง่าย ท าให้เกษตรกรได้หันมา
ประกอบอาชีพการเพาะเห็ดขอนขาวมากขึ้น โดยเฉพาะรูปแบบการเพาะเห็ดในถุงพลาสติก ซึ่งเป็นรูปแบบที่ท าได้ง่าย เพาะได้ตลอด
ทั้งปี มีขั้นตอนการผลิตแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ การเลี้ยงแม่เช้ือ การขยายหัวเช้ือ การท าก้อนเช้ือ และการเปิดดอก (อุทัย อันพิมพ์ 
และคณะ, 2549) นอกจากน้ัน ฉลาด  ปัญญาสุ (2553) ได้ศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดโคนญี่ปุ่นของเกษตรกรรายย่อย
ในจังหวัดเชียงราย พบว่า กระบวนการผลิตมีการจ้างแรงงานช่ัวคราว เพื่ออัดก้อนเช้ือ นึ่งก้อนเช้ือ ขนก้อนเช้ือ เขี่ยเช้ือ บ่มก้อนเช้ือ 
เปิดดอก รดน้ า เก็บดอกเห็ด พักก้อน รดน้ า ซึ่งเป็นข้ันตอนท่ีไม่ซับซ้อน ส่งผลให้คนหันมาเพาะเห็ดมากขึ้นท าให้วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้
ในการเพาะเห็ดมีราคาสูงตามไปด้วย 

ในด้านการตลาดเห็ดขอนขาวเนื่องจากเห็ดขอนขาวมีคุณค่าทางโภชนะรสชาติดี เหนียวนุ่ม อร่อย จึงเป็นที่นิยมบริโภคของ
คนในจังหวัดอุบลราชธานี และประชาชนทั่วไปส่งผลให้ราคาของเห็ดสูงตามไปด้วย จากเก็บข้อมูลเบื้องต้นพบว่าราคาสูงถึง 120 บาท/กก. 
ในช่วงเดือน พย.-มค. โดยเฉลี่ยอยู่ที่ 80 บาท/กก. นับว่าเป็นอาชีพที่ดี แต่อย่างไรก็ตาม จากการศึกษายังพบว่าในกระบวนการผลิต
เห็ดขอนขาวยังพบว่ามีปัญหาการผลิตอยู่บ้าง โดยเฉพาะไรไข่ปลาซึ่งเป็นปัญหาส าคัญที่สุดในการเพาะเห็ดขอนขาว เพราะไรไข่ปลาจะ
ไปกัดกินเส้นใย ท าให้เห็ดติดดอกน้อย ผลผลิตลดลงอย่างมากโดยเฉพาะช่วงหน้าฝน  ส าหรับปัญหาในด้านการตลาดนั้นยังถือว่ายัง
สามารถจัดการได้ เนื่องจากผลผลิตไม่มากนัก จากท่ีผ่านมาเกษตรกรจะแก้ปัญหาด้วยตนเอง และการรวมกลุ่มเพื่อสร้างความเข้มแข็ง
ด้านการตลาดให้สามารถต่อรองราคากับพ่อค้าคนกลาง นับว่าเป็นอาชีพท่ีมีศักยภาพในการผลิตและการตลาด  สอดคล้องกับงานวิจัย
ของฉลาด ปัญญาสุ (2553) ได้ศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดโคนญี่ปุ่นของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดเชียงราย   พบว่า 
การจัดการส่วนประสมการตลาด ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตมีคุณภาพ ขายที่ตลาดไทและตลาดท้องถิ่น ผลผลิตไม่เพียงพอต่อความต้องการของ
ผู้บริโภค จนกระทั่งไม่ได้ท าในเรื่องของการส่งเสริมการตลาด อย่างไรก็ตาม ในกระบวนการผลิตโดยเฉพาะต้นทุนการผลิตนับเป็นสิ่งที่
ส าคัญที่เกษตรกรจะต้องรู้เพื่อที่จะได้ประกอบในการตัดสินใจในการลงทุน เช่นเดียวกันกับสภาพการตลาดหากเกษตรกรเข้าใจระบบ
ตลาดเป็นอย่างดี จะท าให้สามารถวางแผนการผลิตได้สอดคล้องกับการตลาดได้ โดยเฉพาะถ้าได้มีการด าเนินการการผลิตแบบครบ
วงจรทั้งในรูปแบบการส่งเห็ดสดและเห็ดแปรรูปจะท าให้ลดความเสี่ยงในการผลิตลงได้ซึ่งต้องมีระบบข้อมูลข่าวสารที่แม่นย า และ
ถูกต้อง ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลด้านเทคโนโลยี การผลิต การแปรรูป การตลาด สถิติข้อมูลด้านราคา แหล่งวัตถุดิบ แหล่งรวบรวม
ผลผลิต ปริมาณความต้องการผลผลิต ถ้ามีข้อมูลเหล่านี้ ชัดเจนจะท าให้เกษตรกรสามารถตัดสินใจได้ถูกต้องและเหมาะสม  
(วินิจ รอดภัย, 2543 และศรานนท์ เจริญสุข, 2554) 
 จังหวัดอุบลราชธานีเป็นจังหวัดที่มีศักยภาพในการเพาะเห็ดขอนขาวได้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรดินน้ าและ
ภูมิอากาศที่เหมาะต่อการเจริญเติบโตของเห็ด จึงท าให้เกษตรกรมีการผลิตหลายระดับ ตั้งแต่ฟาร์มขนาดใหญ่ที่มีการผลิตมากกว่า 
50,000 ก้อน/ปี ขนาดกลางหรือที่เรียกว่า “รายย่อย” มีการผลิตระหว่าง 5,000-50,000 ก้อน/ปี และขนาดเล็กที่มีการผลิตไม่เกิน 
5,000ก้อน/ปี  แต่จากการศึกษาในเบื้องต้นพบว่าเกษตรกรยังไม่ทราบในเรื่องต้นทุนการผลิตเห็ดของตนเองอย่างแท้จริง อีกทั้งในเรื่อง
ของการจัดการการตลาดซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของความยั่งยืนในอาชีพ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบและต้นทุนในการ
ผลิตเห็ดขอนขาวที่เพาะแบบในถุงพลาสติกของเกษตรกรรายย่อยซึ่งเป็นกลุ่มที่เกษตรกรยึดเป็นอาชีพหลักมากที่สุด เพื่อให้เกษตรกร
สามารถน าข้อมูลนี้ไปวิเคราะห์ระบบการท าฟาร์มของตนเองได้ อีกทั้งให้ผู้สนใจที่จะลงทุนผลิตเห็ดขอนขาวเพื่อการค้าน าไปใช้ รวมทั้ง
ใช้เป็นแนวทางในการก าหนดมาตรการการผลิตเห็ดขอนขาวของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนเพื่อช่วยเหลือสนับสนุน
เกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาวในพื้นที่ต่อไปอันจะน าไปสู่รูปแบบและแนวทางการพัฒนาตลอดการส่งเสริมอาชีพการเพาะเห็ดของ
เกษตรกรให้ยั่งยืนต่อไปผู้วิจัยจึงมีค าถามการวิจัยว่า“เกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานีมีรูปแบบการผลิตและต้นทุนการผลิต
เห็ดขอนขาวเป็นเท่าใด” 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพื่อศึกษารูปแบบการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธาน ี
2. เพื่อศึกษาต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเหด็ขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธาน ี
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
             ตัวแปรต้น                                                                                           ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
            1. ก าหนดขอบเขตเนื้อหา  
               งานวิจัยนี้เเป็นงานวิจัยแบบผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับสภาพพื้นฐาน
ทางสังคมและเศรษฐกิจผู้ผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานี รวมทั้งศึกษาการจัดการกระบวนการการผลิต
เห็ดขอนขาว และศึกษาต้นทุน ผลตอบแทน ปัญหาและอุปสรรค ตลอดจนแนวทางการพัฒนาการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรราย
ย่อยในจังหวัดอุบลราชธานี  

 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
     2.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ เกษตรกรผู้เพาะเห็ดขอนขาวในถุงพลาสติกของจังหวัดอุบลราชธานี ในช่วงเดือน

มกราคม ถึงธันวาคม 2558 จ านวนมีจ านวนทั้งหมด 97 ราย โดยจ าแนกเป็นขนาดเล็ก จ านวน 55 คน ขนาดย่อย จ านวน 37 คน 
และขนาดใหญ่จ านวน 5 คน 

     2.2 กลุ่มศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ เกษตรกรผู้เพาะเห็ดขอนขาวรายย่อย จ านวน 37 คน  
3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

  เครื่องมือวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างที่มีค่าความเช่ือมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.80 ตามรูปแบบการ
หาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบราค (Cronbach’s alpha coefficient) (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2546) เครื่องมือวิจัยเชิงคุณภาพ  
มี 2 แบบคือ แบบบันทึกการสังเกต เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บประเด็นรายระเอียดที่พบในการท าฟาร์มของเกษตรกรทั้งที่เป็นการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม (Focus group) เป็นการรวบรวมในประเด็นเชิงลึกเกี่ยวกับกระบวนผลิต 
และการตลาดของเกษตรกร  
 
 

สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
- เพศ/อายุ/สถานภาพสมรส 
-  ระดับการศึกษา 
- ประสบการณ์ในการผลิตเหด็ 
- จ านวนสมาชิกในครอบครัว 
- พื้นที่ในการท าฟาร์มเห็ด 
- รายได/้รายจ่ายของครอบครัว 
 - จ านวนของหนี้สิน 
- แหล่งเงินทุน 
 
 
 
 
 

กระบวนการผลิตและส่วน
ประสมการตลาดเห็ดขอนขาว
ของเกษตรกรรายย่อยใน
จังหวัดอุบลราชธาน ี

กระบวนการผลิตเห็ดของเกษตรกร 
- สภาพทั่วไปในการจดัการฟาร์ม 
- สภาพทรัพยากรการผลิตของ 
   เกษตรกร 
- ขั้นตอนการผลติเหด็ขอนขาว 
- รูปแบบการผลิตเห็ดขอนขาว 

ต้นทุนผลตอบแทนจากการ
เพาะเห็ดขอนขาว 

- ข้อมูลโดยรวม 
- ต้นทุนคงที่ 
- ต้นทุนผันแปร 
- ผลตอบแทน 
- ผลก าไร/ขาดทุน 

การจัดการส่วนประสม
การตลาดเห็ด 

- ด้านผลติภณัฑ ์
- ด้านช่องทางการจ าหน่าย 
- ด้านราคา 
- ด้านการส่งเสรมิการตลาด 

- ปัญหาอุปสรรค 
- การแก้ไขปัญหา 

- ข้อเสนอแนะ 
- แนวทางการพัฒนา 
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           4. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  4.1 ศึกษาข้อมูล เอกสารที่มีความเกี่ยวข้องกับเรื่องและวัตถุประสงค์ของการศึกษาจากเนื้อหาในขอบเขตของการศึกษา โดย
การทบทวนวรรณกรรมและผลการวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบเนื้อหาในแบบสัมภาษณ์ 
  4.2 จัดท าแบบสัมภาษณ์ ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากฟาร์ม ซึ่งประกอบด้วยค าถามที่ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น 
(Open - ended question) เพื่อให้แบบสอบถามครอบคลุมเนื้อหาของเรื่องที่ท าการศึกษา และสามารถตอบวัตถุประสงค์ใน
การศึกษาได้ครบถ้วน  
  4.3 น าแบบสัมภาษณ์เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของเนื้อหาและขอรับค าแนะน า 
แล้วน าแบบสัมภาษณ์มาท าการแก้ไข 
  4.4 น าแบบสัมภาษณ์ไปทดสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของค าถามโดยวัดค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสัมภาษณ์ 
โดยใช้การหาค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ที่มีค่าเท่ากับ 0.80 (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2546) 
เป็นเกณฑ์ความเช่ือมั่นการยอมรับได้ของแบบสัมภาษณ์ ตลอดจนปัญหาที่เกิดขึ้นเพื่อจะได้ท าการปรับปรุงแก้ไขเมื่อน าไปใช้จริงและ
ตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบพร้อมข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากผู้รับการสัมภาษณ์ 
            5. วิธีการรวบรวมข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล    
  5.1 เก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้แบบสัมภาษณ์ ซึ่งจะท าการเก็บข้อมลูในเดือนเดือนมกราคม ถึง ธันวาคม 2558   

  5.2 ผู้วิจัยสมัภาษณ์เกษตรกรด้วยตนเองแล้วบันทึกข้อมูลลงในแบบสมัภาษณ์  
  5.3 แบบสัมภาษณ์ทุกฉบับมีการลงรหสัก ากับไว้แต่ละรายบุคคล เพื่อตรวจสอบจ านวนฟารม์เห็ด  

  5.4 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสัมภาษณ์ที่ได้รับคืนมาทุกฉบับ 
            6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
                 6.1 ข้อมูลเชิงปริมาณใช้โปรแกรมส าเร็จรูป โดยการวิเคราะห์หาค่าความถี่ ร้อยละ คา่เฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      6.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การจ าแนก จัดกลุ่มข้อมูลและการวิเคราะห์เนื้อหา 
 

สรุปผลการวิจัย 
          จากการศึกษารูปแบบและต้นทุนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี ครั้งนี้ ผู้วิจัยใคร่ขอน าเสนอ
ผลการวิจัยออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
  1. ข้อมูลด้านสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรรายย่อยที่เพาะเห็ดขอนขาวในจังหวัดอุบลราชธานี พบว่า เกษตรกรราย
ย่อยที่เพาะเห็ดขอนขาวส่วนใหญ่มีอายุอยู่ระหว่าง 46-55 ปี การศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลาย และมีประสบการณ์ในการเพาะ
เห็ดแตกต่างกันค่อนข้างมาก ตั้งแต่ 1-30 ปี มีจ านวนสมาชิก 4 คน/ครอบครัวมีแรงงานที่ใช้ในการเพาะเห็ด3 คน/ครอบครัว และใน
การเพาะเห็ดของเกษตรกรนั้นพบว่า ทุกรายไม่ได้ประกอบอาชีพในการเพาะเห็ดเพียงอย่างเดียว เกษตรกรทุกรายจะประกอบอาชีพ
หรือผลิตแบบผสมผสานเน้นการพึ่งพาตนเองเป็นหลัก เกษตรกรทุกคนท านา ปลูกพืชผัก ไม้ผล และเลี้ยงสัตว์ควบคู่ไปด้วย หากแต่
เกษตรกรทุกคนจะให้ความส าคัญและยึดอาชีพการเพาะเห็ดขอนขาวเป็นอาชีพหลักในพื้นที่ของตนเองทั้งหมดตั้งแต่ 1-5 ไร่/ครอบครัว 
(เฉลี่ย 1.59  ไร่) และหากพิจารณารายได้ของเกษตรกรผู้เพาะเห็ดขอนขาวรายย่อยพบว่าจะมีรายได้มาจาก 3 ทาง คือ รายได้จากการ
ขายเห็ดขอนขาว รายได้จากการท าการเกษตรอื่น ๆ และรายได้ทั่วไป (การรับจ้าง ลูกหลานส่งเงินมาให้ เป็นต้น)เฉลี่ย 239,135.14 
บาท/ครอบครัว หรือประมาณ 19,927.93 บาท/ครัวเรือนและหากจะพิจารณาตามแหล่งที่มาของรายได้พบว่ารายได้จากการขายเห็ด
ขอนขาวจะเป็นรายได้มากที่สุด คือ136,891.89 บาท รองลงมาคือ รายได้จากการท าการเกษตรอื่น ๆ และรายได้ทั่วไปคิดเป็น
55,513.514 บาท และ 46,729.73 บาท/ครอบครัวตามล าดับ นอกจากนั้นยังพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 89.2 จะเป็นหนี้ที่
แตกต่างกันไปตั้งแต่ 10,000 – 800,000 บาท (เฉลี่ย 140,945.95 บาท/ครอบครัว) 
  2. รูปแบบการเพาะเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานี พบว่า มี 2 รูปแบบคือ รูปแบบการผลิต
ก้อนเช้ือเห็ดเองและเปิดดอกและรูปแบบการซื้อก้อนเห็ดมาเปิดดอก ทั้งสองรูปแบบมีกระบวนการผลิตที่มีความต่อเนื่องกัน หากแต่
เกษตรกรไม่สามารถท่ีเลือกการผลิตในระยะเริ่มต้นของการท าฟาร์มได้ เนื่องจากเกษตรกรมีความเห็นว่าในการเริ่มต้นการผลิตเห็ดใน
รูปแบบไหนนั้น มีปัจจัยที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจหลายประการ ประกอบด้วย ปัจจัยด้านความรู้ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ  
(ทุนด าเนินการ) ด้านแรงงาน และด้านการตลาด 
        อย่างไรก็ตาม ในการที่เกษตรกรจะเลือกรูปแบบในการผลิตใดนั้นผู้วิจัยใคร่ขอน าเสนอพื้นฐานที่เป็นประเด็นร่วม
เกี่ยวกับกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อให้ผู้อ่านได้เห็นภาพกว้าง อันจะน าไปสู่ความ
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1.การท าก้อนเช้ือเห็ดขอนขาว              
ในถุงพลาสติก 

 

2. นึ่งฆ่าเช้ือ อุณหภูมิ 90-100 องศาเซลเซียส 
3 - 6 ช่ัวโมง 

 

3.การหยอดและพักก้อนเชื้อ 
25-30 วัน 

4.การเปิดดอกเห็ดขอนขาว 
 

5.การจัดการโรงเรือนเปิดดอก 
 6.การวางก้อนเช้ือเห็ดบนช้ันเปิดดอก 

 

7.การเปิดปากถุงเหด็เพื่อเก็บดอก 
 
 

8.การดูแลรักษาก้อนและโรงเรือนเปิด
ดอกเห็ด 

 
 

9.การเก็บผลผลิตและการจ าหน่ายเห็ด
สด 

 
 

10.การทิ้งก้อนเช้ือเห็ดที่หมดอาย ุ
 
 

เข้าใจถึงรูปแบบที่เกษตรกรตัดสินใจเลือกเป็นรูปแบบในการผลิตของตนเอง กล่าวคือ จากการศึกษากระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของ
เกษตรกรรายย่อยในครั้งนี้นั้น พบว่า ในกระบวนการผลิตเห็ดของเกษตรกรจะมีขั้นตอนการผลิตทั้งหมด 10 ขั้นตอน ประกอบด้วย (1) 
การท าก้อน (2) การนึ่งฆ่าเชือ้ (3) การหยอดและพักก้อนเช้ือ (4) การเปิดดอก (5) โรงเรือนเปิดดอก (6) การวางก้อนเช้ือ (7) การเปิด
ปากถุง (8) การดูแลรักษา (9) การเก็บผลผลิตและการจ าหน่าย และ (10) การทิ้งก้อน ดังภาพประกอบ 2  
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการผลติเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยจังหวัดอุบลราชธาน ี
 

จากกระบวนการผลิตเห็ดทั้ง 10 ขั้นตอน ดังกล่าว จะพบว่าเกษตรกรกว่าร้อยละ 46 ไม่ได้ไม่ได้ท าครบทั้ง 10 ขั้นตอน ดังนั้น 
เพื่อให้เกิดความสะดวกในการถ่ายทอดเนื้อหา และง่ายแก่การจดจ า ผู้วิจัยจึงแบ่งรูปแบบการเพาะเห็ดขอนขาวรายย่อยของเกษตรกร
ออกเป็น 2 รูปแบบ ดังที่กล่าวไปแล้วข้างต้น คือ รูปแบบการผลิตก้อนเช้ือเห็ดเองและเปิดดอกหมายถึง เกษตรกรจัดหาวัสดุเพาะเพื่อ
ผลิตก้อนเห็ดเอง จากน้ันน าไปเปิดดอกเพื่อขายต่อไป รูปแบบนี้จะมีขั้นตอนการผลิตครบทั้ง 10 ขั้นตอน และรูปแบบการซื้อก้อนเห็ด
มาเปิดดอกหมายถึง เกษตรกรจะไปซื้อก้อนเห็ดที่เดินเต็มถุงแล้วมาเปิดดอกรูปแบบนี้เกษตรกรจะด าเนินการผลิต7 ขั้นตอน คือจะเริ่ม
ตั้งแต่ขั้นตอนที่ 4 ของกระบวนการผลิต ซึ่งจะมีขั้นตอนการผลิตที่น้อยกว่ากลุ่มแรก จากแนวทางการผลิตดังกล่าวได้ช้ีให้เห็นถึง
กระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในปัจจุบันท่ีมีอยู่ 10 ขั้นตอนของการด าเนินงานและมีความแตกต่างกันไปตามเหตุผลที่ได้
อธิบายในเบื้องต้นแล้วนั้น ซึ่งอาจจะมีความแตกต่างจากอุทัย อันพิมพ์ และคณะ (2548) ที่ได้อธิบายถึงขั้นตอนการเพาะเห็ดใน
ถุงพลาสติกไว้เพียง 4 ขั้นตอน ทั้งนี้ เพื่อเป็นการลงรายละเอียดเกี่ยวกับกระบวนการผลิตให้เกษตรกรที่จะเริ่มต้นเพาะเห็ดรายใหม่
สามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น อย่างไรก็ตามในกระบวนการผลิต เกษตรกรจะเลือกรูปแบบใดนั้นจะต้องวิเคราะห์บริบท และสภาพความ
พร้อมของตนเองเป็นหลักจึงจะท าให้ประสบความส าเร็จในการท าฟาร์มได้ 
  3. ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานีพบว่าการผลิต
เห็ดขอนขาวของเกษตรกรที่มีรูปแบบต่างกันน้ัน ต้นทุน และผลตอบแทนท่ีได้ก็จะแตกต่างกันไปด้วย ดังน้ี 
   3.1 รูปแบบการผลิตก้อนและเปิดดอก รูปแบบนี้มีต้นทุนคงที่และสินทรัพย์ของกลุ่มศึกษารวมเป็นเงิน 53,616.67 
บาท/รอบการผลิตต้นทุนผันแปรที่เป็นค่าแรงงาน 44,166.67 บาท ค่าปัจจัยการผลิต 103,055.56 บาท รวมต้นทุนแรงงานและปัจจัย
การผลิตเป็น 147,222.20 บาท นอกจากนั้นยังพบว่าต้นทุนท้ังหมดต่อรอบการผลิตคิดเป็น 167,377.78  บาท/ปี ซึ่งคิดเป็นต้นทุนการ
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ผลิตต่อรุ่นเท่ากับ 63,136.20  บาท ในด้านผลตอบแทนการผลิต พบว่าผลผลิตเห็ดขอนขาวที่ผลิตได้เท่ากับ 3,316.67 กิโลกรัม/รอบ
การผลิตราคาจ าหน่าย 80.00 บาท/กก.  ผลก าไรเท่ากับ 60.97 บาท/กก.คิดเป็นก าไรเฉลี่ยต่อถุงเท่ากับ 15.35 บาท 

3.2 รูปแบบการซื้อก้อนมาเปิดดอก ต้นทุนคงที่และสินทรัพย์ของกลุ่มศึกษาในรูปแบบนี้พบว่ามีต้นทุนรวมเท่ากับ  
20,405.55 บาท/รอบการผลิต ต้นทุนผันแปรที่เป็นค่าแรงงาน 42,250.00 บาท ค่าปัจจัยการผลิต 98,583.33 บาท รวมต้นทุน
แรงงานและปัจจัยการผลิตเท่ากับ 140,833.33  บาท นอกจากนั้นยังพบว่าต้นทุนทั้งหมด/รอบการผลิตคิดเป็น 142,711.11 บาท/ปี 
จ าแนกเป็นต้นทุนการผลิตต่อรุ่นเท่ากับ 71,561.11 บาท  ส าหรับผลตอบแทนการผลิต พบว่าผลผลิตดอกเห็ดสดที่ผลิตได้เท่ากับ 
2,538.89 กิโลกรัม/รอบราคาจ าหน่าย 80.00 บาท/กก.ผลก าไรเท่ากับ 51.82 บาท/กก.คิดเป็นก าไรเฉลี่ยต่อถุงเท่ากับ10.99  บาท ซึ่ง
น้อยกว่ากลุ่มแรก 4.36 บาท ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1  ต้นทุน และผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยจังหวัดอุบลราชธานี  

รายการ กลุ่มผูผ้ลติก้อนและเปิดดอก กลุ่มซื้อก้อนมาเปิดดอก ค่าเฉลี่ย 
1. ข้อมูลโดยรวม       
จ านวนก้อนท่ีผลิตต่อป ี 34,445.00 32,334.00 33,389.50 
จ านวนรุ่นที่ผลิต/ปี       2.56         2.28 2.42 
จ านวนก้อนท่ีผลิต/รุ่น 13,166.67 11,972.22 12,569.44 
2. ต้นทุนคงที ่       
ที่ดิน     916.67     694.44 805.57 
ค่าโรงเรือน 32,544.44 17,833.33 25,188.33 
ค่าสินทรัพย ์ 20,155.56  1,877.78 11,016.67 
รวมต้นทุนคงที่และสินทรัพย ์ 53,616.67 20,405.55 37,010.57 
3. ต้นทุนผันแปร       
ค่าจ้างแรงงาน 44,166.67 42,250.00 43,208.33 
ค่าปัจจัยการผลิต 103,055.56 98,583.33 100,819.33 
รวมต้นทุนแรงงานและปัจจัยการผลิต 147,222.20 140,833.33 144,027.70 
4. ผลตอบแทน    
 รวมต้นทุนการผลติ/ป ี 167,377.78 142,711.11 155,044.44 
รวมต้นทุนการผลิต/รุ่น  63,136.20 71,561.11 67,348.66 
ต้นทุนการผลิต/ก้อน (บาท)          4.79        5.98 5.38 
ผลผลติคุ้มทุน (กก./รุ่น)       789.20     894.51 841.86 
ผลผลติที่ได/้ปี (กก.) 8,838.89 6,755.56 12,327.78 
ผลผลติที่ได/้รุ่น (กก.) 3,316.67 2,538.89   4,750.00 
ผลผลติเฉลีย่/ก้อน/รุ่น (กก.) 0.26     0.22         0.24 
ราคาขาย (บาท/กก) 80.00    80.00           80.00 
รายได้/รุ่น (บาท) 265,333.60 203,111.20     234,222.40 
ก าไร/รุ่น (บาท) 202,217.36 131,565.27 166,891.31 
ก าไร/กก. 60.97    51.82         56.39 
ก าไร/ก้อน 15.35   10.99           13.17 

 

 จากข้อมูลต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวในโรงเรือนของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานี
ได้ชี้ให้เห็นถึงศักยภาพการผลิตเห็ดของเกษตรกรทั้ง 2 รูปแบบ ซึ่งพบว่ารูปแบบการผู้ผลิตก้อนและเปิดดอกเองนั้นจะมีต้นทุนการผลิต
ต่อก้อนต่ ากว่ารูปแบบท่ีซื้อก้อนมาเปิดดอกถึงก้อนละ 1.19 บาทอีกทั้งผลผลิตที่ได้ต่อรุ่นและจ านวนรุ่นที่ผลิตได้มีจ านวนมากกว่าก้อน
ละ 4.36 บาท ส่งผลให้รายได้ต่อรุ่นและก าไรต่อก้อนมีมากกว่ากลุ่มซื้อก้อนมาเปิดดอก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบที่ซื้อก้อนมาเปิด
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ดอกประสบปัญหาการปนเปื้อนของเช้ือโรคในระหว่างการขนส่งก้อนเช้ือ และในบางครั้งก็พบปัญหาการซื้อหัวเช้ือที่ไม่มีคุณภาพ  
ส่งผลให้ผลผลิตที่ได้ต่อรุ่นมีจ านวนน้อยกว่ารูปแบบท่ีผลิตก้อนและเปิดดอกเองที่สามารถควบคุมคุณภาพการผลิตเองได้  อีกทั้งปัจจัย
ค่าใช้จ่ายจากการสั่งซื้อเช้ือจากแหล่งอื่น และค่าขนส่งที่สูงกว่าจึงส่งผลให้ต้นทุนการผลิตต่อก้อนของรูปแบบการผู้ซื้อก้อนมาเปิดดอก
สูงตามไปด้วยดังนั้น หากเกษตรกรกลุ่มที่ผลิตในรูปแบบซื้อก้อนมาเปิดดอกต้องการให้มีก าไรที่มากขึ้นอาจจะต้องพิจารณาถึงแนว
ทางการผลิตก้อนเองอันจะท าให้การควบคุมคุณภาพการผลิตได้ดีขึ้นและส่งผลต่อความยั่งยืนในการท าฟาร์มต่อไปด้วย ซึ่งสอดคล้อง
กับฉลาด ปัญญาสุ (2553) ได้ศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดโคนญี่ปุ่นของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดเชียงราย พบว่า 
การจัดการส่วนประสมการตลาด ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตมีคุณภาพ ผลผลิตไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค อย่ างไรก็ตาม ใน
กระบวนการผลิต ต้นทุนการผลิตนับเป็นสิ่งส าคัญที่เกษตรกรจะต้องรู้และเข้าใจ เพื่อที่จะได้ใช้ประกอบการตัดสินใจในการลงทุน 
โดยเฉพาะถ้าได้มีการด าเนินการการผลิตแบบครบวงจรจะต้องอาศัยข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้อง แม่นย า ดังงานวิจัยของวินิจ รอดภัย 
(2543) และศรานนท์ เจริญสุข (2554) ที่กล่าวไว้แล้วในเบื้องต้น 
  4. ปัญหา และอุปสรรคในการผลติเห็ดขอนขาวพร้อมแนวทางการพัฒนา 
   จากการศึกษาปัญหาและอุปสรรคและแนวทางการพัฒนาในการเพาะเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัด
อุบลราชธานี มีดังนี้ 
                   1. ด้านความรู้ในการจัดการผลติเกษตรกรสว่นใหญ่ยงัขาดความรูเ้กี่ยวกับการจัดการส่วนประสมการตลาด ได้แก่
การแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อให้สนองตอบความต้องการของผู้บริโภคช่องทางการจ าหน่ายที่หลากหลายและการส่งเสริมการตลาดที่เหมาะสม  
                  แนวทางการพัฒนา เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องทั้งจากภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรจัดอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกับกระบวนการจัดการผลิต การจัดการส่วนประสมการตลาด ความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์ต้นทุน ผลตอบแทนในการผลิตเห็ด
ขอนขาวแก่เกษตรกรและความรู้ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ของเห็ดขอนขาวให้แก่เกษตรกร  เพื่อเพ่ิมมูลค่าในการผลิตให้มากขึ้น  
    2. ด้านวัตถุดิบในการผลิตเนื่องจากวัตถุดิบหลักในการเพาะเหด็ขอนขาวคือข้ีเลื่อยไม้ยางพารา ท่ีต้องขนส่งขึ้นมา
จากภาคใต้ ซึ่งอยู่ห่างไกลจากพื้นที่การผลิตเห็ด จึงท าให้มีราคาแพงขึ้นประกอบกับปัจจุบันมีเกษตรกรที่ท าการเพาะเห็ ดชนิดต่าง ๆ 
เพิ่มมากข้ึนท าให้ข้ีเลื่อยไม้ยางพาราเป็นที่ต้องการเพื่อการผลิตเห็ดมากข้ึน อีกทั้งในบางครั้งเกษตรกรต้องประสบกับการปลอมปนของ
ขี้เลื่อยท่ีไม่ใช่ขี้เลื่อยไม้ยางพาราทั้งหมด เวลาน ามาเพาะเห็ดท าให้ไม่เกิดดอก หรือผลผลิตต่ า 
                 แนวทางการพัฒนา เกษตรกรต้องหาวัตถุดิบในท้องถิ่นที่มีประสิทธิภาพ และสามารถทดแทนการใช้ขี้เลื่อย
ไม้ยางพาราในการผลิตเห็ดขอนขาว เช่น ไม้มะม่วง และวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรอื่น เช่น ฟางข้าว ผักตบชวาแห้ง ในสัดส่วนที่
เหมาะสม ซึ่งจะท าให้ลดต้นทุนในการผลิตเห็ดขอนขาวได้ 
    3. สายพันธ์ุและหัวเช้ือเห็ดขอนขาวการเลือกใช้หัวเช้ือเห็ดขอนขาวของเกษตรกรส่วนใหญ่จะเป็นการเลือกซื้อหัว
เชื้อมาจากแหล่งผลิตที่เชื่อถือได้ แต่ในบางครั้งก็จะประสบปัญหาคือ หัวเชื้อไม่มีคุณภาพเชื้อเห็ดบ่มแล้วมีเชื้อเห็ดเดินและผลผลิตไม่สูง
เท่าที่ควร 
                แนวทางการพัฒนาเกษตรกรต้องหาแหล่งที่มีสายพันธุ์และหัวเช้ือเห็ดขอนขาวที่มีคุณภาพและภาครัฐต้องให้
ความรู้ในการคัดเลือกสายพันธ์ุและการผลิตหัวเชื้อเห็ดขอนขาวให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตเห็ด  
    4. โรคและแมลงสาเหตุหลักของโรคที่เกิดและท าให้ก้อนเห็ดเกิดความเสียหายมากที่สุด คือ ราเขียว ราด า และ
ราส้ม ซึ่งสามารถแพร่กระจายได้ง่ายและรวดเร็ว ส่วนแมลงที่เข้ามาท าลายก้อนเช้ือ คือไรไข่ปลา 
     แนวทางการพัฒนาหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการก าจัดโรคและแมลงในการ
ผลิตเห็ดขอนขาวให้แก่เกษตรกรและควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับโรคและแมลงในการผลติเห็ดขอนขาวอย่างสม่ าเสมอเพื่อที่ได้แนวทาง
ที่มีประสิทธิภาพในการจัดการกับโรคและแมลง 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเรื่อง  การจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานีมีประเด็นท่ีน่าสนใจ
น ามาอภิปราย ดังน้ี 
  1. สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาวในจังหวัดอุบลราชธานี 
    จากการศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาวในจังหวัดอุบลราชธานี พบว่า อาชีพ
การผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรสามารถท าการผลิตได้ทั้งเพศหญิงและเพศชายในอัตราส่วนท่ีเท่ากัน จะเห็นได้ว่าเพศไม่ใช่ปัญหาใน
อาชีพการผลิตเห็ดขอนขาว ด้านระดับการศึกษา พบว่า มีระดับการศึกษาตั้งแต่ระดับประถมศึกษาถึงระดับปริญญาตรี แสดงให้เห็นว่า
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อาชีพการผลิตขอนขาวทุกระดับการศึกษาสามารถจัดการการผลิตเห็ดขอนขาวได้ ด้านเศรษฐกิจเกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาวมีอาชีพที่
มั่นคง มีรายได้ดี ฐานะทางครอบครัวดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับอุทัย  อันพิมพ์ และคณะ (2549) ที่กล่าวว่า เห็ดเป็นอาหารที่มีคุณค่าทาง
โภชนาการสูงและมีคุณค่าทางสมุนไพร นอกจากนั้น เห็ดยังจัดว่าเห็ดเป็นพืชที่ใช้น้ าน้อยในระบบการผลิต ซึ่งเกษตรกรสามารถน าไป
เพาะเป็นอาชีพเพื่อสร้างรายได้ให้กับครอบครัว ชุมชน และประเทศได้ตลอดทั้งปี  
   2. การจัดการกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี   
                 ด้านการจัดการกระบวนการผลิตเห็ดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี ส่วนใหญ่ท าการผลิตเห็ดขอน
ขาวเป็นอาชีพหลักและใช้ที่ดินของตนเองในการผลิต ซึ่งเหตุผลในการผลิตมาจากความสนใจและเพื่อเป็นอาชีพหลัก มีรายได้ที่แน่นอน
และมั่นคง สามารถเลี้ยงครอบครัวได้ อีกท้ังเห็ดขอนขาวยังเป็นที่ต้องการของตลาดอยู่มากและมีราคาค่อนข้างสูง เมื่อเทียบกับเห็ดที่
ผลิตในท้องถิ่น ประกอบกับสภาพแวดล้อมของจังหวัดอุบลราชธานีสามารถเพาะเห็ดขอนขาวได้ดี เช่น ด้านอุณหภูมิ ความช้ืน แหล่ง
น้ า และด้านปัจจัยการผลิตอื่น ๆ จะเห็นได้ว่าการจัดการกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวเป็นการจัดการผลิตพืชชนิดหนึ่งต้องมีการ
จัดการอย่างเป็นระบบ ประสมประสานทรัพยากรต่าง ๆ ทั้งทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย์ ทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น ส าหรับ
กระบวนการจัดการผลิตเห็ดขอนขาวต้องมีกระบวนการจัดการที่ดีมีการวางแผนงาน การจัดองค์การ การจัดบุคคลเข้าท างาน มีการ
ควบคุมและประเมินผลท าให้ผลผลิตเห็ดขอนขาวผลิตออกมาเป็นเห็ดขอนขาวที่มีคุณภาพตามความต้องการของตลาดได้ผลตอบแทนท่ี
คุ้มค่า ซึ่งพบว่าขั้นตอนในกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานีในครั้งนี้มี 2 ขั้นตอนคือ การผลิต
ก้อนเช้ือและการเปิดดอกซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของฉลาด ปัญญาสุ (2553) ที่ได้ศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดโคน
ญี่ปุ่นของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดเชียงราย ท่ีพบว่า กระบวนการผลิตมีก้อนเช้ือ มีการนึ่งก้อนเช้ือ ขนก้อนเช้ือ เขี่ยเช้ือ บ่มก้อนเช้ือ 
และการเปิดดอก รดน้ า เก็บดอกเห็ด พักก้อน  โดยแตกต่างจากอุทัย  อันพิมพ์ (2549) กล่าวว่า วิธีการเพาะเห็ดขอนขาวใน
ถุงพลาสติก มีวิธีการเพาะ 4 ข้ันตอน คือ 1) ขั้นตอนการเลี้ยงเช้ือบริสุทธ์ิหรือการเลี้ยงแม่เช้ือ 2) ขั้นตอนการท าหัวเชื้อ 3) ขั้นตอนการ
ท าก้อนเชื้อ และ 4) ขั้นตอนการเปิดดอก เนื่องจากในการศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษากับเกษตรกรรายย่อยที่ไม่ได้ผลิตเช้ือเอง 
   3. การจัดการส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี  
        ด้านการจัดการส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี มีความเหมาะสมคือ ด้าน
ผลิตภัณฑ์   ผลิตภัณฑ์เห็ดขอนขาวที่เกษตรกรรายย่อยผลิต เป็นเห็ดขอนขาวที่มีคุณภาพ เป็นที่ต้องการของผู้บริโภค  สังเกตได้จาก
ผลิตภัณฑ์ไม่เพียงพอกับความต้องการของตลาด ทั้งนี้เนื่องจากคนอีสานโดยเฉพาะผู้สูงวัยชอบบริโภคแกงเห็ดขอนขาว เพราะเป็นเห็ด
ที่มีรสชาติดี นอกจากนี้ อุทัย  อันพิมพ์และคณะ (2549) ที่ได้อธิบายเพิ่มเติมว่าเห็ด ยังมีคุณค่าทางสมุนไพรท าให้ระบบขับถ่ายดี จึงท า
ให้คนสนใจมาบริโภคกันมากขึ้น ด้านราคา ของผลิตภัณฑ์เห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อย พบว่า ในการตั้งราคาการจ าหน่ายนั้น
เกษตรกรได้เป็นผู้ก าหนดราคาเอง โดยพิจารณาจากหลาย ๆ ปัจจัยเนื่องจากเห็ดขอนขาวเป็นท่ีต้องการของผู้บริโภค อีกทั้งปริมาณใน
การผลิตยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค ดังนั้น เกษตรกรผู้ผลิตจึงสามารถก าหนดราคาเองได้ โดยไม่จ าเป็นต้องมีช่องทาง
การประชาสัมพันธ์ ด้านการจัดจ าหน่าย  ผลิตภัณฑ์เห็ดขอนขาวของเกษตรกรจังหวัดอุบลราชธานีนั้นส่วนใหญ่จ าหน่ายในพื้นที่ 
เนื่องจากผลผลิตไม่เพียงพอที่จะส่งไปขายท่ีอื่น ส่วนด้านการส่งเสริมการตลาดนั้น พบว่ามีน้อยมาก เนื่องจากผลผลิตไม่เพียงพอ อีกทั้ง
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ยังคงมีจ ากัด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของฉลาด ปัญญาสุ (2553) ได้ศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาด
เห็ดโคนญี่ปุ่นของเกษตรกรในจังหวัดเชียงราย ผลการวิจัยพบว่าการจัดการส่วนประสมของเกษตรกรรายย่อยผู้ผลิตเห็ดโคนญี่ปุ่นของ
เกษตรกรในจังหวัดเชียงราย มีความเหมาะสมในทุก ๆ ด้าน และจะเห็นได้ว่าซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดส่วนประสมของตลาดคือ
ผลผลิตที่เกษตรกรรายได้ผลิตได้ เป็นผลผลิตที่ผู้บริโภคต้องการและสามารถเพิ่มยอดขาย ซึ่งท าให้กิจการมีผลก าไรมาก มีความเสี่ยง
น้อย (เสาวภา  มีถาวรกุล  2551) 
  4. ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี             
              จากสภาพการตลาดเห็ดขอนขาวในจังหวัดอุบลราชธานี ส่วนใหญ่เป็นการจ าหน่ายในรูปของเห็ดสด เนื่องจากเป็น
เห็ดที่มีความต้องการของตลาดสูง ในขณะที่ปริมาณของผลผลิตในปีการผลิต 2557-2558 มีผลผลิตไม่มากนัก เกษตรกรจึงไม่มีปัญหา
ในด้านของการจ าหน่าย ซึ่งสอดคล้องกับอุทัย อันพิมพ์ (2551) ได้แบ่งตลาดเห็ดออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ ตลาดเห็ดสดและตลาดแปรรูป 
ตลาดเห็ดสด เป็นตลาดที่ขายผลผลิตเห็ดสด ๆ ที่ยังไม่ผ่านการแปรรูปไปจ าหน่าย ดังนั้น ในประเด็นการผลิตเห็ดของเกษตรกรใน
จังหวัดอุบลราชธานีจึงเกี่ยวข้องเพียงตลาดเห็ดสด ทั้งนี้ เนื่องจากไม่มีเห็ดเหลือพอที่จะแปรรูป และเกษตรกรพอใจในราคาของเห็ด
ขอนขาวสด  
  อย่างไรก็ตาม ในแง่ของการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิต พบว่า ในกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัด
อุบลราชธานี พบว่า มี 2 รูปแบบคือ กลุ่มที่ผลิตก้อนเช้ือเอง และกลุ่มที่ซื้อก้อนเช้ือเห็ดขอนขาวมาเปิดดอกสามารถจัดการฟาร์มให้
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ประสบความส าเร็จได้ เพียงแต่รายได้ที่เกษตรกรไดร้ับนั้นมคีวามแตกต่างกัน กล่าวคือ ในกลุ่มผู้ผลิตก้อนมีต้นทุนทั้งหมดในการผลิตต่อ
รอบการผลิต 63,136.20 บาทต่อปี มีผลก าไรต่อรอบการผลิต 202,217.36 บาท ผลก าไรคิดเฉลี่ยต่อเห็ด 1 กิโลกรัมเท่ากับ 60.97 
บาทต่อกิโลกรัม เฉลี่ยต่อถุง 15.35 บาทต่อถุง ส่วนในกลุ่มซื้อก้อนมาเปิดดอกสรุปต้นทุนทั้งหมดในการผลิตต่อรอบการผลิต 
71,561.11 มีผลก าไร 131,565.27 บาทต่อรอบการผลิต  ผลก าไรคิดเฉลี่ยต่อเห็ด 1 กิโลกรัมเท่ากับ 51.82 บาทต่อกิโลกรัม เฉลี่ยต่อ
ก้อน 10.99 บาทต่อก้อนซึ่งเกษตรกรมีความพอใจต่อผลก าไรอย่างมาก เพราะเป็นผลก าไรที่สูงเมื่อเทียบต้นทุนการผลิต สอดคล้องกับ
หลักการของต้นทุนและผลตอบแทน ต้นทุนการผลิตทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นต้นทุนคงที่และสินทรัพย์ ต้นทุนผันแปร เมื่อน ามาลบกับ
ผลตอบแทนจากการขายผลผลิตแล้วมีเงินเหลือแสดงว่าการประกอบการมีก าไร ถ้าน ามาลบแล้วไม่พอกับต้นทุนทั้งหมดแสดงว่าการ
ประกอบการมีผลขาดทุน 
  เมื่อเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรใน 2 กลุ่ม จะเห็นได้ว่ากลุ่ม
ผู้ผลิตก้อนและเปิดดอกมีต้นทุนการผลิตต่อก้อนต่ ากว่ากลุ่มที่ซื้อก้อนมาเปิดดอกถึงก้อนละ 1.19 บาท อีกทั้งผลผลิตที่ได้ต่อรุ่นและ
จ านวนรุ่นที่ผลิตได้มีจ านวนมากกว่า ส่งผลให้รายได้ต่อรุ่นและก าไรต่อก้อนมีมากกว่ากลุ่มซื้อก้อนมาเปิดดอก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
กลุ่มซื้อก้อนมาเปิดดอกประสบปัญหาการปนเปื้อนของเช้ือโรคในระหว่างที่ขนส่งก้อนเช้ือ และในบางครั้งก็พบปัญหาการซื้อหัวเช้ือที่
ไม่มีคุณภาพ ส่งผลให้ผลผลิตที่ได้ต่อรุ่นมีจ านวนน้อยกว่ากลุ่มที่ผลิตก้อนและเปิดดอก อีกทั้งปัจจัยค่าใช้จ่ายจากการสั่งซื้อเช้ือจากแห
ลงอื่น และค่าขนส่ง ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตต่อก้อนของกลุ่มผู้ซื้อก้อนมาเปิดดอกสูง   
  ปัญหาและแนวทางการพัฒนาในการผลิตเห็ดขอนขาวพร้อมแนวทางการพัฒนา ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับ
การจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจ
การจัดการกระบวนการผลิต การจัดการส่วนประสมการตลาด ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวในจังหวัด 
อุบลราชธานี และปัญหาและแนวทางการพัฒนาในการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกร ในจังหวัดอุบลราชธานีเพื่อตอบค าถามว่า 
“เกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานีมีรูปแบบ การจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวอย่างไร” เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อ
การตัดสินใจในการลงทุนท าฟาร์มเห็ดขอนขาวของเกษตรกรและผู้สนใจที่จะลงทุนผลิตเห็ดขอนขาว ซึ่งผลจากการวิจัยในครั้งนี้ พบว่า 
น าไปสู่องค์ความรู้ใหม่ในการจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี และสามารถน าไปปรับใช้
ในการจัดการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวในท้องที่อื่น ๆ ได้ อีกทั้งใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นเพื่อแก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจของ
เกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาวให้มีความยั่งยืนในอาชีพ คือ มีรายได้และผลตอบแทนเหมาะสมกับค่าแรงงานและต้นทุนการผลิต มีรายได้
เพียงพอในการเลี้ยงชีพและครอบครัว ลดปัญหาการว่างงาน และผลการวิจัยในครั้งน้ีสามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาวิจัยด้าน
อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 อย่างไรก็ตาม จากผลการวิจัยครั้งนี้ได้ช้ีให้เห็นว่าในเรื่องปัญหาอุปสรรคในการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัด
อุบลราชธานี พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ด้านการจัดการส่วนประสมการตลาดจากหน่วยงานภาครัฐเท่าที่ควร ซึ่งแนวทาง
การพัฒนาในการแก้ปัญหาดังกล่าวนั้น เจ้าหน้าท่ีที่เกี่ยวข้องทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการส่วน
ประสมการตลาดเห็ดขอนขาวแก่เกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาว นอกจากนี้เกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาวควรมีการรวมกลุ่ม เพื่อการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการจดัการส่วนประสมการตลาด เช่น การแปรรูปผลิตภณัฑเ์พื่อเพ่ิมมูลค่าในการผลิตเห็ดขอนขาว การหาช่องทาง
การจ าหน่ายผลผลิต เป็นต้น อีกทั้งพบว่าเกษตรกรยังประสบปัญหาด้านขาดการส่งเสริมการตลาด (Promotion) ดังนั้น ภาครัฐและ
เอกชนควรจัดรูปแบบที่หลากหลายช่องทางในการเผยแพร่ และประชาสัมพันธ์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการการผลิตเห็ดขอนขาว ก็จะ
ส่งผลให้เกษตรกรสามารถมีช่องทางในการจ าหน่ายผลผลิตมากข้ึน ท าให้มีรายได้จากการผลิตมากข้ึน 
 นอกจากน้ีเกษตรกรยังประสบกับปัญหาด้านวัสดุเพาะในการผลิตเนื่องจากวัตถุดิบหลักในการเพาะเห็ดขอนขาวคือขี้เลื่อยไม้
ยางพารา ซึ่งต้องขนส่งขึ้นมาจากภาคใต้ ดังนั้นผู้ขายจึงมีค่าขนส่งเข้าไปด้วย ท าให้ราคาแพงขึ้นประกอบกับปัจจุบันมีเกษตรกรที่ท า
การเพาะเห็ดชนิดต่าง ๆ เพิ่มมากข้ึนท าให้ข้ีเลื่อยไม้ยางพาราเป็นที่ต้องการเพิ่มมากขึ้นด้วยและในบางครั้งขี้เลื่อยไม้ยางพาราที่ไดม้ากม็ี
การปลอมปนของขี้เลื่อยไม้ชนิดอื่น ๆ มาด้วย ซึ่งแนวทางการพัฒนา นั้นเกษตรกรต้องหาวัตถุดิบในท้องถิ่นที่มีประสิทธิภาพและ
สามารถทดแทนการใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราในการผลิตเห็ดขอนขาว โดยน าวัสดุในท้องถิ่นที่สามารถน ามาดัดแปลงและทดแทนวัสดุอื่น ๆ 
ในการผลิตเห็ดขอนขาวได้อย่างต่อเนื่อง เพื่อลดต้นทุนในการผลิต ส่วนปัญหาด้านสายพันธุ์และหัวเช้ือเห็ดขอนขาวนั้นพบว่า การ
เลือกใช้หัวเช้ือเห็ดขอนขาวของเกษตรกรส่วนใหญ่ จะเป็นการเลือกซื้อหัวเช้ือมาจากแหล่งผลิตที่เช่ือถือได้ แต่ในบางครั้งก็จะประสบ
ปัญหาคือ หัวเช้ือไม่มีคุณภาพเช้ือเห็ดบ่มแล้วมีเช้ือเห็ดเดินและผลผลิตไม่สูงเท่าที่ควร ซึ่งในการแก้ปัญหาดังกล่าวเกษตรกรต้องหา
แหล่งที่มีสายพันธุ์และหัวเช้ือเห็ดขอนขาวที่มีคุณภาพอีกทั้งภาครัฐต้องให้ความรู้ในการคัดเลือกสายพันธ์ุและหัวเช้ือเห็ดขอนขาวให้แก่
เกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาว และปัญหาสุดท้ายจากการศึกษาครั้งนี้คือ ด้านโรคและแมลงโดย พบว่า สาเหตุหลักของโรคเห็ดขอนขาว
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ที่เกิดขึ้นท าให้ก้อนเห็ดเกิดความเสียหายมากที่สุด คือ  ไรไข่ปลา และ ราเขียว ซึ่งสามารถแพร่กระจายง่ายและรวดเร็ว ส่งผลให้
ผลผลิตที่ได้มีจ านวนน้อย ในประเด็นปัญหาดังกล่าวนั้นเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องควรจัดอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกรโดยวิธีป้องกันก าจัด
โรคและแมลงด้วยวิธีการใช้น้ าหมักสมุนไพร เช่น ใบน้อยหน่า หัวข่าแก่ ตะไคร้ หอมฉีดพ่นสามารถควบคุมศัตรูพืชได้และท าให้ลด
ต้นทุนการใช้สารเคมีลงและมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค (ภาควิชาวิทยาศาสตร์การแพทย์ ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 
2556) เกษตรกรควรหมั่นดูแลรักษาความสะอาดในโรงเรือนทุกขั้นตอนตัง้แต่ การหยอดเชื้อ โรงบ่ม ต้องพ่นยาสัปดาห์ละครั้ง ถ้าเจอไร
ไข่ปลาต้องรีบตัดดอกให้หมดเพื่อลดความรุนแรง 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การจัดการกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานีพบว่า มี 2 รูปแบบคือ รูปแบบ
การผลิตก้อนเช้ือเห็ดขอนขาว และรูปแบบการซื้อก้อนเห็ดมาเปิดดอก ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัยในด้านของความรู้ และทุนในการ
ด าเนินการ ท้ัง 2 รูปแบบมีขั้นตอนการผลิตที่ต่างกัน คือ กลุ่มแรกแรกมีขั้นตอนการผลิต 10 ขั้นตอน คือ (1) การท าก้อน (2) การนึ่งฆ่า
เชื้อ (3) การหยอดและพักก้อนเช้ือ (4) การเปิดดอก (5) โรงเรือนเปิดดอก (6) การวางก้อนเช้ือ (7) การเปิดปากถุง (8) การดูแลรักษา 
(9) การเก็บผลผลิตและการจ าหน่าย และ(10) การทิ้งก้อน ส าหรับรูปแบบที่ 2 มี 7 ขั้นตอนโดยจะเริ่มตั้งแต่ขั้นตอนที่ 4 ของรูปแบบ
แรก และทั้ง 2 รูปแบบจะมีกระบวนการจัดการการผลิตในระดับที่เหมาะสมมาก 
  2. ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดอุบลราชธานีพบว่ารูปแบบ
การผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายย่อยใน จังหวัดอุบลราชธานีนั้นมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบการผลิตก้อนและเปิดดอก และรูปแบบ
การซื้อก้อนเช้ือมาเปิดดอก ทั้งสองรูปแบบสามารถเพาะเห็ดให้มีก าไรได้ หากแต่รูปแบบการผลิตก้อนและเปิดดอกเองจะมีก าไร
มากกว่า 4.36 บาท/ถุงหรือต่อก้อน 
  3. เกษตรกรผู้ผลิตเห็ดเห็ดขอนขาวรายย่อยสามารถน าความรู้ในเรื่องกระบวนการจัดการผลผลิตและการจัดการส่วน
ประสมการตลาดไปใช้ในการผลิตเห็ดขอนขาวเพื่อให้มีต้นทุนที่ต่ าลง และได้ผลผลิตเพิ่มขึ้นและมีประสิทธิภาพมากขึ้นจึงน่าจะน าไป
พัฒนาเป็นอาชีพได้ 
  4. เกษตรกรสามารถหาวัตถุดิบในท้องถิ่นทดแทนขี้เลื่อยไม้ยางพาราซึ่งมีราคาแพงในการผลิตเห็ดขอนขาวได้ เช่น  
ขี้เลื่อยไม้มะม่วง ผักตบชวาผสม และฟางข้าว เป็นต้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรศึกษาการจัดการการผลิตเห็ดขอนขาวในเชิงคุณภาพเพื่อให้ได้แนวทางการพัฒนาการผลิตที่เหมาะสม  มีคุณภาพ 
และลดต้นทุนในการผลิตในทุกระดับ 
  2. ควรมีการศึกษาการทดลองการผลิตเห็ดเห็ดขอนขาวจากวัสดุเหลอืท้ิงทางการเกษตร เช่น ฟางข้าว ขี้เลื่อยไม้ยางพารา
และวัสดุอื่น ๆ ที่มีในท้องถิ่นเพิ่มมากข้ึนเพื่อจะเป็นการลดต้นทุนในการผลิตและเพิ่มผลตอบแทนในจงัหวัดอุบลราชธาน ี
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