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การพัฒนาคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI บูรณาการ   

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคดิวิเคราะห์ ความ

รับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
DEVELOPMENT OF A MANUAL OF THE LEARNING ACTIVITY APPLICATION USING TEAM ASSISTED  

 INDIVIDUALIZATION INTEGRATED WITH THE PHILOSOPHY OF SUFFICIENCY ECONOMY AFFECTING  

      ANALYTICAL THINKING, RESPONSIBILITIES AND LEARNING ACHIEVEMENTS IN THE LEARNING  

                            SUBSTANCE OF MATHEMATICS FOR THE STUDENTS IN MATHAYOM SUKSA 5  

ทัศณย์ี ตองตาสี* 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี กลางประพันธ์ **   

ดร.สมเกียรติ พละจิตต์ ***   
 

บทคัดย่อ 
 การวจิัยครั้งนี้เป็นการวจิัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มคีวามมุง่หมายเพื่อ 1) พัฒนาคู่มอืการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีค่าดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ์ ท่ีก าหนด  

2) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ปกติ 3) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 4) เปรียบเทียบความรับผิดชอบระหว่าง

นักเรียน ท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนคิ TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคู่มือ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 5) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ 

6) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  ท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์

แตกตา่งกัน เมื่อเรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงและ

คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 7) ศกึษาการมีปฏิสัมพันธ์กันระหวา่ง ตัวแปรวิธีการเรียนซึ่งมอียู่ 2 วิธี คือ วธีิเรียน

ด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนคิ TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคู่มอืการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบปกต ิและตัวแปรความฉลาดทางอารมณ์ ซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ ความฉลาดทางอารมณ์สูง ปานกลาง และ

ต่ า ที่ส่งผลตอ่ การคิดวเิคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มตัวอยา่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 5 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนเต่างอยพัฒนศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 มี 2 

ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 80 คน คือ ห้องมัธยมศึกษา 5/1 จ านวน 40 คน เป็นกลุ่มทดลอง และห้องมัธยมศึกษา 5/2  

 
*      นักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

**     คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

***   ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองตากวย     
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จ านวน 40 คน เป็นกลุ่มควบคุม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1)  คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI 

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  

4)  แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ 5) แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ 6) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 7) แบบวัด

ความฉลาดทางอารมณ์ของกรมสุขภาพจิต สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนี

ประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) สถิตทิดสอบค่าท ี(t – test for Dependent Samples, t – test for Independent Samples) 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ (One - way MANOVA) การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณ (One - way MANCOVA)  

การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One - way ANOVA) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One - way 

ANCOVA)  

 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1)  ค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลตอ่การคิดวเิคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มคี่าเท่ากับ 0.60 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ 0.50 ขึ้นไป 2)  การคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

กลุ่มนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิ TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

กลุ่มนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ 

.05 3) การคิดวเิคราะห์ ระหวา่งนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพยีง และคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนไมแ่ตกตา่งกัน แตห่ลังเรียนนักเรียนท่ีเรียนดว้ย 

คู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มคีะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์ 

สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรม การเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) ความรับผิดชอบ

ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน แต่หลังเรียนนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ยความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียนท่ี

เรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 5) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่ง

นักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคู่มือ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนไมแ่ตกต่างกัน แตห่ลังเรียนนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียน

ด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  6)  การคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมคีวามฉลาดทางอารมณ์แตกตา่งกัน เม่ือเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีความแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 7)  ตัวแปรวิธีการเรียนซึ่งมีอยู่ 2 วิธี คือ วิธีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และวิธีการเรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

และตัวแปรความฉลาดทางอารมณ์ ซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ สูง ปานกลาง และต่ า มีปฏสิัมพันธ์กันส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ 

แตกตา่งกันอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ส่วนการคิดวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีปฏสิัมพันธ์กันไม่แตกต่างกัน 
 

ABSTRACT 
 The purpose of this study was to 1) develop a manual of the learning activity application using Team Assisted 

Individualization (TAI) integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy obtaining the efficiency set of Efficiency 

Index, 2) compare analytical thinking, responsibilities, and the learning achievements of the students between before 
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and after being taught by a manual of the learning activity application using Team Assisted Individualization (TAI) 

integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy and the manual of the conventional method. 3) compare 

analytical thinking the students between by a manual of the learning activity application using Team Assisted 

Individualization (TAI) integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy and the manual of the conventional 

method. 4) compare responsibilities the students between by a manual of the learning activity application using Team 

Assisted Individualization (TAI) integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy and the manual of the 

conventional method. 5) compare the learning achievements the students between by a manual of the learning activity 

application using Team Assisted Individualization (TAI) integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy and the 

manual of the conventional method. 6) compare analytical thinking, responsibilities, and the learning achievements of 

the students with different emotional intelligence taught by the manual of learning activity application integrated with 

the Philosophy of Sufficiency Economy and those who were taught by the manual of the conventional method 7) The 

variables of learning that were interacted included 2 ways: the method using the manual of learning activity application 

by TAI integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy and the manual of the conventional method .The variables 

on emotional intelligence  were classified into 3 levels: high, moderate and low. affected analytical thinking 

responsibilities and learning achievements. The samples were the students in Mathayom Suksa 5 in the first semester 

of academic year 2013  of TaoNgoi Phatthanasuksa School under the Office of the Secondary Educational Service Area 

23. The sampling groups consisted of the students from 2 classes-40 students from MathayomSuksa5/1 as an 

experimental group and 40 students from MathayomSuksa5/2 as a control group-a total of 80 students. The 

instruments of this research were composed of: 1) A manual of the learning activity package integrated with TAI based 

on the Philosophy of Sufficiency Economy. 2) A manual of a conventional learning activity, 3) A test of analytical 

thinking, 4) A test of responsibilities, 5) A form of observation on responsibilities, 6) A test of learning achievements, and 

7 ) A test of  the emotional intelligent of the Department of Mental Health.  Statistics used were mean, standard 

deviation, Effectiveness Index(E.I.), t- test (Dependent Samples), t–test (Independent Samples), Multivariate Analysis of 

Variance (One-Way MANOVA) Multivariate Analysis of Covariance(One-Way MANCOVA), Analysis of Variance (One-

Way ANOVA) and Analysis of Covariance (One-Way ANCOVA). 

 The results of the study were as follows: 1) The Effectiveness Index on the effects on the manual of learning 

activity application integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy affecting analytical thinking, responsibilities 

and learning achievements was equal to 0.60 which was higher than the standard set. 2) The analytical thinking, 

responsibilities, and the learning achievements of the students  taught  by the manual of the learning activity application 

using  Team Assisted Individualization  integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy and the group of the 

students who were taught  by the  manual of learning activity application, after studying,  were higher than before 

being taught at the 0.05 level of significance. 3) There were no significant differences, before learning, in the analytical 

thinking between the students who were taught by the learning activity application using Team Assisted Individualization 

integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy affecting analytical thinking and those taught by the conventional 

method. After being taught, the students who were taught by the manual of learning activity application using TAI 

integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy gained average scores in analytical thinking higher than those 
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taught by the conventional method at the 0.05 level of significance. 4) There were no significant differences, before 

learning, in the responsibilities between the students who were taught by the learning activity application using Team 

Assisted Individualization integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy affecting responsibilities and those 

taught by the conventional method. After being taught, the students who were taught by the manual of learning 

activity application using TAI integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy gained average scores in 

responsibilities higher than those taught by the conventional method at the 0.05 level of significance. 5) There were no 

significant differences, before learning, in the learning achievements between the students who were taught  by the 

learning activity application using Team Assisted Individualization integrated with the Philosophy of  Sufficiency Economy 

affecting analytical thinking, responsibilities and learning achievements and those taught by the conventional method. 

After being taught, the students who were taught by the manual of learning activity application using TAI integrated 

with the Philosophy of Sufficiency Economy gained average scores in learning achievements higher than those taught 

by the conventional method at the 0.05 level of significance.  6) The analytical thinking, responsibilities, and learning 

achievements of the with different emotional intelligence taught by the manual of learning activity application integrated 

with the Philosophy of Sufficiency Economy and those who were taught by the manual of the conventional method 

differed  significantly at the .05 level. 7) The variables of learning that were interacted included 2 ways: the method 

using the manual of learning activity application by TAI integrated with the Philosophy of Sufficiency Economy and the 

manual of the conventional method .The variables on emotional intelligence  were classified into 3 levels: high, 

moderate and low. These affected responsibilities at the .5 level of significance. There were no significant differences in 

the interaction in analytical thinking and learning achievements. 
 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร์มบีทบาทส าคัญยิ่งตอ่การพัฒนาความคิดของมนุษย ์ท าให้มนุษย ์มคีวามคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมเีหตุผล 

เป็นระบบ มแีบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้ยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา ด้านวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์มีประโยชนต์อ่การด าเนินชวีติ ชว่ยพัฒนาคุณภาพชวีติให้ดขีึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับ

ผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551 : 56) การจัดการศึกษาของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สู่สถานศึกษาอย่างต่อเนื่องโดยตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2550–2554 สามารถขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้เข้าถึงสถานศกึษาในสังกัดให้ครบทุกแห่ง ให้สอดคล้องกับ

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 (พ.ศ. 2552-2561) โดยน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นจุดเน้นในการพัฒนา

นักเรียน โดยค านึงถึง 3 หลักการ ได้แก่ ความพอประมาณกับศักยภาพของตนเอง และสภาวะแวดล้อมตามความเป็นจริง 

ความมีเหตุผลบนพื้นฐานของความถูกต้อง และการมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัวเอง  ไม่ประมาท ในการด าเนินชวีิตท่ีต้องประสบกับ

การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ซึ่งจ าเป็นจะต้องใช้ความรู้ต่างๆ อย่างรอบคอบระมัดระวังควบคู่ไปกับ 2 เงื่อนไขส าคัญที่เป็น

คุณธรรมพื้นฐานของจิตใจและการด าเนินชีวิตอย่างถูกต้อง นั่นคือเงื่อนไขความรู้ประกอบด้วยการฝึกตนให้มีความรอบรู้

เกี่ยวกับวิชาการ ความรู้ เป็นองค์ประกอบส าคัญ ในการตัดสินใจอย่างถูกต้องและเป็นประโยชน์ จึงต้องส่งเสริมให้นักเรียน

มีการแสวงหาความรู้ เพิ่มพูนความรู้ จัดการ ความรู้ และต่อยอดความรู้อยู่ตลอดเวลาให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลก 

อีกเงื ่อนไขหนึ ่งที่ส าคัญคือเงื่อนไขคุณธรรมที่จะต้องเสริมสร้างให้เป็นพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ ทั ้งด้านจิตใจ  
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ความตระหนัก รู้ผิดชอบชั่วดี และด้านการกระท า ความขยันหมั่นเพียร อดทน รู้จักแบ่งปันและรับผิดชอบในการอยู่ร่วมกัน 

คุณธรรมด้านความรับผิดชอบ เป็นคุณธรรมพื้นฐานของบุคคลท่ีควรปลูกฝังให้กับเยาวชน เพราะเป็นลักษณะ ของความเป็น

พลเมืองดี ความรับผิดชอบ จะน ามาซึ่งความซื่อสัตย์ สุจริต ขยัน อดทน สามัคคี และรู้จักการแบ่งปัน คุณลักษณะด้านความ

รับผิดชอบไมไ่ด้เป็นสิ่งท่ีตดิตัวมาแตก่ าเนดิและไมไ่ด้เกิดขึน้เองโดยอัตโนมัต ิจะตอ้งมีการปลูกฝัง ฝึกฝน ฝึกหัดอย่างค่อยเป็น

ค่อยไปให้เหมาะสมกับอายุจนเป็นนิสัย (มารศรี กลางประพันธ์ . 2549 : 261-262) การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน มีความ

หลากหลายในวิธีการและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีครูน ามาประยุกต์ใช้ คือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งเป็นรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้วิธีการหนึ่งท่ีมีความส าคัญต่อการน าไปใช้ในการออกแบบการเรียนรู้ในห้องเรียน การเรียนรู้แบบร่วมมอืเป็น

วิธีการเรียนรู้แบบหนึ่งท่ีน่าสนใจ เนื่องจากเป็นการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียน มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น  มี

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนดีขึน้ รวมท้ังมสีุขภาพจิตท่ีดีขึ้น การเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายเทคนิคด้วยกัน เทคนคิหนึ่งท่ีผู้วจิัย

สนใจคือ การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (Team Assisted Individualization : TAI) เพราะเป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีสนองความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล โดยให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือท ากิจกรรมการเรียนด้วยตนเองตามความสามารถ เป็นการส่งเสริมความ

ร่วมมือภายในกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีดีในการ

เรียน มีความรู้สึกท่ีดีและเข้าใจเพื่อนมากขึ้น เกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท าให้รู้สึกถึงคุณค่าของตนเองมากขึ้น มีการ

ถ่ายทอดความคิดท่ีเป็นภาษาที่เข้าใจง่าย เพราะอยู่ในวัยเดียวกัน ท าให้ผู้เรียนสนุกกับการเรียน ไม่เครียด และมีความสุขกับ

การท ากิจกรรมร่วมกัน มีความมั่นใจในตนเองกล้าแสดงออกและตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งท่ีมีผลต่อความส าเร็จของ

กลุ่ม (ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน. 2549 : 178-179) ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการน ารูปแบบ ความร่วมมือมาใช้ในการจัดการเรียนการ

สอน จะท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์ กระบวนการกลุ่ม จะท าให้นักเรียนมีความรับผิดชอบสูง ซึ่งจะส่งผลต่อ

การพัฒนาการคิดวเิคราะห์ ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้มกีารยกระดับท่ีสูงขึ้น 

 จากโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ PISA 2012 ซึ่งเป็นโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติของประเทศ

สมาชิกองค์กรเพื่อความร่วมมือและพัฒนาเศรษฐกิจ โดยประเมินนักเรียนเน้นในด้านการคิดวิเคราะห์และการอ่านของ

นักเรียนเป็นหลักนั้น เป็นการประเมินกลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุ 15 ปี ได้แก่ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หรือ ปวช. 1 รองลงมาคือ ชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 3 มกีารประเมนิคณิตศาสตร์เป็นหลัก มีการอ่านและวทิยาศาสตร์เป็นการประเมินรองลงมา ผลการประเมิน

การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์คะแนนเฉลี่ย เป็นคะแนนมาตรฐานท่ี 494 คะแนน ประเทศท่ีเป็นสมาชิก ได้แก่ เซี่ยงไฮ้-จีน คะแนน

เฉลี่ย 613 คะแนน สิงคโปร์ คะแนนเฉลี่ย 573 คะแนน ฮ่องกง-จีน คะแนนเฉลี่ย 561 คะแนน มีคะแนนสูงกว่าคะแนน

มาตรฐาน ยกเวน้ประเทศไทย มาเลเซีย และอนิโดนเีซีย มคีะแนนต่ ากว่าคะแนนมาตรฐาน ซึ่งนักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ย 427 

คะแนน ในดา้นเนื้อหาของคณิตศาสตร์โดยเฉลี่ยนักเรียนไทย มีจุดออ่นท่ีสุดดา้นการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ รองลงมา

เป็นด้านประมาณ ส่วนกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จุดอ่อนท่ีสุดคือกระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ ผลการประเมินใน

ภาพรวมประเทศไทยมคีะแนนต่ ากว่าคะแนนมาตรฐานท้ัง 3 วชิา (สถาบันส่งเสริมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2555 : 5-12) 

 ผู้วิจัยในฐานะท่ีเป็นครูสอนคณิตศาสตร์ และได้พบปัญหาการจัดการเรียนการสอนเร่ืองเลขยกก าลัง เนื้อหาจะ

กล่าวถึง จ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลขยกก าลังท่ีมีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะและรากท่ี n ของจ านวนจริง ท าให้นักเรียนไม่

เข้าใจว่าจ านวนตรรกยะนั้นมีลักษณะอย่างไร เป็นจ านวนแบบใดบ้าง ซึ่งเป็นปัญหาส าคัญของการเรียนพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์อยา่งมากเพราะถ้านักเรียนไม่เข้าใจพื้นฐาน ก็จะท าให้การเรียนการสอนไมร่าบร่ืน แตน่ักเรียนบางกลุ่มเรียนรู้ได้

เร็วมีความเข้าใจในพื้นฐานของคณิตศาสตร์ เมื่อมีการบ้าน ท างานกลุ่มหรือการท าแบบทดสอบมักท าได้ดี แต่นักเรียนบาง

กลุ่มซึ่งเป็นกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน เรียนรู้ได้ช้า เมื่อมีการบ้าน ท างานกลุ่มหรือการท าแบบทดสอบผลปรากฏว่าท าได้

บ้าง ไม่ท าบ้าง ซึ่งเป็นการขาดการวิเคราะห์ลักษณะและคุณสมบัติของเลขยกก าลัง ท าให้ไมส่ามารถเข้าใจบทเรียนได้ อีกท้ัง

พฤติกรรมเหล่านี้ส่งผลต่อความรับผิดชอบ เพราะเมื่อมีการมอบหมายงาน อาทิเช่น การจัดท างานกลุ่ม หรือท าแบบฝึกหัด  
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การส่งการบ้าน ถือได้ว่ายังขาดการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบในภาพรวมแล้วอยู่ในระดับพอใช้ (รายงานการประเมนิตนเอง

โรงเรียนเต่างอยพัฒนศึกษา. 2555 : 35) ดังนั้นโรงเรียนควรจัดการเรียนการสอนและปลูกฝังให้นักเรียน มีความรับผิดชอบ 

และรู้จักการคิดวิเคราะห์ควบคู่กันไปกับการให้ความรู้ในเนื้อหาวิชา เพื่อให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในทางท่ีดีตามเป้าหมายของ

การจัดการศกึษาที่ก าหนดไว ้(สุภาพร บุญหนัก. 2545 : 34) ครอบคลุมไปถึงในด้านของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควรมีระดับ

ของคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึน้ ซึ่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนัน้เป็นความสามารถของนักเรียนในการเรียนรู้ ซึ่งวัดได้จากคะแนนจาก

แบบทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวเิคราะห์ (ทิพยอ์าภา ฉิมสุวรรณ. 2552 : 59) และจากการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีต่ ากว่าค่าเฉลี่ยท่ัวประเทศ (รายงานการประเมินตนเอง โรงเรียน 

เตา่งอยพัฒนศึกษา. 2555 : 44) และผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับท้องถิ่น (LAS) ในปีการศกึษา 

2555 (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23. 2556 : 67) และปีการศึกษา 2556 (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 23. 2557 : 26) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับท้องถิ่น (LAS) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  

คณิตศาสตร์ร้อยละ 32.08 และร้อยละ 32.02 ตามล าดับ โดยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ต่ ากว่าคะแนน

เฉลี่ยระดับโรงเรียน ท้ัง 2 ปีการศึกษา 

 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงพัฒนาคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 

5 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อให้กระบวนการเรียนการสอนของครูและนักเรียนสมบูรณ์มากขึ้น มีการเรียนรู้ท่ี

หลากหลายเพิ่มมากขึ้น  โดยนักเรียนจะเรียนรู้แบบกลุ่มท่ีคละความสามารถกันเพื่อนจะช่วยเพื่อนได้ เพราะในการเรียน

นักเรียนท่ีเรียนอ่อนจะไมก่ล้าซักถามกับครูโดยตรง  รูปแบบการเรียนรู้นีก้็จะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ ท่ีแตกต่างไปจากวิธีการ

สอนแบบเดิมๆ ดังนั้นจะส่งผลให้นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์ มีความรับผิดชอบและยังส่งผลให้ ผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตร์

เพิ่มขึ้นด้วย 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1.  เพื่อคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง มีประสิทธิผล

ตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้  

 2.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดวเิคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลังเรียน ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ในกลุ่มท่ีเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI บูรณาการ หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงและกลุ่มท่ีเรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 3.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ระหว่างนักเรียน ท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI 

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง และนักเรียนท่ีเรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 4.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ระหว่างนักเรียน ท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียน รู้โดยเทคนิค TAI 

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง และนักเรียน ที่เรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 5.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวา่งนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค 

TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง และนักเรียนท่ีเรียนดว้ยคูม่อืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 6. เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทาง

อารมณ์แตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) ท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพยีง และนักเรียนท่ีเรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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 7. เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ์กันระหวา่งตัวแปรวธีิการเรียนซึ่งมอียู่ 2 วิธี คือ วิธีเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและวิธีการเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ

และตัวแปรความฉลาดทางอารมณ์ ซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ ความฉลาดทางอารมณ์สูง ปานกลาง และต่ า ท่ีสง่ผลต่อการคิด

วเิคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวจิัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างไวด้ังนี้ 

  1. ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 

โรงเรียนเตา่งอยพัฒนศกึษา จ านวนนักเรียน 145 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 และ 5/2 โรงเรียนเต่างอยพัฒนศึกษา 

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 80 คน ซึ่งมาจากเทคนิค

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และสุ่มกลุ่มตัวอย่างเพื่อเข้ารับการทดลองท้ัง 2 กลุ่มโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) 

       เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

  1. เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลอง ประกอบด้วย 

  คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผลการประเมิน

คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญอยูใ่นระดับ 4.52 คือ เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดกระท า) 

วิธีการสอน 

กลุ่มทดลอง 

  คู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI 

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

กลุ่มควบคุม 

 คู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดประเภท) 

ความฉลาดทางอารมณ์ 

         สูง 

         ปานกลาง 

         ต่ า 

 

การคิดวเิคราะห ์

 

ตัวแปรตาม 

ความรับผิดชอบ 

การคิดวิเคราะห ์ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 
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  2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบด้วย 

   2.1  แบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะห์ แบบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมคี่าความยาก

รายข้อ (p) ตัง้แต ่.39 ถึง .72 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตัง้แต ่.24 ถึง .47 และค่าความเชื่อม่ัน ท้ังฉบับเท่ากับ .75 

   2.2  แบบวัดความรับผิดชอบของนักเรียน มี 2 ชุด ได้แก ่

    ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ซึ่งมีค่า 

ความยาก รายข้อ (p) มีค่าตั้งแต่ .44 ถึง .79 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตั้งแต่ .25 ถึง .58 และค่าความเชื่อมั่นท้ัง

ฉบับเท่ากับ .85        

    ชุดท่ี 2 แบบสังเกตพฤตกิรรมความรับผิดชอบของนักเรียน ที่ผ่านการหาคุณภาพโดยอาจารย ์ ที่ปรึกษา

และผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะให้มีความชัดเจนเหมาะสม 

   2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่า

ความยากรายข้อ (p) ตั้งแต่ .38 ถึง .72 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต่ .24 ถึง .60 และค่าความเชื่อมั่น ท้ังฉบับ

เท่ากับ .85 

      วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิตทิีใ่ช้ในการการวิเคราะห์ข้อมูล 

           ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556  ใช้เวลา

ด าเนนิการทดลองท้ังหมด 84 ชั่วโมง โดยใชส้ถิตใินการวิเคราะห์ขอ้มูลดังนี้ 

                1.  สถิตพิื้นฐาน ได้แก ่รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

              2.  สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมอื ได้แก่ การวเิคราะห์ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (Item-Objective 

Congruence Index : IOC) การหาค่าความยาก (Difficulty : p) หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination : r) ของแบบทดสอบรายข้อ 

และหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่เป็นแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ โดยใชสู้ตรของ คูเดอร์ ริชารด์สัน KR-20  

  3. สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน ได้แก่ วเิคราะห์ค่าดัชนปีระสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ทดสอบค่าที 

(t – test for Dependent Samples and Independent Samples) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  

การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA) ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One–way MANCOVA) 

ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว (One–way MANOVA) และความแปรปรวนพหุคูณสองทาง (Two-way MANOVA)  

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ท่ีส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าเท่ากับ 0.60 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน

ท่ีก าหนดไว้ 

 2. การคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน

ด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและกลุ่มนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ี 

ระดับ .05   
 3.  การคิดวิเคราะห์ ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนไม่แตกต่างกันแต่หลังเรียนนักเรียนท่ี

เรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ย  

การคิดวิเคราะห์ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ.05 
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 4. ความรับผิดชอบระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI  บูรณาการหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนไม่แตกตา่งกัน แต่หลังเรียนนักเรียนท่ี

เรียนด้วย คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ย 

ความรับผิดชอบ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนดว้ยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนคิ TAI บูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน แต่หลังเรียน

นักเรียนท่ีเรียนด้วย คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มคีะแนน

เฉลี่ย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบปกตอิยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

 6. การคิดวเิคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมคีวามฉลาด

ทางอารมณ์แตกต่างกัน เมื่อเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีง และคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มคีวามแตกตา่งกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 7. ตัวแปรวิธีการเรียนซึ่งมีอยู่ 2 วิธี คือ วิธีเรียนด้วยคู่มือการจัดกิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI บูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง และวิธีการเรียนด้วยคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกตแิละตัวแปร ความฉลาดทาง

อารมณ์  ซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ สูง ปานกลาง และต่ า มีปฏิสัมพันธ์กันส่งผลต่อความรับผิดชอบแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ส่วนการคดิวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมปีฏสิัมพันธ์กัน ไมแ่ตกตา่งกัน 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ สามารถออกแบบจัดกระบวนการเรียนรู้ ที่น าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเทคนิค 

TAI เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือกับการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน เป็นวิธีการ

สอนที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยให้ผู้เรียนลงมือท ากิจกรรมการเรียนด้วยตัวเองตามความสามารถจากแบบ

ฝึกทักษะ และส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่มมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้และปฏิสัมพันธ์ทางสังคมได้เป็น

อย่างดี 

  1.2 ผลการวิจัยนี้ พบว่านักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูงนั้นมีเมื่อได้รับการสอนตามคู่มือการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้มีการพัฒนาในด้านการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้สูงขึน้และแตกต่าง

กับนักเรียนกลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนัน้ การพัฒนานักเรียนในด้านความฉลาดทางอารมณ์มี

ความส าคัญต่อความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง ครูจึงควรหากิจกรรมท่ีส่งเสริมการพัฒนาความฉลาด

ทางอารมณ์สอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเป็นการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน การสอนให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ 

  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI เป็นวิธีการสอนที่ มีขั้นตอนการท างานแบบเรียนรู้รายบุคคล

ตามความสามารถจากแบบฝึกทักษะ ดังนั้นจึงเหมาะสม ท่ีจะน าไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เนื่องจากเป็นวิชาท่ีเน้นขั้นตอน เหตุและผล การเชื่อมโยงความรู้ โดยครูผู้สอนควรน าแบบฝึกทักษะฝึก ให้นักเรียนเกิดความ

ช านาญในระดับสูงตอ่ไป 

  1.4 ผลการวิจัยนี้พบว่าการสอนท่ีมีรูปแบบนั้น ส่งผลต่อความก้าวหน้าของนักเรียน ด้านการคิดวิเคราะห์ 

ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มากกว่าการสอนปกติ ดังนั้นครูควรออกแบบพัฒนาการจัดกระบวนการ
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เรียนการสอนที่มีรูปแบบที่อาศัยแนวคิด ทฤษฎีท่ีเหมาะสมรองรับ เพื่อให้นักเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนการสอนอยา่ง

มคีุณภาพ 

  1.5 ผลการวจิัยนี้ พบวา่นักเรียนกลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณส์ูงนัน้มคีวามแตกต่างกับนักเรียนกลุ่มปานกลาง 

และต่ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท้ังในนักเรียนท่ีเรียนโดยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI  บูรณาการหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้นครูควรให้ความสนใจ ในการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ และให้ความส าคัญในการ

ชว่ยเหลือกลุ่มต่ าให้มาก เพราะการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์นอกจากจะมีความส าคัญในการท่ีผู้เรียนปรับตัวให้อยู่ร่วม

ในสังคมได้ ยังสามารถพัฒนาการคิดวเิคราะห์ ความรับผิดชอบ และความก้าวหน้าทางการเรียนได้อีก 

  1.6 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง การเรียนการสอนแบบนี้ใช้เวลามากในการสอนแตล่ะคร้ัง ประกอบกับถ้าแบบฝึกทักษะท่ีครูสร้างขึ้น เป็น

โจทยย์าวๆ ยิ่งจะท าให้ผู้เรียนเบ่ือหนา่ยบทเรียน โดยเฉพาะผู้เรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต่ า จะท าให้ขาดแรงจูงใจ ในการสบืค้น

เนื้อหา ดังนั้นแบบฝึกทักษะท่ีน ามาประกอบควรจะให้กระชับไม่ยากเกินความเข้าใจของผู้เรียน จึงจะท าให้เกิดเจตคติท่ีดีต่อ

การเรียน  

 2.  ข้อเสนอแนะในการศกึษาครั้งต่อไป 

  2.1 จากการวิจัยนี้ แม้จะพบว่านักเรียนกลุ่มตัวอยา่งท่ีเป็นกลุ่มทดลอง จะมีการท าพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการคิด

วเิคราะห์  ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ มากกว่านักเรียนกลุ่มตัวอยา่งท่ีเป็น กลุ่มควบคุม แต่

ยังไมอ่าจสรุปได้ว่าการท าพฤตกิรรมดังกล่าวจะเป็นไปอยา่งต่อเนื่องหรือไม ่จึงอาจท าการวจิัยในระยะติดตามผลตอ่ไปได้  

  2.2 ควรมีการวิจัยโดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง โดยบูรณาการเข้ากับวิธีการสอนแบบอื่นๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาอื่นๆ และตัวแปรด้านคุณธรรม

จรยิธรรม และด้านทักษะการคิดแบบอื่น เชน่ การคิดสร้างสรรค์ การคิดวเิคราะห์ การคิดเชงิระบบ เป็นต้น  

  2.3 ควรมกีารวจิัยเพือ่พัฒนาเทคนคิการสอน เพื่อให้นักเรียนท้ังสามกลุ่ม คือกลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูง 

ปานกลาง และต่ า ให้มีผลการเรียนใกล้เคียงกัน  

  2.4 ควรมีการวิจัยในการใช้วิธีการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ในการพัฒนาตัวแปรทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในด้านอื่น เชน่ ความมี

วนิัย ความเพยีร ความอดทน เป็นต้น 

  2.5 ควรมีการวิจัยในการใช้วิธีการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค TAI และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ในการพัฒนาตัวแปรจัดประเภท เช่น ความสามารถเผชิญปัญหาและเผชิญภาวะวิกฤติ (Adversity Quotient :AQ) 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ท่ีสง่ผลตอ่การคดิขั้นสูง เป็นต้น 
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 มัธยมศกึษา เขต 23, 2556. 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 23. รายงานการประเมินตนเอง. สกลนคร : ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

 มัธยมศกึษา เขต 23, 2557. 
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