
21 
วารสารบัณฑิตศกึษา ปทีี่ 12 ฉบับที่  59 ตุลาคม-ธันวาคม  2558 

 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

3 
การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การ

เรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิารที่ส่งผลต่อความ
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การเรียนรูภ้าษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
          THE DEVELOPMENT OF CLUSTER READING AND WRITING SKILL PACKAGE BY  

    COOPERATIVE LEARNING WITH YONISOMANASIKAN AFFECTING RESPONSIBILITY, 

CRITICAL THINKING AND LEARNING ACHIEVEMENTS IN THAI FOR PRATHOM SUKSA 3 
  มยุรี เพ็ชรพินิจ* 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี  กลางประพันธ*์*   

ดร.ระพีพรรณ  ร้อยพิลา***   

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อพัฒนาชุดฝึกการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยการใช้การเรียนแบบ

ร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ ส าหรับนักเรียนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 2) เพื่อเปรียบเทียบ

ความรับผิดชอบของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การ

เรียนแบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ 3) เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดฝึก

ทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ 5) เพื่อเปรียบเทียบ

ความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทักษะ

การอา่นและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ ประชากร ได้แก่  นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ในโรงเรียนศูนย์อ านวยการเครือข่ายตองโขบเหล่าโพนค้อสามัคคี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 10 โรงเรียน จ านวนนักเรียนท้ังหมด 251 คน  กลุ่ม

ตัวอยา่งที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนอนุบาลโคก

ศรีสุพรรณ  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 1 ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย จ านวนนักเรียน 29 

คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง รวม 40 ชั่วโมง (ไมร่วมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน) เคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 1) ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิด

แบบโยนิโสมนสิการ  2) แบบวัดความรับผิดชอบ จ านวน 30 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ จ านวน 30 ข้อ 

และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน สถิตทิดสอบค่าที  การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One – way MANCOVA) และการวิเคราะห์

ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One -way ANCOVA) 
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 ผลการวจิัยพบว่า ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้เรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบโยนิโส
มนสิการ มคีุณภาพตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.60 ความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน ที่ได้รับการสอนดว้ยชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้เรียนรู้แบบร่วมมือและการฝึกคิด
แบบโยนิโสมนสิการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
ต่างกันเมื่อ ได้รับการสอนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้เรียนรู้แบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบ
โยนิโสมนสกิารมคีวามรับผิดชอบ ทักษะการคิดวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 
 

ABSTRACT 
 This study was conducted with these purposes : 1) to develop the package for practicing the students’ cluster 
reading and writing skill based on cooperative learning and Yonisomanasikan to meet the established effectiveness  
Index, 2) to compare the students’ responsibilities obtained before and after learning through the developed  package 
for practicing the students’ cluster reading and writing skill based on cooperative learning and  Yonisomanasikan, 3) to 
compare the students’ critical thoughts obtained before and after learning through the developed  package for 
practicing the students’ cluster reading and writing skill based on cooperative learning and Yonisomanasikan, 4) to 
compare the students’ learning achievements  gained before and after learning through the developed  package for 
practicing the students’ cluster reading and writing skill based on cooperative learning and  Yonisomanasikan, 5) to 
compare Prathom Suksa 3 students’ responsibilities, critical thoughts and learning achievements possessed before and 
after learning through the developed  package for practicing the students’ cluster reading and writing skill based on 
cooperative learning and  Yonisomanasikan. The population included 251 Pratom Suksa 3 students in 10 schools of 
Thongkhob Laophonkoh School Service Center under Sakonnakhon Primary Educational Service Area Office 1, Semester 
2, Academic Year 2556. The subjects were 29 Prathom Suksa 3 students who were studying in the second semester 
of 2013 academic year at at Anuban Khoksrisuphan School under Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1. 
They were gained by purposive sampling. The treatments were performed 5 hours a week. Excluding pretest and 
posttest, an intervention took 40 hours in total. The instruments used for this study included 1) The package for 
practicing the students’ cluster reading and writing skill based on cooperative learning and  Yonisomanasikan, 2) the 30 
– item questionnaire to examine the students’ responsibilities, 3) the 30 – item test to measure the  students’ of critical 
thinking  4) 40 – item achievements test. The statistics used for data   analysis consisted for mean, standard deviation, 
t – test. One – way MANCOVA, and One – way ANCOVA were applied for analyzing the variances.    
 The results of the study were  1)  the developed package for practicing the students’ cluster reading and 
writing skill based on cooperative learning and  Yonisomanasikan, contained  its effectiveness Index of 0.60, 2) after 
learning  through the developed package for practicing the students’ cluster reading and writing skill based on 
cooperative learning and  Yonisomanasikan, Prathom Suksa 3 students’ responsibilities were significantly higher than 
those of before at .05 statistical level, the critical thinking was significantly higher than that of before at .05 statistical 
level, and the learning  achievement  was significantly higher than that of before at .05 statistical level, 3) learning  
through the developed package,  the students  whose motivation varied had  statistically different responsibilities, 
critical thinking and  learning  achievement  at .05 level  of significance. 
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ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ และสมบัตทิางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพ

ของคนในชาติให้มีความไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน ท าให้

สามารถประกอบกจิธุระการงาน และการด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ 

ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู้  ความคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  ตลอดจนการน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคง

ทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อท่ีแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม  ประเพณี และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้

เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ าค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบัติของชาติท่ีควรค่าแก่การเรียนรู้เพื่ออนุรักษ์สืบสานให้คงอยู่คู่

ชาติไทยตลอด  (กรมวิชาการ. 2546 : 1) ภาษาไทยมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตความเป็นปึกแผ่นของสังคมไทย คนไทย

จ าเป็นต้องตระหนักถึงความส าคัญของภาษาไทย ตอ้งท าความเข้าใจ ศึกษาหลักเกณฑ์ทางภาษาและฝึกฝนให้เกิดทักษะการ

ฟัง การด ูการพูด การอา่น และการเขียนภาษาไทย ได้อยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อน าไปใชใ้นการสื่อสาร การเรียนรู้ การแสวงหา

ความรู้ การเสริมสร้าง  ความเข้าใจอันดีต่อกันการสร้างความเป็นเอกภาพของชาติและความจรรโลงใจ เพื่อให้เกิดประโยชน์

แก่ตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศชาติ, (วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์. 2549 : 5) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้สาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษาเพ่ือการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ใน

ชวีติจริง โดยประกอบด้วย 5 สาระ ได้แก่ สาระการอา่น สาระการเขียน สาระการฟัง การดูและการพูดสาระหลักการใชภ้าษา 

สาระวรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน ตามหลักสูตรนอกจากจะมุ่งเน้นพัฒนาทักษะท้ัง คือ การฟัง 

การพูด การอ่าน และ การเขียน ยังมีจุดเน้นส าคัญหลายประการ เช่น การสื่อสารกับผู้อื่นอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้ภาษา

ในการแกปั้ญหาต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน การใช้ภาษาเพื่อท าความเข้าใจเร่ืองราว ความคิด ความรู้สึกความต้องการของผู้อื่น 

เป็นต้น ดังนั้นการเรียนรู้ภาษาไทยจึงเป็นทักษะการใช้ภาษาท่ีต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญ ทักษะของการรับรู้เร่ืองราว 

ความรู้ ประสบการณ์ หากผู้เรียนมีทักษะใช้ภาษาดังกล่าว  จะช่วยให้สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้อย่างพินิจพิเคราะห์ 

สามารถเลือกใช้ค าเพื่อเรียบเรียงความคิด ความรู้ได้เหมาะสม ตลอดจนเลือกใช้ภาษาได้ถู กต้องและมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3-29) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ตามสาระมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ 5 สาระ การเรียนรู้ และ 5 มาตรฐานการเรียนรู้ ใน

ส่วนสาระ การอ่าน มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต  

และมีนิสัยรักการอา่น การอ่านกับการพูด การเขียน เป็นการใชทั้กษะทางภาษาที่แตกตา่งกันแตม่สี่วนท่ีสัมพันธ์กัน การอ่านท่ี

ถูกต้อง ท าให้พูดได้ถูกต้องเขียนได้ถูกต้อง การอ่านท่ีชัดเจน  ท าให้สามารถพูดได้ชัดเจน การอ่านได้แตกฉานจะท าให้การพูด

ฉะฉานและความคิดปราดเปร่ือง การอ่านเป็นทักษะท่ีจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาความรู้พัฒนาชีวิตซึ่งนอกจากจะท าให้เกิด

ความรู้แล้วยังก่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และส่งเสริมให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ได้ด าเนินแนวคิดในการ

ด าเนนิชีวิต การอ่านจึงเป็นหัวใจของการศึกษาทุกระดับ และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ต่างๆ (กระทรวงศึกษาธิการ.  

2551 : 1-9) ดังนั้นผู้ท่ีมีทักษะในการอ่านหรือมีความสามารถในการอ่าน คือ สามารถอ่านได้มาก อ่านได้ เร็ว อ่านได้ถูกต้อง 

อ่านได้หลายๆ ภาษา ย่อมมีโอกาสในชีวิตหลายด้านมากกว่า เช่น ด้านสังคม ด้านการประกอบอาชีพ ด้านการศึกษา หา

ความรู้ ตลอดจนดา้นข่าวสารข้อมูลได้กว้างไกลและทันสมัยกวา่ผู้ท่ีขาดทักษะในการอา่นและการเขียน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ปัจจุบันเป็นโลกของยุคขา่วสารขอ้มูลดว้ยแลว้ ผู้ท่ีมีทักษะในการอา่นและการเขียนเป็นทุนอยู่ในตัวแล้วย่อมมีโอกาสได้เปรียบ

มากกวา่ (พรทิพย ์ ชาตะรัตน์. 2545 : 59)  
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 จากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

ปีการศึกษา 2555 ระดับศูนย์อ านวยการเครอืขา่ยตองโขบเหล่าโพนค้อสามัคคี มีคะแนนเฉลี่ย 38.55 และระดับโรงเรียนนั้น 

โรงเรียนอนุบาลโคกศรีสุพรรณ มีคะแนนเฉลี่ย 41.74 (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1. 2556 : 52 

-54) ซึ่งต่ ากว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีส านักงานทดสอบระดับชาติได้ก าหนดไว้ และ จากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา

ระดับชาติ (NT) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา  2555 โรงเรียนอนุบาลโคกศรีสุพรรณ พบว่านักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ีี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย รวมเฉลี่ยร้อยละ  56.22  เมื่อพิจารณารายดา้นมผีลสัมฤทธ์ิด้าน

การอา่นร้อยละ  51.54  และด้านการเขียนร้อยละ 52.51  นอกจากนี้เมื่อพิจารณาผลการประเมินการอ่าน  คิดวิเคราะห์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 การศึกษา 2555 ท่ีประเมินโดยใช้แบบประเมินการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และเขียนท่ีโรงเรียน

สร้างขึน้ พบวา่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยรวมร้อยละ 56.67 (โรงเรียนอนุบาลโคกศรีสุพรรณ. 2555 : 12) ซึ่งจากผลการ

ประเมินดังกล่าวจะเห็นได้วา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย มีผลคะแนนเฉลี่ยค่อนข้างต่ า โดยเฉพาะด้านการ

อ่านและการเขียนค าควบกล้ า มีผลสัมฤทธ์ิไม่ดีเท่าท่ีควร  ท้ังนี้เพราะครูผู้สอนยึดหนังสือเรียนเป็นหลัก ในการสอนและ

รูปแบบการสอนท่ีเก่าไม่น่าสนใจ นักเรียนเรียนแบบท่องจ าเป็นส่วนใหญ่ ขาดทักษะด้านการอ่านและการเขียน ขาดความ

รับผิดชอบและความสามารถในการคิดวเิคราะห์ จึงสง่ผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า สภาพปัญหาและสาเหตุดังกล่าว ท า

ให้ผู้วิจัยได้มีความพยายามท่ีจะหารูปแบบการสอนและกลวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีแปลกใหม่ เร้าใจมากระตุ้นและเร่ง

เร้าให้ผู้เรียนน าศักยภาพแห่งตนออกมาหล่อหลอมรวมกัน ในการแสวงหาองค์ความรู้จากการเรียนรู้ในชั้นเรียน จะส่งผลให้

ผู้เรียนมทัีกษะดา้นการอ่านและการเขียน และมีความรับผิดชอบความสามารถในการคิดวเิคราะห์และมีผลผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนท่ีสูงขึ้น   

 จากการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนหลายๆ รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเป็นรูปแบบท่ีให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน แต่ละคนมีส่วนร่วมในการ

ท ากิจกรรมอยา่งแทจ้รงิ ในการเรียนรู้โดยการแลกเปลี่ยนความรู้ รวมท้ังเป็นก าลังใจซึ่งกันและกัน คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือ

คนท่ีอ่อนกว่า เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านการเรียน การก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ การคิดแบบ

หลากหลาย การปฏบัิตภิารกิจที่ซับซ้อน การเนน้คุณธรรม จรยิธรรม ทักษะสังคม การสร้างนสิัยความร่วมมอืภายในกลุ่มเกิด

ความรับผิดชอบ  (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์. 2549 : 51) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการพัฒนาผู้เรียนท่ีเน้น

นักเรียนเป็นส าคัญ  รวมท้ังเป็นการส่งเสริมทักษะทางสังคม ช่วยยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ช่วยส่งเสริมบรรยากาศ

ในการเรียน ส่งเสริมทักษะการท างานรว่มกัน เป็นวิธีท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้

ผู้เรียนมหีลายรูปแบบ สุวทิย ์มูลค าและอรทัย มูลค า (2552 : 149 – 181) กล่าววา่ การเรียนรู้และในความส าเร็จอย่างแท้จริง 

ท้ังโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ตลอดจนเป็นก าลังใจซึ่งกันและกัน คนท่ีเรียนเก่งจะช่วย

คนท่ีเรียนอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองเท่านั้น แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้

ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส าเร็จของแต่ละบุคคลหมายถึงความส าเร็จของกลุ่มด้วยดังนั้นการจัดการเรียนรู้

ดังกล่าวจึงมีลักษณะตรงกันข้ามกับการเรียนท่ีเนน้การแขง่ขัน และการเรียนตามล าพัง  

 การคิดแบบโยนิโสมนสิการเป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตโต). 2551 : 

245) จากการศกึษาหลักพุทธธรรมสรุปวา่ การฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ ประกอบด้วยขั้นตอนในการคิดและความสามารถ

อย่างต่อเนื่องจึงจะท าให้คิดเป็นหรือรู้จักคิดได้ท่ีกล่าวกันว่าความคิดเป็นตัวชี้น าและควบคุมการกระท าโดยมีจุดเร่ิมต้นท่ีตัว

ปัญหาจากนั้นการคิดก็จะด าเนินไปจนกระท่ังได้ข้อยุติของปัญหา การคิดจึงหยุด ดังนั้นการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  จึงเป็น

การท่ีมีความสัมพันธ์สอดคล้องกันและส่งเสริมซึ่งกันเพราะการคิดมีความส าคัญอย่างยิ่ง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
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สะอาด ภิญโญศรี (2552 : 77-115) ได้ศึกษาความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 

2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโยนิโสมนสิการ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ผู้เรียนท่ี

เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 

โยนิโสมนสิการ มีความสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยรวมเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระวญิญู เถาถาวงษ์ (2553 : 51-129) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ 

และความมีวินัยในตนเอง ระหว่างการสอนแบบโยนิโสมนสิการกับการสอนแบบคู่มือครูวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 5 นักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการมีการคิดวิเคราะห์มีวินัยในตนเอง และมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่มือครู อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05 จากหลักการคิดนีผู้้วิจัยจึงได้สังเคราะห์และน าหลักพุทธนี้ไปใช้ประยุกต์ใช้กับการฝึกคิดเพื่อแก้แก้ปัญหาใน

วชิาภาษาไทยตอ่ไป 

 เมื่อผู้วจิัยได้ศกึษารูปแบบอกีหนึ่งรูปแบบท่ีมีประโยชน์ในการเรียนการสอนคือชุดฝึกทักษะเป็นการจัดประสบการณ์

ฝึกหัดเพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย ถวัลย์ มาศจรัส (2552 : 21) กล่าวถึง

ประโยชน์ของชุดฝึกทักษะใช้ส าหรับฝึกทักษะด้านการอ่านการเขียน การคิด การวิเคราะห์ เป็นสื่อการเรียนการสอนส าหรับ

การแก้ไขปัญหาในการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยเหตุผลดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะน ารูปแบบการจัดท าชุดฝึกทักษะการอ่าน

และการเขียนค าควบกล้ า ซึ่งเหมาะสมกับระดับช้ันท่ีผู้วจิัยสอนอยูร่่วมกับการเรียนแบบร่วมมอืซึ่งจุดเด่นคือมกีารแบ่งกลุม่ ให้

นักเรียนได้มีการช่วยเหลือกันเพราะในแต่ละกลุ่มนั้นมีความสามารถท่ีแตกต่างกันในการจัดการเรียนท่ัวไป ส่วนใหญ่มักจะ

ไม่ให้ความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์และปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ส่วนใหญ่เรามักจะมุ่งไปท่ีปฎิสัมพันธ์ระหว่างครูกับ

ผู้เรียนมากว่ามากบวกกับแนวการการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ  เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีดีและน่าสนใจ  มุ่งเน้นให้

ผู้เรียนตระหนักถึงกระบวนการเรียนรู้ท่ีต้องเข้าถึงความจริง จะท าให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ท่ีถูกต้อง และมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มมากขึน้และเป็นผู้ท่ีมีความรับผิดชอบท้ังต่อตนเองและสังคม  
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาชุดฝึกการอา่นและการเขียนค าควบกล้ าโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

ส าหรับนักเรียนให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานของดัชนปีระสิทธิผล 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านและ

การเขียนค าควบกล้ าโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิาร  

 3.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านและ

การเขียนค าควบกล้ าโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิาร  

 4.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดย

ใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิาร 

 5.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบ การคดิวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการเรียน

โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการของ

นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ สูง ปานกลาง ต่ าแตกต่างกัน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างไวด้ังนี้ 

   1.1  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนศูนย์อ านวยการเครือข่ายตองโขบเหล่าโพน

ค้อสามัคคี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 10 โรงเรียน 

ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลโคกศรีสุพรรณ โรงเรียนบ้านตองโขบ โรงเรียนบ้านนามนประชาสามัคคี โรงเรียนบ้านห้วยแคน 

โรงเรียนบ้านหนองแข้โนนมาลา โรงเรียนบ้านนาสีนวล โรงเรียนบ้านห้วยหีบวิทยาธาร โรงเรียนบ้านดงหนองเหียน โรงเรียน

บ้านหว้ยยาง โรงเรียนบ้านเหลา่โพนค้อเหลา่ราษฏร์วิทยา จ านวนนักเรียนท้ังหมด 251 คน 

   1.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนอนุบาลโคกศรีสุพรรณ จ านวน 29 คน ซึ่งได้มาโดยการสุม่อยา่งง่าย  

       เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย  

  1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ

และการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิาร ผลการประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญอยูใ่นระดับ 4.12 คือ เหมาะสมมาก  

  2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบด้วย 

   2.1 แบบวัดความรับผิดชอบของนักเรียน มี 2 ชุด ได้แก ่

    ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อซึ่งมีค่าความ

ยาก รายข้อ (p) มีค่าตั้งแต่ .34 ถึง .75 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตั้งแต่ .30 ถึง .86 และค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ

เท่ากับ .85      

ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดกระท า) 

 

วิธีการสอน 

การสอนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอา่นและการเขียน 

ค าควบกล้ าโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมอื 

และการฝกึคิดแบบโยนิโสมนสกิาร 

ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดประเภท) 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 

         สูง 

         ปานกลาง 

         ต่ า 

 

ความรับผิดชอบ 

 

ตัวแปรตาม 

การคิดวิเคราะห ์

ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 
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    ชุดท่ี 2 แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน ท่ีผ่านการประเมินและหาคุณภาพโดย

ผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ ให้มีความชัดเจนเหมาะสม 

   2.2 แบบทดสอบวัดการคดิวเิคราะห์ แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมคี่าความยาก

รายข้อ (p) ตัง้แต ่.44 ถึง .69 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตัง้แต ่.32 ถึง .52 และค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับเท่ากับ .84 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ ซึ่งมีค่า

ความยากรายข้อ (p) ตั้งแต่ .25 ถึง .76 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต่ .21 ถึง .87 และค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ

เท่ากับ .91 

      วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิตทิีใ่ช้ในการการวิเคราะห์ข้อมูล 

            ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ใช้เวลา

ด าเนนิการทดลอง ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ทัง้หมด 44 ชั่วโมง โดยใชส้ถิตใินการวิเคราะห์ขอ้มูลดังนี้ 

                 1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ รอ้ยละ คา่เฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

               2. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ ได้แก่ การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง  

(Item-Objective Congruence Index : IOC) การหาค่าความยาก (Difficulty : p) หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination : r) ของ

แบบทดสอบรายข้อ และหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดความรับผิดชอบ แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีเป็นแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ  โดยใชสู้ตรของ คูเดอร์ ริชารด์สัน KR-20    

   3. สถิตท่ีิใชท้ดสอบสมมติฐาน ได้แก่ วเิคราะห์ค่า ดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ทดสอบ

ค่าที (t – test for Dependent Samples and Independent Samples) การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียว 

(One – way MANCOVA) และการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมแบบทางเดียว (One - way ANCOVA) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ มี

คุณภาพตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากับ 0.60 

 2.  ความรับผิดชอบของนักเรียน ที่ได้รับการสอนดว้ยชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียน

แบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิารหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 3.  การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ที่ได้รับการสอนดว้ยชุดฝึกทักษะการอา่นและการเขียนค าควบกล้ าโดยใชก้ารเรียน

แบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิาร หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้

การเรียนแบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิาร หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 5.  นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต่างกันเมื่อ ได้รับการสอนดว้ยชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดย

ใชเ้รียนแบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสกิารมคีวามรับผิดชอบ ทักษะการคิดวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แตกตา่งกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งมีผลการวเิคราะห์รายดา้น ดังนี ้

 จากผลการวจิัยดังกลา่ว ผู้วิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช ้
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   1.1  การใช้การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือและ 

การฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นให้นักเรียนคิดค้นหาปัญหาต่างๆ 

ด้วยตนเอง แก้ปัญหาต่างๆ ด้วยการประมวลหาความรู้เดิมท่ีตนมีอยู่ มาวิเคราะห์ร่วมกัน แล้วรวบรวมเป็นแนวความรู้ใหม ่

หรือค้นหาความรูใ้หม ่เพื่อใชแ้ก้ปัญหาที่พบ ครูต้องให้ความรักความเมตตาต่อนักเรียนอย่างเท่าเทียมกัน ให้ความส าคัญกับ

การเสนอความคิดเห็นของนักเรียนเสมอ ให้เกิดบรรยากาศของประชาธิปไตยในห้องเรียน และเมื่อครูต้องการพัฒนา

ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ รูปแบบท่ีเหมาะสมอีกวิธีหนึ่งก็คือ การสอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือและการฝึกคิด

แบบโยนิโสมนสกิาร 

   1.2  ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูควรให้การเสริมแรงเป็นระยะๆ โดยเฉพาะการเสริมแรง

ทางบวกแก่กลุ่มท่ีมีพฤติกรรมการร่วมมือร่วมใจกันเป็นอย่างดี เช่น ยกย่องชมเชย ให้รางวัล และควรชมเชยผลงานนักเรียน

ทุกคนและน าเสนอให้บุคคลอื่นท่ีเป็นบุคคล ภายนอก ได้เห็นผลงานนักเรียน เพื่อเป็นก าลังใจ อีกท้ังช่วยให้นักเรียนเห็นว่างาน

ของตนมคี่า และครูคอยให้ค าปรึกษาตลอดจนข้อเสนอแนะตา่งๆ อยู่เสมอ  

   1.3  ควรมีการพัฒนาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิให้แก่นักเรียนด้วยเพราะจะช่วยส่งผลต่อความรับผิดชอบ 

การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยครั้งต่อไป      

   2.1 ควรน าชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้เรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบ 

โยนิโสมนสิการ ไปทดลองใช้เพื่อพัฒนาตัวแปรตามอื่นๆ เช่น ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน คุณธรรมจรยิธรรมดา้นตา่งๆ พฤตกิรรมการท างานกลุ่ม เป็นต้น   

   2.2  ควรน าชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้เรียนแบบร่วมมือและการฝึกคิดแบบ 

โยนิโสมนสกิาร ไปทดลองใชใ้นเนื้อหาอื่น หรือระดับช้ันอื่น    

   2.3  ควรน าตัวแปรอสิระชนิดจัดประเภท เช่น ตัวแปรพื้นฐานทางครอบครัว ความถนัดทางการเรียน ตัวแปร

ความวิตกกังวล การคิดแก้ปัญหา เป็นต้น มาศึกษาเพื่อให้ได้องค์ความรู้เพิ่มเติม ในการน าไปใช้วางแผนจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ วชิาภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้   
 
เอกสารอ้างอิง 
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