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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ก่อนและหลังการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์  

และ (2) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์กลุ่มตัวอย่างเป็น

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมอืงศรีเทพ  จังหวัดเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 38 คน ได้มา

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย และ แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ สถิติท่ีใช้ใน

การวเิคราะห์ขอ้มูลได้แก่  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีผลการวจิัยปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ ท่ีเรียนด้วยวิธีการทาง

ประวัตศิาสตร์ หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และ (2) ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ี

เรียนดว้ยวธีิการทางประวัตศิาสตร์ หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

ABSTRACT 

 The objectives of this research were 1) to compare learning achievement on the topic of Development of 

Sukhothai Kingdom of Mathayom Suksa I students at Mueang Si Thep School in Phetchaboon province before and after 

learning under the historical teaching method; and 2) to compare critical thinking skill of the students before and after 

learning under the historical teaching method.      
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 The research sample consisted of 38 MathayomSuksa I students at Mueang Si Thep School in Phetchaboon 

province during the first semester of the 2013 academic year, obtained by cluster random sampling. The employed 

research instruments were learning management plans for the historical teaching method, a learning achievement test 

on the topic of Development of Sukhothai Kingdom, and a critical thinking skill test. Statistics employed for data analysis 

were mean, standard deviation, and t-test.     

 Research findings showed that the post-learning achievement on the topic of Development of Sukhothai 

Kingdom of MathayomSuksa I students at Mueang Si Thep School, who learned under the historical teaching method, 

was significantly higher than their pre-learning counterpart achievement at the .05 level; and (2) the post-learning 

critical thinking skill of the students who learned under the historical teaching method was significantly higher than their 

pre-learning counterpart skill at the .05 level.   
 

ภูมิหลัง 
 ประวัติศาสตร์มีความส าคัญยิ่งต่อมนุษยชาติในหลายประการ ได้แก่ ประวัติศาสตร์ท าให้รู้จักตนเองชัดเจนโดย 

รู้จักตนเองในฐานะท่ีตนเป็นสว่นหนึ่งของสังคม และตนเองในฐานะท่ีเป็นสว่นใหญ่ของสังคมโลก การไม่รู้จักตนเองจะท าให้เรา

กลายเป็นคนหลักลอย เป็นคนแปลกหน้าในสังคมของตนเอง ไม่สามารถแยกได้ว่าอะไรท่ีท าได้และอะไรท่ีท าไม่ได้ 

ประวัตศิาสตร์จึงช่วยให้ตนเองสามารถปรับตัวเข้ากับคนกลุ่มใหญ่ได้อย่างสันติสุข โดยไม่รู้สึกตะขิดตะขวงใจ ประวัติศาสตร์

สอนให้เราเป็นคนฉลาดทันสมัย มวีสิัยทัศน์กวา้งไกล เนื่องจากมนุษยเ์ราเป็นสัตวท่ี์มีสมอง ดังนั้นมนุษยย์อ่มไมก่ระท าผิดในสิ่ง

ท่ีเคยผิดพลาดมาแล้ว  มนุษยจ์ะคิดหาหนทางใหมท่ี่ดกีว่าเสมอ ถึงแม้ว่าประวัตศิาสตร์จะไมซ่้ ารอยแต่ประวัติศาสตร์สามารถ

ใช้เป็นประโยชน์ในการคาดการณ์หรือคาดคะเนเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตได้ ดังนั้นประวัติศาสตร์จึงท าให้คนเฉลียว

ฉลาด มีไหวพริบ ทันคน ทันเหตุการณ์ ทันสมัยและทันการเปลี่ยนแปลงของโลก ประวัติศาสตร์สอนให้เป็นคนขยัน อดทน 

และมีความวิริยะอุตสาหะ มนุษยเ์ราสรา้งประวัตศิาสตร์ทุกๆ นาที นักประวัติศาสตร์จึงจ าเป็นต้องติดตามเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น

ท่ัวทุกมุมโลกอยู่ตลอดเวลาเพื่อท่ีจะไม่เป็นผู้ ท่ีล้าหลัง การหยุดไปเพียงหนึ่งวินาทีก็อาจท าให้เรากลายเป็นคนแปลกหน้าใน

สังคมได้ ประวัติศาสตร์จึงเป็นตัวกระตุ้นให้คนต้องขยันติดตามเหตุการณ์ต่างๆ อยู่ตลอดเวลา นอกจากนี้ประวัติศาสตร์ยัง

แสดงให้เห็นถึงความส าเร็จของบุคคลต่างๆ ซึ่งเป็นเสมอืนเครื่องกระตุ้นและเป็นแบบอย่างท่ีคนรุ่นหลังจะได้ใช้เป็นแนวทางใน

การด าเนนิชีวิตได้ ประวัติศาสตร์เป็นรากฐานในศาสตร์สาขาอื่นๆ เพราะประวัติศาสตร์จะบอกถึงข้อผิดพลาดในอดีต ซึ่งเรา

จะตอ้งน าไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงให้ดีขึ้น (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์. 2553 : 9) 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีผู้ เรียนทุกคนในระดับ

ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาต้องเรียน เพราะกลุ่มสาระการเรียนรู้น้ีวา่ด้วยการอยู่ร่วมกันบนโลกที่มกีารเปลี่ยนแปลงอยา่ง 

รวดเร็วตลอดเวลา การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจ ซึ่งแตกต่างกันอย่างหลากหลาย การปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม ท า

ให้เป็นพลเมอืงท่ีมีความรับผิดชอบมคีวามสามารถทางสังคม มีความรู้ ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม โดยให้ผู้เรียน

เกิดความเจริญงอกงามในแต่ละด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะและกระบวนการ และด้านเจตคติและค่านิยม 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 6) ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 

เป็นตัวช่วยส าคัญให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจการด ารงชีวิตของมนุษย์ท้ังในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม  

การปรับตัวตามสภาพแวดลอ้มการจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ย่างจ ากัด เขา้ใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยกาลเวลา  

ตามเหตุปัจจัยต่างๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม

สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก ท้ังนี้โครงสร้างของหลักสูตรได้
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ก าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมซึ่งมี 5 สาระดังนี้  1) สาระ ท่ี 1 ศาสนาศีลธรรมจริยธรรม  

2) สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมอืงวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม 3) สาระท่ี  3 เศรษฐศาสตร์  4)  สาระท่ี  4  ประวัติศาสตร์ 

และ 5) สาระที่ 5  ภูมิศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธกิาร. 2551 : 1-2) 

 การจัดการเรียนการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ท่ีผ่านมาประสบปัญหาหลายประการเนื่องจากนักเรียนไม่เห็น  

ความส าคัญ ซึ่งท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ าและขาดความสามารถด้านทักษะการคิดวิเคราะห์ (หลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนเมอืงศรีเทพ : 12) เนือ้หาของวชิาประวัตศิาสตร์ท่ีเป็นนามธรรม นักเรียนไม่สามารถสัมผัสกับประวัติศาสตร์เหล่านี้ได้

โดยตรง การเรียนการสอนจึงอาศัยการอา่น การท่องจ า ล าดับเหตุการณ์ หรือเร่ืองราวต่างๆ โดยผู้เรียนไม่ได้ใช้กระบวนการ

คิดวิเคราะห์ ท าให้ผู้เรียนไม่ได้รับการพัฒนากระบวนการคิด อีกประการหนึ่งคือ กิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

ประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่จะเน้นครูเป็นศูนย์กลาง เน้นการสอนแบบบรรยายเพื่อถ่ายทอดความรู้ มากกว่าการส่งเสริมให้

นักเรียนสร้างองค์ความรู้ และแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง เนื่องจากครูผู้สอนในรายวิชาประวัติศาสตร์ยังมีความรู้ความเข้าใจ

ในขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์ต่ ากว่าเกณฑ์ (ทุติยาภรณ์ ภูมิดอนมิ่ง . 2551 : 75) กิจกรรมการเรียนการสอนเช่นนี้ 

ท าให้ผู้เรียนเกิดความเบ่ือหน่ายส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนอยู่ในระดับท่ีไม่น่าพอใจนัก เมื่อนักเรียนไม่สนใจในการเรียน

วิชาประวัติศาสตร์ และเห็นว่าเป็นการเรียนเพื่อจดจ าเร่ืองราวในอดีตเท่านั้น จึงท าให้นักเรียนไม่เห็นคุณค่าของวิชา

ประวัตศิาสตร์ ซึ่งเป็นวชิาท่ีพัฒนาความเป็นพลเมอืงดี เรียนรู้อดีตเพื่อเข้าใจสภาพปัญหา และ การพัฒนาทักษะการคิดอย่าง

มเีหตุผล (สริิวรรณ ศรีพหล. 2553 : 132) 

 การเรียนรู้สาระประวัติศาสตร์ เป็นลักษณะการเรียนรู้โดยครูผู้สอนบรรยายเนื้อหาจากแบบเรียน และหลักสูตร 

การศึกษาเป็นการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนมากกว่าให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยไม่ค านึงถึงความแตกต่าง  

ระหว่างบุคคลท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกเบ่ือหน่าย ส่งผลให้ผู้เรียนไม่เข้าใจและไม่เห็นความส าคัญของการเรียนประวัติศาสตร์

สภาพปัญหาและอุปสรรค การจัดการเรียนรู้ประวัตศิาสตร์จากการศึกษาพบวา่ รายวชิาขาดความเป็นเอกเทศ ครูบางส่วนยัง

ขาดความรู้ความสามารถ และทักษะในการเรียนการสอน การถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ ขาดความมีจิตส านึกและจิต

วิญญาณแห่งความเป็นครู ขาดทักษะในการใช้เทคนิคการสอนแบบใหม่ แต่ในปัจจุบันการสอนประวัติศาสตร์ไม่ได้เน้นการ

ท่องจ าหรอืให้ผู้เรียนรู้เร่ืองราวประวัตศิาสตร์เพยีงอยา่งเดียว แต่ยังตอ้งให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ ได้อย่างมี

เหตุผลเชื่อถือได้ โดยอาศัยวิธีการทางประวัติศาสตร์ (ณรงค์ พ่วงพิศ และคณะ. 2548 : 2) ซึ่งเป็นวิธีสอนท่ีมุ่งเน้นพัฒนา

ผู้เรียนให้เป็นผู้มีเหตุผล รู้จักและสามารถท างานอย่างเป็นระบบ นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในชั้น

มัธยมศึกษา ควรมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะท่ีส าคัญประการหนึ่ง คือ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เพื่อเป็นการสร้างองค์ความรู้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคมได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับการกล่าวสรุปไว้ว่า การเรียนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้

นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะการคิดอย่างเป็นขั้นตอน ท าให้นักเรียนเกิดประสบการณ์เรียนรู้ในกระบวนการคิด ส่งเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน (อัจฉราพร ตันบรรจง. 2546 : 78) และสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีก าหนดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนดา้นการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด

อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการ

ตัดสนิใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อยา่งเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธกิาร. 2551 : 6) 

 จากสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวชิาประวัตศิาสตร์ ยังเป็นการสอนเพื่อพัฒนาความรู ้ครูขาด

เทคนิคใหม่ๆ ไม่ตอบสนองกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ขาดความรู้เกี่ยวกับการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ ดังนั้น

ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจท่ีจะพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน เพื่อให้
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สอดคล้องกับแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา การจัดการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญโดยน าวิธีการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตร์มาใชส้ าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมอืงศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวจิัยในครัง้นี้ผู้วจิัยมวีัตถุประสงค์ท่ีจะด าเนินการศึกษาวจิัย ดังนี้ 

  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการทาง

ประวัตศิาสตร์ 

  2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการทาง

ประวัตศิาสตร์ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา เอกสาร ต ารา หลักสูตรการศึกษาและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ ของ สิริวรรณ  ศรีพหล (2553 : 142-145) และ แถมสุข นุ่มนนท์ (2527 : 29) น ามาเป็นกรอบแนวคิดในการ

วจิัย  
 

                    ตัวแปรตน้                                                                   ตัวแปรตาม 

      

                         

    

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร  คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 1   

ปีการศึกษา 2556 จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวน 105 คนจัดชัน้เรียนแบบคละความสามารถ 

   2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา 2556 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 38 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยมีดังน้ี 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้การสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ใน

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา 21103 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองราวสมัยก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทยและพัฒนาการของชุมชนโบราณในภาคต่างๆ ของ

การสอนวธีิการทางประวัตศิาสตร์  ม ี5 ขั้นตอน ดงันี้      

     1. ขั้นการก าหนดปัญหาหรอืขอ้สมมตฐิาน                                                                                     

     2.ขัน้แสวงหาความรูโ้ดยการรวบรวมหลักฐาน 

     3. ขั้นวเิคราะห์และประเมินค่าข้อมูลและหลักฐาน 

     4. ขั้นการตคีวามและสังเคราะห์ข้อมูลและหลกัฐาน 

     5. ขั้นการน าเสนอผลการศึกษา 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

2. ทักษะการคิดวเิคราะห์                                                                                                                          
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ไทยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาของมนุษย์ก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทย และพัฒนาการจาก

ชุมชนมาสู่รัฐโบราณแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3  รัฐโบราณ รัฐไทยในดินแดนไทย และการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาของ

อาณาจักรโบราณก่อนสมัยสุโขทัยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยและการพัฒนาการทางด้าน

การเมืองการปกครองสมัยสุโขทัยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 พัฒนาการทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และศิลปวัฒนธรรมสมัย

สุโขทัยและแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6  พัฒนาการทางด้านความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ การสร้างสรรค์ภูมปัิญญาและความ

เสื่อมอ านาจของอาณาจักรสุโขทัย ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ พบวา่มีค่า IOC ตัง้แต ่0.67 ขึน้ไป 

   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัยมคี่า IOC ตัง้แต ่0.67 ขึ้นไปค่า

ความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ค่าสัมประสิทธ์ิความเท่ียงของ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากับ 0.65   

   3. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67ขึ้นไปค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 

และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ค่าสัมประสิทธ์ิความเท่ียงของแบบทดสอบวัดการคดิวเิคราะห์เท่ากับ 0.97   

 วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ 

  การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผู้วิจัยไดด้ าเนนิการดังนี้ 

   1. ท าการทดสอบก่อนเรียน (pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว บันทึกคะแนนไว้เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล

หลังจากการทดลอง 

   2. ด าเนินการทดลองสอนหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัยตามแผนการจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตร์ จ านวน 14 คาบ คาบละ 50 นาท ี 

   3. ท าการทดสอบหลังเรียน (post-test) กับกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

แบบวัดทักษะการคิดวเิคราะห์ ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแลว้บันทึกคะแนนเพื่อวิเคราะห์ขอ้มูลหลังการทดลอง 

   4. น าข้อมูลวิเคราะห์ผลทางสถิติน าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและ 

หลังเรียนดว้ยการสอนโดยวธีิการทางประวัตศิาสตร์มาวิเคราะห์ผลทางสถิติ 

  สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิตท่ีิใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

   1.1 การวิเคราะห์หาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัด

ความคิดวเิคราะห์ โดยใชด้ัชนคีวามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ (สมนกึ ภัททิยธนี. 2551 : 220) 

   1.2 การวิเคราะห์หาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัดการคิด

วเิคราะห์โดยใชสู้ตรของ คูเดอร์ ริชารด์สัน (KR-20) 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน การทดสอบค่าที 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดว้ยวธีิการทางประวัตศิาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05 

 2. ผลการพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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 จากผลการวจิัย สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งเป็น

แนวทางการจัดการเรียนการสอนให้ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้

อย่างตื่นตัว(active) กล่าวคือเป็นผู้ท่ีมิใช่เพียงรับข้อมูลความรู้และสร้างความหมายของสิ่งนั้นด้วยตนเอง โดยครูจ าเป็นต้อง

เปลี่ยนบทบาทตนเองจากผู้ถ่ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้ไปเป็นผู้ช่วยเหลือผู้เรียนในการเรียนรู้ ท าหน้าท่ีช่วยสร้าง

แรงจูงใจภายในให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน การ

แสวงหาความรู้ ท าให้นักเรียนมีคามรู้ความเข้าใจ สอดคล้องกับเทคนิคการสอน ท่ี สิริวรรณ  ศรีพหล (2553) ได้ใช้วิธีการ

ทางประวัตศิาสตร์ในการค้นคว้าหาความรู้ทางประวัตศิาสตร์ มาจัดขั้นตอนการเรียนการสอนอย่างเป็นล าดับ เพื่อให้นักเรียน

ได้องค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของไพศาล เรียนทัพ (2544) ท่ีท าการวิจัย เร่ือง ผลการสอน

ด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การต้ังถิ่นฐานท่ีม่ันคงของราชอาณาจักรไทยในรายวิชา  ส 

028 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง

เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ท่ีสูงกว่าก่อนเรียน ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของมัชฌิมเลขคณิตด้วย ค่า  t พบว่า

คะแนนก่อนทดลองสอนต่างกับคะแนนหลังทดลองสอนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของสุดรัก 

แก้วระงับ (2548) เร่ือง ผลการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิและการพัฒนาความคิด

วิเคราะห์เร่ืองประวัติศาสตร์ท้องถิ่นปัตตานีในรายวิชา ส 41101 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนทุ่งยางแดงพิทยาคม จังหวัดปัตตานี นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีการพัฒนาการคิด

วเิคราะห์ท่ีสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนโดยการวัดผลทางสถิติหลังเรียน ผลการวิเคราะห์ ความแตกต่างของมัชฌิมเลขคณิตด้วยค่า t 

พบว่าคะแนนก่อนทดลองสอนต่างกับคะแนนหลังทดลองสอนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 นอกจากนี้จาก ผลการวิจัยท่ี

ผู้เรียนมผีลการเรียนสูงขึ้นหลังจากการเรียนดว้ยวธีิการทางประวัตศิาสตร์เป็นผล มาจากนักเรียนมีเจตคติท่ีดีขึ้นต่อการเรียน

วชิาประวัตศิาสตร์ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอัจฉราพร  ตันบรรจง (2545) ได้ศึกษากระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนโดยใช้

วิธีทางประวัติศาสตร์ ว่ามีผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโป่งน้อย อ าเภอ

เมอืง จังหวัดเชยีงใหม่ โดยใชเ้ครื่องมือเป็นแผนการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ เร่ืองประวัติเมืองเชียงใหม่ผลการวิจัย

พบวา่ นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการ

ทางประวัติศาสตร์ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนให้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยการแสวงหาความรู้ ประกอบด้วย

ขั้นตอน 1) ขั้นก าหนดปัญหาและการต้ังสมมุตฐิาน 2) ขั้นรวบรวมหลักฐาน 3) ขั้นการวิเคราะห์และประเมินคุณค่าข้อมูลและ

หลักฐาน 4) ขั้นตีความหลักฐานและสังเคราะห์ ท้ัง 3 องค์ประกอบ ได้แก่วเิคราะห์เนื้อหาวิเคราะห์ความสัมพันธ์และวิเคราะห์

หลักการ กล่าวคือวิธีการทางประวัติศาสตร์ท าให้นักเรียนได้จ าแนกข้อมูล องค์ประกบต่างๆ ของเร่ืองท่ีต้องการศึกษา และ

รวบรวมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีสัมพันธ์กัน มคีวามเป็นเหตุเป็นผลกัน และสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ได้ซึ่งสอดคล้อง

กับกระบวนการคดิวเิคราะห์ท่ีประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553) ได้กลา่วว่ากระบวนการคดิประกอบด้วยขั้นตอน คือ 1) ก าหนดสิ่ง

ท่ีต้องการวิเคราะห์ว่าวิเคราะห์อะไร ก าหนดขอบเขตและนิยามของสิ่งท่ีจะคิดให้ชัดเจน 2) ก าหนดจุดมุ่งหมายของการ

วเิคราะห์ว่าตอ้งการวิเคราะห์ว่าต้องการวิเคราะห์เพื่ออะไร 3) พิจารณาข้อมูลความรู้ ทฤษฏี หลักการ กฎเกณฑ์ท่ีใช้ในการ

วิเคราะห์ 4) สรุปและรายงานผลการวิเคราะห์และสิริวรรณ ศรีพหล ท่ีกล่าวว่า คุณค่าของวิธีสอนโดยใช้ วิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ ช่วยพัฒนาทักษะการคิดให้กับผู้เรียนโดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ประเมินและการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ อกีทัง้ยังสอดคลอ้งกับผลการวจิัยของสุดรัก แก้วระงับ (2548) เร่ือง ผลการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์

ท่ีมีผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิและการพัฒนาความคิดวเิคราะห์เร่ืองประวัตศิาสตร์ท้องถิ่นปัตตานีในรายวชิา ส 41101 สังคม

ศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนขัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนทุ่งยางแดงพิทยาคม จังหวัดปัตตานีการวิจัย พบว่า 
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กเรียนมผีลการพัฒนาความคิดวเิคราะห์สูงขึน้ โดยเฉลี่ยครัง้ละ 0.89 นอกจากการคิดวิเคราะห์แล้ววธีิการทางประวัติศาสตร์

ยังเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนสาธิต 

สังกัดทบวงมหาวทิยาลัยผลการวจิัยพบวา่นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ 

  2. เนื่องจากวิธีการทางประวิติศาสตร์เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมให้เรียนเป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง โดยมีครูเป็นผู้แนะน าและให้ค าปรึกษา ซึ่งสิ่งส าคัญท่ีจะให้นักเรียนเกิดความรู้นั้น คือ แหล่งการเรียนท่ีนักเรียน

สามารถสืบค้นหาข้อมูลต่างๆ เพื่อน าไปสู่การสรุปเป็นองค์ความรู้อย่างมีเหตุผล นับเป็นการจัดการเรียนการสอนซึ่ง

สอดคล้อง กับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตราท่ี 24 (3) ท่ีกล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเรียนรู้

จากประสบการณ์จริงฝึกปฏิบัต ิคิดเป็นรักการอา่น และเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเนื่องในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย

วิธีการทางประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองพัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ได้ให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งการ

เรียนรู้ท่ี หลากหลายไม่ว่าจะเป็น ห้องสมุดโรงเรียน ห้องสมุดประชาชน ห้องศูนย์การเรียนรู้สังคมศึกษา การศึกษา

โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่น  ซึ่งเป็นผลท าให้นักเรียนมีความรู้มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของชุติมา ศิริวงศ ์

(2551) ท่ีท าการวิจัยเร่ืองการ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แหล่งการเรียนรู้ในชุมชนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์และหลักฐาน

ทางประวัตศิาสตร์  ผลการวจิัยพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนหลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แหล่งการเรียนรู้ใน

ชุมชนด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตร์และหลักฐานทางประวัตศิาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 

  จึงสามารถกล่าวได้วา่ การสอนดว้ยวธีิการทางประวัติศาสตร์เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดย

นักเรียนเป็นผู้เสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองตามขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์อันประกอบด้วย การก าหนดปัญหา

หรือสมมุติฐาน ขั้นตีความและสังเคราะห์ หลักฐาน จนถึงการน าเสนอข้อมูล ซึ่งท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ       

ประวัติศาสตร์มากขึ้นและได้พัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ความสามารถการคิดวเิคราะห์ท่ีสูงขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

 จากผลการวจิัยการสอนดว้ยวธีิการทางประวัตศิาสตร์ในครัง้นี้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ดี

ยิ่งขึน้จงึมขี้อเสนอแนะดังนี ้  

  1.1 ผลการวิจัยคร้ังนี้ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เนื้อหาต่างๆ ในสาระ

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ได้ทุกระดับชั้นโดยปรับกิจกรรมให้

เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

  1.2 วิธีสอนโดยวธีิการทางประวัตศิาสตร์ ท าให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 

  1.3 จัดหาสื่อประกอบการเรียนการสอนให้หลากหลายเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิให้สูงย่ิงขึ้น 

  1.4 ให้นักเรียนได้ฝึกการต้ังค าถามบ่อยๆ เพื่อฝึกทักษะการคิดท่ีเป็นระบบที่จะพัฒนาการคิดของนักเรียนให้ดีย่ิงขึ้น 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 

  2.1 ศกึษาวจิัยวธีิการทางประวัตศิาสตร์ท่ีสง่ผลต่อตัวแปรตามอ่ืนๆ เชน่ เจตคติ คุณลักษณะท่ีพงึประสงค์ 

 2.2 ศึกษาวิจัยวิธีการทางประวัตศิาสตร์ท่ีสง่ผลตอ่ความรักชาตแิละท้องถิ่นโดยใชว้ธีิวิจัยเชงิคณุภาพ 

  2.3 ศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ในระดับช้ันตา่งๆ และเนื้อหาอื่นๆ  
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 เร่ือง การต้ังถิ่นฐานท่ีม่ันคงของราชอาณาจักรไทยในรายวชิา ส 028 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 

 ก าแพงเพชรพทิยาคม จังหวัดก าแพงเพชร. วทิยานพินธ์ กศ.ม. นนทบุรี : มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2554. 
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 มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2553. 

สุดรัก แก้วระงับ. ผลการสอนดว้ยวธีิการทางประวัตศิาสตร์ท่ีมีตอ่ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนและการพัฒนาการคิดวเิคราะห์  

 เร่ือง ประวิติศาสตร์ท้องถิ่นปัตตานใีนรายวชิา ส41101 สังคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ของนักเรียนช้ัน 

 มัธยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนทุ่งยางแดงพทิยาคม จังหวัดปัตตานี. วทิยานพินธ์ กศ.ม. นนทบุรี :  
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 มวีจิารณญาณของนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโปง่นอ้ย. วิทยานพินธ์ กศ.ม. นนทบุรี :  

 มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2545. 
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