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11 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

เรื่อง ยีนและโครโมโซม ที่เรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป และแบบสืบ

เสาะหาความรู้ 
LEARNING ACHIEVEMENT OF MATHAYOMSUKSA 4 STUDENTS ON TILIE OF GENE  

   AND CHROMOSOME USING PROGRAMMED INSTRUCTION AND INQUIRY METHOD 
นิชา สีพรมทอง* 

ดร.วิลาวัณย์  พร้อมพรม** 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ชูศรี  ตลับมขุ** 

 

บทคัดย่อ 

  การศึกษาครัง้นี้มีจุดมุง่หมายเพื่อสร้างและพัฒนาบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซม ให้มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของ

นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเ รียน

ส าเร็จรูป กับนักเรียนท่ีเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ และศกึษาความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 

ท าการศกึษากับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลัย บุรีรัมย์ ซึ่งได้มาโดยใชก้ารสุม่แบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) เคร่ืองมอืท่ีใชป้ระกอบด้วย บทเรียนส าเร็จรูป แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ

ทดสอบค่าที (t-test) ผลการศึกษาพบว่า 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป มีค่าเท่ากับ 84.78/83.04 สูงกว่าเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป มีค่าเท่ากับ 0.6588 3) นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป   

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 4) นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียน

ส าเร็จรูปมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 5) นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.63  

 โดยสรุป นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ บทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง ยีนและโครโมโซม ท่ีพัฒนาขึ้นคร้ังนี้ มีส่วนท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดี

ขึน้ เหมาะสมท่ีจะน ามาเป็นสื่อการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถของตนเอง ดังนั้นควรสนับสนุนให้น า

บทเรียนส าเร็จรูปไปใชใ้นการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนต่อไป 

 

 
*    นักศึกษาระดับปรญิญาโท สาขาวิชาชีววิทยาศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

**   คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ABSTRACT 
 The purposes of the study were to develop programmed instruction on the title of gene and chromosome 

which reach effectiveness criteria at 80/80, to study an index of effectiveness of programmed instruction, to compare 

student learning achievement before and after studying using the programmed instruction, to compare student learning 

achievement after studying by using the programmed and inquiry method. In addition, a student satisfaction to the 

programmed instruction was studied. Students in Mathayomsuksa 4 of Princess Chulabhorn’s College, Buriram were 

chosen in this study by using Cluster Random sampling method. The instruments used for this study were the 

Programmed instruction, Learning plans, the achievement test and satisfaction questionnaire. mean, percentage, 

standard deviation and t – test were Kinds of statistics used for data analyses. The result of the study showed that: 1) 

The effectiveness of programmed instruction was 84.78/83.04 that is higher than the criteria. 2) The index of 

effectiveness of programmed instruction was 0.6588. 3) The student learning achievement after studying using the 

programmed instruction was significantly (p 0.01) higher than before studying. 4) The learning achievement of 

students using the programmed instruction was also significantly (p 0.01) higher than students using inquiry method. 

5) An average of student satisfaction of using this programmed instruction was 4.63, i.e. it was in the range of highest 

level. 

 In summary, the students using the programmed instruction after studying had learning achievement higher 

than the students using the inquiry method. This programmed instruction could to increase student learning 

achievement. It is suitable for using as a instruction media for students to learn by their own ability. Thus, this 

programmed instruction should be used in scientific teaching for student learning development in the future. 
  

ภูมิหลัง 
 สังคมยุคปัจจุบัน วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีด้เจรญิก้าวหนา้ไปอย่างรวดเร็ว ได้ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่าง

มากมาย ท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม กล่าวคือ ท าให้เกิดผลกระทบโดยตรง ต่อวิถีการด าเนินชีวิตของคนใน

ยุคปัจจุบัน เพราะเป็นยุคข้อมูลข่าวสาร และสารสนเทศ โลกอยู่ในยุคไร้พรมแดน ดังนั้นระบบการศึกษาจึงเป็นกระบวนการ

ส าคัญ ในการเตรียมคนให้มคีุณภาพ มคีวามรู้ ความสามารถ ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก ซึ่งวิทยาศาสตร์มีบทบาท

ส าคัญ เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน ท้ังในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพ  เคร่ืองมือเคร่ืองใช้

ตลอดจนผลผลิตตา่งๆ ที่ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและในการท างาน วทิยาศาสตร์ท าให้คนพัฒนาวิธีคิดท้ังความคิดท่ี

เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวเิคราะห์วิจารณ ์มีทักษะท่ีส าคัญในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจโดยการใชข้้อมูลท่ีหลากหลายและประจักษพ์ยานท่ีตรวจสอบได้ วทิยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรม

ของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge based society) ทุกคนจึงจ าเป็นได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 

(Scientific Literacy for all) เพื่อท่ีจะน าความรูไ้ปใชอ้ย่างมเีหตุมีผล สรา้งสรรค์ มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธกิาร. 2551 : 1)   

 บทเรียนส าเร็จรูป เป็นหนึ่งในเคร่ืองมือท่ีสามารถท าให้ นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (self Instruction) 

ลักษณะของบทเรียนส าเร็จรูป จะมีการก าหนดจุดประสงค์ไว้อย่างชัดเจน มีเนื้อหาซึ่งเรียงล าดับจากง่ายไปหายาก ชัดเจน

และเข้าใจง่าย ผู้เรียนจะสามารถศึกษาได้ตามล าดับขั้นตอน และสามารถทราบผลการตอบค าถามของตนเองทันที เป็นการ

เสริมแรงตามหลักจิตวทิยาวา่ด้วยการเรียนรู้ตามทฤษฎีของสกินเนอร์ เมื่อผู้เรียนไม่เข้าใจในเนื้อหาสามารถยอ้นกลับมาศึกษา
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ใหมไ่ด้อีก โดยไม่จ ากัดในเร่ืองของเวลา ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้ และเป็นสื่อการสอนท่ี ผลิตง่าย ราคาถูกกว่า

สื่อแบบอื่น (ทิศนา แขมมณี. 2544 : 101 ; บุญชม ศรีสะอาด. 2541 : 76-88; ผกา สัตยธรรม. 2524 : 115) โดยผู้สอนเป็น

ผู้ออกแบบ ให้สอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ตา่งจากการเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ ซึ่งเป็นวิธีสอน

ท่ีฝึกฝนให้นักเรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง โดยผู้สอนตั้งค าถามประเภท

กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดหาวิธีแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง (ชาตรี เกิดธรรม. 2542 : 219) แต่บางคร้ังไม่สามารถทราบผล

การแก้ปัญหาทันที ท าให้ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน ขาดความสนใจ ความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนเกิด    

เจตคติท่ีไม่ดใีนการเรียนวชิาชีววทิยาสง่ผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่เป็นตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้ 

 จากสภาพปัญหาดังกล่าวและประสบการณ์การสอนวิชาชีววิทยา จึงท าให้ผู้ศึกษาสนใจศึกษาเพื่อเปรียบเทียบการ

สอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้และบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนสนใจในการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาด้วยตนเองตามความสามารถของแต่

ละบุคคล และที่ส าคัญชว่ยแก้ปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวชิานีอ้กีทางหน่ึงดว้ย ซึ่งจะเป็นแนวทางในการพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพตอ่ไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย                                                                                                     

1. เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยนีและโครโมโซม ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยนีและโครโมโซม 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป  

เร่ือง ยีนและโครโมโซม 

4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป กับนักเรียนท่ี 

เรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ 

5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยนีและโครโมโซม 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

1. การเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

 2. การเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป 

- ประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป 

- ดัชนปีระสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป 

- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 

- ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 
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วิธีด าเนินการวจิัย  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

1.1 ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังน้ี  ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีก าลังศกึษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2   

ปการศึกษา  2556 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลัย บุรีรัมย์  จังหวัดบุรีรัมย์  จ านวน 5 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 120 คน                                                                                                                    

  1.2 กลุ่มตัวอยา่ง ท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 4  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2556 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลัย บุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 47 คน ซึ่งได

มาโดยการสุ่มตัวอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

2. เครื่องมอืที่ใช้ในการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล  

 2.1 บทเรียนส าเร็จรูปเร่ือง ยนีและโครโมโซม มีจ านวน 5 เล่ม  

2.2  แผนการจัดการเรียนรู โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซม จ านวน 5 แผน  

2.3  แผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ เร่ือง ยีนและโครโมโซม จ านวน 5 แผน  

2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซม 

2.5  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย จ านวน 30 ขอ  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังนี้ 

3.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) โดยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ยนีและโครโมโซม ท่ี 

ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ ซึ่งผ่านกระบวนการหาคุณภาพมาแล้ว ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท้ังสองกลุ่ม ก่อนท าการ

สอน แลว้ตรวจให้คะแนนแลว้เก็บขอ้มูลไว้ 

3.2 ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ท้ังสองแบบ 

3.3 เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผู้วิจัยได้ทดสอบหลังเรียน (Post - test) โดยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ 

เรียน จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นฉบับเดิมไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่งทัง้สองกลุ่มอีกคร้ัง  

3.4 ให้นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปท าแบบทดสอบวัดความพงึพอใจ  

3.5 น าคะแนนจากการท าแบบฝึกหัดท้ายกจิกรรม และคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ 

เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน มาวิเคราะห์ขอ้มูลตอ่ไป  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

  4.1 การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 

   4.1.1 หาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  

   4.1.2  หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

   4.1.3 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ ตามวิธีของเบรนแนน 

(Brennan)  

   4.1.4 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ โดยใช้โดย

วธีิของโลเวท (Lovett Method)      

  4.2 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป ท่ีมีประสิทธิภาพ 80/80 โดยการหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  4.3 วเิคราะห์หาดัชนปีระสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป โดยใชสู้ตรค านวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
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       4.4 วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังการเรียน โดยใชส้ถิต ิt-test (dependent Samples) 

        4.5 วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียน ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนด้วยบทเรียน

ส าเร็จรูป และกลุ่มท่ีเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ โดยใชส้ถิต ิt-test (Independent Samples) 

        4.6 วิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน   
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซม มคี่าเท่ากับ 84.78/83.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 ท่ีก าหนดไว ้

  2. ดัชนปีระสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซม มคี่าเท่ากับ 0.6588 ซึ่งหมายความวา่ 

บทเรียนส าเร็จรูปท าให้นักเรียนมคีวามก้าวหนา้ในการเรียนร้อยละ 65.88 

1. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างม ี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา่นักเรียนท่ีเรียนแบบ 

สบืเสาะหาความรู้อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

3. นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีคา่เฉลี่ยเท่ากับ  

4.63 

 อภปิรายผล 

    1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซม พบวา่มีประสิทธิภาพ เท่ากับ  

84.78/83.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 โดยผลการวจิัยข้างตน้ 80 ตัวแรก (E1) คือ ผู้เรียนท้ังหมดท าแบบฝึกหัดท้าย

บทเรียนได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ และ 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผู้เรียนท้ังหมดท า

แบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็น ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (เผชญิ กิจระการ. 2544: 44-51) ผลท่ีพบ

เชน่นีเ้นื่องจาก บทเรียนส าเร็จรูปท่ีสร้างขึน้ ผู้วิจัยได้สร้างอย่างเป็นระบบขั้นตอน ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ 

และเป็นสื่อการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง จะเร็วหรือช้าตามความสามารถของแต่ ละบุคคล โดยแบ่ง

เนื้อหาออกเป็นหลายๆ กรอบ แต่ละกรอบจะมเีนื้อหาที่เรียบเรียงไว ้มุ่งให้เกิดการเรียนรู้ตามล าดับ โดยมีส่วนท่ีผู้เรียนจะต้อง

ตอบสนองด้วยการเขียนค าตอบซึ่งอาจอยู่ในรูปเติมค าในช่องว่าง เลือกค าตอบ  และมีส่วนท่ีเป็นเฉลยค าตอบท่ีถูกต้อง ซึ่ง

อาจอยู่ข้างหน้าของกรอบนั้นหรือกรอบถัดไป ท าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น สอดคล้องกับการศึกษา

ของยาใจ เจริญพงษ์ (2555 : 117-118) พบว่าบทเรียนส าเร็จรูป มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.78/84.19 การศึกษาของศรินทร์

ทิพย ์กริมเขียว (2550 : 48-54) พบวา่ บทเรียนส าเร็จส าเร็จรูป มีประสิทธิภาพ 91.40/87.18  

  2. การวเิคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซม มีค่าเท่ากับ 0.6588 ซึ่งหมายความ

ว่าบทเรียนส าเร็จรูปท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 65.88 ถือว่าสอดคล้องกับประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

(E2) ซึ่งเท่ากับ 83.04 ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก บทเรียนส าเร็จรูปท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ ได้ออกแบบอย่างมีประสิทธิภาพ ได้เรียงล าดับ

เนื้อหา ชัดเจน ตามล าดับขั้นตอน มีการน าเสนอในรูปแบบท่ีน่าสนใจ ท าให้ง่ายต่อการเรียนรู้ และดูไม่น่าเบ่ือหน่ายในการ

ค้นคว้าหาความรู้ นอกจากนี้ยังค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และท่ีส าคัญในบทเรียนส าเร็จรูปมีกรอบค าถามและ
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กรอบค าตอบ ให้ผู้เรียนได้ตอบค าถามและตรวจสอบค าตอบท่ีถูกต้องได้ทันที เป็นการเสริมแรงได้ และช่วยให้นักเรียนเกิด

ก าลังใจในการเรียนรู้มากขึ้นอีกทางหนึ่งด้วย และสอดคล้องกับการศึกษาของสุดารัตน์  โต้ชาลี (2555 : 72-77) พบว่า ค่า

ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนส าเร็จรูป มีค่าเท่ากับ 0.6730 และการศึกษาของพูนเจริญ ภูต้องใจ (2549 : 76-79) พบว่า มี

ค่าดัชนปีระสิทธิผลเท่ากับ 0.70   

  3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง 

ยนีและโครโมโซม ได้ผลดังตาราง 1 
 

ตาราง  1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป                         

 เร่ือง ยนีและโครโมโซม 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

  จากตาราง 1 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากบทเรียนส าเร็จรูปท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนตามขั้นตอนท่ีสมบูรณ์ ง่ายต่อการเข้าใจ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และความสามารถของผู้เรียน มีการ

เสริมแรง ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น  ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับการศึกษาของกฤษณา  

ช านินอก (2549 : 93) พบวา่ นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 และการศึกษาของวราภรณ์ สุราวุธ (2549: 76-80) พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

  4. การวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปกับนักเรียนท่ี 

เรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ ได้ผลดังตาราง 2 
 

ตาราง  2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยนีและโครโมโซม 

  กับนักเรียนท่ีเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ 

** มนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 
 

  จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ี

เรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีอาจเนื่องมาจาก การสร้างบทเรียนส าเร็จรูปคร้ังนี้ ได้

ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ และได้น าข้อดีต่างๆ ของบทเรียนส าเร็จรูปมาใช้ เช่น การจัดรูปแบบท่ีง่าย เป็นขั้นตอน มีรูปภาพ

ประกอบการอธิบาย ชว่ยให้ผู้เรียนเข้าใจได้งา่ยและสามารถเรียนรู้ได้ดว้ยตนเอง หากไมเ่ข้าใจก็สามารถกลับมาทบทวนใหม่ได้ 

ตอบสนองความสามารถของผู้เรียนได้เป็นอยา่งดี ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับการศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน N X  S.D. df t 

ก่อนเรียน 23 15.09 2.29 
22 23.39** 

หลังเรียน 23 24.91 1.83 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน N X  S.D. df t 

โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป 23 24.91 1.83 
45 4.34** 

โดยเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ 24 21.92 2.78 
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ของชุมพร  ลือราช (2554 : 90-91) พบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปเป็นสื่อ นักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มอืครู (สสวท.) อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ี .05 และการศึกษาของสุพัตรา ด ารงกิจ (2546 : 71-75) พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้บทเรียน

ส าเร็จรูปมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นักเรียนท่ีเรียนตามคู่มอืครู  

  5. การวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง ยีนและโครโมโซมพบว่า นักเรียนมีความ   

พงึพอใจต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก บทเรียน

ส าเร็จรูปท่ีสร้างขึน้ มเีนื้อหาสาระท่ีได้จัดเรียงให้เข้าใจง่าย มีรูปแบบท่ีดึงดูดใจ เนือ้หาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ กิจกรรมทุก

ขั้นตอนน่าสนใจ นักเรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรู้ การผลิตสื่อท่ีมีคุณภาพ โดยมีรูปเล่มเหมาะสมกับเนื้อหา มภีาพช่วยให้เข้าใจ

ง่ายขึน้ ครูใชส้ื่อท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา และความสามารถของผู้เรียน ส่งผลให้นักเรียนอยากการเรียนรู้มากขึ้น สอดคล้องกับ

การศึกษาของสุดารัตน์  โต้ชาลี (2555 : 72-77) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เฉลี่ย

เท่ากับ 4.89 อยู่ในระดับมากท่ีสุด และการศึกษาของกรรนิการณ์ นาคค า (2547 : 63-64) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมาก   
 

ข้อเสนอแนะ  

 จากผลการวจิัย ผู้วิจัยขอเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยครั้งนี้ไปใช้ประโยชน์ 

  1.1 ก่อนท่ีครูผู้สอนจะให้นักเรียนศึกษาบทเรียนส าเร็จรูป ควรให้ค าแนะน า ชี้แจงแนวปฏิบัติแก่นักเรียน โดยครู

ควรเนน้เร่ืองความซื่อสัตย์ และควรมรีะเบียบวนิัยในการศึกษาบทเรียนส าเร็จรูปด้วยตนเอง 

  1.2 การให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเอง จากการสังเกต พบวา่ นักเรียนมคีวามพงึพอใจสนุกสนาน มคีวามเป็นอิสระ

ในการเรียน ตามความสามารถของแต่ละบุคคล จึงควรส่งเสริมการใช้สื่อการเรียนการสอน ในลักษณะนีใ้ห้แพร่หลายย่ิงขึ้น 

 2. ข้อเสนอแนะในการท าการวิจัยในครั้งต่อไป 

     2.1 ควรมกีารพัฒนาบทเรียนส าเร็จรูปนี้ต่อไป ในรูปแบบท่ีหลากหลาย เชน่ การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอน (CAI)   

     2.2 ควรมกีารเปรียบเทียบการสอนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปกับชุดการสอนในเร่ืองเดียวกันระดับชั้นเดียวกันและใน

รายวชิาเดียวกัน หรือควรมกีารศึกษาถึงตัวแปรอื่นท่ีมีผลต่อการเรียนของนักเรียน เชน่ เจตคติ ความคงทนในการเรียนรู้  
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