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ผลการเรียนแบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์เสริมด้วยกลวธิีเม
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บทคัดย่อ 

 การวจิัยคร้ังนี้  มวีัตถุประสงค์เพื่อศกึษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม

ผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชัน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเ ป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านโคกทุ่งน้อย อ าเภอสุวรรณคูหา  จังหวัดหนองบัวล าภู จ านวน 36 คน โดยวิธีเลือกสุ่มตัวอย่าง

แบบกลุ่ม ด าเนินการวิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แผนการจัดการ

เรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  

สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ได้แก่  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต  ร้อยละ  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบทีแบบไมอ่สิระ  

 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้   

  1. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชันมีคะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  9.72  คิดเป็นร้อยละ  32.41  และคะแนนหลัง

เรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  22.83  คิดเป็นร้อยละ  76.11  โดยท่ีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ  75  และมี

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   

  2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชันมีคะแนน

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.25  คิดเป็นร้อยละ  41.72  และคะแนนหลัง

เรียนมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 22.79  คิดเป็นร้อยละ  75.97 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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ABSTRACT 
 The  purposes  of  this  research  were  to  study  and  compare  mathematics  learning  achievement, and  

mathematics problem solving ability of Mathayomsuksa 2 students who were taught  by STAD  Cooperative  Learning  

Supplemented  with  Metacognition Strategies  before  and after the  instruction.  The research  sample  consisted  of  

36 Mathayomsuksa 2 students. They were studying at Bankhokthungnoi School, Suwannakhuha District, Nongbualamphu  

Province, This  research  was conducted  by  means  of  One  Group  Pretest-Posttest  design using cluster random  

Sampling.  The  research  instruments  were  lesson  plans, a learning  achievement  test  and  a problem  solving  

ability  test.  The collected  data  were  statistically  analyzed  for  mean, percentage, standard  deviation  and  t-test  

for  Dependent  samples. 

 The research findings were as follows:  

  1.  The  students  who  learned  through  STAD Cooperative  Learning  Supplemented  with  Metacognition  

Strategies  had  the  pretest  mean  score  of  mathematics  learning  achievement  9.72  or  32.41  percent  and  the  

posttest  22.83  or  76.11  percent  which was  no  less  than  the  set  criterion  of  75  percent.  The  posttest  mean  

score  was  also  statistically significant  higher  than  the  pretest. 

  2.  The  students  who  learned  through  STAD Cooperative  Learning  Supplemented  with  Metacognition  

Strategies  had  the  pretest  mean  score  of  mathematics  solving  abilities  10.25  or  34.17  percent  and  the  

posttest  22.79  or  75.97  percent.  The  posttest  mean  score  was  also  statistically significant  higher  than  the  

pretest.     
 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 

เป็นระบบ มแีบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรอืสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทาง 

ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  

และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 56) สอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุ่งพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้และ

ทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงและแสวงหา ความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง  

(สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ. 2554 : 7) ซึ่งมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้  การพัฒนาผู้เรียน 

ให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้นจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการได้แก่  1) ความสามารถใน 

การสื่อสาร  2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา  4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ 

5) ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 6-7) และในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ก าหนดให้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นสาระ

หนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย การแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย การให้เหตุผล การสื่อสาร  

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยงคณติศาสตร์ 

กับศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ซึ่งการท่ีนักเรียนจะมีความสามารถในทางคณิตศาสตร์ได้นั้น จ าเป็นต้องอาศัย

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ควบคู่ไปกับการเรียนตามปกติ กระบวนการแก้ปัญหา จึงเป็นกระบวนการหนึ่งท่ีนักเรียน 
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ต้องเรียนรู้และฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดขึ้น เพราะจะท าให้นักเรียนรู้จักแก้ปัญหา รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มีขั้นตอน มีระเบียบ

แบบแผน และรู้จักตัดสนิใจได้อยา่งถูกตอ้ง (สิริพร  ทิพยค์ง. 2544)   

 จากรายงานผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ปีการศึกษา 2554-2555 

พบวา่นักเรียนมผีลการเรียนระดับ 3-4 คิดเป็นร้อยละ 54.35 และ 34.65 ตามล าดับ (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนบ้านโคกทุ่งน้อย. 

2555)  จึงส่งผลให้การประเมินผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช่วงชั้นท่ี 3 ปีการศึกษา 2554 ของส านัก

ทดสอบการศึกษาแห่งชาติ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านโคกทุ่งน้อย มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศร้อยละ 

32.08  ระดับสังกัดร้อยละ 32.19 ระดับจังหวัดร้อยละ 34.27 และระดับโรงเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ  42.75 และปี

การศึกษา 2555 ระดับโรงเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 42.27 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนด  และจากการประเมิน

คุณภาพภายนอกสถานศึกษา โดยส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) สรุปได้ว่า มาตรฐาน 

ด้านผู้เรียนท่ีควรได้รับการพัฒนาคือมาตรฐานท่ี 4 ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ สรุปความคิดอย่างเป็น

ระบบและมีการคิดแบบองค์รวม คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดไตร่ตรอง คิดอย่างสร้างสรรค์ และจินตนาการ จุดท่ีควรได้รับ

การพัฒนาคือ การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์   คิดแก้ปัญหา  

คิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และเพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

(ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2549 : 27) ผู้วิจัยได้ตระหนักและให้ความส าคัญต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้มาโดยตลอด รวมท้ังการวิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคล การประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้และ

ประเมินผลตามสภาพจริงของนักเรียน พบว่านักเรียนท่ีเรียนเก่งจะแข่งขันกันเรียน นักเรียนท่ีเรียนอ่อนจะเรียนไม่ทันเพื่อน 

นักเรียนบางคนอ่านหนังสือไม่ออก ไม่เคยฝึกคิด ฝึกวิเคราะห์มาก่อน  สาเหตุส าคัญของปัญหาเกิดจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีครูยังใช้การสอนโดยการบอกหรือป้อนความรู้ให้นักเรียนโดยไม่เปิดโอกาสให้นักเ รียนได้แสดงความคิดเห็น ท าให้

นักเรียนเกิดความเบ่ือหนา่ยและไม่เห็นความส าคัญในการท่ีจะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอีกท้ังวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชา

ท่ีเป็นนามธรรม เป็นสิ่งท่ีคอ่นข้างยาก จึงท าให้นักเรียนขาดความสนใจและกระตอืรือร้นในการเรียน ซึ่งสาเหตุดังกล่าวมิใช่ว่า

จะเกิดกับตัวนักเรียนเพียงฝ่ายเดียวแต่ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ ผู้บริหาร ครูผู้สอน หลักสูตรและสภาพแวดล้อม 

ตลอดจนการจัดการเรียนการสอน (ยุพิน  พิพิธกุล. 2539 : 3-8) และเมื่อวิเคราะห์รายละเอียดของเนื้อหาในรายวิชาพบว่า

นักเรียนมคีวามรู้พืน้ฐานในเนื้อหาวิชาไมด่ีพอ นักเรียนขาดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นทักษะขั้นสูง นักเรียน

ต้องอาศัยความรู้ ความเข้าใจ ตลอดจนทักษะทางคณิตศาสตร์ และการแก้ปัญหาเป็นเร่ืองท่ียากมากส าหรับความคิดของ

นักเรียน เนื่องจากนักเรียนไม่เข้าใจวิธีการและแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาเพราะลืมวิธีคิดไม่ทราบจะเร่ิมต้นอย่างไร แปลง

โจทย์ปัญหาเป็นประโยคสัญลักษณ์ไม่ได้ (ดวงเดอืน  ออ่นนว่ม. 2533 ; อา้งถึงในวรีะศักดิ์  เลศิโสภา. 2544 : 1)  

 การเรียนแบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุม่ผลสัมฤทธ์ิ  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนท่ีมีความสามารถ

ทางการเรียนแตกต่างกัน มาท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ กลุ่มละ 4 คน ท่ีมีระดับสติปัญญาและความสามารถแตกต่างกัน 

เป็นนักเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน โดยครูเป็นผู้ก าหนดบทเรียนและงานกลุ่ม ครูเป็นผู้สอนบทเรียน

ให้กับนักเรียนท้ังช้ัน แล้วให้กลุ่มท างานตามท่ีครูก าหนด นักเรียนในกลุ่มช่วยเหลอืกัน  คนท่ีเรียนเก่งช่วยเหลอืเพื่อนๆ เวลาท า

ข้อสอบทุกคนตา่งท าข้อสอบของตนแลว้ ครูน าคะแนนของสมาชกิทุกคนภายในกลุ่มมาคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม และอาจ

จัดล าดับคะแนนของทุกกลุ่มแล้วปิดประกาศให้ทุกคนในกลุ่มทราบ การเรียนแบบร่วมมือโดยวิธีแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ เป็นวิธี

หนึ่งเหมาะจะน ามาใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพราะการเรียนคณิตศาสตร์ต้องเรียนรู้ความคิดรวบยอด 

การวเิคราะห์ปัญหาร่วมกัน หาแนวทางในการแก้ปัญหา และมีการฝึกทักษะ ซึ่งการให้นักเรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มและฝึกทักษะ

เป็นกลุ่มจะท าให้ผู้เรียนเรียนรู้อยา่งกระตอืรือร้น นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มคีวามร่วมมอืกัน การประยุกต์เนื้อหาท่ี
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เรียนมา (Good  et  al, 1989-1990  อ้างถึงใน  วีระศักดิ์ เลิศโสภา. 2544 : 3) และข้อดีของการเรียนแบบร่วมมือแบบ

แบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ คือผู้เรียนมีความเอาใจใส่ รับผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น ส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมี

ความสามารถต่างกันได้เรียนรู้ร่วมกัน ผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น า ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง ผู้เรียนมีความตื่นเต้น 

สนุกสนานกับการเรียนรู้  (สุวทิย ์มูลค า และอรทัย มูลค า. 2545 : 170-175)        

 นอกจากนี้  องค์ประกอบของความคิดท่ีช่วยส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาท่ีน่าสนใจคือเมตาคอกนิชัน

เป็นวธีิการก ากับและควบคุมความคดิของตนเองในการท าสิ่งใดสิ่งหน่ึงอยา่งมีจุดหมาย มกีารพจิารณาถึงความรูท่ี้ตนเองมีอยู่

และบอกตัวเองได้ว่า มีความรู้มากน้อยเพียงใดเกี่ยวกับสิ่งนั้น และหากต้องการแก้ปัญหาจะมีการรวบรวมข้อมูลและหา

วิธีการแก้ปัญหาการตรวจสอบกระบวนการคิดของตนเองทุกระยะ ซึ่งเป็นวิธีการท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะช่วยพัฒนา

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เพราะในขณะท่ีแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียน

จะตอ้งพิจารณาความรู้ท่ีตนมีอยู่ และบอกตัวเองได้ว่ามีความรู้มากน้อยเพียงใดเกี่ยวกับโจทย์ดังกล่าว มีการรวบรวมข้อมูล 

คิดถึงประสบการณ์ท่ีผ่านมาวา่ตนเองเคยแก้โจทย์ปัญหาลักษณะดังกล่าวหรือไม่ มีวิธีการใดท่ีจะช่วยได้บ้าง เพื่อวางแผนใน

การแก้โจทย์ปัญหานั้น ขณะท่ีแก้โจทย์ปัญหาจะมีการก ากับและตรวจสอบกระบวนการคิดของตนเองทุกระยะว่ามี

ความก้าวหนา้มากนอ้ยเพยีงใดหรือก าลังอยู่ในขั้นตอนใดของกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาและจะต้องท าอย่างไรต่อไปในการ

แก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์จนได้ค าตอบท่ีถูกต้องตามท่ีโจทย์ต้องการ (Flavell. 1979 : 909-911) สอดคล้องกับแนวคิดของ

คอสตา (Costa, A.C. 2000 : 10) ได้กลา่วว่าในการแก้ปัญหาผู้เรียนควรจะมีความสามารถเลือก และวางระเบียบในกิจกรรม

ของทักษะการใช้ปัญญาให้ตรงกับประเด็นของปัญหา นอกจากนี้เมตาคอกนิชันเป็นกระบวนการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาแล้วยัง

ช่วยให้เด็กมีประสิทธิภาพในการคิดมากขึ้นและช่วยให้ประสบความส าเร็จท้ังในโรงเรียน ในชีวิตการท างาน ส่งเสริมการคิด

วจิารณญาณและส่งผลต่อการตัดสินใจในเร่ืองตา่งๆ ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับเบเยอร์ (Beyer. 1997 : 99) ได้

เสนอขั้นตอนกลวิธีเมตาคอกนิชัน  ไว้ดังนี้  ขั้นท่ี 1 การวางแผนการแก้ปัญหา  เป็นการท าความเข้าใจข้อมูลหรือเงื่อนไขใน

โจทย์ปัญหา  เพื่อพิจารณาหาความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีโจทย์ก าหนดให้กับสิ่งท่ีโจทย์ต้องการ  โดยการใช้ประสบการณ์เดิม

ของผู้แก้โจทยปั์ญหา  พร้อมท้ังวางแผนการแกโ้จทย์ปัญหา ขั้นท่ี 2  การก ากับการแกปั้ญหา  เป็นการควบคุมและตรวจสอบ

วธีิการหรือขั้นตอนในการแก้โจทยปั์ญหา ขั้นท่ี  3 การประเมินการแก้ปัญหา  เป็นการมองย้อนกลับไปท่ีขัน้ตอนตา่งๆ  ในการ

แก้ปัญหา  เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และสอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2544 : 164-167) กล่าวว่าการฝึกให้

ผู้เรียนได้รู้ถึงกระบวนการคิดของตน คือ รู้ว่าตนเองรู้อะไร ต้องการรู้อะไร และยังไม่รู้อะไร ตลอดจนสามารถควบคุมและ

ตรวจสอบการคิดของตนเองได้ ในทิศทางท่ีถูกต้องครูสามารถใช้วิธีการหรือเทคนิคต่างๆ ท่ีจะช่วยฝึกผู้เรียนให้มีพัฒนาการ

ด้านนี้ได้ โดยมีขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาดังนี้  ขั้นท่ี 1 การฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการวางแผน  ขั้นท่ี  2  การฝึกให้ผู้เรียน

สามารถก ากับควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนเอง ขั้นท่ี 3  การฝึกให้ผู้เรียนสามารถประเมินการคิดของตนเองได้               

 จากความส าคัญดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงสนใจน ารูปแบบการจัดการเ รียนการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบ

แบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชันมาใช้กับกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพื่อให้ประสบผลส าเร็จ  

และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  โดยต้องการศึกษาว่าการจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วย

กลวิธีเมตาคอกนิชันจะท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นไปตามเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75  

หรือไม่ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่

อย่างไร  
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ของการวจิัย  ดังนี ้

             1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเรียน 

โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุม่ผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวธีิเมตาคอกนชิัน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน   

            2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุม่ผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวธีิเมตาคอกนชิัน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

            ตัวแปรต้น                                  ตัวแปรตาม 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวจิัยในครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชันและเพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วย

กลวิธีเมตาคอกนิชัน  เพื่อให้ทราบถึงขั้นตอนและวิธีการการด าเนินการวิจัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยจะน าเสนอประชากรและกลุ่ม

ตัวอย่าง แบบแผนการทดลอง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล  และสถิติท่ีใช้ในการ

วเิคราะห์ขอ้มูล มีรายละเอยีดดังนี้ 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

 ประชากร  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านโคกทุ่งน้อย  ต าบลบ้านโคก  อ าเภอสุวรรณคูหา 

จังหวัดหนองบัวล าภู ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 3  ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด  91 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านโคกทุ่งน้อย ต าบลบ้านโคก อ าเภอสุวรรณคูหา 

จังหวัดหนองบัวล าภู ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2556 จ านวน  1 ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน 36 คน ท่ีได้มาโดยการสุ่มแบบ

กลุ่ม (Cluster  Random  Sampling)    

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวธีิ 

เมตาคอกนิชัน เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 18 ชั่วโมง   

มคี่าดัชนคีวามสอดคล้องเท่ากับ 1.00  ทุกแผน  ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี้ 

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองอัตราส่วน 

          แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองอัตราส่วนท่ีเท่ากัน 

      การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุ่ม

ผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวธีิเมตาคอกนชิันของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี  2 

  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์   

  2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์     
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          แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองอัตราส่วนของจ านวนหลายๆ จ านวน 

          แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองสัดสว่น 

          แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองการแก้โจทยปั์ญหาโดยใชส้ัดสว่น 

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองร้อยละ 

          แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ืองการค านวณเกี่ยวกับร้อยละ 

          แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ืองการแก้โจทยปั์ญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

          แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เร่ืองการแก้โจทยปั์ญหาเกี่ยวกับดอกเบ้ีย 

             2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

เป็นแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 30  ข้อ  มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.21 – 0.77  และค่าอ านาจจ าแนก

อยู่ระหว่าง  0.24 – 0.94  และค่าความเชื่อม่ันของข้อสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.91 

             3. แบบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  โดยใชก้ลวิธีเมตาคอกนิชัน เร่ือง อัตราส่วนและร้อย

ละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบอัตนัย จ านวน  5  ข้อ  ค่าความความเชื่อมั่นของการให้คะแนน  โดยหาค่า

สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพยีร์สัน ได้ค่าความเช่ือมั่นของผู้ตรวจเท่ากับ 0.93   

 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล  และสถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ 

  1.  ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์                

  2.  ด าเนินการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเรียนโดยการเรียนแบบร่วมมือ 

แบบแบ่งกลุ่มสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชัน  เร่ือง  อัตราส่วนและร้อยละ  กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ จ านวน 9 แผน ใชเ้วลา 18 ชั่วโมง 

  3.  ด าเนนิการทดสอบหลังเรียน (Posttest) หลังจากการทดลองสอนสิ้นสุดลง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ฉบับเดียวกันกับท่ีใช้ทดสอบก่อนการทดลอง และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์  ที่เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน 

 การวิเคราะห์ข้อมลู 

             1.  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ ท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบ

ร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชัน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าร้อยละ  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ  75   

             2.  ศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ร้อยละ    

และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ด้วยการทดสอบทีแบบไมอ่สิระ   

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

            สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมอื   

  1. การหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้ค่า

ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) (ล้วน  สายยศ และอังคณา สายยศ. 2539 : 249) 

  2. หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก  (r)  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาคณิตศาสตร์  ค านวณโดยใช้สูตรของคูเดอร์-ริชารด์สัน (K-R 20)  วเิคราะห์ขอ้สอบ 
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  3. หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยโดยใช้ผู้ตรวจ  2  คน  ซึ่งค านวณหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ 

แบบเพยีร์สัน  โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิตสิ าหรับวเิคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์   

 สถิติพื้นฐาน  การค านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต  ค่าร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค านวณผลโดยใช้

โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิตสิ าหรับวเิคราะห์ขอ้มูลทางสังคมศาสตร์  

            สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

  1.  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ  75 

ด้วยการทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว   

  2.  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์คะแนนก่อนเรียน 

และหลังเรียน  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  ด้วยการทดสอบทีแบบไมอ่สิระ   

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เร่ือง

อัตราส่วนและร้อยละ  พบวา่  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชัน

มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  9.72  คิดเป็นร้อยละ  32.41  และ

คะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 22.83  คิดเป็นร้อยละ  76.11  โดยท่ีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ  75  

และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   

 2.  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 

เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ  พบว่า  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธี  

เมตาคอกนิชันมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  10.25  คิดเป็นร้อยละ  

41.72  และคะแนนหลังเรียนมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ  22.79  คิดเป็นร้อยละ  75.97 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช ้

                1.1 ครูผู้สอนท่ีสนใจในการน ากิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตา 

คอกนิชันไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน  ควรศึกษาและท าความเข้าใจขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจน  

มีการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมให้พร้อมส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละคร้ัง  ซึ่งจะช่วย

กระตุน้ให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้  ซึ่งจะชว่ยให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้  และควรบันทึกหลัง

สอนเพื่อให้ทราบปัญหาหรอืสิ่งท่ีต้องการแก้ไขเพ่ือท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มปีระสิทธิภาพมากขึ้น 

  1.2  ในขณะท่ีนักเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม  ครูผู้สอนควรกระตุน้ให้นักเรียนได้ช่วยเหลือและร่วมปรึกษากันและคอย

สังเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนอยา่งทั่วถึง 

  1.3 ครูควรแจ้งผลการท ากิจกรรมหรือการทดสอบให้นักเรียนทราบทันที  เพื่อให้นักเรียนทราบผลงานของตนเอง

และของกลุม่ ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความกระตอืรือร้นและเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

  1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชันนั้นนักเรียนจะต้องใช้เวลาในการฝึกทักษะการแก้ปัญหา

โดยเฉพาะการท าแบบฝึกทักษะวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตอนท้ายคาบเรียนท าให้มีเวลาส าหรับ 

การจัดการเรียนการสอนน้อย  ดังนั้นครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างดี เช่น การท าใบ  

กิจกรรมหรือเอกสารประกอบการเรียนการสอนต่างๆ ล่วงหน้าเพื่อประหยัดเวลาในการเขียนโจทย์บนกระดานหรือการ  

เลอืกใช้สือ่การเรียนรู้ท่ีงา่ยตอ่การท าความเขา้ใจ เป็นต้น 
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2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  ในการวิจัยคร้ังต่อไป ผู้วิจัยขอเสนอแนะประเด็นท่ีควรน ามาศกึษาดังนี้ 

  2.1 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธี 

เมตาคอกนิชันในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ระดับชั้นอื่นๆ โดยปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาในแต่ละ

ระดับชั้นและวัยของนักเรียนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน  เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชันเป็นวิธีการหนึ่งท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น 

  2.2 ควรศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุม่ผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวธีิ 

เมตาคอกนิชันกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ในระดับชั้นต่างๆ เช่น วิทยาศาสตร์ เพื่อศึกษาดูว่าวิธีการสอนแบบนี้ใช้ได้ผล 

กับกลุม่สาระการเรียนรู้ใดและระดับชัน้ใดบา้ง  

   2.3 ควรศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุม่ผลสัมฤทธ์ิเสริมด้วยกลวธีิ 

เมตาคอกนชิันเกี่ยวกับตัวแปรด้านอื่นๆ เช่น ทักษะการให้เหตุผล  ความคงทนในการเรียนรู้ พฤตกิรรมการท างานกลุ่มเจตคติต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดความรู้อยา่งกว้างขวางและเป็นประโยชนใ์นการพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ต่อไป 
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