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บทคัดย่อ 
  การวจิัยคร้ังน้ีมวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) สรา้งชุดการสอนเมโลเดยีน  ระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์  ที่มปีระสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80  2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จากชุดการสอนเมโลเดียน  ระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์  กลุ่มตัวอย่างใน

การวจิัย คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปท่ีี 1 ภาคเรียนท่ี 1  ปกีารศึกษา 2555 โรงเรียนเมอืงนครราชสีมา จ านวน 30 คน  เคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ ชุดการสอนเมโลเดียนระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์ ซึ่งประกอบด้วย  คู่มือการใช้ชุดการสอน 

แผนการสอน และสื่อประสม  ใช้เวลาท้ังหมด 14 คร้ัง  คร้ังละ 30 นาที เป็นเวลา 5 สัปดาห์  โดยใช้แบบประเมินและแบบ

สังเกตท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

  ผลการวิจัยพบว่า  ชุดการสอนเมโลเดียนระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.00/86.17  ซึ่ง 

สูงกว่าเกณฑ์ 80/80  ท่ีก าหนดไว้  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 
 

ABSTRACT 
  The purposes of this research were: 1) to construct a music instructional package in melodeon teaching series 
by using animal picture for early childhood level, and 2) to evaluate a music instructional package efficiency. The sample 
group consisted of 30 kindergarten students in the Mueang Nakhonratchasima School. 
  The music instructional package includes four progress-tests and a post-test for evaluating  
the efficiency of the instructional package and the difference between pre-test and post-test scores was analyzed using 
student paired t-test. The package also contains a teaching guide, materials and 14 lesson plans (30 minutes each) in 5 
weeks. 
  It was found that students averaged 82.00 for progress-tests and 86.17 for the post-test. These score were 
higher than the expected scores of 80/80. In addition, the achievement of post-test was higher than pre-test with 
statistically significant of 0.05. 
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ภูมิหลัง 

 การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกดิถึง 5 ปี  บนพื้นฐานการอบรมเลีย้งดูและการส่งเสริมกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีตอบสนองต่อธรรมชาติ  และพัฒนาการของเด็กแต่ละคนตามศักยภาพ  ภายใต้บริบทสังคม  วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัย

อยู่  เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  เกิดคุณคา่ต่อตนเองและสังคม  (กรมวชิาการ 

กระทรวงศึกษาธกิาร. 2546)   

  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมประจ าวันตามท่ีหลักสูตรการศึกษาระดับปฐมวัย  

พุทธศักราช 2546  ก าหนดสาระการเรียนรู้ไว้  ซึ่งกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะนี้  เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้เคลื่อนไหว  

ส่วนต่างๆ ของร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะ  โดยใช้เสียงเพลงหรือเคร่ืองดนตรีประกอบการเคลื่อนไหว  ท้ังนี้  ครูควร 

จัดกิจกรรมท่ีช่วยสง่เสริมและฝึกฝนให้เด็กได้เคลื่อนไหวร่างกายอย่างตอ่เนื่อง  ควบคู่กับการปลูกฝังด้านพฤตกิรรมทางสังคม  

ซึ่งหากเด็กได้ท ากิจกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายอย่างสม่ าเสมอ  ย่อมส่งผลต่อประสิทธิภาพในการท างานของอวัยวะต่างๆ  

ท่ีครอบคลุมถึงการพัฒนาความสามารถด้านการเคลื่อนไหวร่างกายและพัฒนาทักษะกลไกการท างานของอวัยวะต่างๆ  ซึ่ง  

ล้วนมปัีจจัยส าคัญมาจากความสามารถด้านการเคลื่อนไหวร่างกายในวัยเด็กท้ังสิ้น (หรรษา นิลวิเชียร. 2535 : 197)  แต่เมื่อ

พิจารณาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546  ยังกล่าวถึงการสอนดนตรีไม่มากนัก  (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ . 2555 : 

156)  อีกท้ังในปัจจุบันโรงเรียนเมืองนครราชสีมายังขาดแคลนผู้เชี่ยวชาญการสอนดนตรีและขาดสื่อการสอนท่ีเหมาะกับวัย

ของผู้เรียน  จึงนับเป็นปัญหาที่ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถพัฒนาความสามารถด้านดนตรีได้อยา่งเต็มท่ี  ผู้วิจัยจึงเลอืกใช้การ

บรรเลงเครื่องดนตรีเมโลเดยีนเป็นเป้าหมายในการสอนระดับปฐมวัย  โดยน าภาพสัตว์แสดงแทนสัญลักษณ์ดนตรี  ซึ่งเด็กจะ

สามารถเรียนรู้  เข้าใจได้ง่าย  ตามหลักการเรียนรู้การท าความเข้าใจในเร่ืองสัญลักษณ์ท่ีนักจิตวิทยาผู้หนึ่ง  คือ  บรูเนอร์ 

(Bruner)  กล่าวไว้  (เยาวพา เดชะคุปต์. 2542: 68)  จากนั้นจัดกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติผ่านทักษะการฟัง  การร้อง  

การเคลื่อนไหว  การเล่น  การสร้างสรรค์  และการอา่น  ตามหลักของโคดาย (Zoltán Kodály)  ท่ีเน้นการขับร้องเป็นอย่างยิ่ง

ตัง้แตใ่นระยะแรกของการเรียนดนตรี  และเมื่อผู้เรียนเร่ิมมเีสียงอยู่ในตัวมากขึ้น  การสอนจึงเร่ิมผ่านมาสู่การเปลี่ยนเสียงท่ีได้

ยนิ  ได้ฟัง  หรือได้ขับร้องเป็นสัญลักษณ์ในลักษณะของสัญลักษณ์ภาพ  และเปลี่ยนเป็นภาษาดนตรีในท่ีสุด  (พรพรรณ แก่น

อ าพรพรรณ. 2550 :.3)  ผลการวิจัยคร้ังนี้จะเป็นแนวทางหนึ่งในการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย  อีกท้ังยังส่งเสริมการ

พัฒนาชุดการสอนในระดับปฐมวัยให้มคีวามหลากหลาย  และเพื่อพัฒนาศักยภาพของเด็กปฐมวัยตอ่ไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างชุดการสอนเมโลเดยีนระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์  ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80   

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการใชชุ้ดการสอนเมโลเดยีนระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  แบบกลุ่มเดี่ยว One Group Pretest-Posttest 

Design  เป็นการทดลองท่ีมีการวัดก่อนการทดลอง 1 ครัง้  หลังการทดลอง 1 ครัง้  มลีักษณะดังน้ี 
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O1                   X                   O2 

    O1       คือ  การทดสอบก่อนท าการทดลอง (Pretest) 

   X        คือ  การใช้นวัตกรรม (Treatment) 

   O2      คือ  การทดสอบหลังจากท าการทดลอง (Posttest) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการสอนและศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี  ด้วยชุดการสอน 

เมโลเดยีน  ระดับปฐมวัยโดยใชภ้าพสัตว ์ ผู้วิจัยได้ด าเนนิการศึกษา  ดังนี้ 

   1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   2.  เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวิจัย 

   3.  การสร้างเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย 

    4.  การหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย 

   5.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

   6.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  การวจิัยคร้ังน้ีมปีระชากร  คือ  นักเรียนช้ันอนุบาล 1  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2555  โรงเรียนเมืองนครราชสีมา  

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต 1  จ านวน 6 ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน 230 คน  และเลือก

นักเรียนกลุ่มตัวอยา่งจ านวน 30 คน  โดยเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังน้ี  เป็นเครื่องมือท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้  ประกอบด้วย   

   1.  ชุดการสอนเมโลเดยีนระดับปฐมวัย  โดยใช้ภาพสัตว์  ซึ่งประกอบด้วย  คู่มือการใช้ชุดการสอน  แผนการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้  และสื่อประสม 

   2.  แบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาดนตรีจากชุดการสอนเมโลเดยีนระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์ 

  ชุดการสอนนี้  ผู้วิจัยได้ใช้ภาพสัตว์เป็นสัญลักษณ์ภาพแทนสัญลักษณ์ดนตรี (โน้ตดนตรี)  โดยก าหนดภาพสัตว ์  

5 ชนดิ  ท่ีชื่อของสัตว์ดังกล่าวสามารถออกเสียงได้ใกล้เคียงกับระดับเสียงของโน้ตดนตรีท้ัง 5 เสียง  และสัญลักษณ์แทนตัว

หยุด  ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 

การทดสอบ 

ก่อนการทดลอง 

(Pretest) 

 

 
ชุดการสอนเมโลเดยีนระดับปฐมวัย 

โดยใชภ้าพสัตว ์

ประสิทธิภาพ 80/80 

 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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   1.  เสียงโด                           อา่นออกเสียง  “เตา่” 

  

 

  2.  เสยีงเร                               อา่นออกเสียง  “ปลา” 

 

 

   3.  เสยีงมี       อา่นออกเสียง  “นก” 

 

 

   4.  เสยีงฟา      อา่นออกเสียง  “ชา้ง” 

 

 

   5.  เสยีงซอล       อา่นออกเสียง  “มา้” 

 

 

   6.  ตัวหยุด                            เงียบ  ไมอ่อกเสียง 

 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  เมื่อได้ชุดการสอนแลว้  ด าเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูลดังต่อไปนี้ 

    1.  ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  ตามแบบประเมินก่อนและหลังเรียนท่ีสร้างขึน้ 

    2.  ผู้วิจัยด าเนินการสอนดว้ยชุดการสอนกับกลุ่มตัวอยา่ง   

   3.  หลังจากสอนด้วยชุดการสอนในแต่ละคร้ัง ผู้วิจัยจดบันทึกพฤติกรรมท่ีแสดงออกในแต่ละกิจกรรมของ

นักเรียนดว้ยแบบสังเกตพฤตกิรรมท่ีสร้างขึน้   

   4.  ในคร้ังท่ี 3, 6, 9 และ  12 มกีิจกรรมทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนระหว่างเรียน  โดยการสังเกตพฤติกรรม

เกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรี  เร่ืองลักษณะของเสียง ระดับเสียง จงัหวะ และทักษะการเล่นเคร่ืองดนตรีเมโลเดียน  โดยใช้

แบบประเมินผลระหว่างเรียนท่ีสร้างขึ้น  บันทึกการทดสอบดังกล่าว  เพื่อประเมินประสิทธิภาพของชุดการสอนและประเมินผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน 

    5.  หลังจากเสร็จสิ้นการสอนท้ัง 14 คร้ังแล้ว  มกีิจกรรมทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนเกี่ยวกับองค์ประกอบของ

ดนตรี  เร่ืองลักษณะของเสียง  ระดับเสียง  จังหวะ  และทักษะการบรรเลงเครื่องดนตรีเมโลเดยีน  โดยใชแ้บบประเมินผลก่อน

เรียนและหลังเรียนท่ีสร้างขึ้น  บันทึกผลการทดสอบดังกล่าว  เพื่อประเมินประสิทธิภาพของชุดการสอนและประเมินผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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สรุปผลการวิจัย 

  1.  ผลการประเมินประสทิธิภาพชดุการสอนเมโลเดียนระดบัปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์ 

ตารางแสดงผลคะแนนระหว่างเรียน (E1)  ในคร้ังท่ี 3, 6, 9 และ 12 

ครั้งที ่ จ านวนนักเรียน คะแนนเฉลี่ย คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

ครัง้ท่ี 3 30 2.67 89.00 

ครัง้ท่ี 6 30 2.33 77.67 

ครัง้ท่ี 9 30 2.37 79.00 

ครัง้ท่ี 12 30 2.47 82.33 

ผลคะแนนประเมนิระหวา่งเรยีน 2.46 82.00 
 

  จากตาราง  แสดงผลคะแนนระหว่างเรียนในครัง้ท่ี 3,  6,  9  และ 12  พบว่าคร้ังท่ี 3  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.67  

คิดเป็นร้อยละ 89.00  ครัง้ท่ี 6  มคีะแนนเฉลี่ย 2.33  คิดเป็นร้อยละ 77.67  คร้ังท่ี 9  และ 12  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.37  

และ 2.47  คิดเป็นร้อยละ 79.00  และ 82.33  ตามล าดับ  ซึ่งผลคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน (E1)  จากการประเมินผลผู้เรียน

ท้ัง 4 คร้ัง  เท่ากับ 2.46  คิดเป็นร้อยละ 82.00 
 

ตารางแสดงคะแนนการประเมินผลหลังเรียน (E2)   
 

ประเมนิผลหลังเรียน จ านวนนักเรียน คะแนนเฉลี่ย คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

จุดประสงค์ท่ี 1 30 2.77 92.33 

จุดประสงค์ท่ี 2 30 2.47 82.33 

จุดประสงค์ท่ี 3 30 2.53 84.33 

จุดประสงค์ท่ี 4 30 2.57 85.67 

ผลคะแนนประเมนิหลังเรียน 2.59 86.17 
 

  จากตาราง แสดงผลคะแนนการประเมินหลังเรียน พบว่า ในจุดประสงค์ท่ี 1  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.77 คิดเป็น

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 92.33  จุดประสงค์ท่ี 2  นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 2.47 คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 82.33  ในจุดประสงค์

ท่ี 3  นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 2.53  คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 84.33 และจุดประสงค์ท่ี 4  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2.57  คิด

เป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85.67 

  ซึ่งจากตารางท้ัง 2 ตารางดังกล่าวข้างต้น  นักเรียนสามารถท าคะแนนในแบบทดสอบระหว่างเรียน (E1)  คิดเป็น

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 82.00  และนักเรียนสามารถท าคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน (E2)  คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 86.17  

ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า  ชุดการสอนเมโลเดียนระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 

82.00/86.17  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 

  2.  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากชุดการสอนเมโลเดียนระดับปฐมวัยโดยใช้ภาพสัตว์ ตาราง

แสดงค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่าสถิติทดสอบที  และระดับนัยส าคัญทางสถิติ ในการทดสอบเปรียบเทียบคะแนน

ประเมินก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยเฉลี่ย 4 จุดประสงค์ 
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X  S.D. 

ค่าเฉลี่ย 

ของผลต่าง 

S.D. 

ค่าเฉลี่ยผลต่าง 
t Df Sig 

ก่อน 0.93 0.314 
1.65 0.141 64.181* 29 0.000 

หลัง 2.58 0.412 

 * นัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
 

 จากตาราง  ซึ่งแสดงค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่าสถิติทดสอบที  และระดับนัยส าคัญทางสถิติในการ

ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนประเมินก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยเฉลี่ย 4 จุดประสงค์  พบวา่  การทดสอบ

คะแนนของผู้เรียนมคีะแนนก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยเฉลี่ย 4 จุดประสงค์  เท่ากับ 0.93 คะแนน  และมีคะแนน

หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยเฉลี่ย 4 จุดประสงค์  เท่ากับ 2.58 คะแนน  เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนประเมิน

ท้ัง 2 คร้ัง  พบว่า  คะแนนประเมินหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  การจัดประสบการณ์ทางดนตรีท่ีสมบูรณ์  ทัง้ระหว่างการใชแ้ละหลังจากใช้ชุดการสอนนี้  ควรมีการจัดกิจกรรม

ส าหรับพัฒนาศักยภาพทางดนตรีให้นักเรียนอยา่งต่อเนื่องและเต็มตามศักยภาพตอ่ไป 

  2.  ในการสอนดนตรีแก่เด็กในระดับปฐมวัย  สิ่งท่ีต้องค านึงอย่างมากคือ  การใช้เวลาในแต่ละกิจกรรมอย่าง

เหมาะสม  โดยในแต่ละกิจกรรมไม่ควรใชเ้วลานานเกินไป 

  3.  การใชส้ื่อส าหรับเด็กปฐมวัยนัน้  ควรเลอืกใช้รูปการ์ตูนท่ีมีสสีันสดใส  และมีขนาดใหญ่มองเห็นได้ชัดเจน 

 4.  ควรขยายเวลาในการใช้ชุดการสอนและฝึกปฏิบัติซ้ าๆ บ่อยคร้ัง  เพื่อการพัฒนาศักยภาพและความสามารถ 

ทางดนตรีเพิ่มขึ้น 
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