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บทคัดย่อ 

งานวิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ก่อนเรียนและหลัง
เรียน และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ต่อการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนปะทิววิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 33 คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่เป็นอิสระต่อกัน 

ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับพึงพอใจมาก (  = 4.50, S.D. = 0.51) 
โดยค่าเฉลี่ย (  = 4.50) อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานที่ 4.50 – 5.00 หมายความว่า มีความเหมาะสมระดับดีมาก 

ค าส าคัญ:  กระบวนการเรยีนรู้ 5 ขั้นตอน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ความพึงพอใจ, วิทยาการค านวณและการออกแบบ, 
  การจัดการเรียนรู ้

ABSTRACT 
This research aimed to 1)  compare the learning achievement of Mathayomsuksa 2 students in 

Computational Science and Design Subject before and after learning through the 5- step collaborative 
learning ( CO- 5STEPS) process, and 2 )  examine the student satisfaction with the developed learning 
management based on the CO-5STEPS learning process. The sample, obtained through purposive sampling, 
consisted of 33 Mathayomsuksa students from Class 2/ 1 of Pathiu Witthaya School in the first semester of 
the 2024 academic year. The research instruments were 1) lesson plans, 2) a learning achievement test, and 3) 
a set of questionnaires assessing the student satisfaction with the developed learning management.  The 
statistics used in data analysis included mean, standard deviation, and a t- test for Dependent Samples. 
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The research results concluded that: 1) The students’ learning achievement after the intervention 
was higher than before at the 0.05 level of significance, 2) The students were satisfied with the developed 
learning management at a high level. (  =  4.50, S.D. = 0.51). The average value (  = 4.50) fell within the 
standard range of 4.50 – 5.00, indicating that it was rated at a high level of appropriateness. 
 

Keywords:  5-step Collaborative Learning Process, Learning Achievement, Satisfaction, 
  Computing science and Design, Learning Management 
 

บทน า 
 การศึกษาไทยในยุคปัจจุบันให้ความส าคัญกับการให้ความรู้การใช้คอมพิวเตอร์และวิทยาการค านวณในด้านต่าง ๆ 
เนื่องจากเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์การค านวณมีความก้าวหน้าเป็นอย่างมากที่สุดและเป็นทักษะที่จ าเป็นที่ทุกคนต้องศึกษา
เรียนรู้ เพื่อมาใช้ในการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ของการศึกษาซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญมากทั้งในอนาคตและปัจจุบัน บุคลากรของชาติ 
ทุกคนควรต้องมีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับการใช้งานคอมพิวเตอร์ ทักษะการค านวณเพื่อรองรับความก้าวหน้าของโลกที่
ก าลังจะมาถึง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) วิทยาการค านวณ (Computing Science) เป็นวิชาที่มุ่งเน้นการเรียนการสอนให้
นักเรียนสามารถคิดเชิงค านวณ (Computational Thinking) มีพื้นฐานความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Technology) 
และการรู้เท่าทันสื่อ ข่าวสาร (Media and Information Literacy) ซึ่งการเรียนวิชาการค านวณ จะไม่จ ากัดอยู่เพียงแค่การ
คิดให้เหมือนคอมพิวเตอร์และการคิดในศาสตร์ของนักวิทยาการคอมพิวเตอร์เท่านั้น แต่จะเป็นกระบวนการความคิดเชิง
วิเคราะห์ เพื่อน ามาใช้แก้ปัญหาของมนุษย์ โดยเป็นการสั่งให้คอมพิวเตอร์ท างานและช่วยแก้ไขปัญหาตามที่เราต้องการได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (ธนพล ทิพย์สภาพกุล และ ภานุวัฒน์ ศรีไชยเลิศ, 2565) ดังนั้น ต้องมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ศึกษาในส่วน
ของหลักการท างานของคอมพิวเตอร์ องค์ประกอบของคอมพิวเตอร์และซอฟต์แวร์ประยุกต์ต่าง ๆ รวมไปถึงระบบของ
เทคโนโลยีการสื่อสาร เช่น องค์ประกอบของการสื่อสาร เครือข่ายคอมพิวเตอร์และบริการบนอินเตอร์ เน็ต จะเห็นได้ว่าหลาย
สถาบันการศึกษาได้มีการพัฒนาหลักสูตรให้มีวิชาคอมพิวเตอร์ เพื่อเป็นรากฐานที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิตในอนาคต ส่งผล
โดยตรงต่อนักเรียนให้สามารถหาความรู้ได้อย่างกว้างขวางไม่จ ากัดในโลกไร้พรมแดน จึงควรมีการจัดการเรียนการสอนในวิชา
คอมพิวเตอร์ให้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากที่สุด เพื่อที่จะได้พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีความรู้ความสามารถทางด้าน
คอมคอมพิวเตอร์ให้ได้มากที่สุด (ทิศนา แขมมณี, 2556) 
      ปัญหาที่เกิดขึ้นของวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ คือ ผู้เรียนไม่มีอุปกรณ์พร้อมหรือเพียงพอต่อการเรียนรู้
และที่ผ่านมาได้มีการพัฒนาโดยการปฏิรูปการศึกษา การเน้นความส าคัญของการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในวงการการศึกษา
โดยเฉพาะการน าคอมพิวเตอร์เข้ามาใช้ในโรงเรียนมากขึ้นทั้งในระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา มีการระบุในบัญญัติ 
10 ประการว่า โรงเรียนต้องมีความพร้อมในทุก ๆ ด้านไม่ว่าจะเป็นห้องเรียน ห้องสมุด ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องปฏิบัติการ 
มีอุปกรณ์การเรียนการสอนที่ครบครันโดยใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดและให้เหมาะสมกับสภาพท้องถิ่นนั้นด้วย อีกทั้งยัง
สอดคล้องกับนโยบายการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ และพระราชบัญญัติทางการศึกษา พ.ศ. 2542 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2542) ได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ทางด้านการศึกษาเน้นหนักลงไปที่การพัฒนาบุคคลให้มีความรู้ความสามารถและมีทักษะที่
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในโลกแห่งยุคโลกาภิวัตน์ เช่น ภาษาต่างประเทศ คอมพิวเตอร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยีให้เห็น
ความส าคัญของวิทยาการสมัยใหม่ควบคู่กับภูมิปัญญาไทยเพื่อให้สามารถประยุกต์ใช้ควบคู่กันได้ภายใต้กระบวนการเรียนรู้กับ
ชุมชนมากยิ่งข้ึน  
 กระบวนการเรียนรู้ แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน 5 STEPs Collaborative Learning Process (CO–5STEPS) 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาผู้เรียนให้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยมีการประยุกต์ใช้ความรู้ตามแนวทางวิทยาศาสตร์ 
มีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุและผล ท าให้ผู้เรียนที่เรียนรายวิชาวิทยาการค านวณมีการปฏิบัติกิจกรรมแบบท างานกลุ่ม 
โดยทุกคนร่วมด้วยช่วยกัน เด็กเก่งช่วยเด็กเรียนอ่อนเพื่อให้มีการเรียนรู้ในรายวิชาคอมพิวเตอร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ความสุขในการเรียนตามที่กระทรวงศึกษาธิการ (2555) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น เป็นการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อให้นักเรียนมีคุณลักษณะและศักยภาพความเป็นสากลคือเป็นบุคคลที่มีคุณภาพ มีทักษะในการค้นคว้า แสวงหาความรู้ 
และมีความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นซึ่งรายวิชาวิทยาการค านวณได้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาหาความรู้อย่างอิสระและให้ผู้เรียนสามารถ
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วิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์ สามารถสื่อสารอย่างมีประสิทธิผล ผู้เรียนมีทักษะชีวิต มีความร่วมมือในการท างานร่วมกับ
ผู้อื่นได้เป็นอย่างดี โดยที่ครูที่สอนรายวิชาวิทยาการค านวณจะต้องมีกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง มีล าดับขั้นตอนท่ี
เหมาะสม และสอดคล้องกับการพัฒนานักเรียนในแต่ละระดับช้ันของโรงเรียนปะทิววิทยา  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ 
ยินดีสุข (2563) เสนอว่ากระบวนการเรียนรู้  5 ขั้นตอน ยังช่วยเสริมสร้างสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 5 ข้อ ได้แก่ 
ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี โดยรายวิชาวิทยาการค านวณจะส่งผลให้เด็กก้าวไปสู่นักคิดสามารถแก้ปัญหา สร้างสรรค์
ช้ินงาน สร้างสรรค์ความรู้ใหม่ กลายเป็นเด็กนักเรียนอยู่อย่างมีคุณธรรม และช่วยให้ผู้เรียนได้เช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้
เดิมผนวกเข้าด้วยกันสร้างความหมายและความเข้าใจเนื้อหาสาระหรือข้อมูลที่เรียนรู้ด้วยกระบวนการนี้ สอดคล้องกับการศึกษา
ของ กฤษณะ โต๊ะด า กิตติธัช คงชะวัน และวิภาฤดี วิภาวิน (2564) ศึกษากระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน 
(CO–5STEPS) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด จะเห็นได้ว่ากระบวนการเรียนรู้แบบ
รวมพลัง 5 ขั้นตอน สามารถพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนหลายด้านรวมทั้งการค านวณ คณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของ
กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน ท่ีท าให้หลาย ๆ รายวิชาพัฒนาผู้เรียน พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ดีมาก
ยิ่งขึ้นและเป็นระบบ มีความยั่งยืนของเนื้อหาจึงน าไปสู่การน าเทคนิคการสอนไปใช้กับรายวิชาวิทยาการค านวณเพื่อดึง
ศักยภาพของผูเ้รียนให้ถึงจุดสูงสุดของความรู้ในด้านคอมพิวเตอร์ 
 รายวิชาคอมพิวเตอร์ของหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นรายวิชาที่ผู้เรียนทุกคนควรเรียน คือ  รายวิชาวิทยาการ
ค านวณและการออกแบบเทคโนโลยี จุดประสงค์ของรายวิชานี้เพื่อต้องการให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ ยวกับ
หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีการสื่อสารที่มีต่อระบบสารสนเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(2551) โดยใช้กระบวนการเรียนแบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ร่วมกันในการเรียนรู้ของผู้เรียน ท าให้สามารถสร้างสื่อการ
เรียนรู้ที่ใช้ระบบคอมพิวเตอร์เครือข่ายซึ่งจะมีความประหยัดในด้านการผลิตและการเผยแพร่โดยไม่ต้องผ่านระบบการพิมพ์
กระดาษ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนของครูมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นเป้นนวัตกรรมการศึกษาที่สอดคล้องกับการศึกษา
ของ กิดานันท์ มลิทอง (2540) แตกต่างจากเดิมที่มีลักษณะการสอนแบบบรรยาย แต่ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบใหม่ 
5 ขั้นตอน จะท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น และภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทักษะทางคอมพิวเตอร์ของผู้เรียนต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด จากความเป็นมาและปัญหาดังกล่าวรวมถึงการศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน ากระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน มาใช้สอนในรายวิชาวิทยาการ
ค านวณ เรื่อง หลักการท างานของระบบคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา ให้มีผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและเป็นแนวทางในการพัฒนาการ
เรียนการสอนในรายวิชาอื่น ๆ ต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 2 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยา ต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ 
กระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลลัพธ์หรือความส าเร็จที่ผู้เรียนบรรลุจากการศึกษา ซึ่งอาจแสดงออกมาใน
รูปแบบคะแนนสอบ เกรดเฉลี่ย ระดับความสามารถ หรือความเข้าใจในเนื้อหาวิชาเรียน วิชาวิทยาการค านวณ เรื่องหลักการ
ท างานของระบบคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร โดยผลสัมฤทธิ์นี้เป็นตัวช้ีวัดว่าผู้เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ทาง
การศึกษาได้ในระดับใด และสามารถวัดได้โดยการใช้เครื่องมือในการวัด คือ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
วิทยาการค านวณและการออกแบบ 
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 กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) หมายถึง แนวการสอนบนฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์อีกทั้งเน้นการ
ให้นักเรียนร่วมมือกันท างานช่วยเหลือกัน เด็กเก่งช่วยเด็กเรียนช้า เด็กถนัดกว่าช่วยเด็กถนัดน้อย โดยมีเป้าหมายเพื่อให้เกิด
ความเสมอภาค กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน นักเรียนมีการปฏิบัติกิจกรรมแบบท างานกลุ่มโดยทุกคนร่วมด้วยช่วยกัน โดยมี 
5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การเรียนรู้ตั้งค าถาม หรือขั้นตั้งค าถาม ขั้นตอนที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ ขั้นตอนที่ 3 
การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ ขั้นตอนท่ี 4 การเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร ขั้นตอนท่ี 5 การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) หมายถึง ทัศนคติทางบวก
ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นความรู้สึกหรือทัศนคติที่ดีต่อกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) โดยประเมิน 
1. ด้านการเตรียมความพร้อม 2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3. ด้านสื่อการเรียนรู้ 4. ด้านการมีส่วนร่วมและแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และ 5. ด้านการวัดและประเมินผล 
 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 กระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2558) กล่าวว่ากระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน เป็นแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้วิธีการสอนแบบโครงงานหรือวิธีการสืบสอบซึ่ง ได้พัฒนามาจากวัฏจักรการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5E) กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) การระบุค าถาม 2) การแสวงหาสารสนเทศ 3) การสร้าง
ความรู้ 4) การสื่อสาร 5) การตอบแทนสังคม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเต็มความสามารถ สามารถเรียนรู้ได้
ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ และยังช่วยพัฒนาครูให้มีคุณภาพอีกด้วย   
  กระทรวงศึกษาธิการ (2555) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) เป็นการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนมีคุณลักษณะและศักยภาพความเป็นสากล คือ เป็นบุคคลที่มีคุณภาพ มีทักษะในการ
ค้นคว้า แสวงหาความรู้ และมีความรู้พื้นฐานที่จ าเป็น สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์ สามารถสื่อสารอย่างมี
ประสิทธิผล มีทักษะชีวิต ร่วมมือในการท างานร่วมกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี จะต้องมีกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
มีล าดับขั้นตอนท่ีเหมาะสม และสอดคล้องกับการพัฒนานักเรียนในแต่ละระดับช้ัน 
 ขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS)     
  กระทรวงศึกษาธิการ (2555) กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ประกอบด้วยขั้นตอนและกิจกรรม
การเรียนรู้ดังต่อไปนี้  1) การเรียนรู้ตั้งค าถาม (Learning to Question) เป็นการใช้สื่อหรือวิธีการใด ๆ กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสงสัย เกิดปัญหา หรือเกิดความไม่สมดุลในการคิดโดยให้นักเรียนได้ตั้งสมมติฐานหรอืค าถามที่ต้องการหาค าตอบเพื่อเปน็
แนวทางในการแสวงหาความรู้ สืบค้นข้อมูลนั้น 2) การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to Search) เป็นขั้นที่นักเรียน
น าเสนอเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้เตรียมตัวหรือวางแผนร่วมกันในการก าหนดเป้าหมายของกลุ่ม 
การแบ่งหน้าที่ รวมถึงการแสวงหาความรู้ ค้นพบความรู้หรือพิสูจน์สมมติฐานที่ก าหนดด้วยตนเองเพื่อวิเคราะห์ผลและสื่อ
ความหมายข้อมูลนั้น ๆ 3) การเรียนรู้เพื่อสร้างความรู้ (Learning to Construct) เป็นขั้นที่นักเรียนในแต่ละกลุ่มร่วมกัน
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และอภิปรายภายในกลุ่มเพื่อเปรียบเทียบหาข้อสรุป ความส าคัญ ความสัมพันธ์ หรือกระท าการใด  ๆ 
ในข้อมูลนั้น เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้แก่ตนเอง โดยนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันละกันซึ่งมีครูเป็นผู้ดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 4) การเรียนรู้เพื่อสื่อสาร (Learning to Communicate) เป็นขั้นที่ครูตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนแต่ละ
กลุ่มก่อนมีการนำเสนอหน้าช้ันเรียน โดยการใช้ค าถาม หรือให้นักเรียนอธิบาย แล้วน าความรู้ ข้อค้นพบ หรือข้อสรุปที่ได้จาก
การศึกษามาน าเสนอต่อหน้าช้ันเรียนในรูปแบบต่าง ๆ ตามความถนัดของผู้เรียน 5) การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (Learning 
to Service) เป็นขั้นที่นักเรียนน าเสนอความรู้ ข้อค้นพบ หรือข้อสรุปที่ได้จากการศึกษา ในรูปของผลงาน ช้ินงาน รายงาน 
แผ่นพับ ป้ายนเิทศ หรือวิธีการใด ๆ ในระดับห้องเรียน ระดับชั้น และระดับโรงเรียน โดยนักเรียนมีการท าแบบประเมินตนเอง 
และผู้อื่น  
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  กู๊ด (Good, 1973) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของการสะสมความรู้ความสามารถในการ
เรียนทุกด้านเข้าไว้ด้วยกัน 

วา
รส
าร
บัณ

ฑิต
ศกึ
ษา

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



19 

   
 
  

https://www.tci–thaijo.org/index.php/SNGSJ/index              ISSN: 2774–0420 (Print), 2697–3855 (Online) 

วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปท่ีี 23 ฉบับท่ี 100 มกราคม – มีนาคม 2569 

Journal of Graduate School Sakon Nakhon Rajabhat University 23(100) January – March 2026 

  ไอแซงค์ อาโนลด์ และไมลี (อ้างถึงใน ปริยทิพย์ บุญคง, 2556 หน้า 7) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง ขนาดของ
ความส าเร็จที่ได้จากการท างานที่ต้องอาศัยความพยายามอย่างมากเป็นผลมาจากการกระท าที่ต้องอาศัยความสามารถทาง
ร่างกายและทางสติปัญญา ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเป็นขนาดของความส าเร็จที่ได้จากการเรียนโดยอาศัย
ความสามารถเฉพาะตัวบุคคล อาจได้จากกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่น การสังเกต หรือการตรวจการบ้าน 
หรืออาจได้ในรูปของเกรดจากโรงเรียน ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการที่ซับซ้อนและระยะเวลานานพอสมควร หรืออาจได้จากการ
วัดแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ัวไป  
  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2560, หน้า 20) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้
ความสามารถของผู้เรียนเป็นผลจากการเรียนรู้ วัดโดยใช้เครื่องมือวัดผลสัมฤทธ์ิทั่วไป  
  เยาวดี วิบูลย์ศรี (2556, หน้า 16) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลจากการเรียนรู้ที่แต่ละคนได้
ศึกษาเรียนรู้มาแล้วในอดีตหรือในปัจจุบัน โดยเป็นผลจากการประเมินความรู้ทางด้านเนื้อหาวิชาการเป็นหลัก เน้นความตรง
เชิงเนื้อหาท่ีมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษาเป็นส าคัญ 
 จากการศึกษาเอกสารดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลลัพธ์หรือความส าเร็จในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนที่สามารถวัดผลได้จากคะแนน การประเมินผล คะแนนสอบ เกรดเฉลี่ย ระดับความสามารถ หรือ
ความก้าวหน้าทางวิชาการในสาขาวิชาหรือรายวิชาที่ศึกษา โดยผลสัมฤทธิ์นี้เป็นตัวช้ีวัดว่าผู้เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์
ทางการศึกษาได้ในระดับใด ท้ังในโรงเรียนและระดับชาติ 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีนักการศึกษา
หลายท่านได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้ ดังนี ้  
   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2553, หน้า 209) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นข้อค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอ 
(paper and pencil test) กับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 
   บุญชม ศรีสะอาด (2560) กล่าวว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้
ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระและตามจุดประสงค์ของวิชา หรือเนื้อหาที่สอน 
โดยทั่วไปจะวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาต่าง ๆ สามารถจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบอิงเกณฑ์และ
แบบทดสอบอิงกลุ่ม  
   สมนึก ภัทธิยธนี (2562, หน้า 63–72) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบวัดสมรรถภาพของสมองด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้ว 
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2562) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน หมายถึง การท าให้ทราบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนว่ามีการพัฒนาตรงตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด ต้องใช้วิธีการทดสอบที่มี
ความถูกต้อง เที่ยงตรง มีคุณภาพการสร้างอย่างถูกต้องตามหลักวิชาที่เรียกว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  จากการศึกษาเอกสารดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อค าถามที่ใช้ใน
การตรวจสอบความรู้ ความสามารถ และทักษะด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนแต่ละบุคคลที่ผ่านกระบวนการเรียน การอบรม หรือการ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้ทราบถึงผลว่าผู้เรียนมีความสามารถมากน้อยเพียงใด  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา เชิงทดลองในรูปแบบ One Group Pretest–Posttest Design (หนึ่งกลุ่มสอบ
ก่อน–สอบหลัง) (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) มีวิธีการดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 แบบแผนวิจัยการศึกษาแบบกลุ่มเดียว (One Group Pretest–Posttest Design) 
กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ใช้สื่อนวัตกรรม ทดสอบหลังเรียน 

ทดลอง (E) T1 x T2 
 จากตาราง 1 
  สัญลักษณ์ที่ใช้  E    แทน กลุ่มตัวอย่างท่ีทดลองท าวิจยั      
      T1  แทน การทดสอบก่อนเรียนเรื่องความรู้เบื้องต้นในการท างานของคอมพิวเตอร ์  
      X    แทน การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน CO–5STEPS    
      T2  แทน การทดสอบหลังเรียนเรื่องความรู้เบื้องต้นในการท างานของคอมพิวเตอร์   
 ขอบเขตของการวิจัย 
  ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
   1. ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยาจังหวัดชุมพร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2567 จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวณนักเรียน ทั้งหมด 100 คน 
    2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนปะทิววิทยา จังหวัดชุมพร ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2567 จ านวน 33 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะทางคอมพิวเตอร์ของนักเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  
  ขอบเขตด้านตัวแปร 
   1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การเรียนวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ โดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้
แบบ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) 
   2. ตัวแปรตาม  
    2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ โดยการจัดกระบวนการการ  
เรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) 
 

การเรยีนวิชาวิทยาการค านวณ และ
ออกแบบ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
5 ข้ันตอน (CO–5STEPS)  
    ขั้นที่ 1 การเรียนรูต้ั้งค าถาม 
    ขั้นที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ 
    ขั้นที่ 3 การเรียนรูเ้พื่อสร้างความรู ้
    ขั้นที่ 4 การเรียนรูเ้พื่อการสื่อสาร 
    ขั้นที่ 5 การเรียนรูเ้พื่อตอบแทนสังคม 

– ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาวิทยาการค านวณ และออกแบบ 
โดยใช้กระบวนการเรยีนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS)  

– ความพึงพอใจของนักเรียน ต่อกระบวนการการจัดการเรียน
วิชาวิทยาการค านวณ และออกแบบ โดยใช้กระบวนการเรยีนรู้ 
5 ข้ันตอน (CO–5STEPS)  
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    2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาการค านวณ เรื่อง  หลักการ 
ท างานของระบบคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร โดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) 
  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ หน่วยที่ 4 เรื่อง หลักการท างานของระบบคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
การสื่อสารโดยก าหนดเนื้อหาจากหนังสือกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2561 (ฉบับปรับปรุง) มีสาระการเรียนรู้ ดังนี ้
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หลักการท างานของระบบคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร 
     1. องค์ประกอบของระบบคอมพิวเตอร์ 
     2. หลักการท างานของระบบคอมพิวเตอร์ 
     3. ซอฟต์แวร์ประยุกต์ 
  ขอบเขตด้านระยะเวลา 
   ระยะเวลาในการวิจัยครั้งนี้ใช้เวลาด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ระหว่าง
เดือน พฤษภาคม–สิงหาคม พ.ศ. 2567 เวลาที่ใช้ในการทดลองระยะเวลา 10 สัปดาห์ จ านวน 20 คาบ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
ปะทิววิทยา โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามล าดบัขั้นตอนดงันี ้
   1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2560 
(ฉบับปรับปรุง) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศึกษาเอกสาร งานวิจัยในเรื่องการพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้ และคู่มือครูแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.2 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยา โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS)  
   1.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนปะทิววิทยา โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ที่พัฒนาแล้วให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ
และผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ ความสอดคล้อง ความตรงของรูปแบบ วัตถุประสงค์ และเอกสารประกอบ ความถูกต้องตาม
โครงสร้างและเนื้อหา ที่เป็นแบบประเมินค่าน ามาหาค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน คือหลังน าผลการประเมินไปหา
ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานของการแปลความหมาย (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
ดังนี ้
    คะแนนเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายความว่า มีความเหมาะสมระดับดีมาก 
    คะแนนเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายความว่า มีความเหมาะสมระดับดี 
    คะแนนเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายความว่า มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายความว่า มีความเหมาะสมระดับพอใช้ 
    คะแนนเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายความว่า มีความเหมาะสมระดับควรปรับปรุง 
   1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนปะทิววิทยา โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยา จ านวน 30 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
   1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนปะทิววิทยา โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) มาปรับปรุงและน าไปใช้ทดลองจริงกับ 
กลุ่มตัวอย่างที่ก าหนด 
  2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา โดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) มีการสร้างและหาคุณภาพ
ตามล าดับขั้นตอน ดังนี ้
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   2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2560 
(ฉบับปรับปรุง) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งแสดงถึงความส าคัญของสาระการเรียนรู้และระดับ
พฤติกรรมที่ต้องการวัด ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดและประเมินผล เทคนิคการเขียนข้อสอบ วิธีการสร้าง
แบบทดสอบ และเทคนิคการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา แบบปรนัยของ บุญชม ศรีสะอาด (2560) เพื่อสร้างเครื่องมือวัดผล
ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.2 สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา โดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ซึ่งสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ก าหนดการให้ค่าคะแนน
ตอบถูกได้ 0.5 คะแนนและตอบผิดได้ 0 คะแนน และข้อสอบแบบอัตนัย 5 ข้อ ก าหนดการให้ค่าคะแนนตอบถูกได้ 2 คะแนน
และตอบผิดได้ 0 คะแนน 
   2.3 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา โดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ที่พัฒนาแล้วให้
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและน าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ความชัดเจน ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และความสอดคล้องด้วยดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item–Objective 
Congruence: IOC) โดยใช้สูตรของโรวิเนลและแฮมเบอตัน (Rowinelli and Hanbleton ; อ้างถึงใน ล้วน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ, 2548) จ านวน 3 ท่าน โดยก าหนดแนวความคิดเห็น ดังน้ี 
    ให้คะแนน   +1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ให้คะแนน     0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ให้คะแนน   –1  เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.4 น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item–Objective Congruence: IOC) ของผู้เ ช่ียวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้องแล้วเลือกค่าดัชนี 
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาการ
ค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา โดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 
ขั้นตอน (CO–5STEPS) ระหว่าง 0.60–1.00 เป็นที่ยอมรับของผู้เชี่ยวชาญทุกข้อและปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
   2.5 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา โดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ไปทดลอง 
(Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา จ านวน 30 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วมาปรับปรุงและ
น าไปใช้ทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีก าหนด 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (CO–5STEPS) การเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ คณะผู้วิจัยด าเนินการ
ตามล าดับขั้นตอน ดังนี ้
   3.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจและสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยา ที่มีต่อการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณ
และการออกแบบ เรื่องหลักการท างานของระบบคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร โดยการประยุกต์ใช้กระบวนการ
เรียนรู้ 5 ขั้นตอน CO–5STEPS ในการจัดการเรียนการสอน เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณคา่ 
(Rating scale) โดยผู้วิจัยน าวิธีของลิเคิร์ท (Likert Rensis, 1970) มาปรับให้สอดคล้องกับสภาพนักเรียน ซึ่งมี 5 ระดับ คือ  
    5  คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด   
    4  คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจมาก   
    3  คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
    2  คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
    1  คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจน้อยท่ีสุด  
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แล้วน าผลการประเมินหาค่าเฉลี่ย ( ) ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียนจากเกณฑ์การให้คะแนนของ 
บุญชม ศรีสะอาด (2560) ดังนี ้
   คะแนนเฉลี่ย  4.51–5.00  หมายความว่า  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
   คะแนนเฉลี่ย  3.51–4.50  หมายความว่า  มีความพึงพอใจมาก 
   คะแนนเฉลี่ย  2.51–3.50  หมายความว่า  มีความพึงพอใจปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย  1.51–2.50  หมายความว่า  มีความพึงพอใจน้อย 
   คะแนนเฉลี่ย  1.00–1.50  หมายความว่า  มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด  
   3.2 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยา ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (CO–5STEPS) ที่พัฒนาแล้วให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและน าไปปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าแล้วน าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) ความชัดเจน ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้และความสอดคล้องด้วยดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) โดยใช้สูตรของโรวิเนลและ แฮมเบอตัน (Rowinelli and Hanbleton; อ้างถึงใน ล้วน สายยศ และอังคณา 
สายยศ, 2548)  
    ให้คะแนน   +1  เมื่อแน่ใจว่าแบบสอบถามนั้นถูกต้อง/สอดคล้อง/ตรงตามจุดประสงค์ 
    ให้คะแนน    0   เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบสอบถามนั้นถูกต้อง/สอดคล้อง/ตรงตามจุดประสงค์ 
    ให้คะแนน   –1  เมื่อแน่ใจว่าแบบสอบถามนั้นไม่ถูกต้อง/สอดคล้อง/ตรงตามจุดประสงค์ 
   3.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยา ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (CO–5STEPS) ไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน 
ปะทิววิทยา จ านวน 30 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วน ามาปรับปรุงและน าไปใช้ทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีก าหนด 
 วิธีรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับขั้น ดังนี ้
   1. คณะผู้วิจัยเตรียมความพร้อมของกลุ่มตัวอย่าง โดยช้ีแจงให้ทราบถึงความส าคัญในการทดลองครั้งนี้ ใน
คาบเรียนแรกของการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยา 
   2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) แบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ และข้อสอบแบบอัตนัย 5 ข้อ ในการสอนช่ัวโมงแรก แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 (ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน) เพื่อศึกษาความรู้เดิมของนักเรียน  ใช้เวลาในการทดสอบ 
2 คาบเรียนแรกของการเรียน แล้วท าการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการท าแบบทดสอบไว้เพื่อน ามาเป็นคะแนนทดสอบ  
ก่อนเรียน ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลขั้นต่อไป 
   3. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา (CO–5STEPS) โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ตามกิจกรรมที่
ออกแบบในแต่ละแผน โดยให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วท าแบบทดสอบ และกิจกรรม
จนครบทุกแผน 
   4. ทดสอบหลังเรียน (Post–test) เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (CO–5STEPS)  แบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ และข้อสอบแบบอัตนัย 5 ข้อ ซึ่งเป็นฉบับเดียวกับที่ใช้ในการทดสอบ
ก่อนเรียน ในคาบเรียนสุดท้ายของการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ แล้วท าการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จาก
การท าแบบทดสอบไว้เพื่อน ามาเป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลขั้นต่อไป 
   5. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยา ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ัน (CO–5STEPS) 
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   6. น าคะแนนการทดสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปะทิววิทยาโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนมาหา
ค่า t–test และค่าดัชนีประสิทธิผล 
   7. น าคะแนนการทดสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปะทิววิทยา โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนมาหา
ค่า t–test และค่าดัชนีประสิทธิผล 
   8. น าคะแนนผลการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนปะทิววิทยา ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน 
(CO–5STEPS) มาหาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
  1. สถิติพื้นฐาน 
   1.1 การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ) ของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
   1.2 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
   1.3 การหาความแปรปรวน (S2) (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) ของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง      
  2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
         2.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเหตุผล (Logical Validity) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองโดยการหาดัชนีความสอดคล้อง (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2553)  
          2.2 การหาดัชนีค่าความยากง่าย (Difficulty and easiness index : P) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก าหนดเกณฑ์ความยากของข้อสอบที่จะใช้วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (มาเรียม นิลพันธ,์ 2553) 
   2.3 การหาดัชนีค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้วิธีของ Cox และ 
Vargas (1966), Tucker และ Vagas (1971) และ Vagas (1969) (มาเรียม นิลพันธ์, 2553)  
   2.4 การหาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้แบบสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Cronbach 
(มาเรียม นิลพันธุ,์ 2553)  
  3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
             การเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียนของ กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว ใช้สถิติ 
t–test (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2548)  
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 ผลการวิจัย 
ตาราง 1 ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
 ปีท่ี 2 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) ก่อนเรียนและหลังเรียน 

กลุม่ทดลอง (n) คะแนนเต็ม  S.D. T Sig. 
ก่อนการจัดการเรียนรู้ 33 20 7.36 2.06 

  19.16 0.001 
หลังการจัดการเรียนรู้       33 20 16.67 1.83 

           * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
 

 จากตาราง 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ โดยการจัดกระบวนการ
การเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั 
.05 ค่าเฉลี่ยหลังเรียน ( = 16.67) สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียน ( = 7.36) เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 
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ตาราง 2 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาการค านวณ โดยการจัด 
 กระบวนการการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) 

กลุ่มทดลอง n  S.D. ระดับ 
กลุ่มทดลอง 33 4.50 0.51 พึงพอใจมาก 

 

 จากตาราง 2 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาการค านวณ โดย
การจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) อยู่ในระดับ พึงพอใจมาก ( = 4.50,S.D.= 0.51) เป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 2  
 อภิปรายผล 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ โดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 
5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าเฉลี่ย
หลังเรียน ( = 16.67) สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียน ( = 7.36) เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 อาจเป็นเพราะคณะผู้วิจัยเห็น
ความส าคัญของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีการศึกษาอย่างเป็นระบบและใช้กิจกรรมกระบวนการเรียนรู้แบบ  
5 ขั้นตอน ท าให้สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน มีกิจกรรม
ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและลงมือหาความรู้ด้วยตนเอง โดยขั้นแรกจะเสนอสิ่งเร้าให้นักเรียนเกิดความสงสัยผู้สอนเพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการแสวงหาสาระสนเทศพร้อมให้ผู้เรียนสรุปและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนเกิดความจ าที่ดีและมี
ความเข้าใจในเนือ้หาท่ีผู้เรียนสงสัยเกิดเป็นความรู้ตกผลึกแก่ตัวผู้เรียน เป็นแนวทางการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วย
ตนเอง บนฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท าให้นักเรียนมีการปฏิบัติกิจกรรมแบบท างานกลุ่ม โดยทุกคนร่วมด้วยช่วยกัน  และมี
กิจกรรมออกมาน าเสนอสรุปองค์ความรู้หน้าช้ันเรียน เด็กเก่งช่วยเด็กเรียนช้ากว่า นักเรียนมีความสุขในการเรียนตรงตามที่ 
กฤษณะ โต๊ะด า, กิตติธัช คงชะวัน และวิภาฤดี วิภาวิน (2564) กล่าวตรงกันว่าการสอนด้วยวิธีกระบวนการเรียนรู้แบบ 5 
ขั้นตอน เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมผนวกเข้าด้วยกัน สร้างความหมายและความเข้าใจเนื้อหา
สาระหรือข้อมูลที่เรียนรู้ด้วยกระบวนการนี้ มีปฏิกริยาทางสังคมเรียนอย่างมีความสุข รวมถึงพิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ 
ยินดีสุข (2563) กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้แบบ 5 ข้ันตอน CO–5STEPS เป็นแนวทางการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้
ด้วยตนเอง รวมทั้งการประยุกต์เอาความรู้ที่ได้บนฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท าให้นักเรียนมีการปฏิบัติกิจกรรมแบบท างาน
กลุ่มโดยทุกคนช่วยเหลือกัน เพื่อให้มีความสุขในการเรียน สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของนักการศึกษาหลาย ท่าน คือ 
อ้อมตะวัน แสงจักรวาฬ (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมและการรับรู้ด้วยตนเองโดยการใช้กระบวนการ
เรียนรู้ 5 ขั้นตอน ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการคิดเชิง
นวัตกรรมและการรับรู้ด้วยตนเองโดยการใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มีทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมในรายวิชาฟิสิกส์ เรื่อง 
ไฟฟ้ากระแสหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อวัดด้วยแบบทดสอบสถานการณ์  จ านวน 
5 สถานการณ์ สอดคล้องกับ ศิราวัลย์ ชานุชิต (2559) ได้ศึกษาผลของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน ต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสนใจใฝ่รู้ของเด็กปฐมวัย พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศา สตร์ 
หลังทดลอง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังทดลองลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ทั้งนี้
เพราะกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยการใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นดอน ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดอย่างเป็น
ขั้นตอน ในขั้นที่ 1–ขั้นที่ 5  
  2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาการค านวณ โดยการจัด
กระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) อยู่ในระดับ พึงพอใจมาก (  = 4.50, S.D. = 0.51) เป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 2 ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาการค านวณและการออกแบบ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 คณะผู้วิจัยได้รับการตรวจสอบ ปรับปรุง แก้ไข้โดยได้ รับค าช้ีแนะ จากอาจารย์ที่ปรึกษา 
และจากผู้เช่ียวชาญ ผ่านการตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสม จากผู้มีประสบการณ์ทางการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จากหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียนปะทิววิทยา นอกจากนี้ยังศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ
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กระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกัน โดยกิจกรรมกลุ่มส่งเสริมแรงจูงในการเรียนรู้ สลับกันเป็นทั้ง
ผู้สอนและผู้เรียนดว้ยความตัง้ใจ มีส่วนร่วม เป็นไปตามค ากล่าวของ สุรางค์ โค้วตระกูล (2541, หน้า 9) กล่าวว่าความพึงพอใจ
เป็นความรู้สึกทางบวก ความรู้สึกทางลบและความสุขที่มีความสัมพันธ์กันอย่างสลับซับซ้อนโดยความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อ
ความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ และน้ าลิน เทียมแก้ว (2561, หน้า 7) กล่าวว่าความพึงพอใจ (Satisfaction) คือความรู้สึก
ชอบหรือพอใจที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือต่อองค์ประกอบและสิ่งจูงใจในด้านต่าง ๆ ซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจส่งผลให้มี
ทัศนคติที่ดีเมื่อได้รับการตอบสนองตามความต้องการของตนเอง และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2556, หน้า 1–5) กล่าวว่า 
กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ จัดการเ รียนรู้ที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง 
ด้วยการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ จะท าให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยเด็กเรียนรู้ที่จะตั้งค าถาม เป็นจุดเริ่มต้นของ
การพัฒนาการคิด ช่างสังเกตเกิดความสงสัย ครูใช้ค าถามปลายเปิดกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด ในขณะเดียวกันก็ฝึกให้ผู้เรียนใช้
ค าถามเพื่อที่จะแสวงหาสารสนเทศ สืบค้นสอบถามสัมภาษณ์ ใช้วิธีทดลอง ทดสอบ เพื่อรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เป็น
การสร้างองค์ความรู้ผ่านการอภิปราย ครูท าหน้าท่ีสนับสนุนการเรียนรู้ โดยใช้ข้อมูลสารสนเทศเป็นเครื่องมือในการตัดสินการ
สื่อสารน าเสนอความรู้ สร้างผลงานเผยแพร่ ท าให้เด็กมีผลการเรียนรู้ คือ ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรอื
ทักษะการคิดระดับพื้นฐาน หลักฐานบ่งช้ีว่านักเรียนตอบสนองเชิงบวกต่อการประยุกต์ใช้กระบวนการเรยีนรู ้5 ขั้นตอน ในการ
จัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะกระบวนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  
  สรุปว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นเนื่องจากการใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน น าเสนอสิ่งเร้า
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสงสัยและอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยตนเองตาม
ความถนัดหรือความสมัครใจของผู้เรียนและให้ผู้เรียนออกมาสรุปองค์ความรู้ที่ผู้เรียนได้ศึกษาหน้าช้ันเรียนเพื่อเป็นการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลกับผู้เรียนคนอื่น ๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดการศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมและยังส่งผลโดยตรงกับแรงจูงใจหรือความ 
พึงพอใจของนักเรียนในการเรียนรู้เพิ่มมากยิ่งขึ้น ดังนั้น การประยุกต์ใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ในการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาต่าง ๆ เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจและความต้องการในการพัฒนาตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมและ
ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเองและได้รับการฝึกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือทักษะการคิดระดับพื้นฐาน 
กระบวนการแสวงหาความรู้ ทักษะการท างานเป็นกลุ่มท าให้นักเรียนมีความพอใจ  
 

องค์ความรู้ใหม ่ 
 เมื่อผู้วิจัยได้น าเทคนิคการจัดกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) มาใช้กระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 เกิดเป็นข้อค้นพบและสรุปได้ ดังนี ้ 
  1. การเรียนรู้ตั้งค าถาม (Learning to Question) ครูสอนและน าเสนอสิ่งเร้าพร้อมทั้งระบุค าถามกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสงสัยและอยากเรียนรู้ มีความตั้งใจที่จะแก้ไขปัญหาหรือตอบค าถามนั้นด้วยวิธีการใด ๆ วิธีการนี้นักเรียนมี
การตั้งสมมติฐานหรือค าถามท่ีต้องการหาค าตอบซึ่งเป็นแนวทางในการแสวงหาความรู้ และสืบค้นข้อมูลนั้น เพื่อต่อยอดในการ
แก้ปัญหาต่อไป 

 

    
 

ภาพประกอบ 2 และ 3 การตั้งค าถามเพื่อให้นักเรียนเกิดการอยากรูแ้ละอยากท่ีจะแสวงหาความรู้ 
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  2. การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to Search) เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนท ากิจกรรมค้นหาหรือ
ค้นคว้าความรู้หรือค าถามที่นักเรียนสงสัยตามสื่อการเรียนรู้ที่ครูเตรียมให้ หรือจากสื่อการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเป็นการหา
ความรู้อย่างอิสระ นักเรียนมีการวิเคราะห์ข้อมูลจากกิจกรรมที่ครูจัดให้และเรียนรู้ตามเวลาที่ก าหนด โดยเวลาจะเป็นตัวเร่งรัด
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเร็ว และวิธีนี้นักเรียนมีการเตรียมตัวน าเสนอเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การก าหนด
เป้าหมายของกลุ่ม การแบ่งหน้าที่ รวมถึงการแสวงหาความรู้ ค้นพบความรู้หรือพิสูจน์สมมติฐานที่ก าหนดด้วยตนเองเพื่อ
วิเคราะห์ผลและสื่อความหมายข้อมูลนั้น ๆ 
 

 
 

ภาพประกอบ 4 การเรียนรูเ้พื่อแสวงหาสารสนเทศ กระตุ้นให้เกิดการศึกษาค้นคว้า 
 

  3. การเรียนรู้เพื่อสร้างความรู้ (Learning to Construct) วิธีนี้นักเรียนจะมีการแสวงหาความรู้หรือสารสนเทศ 
เป็นการสร้างความรู้ให้กับตัวเองอย่างมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพโดยนักเรียนจะค้นหาความรู้ที่ตนเองสนใจหรือความรู้ที่ได้
จากการปฏิบัติจากตัวนักเรียนเอง ท าให้เกิดการตกผลึกความรู้ เป็นความรู้ที่นักเรียนได้มีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
เปรียบเทียบ หาข้อสรุปหรือความส าคัญของข้อมูลนั้น และแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันละกันภายใต้การดูแลของครู  
 

 
 

ภาพประกอบ 5 การเรียนรูเ้พื่อสรา้งองค์ความรู้ ให้นักเรียนไดร้วมกลุ่มค้นหาหรือตอบสนองตามเนื้อหาที่นักเรียนสนใจ 
 

  4. การเรียนรู้เพื่อสื่อสาร (Learning to Communicate) เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มมีการน าเสนอหน้า 
ช้ันเรียน โดยให้ผู้เรียนได้อธิบายองค์ความรู้หรือข้อค าถามที่นักเรียนได้มาจากความสนใจ มีการน าเสนอข้อค้นพบความรู้และ
ข้อสรุปที่ได้จากการการศึกษามาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในรูปแบบต่าง ๆ หน้าช้ันเรียน วิธีนีเ้ป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สื่อสาร
กับเพื่อนนักเรียนและครู ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด โดยมีการยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน 
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ภาพประกอบ 6 และ 7 การเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร ให้นักเรียนออกมาน าเสนอแนวคิดหน้าช้ันเรียน เกิดการแลกเปลีย่นความรู้ 
 

  5. การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (Learning to Service) จากการน าเสนอความรู้ ข้อค้นพบของนักเรียน หรือ
ข้อสรุปที่ได้จากการศึกษา ในรูปของผลงาน ช้ินงาน รายงาน แผ่นพับ ป้ายนิเทศ หรือวิธีการใด  ๆ น ามาใช้งานให้เกิด 
องค์ความรู้สูงสุดกับผู้เรียนที่ได้รับการเรียนและน ามาเสนอผลงานให้เป็นประโยชน์ต่อคนอื่น ๆ ที่ต้องการมาเรียนรู้ วิธีนี้
นักเรียนจะได้มีการจัดท าข้อสรุปท่ีนักเรียนเรียนรู้และตกผลึกมาแล้ว น ามาถ่ายทอดเป็นวิดีโอสั้น ๆ ให้เข้าใจง่ายและยังเป็นสื่อ
การเรียนรู้ให้กับบุคคลทั่วไปได้อีกด้วย 
 

                

ภาพประกอบ 8 และ 9 การตอบแทนสังคม โดยให้นักเรียนจดัท าคลิปวิดีโอน าเสนอความรู้ที่กลุม่ตนเองได้จากการศึกษา 
 

 จากเทคนิคข้างต้น เมื่อน ามาสอนผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรูท้ี่ดีขึ้น มีสูตรหรือทักษะในการจ าข้อมูลได้ดมีาก
ยิ่งข้ึน กล้าคิด กล้าแสดงออก กล้าออกความคิดเห็น กล้าที่จะเรียนรู้ มีวิธีการคิดเป็นล าดับขั้นตอน การคิดวิเคราะห์แยกแยะได้
ดียิ่งขึ้น เรียนรู้เร็วและความรู้ไม่มีวันถดถอย อีกทั้งยังช่วยเพิ่มความพึงพอใจในการเรียน เพิ่มความเป็นมิตรระหว่างครูกับ
นักเรียนได้มากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอนมากยิ่งขึ้นนักเรียน
อยากจะมาโรงเรียนและอยากรับบททดสอบใหม่ ๆ จากครูผู้สอนอยู่เสมอ เป็นการกระตุ้นการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น  
 

สรุป 
 ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของวิชาวิทยาการค านวณ เรื่อง หลักการท างานของระบบคอมพิวเตอร์
และเทคโนโลยีการสือ่สาร โดยการจัดกระบวนการการเรยีนรู้แบบ 5 ข้ันตอน (CO–5STEPS) หลังการจัดการเรียนรู้สงูกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ค่าเฉลี่ยหลังเรียน ( = 16.67) สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียน ( = 7.36) 
ดังนั้น การใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน CO–5STEPS ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาการค านวณและการ
ออกแบบตรงกับธรรมชาติและนักเรียนในยุคปัจจุบัน มีส่วนช่วยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นไปตามสมมุติฐานที่วางไว้สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับหมวดวิชาอื่นเพิ่มเติมได้และมีการเรียนรู้มากกว่า
การสอนปกติทั่วไป 2) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาการค านวณ
และการออกแบบโดยการจัดกระบวนการการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (CO–5STEPS) อยู่ในระดับพึงพอใจมาก ( = 4.50, 
S.D.= 0.51) ดังนั้น การประยุกต์ใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาต่าง ๆ เป็นอีกวิธีหนึ่งที่
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ส่งเสริมให้ผู้เรียนมแีรงจูงใจและความต้องการในการพัฒนาตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบตัิจริงดว้ยตนเองและไดร้บั
การฝึกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือทักษะการคิดระดับพ้ืนฐาน กระบวนการแสวงหาความรู้ ทักษะการท างาน
เป็นกลุ่ม สามารถเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสร้างความสุข ความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนได้ 
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการใช้ผลการวิจัย 
  1.1 การน าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับใช้กับการเรียนการสอน ควรมีการค านึงถึงความเหมาะสมตามระดับ
ความสามารถของนักเรียนและช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ให้ชัดเจนเพื่อให้นักเรียนทราบ นักเรียนจะเกิดความกระตือรือร้น
ให้ความร่วมมือในการจัดการเรียนรู้มากข้ึนและช่วยลดปัญหาทีอ่าจจะเกิดขึ้นระหว่างการทดลอง 
  1.2 ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนควรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน และให้
ความช่วยเหลือ รวมถึงอ านวยความสะดวก ในกรณีที่นักเรียนเรียนรู้ช้ากว่าคนอ่ืน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของกลุ่มควบคุม และกลุ่มตัวอย่างท้ังก่อนเรียนและหลังเรียนในครั้งถัดไป   
  2.2 ควรมีการสอนโดยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน CO–5STEPS ร่วมกับกิจกรรมอื่น ๆ ที่มีส่วนช่วยในการ
พัฒนาทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้มาก
ยิ่งข้ึน    
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