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บทคัดย่อ  
  การวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาองค์ประกอบและพัฒนาตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร และ 2) ตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลโครงสร้างตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะ
ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศึกษา 
2566 ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยการใช้วิธีการประมาณค่า 20 ตัวอย่างต่อ 1 ตัวแปร ได้จ านวน 600 คน ได้มาโดยการสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน เครื่องมือเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 มีค่าอ านาจจ า แนก
ระหว่าง .24–.71 มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .92 สถิติที่ใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยัน  
  ผลการวิจัย พบว่า 1) องค์ประกอบจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
มี 5 องค์ประกอบ 30 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 6 ตัวบ่งช้ี ความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น 6 ตัวบ่งช้ี 
การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม 6 ตัวบ่งช้ี การเคารพสิทธิของผู้อื่น 6 ตัวบ่งช้ี และการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะ
ประโยชน์ 6 ตัวบ่งช้ี โดยทุกตัวบ่งช้ีมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และ 2) โมเดลโครงสร้างตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของ
นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ท่ีพัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์  
 

ค าส าคัญ:  การพัฒนาตัวบ่งช้ี, จิตสาธารณะ, ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ, การมสี่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์, 
              การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม 
 

ABSTRACT 

  The purposes of this research were to: 1) examine the components and develop public-
mindedness indicators of students in the Faculty of Education, Sakon Nakhon Rajabhat University, and 2) 
investigate the consistency of the structural model of public-mindedness indicators of education students. 
The sample group consisted of education students at Sakon Nakhon Rajabhat University for the 2023 
academic year, and the sample size was determined by using an estimation method of 20 sampling units 
per 1 variable for 600 participants. The tool comprised a set of rating scale questionnaires, with an index of 
item objective congruence of 1.00, the discriminative power index between .24 and .71, and the reliability 
of .92. The statistics used were percentage, mean, standard deviation, and confirmatory factor analysis. 
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  The results revealed that 1) the public mindedness components of education students at Sakon 
Nakhon Rajabhat University covered five components and 30 indicators, including six indicators of public 
responsibility, six indicators of kindness and empathy for others, six indicators of maintaining the common 
interest, six indicators of respect for the rights of others, and six indicators of participation in public interest 
activities, all of which were appropriate at the highest level; and 2) the developed structural model of 
public mindedness indicators for education students were consistent with empirical data.  
    

Keywords:  Indicator Development, Public Mind, Public Responsibility, Participation in Public Interest Activities,  
  Maintaining The Common Interest  
    

บทน า 

  โลกในยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเนื่องมาจากหลายสาเหตุ ดังเช่น ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี  
ต่าง ๆ ส่งผลให้ประเทศไทยต้องเร่งพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงและสามารถแข่งขันกับนานา
ประเทศได้ และสภาพเศรษฐกิจท่ีบีบรัดได้ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมซึ่งท าให้เกิดการแข่งขัน มีค่านิยมทางวัตถุสูง 
เกิดการเอารัดเอาเปรียบมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้กับตนเองมากกว่าส่วนร่วม ขาดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมท าให้เกิด
ภาวะขาดความสมดุลด้านจิตใจและวัตถุ ส่งผลให้ความส านึกต่อส่วนร่วมลดน้อยลง (กระทรวงศึกษาธิการ , 2553) เด็กและ
เยาวชนเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่ายิ่งต่อการพัฒนาประเทศในอนาคต การเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพเป็นความจ าเป็นท่ี
จะต้องได้รับการพัฒนาที่สมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญหาไปพร้อม ๆ กันอย่างเหมาะสมและ
ต่อเนื่อง (สุภาพร ภากระจ่าง, ศักดินาภรณ์ นันที และสุชาติ บางวิเศษ, 2567) การให้ความส าคัญกับเรื่องจิตใจ จิตส านึก และ
จิตสาธารณะจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ต้องได้รับการพัฒนาในสภาวะสังคมปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่ างรวดเร็ว โดยปัญหาการ
ขาดจิตสาธารณะจะพบมากในเด็กและเยาวชนจะเห็นได้จากการศึกษาและ วิจัยของหน่วยงานและองค์กรต่าง ๆ 
ซึ่งช้ีให้เห็นว่าเยาวชนไทยมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนน้อยที่สุด มีต้นทุนชีวิตที่ขาดหายไป  ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 
ทักษะการเป็นผู้ให้ การร่วมกิจกรรมทางศาสนา ความรู้สึกเป็นประโยชน์ต่อชุมชน การท ากิจกรรมนอกหลักสูตรหรือร่วม
กิจกรรมของชมรม และผลส ารวจความมีจิตสาธารณะในเยาวชนไทยทั่วประเทศ พบว่า มีจิตสาธารณะน้อย (จิราภรณ์ เกตุแก้ว, 
2559) 

จิตสาธารณะเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญในตัวของบุคคลที่ท าให้ทุกคนในสังคมสามารถอยู่ร่วมกันได้เป็นสังคมที่มีการให้
และแบ่งปันซึ่งกันและกัน ค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นที่ตั้ง ซึ่งต้องขับเคลื่อนทั้งระบบโดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กวัยเรียน 
เพราะจิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์อย่างหนึ่งที่จะต้องปลูกฝังอย่างต่อเนื่อง ดั งสุภาษิตที่ว่า “ไม้อ่อนดัดง่าย 
ไม้แก่ดัดยาก” (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2555) จิสาธารณะเป็นส่วนหนึ่งของสังคมแห่งการแบ่งปัน จึงควรปลูกฝังให้กับเยาวชน ซึ่งเป็น
ช่องทางในการพัฒนาและยกระดับจิตใจให้เยาวชนคนรุ่นใหม่มีความเข้าใจเอื้อเฟื้อหันมาท ากิจกรรมเพื่อสังคมมากขึ้น เพราะ
การมีจิตสาธารณะเป็นสิ่งที่ท าให้เยาวชนเข้าใจในตัวเองและสังคมเพิ่มมากขึ้น ในปัจจุบันปัญหาสังคมเริ่มทวีความรุนแรง  
มากขึ้น ทั้งทางครอบครัว ชุมชน และสังคม ดังนั้นควรหันมาใส่ใจ ปลูกฝังสร้างจิตสาธารณะให้กับเยาวชน หากไม่ใส่ใจในการ
สร้างจิตสาธารณะและแก้ไขให้ทันท่วงที สังคมก็จะตกอยู่ภายใต้ความวุ่นวายต่อ ๆ ไปในอนาคต แต่ถ้าปลูกฝังสร้างสร้าง 
จิตสาธารณะให้เกิดขึ้นในหมู่เยาวชนได้มากเท่าไร สังคมแห่งการแบ่งปันก็จะมากยิ่งขึ้นเรื่อย ๆ เป็นการสร้างคุณลักษณะให้มี
ผลดีต่อสังคมในอนาคต (เอก เอกสกุล, 2555 อ้างถึงใน กรุณา วิทยารัตน์, 2561) 

ส านักงานคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ได้ประเมินสถานการณ์ความเสี่ยงและการมี
ภูมิคุ้มกันของประเทศ พบว่า สังคมไทยก าลังเผชิญวิกฤตความเสื่อมถอยด้านคุณธรรมและจริยธรรม และมีการเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วผ่านกระแสโลกาภิวัตน์ และโลก 

ไซเบอร์ท าให้คนไทยมุ่งแสวงหาความสุขและสร้างอัตลักษณ์ส่วนตัวผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ เกิดเป็นวัฒนธรรม
ย่อยร่วมสมัยที่หลากหลายรูปแบบ ขณะเดียวกันสังคมไทยก็เผชิญกับความเสื่อมถอยด้านคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งสะท้อนได้จาก
คนในสังคมมีความถี่ในการใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหามากขึ้น ทั้งปัญหาครอบครัว ขาดความเอื้อเฟื้อ เอื้ออาทร ส่งผลให้
ความมีคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคมลดน้อยลง ส่งผลให้สังคมไทยมีความเป็นวัตถุนิยม ให้ความส าคัญกับศีลธรรม
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และวัฒนธรรมที่ดีงามลดลง ท้ังการด ารงชีวิตประจ าวัน การใช้ชีวิตและความสัมพันธ์กับผู้อื่น มุ่ งหารายได้เพื่อสนองความ
ต้องการการบริโภค การช่วยเหลือเกื้อกูลกันลดลง ความมีน้ าใจไมตรีน้อยลง แก่งแย่ง เอารัดเอาเปรียบกัน ขาดความสามัคคี 
ไม่เคารพสิทธิผู้อื่นและขาดการยึดถือประโยชน์ส่วนรวม (ส านักงานคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 
2566) 

การศึกษาในศตวรรษที่ 21 มีความท้าทายมากยิ่งขึ้นในการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมรับกระแสการปรบัเปลีย่นทางสังคม
ที่ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพในสังคม ครูจึงต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้
ผู้เรียนมีทักษะส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในโลกศตวรรษที่  21 ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กใน
ศตวรรษที่ 21 มีความรู้ความสามารถ และทักษะจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต การพัฒนาครูในศตวรรษที่ 21 จะต้องมีการก าหนด
นโยบายที่ชัดเจน มีระบบสนับสนุนการอบรมพัฒนาและการจัดการเรียนการสอน รวมถึงการน าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามา
ช่วยในการพัฒนาไปสู่ครูในศตวรรษท่ี 21 ด้วยเช่นเดียวกัน ครูต้องเปิดใจรับการเปลี่ยนแปลง เป็นผู้มีทักษะและความสามารถ
รอบด้านที่ตั้งอยู่บนมโนธรรม และความอดทน เพื่อส่งเสริมให้ศิษย์มีความคิดสร้างสรรค์สามารถสร้างองค์ความรู้จากการหา
ค าตอบได้ด้วยตนเองตลอดทั้งพัฒนาให้ศิษย์มีทักษะชีวิตและการท างานตามสภาพแวดล้อมที่ เหมาะสมอีกด้ว ย 
(สุภิมล บุญพอก, 2566) 

ครูถือได้ว่าเป็นกลไกหลักทางการศึกษาที่จะเป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์สร้างการเรียนรู้ให้
ผู้เรียนมีคุณภาพเพื่อรองรับการเป็นพลเมืองแห่งศตวรรษที่ 21 การพัฒนาครูเพื่อส่งเสริมให้เกิดคุณภาพของผู้เรียนครูผู้สอนจึง
จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วนด้วยการพัฒนาครูให้มีทักษะความรู้ความสามารถในการสอนเด็กผ่านหลักสูตรและ
กระบวนการเรียนการสอนที่มีความหลากหลายสามารถน าความรู้มาปรับใช้กับบริบทของสังคมและประเทศในปัจจุบันได้  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) การพัฒนาครูให้มีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพครู มีความรู้ในงานทางวิชาชีพ เสริมสร้างครูให้มีศักยภาพ
ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ ฝึกให้เกิดทักษะกระบวนการคิดการจัดการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้  
ด้านการคิดวิเคราะห์ มีภาวะผู้น าทางวิชาการ มีความรู้จริงในเรื่องที่สอนเพื่อให้สามารถช้ีแนะส่งเสริมกระตุ้นให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเอง มีจิตมุ่งใฝ่บริการ ให้ความส าคัญต่อผู้รับบริการ และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งจะน าไปสู่การมีคุณลักษณะของครู
ที่ดีมีคุณภาพ เปี่ยมสมรรถนะเพื่อน าไปสู่การสร้างผู้ เรียนให้มีคุณภาพ “ดี เก่ง มีสุข” เข้าใจในหลักศีลธรรมจรรยาและ
วัฒนธรรม มีความส านึกรับผิดชอบในหน้าที่ รู้คิด รู้วิเคราะห์ มีความประพฤติ ทัศนคติ ค่านิยมและคุณธรรมของความเป็น
พลเมืองดีมีคุณภาพและประสิทธิภาพรองรับการพัฒนาประเทศชาติได้อย่างราบรื่น (หลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขา
วิชาชีพครู, 2566) 

จากปัญหาและความส าคัญ ดังท่ีกล่าวมาจึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องสร้างเสริมคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ให้แก่นักศึกษา
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เมื่อส าเร็จการศึกษาออกไปเพื่อท่ีจะประกอบวิชาชีพครู ซึ่งจะเป็นแบบอย่างที่ดี
ให้แก่ผู้เรียนต่อไปในอนาคตนั้น ควรได้รับการปลูกฝังคุณลักษณะของครูที่ดีโดยเฉพาะความเป็นผู้มจีิตสาธารณะ ผู้วิจัยจึงสนใจ
ที่จะศึกษาการพัฒนาตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผลการวิจัยจะเป็น
สารสนเทศส าหรับผู้บริหารมหาวิทยาลัย และสถาบันทางการศึกษาศึกษาอื่น ๆ สามารถน าไปใช้ในการก าหนดนโยบายหรือ
วางแผนให้ครูและคณาจารย์ภายในสถาบันทางการศึกษาของตนไปแสวงหาวิธีการออกแบบการจัดการเรียนการสอน ส่งเสริม
และพัฒนาจิตสาธารณะแก่นักเรียนและนักศึกษาท่ีมีความเหมาะสมต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาองค์ประกอบและตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 2. เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลโครงสร้างตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ราชภัฏสกลนคร 
  

นิยามศัพท์เฉพาะ 

การพัฒนาตัวบ่งช้ี หมายถึง กระบวนการในการลดปริมาณและความซ้ าซ้อนของข้อมูล เพื่อให้ได้สารสนเทศ 
เชิงปริมาณ ส าหรับบ่งช้ีคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการศึกษา หรือผลการด าเนินงานในระบบใดระบบหนึ่ง นอกจากน้ียังสามารถ
ใช้เป็นตัวแปรคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการจะศึกษาในการน าไปใช้วิเคราะห์ เพื่อศึกษาวิจัยในแง่มุมต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ที่
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ต้องการได้ถูกต้องและน่าเช่ือถือมากกว่าการใช้ตัวแปรเดี่ยว หรือตัวแปรย่อยแต่ละตัว ทั้งนี้ ตัวบ่งช้ีที่พัฒนาขึ้นจะมีคุณภาพได้
จะต้องมีขั้นตอนการสร้าง และขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพที่น่าเชื่อถือโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 

จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกถึง
ความรู้สึกรับผิดชอบและค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก มีความเอื้อเฟื้อช่วยเหลือและมีน้ าใจเห็นอกเห็นใจต่อผู้อื่น 
การช่วยเหลือดูแลรักษาสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นสิ่งของสาธารณะสมบตัิของส่วนรวม รู้จักสทิธิหน้าท่ีของตนเองและเคารพสทิธิของผูอ้ืน่ 
การรู้จักเอาใจใส่เป็นธุระและการเข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม ชุมชน เป็นการกระท าที่ไม่หวังผลตอบแทนต่อตนเอง 
แต่กระท าเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม 

    ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงถึงความมุ่งมั่นตั้งใจเพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นใน
สังคม หรือท ากิจกรรมเพื่อส่วนรวม มีความกระตือรือร้นในการหาวิธีการ แนวทางในการแก้ปัญหา โดยร่วมมือท างานตาม
บทบาทหน้าที่ที่ได้รับด้วยความเต็มใจ มีความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ ดูแลรักษาความสะอาดไม่ท าลายสร้างความ
เสียหาย ใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุถนอม มุ่งปฏิบัติเพื่อส่วนรวมในการดูแลรักษาทรัพย์สินของส่วนรวมในวิสัยที่
ตนเองสามารถกระท าได้ และปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคมอย่างเคร่งครัด 

   ความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกถึงความมีน้ าใจเอื้ออาทร โอบอ้อมอารี 
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ทุ่มเทมุ่งมั่นอุทิศเวลาในการช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่เห็นแก่ตนเอง ให้ความร่วมมือท างานเพื่อส่วนรวมด้วยความ
สมัครใจและเต็มใจ แบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สิน ไม่เห็นแก่ตัว เสียสละก าลังกาย สติปัญญา ประโยชน์ส่วนตนเพื่อส่วนรวม 
ให้ค าแนะน า ช่วยท าสิ่งต่าง ๆ อย่างตั้งใจและช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่นและสังคมด้วยความจริงใจ รวมถึงการ
บริจาคทรัพย์สิ่งของแก้ผู้ที่เดือดร้อนตามก าลังความ สามารถของตนโดยไม่หวังผลตอบแทน 

   การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกถึงการมุ่งปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์เพื่อ
ส่วนรวมด้วยความเต็มใจในการใช้และดูแลรักษาทรัพย์สิน สิ่งของอุปกรณ์ต่าง ๆ ส่วนรวมอย่างระมัดระวังไม่ท าให้เกิดความ
ช ารุดเสียหาย เมื่อใช้แล้วมีการเก็บรักษาให้คงอยู่ในสภาพดีและพร้อมใช้งาน หากพบเห็นสิ่งที่ผิดปกติอันจะก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อสาธารณสมบัติจะช่วยแก้ไขให้เป็นปกติหรือแจ้งผู้รับผิดชอบทันที 

   การเคารพสิทธิผู้อื่น หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรับรู้และเข้าใจยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
รับรู้ถึงสิทธิของตนและค านึงถึงสิทธิของผู้อื่นในการท ากิจกรรมเพื่อสังคม ไม่กระท าสิ่งที่ท าให้ ผู้อื่นเดือดร้อน รู้จักแบ่งปัน 
ใช้ของส่วนรวมโดยไม่ยึดครองมาเป็นของส่วนตัว เปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้ของส่วนรวมร่วมกัน รวมถึงการเคารพให้เกียรติและ
รับฟังความคิดเห็นผู้อื่น 

   การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมกิจกรรมและให้
ความร่วมมือในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชและสังคมด้วยความเต็มใจ สามารถเป็นผู้ประสานเพื่อด าเนินการ
ช่วยเหลือสังคม โดยการจัดตั้งกลุ่ม ชมรม และร่วมมือกับองค์กรของรัฐและเอกชนในการกระท าเพื่อช่วยเหลือสังคมตาม
ความรู้ความสามารถของตนเอง เพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความ
กระตือรือร้น รวมทั้งการมีส่วนร่วมในการผลักดันให้เกิดกิจกรรมเพื่อสังคม 

 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 ความหมายของจิตสาธารณะ นักการศึกษาได้ให้ความหมายของจิตสาธารณะ ดังนี ้
  พระมหาทวี มหาปณฺโญ (2554 อ้างถึงใน กรุณา วิทยารัตน์, 2561) ให้ความหมายของจิตอาสา หมายถึง การมี
จิตที่ต้องการช่วยเหลือผู้อื่น นึกถึงส่วนรวมอยู่เสมอโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน อยากเห็นความสุขและความส าเร็จของผู้อื่น และ
ปรารถนาที่จะเห็นส่วนรวมมีความสุขในการกระท าที่แสดงถึงการมีจิตใจที่แน่วแน่มั่นคง ค านึงว่ากิจกรรมส่วนท่ีตนท าแล้วจะ
ก่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่ผู้อื่น 
  ดวงทิพย์ อันประสิทธิ์ (2555) ให้ความหมายจิตอาสา หมายถึง จิตที่พร้อมจะสละเวลา แรงกาย สติปัญญาเพื่อ
สาธารณะประโยชน์ เป็นจิตที่มีความสุขเมื่อได้ท าความดี อันเกิดจากพ้ืนฐานความคิด 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศักดิ์ (2546 อ้างถึงใน กิตติภพ สารโพคา, 2564) ให้ความหมายจิตสาธารณะ หมายถึง 
การมีจิตส านึกเพื่อผู้อื่นและส่วนรวม เป็นการแสดงออกถึงการไม่ยึดเอาประโยชน์ของตนเองเป็นที่ตั้ง ไม่ใช่เพียงแค่ตนเองอยู่
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รอดเท่านั้น แต่เป็นผู้ที่มีน้ าใจชอบช่วยเหลือผู้อื่นเสมอ มีความตระหนักถึงประโยชน์ของส่วนรวม พร้อมกับมีความเต็มใจและ
ยินดีที่จะเสียสละสิทธ์ิของตนออกไปถ้าสิ่งนั้นส่งผลให้ภาพรวมออกมาดีขึ้น 
  Oslan, Blekher & Chesnokaea (2000) ให้ความหมายจิตสาธารณะ หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นจากจิตส านึกของแต่
ละบุคคล ก่อให้เกิดการร่วมแรงร่วมใจในการกระท า โดยใช้ประสบการณ์และพยายามผลักดันให้เกิดผลที่เกิดประโยชน์ต่อ
ส่วนรวม  
 สรุปได้ว่า จิตสาธารณะ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกถึงความรู้สึกรับผิดชอบและค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม
เป็นหลัก มีความเอื้อเฟื้อช่วยเหลือและมีน้ าใจเห็นอกเห็นใจต่อผู้อื่น การช่วยเหลือดูแลรักษาสิ่งต่าง ๆ ท่ีเป็นสิ่งของสาธารณะ
สมบัติของส่วนรวม รู้จักสิทธิหน้าที่ของตนเองและเคารพสิทธิของผู้อื่น การรู้จักเอาใจใส่เป็นธุระและการเข้าร่วมในกิจกรรม
ต่าง ๆ ของสังคม ชุมชน เป็นการกระท าท่ีไม่หวังผลตอบแทนต่อตนเอง แต่กระท าเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม 
 องค์ประกอบของจิตสาธารณะ นักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของจิตอาสาไว้ ดังนี ้
  ดวงดาว พรีพรม (2558) กล่างถึงองค์ประกอบจิตสาธารณะ ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ การใช้สาธารณสมบัติ 
2) การถือเป็นหน้าที่ในการดูแลสาธารณสมบัติ และ 3) การเคารพสิทธิในการใช้สาธารณสมบัติ 
  อนุพันธ์ ค าปัน (2558) กล่าวถึงองค์ประกอบของการมีจิตส านึกสาธารณะ ประกอบด้วย 8 ด้าน ได้แก่ 1) การมี
วิสัยทัศน์ร่วมกันตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้น 2) ความรักความเอื้ออาทรและความสามัคคี  3) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมสังคม 
4) ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 5) การยกย่องและให้เกียรติผู้อื่น 6) การมีมาตรฐานในการปฏิบัติงาน 7) การติดต่อสื่อสาร
อย่างต่อเนื่องและเชื่อมโยงเครือข่ายความร่วมมือ และ 8) การมีองค์ความรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
  ชลธิชา ชัยวิชิต (2559) กล่าวถึงองค์ประกอบจิตสาธารณะ ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) การช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 2) การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้ของส่วนรวม 3) การดูแลสาธารณะสมบัต ิ4) การเข้าร่วมกิจกรรมสว่นรวม และ 
5) การมีจิตส านึกต่อส่วนรวม 
  จิราภรณ์ เกตุแก้ว (2559) กล่าวถึงองค์ประกอบของจิตสาธารณะ ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) ความรักความ
เอื้ออาทร 2) ความรับผิดชอบ 3) การร่วมแรงร่วมใจในการกระท า 4) รูปแบบการด าเนินชีวิตกลุ่มกิจกรรม และ 5) ความ
กตัญญูกตเวที 
  ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) กล่าวถึงองค์ประกอบจิตสาธารณะ ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) การ
ช่วยเหลือผู้อื่น 2) การดูแลสมบัติส่วนรวม 3) การเคารพสิทธิต่อส่วนรวม 4) ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม และ 5) การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของจิตสาธารณะ ประกอบด้วยหลาย ๆ องค์ประกอบ ขึ้นอยู่กับนักวิชาการ หรือนักวิจัยจะ
ยึดหลักแนวคิดหรือทฤษฎีใดเป็นแนวทางในการศึกษา ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ได้ใช้วิธีการสังเคราะห์จากแนวคิด ทฤษฎีจาก
หลายแหล่งข้อมูล และใช้เกณฑ์ความถี่คิดเป็นร้อยละ 40 ขึ้นไป คัดสรรองค์ประกอบ ท าให้ได้องค์ประกอบจิตสาธารณะของ
นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ประกอบด้วย ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ ความมีน้ าใจและเอาใจใส่
ต่อผู้อืน่ การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม การเคารพสิทธิของผู้อื่น และการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวคิดการวิจัยไว้ ดังนี้ องค์ประกอบของจิตสาธารณะของนักศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องจาก เจษฎา หนูรุ่น (2551) จุฑาพร นาครอด (2554) ปนัดดา ใจจะนะ (2555) ภัคนุช 
หมากผิน (2556) ดวงดาว พรีพรม (2558) อนุพันธ์ ค าปัน (2558) จิราภรณ์ เกตุแก้ว (2559) ชลธิชา ชัยวิชิต (2559) ปิยะธิดา 
วรญาโณปกรณ์ (2563) ประกอบด้วย 1) ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 2) ความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น 3) การดูแลรักษา
ผลประโยชน์ส่วนรวม 4) การเคารพสิทธิของผู้อื่น และ 5) การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ สามารถสรุปได้  
ดังภาพประกอบ ดังนี ้
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

              

วิธีด าเนินการวิจัย 

  การวิจัยเรื่องการพัฒนาตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้วิจัยใช้
ระเบียบวิธีวิจัยแบบเชิงส ารวจ ได้ด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดังนี ้
   ระยะที่ 1 การศึกษาองค์ประกอบและพัฒนาตัวบ่งชี้จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร 

  1.1 การศึกษาองค์ประกอบจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
โดยการศึกษาจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยใช้เกณฑ์คัดเลือกองค์ประกอบเพื่อใช้ในการวิจัยที่มีความถี่คิดเป็น 
ร้อยละ 40 ข้ึนไป ของความถีท่ั้งหมด  

  1.2 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อใช้ในการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวบ่งช้ีจิต
สาธารณะ จ านวน 5 คน เป็นอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษามีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโทขึ้นไปทางการศึกษา หรือด ารง
ต าแหน่งทางวิชาการตั้งแต่ผู้ช่วยศาสตราจารย์ขึ้นไป และมีประสบการณ์ในการสอนไม่น้อยกว่า 5 ปี ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง 

    1.3 เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ซึ่งมีข้อค าถามเกี่ยวกับ
องค์ประกอบและตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษา มี 5 องค์ประกอบ 30 ตัวบ่งช้ี     

  1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกณฑ์ที่ใช้ใน
การพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวบ่งช้ีที่มีค่าเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป ซึ่งถือว่าเป็นองค์ประกอบและตัวบ่งช้ีที่มี
ความเหมาะสมน าไปในใช้ในการวิจัยต่อไปได้ 

 ระยะที่ 2 การตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลโครงสร้างตัวบ่งชี้จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

      ประชากร ได้แก่ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2,477 คน 
(ส านักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน, มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, 2566) 

       กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศึกษา 2566 การก าหนด
ขนาดกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้จะต้องวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ในการวิเคราะห์ทาง
สังคมศาสตร์การใช้กลุ่มตัวอย่างขนาด 100–200 หน่วยตัวอย่างอาจได้ค าตอบไม่เหมาะสม หรือได้ค่าสถิติที่เป็นไปไม่ได้ เช่น 
ค่าความแปรปรวนติดลบ แต่ถ้าใช้กลุ่มตัวอย่างตั้งแต่ 500 หน่วยตัวอย่างขึ้นไป กลับไม่พบค่าที่ไม่เหมาะสม (สมบัติ ท้ายเรือค า, 
2553) ส าหรับการวิจัยครั้งนี้จะใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 600 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 

 
 

จิตสาธารณะ
ของนักศึกษา 

ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 

ความมีน้ าใจและเอาใจใสต่่อผู้อื่น 

การเคารพสิทธิของผู้อื่น 

การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ 

การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม 
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   2.2 เครื่องมือการวิจัย  
       เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้ผ่านการพิจารณาจาก

ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน น ามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าที่ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ .50 ข้ึนไป ซึ่งแบบสอบถาม
ได้ค่า IOC = 1.00 ทุกข้อ จากนั้นน าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50 คน จะต้องได้ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .24 ข้ึนไป ค่าความเชื่อมั่นจะต้องได้ค่าตั้งแต่ .70 ขึ้นไป 
แบบสอบถามมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง .24–.71 มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .92   

  2.3 การเก็บรวบรวมข้อมลู 

        ผู้วิจัยขอหนังสือราชการเพื่อขอความร่วมมือในการท าวิจัยจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยได้ส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 600 ฉบับ ได้รับกลับคืนมา จ านวน 
584 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 97.20 

   2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  
       การหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย ได้แก่ 1) การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และ 
หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับสิ่งที่ต้องการจะวัด ( Index of Item Objective Congruence: IOC) 
2) หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) โดยหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม ( Item–total 
Correlation) และ 3) หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์ แอลฟา (Alpha 
Coefficient)  
        สถิติบรรยาย ได้แก่ 1) การแจกแจงความถี่และร้อยละ ใช้ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกับสถานภาพ
ของผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุม่ตัวอย่าง และ 2) การวิเคราะหค์่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้ส าหรับการวิเคราะห์
ระดับการรับรู้เกี่ยวกับจติสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

        สถิติอ้างอิง ได้แก่ 1) การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ( Pearson’s Product 
Moment Coefficient) และทดสอบความมีนัยส าคัญด้วยสถิติการทดสอบที ( t–test) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบและตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะ และ 2) การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) เพื่อวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิง
โครงสร้าง (Construct Validity) โดยใช้วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) ทั้งนี้เพื่อ
ตรวจสอบโมเดลโครงสร้างตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษา 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 ผลการวิจัย 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร มีรายละเอียด 
ดังนี ้
   1. ผลการศึกษาองค์ประกอบและพัฒนาตัวบ่งช้ี  พบว่า องค์ประกอบจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 30 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 1) ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 6 ตัวบ่งช้ี 
2) ความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น 6 ตัวบ่งช้ี 3) การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม 6 ตัวบ่งช้ี 4) การเคารพสิทธิของผู้อื่น 
6 ตัวบ่งช้ี และ 5) การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ 6 ตัวบ่งช้ี โดยทุกตัวบ่งช้ีมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ  
มากที่สุด 
   2. ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลโครงสร้างตัวบ่งช้ี พบว่า โมเดลโครงสร้างตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของ
นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
มีค่าสถิติ (Chi–square = 199.85, df = 210, p–value = 0.68, RMSEA = 0.00, GFI = 0.98, AGFI = 0.95) เมื่อเรียงล าดบั
องค์ประกอบโดยพิจารณาค่าน้ าหนักองค์ประกอบจากมากไปหาน้อยได้แก่ การเคารพสิทธิของผู้อื่น (b = 0.93) การดูแลรักษา
ผลประโยชน์ส่วนรวม (b = 0.77) การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ (b = 0.77) ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 
(b = 0.76) และความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น (b = 0.70) ตามล าดับ สามารถสรุปได้ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 

องค์ประกอบ 
ค่าน้ าหนักองค์ 

ประกอบ b (S.E.) t 
ค่าสัมประสิทธิ ์

การพยากรณ์ (R2) 
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 
1. ความรับผดิชอบต่อสาธารณะ (PR) 
2. ความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อืน่ (KE) 
3. การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม (SC) 
4. การเคารพสิทธิของผู้อื่น (RR) 
5. การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะ ประโยชน์ (PP) 

 
0.76 (0.06) 13.50** 
0.70 (0.05) 14.66** 
0.77 (0.05) 14.25** 
0.93 (0.08) 12.33** 
0.77 (0.05) 14.71** 

 
0.81 
0.85 
0.83 
0.99 
0.82 

x2= 199.85, df = 210, p–value = 0.68, x2/df = 0.95, RMSEA = 0.00, GFI = 0.98, AGFI = 0.95 
 

 อภิปรายผล 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ได้อภิปรายผลตามล าดับ ดังนี ้
   1. การศึกษาองค์ประกอบและพัฒนาตัวบ่งช้ี พบว่า องค์ประกอบจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 30 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 1) ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 6 ตัวบ่งช้ี 
2) ความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น 6 ตัวบ่งช้ี 3) การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม 6 ตัวบ่งช้ี 4) การเคารพสิทธิของผู้อื่น 
6 ตัวบ่งช้ี และ 5) การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ 6 ตัวบ่งช้ี โดยทุกตัวบ่งช้ีมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
มากที่สุด ผลการวิจัยที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า คุณลักษณะทั่วไปของบุคคลที่มีจิตสาธารณะจะต้องประกอบด้วยการ
เสียสละ อุทิศตน การเคารพกฎหมาย ความเคารพความแตกต่างระหว่างบุคคล การค านึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวม การลงมือ
กระท าด้วยความรับผิดชอบ การตระหนักถึงสิทธิหน้าท่ีของตนเองและผู้อื่น การมีจิตใจเปิดกว้าง การมีความคิดสร้างสรรค์และ
ความร่วมมือร่วมใจ ซึ่งต้องอาศัยความสัมพันธ์ในเรื่องของการมีวิสัยทัศน์ร่วมกันและการเรียนรู้ที่มีการปฏิบัตริ่วมกันของบุคคล
ในสังคม โดยผ่านกระบวนการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวเป็นพ้ืนฐานเดิม และอาจรวมไปถึงการได้รับการส่งเสิรม พัฒนาการ
ฝึกฝนอบรมด้านจิตสาธารณะผ่านการเรียนการสอนโดยครูและอาจารย์ตามช่วงวัยของนักศึกษา จึงท าให้องค์ประกอบ  
จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ประกอบด้วยองค์ประกอบดังกล่าวมา สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อัญชลิกา ผิวเพชร (2561) ได้ศึกษา พบว่า การได้รับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยส่งผลทางบวกต่อ 
จิตสาธารณะของนักเรียน โดยมีครอบครัวเป็นกลุ่มแรกที่ท าหน้าที่การถ่ายทอดพฤติกรรมทางสังคมโดยผ่านวิธีการเลี้ยงดูด้วย
การให้การอบรมสั่งสอนให้เด็กรู้จักความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวและการปฏิบัติติอผู้อื่น ล าดับถัดมาคือการได้รับ
การสอนจากครู ซึ่งพฤติกรรมการสอนของครูมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อการเกิดจิตสาธารณะของนักเรียน เช่น 
ลักษณะหรือบุคลิกาภาพ วิธีการจัดกิจกรรมการสอน การใช้สื่อการสอน การอธิบาย การถาม ตลอดจนแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเลียนแบบและจดจ าซึ่งน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ สอดคล้องกับ  
ชลธิชา ชัยวิชิต (2559) กล่าวถึงองค์ประกอบจิตสาธารณะว่า ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ 
เต็มใจ 2) การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้ของส่วนรวม 3) การดูแลสาธารณะสมบัติ 4) การเข้าร่วมกิจกรรมส่วนรวม และ 5) การมี
จิตส านึกต่อส่วนรวม การที่จะทราบได้ว่าบุคคลใดมีจิตสาธารณะหรือไม่อย่างไรสามารถสังเกตได้จากผลการวิจัยของ กิตติภพ 
สารโพคา (2564) ได้ศึกษา พบว่า บุคคลที่มีจิตส านึกสาธารณะนั้นจะมีความรับผิดชอบต่อสังคม เคารพกฎหมาย กฎเกณฑ์ 
ระเบียบข้อบังคับต่าง ๆ ของสังคมโดยรวมและหน่วยงาน องค์กร ที่ตนเองเป็นสมาชิกสังกัดอยู่ โดยพยายามยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์
และกฎหมายอย่างเคร่งครัดพยายามหลีกเลี่ยงการละเมิดให้น้อยท่ีสุดด้วยการปฏิบัติหน้าท่ีอย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม  
   2. ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลโครงสร้างตัวบ่งช้ี พบว่า โมเดลโครงสร้างตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของ
นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้ องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
เมื่อเรียงล าดับองค์ประกอบโดยพิจารณาค่าน้ าหนักขององค์ประกอบจากมากไปหาน้อยได้แก่ การเคารพสิทธิของผู้อื่น 
การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ และความมี
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น้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น ตามล าดับ ผลจากการวิจัยครั้งนี้ช้ีชัดว่าองค์ประกอบการเคารพสิทธิของผู้อื่นเป็นองค์ประกอบท่ีมี
ความส าคัญสูงสุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การเคารพสิทธิของผู้อื่นเป็นหลักการพื้นฐานในการอยู่ร่วมกันของบุคคลในสังคม 
ซึ่งเป็นพฤติกรรมของบุคคลในการรับรู้และเข้าใจยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล รับรู้ถึงสิทธิของตนและค านึงถึงสิทธิของ
ผู้อื่น ไม่กระท าสิ่งที่ท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน รู้จักแบ่งปัน เปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้ของส่วนรวมและไม่น าของส่วนรวมมาเป็นของ
ส่วนตัว รวมถึงการเคารพให้เกียรติและรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น การปฏิบัติตามวิถีประชาที่สอดคล้องกับสังคมโดยรวมที่มี
ความเห็นว่าเป็นสิ่งที่ดีงามควรปฏิบัติตาม สอดคล้องกับ ดวงมณี วรรณสุทธิ์ (2552) กล่าวว่า การเคารพสิทธิของผู้อื่น  
เป็นการยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รับรู้ถึงสิทธิของตนและค านึงถึงสิทธิของผู้อื่น อนุพันธ์ 
ค าปัน (2558) กล่าวว่า การเคารพสิทธิผู้อื่น เป็นการใช้สิทธิและเคารพสิทธิผู้อื่นในการท ากิจกรรมเพื่อสังคม การรู้จักคิดริเริ่ม
กิจกรรม การพิจารณาและการวางแผนกิจกรรมเพื่อสังคม รวมทั้งการมีส่วนร่วมในการผลักดันให้ เกิดกิจกรรม  
เพื่อสังคม ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) กล่าวว่า การเคารพสิทธิของผู้อื่น เป็นพฤติกรรมของบุคคลในการรับรู้และเข้าใจ
ในสิทธิของตนเองและผู้อื่น ไม่กระท าสิ่งที่ท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน รู้จักแบ่งปันให้ผู้อื่น ใช้ของส่วนรวมโดยไม่ยึดครองมาเป็นของ
ส่วนตัว รวมถึงการเคารพให้เกียรติและรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น  
 

องค์ความรู้ใหม่ 

  การวิจัยเรื่องการพัฒนาตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผลของการ
วิจัยครั้งนี้ท าให้ทราบองค์ประกอบส าคัญที่บ่งช้ีความมีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ซึ่งองค์ประกอบท่ีสามารถอธิบายความมีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครศุาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครได้สูงสดุ ได้แก่ 
การเคารพสิทธิของผู้อื่น รองลงมา ได้แก่ ความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม การมีส่วนร่วม
ต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ และความรับผิดชอบต่อสาธารณะ ตามล าดับ 
  

สรุป  
 วิจัย เรื่อง การพัฒนาตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร พบว่า 
จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 30 ตัวบ่งช้ี เรียงล าดับ
องค์ประกอบที่สามารถท านายความมีจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จากมากไปหา
น้อยได้ ดังนี้ การเคารพสิทธิของผู้อื่น การดูแลรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน ์
ความรับผิดชอบต่อสาธารณะ และความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น ตามล าดับ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้  
  1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1.1 ผลการวิจัย พบว่า องค์ประกอบจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
พบว่ามี 5 องค์ประกอบ ดังนั้น คณาจารย์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ควรจัดการเรียนการสอนโดยการสอดแทรก
เนื้อหาตามองค์ประกอบเหล่านี้เพื่อพัฒนาให้นักศึกษาได้เกิดความรู้ และช่วยปลูกฝังเกี่ยวกับจิตสาธารณะที่ดีแก่นักศึกษา 

   1.2 ผลการวิจัย พบว่า การเคารพสิทธิของผู้อื่น เป็นด้านที่มีความส าคัญสูงสุดเป็นล าดับแรก ดังนั้น 
คณาจารย์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ควรน าด้านดังกล่าวไปสร้างแนวทางพัฒนาตามความเหมาะสม เช่น หลักสูตร 
โปรแกรม กิจกรรมฝึกอบรม เป็นต้น เพื่อพัฒนาให้กับนักศึกษาโดยใหนักศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง 

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรมีการศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อจติสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ เพื่อท่ีจะสามารถหา
แนวทางการส่งเสริมให้นักศึกษามปีัจจัยเหล่านั้นให้มากยิ่งข้ึน ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาจติสาธารณะของนักศึกษาต่อไป 

   2.2 ควรมีการศึกษาจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ ด้วยวิ จัยเชิงลึก เช่น การวิจัยฐานราก 
การพัฒนารูปแบบ การวิจัยอนาคตภาพ เป็นต้น ซึ่งผลที่ได้อาจท าให้ค้นพบวิธีการพัฒนา รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะ  
แก่นักศึกษา หรือท าให้ทราบถึงองค์ประกอบอ่ืน ๆ เกี่ยวกับจิตสาธารณะในอีกทศวรรษหน้า 
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