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บทคัดย่อ  
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) สร้างและหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 2) เปรียบเทียบ
ทักษะการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 4)
เปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ ต าบล
ขมิ้น อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิต
ของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น จ านวน 7 ชุด 2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหา เป็น
ข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และ 4) แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบมาตร ประมาณค่า 5 ระดับ  
สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วยการทดสอบ
ค่าทีชนิดกลุ่มไม่เป็นอิสระกัน (t–test for Dependent Samples) 

ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี ้
1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น เท่ากับ 78.17/78.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 75/75 
2. ทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่สร้างขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ท่ีสร้างขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
4. เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดย

ใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ท่ีสร้างขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ค าส าคัญ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์, การจดัการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น, ทักษะการคิดแก้ปญัหา 
 

ABSTRACT 
 This research and development (R&D) study aimed to, 1) construct and determine the effectiveness 
of science learning activity packages on the topic of plant life, using the learning management based on 
the 7Es learning cycle to enhance problem– solving skills among Prathomsuksa 2 students, with an 
effectiveness criterion set at 75/75, 2) compare the problem–solving skills of students before and after the 
intervention, 3)  compare the students' learning achievement before and after the intervention, and 4) 
compare the student attitudes toward the science course before and after the intervention.  The sample 
consisted of 20 students studying in Prathomsuksa 2/1 at Choomchondongmafaicharoensin School, Khamin 
Subdistrict, Mueang District, Sakon Nakhon Province, under Sakon Nakhon Primary Education Service Area 
Office 1. The research instruments included 1) seven science learning activity packages on the topic of plant 
life using the learning management based on the 7Es learning cycle, 2)  a 20- item problem– solving skills 
test, with 3 option-multiple choice, 3) a 30-item learning achievement test, with 3 option-multiple choice, 
and 4)  a 5– point Likert scale questionnaire to measure attitudes toward science after the intervention. 
Statistics used for data analysis included percentage, mean, standard deviation, and hypothesis testing of 
the t–test for Dependent Samples.  
 The research results were as follows: 
 1.  The efficiency of the science learning activity packages on the topic of plant life using the 
learning management based on the 7Es learning cycle achieved 78.17/78.44, which was higher than the set 
criterion of 75/75. 
 2. The students’ problem–solving skills after the intervention were higher than those before at 
the .05 level of significance. 

 3.  The students’  learning achievement after the intervention was higher than that before  
  at the .05 level of significance. 
 4.  The students' attitudes toward the science course after the intervention were higher than 
those before at the .05 level of significance. 

 

Keywords: Science Learning Activity Packages, 7Es Learning Cycle, Problem–Solving Skills  
  

บทน า 
 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคัญและเป็นประโยชน์กับนักเรียนมาก ดังนั้น ครูผู้สอนต้องใช้เทคนิคและกิจกรรมที่
ส่งเสริมความคิดของนักเรียน ให้มีโอกาสแสดงออกและท าในสิ่งที่นักเรียนสนใจ จะเห็นได้ว่าการจัดการศึกษากลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับบปรับปรุง พ.ศ 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้ จากวิธีการ
สังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างสรรค์องค์ความรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท า
กิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 3) จะท าให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและการเรียนอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ใน
สมองได้อย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้ได้เมื่อมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหน้า ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
พัฒนาความคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่ส าคัญทั้งทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้ วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560, หน้า 1) ครูควรเลือกใช้เทคนิคและวิธีการที่หลากหลายที่ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดของผู้เรียนให้พัฒนาสมองสองซีก
ให้สมดุลพัฒนาศักยภาพ ให้เจริญเติบโตเต็มขีดความสามารถเพื่อเป็นคนดี เก่ง และมีสุข ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ 2542 ได้ก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาที่ยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนา
ตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สดุ กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละ
เต็มศักยภาพ การจัดกระบวนการเรียนรู้ต้องผสมผสานสาระความรู้ต่าง ๆ ต้องมีลักษณะหลากหลายตามความเหมาะสมของ
แต่ละระดับ (สุพล วังสินธ์, 2549, หน้า 56) ดังนั้น ในการปรับปรุงและแก้ไขสภาพการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์นั้น 
จ าเป็นต้องอาศัยแนวคิดและวิธีการที่เหมาะสมกับผู้เรียนมาช่วยในการจัดการเรียนการสอน หากครูมีความเชื่อว่าการเรียนการ
สอนทางวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อฝึกกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ ครูอาจไม่เน้นเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์มากนัก แต่ครู
จะเน้นการพัฒนากระบวนการคิดและการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ หากครูมีความเช่ือว่าการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มี
เป้าหมายเพื่อค้นพบความรู้จากสื่อการสอนในรูปแบบต่าง ๆ (ลือชา ลดาชาติ, 2561, หน้า 292–293) สื่อการเรียนการสอนมี
ความส าคัญในการเพิ่มประสิทธิกาพ เพื่อให้เพียงพอแก่ความต้องการของผู้เรียน ช่วยท าให้ผู้สอนสามารถสอนได้บรรลุ
เป้าหมาย และสื่อการเรียนการสอนส าเร็จรูป ช่วยให้ผู้เรียนที่อยู่ในสภาพเสียเปรียบ หรือผู้ยากไร้ สามารถเรียนได้ทัดเทียมกับ
ผู้ที่มีฐานะดีกว่า (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2551, หน้า 113) 
 จากการศึกษาข้อมูลรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O–NET) นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนตงมะไฟเจริญศิลป์ ในช่วงเวลา 3 ปี ย้อนหลัง ตั้งแต่ปีการศึกษา 2563–2565 พบว่า ปีการศึกษา 2563 
คะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนเท่ากับ 37.13 ระดับจังหวัด เท่ากับ 37.15 ระดับประเทศ 38.78 (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563) ปีการศึกษา 2564 คะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนเท่ากับ 33.78 ระดับจังหวัด 
เท่ากับ 37.35 ระดับประเทศ 39.34 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2564) และปีการศึกษา 2565 คะแนนเฉลี่ยวิชา
วิทยาศาสตร์ของโรงเรียนเท่ากับ 30.85 ระดับจังหวัด เท่ากับ 33.35 ระดับประเทศ 34.31 (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ, 2565) นอกจากนี้คะแนนการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ประจ าปีการศึกษา 2565 
ของนักเรียนทุกระดับช้ัน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เฉลี่ยร้อยละ 63 ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมายที่โรงเรียน 
ตั้งไว้ โดยเฉพาะนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1–3 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 61 (โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์, 2566, หน้า 7) 
สาเหตุที่เป็นเช่นนี้อาจเกิดจากพื้นฐานในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน และเกิดจากนักเรียนไม่มีเจตคติที่ดีต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ ถ้าหากปัญหาดังกล่าวไม่ได้รบัการแก้ไขจะส่งผลระยะยาวต่อการเรยีนรู้ของนักเรียน ผู้วิจัยตระหนักถึงปัญหาและ
การแก้ปัญหาการเรียนการสอน จึงได้ศึกษาค้นคว้า สื่อการเรียนการสอนและวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ตลอดจนศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพื่อวางรากฐานความรู้ให้นักเรียนได้น าไปใช้ในระดับท่ีสูงขึ้นสามารถแก้ไขท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อ
การเรียนวิทยาศาสตร์ อีกทั้งส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน ซึ่งจรูญศรี มนัสวานิช (2550, หน้า 13–16) ได้กล่าว
ไว้ว่า สื่อการสอนเป็นสื่อถ่ายทอดความรู้และความคิดระหว่างครูกับนักเรียนเป็นเครื่องช่วยให้บทเรียนง่ายขึ้น เพราะสื่อการ
สอนจะช่วยให้ครูสามารถถ่ายทอดข้อเท็จจริง ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ และความซาบซึ้งเห็นคุณค่าในเรื่องราวที่สอนซึ่งจะ
เป็นรากฐานให้เกิดความเข้าใจและความจ าอย่างถาวร สอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551, หน้า 113) ได้กล่าวถึงคุณค่า
ของสื่อการสอนไว้ว่า การเพิ่มจ านวนผู้เรียนนั้น สื่อการเรียนการสอนมีความส าคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพ เพื่อให้เพียงพอแก่
ความต้องการของผู้เรียน ช่วยท าให้ผู้สอนได้บรรลุเป้าหมาย และสื่อการเรียนการสอนส าเร็จรูป ช่วยให้ผู้เรียนที่อยู่ในสภาพ
เสียเปรียบ หรือผู้ยากไร้สามารถได้ทัดเทียมกับผู้ที่มีฐานะดีกว่า  
 การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั 
สามารถน ามาใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้กับนักเรียนได้ 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนน าความรู้พื้นฐานเดิมมาใช้ในการเรียนรู้
อย่างมีความหมายสามารถปรับถ่ายโอนการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ใหม่จากความรู้เดิมเป็นแนวทางในการพัฒนาให้ผู้เรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาที่ดีกว่าเดิม ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นข้อมูลสารสนเทศพื้นฐาน
ส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและเทคนิคการสอนของครูวิทยาศาสตร์น าไปปรับปรุงแนวทางการจัดการ
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เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างและการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการ
คิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 อันจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติที่ดีต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งผู้วิจัย ได้เลือกรูปแบบของชุดกิจกรรมมีรายละเอียดขั้นตอน มีวัสดุอุปกรณ์และแบบวัด
ประเมินผลไว้เรียบร้อยแล้ว ผู้สอนเพียงด าเนินการตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้เท่านั้นชุดการเรียนการสอนเป็นรูปแบบของการ
สื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีขั้นตอนที่เป็นระบบชัดเจน จนกระทั่งผู้เรียนสามารถบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2553, หน้า 14)  
   

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดแก้ปัญหา ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการ
คิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 7 ข้ัน เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแกป้ญัหา 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 หมายถึง ชุดของสื่อการเรียนรู้ และกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่มีการจัดล าดับขั้นตอนไว้อย่างเป็นระบบ จ านวน 7 ชุด ดังนี้ ชุดที่ 1 เกิดตรงไหนให้มีชีวิตรอด ชุดที่ 2 สิ่งเล็ก ๆ 
ที่เรียกว่าเมล็ด ชุดที่ 3 เราจะโต ชุดที่ 4 เติมเต็มการเติบโต ชุดที่ 5 ที่ยึดเกาะ ชุดที่ 6 ขาดเธอไม่ได้ และ ชุดที่ 7 ดูแลเธอ ใน
แต่ละชุดประกอบด้วย ค าช้ีแจงส าหรับครู บทบาทครูผู้สอน บทบาทนักเรียน สาระส าคัญ/จุดประสงค์ ใบความรู้ แบบฝึกหัด/
แนวค าตอบ ใบกิจกรรม/แนวค าตอบ เกม แบบทดสอบย่อย/เฉลย/แบบบันทึกคะแนน แบบวัดและประเมินผล โดย
กระบวนการจัดการเรียนรู้ใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้น มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ขั้นที่ 2 
ขั้นเร้าความสนใจ ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา ข้ันที่ 4 ขั้นอธิบาย ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความคิด ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล ข้ันที่ 7 
ขั้นน าความรู้ไปใช้  
 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช หมายถึง คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ซึ่งมีความหมาย ดังนี ้

   75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งหาได้จากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีได้
จากการประเมินพฤติกรรมการเรียน ผลงาน และการทดสอบย่อยหลังเรียนในแต่ละกิจกรรม ตามสัดส่วน 40:30:30 ที่มี
คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

   75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งหาได้จากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีได้จาก
การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหาหลังเรียน ที่มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 75 
ขึ้นไป 
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ทักษะการคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถที่นักเรียนจะน า ระเบียบวิธีการ ความรู้ มาประยุ กต์ใช้เพื่อคิด
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ซึ่งลักษณะที่สามารถบอกได้ว่านักเรียนมีลักษณะพฤติกรรมที่สามารถส่งเสริมการคิด
แก้ปัญหา ได้แก่ การสังเกต การใช้เหตุผล และวิธีการคิดแก้ปัญหา ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัดได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบ
ปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและได้รับการตรวจคุณภาพมาแล้ว 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลที่เกิดจากการเรียนการสอน การศึกษา
ค้นคว้า หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช ท าให้ประสบความส าเร็จในด้าน
ความรู้ ทักษะ และเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่าง ๆ ทางสมอง ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัดได้จากคะแนนการท า แบบทดสอบ
ปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและได้รับการตรวจคุณภาพมาแล้ว  
 เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อวิชาวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความส าคัญและ
ประโยชน์ของการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทั้งทางบวกและทางลบ ความชอบหรือไม่ชอบ และแนวโน้มการแสดงออกที่มีต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ ซึ่งวัดได้จากแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
   

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 การศึกษาเป็นกระบวนการที่มีความส าคัญในการพัฒนาทักษะและความรู้ของผู้เรียน โดยเฉพาะในวิชาวิทยาศาสตร์
ที่มีความเกี่ยวข้องกับการส ารวจและค้นคว้าความจริงในธรรมชาติ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการออกแบบอย่างมีระบบจะช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจและทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในบริบทนี้ หลักการและแนวคิดต่าง ๆ ท่ี
เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของนักเรียน หนึ่งในทฤษฎีที่ได้รับ
ความนิยมคือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนที่ช่วยกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน เสริมสร้างการส ารวจ และช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมได้อย่างมีประสิทธิภาพ การใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบตามแนวคิดนี้สามารถช่วยในการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน ซึ่งเป็นทักษะที่
ส าคัญในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนต้องสามารถวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่หลากหลาย นอกจากนี้ เจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนยังเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนรู้และความส าเร็จทางการศึกษา โดยการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่
สนุกสนานและกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นจะช่วยเสริมสร้างเจตคติเชิงบวกต่อวิชานี้ ในที่สุด ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความ
หลากหลายและมีคุณภาพ จะน าไปสู่การพัฒนาความรู้และทักษะของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ได้อย่างยั่งยืน ดังนั้น 
การวิจัยและพัฒนาในด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา การจัดการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น และการ
สร้างเจตคติเชิงบวกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ จะเป็นก้าวส าคัญในการพัฒนาการศึกษาของประเทศและการเตรียมความพร้อม
ส าหรับอนาคตของนักเรียนในยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี้ 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
  1. การสร้างชุดกิจกรรมต้องค านึงถึงหลักจิตวิทยาด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล ความต้องการ ความถนัด 
ความสนใจ ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โสตทัศนูปกรณ์ และปริมาณผู้เรียน การจัดการ
เรียนการสอนต้องยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ต้องผลิตสื่อ อุปกรณ์วิธีสอนแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะสื่อประสมต่าง ๆ ท่ีได้รวบรวมไว้
ในรูปชุดกิจกรรม (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์, 2551, หน้า 7–9) เพื่อให้นักเรียนได้บรรลุจุดมุ่งหมายทางการ
เรียนที่ตั้งไว ้
  2. การสร้างชุดกิจกรรมต้องมีการวางแผน ก าหนดเนื้อหา จุดมุ่งหมาย สื่อการเรียนการสอน เวลาที่ใช้ พร้อมทั้ง
มีการวัดผลประเมินผลแล้วท าการทดลองใช้เพื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้วน าชุดกิจกรรมไปใช้สอนจริง (ทิศนา แขมมณี , 
2544, หน้า 65–68) 
  3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชุดกิจกรรม ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีการเรียนรู้ 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ตลอดจนจิตวิทยาในการสอน เพื่อให้การจัดกิจกรรมการ เรียนรู้ในชุดกิจกรรมที่ผลิตขึ้น 
มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน (ทิศนา แขมมณี, 2544, หน้า 51) ชุดกิจกรรมเป็นสื่อกลางท่ีถ่ายทอดสาระ
วิชาที่สลับซับซ้อนได้ดีอย่างมีคุณภาพ เปิดโอกาสให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนตามความสามารถของแต่ละบุคคล  
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและสามารถเพิ่มประสิทธิภาพทั้งตัวครูและนักเรียนได้เป็นอย่างดี (ปาริชาติ โชคพิพัฒน์, 2540, หน้า 14) 
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  4. การพัฒนาสื่อการสอนหรือวิธีสอนหรือนวัตกรรมจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องท าการทดลองใช้และหาประสิทธิภาพ
ของสิ่งพัฒนาเพื่อจะมั่นใจในการน าไปใช้ต่อไป (บุญชม ศรีสะอาด, 2546, หน้า 153–156) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (Eisenkraft, 2003, p. 58) 
  1. วัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้แบบหนึ่งที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนโดยผู้เรียน
ค้นหาความรู้ด้วยตนเองโดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry Approach) และเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น
อย่างต่อเนื่อง 

 2. การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้  
  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) หมายถึง ขั้นที่ครูตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดง

ความรู้เดิมออกมาครูจะได้รู้ว่านักเรียนแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิมเท่าใดเพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ของครูและครูจะได้
รู้ว่านักเรียนควรจะเรียนเนื้อหาใดก่อนหลัง 

  2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) หมายถึง ขั้นที่ครูน าเข้าสู่บทเรียน โดยครูจัดกิจกรรมเพื่อสร้าง
ความสนใจ กระตุ้น ยั่วยุให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น จากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของนักเรียนอาจจะ
เป็นเรื่องที่น่าสนใจหรือก าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเรื่องเช่ือมโยงกับความรู้เดิมที่ ผู้เรียนเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว โดยครู
กระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา 

  3. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) หมายถึงขั้นที่ผู้เรียนท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่
สนใจจะศึกษา มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยท าการทดลอง การศึกษาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

  4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) หมายถึง ขั้นที่ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากขั้นส ารวจและค้นหา หรือการ
ทดลอง มาวิเคราะห์แปลผลสรุปผลและน าเสนอผลที่ได้ในลักษณะการบรรยายสรุป การสร้างแผนผังความคิดหรือรูปวาดสร้าง
ตารางฯลฯให้เห็นแนวโน้มหรือความสัมพันธ์ของข้อมูล โดยอ้างอิงหลักการประกอบอย่างเป็นเหตุเป็นผล 

  5. ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase/Elaboration Phase) หมายถึง ขั้นที่มีการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปท่ีไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์
อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

  6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) หมายถึงขั้นที่มีการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนโดยประเมินจาก
การท ากิจกรรมและการเรียนรู้ของนักเรียนว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง มากน้อยเพียงใด 

  7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) หมายถึง ขั้นที่ครูส่งเสริมให้นักเรียนเช่ือมโยงความคิดรวบยอด
หรือหัวข้อที่นักเรียนเรียนรู้ไปแล้วไปสู่ความคิดรวบยอดหรือหัวข้ออื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดปัญหาใหม่  
 ทักษะการคิดแก้ปญัหา 
  การคิดแก้ปัญหา คือ ความสามารถที่น าระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้เพื่อคิดแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ พร้อมทั้งลงมือตรวจสอบปัญหา เพื่อให้ได้ข้อสรุปของปัญหาอย่างถูกต้องและมีความเข้าใจลึกซึ้งการ
อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันหาข้อสรุปในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและมีความเข้าใจลึกซึ้ง (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553, 
หน้า 341)  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นความส าเร็จหรือความสามารถในการกระท าใด ๆ ที่จะต้องอาศัยทักษะหรือมิฉะนั้น
ก็ต้องอาศัยความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2545, หน้า 11) เป็นคุณลักษณะหรือความรู้ 
ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลที่เกิดจากการเรยีนการสอน การศึกษาค้นคว้า อบรม หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ท าให้ประสบ
ความส าเร็จในด้านความรู้ ทักษะ และเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่าง ๆ ทางสมอง ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัดด้านพุทธิพิสัย 
วัด 2 องค์ประกอบ คือ ด้านการปฏิบัติและเนื้อหา 
 เจตคตติ่อวิชาวิทยาศาสตร ์
  เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ อาจเป็นความรู้สึกพอใจหรือไม่พอใจก็ได้ ส่งผลให้
บุคคลตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมหรือสิ่งเร้าต่างกันไปด้วย สามารถเปลี่ยนแปลงได้หากได้รับการจูงใจอย่างถูกวิธี (สุรางค ์
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โค้วตระกูล, 2541, หน้า 367) เป็นลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หรือจากการได้ศึกษาความรู้โดย
ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นคุณลักษณะของบุคคลที่มีความคิด ความเชื่อ ความรู้สึก โน้มเอียงและยึดมั่นในคุณค่าของ
วิธีการคิดที่อยู่บนพื้นฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้นเจตคติทางวิทยาศาสตร์จึงมีความส าคัญ ท าให้เกิดลักษณะต่าง ๆ 
ได้แก่ ความสนใจใฝ่เรียนรู้ ความอดทนมุ่งมั่น ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด ความมีเหตุผล 
การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น วิทยาศาสตร์ เป็นการวัดคุณลักษณะทางจิตใจ ซึ่งมีการ
เปลี่ยนแปลงได้ง่ายไม่แน่นอน เจตคติเป็นสิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรู้สภาพของจิตใจ ประสบการณ์ แบบวัดเจตคติที่นิยมใช้กันมาก
คือแบบสอบถาม เจตคติเป็นพฤติกรรมภายในซึ่งตัวเราเท่านั้นที่ทราบ จากงานวิจัยผู้วิจัยได้สร้างแบบวัด เจตคติต่อการเรียน
วิทยาศาสตร์เพื่อถามความรู้สึกชอบไม่ชอบ ข้อค าถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นใช้มาตรวัดของลิเคิร์ท ที่มีมาตราให้เลือกตอบ 5 ระดับ 
คือ ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ไม่เห็นด้วย ไม่แน่ใจ เห็นด้วย เห็นด้วยอย่างยิ่งซึ่งประกอบด้วยข้อความในทางบวกและทางลบโดย 
ผู้วิจยัจะวัดเจตคติของนักเรียนในด้าน กิจกรรมการเรียนการสอน 
  

กรอบแนวคิดในการศึกษาค้นคว้า 
 การศึกษา เรื่อง การพัฒนาชดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักร
การเรยีนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปญัหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี ้

 

      ตัวแปรอสิระ             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
     

วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน ทั้งหมด 
3 ห้อง รวมนักเรียน ทั้งหมด 62 คน โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ที่มีการจัดช้ันเรียนแบบคละความสามารถ ไม่มีการแบ่งเด็กเก่ง เด็กอ่อน และเป็น
โรงเรียนระดับประถมศึกษา  
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 
1 โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 1 ห้องเรียน ได้ ห้อง 2/1 จ านวน 20 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 7 ชุด ชุดละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 14 ช่ัวโมง 

การจัดการเรยีนการสอนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น มีขั้นตอน ดังนี ้
1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
2. ข้ันเร้าความสนใจ 
3. ข้ันส ารวจและค้นหา 
4. ข้ันอธิบาย 
5. ข้ันขยายความคิด 
6. ข้ันประเมินผล 
7. ข้ันน าความรู้ไปใช้ 

ทักษะการคิดแก้ปญัหา 

เจตคตติ่อวิชาวิทยาศาสตร ์

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
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  2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง ชีวิตของพืช ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 7 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 
14 ช่ัวโมง  
  3. แบบทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหา เรื่อง ชีวิตของพืช จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
แบบ 3 ตัวเลือก เพื่อใช้วัดความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 20 ข้อ มีค่าความยากรายข้อ 
อยู่ระหว่าง 0.50 ถึง 0.70 มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ระหว่าง 0.20 ถึง 0.65 และมีค่าความเชื่อมั่น (KR–20) เท่ากับ 0.81 
  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ชีวิตของพืช จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
แบบ 3 ตัวเลือก เพื่อใช้วัดความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน  30 ข้อ มีค่าความยากรายข้อ 
ระหว่าง 0.37 ถึง 0.66 และ ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ระหว่าง 0.20 ถึง 0.65 ค่าความเช่ือมั่น (rcc) เท่ากับ 0.88 
   5. แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 10 ข้อ 
มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.90 
 วิธีรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. ข้ันเตรียมการ 

 1.1 ติดต่อขอความอนุเคราะหผ์ู้อ านวยการสถานศึกษา เพื่อขออนุญาตด าเนินการเก็บข้อมูลกับนักเรยีน
กลุ่มทดลองตัวอย่าง (กลุ่ม Try Out) และนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

 1.2 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท้ังหมด 30 คน เป็นกลุ่มทดลองใช้ (Try Out) 
 1.3 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2/1 ท้ังหมด จ านวน 20 คน เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

  2. การด าเนินการ 
 ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ระหว่าง เดือน มิถุนายน 2567 ถึง สิงหาคม 2567 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูตามขั้นตอน ดังนี้ 

  3.1 ก่อนการทดลองสอน ผู้วิจัยท าการทดสอบก่อนการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการคิด
แก้ปัญหา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช และแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

  3.2 ด าเนินการทดลองสอน ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเอง โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ชีวิตของพืช ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น พร้อมสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่าง เริ่มใช้
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 ใช้เวลา 14 ช่ัวโมง (ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน) และเก็บข้อมูล  
     3.3 หลังการทดลองสิ้นสุด ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการคิด
แก้ปัญหาเป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 10 ข้อ ซึ่งเป็นข้อสอบ 
ชุดเดียวกับก่อนเรียน แล้วตรวจให้คะแนน มาเปรียบเทียบความแตกต่าง แล้วน าคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป  
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

 1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ข้ัน โดยการหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2. เปรียบเทียบทักษะการคิดแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้การทดสอบ
ค่าทีชนิดกลุ่มไม่อิสระกัน (Dependent Samples t–test)  
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ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 จากการศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 สามารถอภิปรายผลได้ 
ดังนี ้
  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ได้จ านวน 7 ชุด มีประสิทธิภาพ
รวม เท่ากับ 78.17/78.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ หมายความว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ มีคะแนนจากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน ผลงาน และท าแบบทดสอบย่อย เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 
7 ชุด คิดเป็นร้อยละ 78.17 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ  
78.44 แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ เนื่องมาจากการสร้างและพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรมที่เน้นนักเรยีนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้ 
นักเรียนสามารถค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเอง จากการท ากิจกรรมการทดลองที่มีอยู่ในชุดกิจกรรม ในขณะเดียวกันนักเรียน
สามารถทดสอบตนเองจากการท ากิจกรรมในใบกิจกรรมและตรวจค าตอบได้ภายในชุดกิจกรรม ซึ่งเป็นวิธีการอย่างหนึ่งที่ท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้กล่าวถึงทฤษฎีการเช่ือมโยง (Connectionism Theory) ของธอร์นไดค์ 
(Thorndike) ว่าเป็นการเช่ือมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองในแต่ละขั้นอย่างต่อเนื่อง ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ นักเรียนที่ เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ วนิดา หล้าอ่อน (2554, หน้า 90) ได้ท าการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง บรรยากาศ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง บรรยากาศ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
76.65/75.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ อีกทั้ง ปิยนุช โอฬาร (2555, หน้า 42) ได้ท าการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง พลังงาน
ความร้อน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้
แบบ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง  พลังงานความร้อน ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.06/78.86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไว้  
   2. การคิดแก้ปัญหาของนักเรียน ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง  ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ในการสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้มีการศึกษาหลักสูตร จัดเตรียมเนื้อหาวิชาและกิจกรรมอย่างละเอียดรอบคอบ 
ให้เหมาะสมกับผู้เรียน อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีลักษณะการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน  
เป็นส าคัญ โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าปรึกษาและสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ขั้นตอนต่าง ๆ ใน 
ชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถมีทักษะการคิดแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ได้ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ปีท่ี 6 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ปญัหา 
เป็นฐานมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์แตกต่างกันอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งกลุ่มที่ได้รับการ จัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ แก้ปัญหา
สูงกว่ากลุ่มที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ นอกจากน้ีการจัดการเรียนเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ช่วยให้ผู้เรียนถ่าย
โอนความรู้เดิมเพิ่มเติมความรู้ใหม่ น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เป็นการเรียนรู้แบบค้นพบและ
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เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ได้ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนโยธินบ ารุงที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรั บนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน อาจเนื่องมาจากการ
สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดของเนื้อหา โครงสร้า งรายวิชา 
และกิจกรรมต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเหมาะสมกับผู้เรียน มีการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าปรึกษาสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอนในชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ท าให้นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษา พบว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง
บรรยากาศ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .01 ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน อยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.88 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัย ได้
อธิบายและบอกแนวทางการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างละเอียดมีขั้นตอน และบอกแนวทางการวัดและ
ประเมินผลไว้ด้วย ท าให้นักเรียนได้พัฒนา ด้านการคิด และด้านพฤติกรรมไปพร้อมกัน นอกจากนี้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ มีทั้งเนื้อหาความรู้ กิจกรรมการทดลอง ค าถามในกิจกรรม ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองและสามารถ
ตรวจสอบค าตอบของตนเองได้ทันทีจากชุดกิจกรรม มีเกมที่กระตุ้นให้นักเรียนได้เคลื่อนไหวมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ๆ โดยมีครู
เป็นที่ปรึกษา และเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้ซึ่งเป็นการท าให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียนและสามารถสร้าง
องค์ความรู้ได้ด้วยตนเองมากขึ้น ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการ เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  
ระดับ .05    
  เมื่อพิจารณาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจะเห็นได้
ว่าเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่คุณภาพเหมาะสมที่จะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ส าคัญต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และมีความสอดคล้องกับแนวปฏิบัติตามล าดับมาจึงมีผลท าให้ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น ได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างมีขั้นตอน 
มีระบบ มีการวิเคราะห์หลักสูตร ยึดมาตรฐาน ตัวช้ีวัด กลุ่มสาระวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ ส าระส าคัญ กระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น อย่างชัดเจน มีวิธีการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางพุทธศักราช 2551 นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นได้ ผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพ 
โดยเริ่มตั้งแต่การตรวจแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากท่ีปรึกษาพิเศษ ตลอดจนผู้เช่ียวชาญและผู้มีประสบการณ์ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนให้เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และในการน า
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ค่าประเมินผลเฉลี่ย 4.80 เป็นชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เหมาะสมมากท่ีสุด 
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องค์ความรู้ใหม่ 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยประยุกต์มุ่งสร้างสรรค์ สร้างนวัตกรรมชุดกจิกรรมเพื่อการจัดการเรียนรู้ มีกระบวนการเรียนรู้
ที่เน้นการปฏิบตัิและการมสี่วนร่วมของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ คดิอย่างมีเหตุผลและการ
แก้ปัญหา มีมโนมติทางวิทยาศาสตร ์
    

สรุป 
 จากการด าเนินการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 สรุปผลได้ ดังนี ้
  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 7 ชุด มีประสิทธิภาพรวม 
เท่ากับ 78.17/78.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว ้
  2. ทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง  ชีวิตของพืช โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรั บนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรั บนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนน เฉลี่ย 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน อยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.88 
  

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ครูผู้สอนควรจัดเตรียมสิ่งต่าง ๆ ให้พร้อมก่อนลงมือ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน ควรมีการเสริมแรงระหว่างนักเรียนท ากิจกรรม และให้ค าปรึกษาเพื่อให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยความมั่นใจและสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี  
  1.2 ช้ีแจงนักเรียนก่อนเรียน อธิบายบทบาทของนักเรียนให้เข้าใจถึงพฤติกรรมของตนในการเรียนก่อนการ
ด าเนินการและเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมให้มากที่สุด ให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นอย่างอิสระ 
  1.3 ครูผู้สอนควรเปลี่ยนกลุ่มนักเรียน เมื่อมีการสอนจบเนื้อหาในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บ้าง 
เพื่อให้นักเรียนได้สร้างความคุ้นเคยกับเพื่อนคนอ่ืน ๆ ในห้องซึ่งเป็นการพัฒนาการท างานร่วมกันได้ดียิ่งข้ึน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  ควรท าการศึกษาวิจัย ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรยีนรู้ 7 ขั้น ไปประยุกต์ใช้ 
กับนักเรียนระดับช้ันอ่ืนท้ังในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์และเนื้อหาวิชาอื่น ๆ  
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