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14 
การพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยเน้นเนื้อหาเป็นฐาน

และการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารต่อการพัฒนาความสามารถในการ

อ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ   

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อ 1)  พัฒนายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีเน๎นเนื้อหาเป็นฐานและการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารตํอการพัฒนาความสามารถในการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ ส าหรับ

นักศกึษาระดับปริญญาตรี  2)  ศกึษาและปรียบเทียบความสามารถในการอาํนเพื่อความเข๎าใจของนักศกึษาระดับปริญญาตรี

กํอนเรียนและหลังเรียน  3) ศกึษาและปรียบเทียบความสามารถในการสรุปความภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรี

กํอนเรียนและหลังเรียน  4)  ศึกษาเจตคติตํอยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีเน๎นเนื้อหาเป็นฐานและการสอนภาษาเพื่อ 

การสื่อสาร 

 การด าเนนิการวจิัยแบํงออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การศึกษาข๎อมูลพื้นฐาน กลุํมตัวอยํางเป็นผู๎เชี่ยวชาญ 3 คน 

อาจารย๑สอนภาษาอังกฤษ 10 คน และนักศึกษา 40 คน  ระยะท่ี 2  การพัฒนายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูและระยะท่ี 

3 ศึกษาผลการใช๎ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีพัฒนาขึ้น  โดยใช๎การวิจัยแบบกํอนการทดลองแบบกลุํมเดียวทดสอบ

กํอนหลัง  กลุํมตัวอยาํงเป็นนักศกึษาระดับปริญญาตรี  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  ชัน้ปีท่ี 3 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2555 จ านวน 35 คน  ซึ่งได๎มาจากการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Selection)  การทดลองใช๎เวลา 4 ชั่วโมงตํอสัปดาห๑ 

รวมท้ังหมด 16 สัปดาห๑  เคร่ืองมือท่ีใช๎ในการวิจัยได๎แกํ  แบบสัมภาษณ๑และแบบสอบถามปัญหาและความต๎องการ

ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู  คูํมือการใช๎ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู  แผนการจัดการเรียนร๎ู  แบบวัด

ความสามารถในการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษและแบบวัดเจตคติ  การวิเคราะห๑ข๎อมูลเชิง

ปริมาณโดยการหาคําเฉลี่ย คําความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ร๎อยละ  การทดสอบคําที  การวิเคราะห๑เชิงคุณภาพใช๎วิธีการ

วเิคราะห๑เนื้อหา และสรุปผลเชงิพรรณนา 

                                 
 

*       นักศึกษาระดับปรญิญาเอก สาขาวิชายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

**     รองศาสตราจารย๑  อาจารย๑ประจ าสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ ส านักงานโครงการบัณฑิตศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

***    อาจารย๑ประจ าสาขาวิชายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู ส านักงานโครงการบัณฑิตศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
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ผลการวิจัย พบวา่   

 1.  ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู ประกอบด๎วย  หลักการ  จุดประสงค๑และ เปูาหมาย เนื้อหาสาระ  

กระบวนการจัดการเรียนร๎ูและการวัดและประเมินผล  ซึ่งมีขัน้การสอน 5 ขั้น ได๎แกํ ขั้นน าเสนอ ขั้นคิด ขั้นฝึกฝน ขั้นใช๎ภาษา 

และขั้นประเมินผล   

 2.  นักศึกษาท่ีเรียนร๎ูด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้ มีคะแนนความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข๎าใจเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาํกํอนเรียนอยาํงมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01   

 3. นักศึกษาท่ีเรียนร๎ูด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้ มีคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความ

ภาษาอังกฤษเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาํกํอนเรียนอยาํงมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01       

  4. นักศกึษาท่ีเรียนร๎ูด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูมีเจตคติตอํการเรียนร๎ูด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการ

เรียนร๎ูนี้ อยํูในระดับดี 

 

ABSTRACT            

The purposes of this research were to: 1) develop learning management strategy using content-based and 

communicative approach to develop reading comprehension and summary English writing abilities of the under graduate 

students, 2) study and compare English reading comprehension ability of the undergraduate students before and after 

learning by the strategy, 3) study and compare English summary writing ability of undergraduate students before and 

after learning by the strategy, and 4) study the undergraduate students’ attitudes towards the learning management 

strategy using content-based and communicative approach.     

The research consisted of 3 phases. The first phase was database analysis which include the sample of 3 

experts in English teaching, 10 English teachers, and 40 students. The second phase was to develop the strategy of 

learning management , and the third phase was to study the result of the developed strategy of learning management. 

The sample group consisted of 35 students who were studying in the third year in second semester, academic year 

2012 using purposive sampling. The experiment lasted 16 weeks, 4 hours a week. The data were collected by using 

the pretest, posttest, and attitude test for reading comprehension and summary English writing. The research 

instruments consisted of the interview form and questionnaire problem and need assessment, the strategy of learning 

management guide, lesson plans, a reading comprehension test, a summary writing test, and an attitude questionnaire. 

The quantitative data was analyzed by mean, standard deviation, percentage, and t-test for dependent samples. The 

qualitative data were analyzed by content analysis.     

The findings of this research were as follows:         

 1. The learning management strategy which consisted of principles, objectives and goals, contents, learning 

procedures, measurement and evaluation.         

 2. The students who studied by using the development of learning management strategy showed their 

English reading comprehension ability significantly higher than those before the experiment at the level .01           
  3. The students who studied by using the development of learning management strategy showed their 

summary English writing ability significantly higher than those before the experiment at the level .01          
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 4.  The students’ attitudes towards the learning management strategy using content-based and communicative 

approach in reading comprehension and summary English writing were at the good level. 
 

ภูมิหลัง 

 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลท่ีใช๎ในการติดตํอสื่อสารกันระหวํางประเทศและท่ัวโลก  อีกท้ังยังเป็นภาษาท่ีมี

ความส าคัญที่น ามาใชใ๎นดา๎นเศรษฐศาสตร๑  สังคม  การเมอืง  และยังเป็นภาษาท่ีส าคัญในการศึกษาตํอในระดับท่ีสูงขึ้นท้ังใน

และตํางประเทศ  เพราะต าราทางวิชาการสํวนใหญํจัดพิมพ๑เป็นภาษาอังกฤษท้ังสิ้น  ผู๎ท่ีร๎ูภาษาอังกฤษจึงสามารถเข๎าใจ

ความคิด เจตคติ วัฒนธรรม ของชาติอ่ืน ๆ ตลอดจนความก๎าวหนา๎ทางวทิยาการใหมํ ๆ และความเคลื่อนไหวของโลกท้ังด๎าน

การเมือง เศรษฐกิจ สังคมและอื่น ๆ ได๎เป็นอยํางดี (สุมิตรา  อังวัฒนกุล, 2540, หน๎า 1) โดยประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษาท่ีมีตํอการพัฒนาประเทศ ดังปรากฏในแผนยุทธศาสตร๑

การพัฒนาการศึกษา 20 ปี ของประเทศ ค.ศ. 2001-2020  (พ.ศ. 2544 - 2563)  ท่ีระบุวําศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคโลกาภิวัฒน๑

และยุคแหํงข๎อมูลขําวสาร  การปฏิวัติทางวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีท าให๎ประเทศมีลักษณะการพัฒนาแบบก๎าวกระโดด

เกือบ     ทุกด๎าน  ซึ่งมีผลตํอแผนยุทธศาสตร๑การปฏิรูประบบการศึกษาของประเทศ ค.ศ. 2006-2015  (พ.ศ. 2548-2557)  

โดยปฏบัิตติามแผนยุทธศาสตร๑การเชื่อมโยงเข๎ากับภาคพืน้ในกลุํมประเทศสมาชิก  สมาคมอาเซียนและสากล  ภาษาอังกฤษ

จึงเป็นภาษาส าคัญหลักในการเชื่อมโยงเข๎ากับสากล  และเป็นภาษาท่ีจะสร๎างให๎คนลาวมีระดับการศึกษาท่ีดี  มีความร๎ู  ได๎

มาตรฐานทางด๎านวชิาชีพท่ีสูงขึ้น ท่ีจะชวํยในการพัฒนาตนเองและประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธกิารและกีฬา, 2008) 

 แผนยุทธศาสตร๑การปฏิรูประบบการศึกษาของประเทศ ค.ศ. 2006 - 2015  (พ.ศ. 2548-2557)  ได๎ก าหนด

มหาวิทยาลัยตําง ๆ เป็นศูนย๑กลางแหํงการค๎นคว๎าวิจัยและน าวิทยาศาสตร๑ เทคโนโลยี ไปใช๎โดยให๎มีการเปลี่ยนแปลง 

จุดประสงค๑  เนื้อหา  หลักสูตรและเทคนิคการสอนใหมํ ๆ เพื่อให๎เหมาะสมกับความต๎องการในการพัฒนาทางด๎านเศรษฐกิจ

ให๎สอดคล๎องกับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีและของสังคมของประเทศอยูํตลอดเวลา  หลักสูตรการเ รียนการสอน

ภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยแหํงชาติเร่ิมขึ้นในปี ค.ศ. 1995-1996 (2548-2549)  เป็นการน าหลักสูตรระบบ 2+3  มาใช ๎ 

ซึ่งเป็นหลักสูตรท่ีนักศึกษาต๎องได๎เรียนร๎ูวิชาวิทยาศาสตร๑พื้นฐานสองปี  เมื่อสอบผํานหลักสูตรนี้จึงจะสามารถเข๎าเรียนวิชา

แกนของแตํละคณะท่ีนักศึกษาสนใจ  จากการใช๎หลักสูตรดังกลําวเป็นระยะเวลาห๎าปี  พบวํา  ความร๎ูภาษาอังกฤษของ

นักศกึษาวชิาชีพครู  โดยเฉพาะทักษะการอํานและการเขียนยังอยํูในระดับต่ ากวําเกณฑ๑เมื่อเทียบกับเกณฑ๑การวัดประเมินผล

ท่ีก าหนดไว๎ในหลักสูตรวชิาชีพครูของมหาวทิยาลัยแหํงชาติลาว  ซึ่งเป็นหลักสูตรการจัดการเรียนร๎ู 4 ปี  ผลสัมฤทธ์ิทางการ

อาํนและการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาชีพครูต่ าเป็นผลเนื่องจากปัจจัยด๎านกระบวนการจัดการเรียนร๎ู  ด๎านเนื้อหา

วิชาชีพครูภาษาอังกฤษ  และจ านวนชั่วโมงเรียน ซึ่งน๎อยกวําเมื่อเทียบกับหลักสูตรวิชาชีพครูของมหาวิทยาลัยแหํงชาติลาว               

ซึ่งเป็นหลักสูตรท่ีจัดท าขึ้นกํอนการปฏรูิประบบการศึกษาของชาติ (มหาวทิยาลัยแหํงชาติลาว, 2001 : 255)  

 จากผลการส ารวจความคิดเห็นของอาจารย๑และนักศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนร๎ูด๎านการอํานและ     

การเขียนภาษาอังกฤษในสภาพปัจจุบัน  พบวํา กระบวนการจัดการเรียนร๎ูด๎านการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุป

ความภาษาอังกฤษ  ยังเป็นปัญหาที่ยุงํยากและเป็นปัญหาส าคัญท่ีจะต๎องปรับปรุงและพัฒนาให๎ดีขึ้น  ซึ่งกระบวนการจัดการ

เรียนร๎ูนั้นอาจารย๑สํวนใหญํด าเนินการจัดการเรียนร๎ูเป็นแบบดั้งเดิม  โดยท่ีผู๎เรียนมีบทบาทการเรียนร๎ูน๎อยกวําอาจารย๑ 

หลักการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู๎เรียนเป็นศูนย๑กลาง  เป็นการจัดการเรียนท่ียึดผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยค านึงถึงความ

เหมาะสมและประโยชน๑สูงสุดท่ีผู๎เรียนจะได๎รับ  การจัดการเรียนร๎ูท่ีเนน๎ครูเป็นศูนย๑กลาง  (Teacher-centered Instruction)  ยัง

เป็นท่ีนิยมใช๎ในการเรียนร๎ูของผู๎เรียนอยู ํ (มหาวทิยาลัยแหํงชาติลาว, 2554, หนา๎ 113)  อยํางไรก็ตาม  วธีิสอนทุกรูปแบบล๎วน

มีประโยชน๑ด๎วยกันท้ังสิ้น  ถ๎าจัดการเรียนร๎ูให๎เหมาะกับระดับความร๎ูความสามารถของผู๎เรียนท้ังเนื้อหาสาระ  สถานการณ๑



124 

GRADUATE STUDIES JOURNAL 11(54) : July - September 2014 
 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

และวัตถุประสงค๑  (ทิศนา  แขมมณี, 2552, หน๎า 85)  การจัดการเรียนร๎ูท่ีเน๎นครูเป็นศูนย๑กลาง  ครูเป็นผู๎ท่ีมีบทบาทส าคัญ

มากกวาํผู๎เรียน  จึงสงํผลให๎นักศกึษาไมํได๎รับการพัฒนาทักษะการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ  

ซึ่งเป็นทักษะท่ีส าคัญเป็นอยาํงยิ่ง  การอาํนและการเขียนเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคัญในการแสวงหาความร๎ูเพื่อพัฒนาตนเองในยุค

ของข๎อมูลขําวสารไร๎พรมแดนและยุคแหํงความเจริญก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยี  ผลการสอบของนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 คณะศึกษาศาสตร๑  

มหาวทิยาลัยแหํงชาติลาว  ปีการศึกษา 2554  พบวํา  คะแนนเฉลี่ยด๎านการอํานเทํากับ 2.77  จากคะแนนเต็ม 20  คะแนน  

คิดเป็นร๎อยละ 13.85  และคะแนนเฉลี่ยด๎านการเขียนเทํากับ 13.88  จากคะแนนเต็ม 30  คะแนน  คิดเป็น ร๎อยละ 46.27 

จากผลการทดสอบดังกลําว  พบวํา  นักศกึษามคีะแนนเฉลี่ยต่ ากวําเกณฑ๑มาตรฐานท่ีก าหนดคือ ร๎อยละ 50  (มหาวิทยาลัย

แหํงชาติลาว, 2554, หนา๎ 121)  ความร๎ูความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษจะชํวยเสริมสร๎างประสิทธิภาพและสติปัญญา

ให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนร๎ูได๎อยํางตํอเนื่อง  ท าให๎สามารถแสวงหาความร๎ูเพิ่มเติมจากการอํานหนังสือ ต าราเรียน  สื่อสิ่งพิมพ๑

ประเภทตาํง ๆ และจากการสบืค๎นข๎อมูลจากเครือขํายอินเทอร๑เน็ต  นอกจากนี้  การเสริมสร๎างความสามารถและพฤติกรรม

ในการอํานภาษาอังกฤษยังมีความส าคัญ  และจ าเป็นอยํางยิ่งในการเรียนระดับอุดมศึกษา  เพราะผู๎ เรียนต๎องใช๎

ความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความร๎ูทางด๎านวิชาชีพครูภาษาอังกฤษ  และความร๎ู

สาขาวิชาอื่น  ๆ จากแหลํงข๎อมูลตําง ๆ ท่ีสํวนใหญํแล๎วตีพิมพ๑เป็นภาษาอังกฤษและผู๎เชี่ยวชาญด๎านภาษาอังกฤษเชื่อวํา  

ความสามารถในการอํานไมํได๎ขึ้นอยูํกับความสามารถของผู๎เรียน  ผู๎สอนและความสามารถด๎านภาษาเทํานั้นแตํยังขึ้นอยูํกับ

วิธีการเรียนการสอนท่ีจะชํวยเสริมสร๎างประสิทธิภาพของการเรียนร๎ูให๎กับผู๎เรียน  การพัฒนายุทธศาสตร๑การจัดการการ

เรียนร๎ูท่ีเน๎นเนื้อหาเป็นฐาน  (Content-based Language Instruction)  และการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative 

Approach)  เป็นวิธีหนึ่งท่ีผู๎วิจัยเชื่อวําจะสามารถชํวยเสริมสร๎างความสามารถในการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุป

ความภาษาอังกฤษได๎  นอกจากนี้วิธีการสอนอํานท่ีเน๎นแนวคิดดังกลําวข๎างต๎น  จะชํวยให๎ผู๎อํานมีอิสระในการอํานและ

สามารถควบคุมกระบวนการอํานของตนเองได๎  (McShane, 2003, หน๎า 115) การอํานและการเขียนเป็นกระบวนการท่ีมี

ความสัมพันธ๑กัน  ความสามารถด๎านการอํานจะมีพัฒนาการท่ีดบีรรลุตามเปูาหมายก็ตํอเมื่อกิจกรรมการอํานมีความสัมพันธ๑

กับการเขียน (Brown, 2007, หน๎า 357)  การอํานและการเขียนเป็นกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน๑ตํอการเรียนร๎ูวิชาภาษาอังกฤษ 

การเรียน วิชานี้จึงเป็นเหมือนกับการเรียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ  (English for Academic Purposes) หรือการเรียน

ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงค๑เฉพาะ  (English for Specific Purposes)  ซึ่งการเสริมสร๎างทักษะและความสามารถด๎านการ

เขียนสรุปความภาษาอังกฤษก็เป็นพืน้ฐานส าคัญที่ผู๎เรียนจะต๎องทราบวธีิการเขียนในรูปแบบตําง  ๆ อยํางถูกต๎อง  มีศิลปะใน

การใช๎ภาษาได๎อยํางเหมาะสมกับกาลเทศะและสถานะของบุคคล  สื่อความหมายได๎ตรงตามความต๎องการ  การเขียนจะเกิด

ประโยชน๑และเกิดผลส าเร็จได๎สมเจตน๑จ านงของผู๎เขียนนั้น  ผู๎เขียนจ าเป็นต๎องอาศัยหลักในการเขียนเพื่อให๎การเขี ยนมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น (เย็นจิตต๑ ศรีใจงาม, 2540, หน๎า 78)  งานเขียนเป็นผลงานท่ีมาจากการคิด ซึ่งเป็นหลักการท่ัวไปของ

กระบวนการเขียนในขั้นแรกและเป็นสวํนประกอบท่ีส าคัญของการเขียน  ผู๎เขียนจะต๎องพิถีพิถันในการคิดแล๎วล าดับความคิด

ให๎เป็นระบบระเบียบตามเหตุผลเหมาะสมกับเร่ืองนั้น  ๆ  และอิงอร  อมาตยกุล  (2535, หน๎า 67-68)  กลําววํา  การเขียน

สรุปความเป็นงานเขียนประเภทหนึ่งท่ีต๎องใชค๎วามสามารถในการเขียนอยาํงสูง  เพราะวําในการเขียนนี้ผู๎เขียนต๎องเลือกใช๎ค า

ท่ีเป็นภาษาของตนเองอยํางถูกต๎อง เขียนให๎กระชับจากบทท่ีอําน  สื่อความหมายได๎อยํางชัดเจน  สะท๎อนความร๎ู  ความคิด  

คํานยิม  ตลอดจนเจตคติของผู๎เขียนในเร่ืองนัน้  ๆ การเขียนสรุปความมีความแตกตาํงจากการเขียนความเรียง  ซึ่งประภาศรี 

สีหอ าไพ  (2531, หนา๎ 88) กลําวถึงความหมายของการเขียนความเรียงไวว๎าํ  การเขียนความเรียง  หมายถึง  การน าถ๎อยค า

มาเรียบเรียงให๎ผู๎อื่นทราบ ประโยคแตํละประโยคมีเนื้อเร่ืองติดตํอกันเป็นข๎อความใหญํจะเรียกวําความเรียงเร่ืองหนึ่ง  ดังนั้น  

การเขียนความเรียงจึงเป็นการเขียนท่ีแสดงความร๎ู  ความคิด  คํานิยมและเจตคติของผู๎เขียนโดยการเลือกใช๎ถ๎อยค าอยําง

เหมาะสม  สื่อความหมายได๎อยํางชัดเจน  น าถ๎อยค ามาเรียงได๎อยํางสละสลวย  เป็นการเสนอความคิดในรูปแบบการเขียน
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อยํางมรีะเบียบจากความคิดของผู๎เขียน  สํวนการเขียนสรุปความเป็นการสรุปเนื้อหา  แนวความคิดจากบทเขียนของนักเขียน

คนอื่น ๆ ผู๎วิจัยคาดวําหากน าการจัดการเรียนร๎ูโดยเน๎นเนื้อหาเป็นฐาน และการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารมาใช๎ในการ

พัฒนาการเขียนสรุปความของผู๎เรียนจะท าให๎ผู๎เรียนเรียนร๎ูได๎มากขึ้นภายในเวลาท่ีจ ากัดและมีประสิทธิภาพในการเขียนสรุป

ความสูงสุด  การน ากระบวนการเรียนร๎ูภาษาท่ีเน๎นเนื้อหาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารมาประยุกต๑ใช๎ในก ารจัดการ

เรียนร๎ูดา๎นการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ จึงมีความส าคัญยิ่งตํอการพัฒนาความสามารถใน

การอํานและการเขียนภาษาอังกฤษของผู๎เรียน  เมื่อพิจารณาองค๑ประกอบของยุทธศาสตร๑การจัดการเรียนร๎ูนี้  จะเห็นวํา

สามารถจูงใจผู๎เรียนได๎ทุกระดับชั้น  เป็นการจัดการเรียนร๎ูท่ีแตกตํางจากการสอนอํานและเขียนในชั้นเรียนปกติ การจัดการ

เรียนร๎ูตามแนวยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีพัฒนาขึ้นนี้  เป็นการจัดการเรียนร๎ูแบบใหมํท่ีมีกระบวนการจัดการเรียนร๎ู

โดยการผสมผสานจุดเดนํของแนวการสอนท่ีเนน๎เนื้อหาเป็นฐานและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  เพื่อให๎นักศึกษาได๎เรียนร๎ู

ตามความถนัดและความสนใจของตนเองให๎ทันตํอการเปลี่ยนแปลง  ทางเศรษฐกิจและสังคมในยุคโลกาภิวัตน๑และมี

ผลกระทบตอํการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรท้ังดา๎นเนื้อหา  และกระบวนทัศน๑ใหมํในการจัดการเรียนร๎ู  ซึ่งเป็นการจัดการ

เรียนร๎ูในยุคข๎อมูลขําวสารไร๎พรมแดน ยุคแหํงการเรียนร๎ูตลอดชีวิต สํงผลกระทบตํอกระบวนทัศน๑ใหมํท่ีต๎องพัฒนาให๎

สอดคล๎องกับการเปลี่ยนแปลงทางด๎านสภาพเศรษฐกิจ  สังคม  และเทคโนโลยีตลอดเวลา การจัดการเรียนการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษท่ีเน๎นเนื้อหาเป็นฐาน (Content-based Language Instruction)  เป็นแนวการสอนท่ีเน๎นเนื้อหาสาระการเรียนร๎ูมา

บูรณาการกับจุดมุํงหมายของการสอนภาษา  กลําวคือ  ผู๎เรียนใช๎ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการเรียนร๎ูและในขณะเดียวกันก็

พัฒนาการใช๎ภาษาเพื่อการสื่อสารไปพร๎อมกันด๎วย  ดังนั้น  การคัดเลือกเนื้อหาท่ีน ามาให๎ผู๎เรี ยนได๎เรียนร๎ูจึงเป็นสิ่งส าคัญ

อยํางย่ิงเพราะเนื้อหาที่คัดเลอืกมาจะต๎องเอื้อตอํการบูรณาการภาษาทัง้  4  ทักษะคือ ฟัง พูด อํานและเขียน  นอกจากนี้  ยัง

ชวํยให๎ผู๎เรียนสามารถพัฒนาการคิดวเิคราะห๑ สามารถตดิตามประเมินข๎อมูลของเร่ืองท่ีอํานและพัฒนาการเขียนเชิงวิชาการท่ี

เกี่ยวข๎องกับเร่ืองนัน้  ๆ ได๎  ท าให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนร๎ูภาษาในลักษณะองค๑รวม  (Whole Language Learning)  และการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสาร  (Communicative Approach)  เป็นวิธีการสอนท่ีมีความเชื่อวําภาษาไมํได๎เป็นเพียงระบบไวยากรณ๑ท่ี

ประกอบด๎วย  เสียง  ศัพท๑และโครงสร๎างเทํานั้น  แตํภาษา  คือ  ระบบท่ีใช๎ในการสื่อสาร ดังนั้น การสอนจึงควรให๎ผู๎เรียน

สามารถน าภาษาไปใช๎ในการสื่อสารได๎  และต๎องใชภ๎าษาให๎เหมาะกับสภาพสังคมดว๎ยการเรียนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร

จึงเนน๎หลักส าคัญ  คือ  ตอ๎งให๎ผู๎เรียนร๎ูวําก าลังท าอะไร  เพื่ออะไร  ผู๎สอนต๎องบอกให๎ผู๎เรียนทราบถึงความมุํงหมายของการ

เรียนและฝึกใชภ๎าษาเพ่ือให๎การเรียนภาษาเป็นสิ่งท่ีมีความหมายตํอผู๎เรียนและต๎องให๎ผู๎เรียนฝึกการใช๎ภาษามาก ๆ ให๎ผู๎เรียน

ได๎ท ากิจกรรมการใช๎ภาษาท่ีมีลักษณะเหมือนในชีวิตประจ าวันให๎มากท่ีสุด  (ประยงค๑ กลั่นฤทธ์ิ, 2556, หน๎า 28)   

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับแนวการสอนภาษาท่ีเน๎นเนื้อหาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดังกลําว

ข๎างตน๎  ผู๎วิจัยเห็นวําการบูรณาการวธีิการสอนสองแนวคิดนีจ้ะชวํยให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนร๎ูและชํวยเสริมสร๎างความสามารถ

ในการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษให๎มีประสิทธิภาพและบรรลุตามเปูาหมายท่ีก าหนด  ด๎วย

เหตุผลดังกลําว  ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีเน๎นเนื้อหาเป็นฐานและการสอนภาษา

เพื่อการส่ือสารมาใชใ๎นการพัฒนาความสามารถด๎านการอาํนเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของผู๎เรียน  

และการจัดการเรียนการสอนตามแนวยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูน้ียังเนน๎การสร๎างปฏิสัมพันธ๑ระหวํางผู๎เรียนกับผู๎สอน  

ระหวํางผู๎เรียนด๎วยกัน  และระหวํางกลุํมผู๎เรียนด๎วยเชํนกัน  ซึ่งจะเป็นประโยชน๑ในการท่ีจะชํวยให๎อาจารย๑ผู๎สอนสามารถ

น ามาประยุกต๑ใช๎ให๎เหมาะกับระดับความสามารถของผู๎เรียนได๎  รวมท้ังผู๎เรียนท่ีได๎รับการสอนตามแนวทางยุทธศาสตร๑การ

จัดการการเรียนร๎ูท่ีพัฒนาขึ้นนี้  จะสามารถน าความร๎ูท่ีได๎รับไปใชป๎ระโยชน๑ในชีวิตประจ าวันได๎เป็นอยาํงดี 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีเนน๎เนื้อหาเป็นฐานและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารตอํการพัฒนา

ความสามารถในการอาํนเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชา

ภาษาอังกฤษ  มหาวิทยาลัยแหํงชาติลาว                                                                                   

 2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษเพื่อความเข๎าใจ  ส าหรับนักศึกษาระดับ 

ปริญญาตรี  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  มหาวิทยาลัยแหํงชาติลาว  กํอนเรียนและหลังเรียนด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการ

เรียนร๎ูท่ีพัฒนาขึ้น             

 3. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยแหํงชาติลาว กํอนเรียนและหลังเรียนด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีพัฒนาขึ้น

 4.  เพื่อศึกษาเจตคติของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  มหาวิทยาลัยแหํงชาติลาวตํอการ

เรียนร๎ูดว๎ยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีพัฒนาขึ้น 
         

กรอบแนวคิดในการวจิัย            

 ผู๎วิจัยมํุงศึกษาผลการใช๎ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีพัฒนาขึน้ ที่มตีอํความสามารถในการอํานและการเขียน

สรุปความภาษาอังกฤษ  สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวจิัย  ดังภาพประกอบ 1 

  ตัวแปรตน๎              
 

 

 

 

                          ตัวแปรตาม 
 

          

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

การสอนภาษาท่ีเนน้เนือ้หาเป็นฐาน  

(Content-based Language Instruction)  

1. การวิเคราะห๑ภาษาในเนื้อหา      

2. กิจกรรมการน าเสนอค าศัพท๑จากใบงาน 

3. การอาํนบางสํวนของเนือ้หา       

4. อาจารย๑เป็นผูน๎ าในการอธิบายเนือ้หา 

5. อธิบายเกี่ยวกับการอาํน         

6. สัมภาษณ๑สั้น  ๆ เกี่ยวกับหัวข๎อหลกั 

7. น าบทสัมภาษณ๑มาน าเสนอ         

8. เสนอหัวข๎อที่เตรยีมไว๎ในชั้นเรยีน 

9. น าเสนอหัวข๎อเพื่อตรวจสอบความถูกต๎อง 

 

 

1. ความสามารถในการอาํน

เพื่อความเข๎าใจ 

2. ความสามารถในการเขียน

สรุปความภาษาองักฤษ 

3.  เจตคติตํอ  การเรียนร๎ูด๎วย

ยุทธศาสตร๑  การจัดการ 

การเรียนร๎ู 

 

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร    

(Communicative Language Teaching) 

1.  ขั้นน าเสนอเนือ้หา  (Presentation) 

2.  ขั้นฝึกใช๎ภาษา  (Practice) 

3.  การใชภ๎าษา  (Production) 

 
 

5 ข้ันการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางยุทธศาสตร์การ

จัดการการเรียนรู้ที่เน้นเนื้อหาเป็นฐานและการสอน

ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

1.  ข้ันน าเสนอ  (Presentation) 

     1.1 เร๎าความสนใจ/แจง๎จุดประสงค๑ 

     1.2 อํานส ารวจเนือ้หาในบทอําน 

     1.3 วิเคราะห๑ภาษาในเนือ้หาและค าศัพท๑ 

     1.4 สอนค าศัพท๑ใหมจํากบทอําน 

     1.5 นักศึกษาอาํนเนือ้หาในบทอําน 

2.  ข้ันคิด (Thinking of Main Points) 

     2.1  จัดกลุํมคละความสามารถ 

     2.2  ถามเก่ียวกับบทอาํน                     

     2.3  แตํละกลุํมอํานเนือ้หาและหาค าตอบ 

     2.4  คดิวิธีเขยีนสรุปเนือ้หาให๎กระชับ 

     2.5  รํวมกันเขยีนจุดส าคัญของเร่ือง  

3.  ข้ันฝึกฝน  (Practice) 

     3.1  ถามประเด็นส าคัญท่ีอาํนของแตํละกลุํม 

     3.2  แตํละกลุํมเขยีนสรุปความ  

4.  ข้ันใช้ภาษา  (Production) 

4.1 แตํละกลุํมเขยีนสรุปความใหส๎ั้นกะทัดรัด 4.2 แตํ

ละกลุํมน าเสนอผลงาน               

5.  ข้ันประเมนิผล (Evaluation)                    

     5.1 รํวมกันประเมินงานเขยีน 

     5.2  อาจารย๑ตรวจผลงานของแตํละกลุํมและให๎

คะแนนตามเกณฑ๑ที่ก าหนด 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู๎วิจัยได๎ด าเนินการวจิัย 3 ระยะ ดังนี ้

 ระยะที่ 1  การศึกษาสภาพปัจจุบันและความต๎องการในการจัดการเรียนร๎ูการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียน

สรุปความภาษาอังกฤษ  โดยสัมภาษณ๑ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการสอนอํานและเขียนภาษาอังกฤษท่ีส าเร็จการศึกษาระดับปริญญา

โท  และปริญญาเอก 3 คน  และอาจารย๑ผู๎สอนอํานและเขยีนภาษาอังกฤษ 3 คน และจากการสอบถามความคิดเห็นอาจารย๑

ผู๎สอนอํานและเขยีนภาษาอังกฤษ  10  คน  และนักศกึษาระดับปริญญาตรี 30  คน      

 ระยะที่ 2 การพัฒนายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู  โดยการสังเคราะห๑สภาพการจัดการการเรียนร๎ูจาก

การศึกษาในระยะท่ี 1 โดยน าข๎อมูลท่ีได๎จากแนวคิด ทฤษฏี เอกสารท่ีเกี่ยวข๎องกับการพัฒนายุทธศาสตร๑การจัดการการ

เรียนร๎ู และ  การสัมภาษณ๑กลุํมเปูาหมายมาก าหนดยุทธศาสตร๑ เป็นการออกแบบและก าหนดกระบวนการจัดการเรียนร๎ูท่ี

เหมาะสม และการตรวจสอบยุทธศาสตร๑โดยผู๎เชี่ยวชาญ        

 ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช๎ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูกับกลุํมตัวอยํางเพื่อยืนยันประสิทธิภาพของ

ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู  ซึ่งเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นปีท่ี 3 มหาวิทยาลัยแหํง    

ชาติลาว  จ านวน 35  คน  ซึ่งได๎มาจากการเลอืกแบบเจาะจง  (Purposive Selection) 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได๎แกํ 1) แผนการจัดการเรียนร๎ูโดยเน๎นเนื้อหาเป็นฐานและการสอนภาษาเพื่อการ

สื่อสาร  2) แบบทดสอบความสามารถในการอาํนเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ 3) แบบวัดเจตคติตํอ

การเรียนร๎ูดว๎ยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู            

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  มขีั้นตอนด าเนนิการดังนี้ 1)  นักศึกษากลุํมตัวอยํางทดสอบกํอนเรียนด๎วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ 2) ด าเนินการสอนโดยใช๎แผนการจัดการ  

เรียนร๎ูท่ีสร๎างขึน้ตามแนวทางยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ู  จ านวน  15  แผน  เวลา  64  ชั่วโมง 3) ทดสอบหลังเรียนกับ

นักศกึษากลุํมตัวอยาํงด๎วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ 

 การวิเคราะห์ข้อมูล  โดยหาคําเฉลี่ย  คําสวํนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และร๎อยละของคะแนนทดสอบ และเปรียบเทียบ

คะแนนความสามารถด๎านการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษกํอนและหลังเรียน  โดยใช๎สถิต ิ

ทดสอบที  (Dependent Samples t-test)  เจตคติ  วิเคราะห๑หาคําเฉลี่ย  คําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการวิเคราะห๑ข๎อมูล

เชงิคุณภาพ  ใชก๎ารวเิคราะห๑เนื้อหาน าเสนอเชงิพรรณนา 

 

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการพัฒนายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีเน๎นเนื้อหาเป็นฐานและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารตํอการ

พัฒนาความสามารถในการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

พบวํา  ผลการพัฒนาได๎ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูท่ีประกอบด๎วย หลักการ จุดประสงค๑และเปูาหมาย เนื้อหาสาระ  

กระบวนการจัดการเรียนร๎ูและการวัดและประเมินผล ที่มคีวามเหมาะสมในระดับมากถึงมากที่สุด ทัง้นี้การพัฒนายุทธศาสตร๑

การจัดการการเรียนร๎ูด าเนินการอยํางเป็นระบบตามกระบวนการพัฒนายุทธศาสตร๑ ท่ีใช๎การวิเคราะห๑ข๎อมูลพื้นฐานท่ีมี

คุณภาพ  สอดคล๎องกับแนวคิดของ เซอร๑โตและปีเตอร๑ (Certo & Peter, 1991) ท่ีกลําววํา การพัฒนาต๎องมีการส ารวจและ

วิเคราะห๑ข๎อมูลท่ีเป็นปัจจัยตํอการบรรลุเปูาหมาย และการพัฒนายุทธศาสตร๑ได๎ก าหนดตามแนวการสอนท่ีเน๎นเนื้อหาเป็น

ฐานและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล๎องกับแนวทางการพัฒนาผู๎เรียนด๎านการอํานเพื่อ

ความเข๎าใจและการเขียนสรุปความ ซึ่งมีขัน้ตอนการจัดการการเรียนร๎ู 5 ขั้นได๎แกํ  ขั้นน าเสนอ  ขั้นคิด ขั้นฝึกฝน ขั้นใช๎ภาษา 

และขั้นประเมินผล   
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 2. นักศึกษากลุํมตัวอยํางท่ีเรียนร๎ูด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้  มีคําเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการ

อาํนเพื่อความเข๎าใจหลังการทดลองสูงกวํากํอนการทดลองอยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 3. นักศึกษากลุํมตัวอยํางท่ีเรียนรู๎ด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้ มีคําเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการ

เขียนสรุปความภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวํากํอนการทดลองอยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   

 4. นักศึกษากลุํมตัวอยํางท่ีเรียนร๎ูด๎วยยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้   มีเจตคติตํอการเรียนร๎ูด๎วยยุทธศาสตร๑

การจัดการการเรียนร๎ูท่ีพัฒนาขึ้นหลังการทดลองอยํูในระดับดี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

  1.1 เนื่องจากยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้เป็นการจัดกระบวนการเรียนร๎ูเพื่อพัฒนาความสามารถในอําน

เพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักศึกษาตามศักยภาพของเอกัตบุคคล อาจารย๑ผู๎สอนควรยอมรับ

ความสามารถท่ีแตกตํางของนักศึกษา ให๎ก าลังใจและสร๎าง แรงจูงใจด๎วยการให๎ข๎อมูลย๎อนกลับในทุกชิ้นงานท้ังการอํานและ

งานเขียนเพื่อเผยแพรํ โดยน าเสนอให๎เพื่อนในห๎องเรียนฟัง ซึ้งท าให๎ผู๎เรียนเกิดความภาคภูมิใจและสํงเสริมให๎เกิดแรงจูงใจใน

การสร๎างสรรค๑ชิน้งานตํอ  ๆ ไปอยํางมคีุณภาพ          

  1.2 ยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้ เน๎นการจัดการเรียนร๎ูอยํางตั้งใจและมีการไตรํตรอง ซึ่งผู๎เรียนจัดกลุํม

แลกเปลี่ยนเรียนร๎ู และตรวจสอบการเรียนร๎ูตลอดเวลา  ดังนั้นอาจารย๑ผู๎สอนควรเน๎นให๎นักศึกษาเกิดความตระหนักร๎ูใน

พัฒนาความสามารถด๎านการอํานเพื่อความเข๎าใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษด๎วยตนเองให๎มากด๎วยการชี้แนะให๎

นักศึกษาเห็นคุณภาพชิ้นงานของตนเอง โดยการเปรียบเทียบกับรายละเอียดระดับตําง ๆ ควบคูํกับเกณฑ๑การประเมินการ

อาํนและ  การเขียนทุกครัง้เพื่อให๎นักศึกษารับทราบขอ๎มูลเพื่อน าไปปรับปรุงชิน้งานของตนเอง 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป         

  2.1 ศกึษาการน ายุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้ ไปใช๎พัฒนาความสามารถในการอํานเพื่อความเข๎าใจและ

การเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในระดับสูงตํอไป โดยอาจารย๑ผู๎สอนอาจเลือก ปรับเนื้อหา

สาระท่ีใชป๎ระกอบยุทธศาสตร๑การจัดการเรียนร๎ูให๎เหมาะสมกับระดับของนักศึกษา      

  2.2 พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมอาจารย๑สอนภาษาอังกฤษระดับปริญญาตรีตามแนวทางการจัดกระบวนการเรียนร๎ู

ตามยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูน้ี เพื่อขยายผลการวจิัยท่ีสามารถน าไปใชไ๎ด๎จริงในระดับปริญญาตรีทุกสาขาวชิา 

  2.3 ศกึษาความสามารถด๎านทักษะทางภาษาเฉพาะอื่น  ๆ โดยการปรับยุทธศาสตร๑การจัดการการเรียนร๎ูนี้ ให๎

เป็นทักษะอื่นท่ีต๎องการศึกษา    
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