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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้ มีความมุํงหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนร๎ูโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ให๎มีประสิทธิภาพตามเกณฑ๑  75/75  2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับ
กระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  ระหวํางกํอนเรียนและหลังเรียน  3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการ
แก๎ปัญหาของโพลยา  ระหวํางกํอนเรียนและหลังเรียน  4) ศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอวิชา
คณิตศาสตร๑  หลังได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการ
แก๎ปัญหาของโพลยา  5) เปรียบเทียบความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห๑ตํางกัน  หลังได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือ
เทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  กลุํมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัยคร้ังนี้  เป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1  ของโรงเรียนบ๎านบัวราษฎร๑บ ารุง  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23  
ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2555  จ านวน 1 ห๎องเรียน  จ านวนนักเรียนท้ังหมด  30 คน  ได๎มาโดยวิธีการสุํมแบบกลุํม 
(Cluster  Random  Sampling)  เพื่อให๎ได๎กลุํมตัวอยํางท่ีเป็นตัวแทนท่ีดีของประชากร  เคร่ืองมือท่ีใช๎ในการวิจัยประกอบด๎วย  
1) แผนการจัดการเรียนร๎ูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับ
กระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  เร่ือง  โจทย๑ปัญหา
เศษสํวนและทศนิยม  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  โจทย๑ปัญหาเศษสํวนและทศนิยม  4) แบบวัดเจตคติ
ตอํวิชาคณิตศาสตร๑  สถิตท่ีิใชใ๎นการวิเคราะห๑ข๎อมูลได๎แกํ  คําร๎อยละ  คําเฉลี่ย สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ประสิทธิภาพ  E1/E2  
สถิติทดสอบคําที  (t – test Dependent Samples)  (One Sample t-test)  การวิเคราะห๑ความแปรปรวนพหุคูณรํวมทางเดียว 
(One – way MANCOVA)  และการวเิคราะห๑ความแปรปรวนรํวมทางเดียว (One-way ANCOVA) 
 
*      นักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา  สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

**     คณะครุศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
***   ผ๎ูอ านวยการโรงเรียนบ๎านหนองตากวย 
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 ผลการวิจัยพบวา่  

  1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนร๎ูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํม

ผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มคีําเทํากับ 75.57/75.41   
  2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ 

(STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มีความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑หลังเรียนสูงกวํากํอน

เรียนอยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

  3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ 

(STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาํกํอนเรียน  อยํางมนีัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05   

  4.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ 

(STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มเีจตคติตํอวชิาคณิตศาสตร๑หลังเรียนอยูใํนเกณฑ๑ระดับมากขึ้นไป  อยํางมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

  5.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห๑ตํางกัน  หลังได๎รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนร๎ูแบบรํวมมอืเทคนิคการแบํงกลุมํผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มีความสามารถในการ

แก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตํอวชิาคณิตศาสตร๑แตกตํางกัน อยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ี 

ระดับ .05   
 

ABSTRACT 
 This  study was  intended to 1) develop and find out the efficiency of the lesson plans using the cooperative 

learning technique of STAD in association with Polya’s problem solving process, 2) compare the students’ problem 

solving abilities who were taught by the cooperative learning technique of STAD in cooperation with Polya’s problem 

solving process before and after learning, 3) compare the learning achievements of Mathayom Suksa 1 students taught 

by the cooperative learning technique of STAD in coordination with Polya’s problem solving process, 4) investigate the 

students’ attitudes toward mathematics after being taught by the cooperative learning technique of STAD in cooperation 

with Polya’s problem solving process, 5) compare the abilities to solve mathematical problems and  learning  

achievements of Mathayom Suksa 1 students with different critical thinking abilities  after being taught by the 

cooperative learning technique of STAD in conjunction with Polya’s problem solving process. The samples used in this 

study consisted of 30 students in Mathayom Suksa 1 in the second semester of academic year 2012 at Ban Bua Rat 

bamrung School through cluster random sampling technique. Instruments employed in this study were composed of  1) 

lesson plans using the cooperative learning technique of STAD in coordination with Polya’s problem solving process, 2) a 

test of mathematical problem solving abilities titled”  Fractions and decimals”, 3) a test of learning achievements 

entitled “ Fractions and Decimals”, 4) a test of attitudes toward mathematics. The statistics used in the data analysis 

were  percentage, mean, standard deviation,  E1/E2,  t-test,  One-Way MANCOVA, and One-Way ANCOVA. 

 The findings of this study were as follows:  

  1.  The efficiency of the lesson plans using the cooperative learning technique of STAD in collaboration with 

Polya’s problem solving process was 75.57/75.41. 
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  2.  The students in Mathayom Suksa 1 taught by the cooperative learning technique of STAD in 

coordination with Polya’s problem solving process gained the mathematical problem solving abilities after being taught 

higher than those before learning at the .05 level of significance. 

  3.  The learning achievements of Mathayom Suksa 1 students who were taught by the cooperative 

learning technique of STAD in conjunction with Polya’s problem solving process differed significantly at the .05 level. 

  4.  There was a difference in the attitudes toward mathematics  of the students taught by the cooperative 

learning technique of STAD in collaboration with Polya’s problem solving process at the .05 level of significance.   

  5.  The students in  Mathayom Suksa 1 with different  critical thinking abilities  after being taught by the 

cooperative learning technique of STAD in association with Polya’s problem solving process  gained the mathematical 

problem solving abilities,  learning achievements and attitudes toward mathematics  at the .05 level of significance.                                                      
 

ภูมิหลัง 

 การศึกษามีบทบาทและมีความส าคัญอยํางยิ่งตํอการพัฒนาประเทศ และเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนามนุษย๑ 

ให๎เป็นบุคคลท่ีมีความร๎ู เพราะความสามารถและศักยภาพในการผลิตของแตํละประเทศขึ้นอยูํกับองค๑ความร๎ูของคนในชาติ  

ประเทศท่ีพลเมืองมีการศึกษาดี ยํอมได๎เปรียบในการแขํงขันเสมอไมํวําจะเป็นด๎านเกษตรกรรมหรืออุตสาหกรรม หากคน

ได๎รับการพัฒนาจากการได๎รับการศึกษาท่ีดีท่ีสุด คนจะเป็นปัจจัยชี้ขาดความส าเร็จของการพัฒนาประเทศทุกด๎าน (อ ารุง   

จันทวานชิ และไพบูลย๑ แจํมพงษ๑, 2542, หนา๎ 2) และพระราชบัญญัติการศกึษาแหงํชาติ พ.ศ. 2542  ซึ่งมคีวามมุํงหมายท่ีจะ

พัฒนาคนไทยให๎มีความร๎ูและทักษะด๎านคณิตศาสตร๑วิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี แนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อให๎บรรลุ

เปูาหมายดังกลําวระบุในหมวด 4 มาตรา 22 คือ “การจัดการศึกษาต๎องยึดหลักวําผู๎เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนร๎ูและ

พัฒนาตนเองได๎ และถือวําผู๎เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการการจัดการศึกษาต๎องสํงเสริมให๎ผู๎เรียนสามารถพัฒนา

ตนเองได๎ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” และในมาตรา 24 ระบุวํา “การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนร๎ูต๎องให๎

สอดคล๎องกับความสนใจและความถนัดของผู๎เรียน โดยค านงึถึงความแตกตํางระหวํางบุคคล” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)  

และในการพัฒนาประเทศนั้นทรัพยากรท่ีส าคัญอยํางยิ่งในการพัฒนาประเทศคือ คนท่ีมีคุณภาพ การศึกษาจึงมีบทบาท

ส าคัญในการพัฒนาคุณภาพคน สามารถเตรียมคนให๎เป็นผู๎ท่ีมีความสามารถในการแขํงขัน ร๎ูจักการคิดวิเคราะห๑ ให๎เหตุผล

เชงิวทิยาศาสตร๑ รักการเรียนร๎ูและสามารถเรียนร๎ูดว๎ยตนเอง ด๎วยเหตุน้ีจึงจ าเป็นอยํางยิ่งท่ีจะต๎องเปิดโอกาสให๎ทุกคนคิดเป็น 

ท าเป็น มเีหตุผล มคีวามคิดริเร่ิมสร๎างสรรค๑ สามารถเรียนร๎ูได๎ตลอดชีวิต ร๎ูเทําทันโลกเพื่อพร๎อมรับการเปลี่ยนแปลง สามารถ

สั่งสมทุนทางปัญญา เพื่อพัฒนาตนเองและสังคม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหํงชาติ, 2545)   

 การศึกษาเป็นกระบวนการท่ีส าคัญในการพัฒนาคนให๎มีคุณภาพ ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 นั้นมุํงพัฒนาผู๎เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติให๎เป็นมนุษย๑ท่ีมีความสมดุลท้ังด๎านรํางกาย ความร๎ู 

คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย๑ทรงเป็นประมุข มีความร๎ู และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นตํอการศึกษาตํอในระดับท่ีสูงขึ้น การ

ประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุํงเน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อวําทุกคนสามารถเรียนร๎ู และ

พัฒนาตนเองได๎เต็มตามศักยภาพ รวมท้ังมุํงพัฒนาผู๎เรียนให๎มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนร๎ู ซึ่งพัฒนาผู๎เรียนให๎บรรลุ

มาตรฐานการเรียนร๎ูท่ีก าหนดนั้น จะชํวยให๎ผู๎เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ  5 ประการได๎แกํ 1) ความสามารถในการสื่อสาร   

2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก๎ปัญหา 4) ความสามารถในการใชทั๎กษะชีวิต  และ 5) ความสามารถใน

การใช๎เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธกิาร. 2552, หนา๎ 1-41)  
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 คณิตศาสตร๑มีความส าคัญยิ่งตอํการพัฒนาความคิดของมนุษย๑ ท าให๎มนุษย๑มคีวามคิดสร๎างสรรค๑ คิดอยํางมีเหตุผล 

เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห๑ปัญหา และสถานการณ๑ได๎อยํางถี่ถ๎วนรอบคอบ ท าให๎สามารถคาดการณ๑ วางแผน 

ตัดสนิใจ และแก๎ปัญหาได๎อยํางถูกต๎องและเหมาะสม คณิตศาสตร๑ยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี

ตลอดจนศาสตร๑อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข๎อง จึงมีประโยชน๑ตํอการด ารงชีวิตและชํวยพัฒนาคุณภาพชีวิตให๎ดีขึ้น ชํวยพัฒนาคนให๎เป็น

มนุษย๑ท่ีสมบูรณ๑ มีความสมดุลท้ังทางรํางกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ๑สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก๎ปัญหาเป็นและ

สามารถอยูํรํวมกับผู๎อื่นได๎อยํางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน๎า 47) จากคุณคําและความส าคัญของ

คณิตศาสตร๑ดังกลําว ทุกประเทศจึงก าหนดให๎ทุกคนต๎องเรียนคณิตศาสตร๑ และถือเป็นหน๎าท่ีของผู๎ท่ีมีสํวนในการจัด

การศึกษาจะต๎องหาวิธีการตําง ๆ เพื่อท าให๎เยาวชนเป็นผู๎ร๎ูคณิตศาสตร๑และรักคณิตศาสตร๑ ตลอดจนตระหนักถึงคุณคําของ

คณิตศาสตร๑ตํอไป (ปานทอง  กุลนาถศริิ, 2545-2546, หนา๎ 11-15)  

  แม๎วําคณิตศาสตร๑เป็นวิชาท่ีมีความส าคัญยิ่งก็ตาม แตํในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร๑ของผู๎วิจัยท่ีผําน

มายังไมํประสบความส าเร็จเทําท่ีควร ซึ่งจะเห็นได๎จากสภาพการจัดการเรียนการสอนกลุํมสาระการเรียนร๎ูคณิตศาสตร๑ ของ

โรงเรียนบ๎านบัวราษฎร๑บ ารุง  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 23  ซึ่งเป็นโรงเรียนประจ าต าบลขนาดเล็ก  

จัดการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนต๎นและในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  มีบุคลากรจ านวนท้ังหมด 27 คน  มีนักเรียน

จ านวนท้ังหมด 363 คน  พบวํา ผู๎เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ าในกลุํมสาระการเรียนร๎ูคณิตศาสตร๑ (รายงานการ 

ปฏิบัติงานกลุํมสาระคณิตศาสตร๑ โรงเรียนบ๎านบัวราษฎร๑บ ารุง ปีการศึกษา 2554, 2555, หน๎า 8) และจากรายงานผลการ

ทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ชํวงชั้นท่ี 2 (ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3)  ปีการศึกษา 2554  ผลการประเมินสาระการ

เรียนร๎ูโดยเฉพาะด๎านทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร๑ ในระดับประเทศ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 9.42 ในระดับสังกัด 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 9.42 ในระดับจังหวัด นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 8.75  และในระดับโรงเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 

5.30 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร๑ ในระดับประเทศ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 

24.18  ในระดับสังกัด นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 24.22 ในระดับจังหวัด  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 23.90 และในระดับโรงเรียน  

นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 20.43  จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  จากรายงานดังกลําวจะเห็นวําผลการประเมินสาระการเรียนร๎ู

โดยเฉพาะด๎านทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร๑ และผลสัมฤทธ์ิกลุํมสาระการเรียนร๎ูคณิตศาสตร๑ อยูํในเกณฑ๑ท่ีต่ ามาก 

(รายงานการปฏบัิตงิานตนเอง (SAR) โรงเรียนบ๎านบัวราษฎร๑บ ารุง ปีการศึกษา 2554, 2555, หนา๎ 4-5) 

 จากการวิเคราะห๑หาสาเหตุของปัญหาท่ีท าให๎ผลสัมฤทธ์ิกลุํมสาระการเรียนร๎ูคณิตศาสตร๑อยูํในระดับต่ า นั้น  

อาจจะเป็นผลมาจากการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร๑ในโรงเรียน (รายงานการปฏิบัติงานกลุํมสาระคณิตศาสตร๑ 

โรงเรียนบ๎านบัวราษฎร๑บ ารุง ปีการศึกษา 2554, 2555, หน๎า 9-10) ท่ีพบวํา ปัญหามาจากเนื้อหาบทเรียนของวิชา

คณิตศาสตร๑ ท่ีมีความยากและสลับซับซ๎อน โดยเฉพาะโจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑ และในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑นั้น

ถือวํามีประโยชน๑ในการเรียนมากเพราะชํวยฝึกกระบวนการคิด ให๎ผู๎เรียนคิดและแก๎ปัญหาเป็น โดยสามารถเชื่อมโยงสาระ

ความร๎ู และทักษะในการแก๎ปัญหาเข๎าด๎วยกัน ท าให๎ผู๎เรียนสามารถน าความร๎ูไปประยุกต๑ใช๎แก๎ปัญหาในชีวิตประจ าวันได๎  

เพราะล าดับขั้นตอนในการคิดแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑มีลักษณะคล๎ายกับขั้นตอนการแก๎ปัญหาท่ัว ๆ ไป จึงท าให๎ผู๎เรียน

สามารถน าความร๎ูและทักษะท่ีได๎รับจากการฝึกฝนไปประยุกต๑ใช๎ ในการแก๎ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงได๎  ดังนั้นการแก๎โจทย๑

ปัญหาคณิตศาสตร๑จึงเป็นหัวใจส าคัญในการเรียนคณิตศาสตร๑ ซึ่งสอดคล๎องกับกชกร  รํุงหัวไผํ (2547, หนา๎ 2 อา๎งอิงมาจาก

กิตติ  พัฒนตระกูลสุข, 2546, หน๎า 23) ท่ีกลําววํา วิชาคณิตศาสตร๑เป็นวิชาท่ีเป็นนามธรรม เนื้อหาบางเร่ืองยากเกินท่ีจะ

อธิบายให๎เข๎าใจได๎งาํย จึงยากตอํการเรียนร๎ู และยากตํอการท าความเขา๎ใจอยาํงรวดเร็ว  โดยเฉพาะโจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  

เมื่อนักเรียนพบโจทย๑ปัญหามักจะไมํสามารถวิเคราะห๑โจทย๑ หรือหาแนวทางในการแก๎โจทย๑ปัญหาได๎ จึงท าให๎นักเรียนไมํ

อยากท าข๎อท่ีเป็นโจทย๑ปัญหา หลาย ๆ คนจึงเว๎นวํางไว๎ ไมํแสดงวิธีท าใด ๆ เลย ท าให๎ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูของ
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ครูไมํประสบผลส าเร็จเทําท่ีควร หรือปัญหาอาจจะมาจากครูผู๎สอนซึ่งมักจะสอนด๎วยวิธีการสอนท่ีไมํหลากหลาย ไมํนําสนใจ 

ไมํสอนเร่ืองยากให๎เป็นเร่ืองงําย มักจะอธิบายแล๎วยกตัวอยํางบนกระดานแล๎วตั้งค าถามให๎นักเรียนตอบ โดยไมํมีการฝึกให๎

นักเรียนคิดวเิคราะห๑โจทย๑ปัญหา หรือแก๎ปัญหาอยํางเป็นระบบ ซึ่งสอดคล๎องกับกติติ  พัฒนตระกูลสุข. (2546, หน๎า 54-58) 

ได๎กลาํวไวว๎าํ สภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร๑ในระดับมัธยมศกึษาโดยท่ัว ๆ ไป ครูมักเนน๎ความจ าในสูตร บทนิยาม และ

วธีิหาค าตอบท่ีถูกต๎อง โดยสอนให๎นักเรียนแก๎โจทย๑ดว๎ยวธีิการท่ีแนํนอนวธีิเดียว ด๎านทักษะกระบวนการแกปั๎ญหา ครูมักจะให๎

นักเรียนแก๎โจทย๑ปัญหา  โดยการน าเอาสูตร และบทนยิามท่ีทํองไวม๎าใชใ๎นการแกปั๎ญหา ซึ่งลักษณะของโจทย๑ปัญหาเป็นการ

ฝึกใชส๎ูตร และฝึกการท าตามขั้นตอนท่ีครูสอนไวม๎ากกวาํฝกึทักษะกระบวนการคดิและแก๎ปัญหา นักเรียนมสีํวนรํวมในการจัด

กิจกรรมนอ๎ย ท าให๎ไมํสงํผลตอํพัฒนาการของผู๎เรียน และความแตกตาํงระหวาํงบุคคล  

 นอกจากนี้ยังพบวําในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร๑ของครูท่ียังไมํประสบผลส า เร็จนั้น  อาจจะมี

สาเหตุมาจากตัวนักเรียนเอง ซึ่งจะเห็นวํามีนักเรียนจ านวนมากท่ีไมํชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร๑  และมักคิดวําการเรียน

คณิตศาสตร๑เป็นสิ่งท่ีไมํมคีุณคํา หรือเป็นวชิาท่ีไมํสามารถน าไปใช๎ในชีวิตจริงได๎ นักเรียนเกิดความเบ่ือหนํายไมํสนใจ  จึงไมํมี

ความกระตอืรือร๎นในการเรียน และนักเรียนเกิดเจตคติท่ีไมํดีตํอการเรียนร๎ูคณิตศาสตร๑ จึงท าให๎ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร๑ต่ า ไมํบรรลุตามมาตรฐานการเรียนร๎ูท่ีวางไว๎ ซึ่งสอดคล๎องกับพงษ๑เทพ บุญศรีโรจน๑ (2544, หน๎า 21) กลําวถึง

การเรียนการสอนคณิตศาสตร๑ไว๎วํา การเรียนของนักเรียนมุํงไปท่ีคะแนนเป็นหลัก ไมํได๎เรียนเพื่อน าสาระท่ีเรียนร๎ูไปใช๎

ประโยชน๑ในชีวิตประจ าวัน และการสอนของครูสํวนใหญํยังคงสอนโดยเน๎นการถํายทอดเนื้อหาความร๎ูและการจดจ าข๎อมูล

มากกวาํที่จะสอนให๎นักเรียนได๎ฝึกฝนความคิด และจุดอํอนท่ีเห็นได๎ชัดเจนประการหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนในประเทศ

ไทยคอื เรามักแยกการเรียนในห๎องเรียนออกจากชีวิตจริง สิ่งท่ีปรากฏอยูํในหลักสูตรกับสิ่งท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวันมักเป็น

คนละเร่ืองกัน  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร๑ในโรงเรียนจึงนําจะได๎ท าให๎นักเรียนได๎เห็นประโยชน๑และคุณคํา

ของคณิตศาสตร๑ อันจะน าไปสูํการมีเจตคติท่ีดีตํอวิชาคณิตศาสตร๑  ซึ่งจะสํงผลตํอไปยังผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร๑และสามารถน าไปใชใ๎นชีวิตประจ าวันได๎ และยังสอดคล๎องกับจิราวรรณ  จันทรแพ (ออนไลน๑, 2555) ท่ีกลําววํา 

ปัญหาการจัดการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร๑ในช้ันเรียนโดยท่ัวไป พบวํา นักเรียนยังมีสํวนรํวมในการด าเนินกิจกรรมน๎อย 

ครูสํวนใหญํยังคงใชว๎ธีิการสอนแบบบรรยาย โดยไมํค านงึถึงความแตกตํางระหวํางบุคคลของผู๎เรียน ท าให๎นักเรียนท่ีเรียนร๎ูได๎

เร็วจะสามารถเข๎าใจเนื้อหาได๎งําย สํวนผู๎เรียนท่ีเรียนร๎ูช๎า หรือฟังบรรยายไมํทัน หรือไมํเข๎าใจเนื้อหาท่ีบรรยายจะเกิดความ

เบ่ือหนําย เจตคติไมํดีตํอการเรียนวิชาคณิตศาสตร๑ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า เมื่อต๎องเรียนเร่ืองใหมํจะยิ่งประสบ

ปัญหามากขึน้ เพราะขาดความร๎ูความเข๎าใจในเร่ืองเดิมท่ีเป็นพื้นฐานของเร่ืองใหมํนั้น อีกประการหนึ่งการท่ีเนื้อหามีมากท า

ให๎ครูรีบสอนให๎ทันตามหลักสูตร จึงไมํได๎ค านึงถึงความแตกตํางของผู๎เรียนแตํละคน นักเรียนท่ีเรียนเกํงมีความพยายามท่ีจะ

ท าความเข๎าใจเนื้อหาให๎มากท่ีสุดโดยไมํสนใจเพื่อน  ท าให๎ระบบการเรียนเป็นแบบแขํงขันเป็นการเรียนโดยล าพัง ไมํมีการ

ชํวยเหลือกันระหวํางเรียน ท าให๎ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนต่ า อีกท้ังเป็นการท าลายความสัมพันธ๑ ความเอื้อเฟื้อ

ของนักเรียนท่ีมีตํอกัน ซึ่งจะสํงผลตํอการหลํอหลอมบุคลิกภาพและสร๎างลักษณะนิสัยของผู๎เรียนให๎นึกถึงแตํตน ท าเพื่อ

ตนเองฝึกนิสัยเห็นแกตํัว ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนควรเนน๎ให๎สอดคล๎องกับธรรมชาติของคนซึ่งต๎องอยูํรํวมกันเป็นสังคม 

(สิริพร  ทิพย๑คง, 2544, หนา๎ 42)   

  จากปัญหาดังกลําว จึงจ าเป็นท่ีผู๎วจิัย ครูผู๎สอนวชิาคณิตศาสตร๑และผู๎ท่ีเกี่ยวข๎องจะต๎องค๎นหาแนวทางแก๎ปัญหา  

โดยสรรหาเทคนิคและวิธีการจัดการเรียนร๎ูแบบใหมํ ๆ ท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร๑ ท่ีจะชํวยสํงเสริมให๎ผู๎เรียนมี

ทักษะในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  อีกท้ังนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนร๎ู

คณิตศาสตร๑เพิ่มขึ้นด๎วย   
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มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

 การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด/ทฤษฎีการเรียนการสอนแบบรํวมมือแบํงกลุํมสัมฤทธ์ิ (Theory of Cooperative 

or Collaborative Learning) โดยวิธีจัดการเรียนการสอน ด๎วยวิธีการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ 

(Student Team-Achievement Division) หรือ STAD  เป็นแนวทางหนึ่งท่ีสามารถน ามาใชใ๎นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ท่ีเน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ท าให๎ผู๎เรียนพัฒนาศักยภาพของตน และชํวยสํงเสริมให๎ผู๎เรียนประสบความส าเร็จในการเรียน

คณิตศาสตร๑เนื่องจากกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบ STAD  เป็นรูปแบบการสอนแบบรํวมมือกัน ท่ีได๎รับการพัฒนาอยํางตํอเนื่อง 

ซึ่งถือวาํเป็นรูปแบบท่ีงาํยและใช๎กันอยาํงแพรํหลายมากที่สุด  มคีวามเหมาะสมและสอดคล๎องกับสภาพปัญหาในปัจจุบัน เป็น

รูปแบบการสอนท่ีมีวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีผู๎เรียนได๎ใช๎ความร๎ูความสามารถ  ท ากิจกรรมแก๎ปัญหารํวมกัน   

โดยชํวยเหลือซึ่งกันและกันตลอดจนมีปฏิสัมพันธ๑ท่ีดีตํอกันเพื่อให๎บรรลุตามเปูาหมายเข๎า ใจในเนื้อหาท่ีเรียนโดยมีสมาชิก 

กลุํมละ ๆ 4 คน คละความสามารถ  สูง  ปานกลาง ต่ า  ทดสอบยํอยแล๎วน าคะแนนมารวมกันเป็นกลุํม และในกลุํมตระหนัก

วาํแตํละคนเป็นสวํนหนึ่งของกลุมํท่ีเรียกวํากลุํมสัมฤทธ์ิ (Achievement Divisions)  จันทร๑  ตะยิวงศ๑ (2547, ไมปํรากฏเลขหนา๎, 

อา๎งถึงใน แคทลียา ใจมูล, 2550, หนา๎ 2) พบวาํ วธีิการเรียนคณิตศาสตร๑สมัยใหมํ ท่ีมีประโยชน๑และใชแ๎พรํหลาย โดยมาจาก

การพัฒนาของ โรเบิร๑ต อี สลาวิน (Robert E. slavin) ได๎แกํ การเรียนการสอนวิธี STAD (Student Teams- Achievement 

Divisions) เป็นรูปแบบการสอนท่ีเน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ชํวยให๎ผู๎เรียนร๎ูการปรับตัว มีมนุษยสัมพันธ๑ท่ีดีตํอทุกคน อีกท้ังเกิด

ความสนุกสนานในการเรียน เพราะมีกิจกรรมท่ีต๎องรํวมมือกันปฏิบัติ ท าให๎ผู๎เรียนเกิดความร๎ูสึกเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น  

นอกจากนี้ Slavin (1995, p. 4, อ๎างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2552, หน๎า 198) กลําววํา วิธีการเรียนร๎ูแบบรํวมมือโดยใช๎

รูปแบบแบํงกลุมํผลสัมฤทธ์ิ (STAD)  เป็นวธีิการท่ีเนน๎ความส าคัญของการเรียนเป็นกลุํม การชํวยเหลอืกันในกลุํม เป็นการฝึก

ทักษะสังคมให๎กับผู๎เรียน และท าให๎มองเห็นคุณคําของการรํวมมอืท่ีงาํยท่ีสุด และเป็นตัวอยํางที่ดีท่ีสุดส าหรับครูในการเร่ิมต๎น

ใชว๎ธีิการเรียนแบบรํวมมอืในห๎องเรียน สอดคล๎องกับผลการวจิัยของ นครชัย ชาญอุไร (2547, หน๎า 100) ท่ีพบวํา การเรียนร๎ู

แบบรํวมมอืโดยใชรู๎ปแบบแบํงกลุมํผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ท าให๎ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวําการสอนแบบปกติ นักเรียนมีเจต

คติตํอวชิาคณิตศาสตร๑หลังเรียนสูงกวาํกํอนเรียน และสูงกวําการสอนแบบปกติ 

 กระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา (Polya, 1957, p. 16-17 อ๎างถึงใน สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และ
เทคโนโลยี, 2550, หน๎า 180)  กลําวถึงขั้นตอนการแก๎ปัญหาของโพลยาไว๎  4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นท าความเข๎าใจปัญหา  

2) ขั้นวางแผนแก๎ปัญหา  3) ขั้นด าเนินการตามแผน  และ 4) ขั้นตรวจสอบผลท่ีได๎   ซึ่งเป็นรูปแบบการแก๎ปัญหาท่ีมีความ

ตอํเนื่องและเกี่ยวเนื่องทุกขั้นตอน นักเรียนได๎ฝึกคิดและหาแนวทางแก๎ปัญหาด๎วยตัวเอง การแก๎ปัญหาหนึ่ง ๆ ไมจํ าเป็นต๎องใช๎

ยุทธวิธีใดวิธีหนึ่งเสมอไป สามารถเลือกใช๎วิธีท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาและระดับชั้นของนักเรียน ในแตํละขั้นตอนจะมีวิธีการฝึก

วิเคราะห๑โจทย๑ปัญหาและทักษะตําง ๆ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน๎นการฝึกทักษะ และกระบวนการ โดยให๎นักเรียน

สามารถสรุปกฎและขั้นตอนการแก๎ปัญหา สามารถน าไปใชใ๎นการแก๎ปัญหาหรือหาค าตอบโดยอาศัยการเรียนร๎ูและฝึกฝนไป

พร๎อม ๆ กัน มีการตรวจสอบผล/ค าตอบ ท าให๎ผู๎เรียนมองเห็นความสัมพันธ๑ระหวํางปัญหากับค าตอบท่ีได๎ อีกท้ังมีการปรับ

และขยายแนวคดิในการแก๎ปัญหาด๎วย รวมถึงการท าให๎เกิดปฏสิัมพันธ๑ระหวํางนักเรียนกับครู และระหวํางนักเรียนกับนักเรียน

เอง สํงเสริมให๎นักเรียนมสีํวนรํวมในการเรียนการสอน เกิดการเรียนร๎ูดว๎ยตัวเอง ในปัจจุบันพบวํา แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนการสอนโดยเน๎นกระบวนการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑ตามขั้นตอนของโพลยา (Polya) มีขั้นตอนในการแก๎ปัญหาไมํ

ซับซ๎อนและเมื่อผู๎เรียนแก๎โจทย๑ปัญหาครบตามขั้นตอนแล๎วจะทราบได๎ทันทีวําการแก๎โจทย๑ปัญหาในข๎อนั้น  ๆ ท าได๎ถูกต๎อง 

และสํงเสริมให๎ผู๎เรียนเกิดความภาคภูมิใจ  มีเจตคติท่ีดีตํอการเรียน มีความกระตือรือร๎นสนใจใฝุร๎ู  ไมํเกิดความเบ่ือหนําย 

กระบวนการแก๎ปัญหาทางคณิตศาสตร๑ในลักษณะนี้จะสนองความแตกตํางระหวํางบุคคล สํงผลให๎ผู๎เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร๑สูงขึ้น และมีเจตคติท่ีดตีอํวิชาคณิตศาสตร๑ 
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 จากสภาพปัญหาและแนวคิดการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด/ทฤษฎีการเรียนการสอนแบบรํวมมือแบํงกลุํม

สัมฤทธ์ิ โดยวิธีจัดการเรียนการสอน ด๎วยวิธีการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ ท่ีแบํงกลุํมของนักเรียน

ตามความสามารถสูง ปานกลาง และต่ า  ออกเป็นกลุํม ๆ ละ 4 คน โดยสมาชิกทุกคนในกลุํมมีสํวนชํวยกันคิด มีการ

ชํวยเหลือซึ่งกันและกัน เมื่อน ามาจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูรํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา (Polya)  ซึ่งมีขั้นตอนไมํ

สลับซับซ๎อน ยิ่งจะท าให๎นักเรียนสามารถแก๎ปัญหาได๎งาํยและเร็วขึน้  ดังนั้นผู๎วิจัยจึงมแีนวคิดท่ีจะแก๎ไขปัญหาการจัดกิจกรรม

การเรียนการร๎ูท่ีไมํประสบผลส าเร็จของกลุํมสาระการเรียนร๎ูคณิตศาสตร๑  โรงเรียนบ๎านบัวราษฎร๑บ ารุง สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23  ด๎วยการพัฒนาความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  และเจตคติตํอวิชาคณิตศาสตร๑  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิค

การแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  เพื่อประโยชน๑ตํอการพัฒนาความสามารถทาง

คณิตศาสตร๑ของผู๎เรียนในด๎านตําง ๆ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให๎สูงขึ้น รวมท้ังนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตํอวิชาคณิตศาสตร๑ 

และเป็นแนวทางส าหรับครูผู๎สอนวิชาคณิตศาสตร๑ ท่ีจะน าไปใช๎ในการจัดกิจกรรมการเรียนการร๎ู เพื่อพัฒนาการเรียนการร๎ู

กลุํมสาระการเรียนร๎ูคณติศาสตร๑อยาํงมีประสิทธิภาพและบรรลุจุดมุํงหมายของหลักสูตรการศึกษาตํอไป 
  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู๎วิจัยได๎ก าหนดความมุงํหมายของการวิจัย  ไวด๎ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนร๎ูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิค

การแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให๎มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ๑  75/75   

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  

ระหวํางกํอนเรียนและหลังเรียน   

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ู

แบบรํวมมอืเทคนิคการแบํงกลุมํผลสัมฤทธ์ิ(STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา ระหวํางกํอนเรียนและหลังเรียน 

  4. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีตํอวิชาคณิตศาสตร๑ หลังได๎รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนร๎ูแบบรํวมมอืเทคนิคการแบํงกลุมํผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา     

  5. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห๑ตํางกัน  หลังได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิค

การแบํงกลุมํผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา    
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู๎วิจัยไดก๎ าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย  ดังภาพประกอบ 1 
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                                                                 ตัวแปรอสิระ                     ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ  แสดงกรอบแนวคิดของการวจิัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรและกลุํมตัวอยํางท่ีใชใ๎นการวิจัย ดังนี้ 

  ประชากรท่ีใช๎ในการวิจัยคร้ังนี้  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ของโรงเรียนบ๎านบัวราษฎร๑บ ารุง  สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 23  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2555  มท้ัีงหมด  3  ห๎องเรียน จ านวนนักเรียน  

89  คน ซึ่งจัดหอ๎งเรียนเป็นแบบคละความสามารถทางการเรียน คือ สูง  ปานกลาง และต่ า อยํูในห๎องเดียวกัน 

ความสามารถ 

ในการคดิวเิคราะห๑ 

           -  สูง 

           -  ปานกลาง 

           -  ต่ า 

กจิกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่ม

ผลสัมฤทธิ์ (STAD)  

มขีั้นตอนดังนี ้

1.  ขั้นน าเข๎าสูบํทเรียน 

2.  ขั้นน าเสนอบทเรียนตํอท้ัง

ชัน้ 

3.  ขั้นเรียนกลุํมยอํย  

4.  ขั้นทดสอบกลุํมยํอย 

5.  ขั้นการคิดคะแนนในการ 

     พัฒนาตนเอง 

6.  ขั้นรับรองผลงานและ 

     เผยแพรํช่ือเสียงของทีม 

 

กจิกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่ม

ผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหา 

ของโพลยา 

มขีั้นตอนดังน้ี 

1.  ขั้นน าเข๎าสูบํทเรียน 

2.  ขั้นน าเสนอบทเรียนตํอท้ังช้ัน 

3. ขั้นเรียนกลุํมยอํย  

  3.1 การท าความเขา๎ใจปัญหา 

  3.2 การวางแผนการแก๎ปัญหา 

  3.3 การด าเนนิการตามแผน 

  3.4 การตรวจสอบวธีิการ 

และค าตอบ 

4.  ขั้นทดสอบกลุํมยํอย 

5.  ขั้นการคิดคะแนนในการ 

พัฒนาตนเอง 

6.  ขั้นรับรองผลงานและ 

เผยแพรํช่ือเสียงของทีม 

 

 

กระบวนการแก้ปัญหา 

ของโพลยา 

มขีั้นตอนดังนี้ 

1.  การท าความเขา๎ใจปัญหา 

2. การวางแผนการแกปั๎ญหา 

3.  การด าเนนิการตามแผน 

4.  การตรวจสอบวธีิการ 

และค าตอบ 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 

ความสามารถในการ 

แก๎โจทย๑ปัญหา

คณิตศาสตร๑ 

เจตคติตํอวชิา

คณิตศาสตร๑ 
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  กลุํมตัวอยํางท่ีใชใ๎นการวิจัยคร้ังน้ี  เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1  ของโรงเรียนบ๎านบัวราษฎร๑บ ารุง  สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 23  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2555  จ านวน  1  ห๎องเรียน  จ านวนนักเรียน

ท้ังหมด  30  คน  ได๎มาโดยวิธีการสํุมแบบกลุํม (Cluster  Random  Sampling)   

       เครื่องมอืทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  เครื่องมือท่ีใชใ๎นการรวบรวมขอ๎มูลในการวจิัย ดังนี้ 

  1.  แผนการจัดการเรียนร๎ูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 

รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง โจทย๑ปัญหาเศษสํวนและทศนิยม จ านวน 10 แผน  

ผลการประเมินจากผู๎เชี่ยวชาญท้ัง 5 ทําน พบวํา แผนการจัดการเรียนร๎ูมีคําเฉลี่ยท้ังหมดเทํากับ 4.82 แสดงวํามีความ

เหมาะสมมากที่สุด  

  2.   แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑ เร่ือง โจทย๑ปัญหาเศษสํวนและทศนิยม   

มคีําความยาก (p) ตัง้แต ํ0.45 ถึง 0.58  และคําอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต ํ0.41 ถึง 0.62 และมคีวามเชื่อมั่นเทํากับ 0.89    

  3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  โจทย๑ปัญหาเศษสํวนและทศนิยม  มีคําความยาก (p) ตั้งแตํ 

0.44 ถึง 0.77  และคําอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต ํ0.45 ถึง 0.69 และมคีวามเชื่อมั่นเทํากับ 0.87    

   4.   แบบวัดเจตคติตํอวิชาคณิตศาสตร๑  มีคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) ระหวํางข๎อค าถามแตํละข๎อกับ

พฤตกิรรมชีว้ัดดา๎นเจตคติตํอวชิาคณิตศาสตร๑ มคีําเฉลี่ยระหวําง 0.67 -1.00 คําอ านาจจ าแนก (t) ตั้งแตํ 3.75 ถึง 8.10 และ

มคีวามเชื่อม่ันเทํากับ 0.89 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู๎วิจัยมีการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ๎มูล ดังนี ้

  1.  กํอนท าการทดลองผู๎วิจัยได๎ท าการทดสอบกับนักเรียนกลุํมตัวอยํางด๎วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดวเิคราะห๑  เพื่อแบํงนักเรียนกลุํมตัวอยาํงออกตามความสามารถในการคดิวเิคราะห๑ 3 ระดับ คือ สูง ปานกลางและต่ า และ

ท าการทดสอบกํอนเรียน (Pre – test) กับนักเรียนกลุํมตัวอยํางด๎วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหา

คณิตศาสตร๑  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง โจทย๑ปัญหาเศษสํวนและทศนิยม 

  2.  เร่ิมด าเนนิการทดลองโดยท าการสอนตามขัน้ตอนในแผนการจัดการเรียนร๎ูท่ี 1–10  โดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  เร่ือง โจทย๑ปัญหา

เศษสํวนและทศนิยม  กลุํมสาระการเรียนร๎ูคณติศาสตร๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามวันเวลาท่ีก าหนดไว๎ รวมจ านวนท้ังสิ้น 30 

ชั่วโมง  (ไมรํวมทดสอบกํอนเรียนและหลังเรียน 4 ชั่วโมง)   

  3.  เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนร๎ูแล๎ว จึงท าการทดสอบหลังเรียน (Post – test) กับนักเรียน

กลุํมตัวอยํางดว๎ยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

และแบบวัดเจตคติตํอวชิาคณิตศาสตร๑  เร่ือง โจทย๑ปัญหาเศษสํวนและทศนิยม 

  4. น าผลการสอบไปวเิคราะห๑ 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  สถิติท่ีใช๎ในการวิเคราะห๑ข๎อมูล ได๎แกํ คําร๎อยละ  คําเฉลี่ย สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ประสิทธิภาพ E1/E2  สถิติ

ทดสอบคําที (t – test Dependent  Samples)  (t – test One  Samples)  การวิเคราะห๑ความแปรปรวนพหุคูณรํวมทางเดียว 

(One – way MANCOVA)  และการวเิคราะห๑ความแปรปรวนรํวมทางเดียว (One – way ANCOVA) 
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สรุปผลการวิจัย 

 จากการด าเนินการวจิัยเพื่อหาค าตอบตามความมุงํหมายของการวจิัยสามารถสรุปผลการวิจยัได๎ดังน้ี 

  1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนร๎ูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํม

ผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มคีําเทํากับ 75.57/75.41   

  2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ 

(STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มคีวามสามารถในการแก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  หลังเรียนสูงกวํากํอน

เรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05   

  3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ 

(STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน อยํางมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  4.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ 

(STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  มเีจตคติตํอวชิาคณิตศาสตร๑  หลังเรียนอยูใํนเกณฑ๑ระดับมากขึ้นไป  อยําง

มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  5.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห๑ตํางกัน หลังได๎รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา มีความสามารถในการ

แก๎โจทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตํอวชิาคณิตศาสตร๑แตกตํางกัน  อยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ี 

ระดับ .05   
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิัยดังกลําว ผู๎วิจัยมีขอ๎เสนอแนะ ดังตํอไปนี้ 

  1.  ส าหรับการน าเอาผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 กํอนท่ีจะน ากิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการ

แก๎ปัญหาของโพลยาไปใช ๎ครูตอ๎งศึกษาขั้นตอน การจัดกิจกรรมการเรียนร๎ู บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน ค าถามและ

ค าแนะน าท่ีจะใช๎กับนักเรียนให๎ชัดเจน และครูต๎องชี้แจงให๎นักเรียนได๎เข๎าใจกํอนท่ีจะได๎รับการเรียนร๎ู เพราะถ๎านักเรียน 

ไมเํข๎าใจ อาจจะสํงผลให๎การเรียนร๎ูไมํประสบผลส าเร็จ 

   1.2 การน าจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการ

แก๎ปัญหาของโพลยา  ท่ีผู๎วิจัยพัฒนาขึ้นไปใช๎ในชั้นเรียนครูผู๎สอนควรเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับระดับและความร๎ูของ

นักเรียน และควรจัดกิจกรรมปูพื้นฐานให๎กับนักเรียนกํอนในกรณีท่ีเห็นวําความร๎ูพื้นฐานทางคณิตศาสตร๑ของนักเรียนยังไมํ

เพยีงพอส าหรับการท ากิจกรรม 

   1.3 กิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหา

ของโพลยา เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูท่ียึดผู๎เรียนเป็นส าคัญ กํอนการแบํงกลุํมให๎นักเรียนท ากิจกรรมต๎องค านึงถึงความ

แตกตาํงระหวาํงบุคคล ความพร๎อมทางรํางกาย จิตใจ อารมณ๑ สติปัญญา และพื้นฐานเดิม ของนักเรียนแตํละคน ครูควรให๎

ความส าคัญกับนักเรียนเทํา ๆ กัน โดยจัดกิจกรรมให๎ผู๎เรียนทุกคนได๎แสดงออกถึงความสามารถของตนท่ีแตกตํางกัน โดยมี

ครูคอยเป็นท่ีปรึกษาที่ด ี



41 

วารสารบัณฑิตศกึษา ปทีี่ 11 ฉบับที่  54 กรกฎาคม – กันยายน 2557 

 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

   1.4  ครูผู๎สอนสามารถพิจารณาสถานการณ๑ปัญหาที่เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน สภาพของท๎องถิ่น และ

สภาพแวดลอ๎มเป็นท่ีร๎ูจักดีของนักเรียน มาใช๎ในการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมอืเทคนิคการแบํงกลุมํผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 

รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา จะเหมาะสมท่ีสุด 

   1.5 ครูผู๎สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับ

กระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา เชื่อมโยงกับวิชาอื่น ๆ เชํน วิชาวิทยาศาสตร๑ สังคมศึกษา ฯลฯ เพื่อให๎นักเรียนได๎มี

ประสบการณ๑ในการเชื่อมโยงความร๎ูระหวํางสาขาวิชา  และเกิดประโยชน๑ทางด๎านการน าไปใช ๎ หรือการค๎นพบความร๎ูใหมํ 

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรน ากิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการ

แก๎ปัญหาของโพลยา  ท่ีผู๎วิจัยสร๎างขึ้น  ไปทดลองซ้ ากับกลุํมตัวอยํางอื่น ๆ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  เพื่อหาข๎อสรุปท่ี

แนนํอนย่ิงขึ้น 

   2.2 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับ

กระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  ส าหรับนักเรียนในชวํงช้ันอื่น ๆ เชนํ ชวํงช้ันท่ี 1, 2  และชํวงชั้นท่ี 3  เนื่องจากเป็นกิจกรรม

การเรียนร๎ูท่ีสามารถพัฒนาขึ้นได๎ตามความเหมาะสมของแตลํะระดับชวํงช้ัน 

   2.3 ควรน าตัวแปรอิสระชนิดจัดประเภทอื่น ๆ เชํน ความฉลาดทางอารมณ๑ แรงจูงใจใฝุสัมฤทธ์ิ เป็นต๎น มา

ศึกษารํวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบรํวมมือเทคนิคการแบํงกลุํมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหา

ของโพลยา  เพื่อให๎ได๎องค๑ความร๎ูเพิ่มเตมิ และท าให๎กิจกรรมการเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

   2.4 ควรมีการน าวิธีการจัดการเรียนร๎ูแบบอื่น ๆ มาบูรณาการรํวมกับกระบวนการแก๎ปัญหาของโพลยา  

ในการแกโ๎จทย๑ปัญหาคณิตศาสตร๑ 
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