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การพัฒนาการเรียนรู้วิชาฟิสกิส์ โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้วัฏจกัร 

การเรียนรู้แบบ 7E บนพื้นฐานการคดิแบบโยนิโสมนสกิาร และคู่มือ 

การจัดการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้แบบ สสวท. ที่ส่งผลต่อ 

ความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห์ และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

                                               ของนกัเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
   DEVELOPMENT OF LEARNING PHYSICS BY USING THE MANUAL OF THE LEARNING CYCLE 7E BASED ON  

YONISOMANASIKAR THINKING AND THE PROBE MANUAL OF THE INSTITUTE OF PROMOTION IN TEACHING  

   SCIENCE AND TECHNOLOGY FOR THE RESPONSIBILITY, THE ANALYTICAL THINKING, AND THE LEARNING  

                                                                            ACHIEVEMENT OF THE STUDENTS IN MATTAYOM 4 

  รํุงอรุณ  ถ าวาปี * 

ผศ.ดร.มารศรี  กลางประพันธ๑ **   

ดร.เพชรรัตน๑  ใจบุญ ***   
 

บทคัดย่อ 
 การวจิัยคร้ังน้ี มีความมุงํหมายเพื่อพัฒนาการเรียนร๎ู วิชาฟิสิกส๑ โดยใช๎คูํมือการเรียนวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บน

พื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ และคูํมือการเรียนร๎ูสืบเสาะแบบ สสวท. ท่ีสํงผลตํอ ความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑

และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนโพธิแสนวิทยา กลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนโพธิแสนวิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 

23 จ านวน 2 ห๎องเรียน จ านวนนักเรียน 68 คน ห๎องมัธยมศกึษา 4/1  จ านวน 33 คน เป็นกลุํมทดลอง และห๎องมัธยมศึกษา 4/2 

จ านวน 35 คน เป็นกลุํมควบคุม เคร่ืองมือท่ีใช๎ในการวิจัยระกอบด๎วย  1)  คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E 

บนพืน้ฐานการคิดแบบโยนิโสมนสกิาร 2)  คูํมอืการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. 3)  แบบวัดความรับผิดชอบ 

4) แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ 5) แบบวัดการคิดวิเคราะห๑ วิชาฟิสิกส๑ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี 5) แบบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาฟิสิกส๑ เร่ือง แรงและการเคลื่อนท่ี 6) แบบวัดความฉลาดทางอารมณ๑ ของกรมสุขภาพจิต 

ส าหรับวัยรํุน (อายุ 12 – 18 ปี) สถิติท่ีใช๎ในการวิเคราะห๑ข๎อมูล  ได๎แกํ คําเฉลี่ย สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คําดัชนีประสิทธิผล 

(Effectiveness  Index : E.I.)  สถิตทิดสอบคําที  (t – test for Dependent  Samples, t – test  for Independent  Samples) การ

วิเคราะห๑ความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) การวิเคราะห๑ความแปรปรวนรํวมพหุคูณ (MANCOVA) การวิเคราะห๑ความ

แปรปรวนทางเดียว (ANOVA) และ การวเิคราะห๑ความแปรปรวนรํวมทางเดียว (ANCOVA) 

 

 
*     นักศึกษาระดับบัณฑิตศกึษา สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

**    คณะครุศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
***  คณะวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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 ผลการวิจัยสรุปไดด้ังนี ้

  1.  คําดัชนีประสิทธิผลของคูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโส

มนสิการ ท่ีมีตํอความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคําเทํากับ 0.64 ,0.59 และ 0.61 ตามล าดับ 

และ คําดัชนีประสิทธิผลของคูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. ท่ีมีตํอความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มคีําเทํากับ 0.53 , 0.50 และ 0.52 ตามล าดับ ซึ่งสูงกวําเกณฑ๑มาตรฐานท่ีก าหนดไว๎  

  2.  ความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของกลุํมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

ท่ีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ และกลุํมนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช๎คูมํอืการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. หลังเรียนสูงกวาํกํอนเรียน  

อยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

  3.  ความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวํางนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน

โดยใช๎คูํมือการเรียนวัฏจักรการเรียนร๎ู 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ และ คูํมือการเรียนร๎ูสืบเสาะแบบ สสวท. 

กํอนเรียนไมํแตกตํางกัน แตํหลังเรียน นักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการ

คิดแบบโยนิโสมนสกิาร มีคะแนนเฉลี่ยความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

สูงกวํานักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎คูมํอืการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. อยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  4.  ความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี

ความสามารถทางการเรียนแตกตํางกัน เมื่อเรียนโดยคูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการ และคูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. มีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

  5.  ตัวแปรวิธีการเรียนซึ่งมีอยูํ 2 วิธี คือ วิธีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บน

พื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ และวิธีการเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท.และตัวแปร

ความฉลาดทางอารมณ๑ ซึ่งแบํงเป็น 3 ระดับ คือ ความฉลาดทางอารมณ๑สูง ปานกลาง และต่ า มีปฏิสัมพันธ๑กันสํงผลตํอ

ความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกตาํงกันอยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ABSTRACT 
 The purpose of this study was to have Development of Learning Physics By Using the Manual of the Learning 

Cycle 7E Based on Yonisomanasikar Thinking and the Probe Manual of the Institute of Promotion in Teaching Science 

and Technology for the Responsibility, the Analytical Thinking, and the Learning Achievement of the Students in 

Mattayom 4, Photisaenwittaya School. The sample were the students in Mattayom 4 in the first semester, academic 

year 2556 of Photisaenwittaya School under Secondary Educational Service Area Office 23. The controlled groups were 

2 classes, 68 students; 33 students from Mattayom 4/1 and 35 students from Mattayom 4/2. The instruments of this 

research were  1) the Manual of the Learning Cycle 7E Based on Yonisomanasikar Thinking, 2) The Probe Manual of the 

Institute of Promotion in Teaching Science and Technology, 3) the scale of responsibility, 4) the observation form of 

responsibility, 5) The scale of critical thinking of Physic of forcing and movement, 6) The learning achievement test of 

Physic of forcing and movement, 7) The emotional intelligent test of department of mental health for teenager between 

12 – 18 years old. The data analysis were mean, standard deviation, effectiveness Index, t- test for dependent sample, 
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t–test for independent Sample, Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) Multivariate Analysis of Covariance 

(MANCOVA), Analysis of Variance (ANOVA) and Analysis of Covariance (ANCOVA). 

 The results of the study were as follow;  

  1. The index effectiveness of the Manual of the Learning Cycle 7E Based on Yonisomanasikar Thinking for 

the Responsibility, the Analytical Thinking, and the Learning Achievement equaled 0.64, 0.59, and 0.61 respectively 

and the index effectiveness of the Probe Manual of the Institute of Promotion in Teaching Science and Technology for 

the Responsibility, the Analytical Thinking, and the Learning Achievement equaled 0.53, 0.50, and 0.52 respectively 

Over limited standard. 

  2. The Responsibility, the Analytical Thinking, and the Learning Achievement of the Students in Mattayom 4 

studied by the Manual of the Learning Cycle 7E Based on Yonisomanasikar Thinking and the group of the students 

which studied by the Probe Manual of the Institute of Promotion in Teaching Science and Technology, after studying 

was higher than before studying statistically significant at 0.05 level.  

  3. The responsibility, the analytical thinking, and the learning achievement  between the students in 

Mattayom 4 who studied by the Manual of the Learning Cycle 7E Based on Yonisomanasikar Thinking and the Probe 

Manual of the Institute of Promotion in Teaching Science and Technology was not different before studying but after 

studying the students who studied by the Manual of the Learning Cycle 7E Based on Yonisomanasikar Thinking had a 

higher percentage than the students who studied by the Probe Manual of the Institute of Promotion in Teaching Science 

and Technology statistically significant at 0.05 level. 

  4. The responsibility, the analytical thinking, and the learning achievement of the students in Mattayom 4 

who have the difference in capability of learning, when studied by the Manual of the Learning Cycle 7E Based on 

Yonisomanasikar Thinking and the Probe Manual of the Institute of Promotion in Teaching Science and Technology was 

statistically significant at 0.05 level.  

  5. The variant of study method has 2 ways that were the study method by the Manual of the Learning 

Cycle 7E Based on Yonisomanasikar Thinking and the Probe Manual of the Institute of Promotion in Teaching Science 

and Technology and the variant of emotional quotient was divided into 3 levels that were high, medium, and low, had 

interaction and effected to the responsibility, the analytical thinking, and the learning achievement was differently and 

statistically significant at 0.05 level. 
 

ภูมิหลัง 
 วิทยาศาสตร๑มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร๑เกี่ยวข๎องกับทุกคนท้ังใน

ชวีติประจ าวันและการงานอาชพีตําง  ๆ ตลอดจนเทคโนโลยเีครื่องมือเครื่องใชแ๎ละผลผลิตตําง ๆ ท่ีมนุษย๑ใช๎เพื่ออ านวยความ

สะดวกในชีวิตและการท างาน เหลาํนีล้๎วนเป็นผลของความร๎ูทางวิทยาศาสตร๑ ผสมผสานกับความคิดสร๎างสรรค๑ คิดวิเคราะห๑ 

วิจารณ๑ มีทักษะส าคัญในการค๎นคว๎าหาความร๎ู มีความสามารถในการแก๎ปัญหาอยํางเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช๎

ข๎อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ๑พยานท่ีตรวจสอบได๎ วิทยาศาสตร๑เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมํท่ีเป็นสังคมแหํงการ

เรียนร๎ู (knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจ าเป็นต๎องได๎รับการพัฒนาให๎ร๎ูวิทยาศาสตร๑ เพื่อให๎มีความร๎ูความเข๎าใจใน

ธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย๑สร๎างสรรค๑ขึ้น สามารถน าความร๎ูไปใช๎อยํางมีเหตุผล สร๎างสรรค๑ และมีคุณธรรม 
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(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หน๎า 92) เพราะการท่ีจะพัฒนาประเทศให๎มคีวามสามารถในการแขํงขันกับนานาอารยประเทศ

ในสังคมแหํงการเรียนร๎ูได๎นั้น จ าเป็นจะต๎องพัฒนาทรัพยากรมนุษย๑ให๎มีความร๎ู ความสามารถในด๎านวิทยาศาสตร๑และ

เทคโนโลยี เพราะความอํอนแอทางด๎านวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีมีผลกระทบในด๎านเศรษฐกิจมากดังค ากลําวท่ีวํา 

“ประเทศก าลังพัฒนาจะไมํหลุดพ๎นจากการเป็นทาสทางเศรษฐกิจได๎เลย ตราบใดท่ียังขาดความเข๎มแข็งทางวิทยาศาสตร๑

พื้นฐาน” (ประเวศ วะสี, 2544, หน๎า 14) ดังนั้น การมีพื้นฐานความร๎ูทางวิทยาศาสตร๑ท่ีมั่นคงจะชํวยให๎บุคคลคิดอยํางมี

เหตุผลสามารถแก๎ปัญหาในชีวิตประจ าวันและมีสํวนรํวมกับการตัดสินใจนโยบายตําง  ๆ ท่ีจะน าไปสูํการพัฒนาประเทศ 

ประเทศไทยจึงจ าเป็นต๎องเรํงรัดการศึกษาเพื่อเสริมสร๎างศักยภาพของเด็กและเยาวชนให๎สามารถคิดเป็น ท าเป็นมีทักษะใน

การจัดการมคีุณธรรม คํานิยมท่ีดงีามและรักการแสวงหาความร๎ูอยาํงตํอเนื่อง (รํุง แก๎วแดง, 2545, หน๎า 5) 

 “การคิดเป็น” เป็นความสามารถท่ีบุคคลร๎ูจักมอง ร๎ูจักพิจารณาสิ่งท้ังหลายตามสภาวะโดยวิธีคิดหาเหตุปัจจัย 

สบืค๎นจากต๎นเหตุตลอดทาง จนถึงผลสุดทา๎ยท่ีเกิด แยกแยะเร่ืองออกให๎เห็นตามสภาวะท่ีเป็นจริง คิดตามความสัมพันธ๑ท่ีสืบ

ทอดจากเหตุโดยไมํเอาความรูส๎ึกอุปทานของตนเองเข๎าไปจับหรือครอบคลุม บุคคลนั้นจะสามารถแก๎ปัญหาตําง  ๆ ได๎อยําง

เหมาะสมดว๎ยวธีิการแหํงปัญญา (ทิศนา แขมมณี, 2553,หน๎า 87) ดังนั้นการจัดการเรียนให๎สัมฤทธ์ิผลนั้นการฝึกให๎นักเรียน

สามารถใช๎ความคดิจึงสิ่งส าคัญส าหรับผู๎เรียน เนื่องจากความสามารถการคิดท าให๎สามารถแก๎ปัญหา ในสิ่งท่ีเรียนและท าให๎

ผู๎เรียนสามารถน าไปปรับใช๎กับชีวิตประจ าวันของตนเองได๎  จากการศึกษาปัญหาการจัดการศึกษา พบวํา  นักเรียนไทย

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายท าข๎อสอบภาคทฤษฎีได๎ดี  แตํแทบจะท าข๎อสอบภาคปฏิบัติประเภทน าความร๎ูมาใช๎ 

และกระบวนการคิดวิเคราะห๑ไมํคํอยได๎ เขียนอธิบายไมํเป็น อาจเนื่องมาจากปัญหาด๎านการเรียนการสอนวิทยาศาสตร๑ 

ท่ีเน๎นให๎นักเรียนทํองจ าสูตร มิได๎ปลูกฝังให๎มีกระบวนการคิดวิเคราะห๑และแก๎ปัญหา การเรียนการสอนท่ีไมํให๎ความส าคัญ

ของการทดลองในหอ๎งปฏบัิติการ เนื่องจากการเรํงสอนเนื้อหาให๎ได๎มากท่ีสุด เพื่อมุํงการสอบเข๎ามหาวิทยาลัย และยังสํงผล

ถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไมํได๎มาตรฐานตามเปูาหมายท่ีวางไว๎ (สมบัต ิกาญจนรักพงค๑, 2549, หน๎า 5)  

 จากผลการสอบระดับชาติ (O-NET) วิชาวิทยาศาสตร๑ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนโพธิแสนวิทยา 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 23  ปีการศึกษา 2552 – 2554 พบวํา คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนเทํากับ 

23.33, 24.97 และ 25.20 ตามล าดับ จะเห็นวําคะแนนเฉลี่ยอยูํในระดับต่ ากวําเกณฑ๑ และ จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวชิาฟสิิกส๑ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 4 ระหวํางปี 2552 – 2554 โรงเรียนโพธแิสนวิทยา ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษาเขต 23 อยํูท่ีร๎อยละ 50.25, 51.34 และ 50.00 ตามล าดับ ซึ่งจะเห็นวาํคะแนนเฉลี่ยอยํูในระดับต่ า

กวําเกณฑ๑มาตรฐานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุํมสาระการเรียนร๎ูวิทยาศาสตร๑ท่ีทาง

โรงเรียนก าหนด คือ ร๎อยละ 70 (โรงเรียนโพธิแสนวิทยา, 2554, หน๎า 55 - 62) นอกจากนี้ประสบการณ๑ในการสอนของ

ผู๎วิจัยเนื้อหาวิชาฟิสกิส๑ ระดับชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 นักเรียนจะต๎องใช๎การคิดวิเคราะห๑และเชื่อมโยงความร๎ูในการค านวณเพื่อ

อธิบายลักษณะแรง และการเคลื่อนท่ีในรูปแบบตําง  ๆ ท้ังความเหมือนและความแตกตําง ของลักษณะการเคลื่อนท่ี และ

นอกจากนี้ พบวํานักเรียนสํวนมากไมํกล๎าคิด ไมํกล๎าถาม ไมํกล๎าแสดงออก ไมํสามารถจัดล าดับความส าคัญของเนื้อหา  

ไมํสามารถคิดวิเคราะห๑สถานการณ๑ ตลอดจนการเชื่อมโยงความร๎ูท่ีเคยเรียน จึงไมํสามารถท าให๎เกิดการเรียนร๎ูอยํางมี

ความหมาย สํงผลให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส๑ต่ า  (โรงเรียนโพธิแสนวิทยา, 2554, หน๎า 55 - 62) และ

ข๎อสังเกตอกีประการหนึ่ง โดยประสบการณ๑และอุปสรรคในการสอนของผู๎วจิัย สํวนมาก พบวํา นักเรียนขาดความรับผิดชอบ

ในการเรียน มพีฤตกิรรมเกียจคร๎าน ไมตํัง้ใจเรียน เข๎าหอ๎งเรียนไมํตรงเวลา และไมทํ าการบ๎าน จึงเป็นสาเหตุอีกอยํางหนึ่งท่ีท า

ให๎ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า อันจะเป็นอุปสรรคตํอการพัฒนาการศึกษา  

 การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร๑ส าหรับนักเรียนในปัจจุบันและอนาคต จะตอ๎งให๎นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม 

มคีวามรับผิดชอบตอํตนเอง ตอํผู๎อื่น และสิ่งแวดล๎อม เป็นผู๎ท่ีร๎ูเหตุตระหนักถึงผล และแก๎ปัญหาเป็น โดยอาศัยกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร๑และการสืบเสาะหาความร๎ู ส าหรับเนื้อหาและกิจกรรมท่ีจะให๎นักเรียนเรียนร๎ู จะต๎องเปลี่ยนแปลงจากการ

ค๎นพบความร๎ูทางวิทยาศาสตร๑ มาเป็นการเน๎นเร่ืองราวท่ีเกี่ยวข๎องกับปัญหาของสังคม และสิ่งแวดล๎อมให๎มากขึ้น เพื่อ

นักเรียนจะได๎มีโอกาสพัฒนาความแตกฉานทางวิทยาศาสตร๑ เทคโนโลยี ครูต๎องเนน๎การน าความรูไ๎ปใชม๎ากกวาํการหาความรู๎

โดยการทดลอง เมื่อเตบิโตเป็นผู๎ใหญํจะสามารถด ารงชีวิตอยํูในสังคมวทิยาศาสตร๑และเทคโนโลยีได๎อยํางเหมาะสม การสอน

โดยใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความร๎ู เป็นวิธีการสอนท่ีเน๎นความส าคัญท่ีผู๎เรียนเป็นส าคัญ ผู๎เรียนเป็นศูนย๑กลางของการ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนอยํางแท๎จริง โดยให๎ผู๎เรียนค๎นคว๎า ใช๎ความร๎ูความสามารถในการเรียนร๎ูด๎วยตนเองด๎วย

กระบวนการเรียนร๎ูทางวิทยาศาสตร๑พยายามหาข๎อสรุปจนเกิดความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีศึกษามีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค๑  

ครูผู๎สอนต๎องสนับสนุน ชี้แนะ ชวํยเหลอื ตลอดจนแก๎ปัญหาที่อาจเกดิขึน้ระหวํางการเรียนการสอน 

 จากการศึกษางานวิจัยการจัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส๑ วิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติวิชาคือ การ

จัดการเรียนการสอนแบบสบืเสาะหาความร๎ูตามวัฏจักรการเรียนร๎ู (Learning Cycle) เนื่องจากสามารถพัฒนาความสามารถ

ในการคิด ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแก๎ปัญหา และการคิดวิเคราะห๑ (นัน ทิยาวรรณ บุบผาคร, 2550, 

หนา๎ 117 : ปิยะฉัตร ชัมมาลา, 2550, หน๎า 54 : สุภาพร พลพุทธา, 2552, หน๎า 105) เป็นวิธีการจัดการเรียนร๎ูซึ่งอ๎างอิงมา

จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียร๑เจย๑ ท่ีชํวยให๎นักเรียนได๎เรียนร๎ูอยํางเป็นธรรมชาติ สํงเสริมการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร๑ ความเข๎าใจมโนมติวิทยาศาสตร๑ ความสามารถในการใช๎เหตุผล เพื่อแสวงหาความร๎ูและ

สามารถสรุปเป็นองค๑ความร๎ูได๎ด๎วยตนเอง การจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูแบบสืบเสาะหาความร๎ูตามวัฏจักรการเรียนร๎ู 7E ตาม

แนวคิดของ Eisenkraft (2003, p. 58) และ การคิดแบบโยนิโสมนสิการ เป็นวธีิการพิจารณาเพื่อเข๎าถึงความจริงโดยสืบค๎นหา

เหตุผลไปตามล าดับจนถึงตน๎เหตุ แยกแยะองค๑ประกอบจนมองเห็นตัว สภาวะและความสัมพันธ๑แหํงเหตุปัจจัย หรือ ตริตรอง

ให๎ร๎ูจักสิ่งท่ีดท่ีีช่ัว ยังกุศลธรรมให๎เกิดขึ้นโดยอุบายท่ีชอบ ซึ่งจะมิให๎เกิดอวิชชา และตัณหา ความร๎ูจักคิด คิดถูกวิธี (ประยุทธ๑ 

ปยุตฺโต , 2551, หน๎า 245) จากการศกึษางานวจิัยของ สายัญ โพธ์ิสุวรณ (2548,บทคัดยอํ)  ท่ีศึกษาความสามารถในการคิด

อยํางมวีจิารณญาณของนักเรียนท่ีเรียนวทิยาศาสตร๑โดยวธีิโยนโิสมนสิการ นักเรียนมีการพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณ

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน ด๎วยเหตุผลดังกลําวท าให๎ผู๎วิจัยสนใจท่ีจะน ารูปแบบการสอนแบบ 

วัฏจักรการเรียนร๎ู 7E บนพืน้ฐานการคิดแบบโยนิโสมนสกิาร และรูปแบบการสอนสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. น ามาจัดท า

เป็นคูํมือการจัดการเรียนร๎ู เพื่อพัฒนาความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 เนื่องจากการเรียนร๎ูวัฏจักรแบบ 7E และ การเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. เป็นวิธีการเรียนร๎ูซึ่ง

สํงเสริมการเรียนร๎ูวิชาวิทยาศาสตร๑ เป็นพืน้ฐานในการเรียนร๎ูอยาํงมีความหมาย ประกอบกับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ เป็น

การพิจารณาเพื่อเข๎าถึง ความจริง จะท าให๎ผู๎เรียนมีทักษะการคิดเชิงวิเคราะห๑ท่ีถูกต๎อง และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่ม

มากขึ้นและเป็นผู๎ท่ีมีความรับผิดชอบท้ังตํอตนเองและสังคม ผลการศึกษาค๎นคว๎าคร้ังนี้จะเป็นข๎อสนเทศพื้นฐานส าหรับ

หนํวยงานท่ีเกี่ยวข๎องกับการสร๎างหลักสูตรและเทคนิคการสอนของครูฟิสิกส๑ท่ี จะน าไปปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแนวการเรียน

การสอนวชิาฟสิิกส๑ให๎มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1.  เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนร๎ู วิชาฟิสิกส๑ โดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการ

คิดแบบโยนิโสมนสิการ คูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท.และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ๑มาตรฐาน 

องดัชนีประสิทธิผล  

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวํางกํอนและหลังเรียน ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในกลุํมท่ีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบ

โยนิโสมนสกิาร และกลุํมท่ีเรียนดว๎ยคูํมอืการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. 
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 3.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวํางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ และนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช๎คูมํอืการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท.  

 4.  เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ท่ีมีความฉลาดทางอารมณ๑แตกตาํงกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) ที่เรียนโดยใช๎คูมํอืการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E 

บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหา

ความร๎ูแบบ สสวท. 

 5.  เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ๑กันระหวํางตัวแปรวิธีการเรียนซึ่งมีอยูํ 2 วิธี คือ วิธีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ู  

วัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ และวิธีการเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหา

ความร๎ูแบบ สสวท.และตัวแปรความฉลาดทางอารมณ๑ ซึ่งแบํงเป็น 3 ระดับ คือ ความฉลาดทางอารมณ๑สูง ปานกลาง และต่ า 

ท่ีสงํผลตอํความรับผิดชอบ การคดิวเิคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผู๎วิจัยได๎ก าหนดประชากรและกลุํมตัวอยํางไว๎ดังนี้ 

  1. ประชากรท่ีใชใ๎นการศึกษาค๎นคว๎าคร้ังนี้ ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 

ในเขตอ าเภอกุสุมาลย๑ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 จ านวน 3 โรงเรียน ได๎แกํ โรงเรียนกุสุมาลย๑วิทยา 

โรงเรียนโพนแพงเจียรวนนท๑อุทิศ 5 โรงเรียนโพธแิสนวิทยา จ านวนนักเรียน 483 คน 

  2. กลุํมตัวอยํางท่ีใช๎ในการศึกษาคร้ังนี้ ได๎แกํ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 และ 4/2 โรงเรียนโพธิแสนวิทยา 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 68 คน ซึ่งมาจากเทคนิคการสุํม

ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดกระท า) 

การสอน 

กลุ่มทดลอง 

  สอนตามคูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ู

แบบ 7E บนพืน้ฐานการคิดแบบโยนิโสมนสกิาร 
 

กลุ่มควบคุม 

 สอนตามคูํมือการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะหา

ความร๎ู แบบ สสวท. 

ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดประเภท) 

ความฉลาดทางอารมณ๑ 

         สูง 

         ปานกลาง 

         ต่ า 

 

ความรับผิดชอบ 

ตัวแปรตาม 

การคิดวิเคราะห๑ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 
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แบบกลุํม (Cluster Random Sampling) และสุํมกลุํมตัวอยาํงเพ่ือเข๎ารับการทดลองท้ัง 2 กลุํมโดยวิธีการสุํมอยํางงําย (Simple 

Random Sampling) 

       เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

  1. เครื่องมือท่ีใชใ๎นการทดลอง ประกอบด๎วย    

   1.1 คูํมอืการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ผลการประเมิน

คุณภาพโดยผู๎เชี่ยวชาญอยูใํนระดับ 4.69 คือ เหมาะสมมากที่สุด    

   1.2 คูํมอืการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. ผลการประเมินคุณภาพโดยผู๎เชี่ยวชาญอยูํในระดับ 

4.45 คือ เหมาะสมมาก 

  2. เครื่องมือท่ีใชใ๎นการเก็บรวบรวมขอ๎มูล ประกอบด๎วย 

   2.1 แบบวัดความรับผิดชอบของนักเรียน ม ี2 ชุด ได๎แกํ 

    ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข๎อซึ่งมีคําความ

ยาก รายข๎อ (p) มีคําตั้งแตํ .43 ถึง .83 และคําอ านาจจ าแนกรายข๎อ (r) มีคําตั้งแตํ .30 ถึง .68 และคําความเชื่อมั่นท้ังฉบับ

เทํากับ .85      

    ชุดท่ี 2 แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน ท่ีผํานการหาคุณภาพโดยอาจารย๑ท่ีปรึกษา

และผู๎เชี่ยวชาญ ซึ่งได๎ปรับปรุงแก๎ไขตามข๎อเสนอแนะ ให๎มีความชัดเจนเหมาะสม 

   2.2 แบบทดสอบวัดการคดิวเิคราะห๑ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข๎อ ซึ่งมีคําความยาก

รายข๎อ (p) ตัง้แต ํ.43 ถึง .79 และคําอ านาจจ าแนกรายข๎อ (r) ตัง้แต ํ.22 ถึง .52 และคําความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทํากับ .80 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข๎อ ซึ่งมีคํา

ความยากรายข๎อ (p) ตัง้แต ํ.42 ถึง .72 และคําอ านาจจ าแนกรายข๎อ (r) ตัง้แต ํ.24 ถึง .66 และคําความเชื่อมั่นท้ังฉบับเทํากับ .85 

      วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิตทิีใ่ช้ในการการวิเคราะห์ข้อมูล 

            ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู๎วิจัยได๎ด าเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมข๎อมูล ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ใช๎เวลา

ด าเนนิการทดลอง ในกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม ทัง้หมด 96 ชัว่โมง โดยใชส๎ถิตใินการวิเคราะห๑ขอ๎มูลดังนี้ 

                1. สถิตพิื้นฐาน ได๎แกํ รอ๎ยละ คาํเฉลี่ย และสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

              2. สถิตท่ีิใชใ๎นการวิเคราะห๑คุณภาพของเคร่ืองมือ ได๎แกํ การวิเคราะห๑คําดัชนีความสอดคล๎อง (Item-Objective 

Congruence Index : IOC) การหาคําความยาก (Difficulty : p) หาคําอ านาจจ าแนก (Discrimination : r) ของแบบทดสอบรายข๎อ 

และหาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบวัดความรับผิดชอบ แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห๑ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน ที่เป็นแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ  โดยใชส๎ูตรของ คูเดอร๑ ริชาร๑ดสัน KR-20    

  3. สถิตท่ีิใชท๎ดสอบสมมติฐาน ได๎แกํ วเิคราะห๑คําดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ทดสอบคําที 

(t – test for Dependent Samples and Independent Samples) การวเิคราะห๑ความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) การวเิคราะห๑

ความแปรปรวนรํวมพหุคูณ (MANCOVA) การวเิคราะห๑ความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) และ การวเิคราะห๑ความแปรปรวน

รํวมทางเดียว (ANCOVA) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1.  คําดัชนปีระสิทธิผลของคูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

ท่ีมีตํอความรับผิดชอบ การคิดวเิคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มคีําเทํากับ 0.64 ,0.59 และ 0.61 ตามล าดับ และ คําดัชนี
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ประสิทธิผลของคูํมือการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. ท่ีมีตํอความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน มคีําเทํากับ 0.53 , 0.50 และ 0.52 ตามล าดับ ซึ่งสูงกวําเกณฑ๑มาตรฐานท่ีต้ังไว๎ 

 2.  ความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของกลุํมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน

โดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ และกลุํมนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน อยํางมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

 3.  ความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวํางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน

โดยใชค๎ูํมอืการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพืน้ฐานการคิดแบบโยนิโสมนสกิาร และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

4 ท่ีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. กํอนเรียนไมํแตกตํางกัน แตํหลังเรียน นักเรียนท่ีเรียน

โดยใชค๎ูํมอืการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพืน้ฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการมีคะแนนเฉลี่ยความรับผิดชอบ 

การคิดวิเคราะห๑ และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกวํานักเรียนท่ีเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ 

สสวท. อยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4.  ความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีความสามารถ

ทางการเรียนแตกตํางกัน เมื่อเรียนโดยคูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

และคูํมอืการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท. มีความแตกตํางกันอยาํงมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 5.  ตัวแปรวิธีการเรียนซึ่งมีอยูํ 2 วิธี คือ วิธีเรียนโดยใช๎คูํมือการเรียนวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิด

แบบโยนิโสมนสกิาร และวิธีการเรียนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูสืบเสาะหาความร๎ูแบบ สสวท.และตัวแปรความฉลาดทาง

อารมณ๑ ซึ่งแบํงเป็น 3 ระดับ คือ ความฉลาดทางอารมณ๑สูง ปานกลาง และต่ า มีปฏิสัมพันธ๑กันสํงผลตํอความรับผิดชอบ 

การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกตาํงกันอยํางมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิัยดังกลาํว ผู๎วิจัยมีข๎อเสนอแนะ ดังตํอไปนี้ 

  1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

   1.1 ครูผู๎สอนวิทยาศาสตร๑ สามารถออกแบบจัดกระบวนการเรียนร๎ู ท่ีน าวิธีการคิดโยนิโสมนสิการ เป็นการ

คิดที่ละเอียด แยบยล มีขั ้นตอน ท าให๎นักเรียนมีเหตุผล สามารถเชื่อมโยงความร๎ูเดิมกับความร๎ูใหมํได๎ชั ดเจนขึ้น  

จึงเหมาะสมในการบูรณาการเข๎ากับการสอนวิทยาศาสตร๑เพื่อพัฒนาทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร๑ ได๎เป็นอยํางดี  

   1.2 ผลการวิจัยนี้ พบวํานักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ๑สูงนั้นมีเมื่อได๎รับการสอนตามคูํมือการ

จัดการเรียนร๎ูมีการพัฒนาในด๎านความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได๎สูงขึ้น และแตกตํางกับ

นักเรียนกลุํมปานกลาง และกลุํมต่ าอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น การพัฒนานักเรียนในด๎านความฉลาดทางอารมณ๑มี

ความส าคัญตํอความก๎าวหน๎าทางการเรียนของนักเรียนเป็นอยํางยิ่ง ครูจึงควรหากิจกรรมท่ีสํงเสริมการพัฒนาความฉลาด

ทางอารมณ๑สอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเป็นการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให๎บรรลุ

วัตถุประสงค๑ 

   1.3 การคิดโยนิโสมนสิการ เป็นการคิดที่ละเอียด แยบยล มีขั้นตอน ท าให๎นักเรียนมีเหตุผล สามารถ

เชื่อมโยงความร๎ูเดิมกับความร๎ูใหมํได๎ชัดเจนขึ้น ดังนัน้จึงเหมาะสม ท่ีจะน าไปประยุกต๑ใช๎กับกลุํมสาระการเรียนร๎ูวิทยาศาสตร๑ 

เนื่องจากเป็นวชิาท่ีเนน๎เหตุและผล การเชื่อมโยงความร๎ู โดยครูผู๎สอนควรสร๎างสถานการณ๑ปัญหาเพื่อฝึกให๎นักเรียนได๎ฝึกคิด

แบบตาํง  ๆ เพื่อสํงเสริมทักษะการคิดในระดับสูงตอํไป 
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   1.4 ผลการวิจัยนี้พบวําการสอนท่ีมีรูปแบบนั้น สํงผลตํอความก๎าวหน๎าของนักเรียนด๎านความรับผิดชอบ

การคิดวิเคราะห๑ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มากกวําการสอนปกติ ดังนั้นครูควรออกแบบ พัฒนาการจัดกระบวนการ

เรียนการสอนท่ีมีรูปแบบท่ีอาศัยแนวคิด ทฤษฎีท่ีเหมาะสมรองรับ เพื่อให๎นักเรียนได๎รับประสบการณ๑การเรียนการสอนอยําง 

มคีุณภาพ 

   1.5 ผลการวิจัยนี้ พบวํานักเรียนกลุํมท่ีมีความฉลาดทางอารมณ๑นั้นมีความแตกตํางกับนักเรียนกลุํม 

ปานกลาง และต่ าอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ ท้ังในนักเรียนท่ีเรียนโดยคูํมือการจัดการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการ และ การเรียนโดยคูํมือการจัดการเรียนร๎ูสบืเสาะแบบ สสวท. ดังนัน้ครูควรให๎ความสนใจ ในการพัฒนาความ

ฉลาดทางอารมณ๑ และให๎ความส าคัญในการชํวยเหลอืกลุมํต่ าให๎มาก เพราะการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ๑นอกจากจะมี

ความส าคัญในการท่ีผู๎เรียนปรับตัวให๎อยูํรํวมในสังคมได๎ ยั งสามารถพัฒนาความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑ และ

ความก๎าวหนา๎ทางการเรียนได๎อีก 

   1.6 การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎คูํมือการจัดการเรียนร๎ูวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E บนพื้นฐานการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการ การเรียนการสอนแบบนี้ใช๎เวลามากในการสอนแตํละคร้ัง ประกอบกับถ๎าสถานการณ๑ท่ีครูสร๎างขึ้น ไมํชวน

สงสัยยิ่งจะท าให๎ผู๎เรียนเบ่ือหนาํยบทเรียน โดยเฉพาะผู๎เรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต่ า จะท าให๎ขาดแรงจูงใจในการสืบค๎นเนื้อหา 

ดังนัน้สถานการณ๑ท่ีน ามาประกอบควรจะให๎กระชับ เป็นเหตุการณ๑ท่ีผู๎เรียนสํวนใหญํสนใจ ไมํยากเกินความเข๎าใจของผู๎เรียน 

จงึจะท าให๎เกิดเจตคติท่ีดตีอํการเรียน 

 2. ข้อเสนอแนะในการศกึษาครั้งต่อไป 

  2.1 จากการวิจัยนี้ แม๎จะพบวํานักเรียนกลุํมตัวอยํางท่ีเป็นกลุํมทดลอง จะมีการท าพฤติกรรมท่ีแสดงถึง  

ความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห๑และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาฟิสิกส๑  มากกวํานักเรียนกลุํมตัวอยํางที่เป็นกลุํมควบคุม  

แตยํังไมอําจสรุปได๎วําการท าพฤตกิรรมดังกลําวจะเป็นไปอยาํงตํอเนื่องหรือไม ํจึงอาจท าการวจิัยในระยะติดตามผลตอํไปได๎ 

  2.2  ควรมีการวิจัยโดยใช๎วิธีการจัดการเรียนวัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E และการคิดแบบโยนิโสมนสิการ โดย

บูรณาการเข๎ากับวิธีการสอนแบบอื่น  ๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาอื่น  ๆ และ ตัวแปรด๎านคุณธรรมจริยธรรม 

และด๎านทักษะการคิดแบบอื่น เชนํ การคิดสร๎างสรรค๑ การคิดวเิคราะห๑ การคิดเชงิระบบ เป็นต๎น  

  2.3 ควรมกีารวจิัยเพื่อพัฒนาเทคนิคการสอน เพื่อให๎นักเรียนท้ังสามกลุมํ คือ กลุํมท่ีมีความฉลาดทางอารมณ๑สูง 

ปานกลาง และต่ า ให๎มีผลการเรียนใกล๎เคียงกัน  

  2.4 ควรมกีารวจิัยในการใชว๎ธีิการสอนโดยใช๎วัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E และการคิดแบบโยนิโสมนสิการในการ

พัฒนาตัวแปรทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร๑ จิตวทิยาศาสตร๑ และการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในด๎านอื่น เชนํ ความมี

วนิัย ความเพยีร ความอดทน เป็นต๎น 

  2.5 ควรมกีารวจิัยในการใช๎วิธีการสอนโดยใช๎วัฏจักรการเรียนร๎ูแบบ 7E และการคิดแบบโยนิโสมนสิการในการ

พัฒนาตัวแปรจัดประเภท เชํน ความสามารถเผชิญปัญหาและเผชิญภาวะวิกฤติ ( Adversity Quotient :AQ) แรงจูงใจใฝุ

สัมฤทธ์ิ ท่ีสงํผลตอํการคดิขั้นสูง เป็นต๎น 
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