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บทคัดย่อ   
งานวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 1 โดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิกให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2)  เปรียบเทียบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการจัดการเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนที่สร้างขึ้น กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสว่างแดนดิน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 40 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย แผนจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนที่สร้างขึ้น สถิติที่ใช้ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน และการวิเคราะห์ค่า–ที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t–test for dependent samples) 
 ผลการวิจัย พบว่า    

 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก มีประสิทธิภาพ 82.02/82.46 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 

     2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่างหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนที่สร้างขึ้น ซึ่งมีคะแนนก่อนเรียน           
ร้อยละ 45.25 และหลังเรียนมีคะแนนร้อยละ 81.75 เมื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    3. ผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของกลุ่มตัวอย่างหลังเรียนด้วยแผนท่ีสร้างขึ้น ซึ่งมีคะแนนก่อนเรียนร้อยละ 45.08 และหลังเรียน
มีคะแนนร้อยละ 83.17 สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    4. ความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนที่สร้างขึ้นโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด             
(ค่าเฉลี่ย = 4.79) 

 

ค าส าคัญ: ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์, สะเตม็ศึกษา, อินโฟกราฟฟิก  
 

ABSTRACT  
 This research aimed to 1) create lesson plans on the topic of Heat Transfer for Mathayomsuksa 1 students 
using STEM education learning management with infographics to meet the efficiency criteria of 80/80, 2) compare 
students’ science process skills and learning achievement before and after the intervention, and 3)  examine the 
students’satisfaction with the developed learning management.  The sample consisted of 40  Mathayomsuksa 1 
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students at Sawang Daen Din School, during the second semester of the 2022  academic year.  The sample was 
determined using cluster random sampling, with classrooms as the sample units.  The research tools comprised 
STEM education lesson plans with infographics, a science process skills test, a learning achievement test, and a 
set of questionnaires on satisfaction with the developed learning management. Statistics for data analysis included 
percentages, averages, and standard deviations. and t–test for Dependent Samples. 
            The research results found that:  
  1. The efficiency of lesson plans on the topic of Heat Transfer based on STEM education learning 
management with infographics reached 82.02/82.46, which was higher than the specified criteria of 80/80. 
  2 .  The students’  scientific process showed a significant improvement, with a mean score increased 
from 45. 25 percent to 81. 45 percent after the intervention, which was statistically higher than the scores before 
the intervention at the .01 level of significance. 
  3. The students’ learning achievement improved significantly, with a mean score increasing from 45.08 
percent to 83.17 percent after the intervention, which was higher than the pre–intervention scores at the .01 level 
of significance. 
  4. The students’ satisfaction with the developed learning management was overall at the highest level 
(mean = 4.79). 
 

Keywords:  Science Process Skills, STEM Education, Infographics  
 

บทน า  
 ในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงทางด้านการเรียนรู้ ซึ่งเป็นผลมาจากความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศผู้ที่สามารถปรับตัว และมีทักษะกระบวนการท างานจึงจะมีโอกาสที่จะประสบความส าเร็จ ในยุคที่ความรู้และข้อมูลข่าวสาร
เปลี่ยนแปลงตลอดอยู่เวลา นักเรียนต้องมีทักษะที่จ าเป็นในการประยุกต์ใช้ปรับเปลี่ยนความรู้ให้เข้ากับสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลง 
ดังนั้น การศึกษาต้องเพิ่มความส าคัญของผลลัพธ์ของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ และความเช่ียวชาญเพื่อท าให้เกิด
ความส าเร็จในการท างาน และการด ารงชีวิต ทั้งนี้เพื่อเป็นการเสริมสร้างศักยภาพและความสามารถของแต่ละบุคคล โดยมี
สถาบันการศึกษาท าหน้าที่ในการสร้างและพัฒนาคนในสังคมให้มีความรู้ สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข รวมไปถึงการ
พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวัฒนธรรมของประเทศให้มั่นคง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หน้า 7) ด้วยเหตุนี้ จึงจ าเป็นที่ต้อง
พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) เพื่อจะได้มีความรู้ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ และสามารถน าความรู้
ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม เพื่อให้วิทยาศาสตร์มีความก้าวหน้าและมั่นคง องค์ประกอบท่ีส าคัญอีกประการหนึ่งคือการ
จัดการศึกษาเพื่อเตรียมพร้อมบุคคลให้อยู่ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) การจัดการเรียนรู้
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน และส่งเสริมให้ผู้เรี ยน ให้เกิด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนมีการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล เน้นคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค์ ใช้สื่อการเรียนรู้แหล่งการเรียนรู้ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้และเกิดคุณภาพสูงสุด นอกจากนี้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1–3 มุ่งเน้น
ทักษะพื้นฐานด้านการเปลี่ยนเปลี่ยนเทคโนโลยี ระบบทางเทคโนโลยี ความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่น โดยเฉพาะ
วิทยาศาสตร์หรือคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ เปรียบเทียบและตัดสินใจเพื่อเลือกใช้เทคโนโลยี โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และ
สิ่งแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะทรัพยากรเพื่อการออกแบบ และสร้างสรรค์ผลงานส าหรับการแก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวันหรือ
การประกอบอาชีพ โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมทั้งเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
ปลอดภัย และค านึงถึงทรัพย์สินทางปัญญา 
 จากการรายงานผลการประเมินผลข้อสอบกลาง (Local Assessment System: LAS) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์            
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ได้คะแนนที่ต่ ากว่ามาตรฐานอย่างมากเมื่อวิเคราะห์คะแนนสอบตามสาระการเรียนรู้และตัวช้ีวัดของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เทียบกับสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดอื่น ๆ จะเห็นได้ว่าสาระที่ทางโรงเรียนควร
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พัฒนาอย่างเร่งด่วน คือ สาระที่ 2 พลังงานความร้อน ในมาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถา่ย
โอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสาร พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่น
แม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ จากผลการประเมินการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนของประเทศไทยในปัจจุบัน แม้จะมีการสนับสนุนให้สถานศึกษาในระดับต่าง ๆ มีการอบรมและพัฒนาบุคลากรให้มี
ความพร้อมกับการพัฒนาประเทศแล้วก็ตามแต่ก็ยังไม่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตามเป้าหมายของหลักสูตร กลวิธีการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนที่เป็นปัจจุบันให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของหลักสูตร และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงท าให้
ผู้เรียนขาดความรู้ความสามารถในการแสวงหาความรู้ คิดวิเคราะห์ เลือกรับและใช้ข้อมูลข่าวสารเทคโนโลยี จะเห็นว่าการจะพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ให้กับผู้เรียนนั้นครูผู้สอนจะต้องหาวิธีท่ีจะพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะในด้านต่าง ๆ ให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ โดยเลือกใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก  เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน 
 สะเต็มศึกษาเป็นการสอนแบบบูรณาการระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่  วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี 
(Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยน าจุดเด่นและวิธีการสอนของแต่ละ
สาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้แก้ปัญหา การค้นคว้าและการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลก
ปัจจุบัน ช่วยเสริมการพัฒนาทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) , 
2557, หน้า 6) การพัฒนาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน (อาทิตยา พูนเรือง, 2558, หน้า 410–411) 
 อินโฟกราฟิก (Infographics) เป็นการน าเสนอข้อมูล หรือการใช้ความคิดในการสื่อสารให้เห็นถึงข้อมูลหรือความคิดนั้น ๆ           
ในลักษณะที่มองเห็นแล้วสามารถอ่านและเข้าใจง่าย (Smiciklas, M., 2014, p. 9) ในขณะที่ (Newson, D. & Haynes, J., 2004, 
pp.23) ให้ความหมายไว้ว่า เป็นการแสดงผลของข้อมูลหรือความรู้ผ่านภาพ ที่ดูง่ายและเข้าใจง่าย ซึ่งนิยมใช้ส าหรับข้อมูลที่มีความ
ซับซ้อนอินโฟกราฟิกมาจากการผสมค าระหว่าง Information + Graphic จนได้ค าใหม่ว่า Infographics โดยข้อมูล (Information) 
คือ ส่วนท่ีอยู่ในรูปของสถิติ และ/หรือข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่ผ่านการประมวลผลแล้ว และกราฟิก (Graphic) คือ ส่วนท่ีอยู่ในรูปของภาพ
อาจเป็นแผนภาพ ภาพร่าง กราฟหรือรูปแบบอื่น ๆ ที่มองเห็นได้ เพื่อน ามาใช้สื่อสารข้อมูลดึงดูดความสนใจและถ่ายทอด ในรูปแบบที่
สรุปสั้นและกระชับ (Polman, J. L., & Gebre, E.H., 2015, pp. 868–893)  
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน โดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษารว่มกับอินโฟกราฟฟิก เพื่อเป็น
แนวทางในการแก้ไขปัญหาการจัดการเรียนการสอนส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ น าไปสู่ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนที่สูงข้ึน และเพื่อให้ผู้เรียนได้มสี่วนรว่มในการท ากิจกรรมมีการเรยีนรู้อย่างสนุกสนาน และสร้างวัตกรรมใหม่ ๆ 
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเป็นการจัดการเรียนรู้ เพื่อเตรียมพร้อมผู้เรียนให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ช้ันมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง 
การถ่ายความร้อน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก ก่อนและหลังเรียน  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบแบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับอินโฟ
กราฟฟิก 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
          การวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี ้
  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา หมายถึง รูปแบบเรียนรู้แบบหนึ่งที่มุ่งเน้นให้เกิดการบูรณาการในกลุ่มสาระวิชา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ มาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่จ าเป็นใน
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ศตวรรษที่ 21 ท่ีเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเชื่อมโยงความรู้ของตนไปสู่แนวทางในการแก้ปัญหาโดยมีกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบพร้อม
ทั้งสามารถน าความรู้นั้นไปใช้หรือบูรณาการกับชีวิตประจ าวันได้โดยมี 6 ขั้นตอน คือ 

  ระบุปัญหา (Problem Identification) ขั้นตอนนี้เริ่มต้นจากการที่ผู้แก้ปัญหาตระหนักถึงสิ่งที่เป็นปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ ( Innovation) เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง
บางครั้งค าถามหรือปัญหาที่เราระบุอาจประกอบด้วยปัญหาย่อย ในขั้นตอนของการระบุปัญหาผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาปัญหาหรือ
กิจกรรมย่อยที่ต้องเกิดขึ้น เพื่อประกอบเป็นวิธีการในการแก้ปัญหาใหญ่ด้วย 

  รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information Search) หลังจากผู้แก้ปัญหาท าความ
เข้าใจปัญหาและสามารถระบุปัญหาย่อย ขั้นตอนต่อไปคือการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาดังกล่าว ในการ
ค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้องผู้แก้ปัญหาอาจมีการด าเนินการ ดังน้ี 

     การรวบรวมข้อมูล คือ การสืบค้นหาข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับปัญหาและวิธีกาแก้ปัญหาโดยพิจารณาให้เหมาะสม  
     การค้นหาแนวคิด คือการค้นหาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ หรือเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง 

และสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได้ ในขั้นตอนนี้ควรน าความรู้ทั้งหมดที่สามารถใช้แก้ปัญหาหลังจากรวบรวมแนวคิดทั้งหมดจึง
ประเมินแนวคิดเหล่านั้น ซึ่งพิจารณาถึงความเป็นไปได้ที่เหมาะสมที่สุด 

  ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) หลังจากเลือกแนวคิดที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาแล้วขั้นตอนต่อไป 
คือ การน าความรู้ที่ได้รวบรวมมาประยุกต์เพื่อออกแบบวิธีการก าหนดองค์ประกอบของวิธีการหรือผลผลิต ทั้งนี้ผู้แก้ปัญหาต้องอ้างอิง
ถึงความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่รวบรวมได้ ประเมิน ตัดสินใจเลือกและใช้ความรู้ที่ได้มาในการสร้างภาพร่าง หรือ
ก าหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหา 

   วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) หลังจากที่ได้ออกแบบวิธีการและก าหนดเค้า
โครง ของวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไปก าหนดขั้นตอนในการท างานรวมทั้งก าหนดเป้าหมาย และระยะเวลาในการด าเนินการแต่
ละขั้นตอนย่อยให้ชัดเจน 

   ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือ ช้ินงาน ( Testing, Evaluation and Design 
Improvement) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินช้ินงาน เพื่อพัฒนาผลลัพธ์ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด ในการทดสอบและประเมินผล
สามารถเกิดขึ้นได้หลายครั้งในกระบวนการแก้ปัญหา 
   น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา น าเสนอช้ินงาน (Presentation) หลังจากการพัฒนาปรับปรุงแก้ไขจนมีประสิทธิภาพ
ตามที่ต้องการแล้วจากน้ันน าเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชนโดยออกแบบด้วยวิธีการน าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่ายและน่าสนใจ      
                อินโฟกราฟิก (Infographic) คือ การผสมผสาน ระหว่างข้อมูลและกราฟิกเพื่อใช้สื่อสารให้เกิดความเข้าใจ ความสนใจ 
และสร้างการจดจ าได้ง่ายขึ้นอินโฟกราฟิกสามารถแบ่งออกได้ตามวิธีการใช้ และลักษณะข้อมูลที่น าเสนอโดยหากแบ่งประเภทตาม
วิธีการใช้ไว้ 3 ประเภท ดังนี ้

 อินโฟกราฟิกที่น าเสนอโดยใช้การมองเห็นข้อมูล เป็นหลักผ่านการน าเสนอข้อมูล (Data Visualization) หรืออาจ
กล่าวได้ว่า เป็นการน าเสนอข้อมูลเป็นภาพ ซึ่งวัตถุประสงค์หลักของการน าเสนอข้อมูล คือ การสื่อสารข้อมูลอย่างชัดเจน และมี
ประสิทธิภาพผ่านภาพ ในขณะที่ภาพที่ดีควรสื่อสารชัดเจน และกระตุ้นการมีส่วนร่วม และความสนใจจากผู้อ่านด้วย 

 อินโฟกราฟิกที่น าเสนอโดยใช้การเล่าเรื่อง เป็นหลักผ่านกระบวนการสื่อสารแบบเล่าเรื่อง (Story Telling) การเล่า
เรื่อง คือ การถ่ายทอดเรื่องราวจริงหรือเรื่องที่แต่งข้ึนมาในรูปแบบของข้อความภาพและเสียง ในขณะที่การเล่าเรื่องจัดเป็นวิธีสื่อสารที่
ทรงพลังสร้างการจดจ าได้นานและช่วยกระตุ้นความสนใจได้ 

 อินโฟกราฟิกที่น าเสนอโดยใช้ทั้งวิธีการทั้ง 2 แบบ ดังที่กล่าวมาแล้วหากแบ่งประเภทอินโฟกราฟิกตามลักษณะ 
การน าเสนอประเด็นหรือข้อมูล แนวคิดของรูปแบบการ น าเสนอข้อมูลในวงกว้างแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี ้

     อินโฟกราฟิกท่ีอยู่ในลักษณะการน าเสนอแผนที่ (Maps) 
     อินโฟกราฟิกท่ีอยู่ในลักษณะการน าเสนอสถติิ ที่มองเห็นได้ (Visual Statistics) 

                      อินโฟกราฟิกที่อยู่ในลักษณะการน าเสนอหลักการ (Representations of Principles) 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80                   
โดยคิดจากคะแนน 2 ส่วน ดังนี้ 
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  เกณฑ์ 80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ได้จากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน 
และจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียน  
    เกณฑ์ 80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังจากเรียนจบครบหน่วย 
                ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติหรือฝึกฝนความคิดทางวิทยาศาสตร์อย่าง
เป็นระบบจนเกิดความช านาญคล่องแคล่วว่องไวในการแสวงหาความรู้ ประกอบด้วย 14 ทักษะ ดังนี้  

 ทักษะการการสังเกต (Observation) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 อย่างใด อย่างหนึ่งหรือ ใช้หลายอย่าง
ร่วมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เพื่อค้นหาและบอกรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ ท่ีสังเกต โดยที่ไม่ใส่ความคิดเห็นของผู้สังเกต
ลงไป 

 ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึง การใช้เครื่องมือได้อย่างถูกต้องเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลรวมทั้งการ 
กะประมาณค่า 

 ทักษะการจ าแนกประเภท (Classification) การแบ่งพวก การจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ หรือการเรียงล าดับ วัตถุ หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นหมวดหมู่ โดยใช้ความเหมือนกันหรือ ความแตกต่างกัน มาเป็นเกณฑ์ในการจ าแนกวัตถุ เหตุการณ์หรือสิ่ง
ต่าง ๆ ออกจากกัน 

 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา (Space / Space Relationship and Space/
Time Relationship) แบ่งได้ 2 แบบ คือ 

    การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ท่ีวัตถุต่าง ๆ ครอบครองอยู่ 
    การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ท่ีวัตถุครอบครองเมื่อเวลาผ่านไป 
 ทักษะการค านวณ (Using Numbers) ความสามารถที่แสดงการเกิดทักษะการนับจ านวนของวัตถุได้ถูกต้อง และ

สามารถบอกวิธีค านวณ แสดงวิธีค านวณ และคิดค านวณได้ถูกต้อง 
 ทักษะการกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing Data and Communication) หมายถึง การน าข้อมูลที่

รวบรวมได้จากวิธีการต่าง ๆ มาจัดกระท าให้อยู่ในรูปแบบท่ีมีความหมายหรือมีความสัมพันธ์กันมากข้ึน รวมทั้งน าข้อมูลมาจัดกระท า
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ  

 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นกับข้อมูลที่ได้การการสังเกตอย่างมี
เหตุผลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิม 

 ทักษะการพยากรณ์ (Prediction) หมายถึง การคาดคะเนค าตอบล่วงหน้าก่อนท าการทดลองโดยอาศัยประสบการณ์
ที่เกิดซ้ า ๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่มีอยู่แล้วในเรื่องนั้นมาช่วยสรุป เช่น การพยากรณ์ข้อมูลที่ ได้แก่ ข้อมูลที่เป็นตาราง หรือ กราฟ 
ซึ่งท าได้ 2 แบบ คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขตข้อมูล และการพยากรณ์นอกเขตข้อมูล 

 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดยใช้
การสังเกตความรู้ประสบการณ์เดิม 
   ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operation) หมายถึง การก าหนด และอธิบายความหมาย                 
และขอบเขตของค าต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาหรือการทดลองเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างบุคคล 

 ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ( Identifying and Controlling Variables) หมายถึง การบ่งช้ี และก าหนด
ลักษณะตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรอิสระ หรือตัวแปรต้น และตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรควบคุม 

 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติงานเพื่อหาค าตอบจากสมมติฐาน 
 ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting Data and Making) หมายถึง เป็นการแปลความหมาย 

หรือบรรยายลักษณะข้อมูลที่มีอยู่การตีความหมายข้อมูลในบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะอื่น ๆ  
   ทักษะการสร้างแบบจ าลอง (Modeling Construction) หมายถึง การน าเสนอข้อมูล แนวคิด ความคิดรวบยอด 
เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจในรูปของแบบจ าลองต่าง ๆ เช่น กราฟ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว วัสดุ สิ่งของ สิ่งประดิษฐ์ หุ่น เป็นต้น 
              ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง คะแนนความสามารถทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 5 เรื่อง พลังงานความร้อน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีได้
จาการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 6 ด้าน ดังนี้ 
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   ความรู้ความจ า (Remembering) คือ การที่ผู้เรียนสามารถตอบได้ว่าสิ่งที่เรียนมาจากไหน เพราะเกิดจากการจดจ า 
   ความเข้าใจ (Understanding) คือ การที่ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์ของสิ่งที่ได้เรียนมา สามารถอธิบายตามความ

เข้าใจของตัวเองได้ 
  การประยุกต์ใช้ (Applying) คือ การที่ผู้เรียนสามารถน าความรู้ทีไ่ดร้บัมาใช้ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ 
  การประยุกต์ใช้ (Applying) คือ การที่ผู้เรียนสามารถน าความรู้ทีไ่ดร้บัมาใช้ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ 
  การประเมินผล (Evaluating) คือ การที่ผู้เรียนสามารถตั้งเกณฑ์ตัดสิน เปรียบเทียบคุณภาพหรือประสิทธิภาพ               

ของการเรียนรู้ได้ 
  การสร้างสรรค์ (Creating) คือ การที่ผู้เรียนสามารถคิดประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ ได้ด้วยตนเอง หรือสามารถปรับปรุงแก้ไข

ออกแบบ ตั้งสมมติฐานใหม่ ๆ ได้ซึ่งผู้วิจัยน าไปใช้เป็นแนวในการตั้งค าถามแล้วเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการตอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t–test for Dependent Sample)  
             ความพึงพอใจ หมายถึง เป็นความรู้สึกของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมใน
ด้านต่าง ๆ หรือเป็นความรู้สึกที่พอใจต่อสิ่งที่ท าใหเกิดความชอบ ความสบายใจและเป็นความรู้สึกที่บรรลุถึงความต้องการในสิ่งนั้น ๆ 
ซึ่งวัดจากแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผู้วิจัยสรา้งขึ้นในด้านสาระการเรยีนรู้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่ออุปกรณ์การเรียนรู้และการ
วัดผลประเมินผล โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 เพื่อความเข้าใจในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 เรื่องการถ่ายโอนความร้อนโดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่
เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   1.1 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี
   1.2 สาระและมาตรฐานการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
   1.3 ตัวช้ีวัดและสาระการเรยีนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  2. การจัดการเรียนรู้แบบสะเตม็ศกึษา  
   2.1 ความหมายของการจัดการเรยีนรู้แบบสะเตม็ศึกษา  

 2.2 การจัดการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา  
 2.3 สะเต็มศึกษากบัการจดัการเรยีนรู้ในศตวรรษที่ 21 
 2.4 ประโยชน์ของสะเต็มศึกษา  

  3. อินโฟกราฟฟิก 
   3.1 ความหมายของอินโฟกราฟฟิก 
   3.2 ประเภทของอินโฟกราฟฟิก   
             3.3 ประโยชน์ของอินโฟกราฟฟิก 
  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   4.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   4.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   
   4.3 การวัด และประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
    

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
            การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย                       
ดังภาพประกอบ 1 
 
 

วาร
สา
รบั
ณฑ

ิตศึ
กษ
า 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index


37 
วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร ปีที่ 21 ฉบับที่ 94 กรกฎาคม – กันยายน 2567 

Journal of Graduate School Sakon Nakhon Rajabhat University 21(94) July - September 2024 

  

  
https://www.tci–thaijo.org/index.php/SNGSJ/index 

                                   ตัวแปรอิสระ                                             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเดียว
วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest–Posttest Design) เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน โดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ
อินโฟกราฟฟิก ศึกษาด้านเนื้อหา เอกสาร แนวคิดทฤษฎีศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาช้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ 2560) กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร์ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง วิเคราะห์ สาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะที่ส าคัญ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ภาระ/ช้ินงาน และการวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย พลังงานความร้อน ศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เช่น ความหมาย แนวคิดและทฤษฎี 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ข้อดีและประโยชน์ของการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษา และ อินโฟกราฟฟิกและออกแบบแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน จ านวน 7 แผน รวม  
19 ช่ัวโมง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/7 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสว่างแดนดิน อ าเภอสว่าง
แดนดิน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร เขต 1 จ านวน 1 ห้องเรียน 40 คน ได้มาจากเทคนิคการการสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling Technique) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม และมีการจัดนักเรียนแบบคละคนเรียน
เก่ง กลาง อ่อน อยู่ด้วยกัน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล  

  1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน จ านวน 7 แผน  
โดยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนละ 2 และ 3 ช่ัวโมง รวมจ านวน 19 ช่ัวโมง ทดสอบก่อนเรียน 1 ช่ัวโมงและทดสอบหลังเรยีน  
1 ช่ัวโมง รวมเวลา 21 ช่ัวโมง มีรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนดังนี้  1) แบบจ าลองอนุภาคของสารในแต่ละสถานะ  
2) ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงอุณภูมิของสสาร 3) ความร้อนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 4) ความร้อนกับการเปลี่ยน
สถานะของสสาร 5) การค านวณปริมาณความร้อนที่ท าให้สสารเปลี่ยนสถานะ 6) การถ่ายโอนความร้อน 7) สมดุลความร้อน พบว่า  
มีค่าดัชนีความสอดคล้องผ่านเกณฑ์ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67–1.00 จากนั้นจัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูที่
สมบูรณพร้อมน าไปใชกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  

 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การถ่ายโอน
ความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก เป็นแบบเลือกค าตอบ (Multiple choice) จ านวนแบบทดสอบละ 
40 ข้อ ชแล้วคัดเลือกไว้ใช้จริงแบบทดสอบละ 30 ข้อ โดยผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา โดยเกณฑ์การตัดสินค่า IOC มีค่า 0.50 ขึ้นไป แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีเนื้อหาครอบคลุมจุดมุ่ง

การจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก ของช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน มี 6 ขั้นตอน ดังนี ้
   1) ขั้นระบุปัญหา 
   2) ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
   3) ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
   4) ขั้นด าเนินการแก้ไขปัญหา 
   5) ขั้นทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรอืช้ินงาน 
   6) ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน ร่วมกับ
อินโฟกราฟฟิก) 
 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู ้
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4. ความพึงพอใจ 
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หมายของแต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 14 ทักษะ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้มีเนื้อหาครอบคลุม
ตัวช้ีวัด และสอดคล้องกับหลักการวัดผลด้านสติปัญญาควรวัดพฤติกรรมของ Bloom (1976) โดยแบ่งเป็น 6 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านความรู้ 
– ความจ า 2) ด้านความเข้าใจ 3) ด้านการน าไปใช้ 4) ด้านการวิเคราะห์ 5) ด้านการสังเคราะห์ 6) ด้านการประเมินค่า แล้วน าไป
ทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่เคยผ่านการเรียนเนื้อหานี้มาก่อนแล้วและมีองค์ความรู้ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน แต่ไม่ใช่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้มาจากเทคนิคการการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling Technique) โดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยสุ่ม คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/10 จ านวน 40 คน แล้วน าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p)  
ค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ค่าความยากอยู่ในช่วง 0.20–0.80 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป แล้วน าข้อสอบ
มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR–20 ของคูเดอร์–ริชาร์ดสันรายละเอียด ข้อมูลดังตาราง 1 

 

ตาราง 1 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบโดยผู้เช่ียวชาญ ค่าความยากรายข้อ (p) ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 
           (r) และค่าความเชื่อมั่น 

กระบวนการ/ผลลัพธ์ แบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 0.67–1.00 
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 0.92 

0.67–1.00 
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 0.93 

ค่าความยากรายข้อ (p) อยู่ระหว่าง  0.43–0.70 0.43–0.78 
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r)  อยู่ระหว่าง  0.21–0.65 0.21–0.62 
ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  0.72 0.75 

    

 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟ
กราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน เป็นค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีการวัดแบบลิเคิร์ท 
จ านวน 20 ข้อ แบ่งเป็น 4 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้  
4) ด้านการวัดและประเมินผล จากนั้นน าผลคะแนนมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ พบว่า มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องผ่านเกณฑ์ จ านวน 20 ข้อ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67–1.00 
 วิธีรวบรวมข้อมูล 
  1. จัดท าหนังสือขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ต่อคณะกรรมการจริยธรรม การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร          
เลขที่รับรองโครงการวิจัย คือ 151/2565 

2. ผู้วิจัยติดต่อขอหนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมือการวิจัยและหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวม
ข้อมูลจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ส่งถึงผู้อ านวยการโรงเรียนสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร เพื่อขออนุญาต
ด าเนินการทดลองใช้ และเก็บข้อมูล  
                3. ครูช้ีแจงวิธีการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน         
ของนักเรียนช้ันมัธยมมศึกษาปีท่ี 1 ให้นักเรียนเข้าใจ 
  4. ให้นักเรียนทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อจากนั้นด าเนินการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการ
จัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

5. หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน เสร็จครบทุกแผนแล้ว
จึงให้นักเรียนทดสอบหลังเรียน (Post–test) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จ านวน 30 ข้อ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับการวัดผลก่อนเรียน 

6. หลังการทดลองให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน 
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7. น าผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                  
และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อทดสอบสมมติฐาน และสรุปผลการวิจัย  
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห ์
 ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน และการวิเคราะห์ค่า–ที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t–test for dependent samples) 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 ผลการวิจัย  
 วัตถุประสงค์ที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก                       
เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) ดัง ตาราง 2 
 

ตาราง 2 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ 
            อินโฟกราฟฟิก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
กระบวนการ/ผลลัพธ์ N คะแนนเตม็ x ̅ S.D ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  40 140 114.83 2.46 82.02 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 40 60 49.48 1.91 82.46 

E1/E2 เท่ากับ 82.02/82.46 
 

จากตาราง 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนในแต่ละแผน จ านวน 7 แผน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 114.83 
จากคะแนนเต็ม 140 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.02 คะแนน เฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากับ 49.48 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.46 แสดงให้เห็นว่าแผนการจัดการ
เรียนรู้ มีประสิทธิภาพ 82/.02/82.46 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) ที่ตั้งไว ้  
           วัตถุประสงค์ที่ 2 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลัง เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก ดังตาราง 3 
 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
            ปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน การถ่ายโอนความร้อน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

N 
คะแนน

เต็ม x ̅ S.D. t N 
คะแนน

เต็ม x ̅ S.D. t 

ก่อนเรียน 40 30 13.57 1.88  

27.69** 
40 30 13.53 1.74  

34.23** หลังเรียน 40 30 24.52 1.51 40 30 24.95 1.24 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01 ; df 39 = 2.43) 
 

จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน
เฉลี่ยเท่ากับ 13.57 และ 24.52 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีค่า
เท่ากับ 27.69 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 13.53 และ 24.95 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 
30 คะแนน ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่าค่า t จากการค านวณมีค่าเท่ากับ 34.23 เมื่อพิจารณาค่า t จากตารางค่าวิกฤตการแจกแจง 
t ที่ df = 39 ได้เท่ากับ 2.43 แสดงว่าค่าค านวณมากกว่าค่า t จากตาราง แสดงว่านักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

วัตถุประสงค์ที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่าย
โอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ผลปรากฏดังตาราง 4 
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ตาราง 4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอน 
           ความร้อน 

 
รายการประเมิน 

N=40  
ระดับความพึงพอใจ x ̅ S.D 

1. ด้านเนื้อหาสาระการเรยีนรู ้
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
3. ด้านสื่อและอุปกรณ ์
4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.76 
4.70 
4.86 
4.83 

0.47 
0.51 
0.34 
0.49 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.79 0.45 มากที่สุด 
 

จากตาราง 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก พบว่า   
โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สดุ ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อยตามล าดับ ดังนี้ 1) ด้านสื่อและอุปกรณ์ 2) ด้านการวัดและประเมินผล 3) ด้านเนื้อหา และ 4) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 อภิปรายผลการวิจัย  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง 
การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.02/82.46 ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากผู้วิจัยได้ออกแบบสร้างขึ้นผ่านกระบวนการที่ถูกต้องตามขั้นตอน โดยเริ่มจากศึกษ และวิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) ตลอดจนศึกษาคู่มือการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับ
อินโฟกราฟฟิก ผ่านกระบวนการตรวจสอบแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปใช้กับนักเรียน และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้น า YouTube, PPT, Canva และ Google เป็นสื่อในการน าเสนอเนื้อหา
สามารถแก้ปัญหาผ่านการลงมือปฏิบัติจริง เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ  และเกิดแนวคิดใหม่ การจัดการ
เรียนรู้แบบแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก ท าให้ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ได้จากใบกิจกรรม ช้ินงานและ
แบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 7 แผน (E1) และค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนที่ได้จากการวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (E2) มีประสิทธิ์ภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 สอดคล้องกับ  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย ธีระชัย เอี่ยมผอง (2562, หน้า 84) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เรื่อง การประยุกต์การแปลงทางเรขาคณิต ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า มีประสิทธิภาพของกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีค่าเท่ากับ 85.95/82.89 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้
เพราะกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการคิดแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน โดยน า
ความรู้มาผสมผสานใหม่ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปุญญพัฒน์ โคตรบุตร, ต้นสกุล ศานติบูรณ์ และสมานเอกพิมพ์ (2560, 
หน้า 1306–1311) ได้ศึกษาการบูรณาการแนวคิดทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ (STEM) ในการ
เสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรี ยนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ค่าประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.04/84.51 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 13.57 และคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 
24.52 แสดงว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ทั้งนี้เป็น  
เพราะการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เนื่องจากนักเรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติด้วยตนเองมีสวนร่วมในการ
ท างาน ครูคอยกระตุ้นด้วยการใช้ค าถามนึระหว่างที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ส่งผลให้มีการพัฒนาทักษะในหลาย ๆ ทักษะเพิ่มขึ้น
สอดคล้องกับแนวความคิดของบลูม Bloom (1956, p. 13) ที่กล่าวว่าการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมีการ
โต้ตอบระหว่างครูกับนักเรียนมีส่วนร่วมการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันถือว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่ท าให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ  
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ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 13.53 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 24.95 แสดงว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้แบบ  สะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิกเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้จากการเรียนโดยผู้เรียนจะ
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อค้นหาวิธีการแก้ปญหาโดยบูรณาการความรู้ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับการแก้ปัญหาเข้าด้วยกันปญหาที่ใช้มี
ลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและมีความสัมพันธ์กับผู้เรียนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับอินโฟกราฟฟิกมุ งเน้นเพื่อ
พัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้ที่ผู้เรียนจะได้มาและพัฒนาผู้เรียนสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง 
โดยครูจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาฝก กระบวนการวิเคราะห์ปัญหา และแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจในปญหานั้นอย่างชัดเจน สร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ เพื่อให
นักเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา รวมทั้งได้ความรู้ในศาสตร์ตนศึกษา  ซึ่งสอดคล้องกับ Chaumklang, 
Pilanthananond, & Srisa–ard (2019, pp. 1–12) พบว่า STEM Education เป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการที่เน้นการน า
ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน พบว่า ด้านสื่อและอุปกรณ์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 ด้านการวัดและประเมนิผล
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 ด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 โดยรวมมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.79 คะแนนอยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากการจัดกิจกรรมการทดลองเพื่อฝึกทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ที่ท้าทายและ
ทันสมัย มีกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 14 ทักษะมากขึ้น 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้และท างานร่วมกัน แสดงความคิดเห็นและร่วมมือกันในการแก้ ไขปัญหา มีเครื่องมือและใช้เทคโนโลยีที่
สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ห้องเรียนมีบรรยากาศส่งเสริมการเรียนรู้นักเรียนมีอิสระในการ
เรียนรู้ นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุขเพราะมีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและจัดกลุ่มอย่างเหมาะสม มีวั สดุอุปกรณ์ที่ทันสมัย 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุริยันต์ คุณารักษ์ (2561, หน้า 34–35) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิต
กับสิ่งแวดล้อมโดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยการจัดเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 ซึ่งมีระดับความพึงพอใจมาก  
 

องค์ความรู้ใหม่  
 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก หมายถึง การบูรณาการการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา            
ร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี ้

 ขั้นที่ 1) ระบุปัญหา เป็นการท าความเข้าใจกับปัญหา วิเคราะห์เง่ือนไขหรือข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา เพื่อระบุ
และก าหนดขอบเขตของปัญหา  

 ขั้นที่ 2) รวบรวมสืบค้นข้อมูล เป็นการรวบรวมข้อมูล แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง                
กับแนวทางการแก้ปัญหา  

 ขั้นที่ 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เป็นการน าข้อมูลที่สืบค้นน ามาร่างแบบช้ินงาน โดยค านึงถึงทรัพยากร ข้อจ ากัด 
และเงื่อนไขตามสถานการณ์ที่ก าหนด 

 ขั้นที่ 4) วางแผน และด าเนินการแก้ปัญหา เป็นการก าหนดล าดับขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการแล้วลงมือ
สร้างช้ินงานเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 

 ขั้นที่ 5) การทดสอบประเมินผลและปรับปรุงวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน เป็นการทดสอบ และประเมินการใช้งาน
ของช้ินงาน โดยผลที่ได้อาจน ามาใช้ในการปรับปรุง และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมที่สุด 

 ขั้นที่ 6) การสรุปผล และการน าเสนอผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน หลังจากการพัฒนาปรับปรุงทดสอบ และประเมิน
วิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพตามที่ต้องการแล้วผู้แก้ปัญหาต้องน าเสนอผลลัพธ์ในช้ันเรียน โดยต้องออกแบบวิธีการ
น าเสนอข้อมูล โดยใช้อินโฟกราฟฟิกร่วมด้วย ท าให้เข้าใจง่าย และน่าสนใจ 
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ภาพประกอบ 2 องค์ความรู้ใหม่ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก 
 

สรุป  
 จากผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
สะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.02/82.46 ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 นอกจากนี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก อยู่ในระดับมากที่สุด การจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิก เปลี่ยนจากการเรียนแบบเดิมที่ท าเพียงแค่จดบันทึกลงสมุดหรือฟังครูบรรยายหน้าช้ันเรียน
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ทั้งการสืบค้นข้อมูล การท ากิจกรรมการทดลอง ท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้เข้าใจในบทเรียนเสริมสร้างสมรรถภาพทางการเรียนรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการท ากิจกรรมโดยใช้
เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการน าเสนอเนื้อหาและจัดกิจกรรมการเรียน มีการแข่งขันกัน เพื่อประเมินความส าเร็จของกลุ่ม มีการให้ค า
ชมเชยหรือรางวัลซึ่งเป็นสิ่งกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้อยากได้รางวัลจึงท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ และตั้งใจท ากิจกรรมส่งผลให้
ตนเองและสมาชิกในกลุ่มประสบผลส าเร็จ และเรียนรู้อย่างมีความสุข และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ออกแบบเหมาะสม
กับวัยของนักเรียน 
 

ข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  
       1.1 ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียมสภาพแวดล้อม และอุปกรณ์ การเตรียมสื่อ การใช้ค าถาม   
การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เพื่อให้กิจกรรม การเรียนรู้  ของนักเรียนมีประสิทธิภาพส่งผลต่อการพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ กิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดขึ้นควรเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียน กล้าแสดงออกทางความคิด การพูด การใช้ค าถามกระตุ้น
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอย่างอิสระ สามารถแสดงออกถึงผลงานแห่งการเรียนรู้ของ
ตนเองได้ 
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        1.2 การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับอินโฟกราฟฟิกเป็นกิจกรรมที่
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติติจริง ในแต่ละขั้นตอนมีกิจกรรมที่ต้องใช้เวลาเป็นอย่างมาก ผู้สอนอาจจะต้องยืดหยุ่นเวลาตามความเหมาะสม 
และให้สอดคล้องกับเวลาตามแผนท่ีก าหนด  
           2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
  ส าหรับประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปควรท าวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ 
      2.1 ควรมีการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับอินโฟกราฟฟิกกับนักเรียนในระดับช้ัน
อื่น ๆ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
     2.2 ควรน าการจัดการเรียนรู้ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ไปทดลองใช้กับโรงเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ภาคใดก้ได้ที่มีลักษณะคล้ายกัน ด าเนินการได้เช่นกัน เพื่อพิจารณาผลที่เกิดขึ้นว่ากลยุทธ์ที่
พัฒนาขึ้นช่วยท าให้ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาเพิ่มมากขึ้น 
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