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บทคัดย่อ   
          งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาองค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน และวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์ 2) เพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ และ 
3) เพื่อประเมินประสิทธิผลการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา กลุ่มตัวอย่างในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านปากพญา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 1 จ านวน 
35 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวิเคราะห์เอกสาร แบบ
ประเมินทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษแบบโฟนิกส์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการออกเสียงภาษาอังกฤษ แบบประเมินความ 
พึงพอใจของนักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์เนื้อหาและค่าสถิติ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และทดสอบที (t–test Dependent Samples) 
           ผลการวิจัย พบว่า   
                1. องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ได้แก่ 1) การเรียนแบบออนไลน์ 
2) การเรียนแบบออฟไลน์ 3) ผู้เรียนมีส่วนร่วม 4) การประเมินผล 5) สื่อ อุปกรณ์ และวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้ ขั้นที่ 2 เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ ขั้นที่ 3 การฝึกประสมเสียง ขั้นที่ 4 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า ขั้นที่ 5 
การวัดและประเมินผล  
     2. ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มคี่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.71/75.23    
  3. ประสิทธิผลการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น พบว่า  
   3.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังการเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
   3.2 นักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ หลังการเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
   3.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
 

ค าส าคัญ: กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน, วิธีการสอนแบบโฟนิกส์, ทักษะการอ่านออกเสียง  
 
 
 
 

วาร
สา
รบั
ณฑ

ิตศึ
กษ
า 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index
mailto:Chabumini25@gmail.com


26 
วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร ปีที่ 21 ฉบับที่ 95 ตุลาคม – ธันวาคม 2567 

Journal of Graduate School Sakon Nakhon Rajabhat University 21(95) October - December 2024 

  

                   
https://www.tci–thaijo.org/index.php/SNGSJ/index              

ABSTRACT  
           This research aimed 1)  to examine the elements of the blended learning management process and 
the phonics teaching method, 2) to develop and evaluate the efficiency of the blended learning management 
process with the phonics teaching method, and 3)  to evaluate the effectiveness of the developed learning 
management process for enhancing English pronunciation skills of Prathomsuksa 3 students. The research and 
development approach (R&D) was employed. The sample, obtained through cluster sampling, consisted of 35 
Prathomsuksa 3 students in the 2023 semester at Ban Pak Pa Ya School under Primary Educational Service Area 
Office 1 Nakhon Si Thammarat. Data collection tools included a document analysis form, an assessment form of 
English phonics pronunciation skills, and a satisfaction assessment form.  The data were analyzed by content 
analysis, percentage, mean, standard deviation, and t–test for Dependent Samples. 
 The research results showed that: 
                1.  The blended learning management process comprised five components:  1)  online learning, 2) 
offline learning, 3)  student participation, 4) evaluation, and 5)  media and equipment.  The phonics teaching 
method involved four steps: Step 1 learning consonant and vowel sounds, Step 2 practicing oral blending of 
sounds to form words, Step 3 segmenting words into individual sounds and learning common exception words, 
along with their meanings, and Step 4 focusing on pronunciation and understanding the meaning of words. 
    2.  The blended learning process integrated with the phonics teaching method consisted of five 
steps:  Step 1: knowledge reviews. Step 2: learning consonants and vowel sounds. Step 3:  Practice blending 
sounds. Step 4: segmenting words into individual sounds. Step 5: measurement and evaluation. The developed 
learning process achieved the E1/E2 efficiency of 77.71/75.23. 
               3. The effectiveness after the intervention revealed that : 
                  3.1 The students’ learning achievement was significantly higher than before the intervention with 
a statistical significance level of .05.    
                  3.2 The students’ English pronunciation after the intervention was significantly higher than that before 
the intervention at the .05 level of significance.   
   3.3 Students’ satisfaction with the developed learning process was overall at a high level. 
 

Keywords: Blended Learning Process, Phonics Teaching Method, English Pronunciation Skills 
 

บทน า 
 ปัจจุบันภาษาอังกฤษมีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลก เนื่องจากภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือที่ส าคัญต่อการติดต่อสื่อสาร 
(Festallor Education, 2020, Online) กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ก าหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ
ทุกช่วงช้ัน เพื่อเป็นรากฐานและเตรียมความพร้อมในการเรียนของเยาวชนรุ่มใหม่ ด้วยเหตุนี้นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการจึงมีการ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนมีทักษะในศตวรรษที่ 21 นั้นคือ 3R8C ซึ่งหนึ่งในนั้นการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและ
เทคโนโลยีควบคู่กันไป (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2564, หน้า 1) อีกทั้งยังให้ความส าคัญเป็นอย่างมากที่จะ
ยกระดับมาตรฐานภาษาอังกฤษ โดยในระดับประถมศึกษาให้ความส าคัญในการอ่านออกเสียง จึงมีการพัฒนาความสามารถ
ภาษาอังกฤษและเทคนิคการสอนของครูสอนภาษาอังกฤษ เพื่อให้ครูสามารถน าความรู้ที่ได้ไปออกแบบกิจกรรมและเทคนิคที่น่าสนใจ 
เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562, หน้า 230)   

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนดนโยบายในการด าเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ.  2561 ไว้ 6 ด้าน 
ซึ่งให้ความส าคัญกับการอ่านออกเสียงสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560–2579) นโยบายที่ 2 พัฒนาคุณภาพ
กระบวนการเรียนรู้ ได้ก าหนดให้ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถอ่านออกเสียงได้ตามช่วงวัย ร้อยละ 100 ของผู้เรียนมีทักษะ  
การอ่าน โดยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1–6 สามารถอ่านออกเสียงได้ ผ่านเกณฑ์ตามช่วงวัย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน, 2560, หน้า 24) นอกเหนือจากนั้นทุกภาคส่วนให้ความสนใจทางด้านเทคโนโลยีซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ผู้เรียนต้องพัฒนาตนเอง
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ตามทักษะศตวรรษที่ 21 (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หน้า 43) ท าให้เทคโนโลยีสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทในการ
จัดการเรียนการสอนมากขึ้นและรูปแบบการจัดการเรียนการสอนก็มีความหลากหลายยิ่งข้ึน  
 อย่างไรก็ตามจากการศึกษา พบว่า แม้การศึกษาไทยมุ่งเน้นส่งเสริมความรู้และทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียน 
แต่จากการรายงานของสถาบัน Education First ซึ่งเป็นสถาบันจัดอันดับทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษของนิวซีแลนด์ ได้ทดสอบ
ประชากร จ านวน 910,000 คน ในประเทศท่ีไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม ่รวมทั้งสิ้น 70 ประเทศ พบว่าประเทศไทยอยู่ในอันดับ
ที่ 62 จาก 70 ประเทศทั่วโลก และยังเป็นอันดับที่ 14 จาก16 ในเอเชียที่ได้ ซึ่งอยู่ในระดั บรั้งท้ายของโลก (Matichon, 2018, 
Online) ซึ่งสอดคล้องกับการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา พบว่า มีนักเรียนในโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 อ่านออกเสียงไม่ได้จ านวนมากมีจ านวนถึง 1 ใน 3 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 
ทั้งหมด (กุณฑิกา พัชรชานนท์ และบัลลังก์ โรหิตเสถียร, 2561, หน้า 1) ส าหรับปัญหาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษข้างต้น พบว่า 
มีสาเหตุมาจากการเลือกกระบนการสอนไม่สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ซึ่งรากฐานของการออกเสียง 
ไม่ถูกต้องดังกล่าวนั้นเกิดจากผู้ส่งสารไม่ตระหนักรู้ ไม่สามารถแยกแยะหน่วยเสียงในภาษาอังกฤษได้ ท าให้ไม่สามารถเช่ือมโยง
ตัวอักษรและหน่วยเสียงได้ถูกต้อง (ณัฐพร สุขเกษม, 2559, หน้า 18)   
 จากปัญหาดังกล่าวการเรียนการออกเสียงเบื้องต้นเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์ของตัวอักษรและเสียง การเรียนรู้
ตระหนักในหน่วยพื้นฐานของเสียงควรใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพราะเป็นการถอดรหัสการออกเสียงเบื้องต้น  (Jannazi, 1997, 
p. 56) และการสอนออกเสียงแบบโฟนิกส์ท าให้เกิดประสิทธิภาพการออกเสียงดีกว่าแบบเดิม (House of Commons Educations 
and Skills Committee, 2005) ทั้งนี้ในปัจจุบันเป็นยุคดิจิทัลการเรียนการสอนควรมีความหลากหลาย การจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและสื่อการเรียนรู้ เพื่อท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกสนใจและมีปฏิสัมพันธ์ต่อการเรียนมากยิ่งขึ้น 
อีกทั้งสามารถกระตุ้นผู้เรียนให้สอดคล้องกับสถานการณ์จัดการเรียนการสอนได้ในทุกท่ีอีกด้วย (จิรารัตน์ ประยูรวงษ์, 2562, หน้า 4) 
 จากความส าคัญของสภาพปัญหาปัจจุบันดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้จะสอดล้องกับการแก้ปัญหาด้านการออกเสียง ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานในการพัฒนาความสามารถในการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษต่อไปได้ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้สื่อเทคโนโลยี เรียนรู้ตามความสามารถอย่างเต็มศักยภาพตามทักษะ
ศตวรรษที่ 21 ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
            1. เพื่อศึกษาองค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน และขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ  
            2. เพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อ
เสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3                 
            3. เพื่อประเมินประสิทธิผลการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  
 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ดังนี้  

              1. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ แบบแผนหรือโครงสร้างที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของปรัชญา ทฤษฎี
หลักการ แนวคิดหรือความเช่ือ รวมทั้งขั้นตอน วิธีและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมหรือคุณสมบัติตาม
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ (พิจิตรา ธงพานิช, 2560, หน้า 45; ทิศนา แขมมณี, 2558, หน้า 124) 
   2. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) กระบวนการแบบเผชิญหน้า (Face to face) การ
จัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนและผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านสื่อใช้เทคโนโลยีร่วมกับกับการสอนแบบปกติ มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) การเรียนแบบ
ออนไลน์ 2) การเรียนแบบออฟไลน์ 3) ผู้เรียนมีส่วนร่วม 4) การประเมินผล 5) สื่อ อุปกรณ์ (ทัศนีย์ ธราพร, 2564, หน้า 75; Thu 
My, N., & Minh H, T, 2020, p. 128; Carman, J. M., 2006, Online) 
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              3. วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ การจัดกิจกรรมการเรียนเรียนรู้สอนอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยให้เรียนรู้ถึงความสัมพันธ์
ของเสียงกับตัวอักษร เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ โดยมีวิธีการสอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ ขั้นท่ี 2 การฝึกประสมเสียง
เป็นค า ขั้นท่ี 3 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า เรียนรู้ค าที่นอกเหนือกฎเกณฑ์และความหมายของค า ข้ันที่ 4 การออกเสียงและบอก
ความหมาย (มาริสา พันเปรม, 2561, หน้า 91; ณัฐพล สุริยมณฑล, 2561, หน้า 119; ณัฐนันท์ นิเวศน์วรการ, 2561, หน้า 71; 
Phonics, J., 2021, Online). 

 4. ทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ การออกเสียงภาษาอังกฤษคือการเปล่งเสียง อ่านสะกดค า การประสมค าและบอก
ความหมายได้ โดยการวัดและประเมินผลทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษประเมินด้วยเกณฑ์รูบิคโดยมีระดับคุณภาพดีเยี่ยม ดี พอใช้ 
ปรับปรุง (Wiggins, 1990, p. 20) 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
          1. การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบเผชิญหน้า ผสมผสานกับการ
เรียนรู้แบบออนไลน์ ทีม่ีการน าเทคโนโลยีเข้าใช้ให้ผู้เรียนเข้าถึงการเรียนรูไ้ด้รวดเร็วมากขึ้น โดยมีองคป์ระกอบของกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน ได้แก่ 1) การเรยีนออนไลน์ 2) การเรียนออฟไลน์ 3) ผู้เรียนมสี่วนร่วม 4) การประเมินผล 5) สื่อ อุปกรณ ์
           2. วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนเรียนรู้สอนอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยให้เรียนรู้ถึง
ความสัมพันธ์ของเสียงกับตัวอักษร เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ การฝึกประสมเสียงเป็นค า การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า เรียนรู้ค าที่
นอกเหนือกฎเกณฑ์และความหมายของค า การออกเสียงและบอกความหมาย  
           3. ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงท่ีการเปล่งเสียงตามตัวอักษร และค า
ที่ก าหนดไว้ให้ถูกต้อง โดยประเมินได้จากแบบประเมินทักษะการอ่านออกเสียง  
 4. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ หมายถึง ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบเผชิญหน้า ผสมผสานกับการเรียนรู้แบบออนไลน์ร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มี
ขั้นตอน ได้แก่ ข้ันที่ 1 ทบทวนความรู้ (Review) ด้วยสื่อออนไลน์/สื่ออุปกรณ์ กระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน ข้ันที่ 2 (Study) เรียนรู้
เสียงพยัญชนะ สระ ด้วยใบงานและสื่อออนไลน์ ขั้นท่ี 3 (Practice) การฝึกประสมเสียงเป็นค า โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการฝึกและท า
กิจกรรม ขั้นที่ 4 (Identity) การแยกแยะแบ่งเสียงค าโดยให้ผู้เรียนท ากิจกรรมในใบงานหรือออกเสียงบันทึกวิดีโอส่งในLine กลุ่มช้ัน
เรียน ขั้นที่ 5 (Evaluation) การวัดและประเมินผลโดยให้มีการออกเสียงและบอกความหมาย ในรูปแบบใบงาน สอบออกเสียง
รายบุคคลและบันทึกวิดีโอส่งในLine กลุ่มช้ันเรียน 
            5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
      การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา มี 3 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 ศึกษาองค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานและขั้นตอนของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ระยะที่ 2 พัฒนาและประสิทธิภาพ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ระยะที่ 3 ประเมินประสิทธิผลการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 โดยมีรายละเอียดการ
ด าเนินการวิจัย ดังนี ้
 

การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน(Blended 
Learning) กระบวนการแบบเผชิญหน้า (Face 
to face) การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนและ
ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านสื่อใช้เทคโนโลยีร่วมกับกับ
การสอนแบบปกติ มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) การ
เรียนแบบออนไลน์ 2) การเรียนแบบออฟไลน์ 
3) ผู้เรียนมีส่วนร่วม 4) การประเมินผล 5) สื่อ 
อุปกรณ์  

 
 
 

วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
    ขั้นท่ี 1 เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ  
    ขั้นท่ี 2 การฝึกประสมเสียงเป็นค า  
    ขั้นท่ี 3 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า 
เรียนรู้ค าท่ีนอกเหนือกฎเกณฑ์และความหมาย
ของค า    
   ขั้นท่ี 4 การออกเสียงและบอกความหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบ 
โฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยมีองค์ประกอบของกระบวนการ 
ดังน้ี 
   - หลักการของกระบวนการ 
   - วัตถุประสงค์ของกระบวนการ 
   - เนื้อหา 
   - กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
   - การวัดและประเมินผล 
 
 
 

 

ทักษะการอ่านออกเสียง  
   1. การอ่านสะกดค า 
   2. การประสมค า  
   3. บอกความหมาย 

ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบผสมผสานร่วมกับ
วิธีการสอนแบบ 
โฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านออกเสียง 
ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 
   -ด้านครูผู้สอน 
   - ด้านการจัดการเรียน
การสอน 
   - ด้านเนือ้หา 
   - ด้านผู้เรียน 
 

 

ทักษะการออกเสียงอังกฤษ  
   - การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษคือการเปล่ง
เสียง สะกดค า การประสมค าและบอก
ความหมายได้  
   - การวัดและประเมินผลการออกเสียง
ภาษาอังกฤษ  

 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษด้านการออก
เสียง สาระท่ี 1 มาตรฐาน 
ต 1.1 และสาระท่ี 2 
มาตรฐาน ต 2.2 จ านวน 
2 ตัวชี้วัด 

แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
แบบแผนหรือโครงสร้างที่แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ของปรัชญา ทฤษฎีหลักการ 
แนวคิดหรือความเชื่อ รวมท้ังขั้นตอน วิธีและ
เทคนิคการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิด
พฤติกรรมหรือคุณสมบัติตามวัตถุประสงค์ท่ี
ต้องการ  
 

วาร
สา
รบั
ณฑ

ิตศึ
กษ
า 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index


30 
วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร ปีที่ 21 ฉบับที่ 95 ตุลาคม – ธันวาคม 2567 

Journal of Graduate School Sakon Nakhon Rajabhat University 21(95) October - December 2024 

  

                   
https://www.tci–thaijo.org/index.php/SNGSJ/index              

      ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2566 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 1 
จ านวน 2,519 คน สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
             กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านปากพญา จ านวน 35 คน สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครศรีธรรมราช เขต 1 ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling)  
        เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
    1. แบบวิเคราะห์องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
และขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ มีลักษณะเป็นตารางวิเคราะห์  
    2. แบบสังเคราะห์เอกสาร องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้ อ งค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน และขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ มีลักษณะเป็นตารางสังเคราะห์  
    3. แบบตรวจสอบความสอดคล้องของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  
    4. แบบประเมินคุณภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะ
การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  
    5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการออกเสียงภาษาอังกฤษระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 30 ข้อ มีค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.72 ค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.51–0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.24–0.53  
    6. แบบประเมินทักษะการอ่านออกเสียงภาอังกฤษ จ านวน 30 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 ค่าความยากง่าย (p) 
อยู่ระหว่าง 0.23–0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.40–0.65 
               7. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบ 
โฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 20 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.90 
        วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล  
               1. ศึกษาเอกสาร บทความงานวิจัยที่เกี่ยวกับองค์ประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบของกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน และขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
               2. วิเคราะห์องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานและขั้นตอน
การอ่านออกเสียงแบบโฟนิกส์ โดยการแจกแจงความถี่ 
               3. สังคราะห์องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรยีนรู้ องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานและขั้นตอน
การอ่านออกเสียงแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียง โดยนับจากความถี่แล้วน าข้อความมาสังเคราะห์เป็นข้อๆ 
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์จัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์ 
               4. ตรวจสอบคุณภาพร่างกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะ
การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ เพื่อหาความสอดคล้องของกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ศึกษามีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ ให้ผู้เช่ียวชาญตัดสินว่าแต่ละองค์ประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู้
สอดคล้องกัน ไม่แน่ใจ หรือว่าไม่สอดคล้อง 
     5. ตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 
แบบประเมินทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเส ริมทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ ให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตัดสินว่าแต่ละข้อสอดคล้องกัน ไม่แน่ใจ หรือว่าไม่สอดคล้อง  
                6. ทดลองน าร่องและประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
                7. ตรวจสอบและยืนยันการปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้าง
เสริมทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
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                8. ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษและ
ประเมินทักษะการอ่านออกเสียงก่อนเรียน และท าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับ
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 16 ช่ัวโมง 
(รวมเวลาทดสอบก่อนและหลังเรียน)  
                9. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและประเมินทักษะการอ่านออกเสียงหลังเรียน และประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังจากใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
               10. ผู้วิจัยรวบรวมคะแนนของกลุ่มตัวอย่างหลังเสร็จสิ้นการเรียนและน าคะแนนวิเคราะห์ทางสถิติโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลของการทดสอบทักษะการอ่านออกเสียงก่อนและหลังเรียน และค่าประเมิน
ความพึงพอใจ 
        การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์  
  1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล ในลักษณะวิเคราะห์เนื้อหา (แจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ) 
  2. ข้อมูลเชิงปริมาณ วิเคราะห์ด้วยคอมพิวเตอน์ โปรแกรม SPSS ใช้สถิติพื้นฐาน  ได้แก่ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าที (t–test dependent) 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
       ผลการวิจัย 
            การวิจัยครั้งนี้มผีลการวิจัย ดังนี ้
  ระยะที่ 1 ผลการศึกษาองค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานและขั้นตอนของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์
เพื่อเสริมสร้างทักษะอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ พบว่า 
       1. องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน และขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ พบว่า องค์ประกอบ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ได้แก่ 1) การเรียนแบบออนไลน์ 2)  การเรียนแบบออฟไลน์ 3) ผู้เรียนมีส่วนร่วม 4) การ
ประเมินผล 5) สื่อ อุปกรณ์ 
                  2. ขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ได้แก่ ขั้นที่ 1 เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ ข้ันท่ี 2 การฝึกประสมเสียงเป็นค า ขั้นที่ 
3 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า เรียนรู้ค าที่นอกเหนือกฎเกณฑ์และความหมายของค า และขั้นที่ 4 การออกเสียงและบอก
ความหมาย 
  ระยะที่ 2 ผลการพัฒนาและประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อ
เสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3   
       1. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้ ขั้ นที่ 2 เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ 
ขั้นที่ 3 การฝึกประสมเสียง ขั้นที่ 4 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า ขั้นที่ 5 การวัดและประเมินผล ตรวจสอบผลประเมินคุณภาพ
ค่าเฉลี่ยโดยภาพรวม เท่ากับ 4.64 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 โดยผู้เชี่ยวชาญ 
                  2. ประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.71/75.23    
 

ตาราง 1 ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เสริมสร้างทักษะ 
            การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 (E1/E2) 

คะแนนกลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน คะแนนเตม็ คะแนนเฉลีย่ เฉลี่ยร้อยละ 
ระหว่างเรียน 35 90 69.94 77.71 
หลังเรียน 35 30 22.57 75.23 

ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน (E1/E2) เท่ากับ 77.71/75.23 
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วิธีการสอนแบบโฟนิกส ์
   ขั้นที่ 1 (Present) เรียนรู้
เสียงพยัญชนะ สระ  
   ขั้นที่ 2 (Practice) การฝึก
ประสมเสียงเป็นค า  
   ขัน้ท่ี 3 (Identity) การ
แยกแยะและแบ่งเสยีงในค า 
เรียนรูค้ าที่นอกเหนือกฎเกณฑ์
และความหมายของค า    
   ขั้นที่ 4 (Pronounce) การ
ออกเสียงและบอกความหมาย 

 

 จากตาราง 1 พบว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบ 
โฟนิกส์เสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จากนักเรียนโรงเรียนบ้านคลองดิน 
จ านวน 35 คน ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 77.71/75.23 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 75/75 
   3. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ฉบับสมบูรณ์ มีกระบวนการ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
        การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
              (Blended Learning) 
การจัดการเรยีนรู้ในช้ันเรียนและผูเ้รียน 
ได้เรียนรูผ้่านสื่อใช้เทคโนโลยีร่วมกับ 
การสอนแบบปกติ มีองค์ประกอบ ดังนี้  
   1) การเรียนแบบออนไลน์   
   2) การเรียนแบบออฟไลน ์
   3) ผู้เรียนมีส่วนร่วม  
   4) การประเมินผล 
   5) สื่อ อุปกรณ์  
 
                            ภาพประกอบ 2 กระบวนการการจดัการเรยีนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 

 

 ระยะที่ 3 ผลการประเมินประสิทธิผลการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์
เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 
   1. นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มี ทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาอังกฤษ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธกีารสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 

ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู ้(Review) ด้วยสื่อออนไลน์/สื่ออุปกรณ์ กระตุ้นการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
ขั้นที่ 2 (Study) เรียนรู้เสยีงพยัญชนะ สระ ด้วยใบงานและสื่อออนไลน์    
ขั้นที่ 3 (Practice) การฝึกประสมเสียงเป็นค า โดยผู้เรียนมสี่วนร่วมในการฝึกและท ากิจกรรม  
ขั้นที่ 4 (Identity) การแยกแยะแบ่งเสียงค าโดยให้ผูเ้รียนท ากิจกรรมในใบงานหรือออกเสียงบันทึกวิดโีอส่งใน Line  
กลุ่มช้ันเรียน  
ขั้นที่ 5 (Evaluation) การวัดและประเมินผลโดยให้มีการออกเสียงและบอกความหมาย ในรูปแบบใบงาน สอบออกเสียง
รายบุคคลและบันทึกวิดีโอส่งใน Line กลุม่ชั้นเรียน 
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ตาราง 2 แสดงผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลการประเมินทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษแบบโฟนิกส์กับกลุ่มตัวอย่างก่อน 
 เรียนโดยการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออก 
 เสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

การทดสอบ n คะแนนเตม็   S.D. t 
Sig. 

(1–tailed) 
ประเมินก่อนเรียน (Pre–test) 36 30 11.10 1.70  

26.1133* 
 

0.0000 ประเมินหลังเรียน (Post–test) 36 30 20.80 1.80 
*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 2 พบว่า ทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านปากพญา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเฉลี่ยจากการท าแบบประเมินทักษะการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษแบบโฟนิกส์ก่อนเรียนได้ (  = 11.10, S.D. = 1.70)  ค่าคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบประเมินทักษะการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษแบบโฟนิกส์หลังเรียนได้ ( = 20.80, S.D. = 1.80) ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียน 
   2. นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มีทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาอังกฤษ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังการเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตาราง 3 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านการออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
           ร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

การทดสอบ n คะแนนเตม็   S.D. t 
Sig. 

(1–tailed) 
ทดสอบก่อนเรียน  

(Pre–test) 
35 30 11.14 1.83 

 
   38.2217* 

 
0.0000 

 
 

ทดสอบก่อนเรียน 
 (Post–test) 

35 30 23.26 0.56 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับ
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านปาก
พญา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยจากการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.14 และหลังเรียนค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.26 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
   3. นักเรียนเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะ
การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.89, 
S.D. = 0.33) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงตามล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับ  พบว่า เนื้อหาตรงกับความสนใจ 
ความต้องการของนักเรียน และมีความทันสมัย ( = 4.97, S.D. = 0.16), นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิชาภาษาอังกฤษ ( = 4.97, 
S.D. = 0.16) กระบวนการสอนครอบคลุมและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเนื้อหา ( = 4.94, S.D. = 0.23) 
      การอภิปรายผล  
            ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการอภิปรายผลการศึกษาวิจัยในประเด็นต่าง ๆ ดังนี ้
             1. ผลการศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานได้ดังนี้ 1) การเรียนแบบ
ออนไลน์ 2) การเรียนแบบออฟไลน์ 3) ผู้เรียนมีส่วนร่วม 4) การประเมินผล 5) สื่อ อุปกรณ์ ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ประกอบกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสานจากกรอบแนวคิดของนักการศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลและแจกแจงความถี่จากข้อมูล และน าข้อมูลมา
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สังเคราะห์ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ เอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้ององค์ประกอบกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบผสมผสานมาเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนากระบวนการการจัดการเรียนรู้ต้องเลือกสิ่งที่เหมาะสมเป็นระบบและแก้ปัญหาการ
จัดการเรียนรู้ได้โดยน าเทคโนโลยีมาเป็นส่วนหนึ่งในการกระตุ้นผู้เรียนสอดคล้องกับคาร์แมน (Jared M. Carman, 2002, Online) 
ได้ศึกษาองค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน และสามารถแบ่งออก 5 ส่วน ประกอบด้วย 1) เป็นเหตุการณ์สดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่น าโดยผู้สอน โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในเวลาเดียวกัน 2) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนประสบผลส าเร็จด้วยตนเองเป็น
รายบุคคล 3) เป็นสภาพแวดล้อมที่ผู้เรียนมีการร่วมมือกับผู้อื่น 4) การประเมินเพื่อวัดผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 5) สิ่งอ านวยความ
สะดวกสนับสนุนการเรียน สอดคล้องกับ ทัศนี ธราพร (2564, หน้า 78) พบว่า นอกเหนือจากการเรียนแบบออนไลน์ เหตุการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นเป็นปัจจุบัน การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล การเรียนลักษณะดังกล่าวต้องมีการประเมินผล 
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของผู้เรียนทุกระยะ เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาการเรียนรู้ให้ดีขึ้นต่อไป สอดคล้องแนวคิดของ กุลธิดา  
ทุ่งคาใน (2561, หน้า 52) พบว่า องค์ประกอบการเรียนแบบผสมผสานสามารถแบ่งออกเป็นองค์ประกอบหลัก คือ องค์ประกอบ
ออฟไลน์และองค์ประกอบออนไลน์ ซึ่งนอกจากเรียนรู้ในช้ันเรียนแล้วนั้นสื่อออนไลน์เป็นส่วนหนึ่งในการใช้จัดการเรียนการสอนและ 
ไม่ว่าในรูปแบบใดก็ตามการวัดและประเมินผลเป็นส่วนหน่ึงในการติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียนในการพัฒนาต่อไป  
                2. ผลการศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ 
พบว่า ข้ันท่ี 1 ข้ันการเรียนรู้เสียงของตัวอักษร ขั้นท่ี 2 ขั้นการเรียนการผสมเสียงตัวอักษร ขั้นที่ 3 ข้ันการแยกแยะและแบ่งเสียงในค า
ประสมค า ขั้นที่ 4 ขั้นน าเสนอค า และความหมาย ผู้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออก
เสียงภาษาอังกฤษจากกรอบแนวคิดของนักการศึกษา ซึ่งจากการศึกษาหลายท่านได้แจกแจงขั้นตอนการโฟนิกส์ออกมาหลากหล่าย
ขั้นตอนวิเคราะห์ข้อมูลและแจกแจงความถี่จากข้อมูล และน าข้อมูลมาสังเคราะห์ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการศึกษา วิเคราะห์ สั งเคราะห์ 
เอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษมาเป็นส่วนหนึ่ง
ในการพัฒนากระบวนการการจัดการเรียนรู้ต้องเลือกสิ่งที่เหมาะสมเป็นระบบสอดคล้องและแก้ปัญหาการอ่านออกเสียงในเด็กไทย
ปัจจุบันมีจ านวนมาก ซึ่งเป็นฐานส าคัญไปสู่การพัฒนาทักษะอื่น ๆ ต่อไป ทั้งนี้ได้มาซึ่งขั้นตอนวิธีสอนแบบโฟนิกส์ สอดคล้องกับวิจัย
ของ ณัฐพล สุริยมณฑล และคณะ (2561, หน้า 119) ว่าขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการออก
เสียงโดยส่งเสริมการเรียนรู้ความสัมพันธ์ของเสียงกับตัวอักษรของพยัญชนะ สระ เป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาเสริมสร้างทักษะการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษและเกิดกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับ ฉวีวรรณ วัฒนานุกิจ (2565, หน้า 19) ว่า
การสอนอย่างมีขั้นตอนจากการถอดรหัสเสียงของแต่ละตัวอักษร โดยนักเรียนจะต้องเข้าใจเสียงของตัวอักษรต่าง ๆ และอ่านออกเสียง
ให้ถูกต้อง จึงจะสามารถผสมเสียงออกมาเป็นค าได้ การสะกดค าด้วยการสอนแบบโฟนิกส์ เป็นการสอนให้รู้จักเสียงที่ถูกต้องของการ
ฝึกผสมค าให้ถูกต้อง ส่งเสริม ให้นักเรียนได้ฝึกการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษอย่างมีกระบวนการ โดยผู้สอนเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ท าให้นักเรียนอ่านออกเสียงได้อย่างถูกต้อง  
                3. ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มี 5 ข้ัน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้ ขั้นที่ 2 เรียนรู้เสียง
พยัญชนะ สระ ขั้นที่ 3 การฝึกประสมเสียง ขั้นที่ 4 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า ขั้นที่ 5 การวัดและประเมินผล ผู้วิจัยวิเคราะห์
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเกี่ยวกับทักษะการอ่านออกเสียง วิเคราะห์กรอบแนวคิดการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ ออกแบบ
ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้ ท าการสังเคราะห์ระหว่างกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานและวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
ท าให้ได้ขั้นตอนในการพัฒนาการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษเพื่อยกร่างกระบวนการจัดการเรียนรู้ ตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุง 
จากนั้นทดลองน าร่องและประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้ ตรวจสอบและยืนยันการปรับปรุงงานข้อเสนอแนะ 
สอดคล้องกับ ณัฐพล สุริยมณฑล และคณะ (2561, หน้า 121) ได้ศึกษาการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมการออกเสียงและความรู้
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์
เท่ากับ 9.3  คิดเป็นร้อยละ 93.5 มีระดับคุณภาพดีเยี่ยม ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ซึ่งท าให้เห็นว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเป็น
กระบวนการที่มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับแนวคิด นฤมล สุปินโน (2557, บทคัดย่อ) ได้สรุปผลการวิจัยได้ว่านักเรียนมีความสามารถ
ในการอ่านออกเสียงโฟนิกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 และมีเจตคติต่อวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
ในระดับดี  
  4. การประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.71/75.23 
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ผู้วิจัยได้ด าเนินการให้ผู้เช่ียวชาญประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่ วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษได้รับการตรวจสอบคุณภาพและรับรอง
จากผู้เช่ียวชาญ และผู้วิจัยได้ด าเนินการปรับปรุงจากค าแนะน า แล้วน าไปทดลองน าร่องและประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ ตรวจสอบและยืนยันการปรับปรุงงานข้อเสนอแนะ ซึ่งสอดคล้องกับ ชู ลอยด์ (Lloyd, 2010, Online ) กล่าวว่ามีประยุกต์ใช้
การสอนการอ่านออกเสียงแบบโฟนิกส์เข้ามาช่วยในการอ่านออกสียงและการผสมเสียงตัวอักษรในการอ่านค า รวมถึงการวิเคราะห์
เช่ือมโยงไปถึงตัวอักษรของเสียงที่อยู่ในค าได้ ผู้เรียนสามารถออกเสียงได้มากขึ้น  สอดคล้องกับ ณัฐนันท์ นิเวศน์วรการ และคณะ 
(2561, หน้า 55) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการใช้การสอนแบบโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการออกเสียงความรู้ค าศัพท์และการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่าหลังจากการสอนด้วยวิธีแบบโฟนิกส์ 1) นักเรียนสามารถ
ออกเสียงภาษาอังกฤษอยู่ในระดับคุณภาพ ดี 2) นักเรียนมีความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3) นักเรียนมีความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับคุณภาพดีหลังได้รับการสอนแบบโฟนิกส์ 
             5. ผลการประเมินประสิทธิผลการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์  
เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มีความส าเร็จบังเกิดผลตามคาดหวัง 
ตามประเด็นดังน้ี 
                  5.1 นักเรียนมีผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านการออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
หลังการเรียนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้วิจัยท าการทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน จากนั้นจึงจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียง และท าการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนท าให้เห็นประสิทธิผลจากการ
เรียนโดยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างแล้ว
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท าให้เห็นค่าการเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับ
วิธีการสอนโฟนิกส์ท าให้ผู้เรียน สอดคล้องกับ ฉวีวรรณ วัฒนานุกิจ (2565, หน้า 106) พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการสอนแบบโฟนิกส์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้อง 
(Grant, 2014, p. 21) พบว่า ผลจากศึกษาวิจัย เรื่อง การสอนการอ่านออกเสียงแบบโฟนิกส์ นักเรียนในระดับประถมศึกษาใน
ประเทศอังกฤษ  ในการวิจัยในครั้งนี้ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านการออกเสียงภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียน
การสอนแบบเดิม 
                   5.2 นักเรียนผลการประเมินทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ หลังการเรียนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยเฉลี่ยจากการท าแบบประเมินทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษแบบโฟนิกส์ได้สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะ
การออกเสียงภาษาอังกฤษ และประเมินทักษะการออกเสียงกับผู้เรียนก่อนและหลังเพื่อประเมินทักษะให้ทราบประสิทธิผลด้านทักษะ
การออกเสียงหลังจากใช้กระบวนการ ทั้งนี้อาจเพราะว่าวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 5 ขั้นตอนดังกล่าวนั้นเหมาะสมกับการพัฒนาทักษะ
ผู้เรียนด้านการออกเสียง ทั้งนี้เนื่องจากเป็นการสอนท่ีเริ่มจากการปรับและเตรียมนักเรียนให้พร้อมด้วยการทบทวนก่อนเรียน เรียนรู้
เสียงตัวอักษรแต่ละตัว ประสมสียงสระและพยัญชนะ จนสามารถแยกแยะค าออกเสียงเป็นค าได้จนสามารถวัดและประเมินผลทักษะ
ดังกล่าวได้ จึงเป็นการสร้างผลลัพธ์ให้นักเรียนสามารถออกเสียงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้
ดังกล่าวเป็นวิธีการสอนเพื่อใช้พัฒนาให้นักเรียนออกเสียงภาษาอังกฤษได้ดียิ่งขึ้น และสามารถเช่ือมโยงไปสู่ทักษะอื่น ๆ ต่อไปได้
สอดคล้องกับ แมคคินแลน (Macmillan, 2008, Abstract) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การออกเสียงโดยใช้วิธีของจอลลี่ โฟนิกส์ ระดับช้ัน
อนุบาลในประเทศแคนาดา ประเทศอังกฤษ พบว่า นักเรียนที่เรียนการอ่านโดยวิธีการของจอลลี่ โฟนิกส์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนอ่านออกเสียงมีคะแนนเพิ่มขึ้นหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ และสะกดค าสูงกว่ามาตรฐานตามอายุ  
สอดคล้องกับณัฐพล สุริยมณฑล และคณะ (2561, หน้า 121) พบว่า การสอนการออกเสียงแบบโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมการออกเสียงและ
ความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีระดับคุณภาพดีเยี่ยม           
                   5.3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ในภาพรวมมีความ 
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พึงพอใจระดับมากท่ีสุด (  = 4.89, S.D. = 0.33) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุดอันดับแรก คือ เนื้อหาตรงกับ
ความสนใจ ความต้องการของนักเรียน และมีความทันสมัย  (   = 4.97, S.D. = 0.16), นักเรียนมีความพึงพอใจที่ดีต่อวิชา
ภาษาอังกฤษ (   =  4.97, S.D. = 0.16), กิจกรรมในกระบวนการสอนการออกเสียงช่วยให้นักเรียนมีทักษะการออกเสียง
ภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น (   = 4.94 S.D. = 0.23 ) ตามล าดับ ผู้วิจัยได้ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนการ
สอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อประเมินค่าความพึงพอใจในระดับต่าง ๆ ทั้งนี้เนื่องจากเมื่อมีการทดลองกระบวนการกับ
กลุ่มตัวอย่างเสร็จแล้วจึงประเมินความพึงพอใจ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เป็นการจัด
กิจกรรมที่พัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษร่วมกับการใช้เทคโนโลยีท าให้กระตุ้นความสนใจของนักเรียน เกิดความสนุกสนาน
ในการอ่านออกเสียง ซึ่งสอดคล้องกับ ทู มายและมิน ฮาว (Thu My & Minh Hoa, 2020, p. 669) ได้ให้ความเห็นเพิ่มเติมว่าการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นวิธีการเรียนการสอนที่ช่วยพัฒนาผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวิชาภาษาอังกฤษให้สามารถฝึกและ
พัฒนาทักษะการอออกเสียงภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้ และผู้เรียนวิชาภาษาอังกฤษมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในระดับมาก ในส่วนของ จิราภรณ์ เสืออินทร์ (2559, บทคัดย่อ) กล่าวว่าเมื่อมีการพัฒนาทักษะความสามารถด้านการออก
เสียงภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโฟนิกส์ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนแบบโฟนิกส์อยู่ในระดับมากที่สุด  
 

องค์ความรู้ใหม ่
 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นน าองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน (Blended Learning) มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) การเรียนแบบออนไลน์ 2) การเรียนแบบออฟไลน์ 3) ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
4) การประเมินผล 5) สื่อ อุปกรณ์ และวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ มีขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ ขั้นที่ 2 การฝึก
ประสมเสียงเป็นค า ขั้นที่ 3 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า เรียนรู้ค าที่นอกเหนือกฎเกณฑ์และความหมายของค า ขั้นที่ 4 การออก
เสียงและบอกความหมาย เพื่อแก้ปัญหาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษและผู้เรียนสามารถเรียนในช้ันเรียนและเรียนด้วยตนเองและ
เกิดความหลากหลายเกิดทักษะในการใช้เทคโนโลยีจึงน าวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มาผสานกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
ซึ่งมีขั้นตอนการสอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้ (Review) ด้วยสื่อออนไลน์/สื่ออุปกรณ์ กระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน ขั้นที่ 2 
(Study) เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ ด้วยใบงานและสื่อออนไลน์ ข้ันที่ 3 (Practice) การฝึกประสมเสียงเป็นค า โดยผู้เรียนกับเพื่อนใน
ช้ันเรียนและฝึกจากสื่อวิดีโอใน google site ขั้นที่ 4 (Identity) การแยกแยะแบ่งเสียงค าโดยให้ผู้เรียนท ากิจกรรมในใบงานหรือออก
เสียงบันทึกวิดีโอส่งใน Line กลุ่มช้ันเรียน ขั้นที่ 5 (Evalution) การวัดและประเมินผลโดยให้มีการออกเสียงและบอกความหมาย 
ในรูปแบบใบงาน สอบออกเสียงรายบุคคลและบันทึกวิดีโอส่งใน Line กลุ่มช้ันเรียน 
  

สรุป 
         การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์  เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนางานวิจัยครั้งนีส้รุปผลได้ ดังนี้    
  ระยะที่ 1 ผลการศึกษาองค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานและขั้นตอนของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์
เพื่อเสริมสร้างทักษะอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ พบว่า 
   1. องค์ประกอบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน และขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ พบว่า องค์ประกอบ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ได้แก่ 1) การเรียนแบบออนไลน์ 2) การเรียนแบบออฟไลน์ 3) ผู้เรียนมีส่วนร่วม 4) การ
ประเมินผล 5) สื่อ อุปกรณ์ 
   2. ขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ได้แก่ ขั้นที่ 1 เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ ข้ันท่ี 2 การฝึกประสมเสียงเป็นค า ขั้นที่ 
3 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า เรียนรู้ค าที่นอกเหนือกฎเกณฑ์และความหมายของค า และขั้นที่ 4 การออกเสียงและบอก
ความหมาย 
     ระยะที่ 2 ผลการพัฒนาและประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์  
เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3   
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         1. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้ ขั้นที่ 2 เรียนรู้เสียงพยัญชนะ สระ  
ขั้นที่ 3 การฝึกประสมเสียง ขั้นที่ 4 การแยกแยะและแบ่งเสียงในค า ขั้นที่ 5 การวัดและประเมินผล ตรวจสอบผลประเมินคุณภาพ
ค่าเฉลี่ยโดยภาพรวม เท่ากับ 4.64 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 โดยผู้เชี่ยวชาญ 
                    2. ประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างทักษะการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.71/75.23    
          3. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์  เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียง
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ฉบับสมบูรณ์ 
  ระยะที่ 3 ผลการประเมินประสิทธิผลการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์
เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ 

        1.  นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มีทักษะการออก
เสียงภาษาอังกฤษ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
                   2. นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มีทักษะการออก
เสียงภาษาอังกฤษ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
                   3.  นักเรียนเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อเสริมสร้างทักษะ
การออกเสียงภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.89, S.D. = 
0.33) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงตามล าดับคา่เฉลีย่จากมากไปหาน้อย 3 ล าดับ พบว่า เนื้อหาตรงกับความสนใจ ความต้องการของ
นักเรียน และมีความทันสมัย (  = 4.97, S.D. = 0.16), นักเรียนมีความพึงพอใจที่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ (  =  4.97, S.D. = 0.16), 
กิจกรรมในกระบวนการสอนอ่านดังกล่าวช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษเพิ่มมากข้ึน (  = 4.94, S.D. = 0.23) 
ตามล าดับ     
 

ข้อเสนอแนะ  
    1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้   
  1.1 ครูผู้สอนภาษาควรศึกษาเนื้อหาปรับไปใช้ให้สอดคล้องเหมาะสมกับระดับช้ัน และควรจัดการเรียนรู้ให้ครบ
กระบวนการสอนทั้ง 5 ข้ันตอนเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนน าไปสู่การพัฒนาทักษะอื่น ๆ ต่อไป 
  1.2 ครูและบุคลากรทางการศึกษาในวิชาเอกอื่น ๆ ควรที่จะต้องศึกษารายละเอียดต่าง ๆ ตามคู่มือ และสามารถปรับ 
ประยุกต์ให้ตรงตามบริบทของกลุ่มสาระอื่น ๆ ความจ าเป็น ความพร้อม และความต้องการของผู้เรียนอย่างแท้จริง  
  1.3 ครูในโรงเรียนขนาดเล็กควรส ารวจความพร้อมก่อนน ากระบวนการไปใช้ให้สอดคล้องตามบริบทของนักเรียนและ 
สถานศึกษาเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในกระบวนการ 
  1.4 ผู้บริหารน ากระบวนการสอนมาปรับใช้กับสถานศึกษา และเปิดโอกาสให้ครูผู้สอนและบุคลากรในโรงเรียนน า  
กระบวนการไปประยุกต์ใช้ตามความเหมาะสม ทั้งในการจัดการศึกษาในระบบและนอกระบบ ควรค านึงถึงความเหมาะสมด้านเวลา 
เนื้อหา และสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม 
  1.5 สถานศึกษาอื่น ๆ สามารถใช้เป็นแนวด าเนินการ ประยุกต์ปรับปรุง เพื่อใช้ในการสร้างทักษะการอ่านออกเสียงและ 
เทคโนโลยีส าหรับนักเรียนในระดับอื่น ๆ  
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
              2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมและให้ความส าคัญ
กับเรื่องของการออกเสียงให้ถูกต้องตามหลักให้เพิ่มมากข้ึนโดยเฉพาะนักเรียนในระดับประถมตอนต้น เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้และมี
พื้นฐานท่ีดีในด้านทักษะการอ่านออกเสียง เพื่อน าไปสู่การพัฒนาในทักษะอื่น ๆ ต่อไป 
              2.2 ควรมีการศึกษาอย่างต่อเนื่องเกี่ยวกับกระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์
เพื่อเสริมสร้างทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษกับกลุ่มตัวอย่างอื่น ๆ เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรคและการออกแบบการจัดการเรียนการ
สอนที่แตกต่างและหลากหลายยิ่งข้ึน 
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             2.3 ควรมีการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานพัฒนาทักษะการเขียน ซึ่งเป็นทักษะที่อยู่ในระดับท่ีสูงขึ้น 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะที่หลากหลายและเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษต่อไป 
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