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บทคัดย่อ   
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาลักษณะงานวิจัย และ 2) เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับ
รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นงานวิจัยในระดับ
บัณฑิตศึกษาที่เป็นวิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ในมหาวิทยาลัยของรัฐภายในประเทศ ท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2561 
ที่สามารถสืบค้นได้จากฐานข้อมูล ThaiLIS จ านวน 128 เรื่อง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 
และเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย 2) แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย และคู่มือลงรหัสงานวิจัย การค านวณค่าขนาดอิทธิพลของ
งานวิจัยใช้สูตรของ Glass สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบความ
แตกต่างของขนาดอิทธิพลโดยใช้สูตรของ Kruskal-Wallis Test 
 ผลการวิจัย พบว่า 
  1. งานวิจัยที่ผลิตในปี 2557 มีจ านวนมากที่สุด สถาบันที่มีจ านวนงานวิจัยมากที่สุด คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
สาขาที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด คือ สาขาหลักสูตรและการสอน ระดับช้ันของกลุ่มตั วอย่างที่มีจ านวนงานวิจัยมากที่สุด คือ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น รูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้มากที่สุด คือ รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ ระยะเวลาในการ
ทดลอง ระหว่าง 11-20 ช่ัวโมง มีจ านวนมากที่สุด งานวิจัยโดยส่วนมากใช้วิธีการสุ่มโดยอาศัยหลักความน่าจะเป็น แบบแผนการวิจัย
แบบ One-Group Pretest-Posttest Design มีจ านวนงานวิจัยมากท่ีสุด การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยส่วนมากมีค่าความ
เที่ยงตรง ความเชื่อมั่น ความยากง่าย และอ านาจจ าแนก สถิติพื้นฐานท่ีใช้มากที่สุด คือ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
อ้างอิงทีใ่ช้มากที่สุด คือ t-test   
  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยใช้สถิติของ Kruskal-Wallis Test  
   2.1 ค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   2.2 ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่างกับค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ พบว่า แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ  
    

ค าส าคัญ:  การสังเคราะห์งานวิจยั, รูปแบบการเรียนการสอน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ, การวิเคราะห์อภิมาน 
  

ABSTRACT  
 The purposes of this research were to 1) analyze the features of the research studies, and 2) compare 
the difference in the effect size of the research studies on instructional models affecting the English learning 
achievement. The subjects in this research were 128 postgraduate theses conducted in public universities in 
Thailand and published from 2000 to 2018 on the ThaiLIS database. The research instruments consisted of 1) a 
research quality evaluation form with the selected criteria for assessing the quality of research studies, 2) a form 
to record the features of the research studies, and a manual for encoding the research studies. To measure the 
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research effect size, Glass’s formula was employed. The statistics for data analysis were percentage, mean, and 
standard deviation, and the difference comparison of the research effect size using a formula of the Kruskal-
Wallis Test. 
 The findings were as follows:  
  1. The research studies were mostly conducted in 2014. The majority of research studies were completed 
at Udon Thani Rajabhat University. Most research studies were created by the Curriculum and Instruction 
program.  The majority of research studies were undertaken in lower secondary schools. Integration-focused 
instructional models were the most popular. The duration of the experiment was mostly set between 11 and 20 
hours. Most samples were obtained by using probability and adopted the One Group Pretest-Posttest Design. 
The lesson plans were mostly employed as the research instruments and their validity, reliability, difficulty, and 
discrimination were all evaluated. The most commonly utilized basic statistics were mean and standard 
deviation. The most common method of testing the hypothesis was the t-test. 
  2. The comparative analysis of the differences in the effect size of the instructional model's effect on 
English achievement by using the Kruskal-Wallis test revealed that 
   2.1 The effect size of the instructional models showed differences at the .05 level of significance.   
   2.2 The level of the sample group and the effect sizes of the instructional models affecting English 
achievements showed no differences. 
   

Keywords: Synthesis, Instructional Models, English Learning Achievement, Meta-analysis 
   

บทน า  
 ในปัจจุบันประเทศต่าง ๆ ให้ความส าคัญต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นอย่างมาก เนื่องจากความก้าวหน้าทางด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตร์ อุตสาหกรรม ตลอดจนความสะดวก รวดเร็วในการติดต่อคมนาคม ท าให้ประเทศต่าง ๆ มีความ
ใกล้ชิดกัน และพึ่งพาอาศัยกันมากขึ้น จึงจ าเป็นต้องใช้ภาษาเป็นสื่อกลางในการติดต่อสื่อสาร ภาษาอังกฤษจึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง 
เพราะภาษาอังกฤษใช้กันอย่างแพร่หลาย ซึ่งสอดคล้องกับ สุพัตรา มูลละออง (2557, หน้า 1) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็น
สิ่งที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตเพราะภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่ทุกคนต้องรู้ เพื่อประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร การแสวงหาความรู้
เพื่อศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมไปถึงการใช้ภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ การเรียนรู้ภาษาอังกฤษช่วยให้มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล 
สามารถติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติได้อย่างคล่องแคล่ว และมั่นใจ ดังนั้นการเรียนภาษาอังกฤษจึงมีความส าคัญอย่างมากเพราะไม่ได้
เรียนเพื่อรู้ภาษาเท่านั้น แต่ยังใช้ภาษาเป็นเครื่องมือติดต่อสื่อสาร การจะใช้ภาษาให้คล่องแคล่วนั้นขึ้นอยู่กับการฝึกใช้ทักษะภาษาให้
มากที่สุดทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นความจ าเป็นของการปรับปรุง
หลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ จึงมีนโยบายปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ส่งเสริมการยกระดับ
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ และการใช้กรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษท่ีเป็นสากล ท้ังการออกแบบหลักสูตร 
การพัฒนาการเรียนการสอน การทดสอบ การวัดผล การพัฒนาครู การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ และการเน้นทักษะการสื่อสาร  
ที่เริ่มจากการฟัง พูด อ่าน และเขียน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2561, หน้า 135) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียน
ภาษาอังกฤษ ให้ดียิ่งข้ึน 
 แม้ว่าประเทศไทยจะให้ความส าคัญกับภาษาอังกฤษเป็นอย่างมาก แต่การเรียนการสอนภาษาอังกฤษของไทยยังไม่ประสบ
ความส าเร็จเท่าที่ควร เด็กไทยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษค่อนข้างต่ า ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาวรรณ อินต๊ะแก้ว 
(2557, หน้า 1) ท่ีกล่าวว่า คนไทยส่วนมากเรียนภาษาอังกฤษมาเป็นระยะเวลาหลายปี แต่ก็ยังสนทนากับชาวต่างชาติไม่ได้ ในส่วน
ของปัญหาการเรียนการสอนที่ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควรนั้น ทิพากร สุขชูศรี (2560, หน้า 2) กล่าวว่า ปัญหาต่าง ๆ ได้สะท้อนให้
เห็นถึงความสามารถทางการเรียนภาษาอังกฤษโดยจะเห็นได้จากรายงานสรุปค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 
(O-NET) ปีการศึกษา 2556 จนถึงปีการศึกษา 2558 พบว่า คะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาอังกฤษของทุกช่วงช้ันมีค่าเฉลี่ยผลการทดสอบต่ า
กว่าร้อยละ 50 จากปัญหาดังกล่าวท าให้มีการศึกษาและท าวิจัยเกี่ยวกับเทคนิควิธีการสอน รูปแบบการสอน รวมทั้งศึกษาปัจจั ยที่
ส่งผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเป็นจ านวนมาก ดังนี้ สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540, หน้า 22) ได้กล่าวว่า 
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วิธีการสอนของครูมีผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ สายใจ ชลินทรวัฒน์ (2550, หน้า 3) กล่าวว่า จากการศึกษางานวิจัย
ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางด้านการเรียนของนักเรียน พบว่า อุปสรรคที่ท าให้นักเรียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษหรือวิชาอื่นที่เน้น
ด้านเนื้อหาได้ไม่ดีนั้นเกิดจากสาเหตุหลายประการ เช่น วิธีการสอนของครู สภาพแวดล้อม การวัดผลประเมินผล ฐานะทางครอบครัว 
บทบาทของผู้ปกครอง ความสัมพันธ์กับเพื่อน หรือตัวนักเรียนเอง ซึ่งสาเหตุที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสอนนั้นมีความส าคัญไม่น้อยไปกว่า
สาเหตุอื่น ๆ และรูปแบบการสอนนั้นก็มีหลายวิธี ซึ่งในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ยังไม่สามารถสรุปได้ว่า รูปแบบการสอน
ใดเป็นวิธีท่ีดีที่สุดและสมบูรณ์แบบที่สุด เพราะแต่ละวิธีก็มีจุดเด่นและจุดด้อยต่างกัน ดังนั้นผู้สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษาวิวัฒนาการของ
ทฤษฎี การเรียนรู้ และวิธีสอน เพื่อเป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจ สามารถเลือกใช้วิธีสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน และจุดมุ่งหมายของการ
เรียนการสอนภาษาในแต่ละระดับชั้น ซึ่งสอดคล้องกับ ทัศยา จุลนีย์ (2557, หน้า 2) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ในปัจจุบันจ าเป็นต้องพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้เทคนิควิธีสอน หรือรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย เพื่อให้เหมาะสมกับ
เนื้อหา และบริบทของผู้เรียนให้สามารถฝึกทักษะทางภาษา รวมถึงสร้างเจตคติที่ดีและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้นได้  
 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนต่าง ๆ ในปัจจุบัน ทิศนา แขมมณี (2560, หน้า 223) กล่าวว่า จากการสังเกตและการ
วิเคราะห์ผลงานของนักการศึกษาที่เป็นผู้ค้นคิดระบบและรูปแบบการจัดการเรียนการสอนต่าง ๆ พบว่า นักการศึกษานิยมใช้ค าว่า 
“ระบบ” ในความหมายที่เป็นระบบใหญ่ เช่น ระบบการศึกษา ระบบการเรียนการสอน ถ้าเป็นระบบการเรียนการสอนก็จะครอบคลุม
องค์ประกอบส าคัญ ๆ ของการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใช้ค าว่า “รูปแบบ” กับระบบที่ย่อยกว่า ซึ่งใช้กับ “วิธีสอน” 
โดยเฉพาะ เพราะว่าวิธีสอนเป็นองค์ประกอบย่อยที่ส าคัญของระบบการเรียนการสอน ดังนั้นการน าวิธีสอนใด ๆ มาจัดท าอย่างเป็น
ระบบตามหลักการและวิธีการจัดระบบแล้ว วิธีสอนนั้นก็จะกลายเป็น “ระบบวิธีสอน” หรือที่นิยมเรียกว่า “รูปแบบการเรียนการสอน” 
 รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอย่างเป็นระบบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี 
หลักการ แนวคิด หรือความเช่ือต่าง ๆ ซึ่งมีการจัดกระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอน
ต่าง ๆ เข้าไปช่วยท าให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ สามารถช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์
ที่ก าหนดไว้ เมื่อน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนแล้วสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ดียิ่งขึ้น  
ในการจัดกลุ่มรูปแบบการเรียนการสอนนั้นมีนักวิชาการหลายท่านจัดรูปแบบการสอนออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ พบว่า การจัดกลุ่มรูปแบบ
การเรียนการสอนนั้นจะแบ่งตามจุดมุ่งหมาย วิธีการเรียนรู้ของมนุษย์ และการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของผู้เรียน 
 ปัจจุบันมีงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นจ านวนมาก มีการน าเทคนิคการสอน และทฤษฎีที่
เกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษของต่างประเทศมาปรับปรุงและทดลองใช้กับนักเรียนในบริบทของสังคมไทยเพื่อพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษในด้านต่าง ๆ งานวิจัยเหล่านี้กระจายไปตามฐานข้อมูลต่าง ๆ ของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา หากมีการรวบรวม
จัดวิเคราะห์และสังเคราะห์เพื่อดูประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอน รวมถึงข้อเสนอแนะจากงานวิจัยนั้น ๆ จะเป็นประโยชน์ต่อ
ครูผู้สอนในการน าไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบท เพื่อจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 การศึกษาและการรวบรวมงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องที่ศึกษาปัญหาเดียวกัน ซึ่งใช้วิธีการและกลุ่มตัวอย่างที่แตกต่างกัน มี
ผลการวิจัยทั้งสอดคล้องและขัดแย้งกัน น ามาวิเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อสรุปและน าเสนอข้อสรุปของปัญหานั้นอย่างเป็นระบบ ถือเป็นข้อ
ยุติของปัญหา เรียกว่า การสังเคราะห์งานวิจัย ดังท่ี นงลักษณ์ วิรัชชัย (2529, หน้า 26) ได้ให้ความหมายของการสังเคราะห์งานวิจัยว่า 
การสังเคราะห์งานวิจัย (Synthesis of Research) เป็นวิธีการที่หาข้อเท็จจริง โดยรวบรวมงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องมาศึกษา วิเคราะห์ 
และน าเสนอข้อสรุปที่ได้เป็นข้อยุติ การสังเคราะห์งานวิจัยสามารถสังเคราะห์ได้สองลักษณะ คือ เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย และเป็น
การวิจัยที่แสวงหาความรู้ใหม่ ๆ และน าความรู้นั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม ซึ่งอุทุมพร จามรมาน (2531, หน้า 1) กล่าวว่า  
การสังเคราะห์งานวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ 1) ระดับที่น างานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสังเคราะห์ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ในหัวข้อ  
นั้น ๆ เรียกว่า Meta-Analysis 2) ระดับที่น างานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสังเคราะห์ท าให้เกิดสาขาใหม่ เรียกว่า Mega-Analysis และ 3) 
ระดับที่น าสาขาที่เกี่ยวข้องมาสังเคราะห์ Super Analysis การสังเคราะห์งานวิจัยจ าแนกได้ 2 ประเภทตามลักษณะการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ 1) การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงคุณลักษณะ (Qualitative Synthesis) เป็นการบรรยายให้เห็นถึงความสัมพันธ์และความ
ขัดแย้งกันระหว่างผลการวิจัยเรื่องนั้น ๆ จะพบในเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง 2) การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Synthesis) เป็นวิธีการที่มีระบบ ความรู้ หลักการ และระเบียบวิธีทางสถิติ น ามาวิเคราะห์ผลการวิจัยเพื่อหาข้อสรุป
งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์นั้นต้องเป็นงานวิจัยเชิงปริมาณที่ให้ข้อมูลเป็นตัวเลขหรือมีค่าสถิติเพียงพอในการสังเคราะห์ การสังเคราะห์
งานวิจัยจึงเป็นการศึกษาผลงานวิจัยเพื่อให้ได้ข้อสรุปเปน็องค์ความรู้ จากการรวบรวมข้อมูลผลการวิจัยที่มีอยู่มาท าให้มองเห็นแนวทาง
ในการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้เพื่อเป็นแนวทางช้ีแนะลักษณะงานวิจัยที่ควรศึกษาในครั้งต่อไป ตลอดจนได้ข้อสรุปที่เป็นความรู้
ใหม่จากงานวิจัยที่มีอยู่เดิม นอกจากนี้การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณ ยังมีวิธีการวิเคราะห์เพื่อสังเคราะห์ผลของการวิจัยแบ่ง
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ออกเป็น 4 วิธี คือ วิธีนับคะแนนเสียงแบบเดิม วิธีการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติของผลการสังเคราะห์ วิธีการประมาณค่าจากผลการ
นับคะแนนเสียง และวิธีการสังเคราะห์ค่าประมาณดัชนีมาตรฐาน ซึ่งเป็นท่ีรู้จักในช่ือของ การวิเคราะห์อภิมาน 
 การวิเคราะห์อภิมานนั้น นงลักษณ์ วิรัชชัย และสุวิมล ว่องวาณิช (2541, หน้า 2) ได้ให้ความหมายของวิเคราะห์อภิมาน  
ว่าหมายถึง การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณแบบหนึ่งที่นักวิจัย รวบรวมงานวิจัยที่ศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกันมาศึกษาวิเคราะห์ด้วย
วิธีการทางสถิติ เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่เป็นข้อยุติตอบปัญหาวิจัยเดียวกัน โดยงานวิจัยแต่ละเรื่องเป็นหน่วยการวิเคราะห์ ข้อมูลส าหรับ 
การวิเคราะห์อภิมานเป็นผลการวิจัยที่วัดในรูปของขนาดอิทธิพล และสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ รวมถึงสารสนเทศที่เกี่ยวกับคุณลักษณะ
งานวิจัย ซึ่งวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์เพื่อประมาณค่าขนาดอิทธิพล หรือค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ซึ่งเป็นดัชนี
มาตรฐานที่ได้จากงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ในแต่ละเรื่อง การวิเคราะห์เพื่อสรุปรวมค่าดัชนีมาตรฐานและการวิเคราะห์ว่าดัชนี
มาตรฐานที่ได้มีค่าแตกต่างกัน เนื่องจากตัวแปรปรับอะไร อันเป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีมาตรฐานกับคุณลั กษณะ
งานวิจัย ดังนั้นการวิเคราะห์อภิมานจึงเป็นการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณวิธีหนึ่ง ที่น างานวิจัยหลาย ๆ เรื่องซึ่งศึกษาปัญหา
เดียวกันน ามาสังเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อสรุปข้อค้นพบจากงานวิจัยดังกล่าวซึ่งข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์อภิมานประกอบด้วย 
ผลของการวิจัยที่วัดในรูปของดัชนีมาตรฐาน ได้แก่ ขนาดอิทธิพล (Effect Size) และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Correlation 
Coefficient) และข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัย หลักการวิเคราะห์ คือ การเปรียบเทียบความแตกต่างของดัชนีมาตรฐานจากงานวิจัย  
แต่ละเรื่องเพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ีกว้างขวางและลุ่มลึก  
 งานวิจัยของ คณิตา ดอกเขียว (2546, หน้า 100-101) ได้สังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษโดยการวิเคราะห์อภิมาน จ านวน 107 เรื่อง ผลการวิจัย  พบว่า 1) การจ าแนกวิทยานิพนธ์ตามตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัยที่มีคุณลักษณะดังต่อไปนี้มากที่สุด คือ พิมพ์เผยแพร่ในปี พ.ศ. 2538 และ 2541 สถาบันที่ผลิตงานวิจัย คือ มหาวิทยาลัยศรีนคริน
ทวิโรฒ ประสานมิตร สาขาที่ท าวิจัย คือ วิชาเอกการมัธยมศึกษา ระดับการศึกษาที่ท าการวิจัย คือ ระดับมัธยมศึกษา ทักษะที่ท าการ
วิจัย คือ ทักษะการอ่าน รูปแบบนวัตกรรมที่ใช้ คือ นวัตกรรมประเภทรูปแบบ/เทคนิควิธีสอน การสุ่มตัวอย่าง คือ การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย  
(สุ่มเป็นคน) ระดับชั้นท่ีท าการวิจัย คือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวนประชากร คือ จ านวนประชากรตั้งแต่ 10 คน ถึง 150 คน ขนาด
ของกลุ่มตัวอย่าง คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่างตั้งแต่ 51 คน ถึง 100 คน จ านวนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมคือ ใช้จ านวนกลุ่มทดลอง  
1 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม จ านวนคาบที่ใช้ในการทดลอง คือ 1 คาบ ถึง 30 คาบขึ้นไป แบบแผนการทดลอง คือ ใช้แบบแผนการ
ทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design ค่าเฉลี่ยของขนาดอิทธิพล จ านวน 145 ค่า มีค่าเท่ากับ 
0.71 แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้นวัตกรรมการศึกษามีค่าสูงกว่าที่เรียนโดยใช้วิธีสอนปกติ ร้อยละ 76 
 คัมภีรพจน์ สายเพ็ชร (2551, หน้า 118-119) ได้ท าการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษที่เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการใช้นวัตกรรมกับการสอนปกติ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณลักษณะของงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
นวัตกรรมที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และเพื่อสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับนวัตกรรมที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษจากงานวิจัย ตั้งแต่ พ.ศ. 2540-2550 จ านวน 32 เรื่อง ซึ่งมีเกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือก คือ  
เป็นงานวิจัยที่มีตัวแปรตามที่เป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการเรียนวิธีการสอนและรูปแบบ
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน และเป็นงานวิจัยที่มีการรายงานข้อมูลเพียงพอที่จะน ามา
สังเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ยของกลุ่มทดลอง ค่าเฉลี่ยของกลุ่มควบคุม ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มควบคุม การทดสอบค่า t และ 
ค่า F และศึกษาคุณลักษณะของงานวิจัยตามตัวแปรที่ก าหนด หลังจากนั้นท าการสังเคราะห์ตัวแปรที่มีงานวิจัยตั้งแต่ 5 เล่ม ขึ้นไป 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบสรุปรายละเอียดของงานวิจัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าขนาดอิทธิพล ผลการวิจัย พบว่า 1) งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ มีคุณลักษณะดังต่อไปนี้ มากที่สุด คือ  
พิมพ์เผยแพร่ในปี พ.ศ. 2546 และ 2547 สถาบันที่ผลิต คือ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ภาควิชา/สาขาที่ท าการวิจัย คือ สาขาการ
พัฒนาหลักสูตรและการสอนระดับการศึกษาที่ท าการวิจัย คือ ระดับประถมศึกษา ทักษะที่ท าการวิจัย คือ  ทักษะบูรณาการรวมและ
ไวยากรณ์ รูปแบบนวัตกรรมที่ใช้ในการวิจัย คือ นวัตกรรมประเภทรูปแบบ เทคนิคและประเภทผลิตภัณฑ์ สิ่งประดิษฐ์ วิธีการสุ่ม
ตัวอย่าง คือ การสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบง่าย (สุ่มเป็นคน และสุ่มเป็นห้อง) ระดับช้ันที่ท าการวิจัย คือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5-6 จ านวน
ประชากร คือ จ านวนประชากรตั้งแต่ 10 คน ถึง 300 คน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่างตั้งแต่ 10 คน ถึง 150 คน 
จ านวนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม คือ ใช้จ านวนกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม จ านวนคาบที่ใช้ในการทดลอง คือ ตั้งแต่  
20 คาบขึ้นไป แบบแผนการทดลอง คือ ใช้แบบแผนการทดลองแบบ Non-Randomized Control Group Pretest-Posttest 
Design สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ใช้สถิติ t ในการทดสอบ 2) ค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพล มีจ านวน 32 ค่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.92 แสดงว่า 
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นักเรียนที่เรียน โดยใช้นวัตกรรมการศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีสอนปกติเป็น 
0.92 เท่าของส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีสอนปกติ ซึ่งก็คือ คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้นวัตกรรม
การศึกษามีค่าสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีสอนปกติ ร้อยละ 82  
 ดารณี ม่วงโต (2559, หน้า 118-119) สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษกับตัวแปรที่เกี่ยวข้อง โดยการวิเคราะห์อภิมาน ในระดับมัธยมศึกษา ช่วง พ.ศ. 2540-2557 พบว่า คุณลักษณะงานวิจัย
ด้านข้อมูลพื้นฐาน คือ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผลิตงานวิจัยมากที่สุด จ านวน 13 เล่ม สาขาที่ท าวิจัยมากที่สุด คือ สาขาการวิจัย
การศึกษา จ านวน 8 เล่ม วัตถุประสงค์ของงานวิจัยโดยส่วนมาก คือ เพื่อหาความสัมพันธ์ เพื่อสร้างสมการพยากรณ์ เพื่อศึกษาปัจจัย 
เพื่อพัฒนารูปแบบ จ านวน 6 เล่ม และพบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด คือ การท าการบ้านของ
นักเรียน ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 0.8926 อยู่ในระดับมีความสัมพันธ์มากที่สุด จากงานวิจัยทั้งหมด จ านวน 43 เรื่อง มีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ จากตัวแปร 123 ตัวแปร พบว่า ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์มีค่าเท่ากับ 0.3013 ซึ่งมีระดับความสัมพันธ์น้อย 
 จากตัวอย่างงานวิจัยจะเห็นได้ว่า งานวิจัยที่ท าเกี่ยวกับการสังเคราะห์จะเลือกใช้วิธีวิเคราะห์อภิมาน เพราะเป็นวิธีที่ได้รับ
การพัฒนาล่าสุด และมีการประมาณค่าดัชนีมาตรฐานที่น าผลของข้อมูลจากงานวิจัยแต่ละเรื่องซึ่งมีแบบแผนงานวิจัย การใช้เครื่องมือ 
และการใช้สถิติที่แตกต่างกันมาค านวณให้มีมาตรฐานเดียวกันก่อน จากงานวิจัยท่ีมีแบบการวิจัยต่างกัน สามารถค านวณได้จากค่าสถิติ
โดยตรงและค านวณจากค่าสถิติในการทดสอบสมมติฐาน จุดเด่นของการประมาณค่าดัชนีมาตรฐานส าหรับการวิเคราะห์อภิมานตามวิธีนี้ 
คือ การมีสูตรในการประมาณค่าขนาดอิทธิพลจากงานวิจัยที่มีรูปแบบการทดลองต่างกันทุกแผนแบบการวิจัย และมีสูตรในการ
ปรับเปลี่ยนสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบอ่ืน ๆ มาเป็นสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
 จากงานวิจัยด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่กล่าวมาแล้วนั้น พบว่า ยังไม่มีการรวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการ
เรียนการสอน และน ามาสังเคราะห์เพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับผลการวิจัย จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการ
สอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษระหว่างปี พ.ศ. 2543–2561 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับรูปแบบการเรียน
การสอน การจัดกลุ่มรูปแบบการเรียนการสอน พบว่า การจัดกลุ่มรูปแบบการเรียนการสอนของนักวิชาการศึกษาแต่ละท่านจะ
คล้ายกัน คือ การแบ่งรูปแบบการเรียนการสอนตามจุดมุ่งหมาย วิธีการเรียนรู้ของมนุษย์ และการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมข อง
ผู้เรียน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงประยุกต์ใช้รูปแบบการเรียนสอนของ ทิศนา แขมมณี (ทิศนา แขมมณี, 2560, หน้า 223-272) เป็นเหตุผล
ประกอบการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นของงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ซึ่งจ าแนกเป็น 3 รูปแบบ คือ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้น
การพัฒนาด้านจิตพิสัย และรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นบูรณาการ   

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย  
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วจิัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจยัไว ้ดังนี ้
  1. เพื่อวิเคราะห์ลักษณะและปริมาณของงานวิจัยในระดับบัณฑิตศึกษาที่เป็นวิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ใน
มหาวิทยาลัยของรัฐภายในประเทศ ท่ีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
  2. เพื่อวิเคราะห์เปรยีบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยในระดบับัณฑิตศึกษาที่เป็นวิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ใน
มหาวิทยาลยัของรัฐภายในประเทศ ท่ีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรยีนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
  

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและขั้นตอนการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยการวิเคราะห์อภิมาน ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543 -2561 สรุปเป็นกรอบ
แนวคิดของการวิจัย ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย  
 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2561 โดยการวิเคราะห์อภิมาน ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1. ประชากร ได้แก่ วิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยของรัฐที่เป็นงานวิจัย  
เชิงทดลองและศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี 
พ.ศ. 2543-2561 สามารถสืบค้นได้จากฐานข้อมูล ThaiLIS ซึ่งเป็นฐานข้อมูลที่จัดเก็บเอกสารฉบับเต็มในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ 
(Digital Collection) ภายใต้โครงการการพัฒนาเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย ผู้วิจัยใช้ค าส าคัญในการค้น คือ รูปแบบการเรียน
การสอน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ การสอนภาษาอังกฤษ  
  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ วิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ ระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยของรัฐที่เป็นงานวิจัย  
เชิงทดลองและศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 128 เรื่อง จาก 31 
สถาบัน ท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2561 สามารถสืบค้นได้จากฐานข้อมูล ThaiLIS ซึ่งเป็นฐานข้อมูลที่จัดเก็บเอกสารฉบับ
เต็มในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ (Digital Collection) ภายใต้โครงการการพัฒนาเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย ผู้วิจัยใช้ค าส าคัญใน
การค้น คือ รูปแบบการเรียนการสอน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ การสอนภาษาอังกฤษ 
 
 

คุณลักษณะของงานวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

รูปแบบการเรียนการสอน 
1. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนา 
ด้านพุทธิพิสัย 
2. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนา 
ด้านจิตพิสยั 
3. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ 

 

ขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

 

1. ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัย 
   1.1 ช่ือผู้วิจัย 
   1.2 ช่ืองานวิจัย 
   1.3 ปีท่ีพิมพ์ 
   1.4 สถาบันที่ผลิตงานวิจัย 
   1.5 สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 
 
2. ข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อหาของงานวิจัย 
   2.1 ระดับชั้นของกลุ่มตัวอย่าง 
   2.2 รูปแบบการเรียนการสอน 
   2.3 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
   2.4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
   2.5 ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
   2.6 วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
   2.7 แบบแผนการวิจัย 
   2.8 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
   2.9 การตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ 
 
3. ข้อมูลเกี่ยวกับการวเิคราะห์ข้อมูล สถิติในการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

4. ข้อมูลเกี่ยวกับผลการวเิคราะหข์้อมูล 
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 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 2 ชุด ได้แก่ แบบประเมินคุณภาพของงานวิจัย และแบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัย ซึ่งมี
รายละเอียด ดังน้ี 
  1. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ประกอบด้วย แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย และเกณฑ์ในการประเมินคุณภาพงานวิจัย  
  2. แบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัย ประกอบด้วย แบบบันทึกคณุลักษณะของงานวิจัย และสมุดคู่มอืลงรหัส  
 วิธีรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลงานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ในระดับบัณฑิตศึกษาที่เป็นงานวิจัยในมหาวิทยาลัยของรัฐ และตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2561 โดยด าเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. ส ารวจช่ืองานวิจัยที่เกี่ยวข้องรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จาก
บทคัดย่อวิทยานิพนธ์ของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ จากการสืบค้นจากฐานข้อมูล ThaiLIS ซึ่งเป็นฐานข้อมูลที่จัดเก็บเอกสารฉบับเต็ม 
ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ (Digital Collection) ภายใต้โครงการการพัฒนาเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย ผู้วิจัยใช้ค าค้น คือ 
รูปแบบการเรียนการสอน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ การสอนภาษาอังกฤษ  
  2. อ่านงานวิจัยเบื้องต้น 1 รอบ เพื่อส ารวจเนื้อหาภายในตัวเล่มงานวิจัยว่ามีคุณสมบัติตามเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัย
ที่ผู้วิจัยก าหนดหรือไม่ และมีเนื้อหาเพียงพอที่จะน ามาสังเคราะห์งานวิจัย เพื่อน าไปเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
   2.1 งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ คือ งานวิจัยในระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยของรัฐซึ่งเป็นงานวิจัยเชิงทดลอง
ที่ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543-
2561 
   2.2 งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ คือ งานวิจัยที่มีการเก็บข้อมูลของนักเรียน นักศึกษาที่ศึกษาในระดับการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน และระดับอุดมศึกษา 
   2.3 งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์เป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่มีข้อมูลเพียงพอ และมีรายงานค่าสถิติที่จ าเป็นเพื่อแปลง
ค่าสถิติเหล่านั้นให้เป็นค่าดัชนีมาตรฐาน โดยระบุค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม และกลุ่มเปรียบเทียบ 
หรือระบุค่าสถิติทดสอบ t-test หรือ F-test 
   2.4 งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ต้องผ่านเกณฑค์ุณสมบัตติามขอบเขตด้านเนื้อหา และผ่านเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
งานวิจัยในระดับดีขึ้นไป ซึ่งผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย พบว่า งานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2561 มีคุณสมบัติตามขอบเขตด้านเนื้อหา และผ่านการ
ประเมินคุณภาพงานวิจัย จ านวน 128 เรื่อง 
  3. อ่านงานวิจัยโดยละเอียด จากนัน้บันทึกข้อมูลงานวิจัยลงในแบบบนัทึกคุณลักษณะงานวิจัย 
  4. เตรียมข้อมลูส าหรับการวิเคราะห์ โดยท าการลงรหัสตัวแปร ซึ่งใช้โปรแกรมคอมพิวเตอรส์ าเร็จรูป 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์  
 การวิเคราะห์ข้อมลูที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ซึ่งมสีถิติ ดังนี ้
  1. วิเคราะห์ข้อมลูเบื้องต้น ค่าสถติิภาคบรรยาย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2. ค านวณค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้สูตร
การค านวณของ Glass 
  3. เปรียบเทียบคา่ขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรยีนการสอนที่ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้
สูตรของ Kruskal-Wallis Test 
 

สรุปผลการวิจัย  
 1. ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยการวิเคราะห์อภิมาน ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ.2543-2561 มีจ านวน 128 เรื่อง สรุปได้ดังนี้ งานวิจัยที่ผลิตในปี 2557  
มีจ านวนมากที่สุด สถาบันที่มีจ านวนงานวิจัยมากที่สุด คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี สาขาที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด คือ สาขา
หลักสูตรและการสอน ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่างที่มีจ านวนงานวิจัยมากท่ีสุด คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น รูปแบบการเรียนการสอน
ที่ใช้มากที่สุด คือ รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ ระยะเวลาในการทดลอง ระหว่าง 11-20 ช่ัวโมง มีจ านวนมากที่สุด 
งานวิจัยโดยส่วนมากใช้วิธีการสุ่มโดยอาศัยหลักความน่าจะเป็น แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design  
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มีจ านวนงานวิจัยมากที่สุด เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองที่ใช้มากที่สุด คือ แผนการจัดการเรียนรู้ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
มีค่าความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น ความยากง่าย และอ านาจจ าแนก สถิติพื้นฐานท่ีใช้มากที่สุด คือ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถิติอ้างอิงที่ใช้มากที่สุด คือ t-test  
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยใช้สถิติของ Kruskal-Wallis Test  
  2.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบรูปแบบการเรียนการสอนกับค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า ค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแตกต่างกัน และรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้านจิตพิสัย มีค่าเฉลี่ยอันดับเท่ากับ 
93.08 รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ มีค่าเฉลี่ยอันดับเท่ากับ 62.27 และรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้าน
พุทธิพิสัย มีค่าเฉลี่ยอันดับเท่ากับ 59.55 แสดงว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษได้ดี
ที่สุด คือ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นพัฒนาด้านจิตพิสัย รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการบูรณาการ และรูปแบบการเรียนการ
สอนที่เน้นพัฒนาด้านพุทธิพิสัย ตามล าดับ 
  2.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่างกับค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่า ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่างที่
แตกต่างกันไม่ท าให้การใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษนั้น แตกต่างกัน เมื่อพิจารณา
ค่าขนาดอิทธิพล พบว่า ขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่าง
ระดับประถมศึกษามีค่าขนาดอิทธิพลมากที่สุด ( d = 2.56, 

d
S = 16.99) รองลงมา คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ( d = 2.51, 

d
S = 

18.07) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ( d = 2.25, 
d

S = 10.09) และระดับอุดมศึกษา ( d = 2.17, 
d

S = 6.53) ตามล าดับ 
  

อภิปรายผลการวิจัย  
 1. ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยการวิเคราะห์อภิมาน ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2561 มีจ านวน 128 เรื่อง 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ โดยการวิเคราะห์อภิมาน ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2561 มีจ านวน 128 เรื่อง พบว่า งานวิจัยที่ผลิตในปี 
2557 มีจ านวนมากที่สุด เนื่องจากในปี พ.ศ. 2557 กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายการปฏิรูปการเรี ยนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
ยกระดับคุณภาพการศึกษา และพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน โดยเน้นการใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารทั้งทักษะการฟัง การพูด การ
อ่าน และการเขียน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561, หน้า 135) สถาบันผลิตงานวิจัยที่มีจ านวนงานวิจัยมากที่สุด คือ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี สาขาที่ท าการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษมากท่ีสุด คือ สาขาหลักสูตรและการสอน เนื่องจากเป็นสาขาที่เกี่ยวกับหลักสูตร เนื้อหา และรูปแบบวิธีสอนต่าง ๆ เพื่อ
พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (เจนจิรา ดวงสิน, 2552, หน้า 89) ระดับช้ันของกลุ่ม
ตัวอย่างที่มีจ านวนงานวิจัยมากที่สุด คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น รูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้มากที่สุด คือ รูปแบบการเรียน  
การสอนที่เน้นการบูรณาการ เนื่องมาจากรูปแบบการเรียนการสอนที่ เน้นการบูรณาการเป็นรูปแบบที่มุ่งพัฒนารอบด้านโดยใช้การ 
บูรณาการทั้งทางด้านเนื้อหาสาระ ความรู้สึกทางจิตใจ คุณธรรม และความสามารถเชิงปฏิบัติเข้าไว้ด้วยกัน ซึ่งสอดคล้องกับ วรรณี 
สุจิตร์จูล (2552, หน้า 78) ท่ีกล่าวว่า การสังเคราะห์งานวิจัยรูปแบบการเรียนการสอน หลังยุคปฏิรูปการศึกษา พุทธศักราช 2542 
โดยการวิเคราะห์อภิมาน พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการซึ่งพัฒนาการเรียนรู้ในด้าน
ต่าง ๆ ของผู้เรียนไปพร้อม ๆ กัน โดยใช้การบูรณาการเนื้อหาสาระและวิธีการ โดยมีหลักการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ การเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากวิชาและประสบการณ์ต่าง ๆ เข้าด้วยกันท าให้เกิดการถ่ายโอน
ความรู้จากวิชาหนึ่งไปยังอีกวิชาหนึ่งที่น ามาผสมผสาน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนเข้ากับชีวิตจริงและสามารถสร้าง  
องค์ความรู้ด้วยตนเองได้จนเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2548, หน้า 106) ระยะเวลาในการ
ทดลอง ระหว่าง 11-20 ช่ัวโมง มีจ านวนมากท่ีสุด งานวิจัยโดยส่วนมากใช้วิธีการสุ่มโดยอาศัยหลักความน่าจะเป็น เนื่องมาจากมีความ
สะดวก ง่ายต่อการปฏิบัติ และได้กลุ่มเป้าหมายตรงตามจุดประสงค์ที่ต้องการศึกษา (อุทุมพร พันธ์ชมภู , 2555, หน้า 95) แบบ
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แผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design มีจ านวนงานวิจัยมากที่สุด อาจเป็นเพราะเป็นการด าเนินการทดลองกับ
กลุ่มตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียว ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ท าให้ทราบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความก้าวหน้าในการเรียนมากน้อย
เพียงใด (วราภรณ์ พันธุ์แก้ว, 2560, หน้า 113) และมีข้อดี คือ มีความเที่ยงตรงภายใน (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ , 2531, 
หน้า 211) เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองที่ใช้มากที่สุด คือ แผนการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้คือเครื่องมือท่ีส าคัญใน
การสอน เป็นเสมือนแผนที่น าทางการสอนของครู การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยส่วนมากมีค่าความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น 
ความยากง่าย และอ านาจจ าแนก เพราะว่าเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยจ าเป็นต้องมีการการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือเพื่อให้ได้
เครื่องมือที่เป็นมาตรฐาน ผ่านกระบวนการสร้างอย่างมีระบบ (บุญชม ศรีสะอาด , 2556, หน้า 94) สถิติพื้นฐานที่ใช้มากที่สุด คือ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เนื่องจากเป็นสถิติพื้นฐานที่จ าเป็นในการสังเคราะห์งานวิจัยโดยวิธีการวิเคราะห์อ ภิมานเพื่อ
ค านวณหาค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัย และสถิติอ้างอิงที่ใช้มากที่สุด คือ t-test  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์เป็น
งานวิจัยเชิงทดลอง มีการเปรียบเทียบความแตกตา่งระหว่างกลุ่ม คือ กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม จึงนิยมใช้สถิติ t-test ในการทดสอบ
สมมติฐาน 
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรยีนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยใช้สถิติทดสอบ Kruskal-Wallis Test 
  2.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่แตกต่างกันท าให้ค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนการสอน  
ที่แตกต่างกันส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแตกต่างกัน และรูปแบบการเรียนการสอนที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้านจิตพิสัย มีค่าเฉลี่ยอันดับเท่ากับ 93.08 รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ  
มีค่าเฉลี่ยอันดับเท่ากับ 62.27 และรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้านพุทธิพิสัย มีค่าเฉลี่ยอันดับเท่ากับ 59.55 แสดงว่า 
รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษได้ดีที่สุด คือ รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้าน
จิตพิสัย รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ และรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นพัฒนาด้านพุทธิพิสัย ตามล าดับ ท้ังนี้อาจ
เนื่องจากการจัดหมวดหมู่ของรูปแบบการเรียนการสอนมีจุดเน้นของด้านที่ต้องการพัฒนาในตัวผู้เรียนและปริมาณการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้มีมากน้อยแตกต่างกัน และในการจัดหมวดหมู่ของรูปแบบนั้นเป็นเพียงเครื่องแสดงให้เห็น ว่า รูปแบบนั้นมี
จุดประสงค์หลักมุ่งเน้นไปทางใดเท่านั้นแต่ส่วนประกอบด้านอื่น ๆ ยังคงมีอยู่ทั้งทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย รวมทั้ง
ทักษะกระบวนการทางปัญญา เพียงจะน้อยกว่าจุดเน้นเท่านั้น (ทิศนา แขมมณี, 2560, หน้า 224) จากผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่ารูปแบบ
การเรียนการสอนทั้ง 3 รูปแบบส่งผลต่อขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้านจิตพิสัยที่มีค่าเฉลี่ย
อันดับสูงสุดอาจเนื่องมาจากการแสดงบทบาทสมมติช่วยให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง ได้รู้จุดบกพร่องของตนเอง และจะสามารถ
ปรับเปลี่ยนแก้ไขให้ถูกต้องได้ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และครูผู้สอนจะท าหน้าที่คอยก ากับ ช้ีแนะ ให้ถูกต้อง 
(สุพิชญา พูลลาภ, 2562, หน้า 4) ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับ Jackman, H. & Swan, K. (1996, Abstract) ที่ศึกษาเกี่ยวกับผลของ
การศึกษาทางไกลของรูปแบบการเรียนการสอนของ Joyce, Weil and Shower (1992) ที่ใช้ในการศึกษาทางไกลผ่านระบบเครือข่าย
วิดีโอแบบมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบได้ในรัฐนอร์ทดาโกตา ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการสอนที่ส่งผลต่อการศึกษาทางไกลสูงสุด 6 อันดับ 
ได้แก่ 1) รูปแบบการสอนบทบาทสมมติ (Role Playing Model) 2) รูปแบบการสอนสถานการณ์จ าลอง (Simulation)  3) รูปแบบ
การสอนโดยการซักค้าน (Jurisprudential Inquiry Model) 4) รูปแบบการสอนที่เน้นความจ า (Memory Assists Model) 5) 
รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Synectic) และ 6) รูปแบบการสอนกระบวนการสืบสอบ (Inquiry Model) 
ทัศนีย์ ทองศรี (2558, หน้า 43) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้
บทบาทสมมติ ผลการวิจัยพบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของจตุพล นามนาย (2562, หน้า 58) ศึกษาการพัฒนาการพูดและการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาท
สมมติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย พบว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะการพูดหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน จากการวัดทักษะการพูดโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ซึ่งมีคะแนนรวมก่อนเรียนเฉลี่ย 13.00 คะแนน และหลังเรียนคะแนนรวม
เฉลี่ย 18.28 คะแนน ซึ่งมีความก้าวหน้าทางการเรียนคะแนนรวมเฉลี่ย 5.25 คะแนน ซึ่งผลของการวิ เคราะห์คะแนนทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนนั้นเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 การพัฒนาทักษะ
การพูดและการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  2.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่างกับค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่า ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่างที่
แตกต่างกันไม่ท าให้การใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษนั้นแตกต่างกัน เนื่องจากการ
น ารูปแบบการเรียนการสอนทั้ง 3 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้านพุทธิพิสัย รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้น
พัฒนาด้านจิตพิสัย และรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างระดับช้ันใดก็ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้นเช่นกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ เนตรวรา ศรีสิน (2556, หน้า 90) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค ซี ไอ 
อาร์ ซี เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 
(CIRC) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย และเมื่อพิจารณาทักษะ 
แต่ละด้าน พบว่า ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนเพิ่มขึ้นทุกด้าน คือ การ  
จับใจความส าคัญ การคิดวิเคราะห์ การแปลความหมายของข้อความ และการแปลความหมายของค าศัพท์ และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ วริษา จันทร์ลี (2560, หน้า 66) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนเพื่อ
ความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC คิดเป็นร้อยละ 74.60 สูงกว่าร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษได้ดี ซึ่งหมายความว่าการเรียนแบบกลุ่มที่คละระดับความสามารถนักเรียนท่ีเก่ง ปานกลาง อ่อน สามารถ
พัฒนาความสามารถด้านการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ แล้วยิ่งการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นเทคนิคการสอนที่บูรณาการการอ่าน
และการเขียนเข้าด้วยกัน ซึ่งท าให้นักเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองได้อย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพ  
 จากตัวอย่างงานวิจัยที่ศึกษาการใช้รูปแบบการเรียนการสอน รูปแบบเดียวกันคือ การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  
แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนการสอนสามารถน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างระดับช้ันใดก็ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้นเช่นกัน 
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช ้
  1.1 จากผลการวิจัย พบว่า การใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลาย เป็นประโยชน์กับครูและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ สามารถน าข้อค้นพบดังกล่าวไปประยุกต์ใช้กับผู้เรียน แต่จะต้องศึกษาเง่ือนไขและข้อจ ากัดของ
รูปแบบการเรียนการสอน ก่อนที่จะน าไปใช้ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
  1.2 ในการท าวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน ผู้สอนควรใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อตอบสนองความ
ต้องการ และความแตกต่างระหว่างบุคคล เช่น รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้านพุทธิพิสัย รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้น
พัฒนาด้านจิตพิสัย รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นบูรณาการ 
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาคร้ังต่อไป 
  2.1 การสังเคราะห์งานวิจัยในครั้งนี้เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเท่านั้น ซึ่งยังมีรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ด้านอื่น ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ ทักษะ
การแก้ปัญหา เป็นต้น ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไป จึงควรพัฒนาผลสัมฤทธ์ิด้านอื่น ๆ เพื่อให้ได้ข้อค้นพบอย่างรอบด้าน 
  2.2 ผู้วิจัยควรใช้วิธีการวิเคราะห์อภิมานในการศึกษาตัวแปรด้านรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาด้านจิตพิสัย  
พุทธิพิสัย และการบูรณาการ เพื่อให้ได้ข้อค้นพบของการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
  2.3 การสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีการวิเคราะห์อภิมาน ท าให้ได้ข้อค้นพบใหม่ ๆ ท่ีน่าสนใจ เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา 
และการพัฒนางานวิจัย จึงควรมีการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน ในกลุ่มสาระอื่น ๆ ด้วย เพื่อพัฒนาการศึกษา
ให้มีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 
  2.4 ควรมีการสังเคราะห์งานวิจัยที่ศึกษาผลการวิจัยที่วัดในรูปของดัชนีมาตรฐานค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ด้วย เพื่อให้ได้ 
ข้อมูลที่สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
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