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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อ
หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4/1 โรงเรียนสกลทวาปี 
อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 31 คน 
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 8 แผน และ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่อิสระกัน (Dependent Samples 
t-test)  
 ผลการวิจัย พบว่า 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 79.95/77.26 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ 
  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น มีค่าเท่ากับ 0.6709 แสดงว่า นักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 67.09 
  3. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมาก ( X = 4.15, ..DS = 
0.39). 
 

ค าส าคัญ:  กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์, ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง, โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad  
 

ABSTRACT  
 The purposes of this study were 1)  to develop mathematics learning activities based on constructivist 
theory through the use of the Geometer’ s Sketchpad on Function for Matayomsuksa 4 students to meet the 
efficiency criteria of 75/75, 2) to examine the effectiveness index of the developed mathematics learning activities, 
3) to compare the students’ learning achievement before and after the intervention, and 4) to explore students’ 
satisfaction toward the develop mathematics learning activities.  The sample group, obtained through cluster 
random sampling, was Mathayomsuksa 4/ 1 with 31 students at Sakonthawapi School in the second semester of 
the 2019 academic year.  The research instruments consisted of 1)  eight lesson plans, and  2)  a learning 
achievement test. The statistics for data analysis were mean, standard deviations, and Dependent Samples t-test. 
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 The results revealed that:  
  1.  The efficiency of the developed mathematics learning activities was 79. 95/  77. 26, which met the 
75/75 criteria.  
  2. The effectiveness index of the developed mathematics learning activities was 0.6709, indicating that 
the students’ learning progress achieved 67.09 percent.  
  3.  The students’  learning achievement after the intervention was higher than that of the pre-
intervention performance at the .01 level of significance. 
  4. The students’ satisfaction toward the developed mathematics learning activities was at a high level 
( X = 4.15, ..DS = 0.39). 
   

Keywords:  Mathematics Learning Activities, Constructivist Theory, The Geometer’s Sketchpad  
    

บทน า  
 ประเทศไทยได้เผชิญกับวิกฤตและความท้าทายที่เป็นพลวัตของโลกศตวรรษที่ 21 ทั้งในส่วนท่ีเป็นแรงกดดันภายนอก ได้แก่ 
การเปลี่ยนแปลงของบริบทเศรษฐกิจและสังคมโลก ผลกระทบของการเป็นประชาคมอาเซียน และความต้องการก าลังคนที่มีทักษะ
แห่งศตวรรษที่ 21 รวมทั้งแรงกดดันจากภายในประเทศ ซึ่งได้แก่ การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร การเติบโตของเศรษฐกิจ 
ในขณะที่การบริหารจัดการภาครัฐยังด้อยประสิทธิภาพ ขาดความโปร่งใส และมีปัญหาคอร์รัปชันเป็นวงกว้าง จึงส่งผลให้การผลักดัน
และขับเคลื่อนการพัฒนาไม่เกิดผลสัมฤทธ์ิอย่างเต็มที่ บางส่วนของสังคมไม่ได้รับการพัฒนาเท่าท่ีควรจะเป็น (ส านักงานคณะกรรมการ 
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559, หน้า 1)  
 จากวิกฤตปัญหาของประเทศ หลายภาคส่วนมีการเปลี่ยนแปลงโดยการปฏิรูปประเทศไทยและก าหนดยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
ไว้เป็นกรอบการพัฒนาประเทศในระยะยาวและก าหนดวิสัยทัศน์ การพัฒนาไว้ว่า ประเทศมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน และเป็นประเทศ
พัฒนาแล้วด้วยการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และพัฒนาสู่การเป็นประเทศไทย 4.0 ซึ่งเป็นการปรับเปลี่ยนโครงสร้าง
เศรษฐกิจไปสู่เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม (Value–Based Economy) (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หน้า 3) 
ดังนั้น ความจ าเป็นต้องเตรียมก าลังคนที่มีความรู้ สมรรถนะและทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 เป็นสิ่งที่ส าคัญ การปฏิรูปประเทศจึงต้อง
เริ่มต้นที่การปฏิรูปการศึกษา เพื่อให้ระบบการศึกษาเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนประเทศ และหัวใจส าคัญของการปฏิรูประบบ
การศึกษาอยู่ที่การสร้างระบบความรับผิดชอบเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาตามแนวคิดทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 โดยโรงเรียนควรเป็น
หน่วยหลักในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการออกแบบหลักสูตร วิธีการสอน และวิธีการวัดผลตามแนวคิด
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2557, หน้า 10-11) และวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยเหตุผล 
กระบวนการคิด และการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาที่ช่วยท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ
และมีแบบแผน ตลอดจนทักษะการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ สามารถคาดการณ์หรือพยากรณ์ 
วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหา ดังนั้น คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ สามารถน าไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 47) 
คณิตศาสตร์เป็นความรู้พื้นฐานที่ทุกคนต้องเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะให้เกิดเป็นกระบวนการคิดวิเคราะห์และน ามาปรับใช้กับปัญหา
และเหตุการณ์ต่าง ๆ การเรียนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย ช่วยให้ไ ม่ย่อท้อต่อ
ปัญหา เกิดความกระตือรือร้น เพื่อแสวงหาแนวทาง และมีความมั่นใจในการเผชิญกับปัญหาที่เจอ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
และเป็นความรู้พื้นฐานท่ีติดตัวตลอดชีวิต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, หน้า 7) 
 จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของโรงเรียนสกลทวาปี อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า 
ประสิทธิผลการสอนคณิตศาสตร์ไม่ดีเท่าที่ควร เห็นได้จากผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในปีการศึกษา 2560-2561 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมีค่าต่ ากว่าค่าเป้าหมายของสถานศึกษา (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนสกลทวาปี, 2561, 
หน้า 15-16) นอกจากนี้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวิชาเพิ่มเติมนั้นต่ ากว่าค่าเป้าหมายทุกระดับช้ัน จาก
ประสบการณ์การสอน การสังเกต การศึกษาเอกสารประกอบการสอน การตรวจแบบฝึกหัดและแบบฝึกทักษะของนักเรียน และการ
สอบถามครูผู้สอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่สอนในรายวิชาเพิ่มเติม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เข้าใจเนื้อหาคณิตศาสตร์  เรื่อง
ฟังก์ชัน และมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในเรื่องฟังก์ชันหลายประการ เช่น นักเรียนไม่สามารถจ าแนกความแตกต่างระหว่าง
ความสัมพันธ์กับฟังก์ชันได้ นักเรียนไม่สามารถเทียบเคียงระหว่างตัวแทนฟังก์ชันเดียวกันที่อยู่ในรูปที่ต่างกัน เช่น กราฟกับสัญลักษณ์ 
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อีกทั้งนักเรียนยังขาดทักษะการแก้ปัญหาหรือโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับฟังก์ชัน สอดคล้องกับผลการวิจัยที่ผ่านมาซึ่ง  พบว่า นักเรียนมี
ความคิดรวบยอดที่คลาดเคลื่อนเรื่องฟังก์ชันหลายประการ ดังนี้ 1) ด้านบทนิยาม สัญลักษณ์ สมบัติและตัวแปร 2) ความรู้พื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ด้านการใช้สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ การใช้สูตร การคิดค านวณ การตีความภาษา การตรวจสอบการแก้ปัญหาและการเขียน
กราฟ (เกษสุดา บูรณพันศักดิ์, 2545, หน้า 77-79) นอกจากนี้ ยังพบว่า ข้อบกพร่องทางการเรียนเรื่องของฟังก์ชัน คือ กระบวนการ 
ทักษะการคิดค านวณและด้านการประยุกต์ (นิภาพร นาอ่อน, 2545, หน้า 73-74) ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง
ฟังก์ชัน จ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนใหม่ กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ 
เนื่องจากหากนักเรียนมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในเรื่องฟังก์ชันอาจส่งผลต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในหัวข้อเรื่องอื่น ๆ เช่น ฟังก์ชัน
เอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม ฟังก์ชันตรีโกณมิติและแคลคูลลัส และความคิดรวบยอดเรื่องฟังก์ชันเป็นสิ่งที่ซับซ้อน  
มีความคิดรวบยอดย่อยต่าง ๆ รวมเข้าด้วยกัน (Lloyd and Wilson, 1998, pp. 248-274) และการพัฒนาความเข้าใจเรื่องฟังก์ชัน 
เป็นพื้นฐานส าคัญของการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับนี้อีกทั้งยังเป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับที่สูงขึ้น 
(O’Callaghan, 1998; NCTM, 2000, pp. 21-40) 
 จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอนต่าง ๆ พบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้แนวทางหนึ่งที่สามารถ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหานี้ได้นั้นจะต้องมีรูปแบบและวิธีการที่ท าให้นักเรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนต้องพัฒนาศักยภาพของนักเรียน ให้รู้จักคิดและแก้ปัญหา จะเห็นว่าแนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ซึ่งเพียเจต์ (Piaget 1972 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547, หน้า 90-91) อธิบายว่าทฤษฎีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) เป็นการพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคล มีการปรับตัวผ่านทางกระบวนการซึมซับ
หรือดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมซบั
ข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไป สัมพันธ์กับความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดภาวะไม่
สมดุลขึ้น (disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ในภาวะสมดุล (equilibrium) โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทาง
ปัญญา นอกจากนี้การเรียนการสอนนั้น นักเรียนจะเป็นผู้มีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active) นักเรียนจะต้องเป็นผู้จัดกระท า
ข้อมูลหรือประสบการณ์ต่าง ๆ และจะต้องสร้างความหมายกับสิ่งนั้นด้วยตนเองโดยการให้ผู้เรียนอยู่ในบริบทจริง ซึ่งไม่ได้หมายความ
ว่านักเรียนจะต้องออกไปยังสถานที่จริงเสมอไป แต่อาจจัดกิจกรรมที่เรียกว่า “Physical Knowledge Activities” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่เป็นของจริงและมีความสอดคล้องกับความต้องการ
ของผู้เรียน โดยผู้เรียนสามารถจัดกระท า ศึกษา ส ารวจ วิเคราะห์ ทดลอง ลองผิด ลองถูกกับสิ่งนั้น  ๆ จนเกิดเป็นความรู้ความเข้าใจ 
(ทิศนา แขมมณี, 2548) ท าให้นักเรียนพัฒนาศักยภาพของตน รู้จักคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ส่งเสริม
ให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ มีกิจกรรมหลากหลาย ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่งเสริม
ความสามารถแต่ละด้าน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) เสนอแนวคิดหลักว่า บุคคลเรียนรู้โดยการสรา้งความรู้ดว้ย
วิธีการที่แตกต่างกัน โดยอาศัยประสบการณ์เดิม โครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่ ความสนใจ และแรงจูงใจภายในเป็นพ้ืนฐาน โดยที่ความ
ขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Conflict) ซึ่งเกิดจากบุคคลเผชิญกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาหรือปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น เป็นแรงจูงใจให้
เกิดการไตร่ตรอง (Reflection) ซึ่งน าไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา (Cognitive Restructuring) ซึ่งได้รับการตรวจสอบทั้ง
โดยตนเองและผู้อื่นว่าสามารถแก้ปัญหาเฉพาะต่าง ๆ ซึ่งอยู่ในกรอบโครงสร้างนั้น และสามารถใช้เป็นเครื่องมือส าหรับสร้างโครงสร้าง
ใหม่อื่น ๆ ต่อไป (ไพจิตร สดวกการ, 2539, หน้า 3) สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 94-96), เนืองนิตย์ ชาวนาฮี (2553, 
หน้า 170-172) และนลินี ณ นคร (2552, หน้า 63–64) ซึ่งได้กล่าวว่าไว้ว่า การน าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไปใช้ในการเรียนการสอน 
เป็นกระบวนการสร้างความรู้ และการปฏิบัติจริง ยึดนักเรียนเป็นส าคัญ โดยนักเรียนเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีมาก่อน โดยพยายามน าความเข้าใจเกี่ยวกับเหตุการณ์และปรากฏการณ์ที่ตนพบเห็น
มาพยายามค้นหาค้นคิด จนน าไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา (Cognitive restructure) จากการศึกษาของอ าภาภรณ์ บริวงษ์ 
(2553, หน้า 75-76), ปาจิตร ศรีสะอาด (2553, หน้า 105), วิธินี บัวเผื่อน (2559, หน้า 137-138) และวันซัลมา ปานากาเซ็ง (2560, 
หน้า 76) ซึ่งพบว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และ Underhill (1991, pp. 229-248) เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นสอน 2.1) เผชิญสถานการณ์ปัญหาและแก้ปัญหาเป็น
รายบุคคล 2.2) ไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย 2.3) เสนอแนวทางแก้ปัญหาต่อทั้งช้ัน 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นฝึกทักษะและการน าไปใช้ 5) ขั้น
ประเมินผล ทฤษฎีนี้มีความเช่ือว่าผู้เรียนจะเข้าใจอย่างถ่องแท้ เมื่อเขารู้จักสิ่งนั้นด้วยตัวเองอย่างตื่นตัวเขาจะต้องจัดกระท ากับข้อมูล
ใหม่ด้วยความรู้ที่มีอยู่ และถ้าข้อมูลใหม่ไม่มีอะไรเกี่ยวข้องกับความรู้เดิม จะเกิดความขัดแย้งขึ้นในใจและจะต้องหาทางแก้ไข ต่อไป 
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(ชนาธิป พรกุล, 2554, หน้า 64) นอกจากการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนแล้วแนวทางหนึ่งในการลดความเป็นนามธรรม และสร้างความ
เข้าใจเรื่องฟังก์ชัน คือ การใช้สื่อการสอน กล่าวคือ นอกจากการปรับเปลี่ยนการจัดการเรยีนรูแ้ล้วควรส่งเสริมการสอนคณติศาสตรโ์ดย
ใช้กิจกรรมและอุปกรณ์การสอนเพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายขึ้นรวดเร็ว สามารถเห็นความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เป็น
นามธรรมกับรูปธรรม ดังนั้น การจัดการเรียนการสอน ครูต้องพยายามหาสื่อรูปธรรมต่าง ๆ มาใช้เป็นตัวแบบในการสร้างแนวคิดของ
นักเรียน เพื่อช่วยให้สถานศึกษาจัดการเรียนรู้ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร (กรมวิชาการ. 2545, หน้า 212) ทั้งนี้ครูควรหาสื่อ
ที่จูงใจและเหมาะสมเพื่อที่จะช่วยให้นักเรียนมองเนื้อหาคณิตศาสตร์ อย่างเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น   
 โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) เป็นโปรแกรมคณิตศาสตร์ที่ผลิตจากประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นโปรแกรม
ที่มีประสิทธิภาพโปรแกรมหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนมีโอกาสเรียนคณิตศาสตร์โดยการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ( Constructivist 
Approach) และเป็นการเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Learner-Centered Learning) เป็นสื่อที่ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะของ
การนึกภาพ (Visualization) ทักษะของกระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving Skills) การใช้โปรแกรม GSP ในการสอน
คณิตศาสตร์เป็นการบูรณาการสาระที่เกี่ยวข้องกับความรู้คณิตศาสตร์และทักษะด้านเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนา
พหุปัญญา ได้แก่ ปัญญาทางภาษา ด้านตรรกศาสตร์ ด้านมิติสัมพันธ์ และด้านศิลปะ สามารถน าไปใช้ในวิชาคณิตศาสตร์ได้หลายวิชา 
เช่น วิชาเรขาคณิตวิเคราะห์ พีชคณิต ตรีโกณมิติ แคลคูลัส ฟิสิกส์ และการเขียนแบบ โปรแกรม GSP นิยมน ามาใช้ในการเรียนการ
สอนเรขาคณิต ด้วยลักษณะเด่นของโปรแกรมที่มีประสิทธิภาพ การเคลื่อนไหว (Dynamic) แทนการหยุดนิ่ง (Static) ท าให้ผู้เรียน
เรียนรู้ความคิดรวบยอดทางเรขาคณิตได้อย่างชัดเจนและรวดเร็ว เห็นสิ่งที่เป็นนามธรรมพัฒนาไปสู่ความคิดที่เป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น 
ลักษณะของโปรแกรมที่ออกแบบมาให้ง่ายต่อการใช้งาน การท าความเข้าใจ การสื่อความหมายตรงกันกับหน้าที่ของเครื่องมือใน
โปรแกรม การใช้โปรแกรม GSP เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่น าเทคโนโลยีเข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ อีกท้ังยังเป็น
การกระตุ้นครูผู้สอน ให้เล็งเห็นถึงความก้าวหน้าในการใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้ชัดเจนยิ่งขึ้ น เสรี สุขโยธิน 
(2556, หน้า 9) กล่าวว่า โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) เป็นโปรแกรมที่ดีมากโปรแกรมหนึ่งซึ่งน่าศึกษาเป็นอย่าง
มากเพราะนอกจากจะสร้างสรรค์ผลงานที่สวยงามแล้วยังเป็นโปรแกรมที่สร้างเสริมเพิ่มพลังสมองเพราะสามารถแสดงการทดลองทาง
คณิตศาสตร์ให้เห็นจริง ท าให้การเรียนคณิตศาสตร์สนุกและไม่น่าเบื่อ นอกจากน้ียังมีนักวิชาการหลายท่านศึกษาบทบาทของโปรแกรม 
GSP ในกระบวนการสร้างความเข้าใจในมโนมติทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ได้แก่ ภัทรวดี สุภัทโรบล (2557, หน้า 139-141), 
สิริณัฏฐ์ ประจิมทิศ (2553, หน้า 173-174), แสงดาว เพชรสมบัติ (2553, หน้า 167-170), สุนทรีย์ สาวงศ์นาม (2550, หน้า 281-282), 
บุญทัน สุตพงศ์ (2550, หน้า 207-211), ทองขาว แสงสุริจันทร์ (2550, หน้า 89-93), และ Heingraj (2006, pp. 17-20) พบว่า 
นักเรียนพัฒนาความเข้าใจในมโนมติทางคณิตศาสตร์ในระดับท่ีสูงขึ้น และสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม เกิดความ
เชื่อมั่นในตนเอง  
 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยเห็นว่าการน าโปรแกรม GSP ซึ่งเป็นสื่อชนิดหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการช่วยสอนมาแทรกเข้ากับข้ันตอนของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) จะก่อให้เกิดประโยชน์กับ
นักเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพของนักเรียนให้รู้จักคิดและแก้ปัญหา รวมไปถึงนักเรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ผู้วิจัยจึงสนใจการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้
ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม GSP เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน รวมทั้งสามารถน าไปเป็น
ข้อมูลในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรส์ าหรบัครูและผูเ้กี่ยวข้อง โดยการน าโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad 
(GSP) มาผนวกกับวิธีการสอนที่ต่างไปจากการเรียนการสอนแบบเดิม ซึ่งจะช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มี
ประสิทธิภาพที่สูงข้ึน 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s 

Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
2. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่

กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

วาร
สา
รบั
ณฑ

ิตศึ
กษ
า 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index


 55 
วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร ปีที่ 19 ฉบับท่ี 84 มกราคม – มีนาคม 2565 

Journal of Graduate School Sakon Nakhon Rajabhat University 19(84) January - March 2022 
  

 

 https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 8 แผน มีสาระการเรียนรู้ ดังนี้ ความสัมพันธ์ โดเมนและเรนจ์ของความสัมพันธ์ ตัวผกผันของ
ความสัมพันธ์ความหมายของฟังก์ชัน ฟังก์ชันเพิ่ม และฟังก์ชันลด การด าเนินการของฟังก์ชัน ฟังก์ชันผกผัน และเทคนิคการเขียน
กราฟ โดยผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์จากรูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ของ 
Underhill (1991) โดยมีล าดับขั้นตอนจ านวน 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน า 2) ขั้นสอน ประกอบด้วย ขั้นเสนอเผชิญสถานการณ์ ขั้น
ไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย และขั้นไตร่ตรองระดับช้ันเรียน 3) ขั้นสรุป 4) ขั้นฝึกทักษะและการน าไปใช้ และ 5) ขั้นวัดและประเมินผล 
ผู้วิจัยเขียนเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

       
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

                 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม 
The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยไดด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสกลทวาปี อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 74 คน 
  2. กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4/1 โรงเรียนสกลทวาปี อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัด
สกลนคร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 31 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมลูในการวิจัยครั้งนีเ้ป็นเครื่องมือท่ีผู้วิจยัสร้างขึ้น ประกอบด้วย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 8 แผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad เร่ือง ฟังก์ชัน ชั้นมัธยมศึกษา           
ปีที่ 4 โดยประยกุต์จากรูปแบบการสอน        
โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ของ 
Underhill (1991)  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชัน 
2. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์  
3. ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
4. ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชัน 
 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม แนวคิดทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง เป็น
แนวคิดที่มีพื้นฐานจากแนวคิดการพัฒนาการทาง
สติปัญญาเพียเจต์ (Piaget 1972 อ้างถึงใน ทิศ
นา แขมมณ,ี 2547, หน้า 90-91) ซ่ึงอธบิายว่า 
พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคลมีการ
ปรับตัวผ่านทางกระบวนการซึมซับหรือดูดซึม 
(assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้าง
ทางปัญญา (accommodation)  

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็น
สื่อเทคโนโลยีที่ใช้ในการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ สามารถสร้างรูปเรขาคณิต กราฟ 
เคลื่อนไหวภาพได ้
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  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง ฟังก์ชัน เป็นแบบทดสอบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
  3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองควบคูก่ับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบวัดที่ใช้มาตราส่วนประมาณคา่ 
(Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert Scale) จ านวน 15 ข้อ 

วิธีรวบรวมข้อมูล  
  1. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง ฟังก์ชัน ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้น แล้วบันทึกผลสอบที่ได้เป็นคะแนนก่อนเรียน 
  2. ด าเนินการสอนกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4/1 โรงเรียนสกลทวาปี อ าเภอเมืองสกลนคร 
จังหวัดสกลนคร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 31 คน โดยผู้วิจัยด าเนินการสอน
ด้วยตนเอง โดยกลุ่มตัวอย่างด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กั บโปรแกรม 
The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน พร้อมเก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
  3. เมื่อสอนเสร็จสิ้น ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง 
ฟังก์ชัน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปทดสอบหลังเรียน (Post–test) ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
  4. น าคะแนนที่เก็บรวบรวมได้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มาหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (

1
E ) และ

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (
2

E ) และหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
  5. น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย  
( X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS ) แล้วน าค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างรายข้อ ไปเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย โดย
ศึกษาการสร้างแบบสอบถามตามวิธีการของ ริเคอริท์ ซึ่งมี 5 ระดับ ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้ความหมายโดยใช้แนวคิดของ
เบสท์ (Best, 1986, p. 195) ดังนี้  
   ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถงึ มีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดบัมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดบัปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดบัน้อย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดบัน้อยที่สุด 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์  
 1. สถิติพื้นฐาน 

 1.1 ร้อยละ  
  1.2 ค่าเฉลี่ย  
  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2.  สถิติที่ใช้หาคุณภาพเครื่องมือ 
   2.1  การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    2.1.1  การหาค่าความยากของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน   
    2.1.2  การหาค่าอ านาจจ าแนกหาโดยใช้วิธีของเบรนแนน (Bernan) 
    2.1.3  การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้วิธีของโลเวท  
    2.1.4  การหาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   2.2 การหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจ 
    2.2.1  ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจโดยใช้วิธีของ Cronbach 
    2.2.2  การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความพึงพอใจเป็นรายข้อ โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item total Correlation) โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน  
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   2.3  การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้สูตร (

21
/ EE )   

   2.4 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้  
   2.5 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลัง
เรียนของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ Dependent Sample t-test 

 

สรุปผลการวิจัย  
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสรา้งความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สรุปผลการวิจัยได ้ดังนี ้

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เร่ือง ฟังก์ชัน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ดังปรากฎในตาราง 1 

 

ตาราง 1 แสดงค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สัญลักษณ ์ ความหมาย คะแนนเตม็ จ านวนนักเรียน )(n  คะแนนรวม X  ..DS  ร้อยละ 

1
E  ประสิทธิภาพกระบวนการ 112 31 2,776 89.55 3.82 79.95 

2
E  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 40 31 956 30.90 0.91 77.26 

  

 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (
1

E ) เท่ากับ 79.95 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 75 และมี
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (

2
E ) เท่ากับ 77.26  สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เช่นเดียวกัน กล่าวได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มี
ประสิทธิภาพ 79.95/77.26 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ 

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เร่ือง ฟังก์ชัน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ดังปรากฎในตาราง 2 
 

ตาราง 2 แสดงค่าประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

จ านวนนักเรียน )(n  คะแนนเตม็ 
ผลรวมคะแนนทดสอบ 

ก่อนเรียน 
ผลรวมคะแนนทดสอบ 

หลังเรียน 
ดัชนีประสิทธิผล 

.).( IE  
31 40 383 958 0.6709 

  

 จากตาราง 2 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเท่ากับ 0.6709 แสดงว่า โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นเท่ากับ 0.6709 หมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 67.09 

 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน จากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad 
เร่ือง ฟังก์ชัน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ดังปรากฎในตาราง 3 
 

ตาราง 3 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียน 

  X  ..DS  ค่าเฉลี่ยของผลต่าง ..DS  
ค่าเฉลี่ยผลต่าง t  df  Sig  

1 tailed 
ก่อนเรียน 12.35 2.058 

18.55 2.063 50.060** 30 0.000 
หลังเรียน 30.90 0.908 

**มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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 จากตาราง 3 พบว่า การทดสอบคะแนนของผู้เรียน มคีะแนนก่อนเรยีนเฉลี่ย เท่ากับ 12.35 คะแนน และมีคะแนนหลังเรียน
เฉลี่ย เท่ากับ 30.90 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทัง้สองครั้ง พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  ตอนที่ 4  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เร่ือง ฟังก์ชัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดังปรากฎใน
ตาราง 4 

 

ตาราง 4 แสดงค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
รายการพิจารณา X  ..DS  ระดับความพึงพอใจ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน 3.87 0.67 มาก 
2. โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad มีภาพประกอบสามารถเคลื่อนไหวได้ ท าให้มองเห็น
เนื้อหาท่ีนามธรรมให้เป็นรูปธรรม และท าความเข้าใจได้ง่ายขึ้น 4.42 0.56 มาก 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน เป็นการกระตุ้นให้นักเรียน เกิดการ
ซักถาม มีการถาม–ตอบกับครู และมีความสัมพันธ์กับเพื่อนได้มากยิ่งขึ้น 4.19 0.54 มาก 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน มีทันสมัยและเหมาะสมท่ีจะน ามาใช้เป็น
สื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 4.23 0.56 มาก 
5. เมื่อครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad นักเรียนพอใจและเข้าใจเน้ือหาเพ่ิมขึ้น  4.23 0.67 มาก 
6. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม 
The Geometer’s Sketchpad ท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ และเพิ่มจินตนาการ 4.19 0.70 มาก 
7. ต้องการให้มีการเรียนด้วยโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ในเนื้อหาอื่น ๆ  4.39 0.56 มาก 
8. การเรียนด้วยโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ช่วยให้เรียนโดยไม่จ ากัดเวลา 4.03 0.75 มาก 
9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ท าให้นักเรียนได้รับความรู้มากขึ้น 4.19 0.75 มาก 
10. บทเรียนโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad มีความพร้อมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ให้กับนักเรียนได้รวดเร็ว สะดวก และแม่นย า 4.00 0.68 มาก 
11. โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad สร้างโจทย์ค าถามในเน้ือหาได้มากมาย 3.97 0.71 มาก 
12. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad มีการใช้สร้างสื่อการสอนได้เหมาะสม 3.90 0.40 มาก 
13. บทเรียนโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ช่วยในการสร้างกราฟของฟังก์ชันได้ง่าย 
สามารถท าความเข้าใจและเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 4.13 0.72 มาก 
14. บทเรียนโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ท าให้นักเรียนสนุกกับการเรียน  4.16 0.73 มาก 
15. นักเรียนมีความพึงพอใจกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad 4.32 0.70 มาก 

รวม 4.15 0.39 มาก 
  

 จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรูด้ว้ย
ตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับมากโดยมีค่าเฉลี่ย ( X )
เท่ากับ 4.15 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS ) เท่ากับ 0.39 
   

อภิปรายผลการวิจัย  
 1. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad (GSP) เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  มีประสิทธิภาพ 

21
/ EE เท่ากับ 79.95/77.26 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่
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ก าหนดไว้ นั่นแสดงว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบย่อย ใบงาน 
และแบบฝึกหัด เท่ากับ 79.95 ซึ่งมากกว่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งได้มาจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จาก
การท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียน ทั้งนี้ เนื่องมาจาก แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นใน 
แต่ละแผนนั้นค านึงถึงความสอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และความเหมาะสมของกิจกรรม กิจกรรมในแผนการจัดการ
เรียนรู้มีจุดประสงค์เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน สร้างความเข้าใจโดยมีการล าดับเนื้อหาอย่างเป็นขั้นตอนจากง่าย
ไปยาก และจัดกิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นสอน 
2.1) เผชิญสถานการณ์ปัญหาและแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 2.2) ไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย 2.3) เสนอแนวทางแก้ปัญหาต่อทั้งช้ัน  
3) ขั้นสรุป 4) ขั้นฝึกทักษะและการน าไปใช้ 5) ขั้นประเมินผล ซึ่งทฤษฎีนี้จะท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาหรือบทเรียนนั้นอย่างถ่องแท้  
เมื่อนักเรียนรู้จักสิ่งนั้นด้วยตัวเองอย่างตื่นตัว นักเรียนจะต้องจัดกระท ากับข้อมูลใหม่ด้วยความรู้ที่มีอยู่ และถ้าข้อมูลใหม่ไม่ มีอะไร
เกี่ยวข้องกับความรู้เดิมจะเกิดความขัดแย้งขึ้นในใจ และจะต้องหาทางแก้ไขต่อไป ท าให้นักเรียนเกิดความท้าทายค้นหา และตื่นตัว
ตลอดเวลาที่จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ท าให้บรรยากาศในช้ันเรียนไม่เบื่อหน่าย การกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการ
สร้างความรู้จะท าให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์กันทั้งในและระหว่างกลุ่ม ฝึกการท างานเป็นทีม กล้าแสดงความ
คิดเห็น อภิปราย ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น นอกจากนี้สื่อที่ผู้วิจัยใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ คือ โปรแกรม GSP ซึ่งเป็น
โปรแกรมหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนมีโอกาสเรียนคณิตศาสตร์โดยการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist Approach) และเป็น
การเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Learner-Centered Learning) เป็นสื่อที่ ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะของการนึกภาพ 
(Visualization) ทักษะของกระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving Skills) ท าให้นักเรียนเรียนรู้ความคิดรวบยอดทางเรขาคณิตได้
อย่างชัดเจนและรวดเร็ว เห็นสิ่งที่เป็นรูปธรรมพัฒนาไปสู่ความคิดที่เป็นนามธรรมยิ่งขึ้น ท าให้ประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกว่า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ น้ าผึ้ง ชูเลิศ (2553, หน้า 55) ซึ่งได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โปรแกรม GSP เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ผลการวิจัย พบว่า ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GSP เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.45/77.11 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ และธงชัย จันทร์ปัญญา (2554, หน้า 
75–78) ได้พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เวกเตอร์ โดยใช้โปรแกรม GSP ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เวกเตอร์โดยใช้โปรแกรม GSP มีประสิทธิภาพเท่ากับ 71.83/72.67 นอกจากน้ีวิชัย โพธิ์ศรี (2555, 
หน้า 69–73) ได้ศึกษาผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตรส์าระเพิ่มเติม เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห์
เบื้องต้น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้บทเรียนโปรแกรม GSP ผลการวิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนโปรแกรม GSP เรื่อง 
เรขาคณิตวิเคราะห์เบื้องต้นชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.29/80.19 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 75/75  
 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม GSP เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเท่ากับ 0.6709 แสดงว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นเท่ากับ 0.6709 
หมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 67.09 ทั้งนีเ้นื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจะด าเนินการจัดการเรียนรู้ควบคู่กับโปรแกรม GSP ซึ่งเป็นสื่อท่ีน าไปบูรณาการกับการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ตามมาตรฐานของหลักสูตร พัฒนานักเรียนให้มีเจตคติที่ดี
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีทักษะการจินตนาการ เกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ นั กเรียนสร้างองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2548, หน้า 1-2) นอกจากนี้การใช้โปรแกรม GSP ยังเป็น
การบูรณาการสาระที่เกี่ยวข้องกับความรู้คณิตศาสตร์ และทักษะด้านเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ท าให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาพหุปัญญา 
ได้แก่ ด้านตรรกศาสตร์ ด้านมิติสัมพันธ์ และด้านศิลปะ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546 ข, หน้า 2) จึงท า
ให้นักเรียนมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ จนท าให้การเรียนของนักเรียนเกิดการพัฒนาและมีความก้าวหน้าในการเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับปาจิตร ศรีสะอาด (2553, หน้า 105) ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยใช้
โปรแกรม GSP เรื่อง พาราโบลา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัย พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยใช้โปรแกรม GSP มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6897 และวันซัลมา ปานากาเซ็ง (2560, หน้า 76) ได้
ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้โปรแกรม GSP ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน เท่ากับ 
0.6136 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางพัฒนาการเรียนรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 61.36  
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 3. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม GSP เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม GSP  
มีใบงานและแบบฝึกหัดให้นักเรียนได้ฝึกตนเองในแต่ละเนื้อหา และเฉลยใบงานหรือแบบฝึกหัดอย่างละเอียด มีการแสดงกราฟของ
ฟังก์ชัน ซึ่งสามารถบอกโดเมนและเรนจ์ของฟังก์ชันจากกราฟได้โดยง่าย และภาพเคลื่อนไหวท าให้กระบวนการเรียนรู้น่าสนใจ อีกทั้ง
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจ รวมทั้งนักเรียนสามารถน าบทเรียนที่เรียนไปแล้วกลับไปทบทวนได้ด้วย
ตนเอง ท าให้การเรียนไม่น่าเบื่อ ท้าทาย ตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
ซึ่งสอดคล้องกับและยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ สมจิตร บุญเทียม (2553, หน้า 68-93) ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่เรียนด้วย
กิจกรรมการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง ภาคตัดกรวย โดยใช้โปรแกรม GSP มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า นักศึกษาท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อีกทั้งยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ กิตติพร อาจวิชัย (2554, หน้า 76-77) 
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนอกจากน้ี อัลเมคดาดี 
(Almeqdadi, 2000) ยังได้ศึกษาผลของการใช้โปรแกรม GSP ที่มีต่อความเข้าใจมโนทัศน์ทางเรขาคณิตของนักเรียนในประเทศ
จอร์แดนในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยยาร์มอก ปีการศึกษา 1999/2000 กลุ่มทดลองสอนโดยโปรแกรม GSP กลุ่มควบคุมสอนแบบ
ปกติ ผลการวิจัย พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบหลังเรียนมีความแตกตา่งกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยที่กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนสอบสูงกว่ากลุ่มควบคุม  
 4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม GSP เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.15 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
( ..DS ) เท่ากับ 0.39 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองกระตุ้นให้
แสวงหาความรู้อย่างกระตือรือร้น โดยเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ และสร้างประสบการณร์่วมกันอย่างสนุกสนานและมีความสขุ 
และโปรแกรม GSP เป็นโปรแกรมหนึ่งท่ีช่วยให้นักเรียนมีโอกาสเรียนคณิตศาสตร์โดยการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist 
Approach) และเป็นการเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Learner-Centered Learning) ช่วยให้พัฒนาทักษะของการนึกภาพ 
(Visualization) ทักษะของกระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving Skills) การใช้โปรแกรม GSP ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
เป็นการบูรณาการสาระที่เกี่ยวข้องกับความรู้คณิตศาสตร์และทักษะด้านเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาพหุปัญญา 
ได้แก่ ปัญญาทางภาษา ด้านตรรกศาสตร์ ด้านมิติสัมพันธ์ ด้านศิลปะ ด้วยลักษณะเด่นของโปรแกรมที่มีประสิทธิภาพ การเคลื่อนไหว 
(Dynamic) แทนการหยุดนิ่ง (Static) ท าให้นักเรียนเรียนรู้ความคิดรวบยอดทางเรขาคณิตได้อย่างชัดเจน รวดเร็ว และเห็นสิ่งที่เป็น
นามธรรมพัฒนาสู่ความคิดที่เป็นรูปธรรม และยังเป็นโปรแกรมที่สร้างเสริมเพิ่มพลังสมอง เพราะสามารถแสดงการทดลองทาง
คณิตศาสตร์ให้เห็นจริง ท าให้การเรียนคณิตศาสตร์สนุกและไม่น่าเบื่อ (เสรี สุขโยธิน, 2556, หน้า 9) จึงท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของวันซัลมา ปานากาเซ็ง ( 2560, หน้า 76) ได้ศึกษา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้โปรแกรม GSP ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ก าหนดการ  
เชิงเส้น โดยใช้โปรแกรม GSP อยู่ในระดับมากข้ึนไปเป็นส่วนใหญ ่และวิชัย โพธ์ิศรี (2555, หน้า 69–73) ได้ศึกษาผลการพัฒนาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์สาระเพิ่มเติม เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห์เบื้องต้น ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 โดยใช้
บทเรียนโปรแกรม GSP ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนโปรแกรม GSP ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดย
ภาพรวมความพึงพอใจทุกด้านอยู่ในระดับมากคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.79 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.88 นอกจากนี้ ภัทรวดี  
สุภัทโรบล (2557, หน้า 139-141) ซึ่งได้พัฒนาบทเรียนปฏิบัติการโดยใช้โปรแกรม GSP ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง พาราโบลา ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความพึงพอใจต่อบทเรียน
ปฏิบัติการโดยใช้โปรแกรม GSP ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง พาราโบลาอยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการศึกษาไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 จากผลการวิจัย พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่
กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน ดังนั้น ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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สามารถน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ไปสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ทุกโรงเรียน 
  1.2 ครูผู้สอนที่ต้องการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับ
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ควรศึกษารายละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และจัดเตรียมสถานที่ วัสดุอุปกรณ์ให้เรียบร้อย เช่น สื่อในการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลในแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู ้และควรอธิบายกิจกรรมการเรียนรู้และขั้นตอนต่าง ๆ ให้เข้าใจ เพื่อการจัดการเรียนรู้จะได้มีประสิทธิภาพสูงสุด 
  1.3 ก่อนจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ควรช้ีแจงแนะน าให้นักเรียนเข้าใจวิธีการ และขั้นตอนการใช้เป็นอย่างดี เพื่อมิให้เกิด
ปัญหาในการเรียนการสอน 
  1.4 ครูผู้สอนสามารถปรับเนื้อหาสาระในบางกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้มีความเหมาะสมกับระดับช้ันอื่น  ๆ และ
หลักสูตรสถานศึกษา แล้วจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ได้ทุกระดับช้ัน 
  1.5 ครูผู้สอนสามารถปรับเวลา หรือกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม ศักยภาพของ
นักเรียน ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดเตรียมสื่อและแหล่งการเรียนรู้ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล 
  1.6 ในขณะที่นักเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม 
The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ครูต้องคอยสังเกต และให้ความช่วยเหลือแนะน าถ้านักเรียน 
ไม่สามารถปฏิบัติได้ 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าศึกษาคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ในเรื่องอื่น ๆ หรือในระดับช้ันอื่น ๆ เพื่อท าให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 
  2.2 ควรมีการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม 
The Geometer’s Sketchpad ไปใช้กับตัวแปรอื่น ๆ เช่น การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ เจตคติของนักเรียน เป็นต้น 
  2.3 ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เรื่อง ฟังก์ชัน  
  2.4 ควรมีการศึกษาพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองควบคู่
กับโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ควบคู่กับนวัตกรรมหรือรูปแบบการสอนอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อให้ได้กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายวิธี 
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