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บทคัดย่อ   
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  เพื่อส่งเสริม
ทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  
3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการท างานส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กับเกณฑ์
ร้อยละ 80 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสกลทวาปี อ าเภอเมือง 
จังหวัดสกลนคร จ านวน 29 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีสุ่มแบบกลุม่ (Cluster random sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 3) แบบวัดทักษะกระบวนการท างาน และ 4) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบกลุ่มไม่อิสระกัน 
(Dependent Samples t-test)  
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีค่าเท่ากับ 82.91/81.95 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ท่ี 80/80 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. ทักษะกระบวนการท างานของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีคะแนนเท่ากับ 20.61 คิดเป็น
ร้อยละ 85.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ตั้งไว้ท่ีร้อยละ 80 
  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมาก (X = 4.18, S.D. = 0.63)   
 

ค าส าคัญ:  กิจกรรมการเรียนรู้, รปูแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์, ทักษะกระบวนการท างาน 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were to 1) develop learning activities using the Davies' instructional model 
for promoting work process skills in the career learning substance group for Mathayomsuksa 3 students to meet 
the efficiency criteria of 80/80, 2) compare the students’ learning achievement before and after the intervention. 
3)  compare the students’  work process skills, after learning through the developed learning activities, with the 
criterion of 80 percent, and 4)  examine the students’  satisfaction toward the developed learning activities.  The 
sample, obtained through cluster random sampling, consisted of 29 students of Mathayomsuksa 3/ 2 in the first 
semester of the academic year 2020 at Sakonthawapi School, Sakon Nakhon province.  The research instruments 
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were: 1) six lesson plans, 2)  a learning achievement test, 3)  a work process skills test, and 4)  a satisfaction 
questionnaire. The statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and Dependent Samples 
t-test. 
 The findings were as follows: 
  1. The efficiency of the developed learning activities was 82.91/81.95, which met the 80/80 criteria.  
  2.  The students' learning achievement after the intervention was higher than that of the pre-
intervention at the .05 level of significance. 
  3.  The work process skills of students after the intervention were 20. 61 ( 85. 87 percent) , which was 
higher than the 80 percent criterion. 
  4. The students’ satisfaction toward the developed learning activities was at a high level ( X = 4.18 , 
S.D. = 0.63) 
 

Keywords:  Learning Activities, Davies' Instructional Model, Work Process Skills 
 

บทน า 
 การปฏิรูปการศึกษาในประเทศไทย หลังจากการประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.  2542 และแก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลง และพัฒนาขึ้นโดยตัวบุคคล ซึ่ง
เป็นผลมาจากการได้รับความรู้หรือประสบการณ์จากการจัดการศึกษา หรือกิจกรรมในชีวิตที่สามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา โดยเฉพาะ
หมวด 4 ว่าด้วยแนวทางการจัดการศึกษาตามมาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ และมาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ด าเนินการจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น และท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2559 (สมาน เอกพิมพ์, 2560, หน้า 31) ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายการศึกษา 4.0 เน้นการใช้เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้
ทั่วโลก และมุ่งพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง มีการเรียนรู้ร่วมกัน ผู้เรียนสามารถก ากับตนเองในการ
เรียนรู้ มีความสุข สนุกกับวิธีการหรือกระบวนการเรียนรู้ โดยการพัฒนาการศึกษาเป้าหมาย คือ ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จะต้องมี
ทักษะที่จ าเป็นในโลกปัจจุบันและอนาคต ภายใต้กระบวนการเรียนรู้ใหม่ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรียนรู้ในสิ่งที่มีคุณค่าต่อการน าไปใช้  
ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรียนรู้จากการลงมือท า สร้างนวัตกรรม น าเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาใช้เรียนรู้จากแหล่ง
เรียนรู้ทั่วโลก พร้อมท้ังการมีคุณธรรมและจริยธรรมเป็นลักษณะส าคัญ (สมศักดิ์ เอี่ยมคงสี, 2561, หน้า 40-43) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ 
สอดคล้องกับสภาพความต้องการในท้องถิ่นในการจัดการศึกษา และเป็นหลักสูตรที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (กระทรงศึกษาธิการ, 2551, 
หน้า 1-6) โดยหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสกลทวาปี มีการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง และมีการจัดท าโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา
ใหม่ ปัจจัยที่ส าคัญประการหนึ่ง คือ จ านวนครูผู้สอนในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ รายวิชาพื้นฐาน และรายวิชาเพิ่มเติม เมื่อวิเคราะห์
แล้วพบว่ารายวิชาเพิ่มเติมส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา และกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ เมื่อพิจารณาในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ พบว่า
ส่วนใหญ่เกี่ยวกับงานอาชีพ เช่น วิชาขนมไทย วิชางานใบตอง วิชาอาหารไทย วิชาการแปรรูปอาหาร วิชาการผ้าและการตัดเย็บ  
วิชาเกษตร วิชาการปลูกพืชผักสวนครัว วิชางานช่าง วิชางานประดิษฐ์วัสดุในท้องถิ่น (โรงเรียนสกลทวาปี, 2563, หน้า 3-11)  
เนื่องจากเมื่อนักเรียนจบการศึกษาแล้วส่วนใหญ่เริ่มประกอบอาชีพ จากภาพรวมของลักษณะวิชาจะเห็นได้ว่าเป็นวิชาที่เหมาะกับ
นักเรียนหญิงมากกว่านักเรียนชาย เนื่องจากเป็นวิชาที่ใช้ความละเอียด ประณีต ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนตนเองโดยให้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติงาน  
 การจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็นการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนลงมือท างานด้วยตนเองโดย
มุ่งเน้นการฝึกวิธีการท างานอย่างสม่ าเสมอ มีขั้นตอนการปฏิบัติงานอย่างเป็นขั้นตอนที่ถูกต้องซึ่งจะท าให้สามารถท างานให้บรรลุตาม
เป้าหมาย เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่ดีในการท างาน นั่นคือให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบและฝึกปฏิบัติ
หลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างช านาญมีการปรับปรุงและพัฒนาการท างานอยู่เสมอ มีนิสัยในการ
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ท างานและสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (อนงค์ ทิวะสิงห์, 2554, หน้า 54) กระบวนการการเรียนการสอนตาม
รูปแบบของเดวีส์ ประกอบด้วย 1) ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 2) ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติ
ทักษะย่อย 4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ 5) ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์งาน วางแผนในการท างาน
อย่างมีขั้นตอน และมีการประเมินผลการท างานตั้งแต่วางแผนก่อนการท างาน ขณะท างาน และเมื่อท างานเสร็จแล้ว ท าให้เกิดการ
พัฒนาอยู่เสมอ (ทิศนา แขมมณี, 2557, หน้า 246) ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติงานท่ีครูผู้สอนจะแบ่งเนื้อหาของหน่วยใหญ่ออกเป็นเนื้อหาย่อย ๆ เพื่อให้ผู้เรียนฝึกทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นให้ได้
ดี จนเกิดความช านาญในระหว่างขั้นตอนการฝึกทักษะย่อย แต่ละส่วนนั้นครูเป็นผู้สาธิตการปฏิบัติงานนั้นก่อนจึงให้นักเรียนเรียนลงมือ
ปฏิบัติงานแล้วปล่อยให้นักเรียนปฏิบัติงานด้วยตนเอง โดยไม่มีการสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง เมื่อครูผู้สอนเห็นว่านักเรียนปฏิบัติงานได้แล้ว  
จึงสอนเทคนิคและวิธีการที่ช่วยการปฏิบัติงานได้เร็วขึ้นและมีคุณภาพดีขึ้น เมื่อนักเรียนฝึกทักษะย่อยต่าง ๆ ที่เป็นองค์ประกอบย่อย
ของงานทั้งหมดแล้วจึงน าประสบการณ์ย่อยเหล่านั้นมาสู่ปฏิบัติงานเต็มรูปแบบ (วรีวรรณ โขนงนุช, 2550, หน้า 31) ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ 
(2552, หน้า 70) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่จะส่งเสริมให้เกิดทักษะกระบวนการท างาน ควรเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียน
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ค้นพบการเรียนรู้และสรุปผลในการแก้ปัญหา สามารถท างานได้อย่างเป็นระบบ  ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
รายบุคคล วิเคราะห์เป็น มองเห็นแนวทางการแก้ปัญหา ผู้เรียนรับรู้ขั้นตอนต่าง ๆ ตั้งแต่ต้นจนถึงขั้นสุดท้าย เข้าใจความสัมพันธ์กัน
ตั้งแต่ต้นจนครบวงจร ซึ่งสอดคล้องกับ ไสว ฟักขาว (2542, หน้า 102) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการ
ท างานนั้นมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนคิดเป็น ท างานเป็น แก้ปัญหาเป็น เป็นสิ่งที่จะติดอยู่ในตัวผู้เรียน มาจาก
การได้ท าบ่อย ๆ ใช้บ่อย ๆ จนกลายเป็นนิสัยในการท างานของผู้เรียนตลอดไป ที่จะสามารถท าให้ท างานได้อย่างบรรลุตามเป้าหมาย 
และกระทรวงศึกษาธิการ (2545, หน้า 36) ได้มีการก าหนดองค์ประกอบที่ส าคัญของทักษะกระบวนการท างาน 4 องค์ประกอบ คือ  
1) การวิเคราะห์งาน 2) การวางแผนในการท างาน 3) การปฏิบัติงาน และ 4) การประเมินผลการท างาน 
 โรงเรียนสกลทวาปี สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร จัดการเรียนการสอนตั้งแต่ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ถึง  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีนักเรียนทั้งหมด 583 คน และมีแนวโน้มที่นักเรียนจะลดลงอาจเป็นเพราะโรงเรียนตั้งอยู่ชานเมืองไม่ไกลจากตัว
จังหวัด และผู้ปกครองมีค่านิยมส่งลูกหลานไปเรียนโรงเรียนใหญ่ ๆ ในเมือง เพราะผู้ปกครองเชื่อว่าโรงเรียนใหญ่มีความพร้อมมากกว่า
ในการจัดการศึกษา โรงเรียนได้จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มีโครงสร้าง
หลักสูตรรายวิชาพื้นฐานครบทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ เป็นกลุ่มสาระที่
ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน าความรู้
เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ และน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และแข่งขันในสังคมไทยและ
สากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างานและมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน สามารถด ารงชีวิตได้อย่างพอเพียงและมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน้า 204) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ โรงเรียนสกลทวาปี   
ที่ผ่านมายังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เนื่องจากครูยังไม่เข้าใจวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูผู้สอน
มุ่งเน้นการสอนโดยการบรรยายและสาธิตเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน นักเรียนไม่มีส่วนร่วมใน
การท างานท าให้นักเรียนขาดทักษะปฏิบัติ ขาดทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาการท างาน ขาดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาใน
การท างาน 
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยได้ศึกษาและน ารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชางาน
บ้าน (เพิ่มเติม) เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้า เพราะเป็นเนื้อหาที่มีขั้นตอนแยกย่อยจ านวนมาก ก่อนจะรวมกันเป็นช้ินงานที่สมบูรณ์  
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่ช่วยพัฒนาความสามารถทางด้านทักษะปฏิบัติ ทักษะ
กระบวนการท างาน มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการท างาน และก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะท าการศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย  
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี ้
  1. พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา งานบ้าน (เพิ่มเติม) 
เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้า 
 

2. ทักษะกระบวนการท างาน มี 4 ด้าน 
  1) ด้านการวิเคราะห์งาน  
  2) ด้านการวางแผนการท างาน  
  3) ด้านการปฏิบัติงาน  
  4) ด้านการประเมินการท างาน 
 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏบิัติ
ของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน 

  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่พัฒนาขึ้น    
  3. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการท างานส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
  4. ศึกษาความพึงพอใจส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่พัฒนาขึ้น 
  

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการท างาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยมีกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสกลทวาปี  
อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร จ านวน 5 ห้องเรียน รวมเป็น 134 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 จ านวน 29 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563  
โรงเรียนสกลทวาปี อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่ม 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 6 แผน   
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้า เป็นแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  
  3. แบบวัดทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ านวน 15 ข้อ 
 การเก็บข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างโดยด าเนินการตามล าดับต่อไปนี้ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้รปูแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวสี์ เพื่อส่งเสรมิทักษะ
กระบวนการท างาน ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3  มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที ่1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 
   ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผู้้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
   ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบตัิทักษะย่อย 
   ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ 
   ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ 
 

ตัวแปรต้นตาม ตัวแปรต้น 
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  1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) แบบออนไลน์ในห้องเรียนออนไลน์ (Google Classroom) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  
  2. ด าเนินการวัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ซึ่งมี 6 หน่วยการเรียนรู้ เก็บคะแนนจากแบบวัดทักษะกระบวนการท างาน แบบวัดพฤติกรรม และ
ใบงานทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
  3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) แบบออนไลน์ในห้องเรียนออนไลน์ (Google Classroom) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยกระท าทันทีเมื่อสิ้นสุดการเรียน เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนแต่
สลับข้อกัน  
  4. ให้กลุ่มตัวอย่างสแกนคิวอาร์โค้ด เพื่อท าการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ โดย
ใช้รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบัติของเดวีส์ เพือ่ส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยตอบแบบสอบถามความพึงพอใจแบบออนไลน์ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยน าคะแนนการ
ปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียนซึ่งได้จาก 1) การประเมินทักษะการปฏิบัติ 2) ประเมินพฤติกรรม และ 3) ใบงานกิจกรรม ในระหว่างการ
จัดกิจกรมการเรียนการสอนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มารวมกันแล้วหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ เทียบกับคะแนนแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนทุกคนมารวมกันแล้วหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดค่าประสิทธิภาพ 
80/80 โดยการหาประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการท างานส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กับเกณฑ์ร้อยละ 80 ด้วยแบบประเมินทักษะกระบวนการท างาน โดยการแจกแจง
ความถี่ หาค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
  3. วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยค านวณหา
ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
   1.1 ค่าเฉลี่ย 
   1.2 ร้อยละ 
   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย ได้แก่ 
   2.1 ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC)   
   2.2 การหาค่าความยากและอ านาจจ าแนกรายข้อ 
   2.3 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตร KR20 
   2.4 ค่าความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินทักษะกระบวนการท างาน 
   2.5 หาค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
  3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน 
   3.1 หาประสิทธิภาพของกิจกรรมจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ได้แก่ 
E1/E2 ซึ่ง E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถติิ Dependent Samples t-test 
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สรุปผลการวิจัย  
 1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 82.91/81.95 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 
80/80 ดังปรากฎในตาราง 1 
 

ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน   
           กลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษปีท่ี 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80    

ประสิทธิภาพของแผน คะแนนเตม็ X ร้อยละ ประสิทธิภาพ E1/E2 ผลการเปรยีบเทียบ 
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 30 24.87 82.91 

82.91/81.95 
สูงกว่าเกณฑ ์

ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) 30 24.59 81.95  
 

 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการท างาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ค่าเฉลี่ยจากคะแนนจากแบบประเมิน
ทักษะการปฏิบัติ แบบประเมินพฤติกรรม และใบงาน เท่ากับ 24.87 คิดเป็นร้อยละ 82.91 และมีคะแนนประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) 
ค่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 24.59 คิดเป็นร้อยละ 81.95 ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  
การซ่อมแซมเสื้อผ้า โดยใช้รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.91/81.95 จึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80   
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์        
ที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังปรากฏในตาราง 2 
 

ตาราง 2  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติของการทดสอบเปรยีบเทียบคะแนนสอบ 
 ก่อนและหลังเรียนของนักเรยีน (n=29) 

การทดสอบ  S.D. X  S.D.D t Sig (1-tailed 
ก่อนเรียน 14.97 1.86 9.62 1.54 33.54* 0.000 
หลังเรียน 24.59 1.43 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 2 พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.97  
คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.86 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 24.59  คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 1.43  แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะ
กระบวนการท างาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้    
 3. ทักษะกระบวนการท างานของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์       
มีคะแนนเท่ากับ 20.61 คิดเป็นร้อยละ 85.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ตั้งไว้ท่ีร้อยละ 80 ดังปรากฎในตาราง 3 
 

ตาราง 3  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการท างานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏบิตัิของเดวีส์ กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

การประเมิน n 
คะแนนเตม็ 
(คะแนน) X  ร้อยละ เกณฑ ์ ผลการเปรยีบเทียบ 

ทักษะกระบวนการท างาน 29 24 20.55 85.61 80 สูงกว่าเกณฑ ์
   

 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ มีคะแนนทักษะกระบวนการท างาน มีค่าเฉลี่ย ( X ) = 20.55 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.61 มีทักษะกระบวนการท างานอยู่ใน
ระดับดี ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ร้อยละ 80 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่พัฒนาขึ้น 
อยู่ในระดับมาก ( X = 4.18, S.D. = 0.63) ดังปรากฏในตาราง 4 
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ตาราง 4  วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อเสริมทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ข้อที ่ รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. นักเรียนมีความรูส้ึกชอบหรือพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะ

ปฏิบัติของเดวสี ์
 

3.86 
 

0.58 
 

มาก 
2. นักเรียนให้ความร่วมมือต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 4.55 0.51 มากที่สุด 
3. นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียน 3.86 0.58 มาก 
4. นักเรียนเกดิความริเริม่ สรา้งสรรคใ์นสิ่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ 3.62 0.56 มาก 
5. นักเรียนมโีอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน 3.48 0.57 ปานกลาง 
6. เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับการเรยีนรู้ตามวัยของนักเรียน 4.48 0.51 มาก 
7. เนื้อหาสาระมีการเรียงล าดับความส าคัญจากง่ายไปหายาก 4.10 0.67 มาก 
8. เนื้อหาสาระเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.59 0.50 มากที่สุด 
9. การสาธติทักษะหรือแบบอย่างในการปฏิบัตมิีความชัดเจน 4.66 0.48 มากที่สุด 
10. การแบ่งทักษะย่อยมีความเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน 4.38 0.49 มาก 
11. ทักษะย่อยท่ีแยกฝึกช่วยให้การปฏบิัติโดยรวมมคีวามสมบูรณ ์ 4.07 0.53 มาก 
12. ครูแนะน าเทคนิควิธีการที่ช่วยให้สามารถปฏิบตัิได้ง่าย 4.59 0.50 มากที่สุด 
13. ระยะที่ใช้ในการจัดกจิกรรมมีความเหมาะสม 4.21 0.56 มาก 
14. บรรยากาศของการเรยีนท าให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง 4.10 0.49 มาก 
15. วัดและประเมินผลมีความยุติธรรม 4.17 0.38 มาก 

 รวม 4.18 0.63 มาก 
 

 จากตาราง 4  พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ์เพื่อส่งเสรมิ
ทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 4.18 และมีค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.63 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รายการนักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด คือ  
การสาธิตทักษะหรือแบบอย่างในการปฏิบัติมีความชัดเจน มีค่าเฉลี่ย ( X ) ท่ากับ 4.66 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
0.48 รายการรองลงมา คือ เนื้อหาสาระเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และครูแนะน าเทคนิค
วิธีการที่ช่วยให้สามารถปฏิบัติได้ง่าย มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.59 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.50 และรายการที่
มีความพึงพอใจต่ าที่สุด คือ นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน  มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 3.48 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.57 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการ
ท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้ผลการวิจัยพร้อมอภิปรายผล ดังนี ้
  1. ผลการวิจัยเพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริม
ทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 2.91/81.95  
ซึ่งหมายความว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยเฉลี่ยเท่ากับ 
82.91 และมีประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) สามารถเปลี่ยนแปลงพติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนโดยเฉลี่ยเท่ากับ 81.95 แสดงว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 และเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของ 
การวิจัย ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยด าเนินการพัฒนากิจกรรมจัดการเรียนรู้อย่างมีระบบ โดยการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการกิจกรรม  
การเรียนรู้ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ และมีการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญที่มีความรู้ และมีประสบการณ์ท าให้ได้กิจกรรม
การเรียนรู้ที่มีคุณภาพ เหมาะสบกับการจัดการเรียนการสอน นอกจากนี้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีลักษณะให้ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ได้ก่อนแล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเรจ็ไดด้ีและเรว็ข้ึน เมื่อน ามา
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแล้วผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้จริง ซึ่งสอดคล้องกับ จริยา สงเคราะห์ (2558, หน้า 46-66) ได้ท าการวิจัย
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เรื่อง การพัฒนาทักษะปฏิบัติงานและจิตส านึกในการท างานโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การท า
ขนมปุยฝ้าย กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการเรยีนการ
สอนที่เน้นทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การท าขนมปุยฝ้าย มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 97.70/99.5 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญรอด ชาติยานนท์ (2559, หน้า 205-214) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร ผลการวิจัย พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชา  
การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.20/86.43 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของ นนทวิทย์ ขาวกุญชร (2563, หน้า 79) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้การงานอาชีพ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้การอาชีพ เรื่อง การจัดสวน โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.80/83.42 ซึ่ง 
สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว ้
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะเดวีส์ เพื่อส่งเสริมกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากลักษณะเด่นของรูปแบบการ
เรียนการสอนนี้นอกจากจะมุ่งเน้นทักษะกระบวนการท างานแล้วยังช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพให้สูงขึ้น เป็นไปตามแนวทางของการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่ว่าการจัดการเรียนรู้นั้นจะต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีความสมดุล ให้ สอดคล้องกันทั้งสาระการเรียนรู้ ทักษะ
กระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 22-23) สอดคล้องกับงานวิจัยของ อมรลักษณ์ สามใจ 
(2558, หน้า 102-105) ได้วิจัย เรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การวาดภาพระบายสีด้วยดินสอสีโดยใช้รูปแบบการฝึก
ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การวาดภาพระบายสีด้วยดินสอสีโดยใช้รูปแบบการฝึกทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ ส าหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ บุญรอด ชาติยานนท์ (2559, 
หน้า 205-214) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชา การปลูก
พืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 สอดคล้องกับ วรางคณา เวชพูล (2559, หน้า 100-115) ได้ท าการวิจัย
เรื่อง การพัฒนาทักษะปฏิบัติโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส าหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  พบว่า  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ จารุวรรณ ครองส าราญ (2561, หน้า 1-8) ได้ท าการ
วิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ตามทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การใช้โปรแกรม Excel เบื้องต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลจากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง การใช้โปรแกรม Excel 
เบื้องต้น พบว่า นักเรียนที่ได้เรียนรู้ โดยใช้แผนแผนการจัดการเรียนรู้ตามทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนน  
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  3. ทักษะกระบวนการของนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์            
มีคะแนนเท่ากับ 20.61 คิดเป็นร้อยละ 85.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ เป็นรูปแบบท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนฝึกทักษะปฏิบัติจากการลงมือปฏิบัติจริง ตามขั้นตอนของเดวีส์ที่ให้นักเรียน ฝึกทักษะ
ย่อย ๆ ก่อน ขณะที่นักเรียนปฏิบัติครูผู้สอนท าการสังเกตการฝึกปฏิบัติของนักเรียน หากมีนักเรียนคนใดท าไม่ได้หรือ ท าไม่ถูกต้อง 
ต้องการค าแนะน าและชว่ยเหลือครูสามารถแนะน าและช้ีแนะ เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกท าตามทีละขั้นตอนอย่างช้า ๆ จนนักเรียนสามารถ
ท าได้ถูกต้องและสมบูรณ์ และให้เทคนิควิธีการแก่นักเรียน ในขั้นตอนท่ี 4 ของเดวีส์ เพื่อช่วยให้นักเรียนปฏิบัติทักษะได้ดียิ่งข้ึน ใช้เวลา
น้อยลงซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (ทิศนา แขมมณี, 2560, หน้า 247) จากนั้นค่อยเชื่อมโยง
เป็นทักษะที่สมบูรณ์ในขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการจัดการเรียนรู้ และอาจเนื่องมาจากนักเรียนทราบถึงผลการวัดและประเมินจาก
การจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง จากการประเมินทักษะปฏิบัติที่สร้างขึ้นตามเกณฑ์รูบริค (กมลวรรณ ตั้งธนกานนท์, 2559, หน้า 49-51) 
ว่าผู้ประเมินต้องการวัดสิ่งใดบ้างซึ่งนักเรียนแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นออกมาให้ผู้ประเมินได้สังเกตและวัดได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ บุปผา กัติยัง (2556, หน้า 64-84) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะปฏิบัติการท าขนมในท้องถิ่นสงขลา และความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน เรื่อง ขนมในท้องถิ่นสงขลา ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีทักษะ
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ปฏิบัติการท าขนมในท้องถิ่นสงขลา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ สุวิทย์ พรหมหมวก 
(2556, หน้า 103-106) ได้วิจัย เรื่อง ผลการใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่มีต่อทักษะกระบวนการการละเล่นในท้องถิ่น
และความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ที่ 5 พบว่า นักเรียนได้คะแนน
ทักษะกระบวนการท างานหลังใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ ภาณุพงศ์ รินทราช (2561, หน้า 59) ได้วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา การจัดการเรียนด้วยรูปแบบทักษะปฏิบัติ
ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่อง การตีโปงลางเบื้องต้น ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ การตีโปงลางเบื้องต้น มีผลการเรียนรู้และทักษะปฏิบัติโปงลางหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. ความพึงพอใจของนักเรียนทีมีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์     
เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการท างาน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก เฉลี่ย ( X = 4.18, S.D. = 0.63) ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยเน้นให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ได้ฝึกทักษะปฏิบัติในการซ่อมแซมเสื้อผ้าทุก ๆ ขั้นตอนด้วยตัวเองหลังจากสาธิตการจัดสวนแล้ว เริ่มตั้งแต่การฝึกทักษะที่ย่อย ๆ 
ก่อน ตามขั้นตอนทั้ง 5 ขั้นในรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (ทิศนา แขมมณี, 2560, หน้า 247) ซึ่งท าให้นักเรียนมี
ความเข้าใจมากขึ้น ปฏิบัติแต่ละทักษะได้ง่ายขึ้น รวดเร็วข้ึน และในแต่ละครั้งที่ท าการจัดกิจการการเรียนรู้ครูได้แจ้งผลการประเมินให้
นักเรียนได้ทราบหลังเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมท้ายชั่วโมงทันที ท าให้เกิดแรงกระตุ้นในการพัฒนาตนเองและการท ากิจกรรมครั้งต่อไป  
ให้ดีขึ้น ส่งผลให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การจัดสวนมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวิทย์  
พรหมหมวก (2556, หน้า 103-106) ได้วิจัยผลการใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่มีต่อทักษะกระบวนการการละเล่นใน
ท้องถิ่นและความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับ อมรลักษณ์ สามใจ (2558, หน้า 102-105) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่องการวาดภาพระบายสีด้วยดินสอสีโดยใช้รูปแบบการฝึกทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา  
ปีที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการวาดภาพระบายสีด้วยดินสอสีโดยใช้
รูปแบบการฝึกทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับ  
บุญรอด ชาติยานนท ์(2559, หน้า 205-214) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ 
เดวีส์ ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่า ความพึงพอใจ
ของนักเรียน ที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผัก 
สวนครัว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
  1.1 การจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ครูผู้สอนควรศึกษาหลักวิธีการขั้นตอนแนวคิดของเดวีส์ วิเคราะห์
เนื้อหาสาระ ส ารวจสภาพของผู้เรียน แล้งจึงจัดกลุ่มทักษะใหญ่ออกเป็นทักษะย่อย ๆ เพื่อสาธิตและให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติตามทีละทักษะ
จนเกิดความช านาญในแต่ละทักษะย่อย  จากทักษะที่ง่ายไปยังทักษะที่ยากขึ้น   
  1.2 ก่อนท่ีจะสาธิตและให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติตาม ครูผู้สอนควรเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
พร้อมท้ังมีการฝึกทักษะปฏิบัติของเดวีส์  เพ่ือให้ไม่เกิดอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน 
  1.3 ครูผู้สอนควรแจ้งผลคะแนนการประเมินทักษะปฏิบัติระหว่างเรียนให้นักเรียนได้ทราบ เพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดแรง
กระตุ้นที่จะฝึกปฏิบัติให้ดีขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรู้ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกับวิธีการสอนวิธีอื่น ๆ 
ตลอดจนศึกษาความคงทนในวิธีการสอนนั้น ๆ ว่าแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 
  2.2 ควรศึกษาตัวแปรอื่น เช่น ทักษะการท างานร่วมกัน ความคงทนในการเรียนรู้ และความคิดสรา้งสรรค์ในการ
ปฏิบัติงาน เป็นต้น 
  2.3 ควรส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการปฏิบัติงาน ที่พัฒนาให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ เพื่อเป็นประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
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