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บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 2) เพื่อพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยใน
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 และ 3) เพื่อเปรียบเทียบความรู้ 
ความสามารถของครูปฐมวัยก่อนและหลังการอบรมด้วยชุดฝึกอบรมที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) 
ผู้สอนระดับปฐมวัย โรงเรียนกลุ่มห้วยเกิ้งปะโค และโรงเรียนกลุ่มเมืองกุมภวาปี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 22 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง และ 2) ครูผู้สอนระดับปฐมวัย โรงเรียนบ้านปะโค 
โรงเรียนบ้านบุ่งหมากลาน โรงเรียนบ้านห้วยกองสี โรงเรียนบ้านดงน้อย โรงเรียนอนุบาลกุมภวาปี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 2 จ านวน 15 คน ได้โดยครูผู้สอนที่สมัครเข้าร่วมโครงการ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดฝึกอบรมเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 
แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และแบบประเมิน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ การวิเคราะห์เนื้อหา ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าสถิติใช้สถิตินอนพาราเมตริก: วิลคอกซัน (Non Parametric Statistics : The Wilcoxon 
Matches Pairs Signed-Rank Test)  
 ผลการวิจัย พบว่า  
  1. สภาพปัญหาและความต้องการของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของ              
เด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับน้อย ค่าเฉลี่ย ( X  = 2.35) ส่วนความต้องการการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
  2. ชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรยีนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคดิ
ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 มีประสิทธิภาพ ได้เท่ากับ 79.00/81.33 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้  
  3. ผลการเปรียบเทียบความรู้ ความสามารถของครูปฐมวัยก่อนและหลังการอบรม พบว่า ครูปฐมวัยมีความรู้
ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนหลังเข้ารับการอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  

 

ค าส าคัญ:  การพัฒนาชุดฝึกอบรม, ความสามารถของครูปฐมวัย, การออกแบบกิจกรรม 
  

ABSTRACT 
 The purposes of this research were to:  1)  examine conditions, obstacles and needs of early childhood 
teachers in designing classroom activities for promoting thinking skills of early childhood in the 21st century,                            
2) develop  a training package for enhancing abilities of early childhood teachers in designing classroom activities 
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for promoting thinking skills of early childhood in the 21st century, and 3)  to compare knowledge and abilities of 
early childhood teachers before and after the intervention. The sampling groups, obtained through purposive 
sampling, involved 1) 22 early childhood teachers from schools in Huai Koeng Pa Kho Group and Mueang 
Kumphawapi District Group under Udon Thani Primary Educational Service Area Office 2, in the academic year 
2019; and 2)  15 early childhood teachers, who volunteered to participate in the research, from Ban Pa Kho School, 
Ban Bung Mak Lan School, Ban Dong Noi School, and Anuban Kumphawapi School under Udon Thani Primary 
Educational Service Area Office 2.  The research tools were a training package, a test, interview forms, and evaluation 
forms.  The data were analyzed qualitatively using content analysis.  Percentage, mean, standard deviation, and 
Non-Parametric Statistics: The Wilcoxon Matches Pairs Signed-Rank Test were also employed. 
 The findings were as follows: 
  1 . The overall obstacles and needs of early childhood teachers in designing classroom activities for 
promoting thinking skills of early childhood in the 21st century, were at a low level ( X = 2 .35 ) .  In contrast, the 
overall mean of the needs for the development of training sessions to improve early childhood teachers’ abilities 
to design classroom activities for promoting thinking skills of children in the 21st century was at a high level ( X = 
4.44).  
  2. The developed training package had the efficiency of 79.00/81.33, which was higher than the defined 
criteria of 75/75.  
  3. The results from comparing early childhood teachers’ knowledge and abilities before and after the 
intervention revealed that after the intervention, early childhood teachers’ knowledge and abilities in designing 
classroom activities for promoting thinking skills of children in the 21st century were higher than those of before 
the intervention at the .01 level of significance.  
 

Keywords:  Training Package Development, Early Childhood Teachers, Designing Classroom Activities 
 

บทน า 
 แผนการศึกษาแห่งชาติ ได้ก าหนดแนวคิดการจัดการศึกษา ดังนี้ คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมี
คุณภาพ ด ารงชีวิต อย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21 โดยมี
วัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา 4 ประการ ดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาระบบและกระบวนการ จัดการศึกษาที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 
2) เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นพลเมืองดี มีคุณลักษณะ ทักษะและสมรรถนะที่สอดคล้องกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทย 3) เพื่อพัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ และคุณธรรม จริยธรรม รู้รักสามัคคี และร่วมมือผนึกก าลังมุ่งสู่การพัฒนา
ประเทศ อย่างยั่งยืน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ 4) เพื่อน าประเทศไทยก้าวข้ามกับดัก ประเทศที่มีรายได้ปานกลาง 
และความเหลื่อมล้ าภายในประเทศลดลง มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะ การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หน้า 79) และกระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  
เป็นหลักสูตร ที่เน้นพัฒนาการ โดยมีอายุและพัฒนาการตามวัยของเด็กเป็นกรอบการพัฒนาสาระประสบการณ์ที่ต้องเป็น ทั้งการ
เรียนรู้ที่สร้างเสริมพัฒนาการ ส่งเสริมความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ให้อยู่ในสังคมอย่างปกติสุขและพร้อมที่จะเข้าสู่ระบบโรงเรียน 
หลักสูตรเปิดกว้างและให้อิสระแก่ครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งง่ายต่อครูในการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณค่าแก่เด็ก  
การสอนของครูปฐมวัยมีรูปแบบการสอนแบบบูรณาการ เป็นการศึกษาที่เน้นการส่งเสริมศักยภาพไม่มีข้อก าหนดตายตัวเป็นรายวิชา
แต่เป็นกรอบสาระส าหรับครูใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็ก (กุลยา ตันติผลาชีวะ , 2551, หน้า 18) 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนดจุดเน้นการด า เนินงานที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ กระทรวงศึกษาธิการ  
โดยก าหนดให้สถานศึกษาน าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
(BBL) การพัฒนาคุณภาพการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) สามารถปรับปรุงตามความเหมาะสมกับผู้เรียน ให้เด็กปฐมวัยมี
สมรรถนะที่ส าคัญมีพัฒนาการอย่างสมดุล เหมาะสมตามวัยเรียนรู้อย่างมีความสุขสู่มาตรฐานสากล (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน, 2560, หน้า 23) ซึ่งรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวัยในปัจจุบันมีหลากหลายรูปแบบท้ังในรูปแบบที่มา
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จากแนวคิดและหลักการของประเทศไทย เช่น การจัดประสบการณ์ตามแนวพุทธ การจัดประสบการณ์ตามวิถีชีวิตไทย การจัด
ประสบการณ์ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ ส่วนรูปแบบการจัดประสบการณ์ที่มีแนวคิดมาจากซีก
โลกตะวันตก เช่น การจัดประสบการณ์แบบวอลดอร์ฟ การจัดประสบการณ์แบบโครงการ การจัดประสบการณ์แบบเรกจิโอเอมิเลีย 
การจัดประสบการณ์แบบไฮสโคป เป็นต้น การเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กของแต่ละสถานศึกษา ครูจึงควรตระหนักถึง 
แนวคิด ทฤษฎี รูปแบบการจัดประสบการณ์ และเข้าใจ ในหลักการจัดประสบการณ์ ควรพิจารณารูปแบบการจัดประสบการณ์ให้
เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก เพื่อสอดคล้องกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรม พิจารณาข้อดีข้อจ ากัดของรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ในแต่ละแบบมาผสมผสานกันเป็นรปูแบบเฉพาะของตนหรือของสถานศึกษาเพื่อใช้ในการพัฒนาเด็ก (อรุณศรี จันทร์ทรง, 
2553, หน้า 47)  

 ครูในศตวรรษที่ 21 ยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศ ครูถือเป็นผู้เช่ียวชาญทางเทคโนโลยีมีความรู้พื้นฐานทางคอมพิวเตอร์และ
มีความล้ าหน้าทางการศึกษา แต่ในอีกแง่หนึ่ง ครูถือเป็นคนล้าหลังอันเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีครูยังสอนในรูป
แบบเดิมล้าสมัย ดังนั้น บทบาทครูสามารถสอนนักเรียนเข้าสู่โลกแห่งศตวรรษที่ 21 ดังนี้ 1) ให้ความส าคัญกับเทคโนโลยี สอนนักเรียน
ใช้คอมพิวเตอร์อินเตอร์เน็ต สืบค้นข้อมูลใหม่ ๆ พัฒนาการสอนแบบเก่า 2) ใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการวิจัยพัฒนานักเรียนให้เรียนรู้ตลอด
ชีวิต มีความรับผิดชอบต่อสังคม 3) ก าหนดการเรียนรู้เหมาะสมกับผู้เรียน น าผลงานวิจัยเข้าสู่ห้องเรียน 4) เป็นที่ปรึกษา แนะแนว 
เป็นพี่เลี้ยงให้กับนักเรียนในทุกด้าน ทั้งในและนอกห้องเรียน 5) ครูเป็นผู้กระตุ้น สร้างจิตส านึกความเป็นพลเมืองของโลกพานักเรียน
คิดและสร้างสิ่งใหม่ ๆ ดังนั้น ครูในศตวรรษที่ 21 เป็นศตวรรษที่ครูจะต้องท างานร่วมมือกับคนอื่นเพื่อน าเอาเทคโนโลยีใหม่ ๆ เข้าสู่
ห้องเรียนและเตรียมนักเรียนเข้าสู่โลกกว้าง นอกจากครูจะเข้าใจทฤษฎีทางการศึกษา และการจัดการชั้นเรียนครูจะต้องมีทักษะบรหิาร
ห้องเรียนเป็นห้องเรียนที่ให้ความรู้สึกปลอดภัย มีกฎระเบียบใช้ร่วมกัน วางแผนบทเรียนใช้เทคนิคการสอนน าเสนอบทเรียนสอดคล้อง
กับชีวิตประจ าวันของนักเรียนท าให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดสามารถน าไปแก้ปัญหาได้ (วิโรจน์ สารรัตนะ , 2556, หน้า 33) ซึ่ง
บทบาทของครูปฐมวัยในการจัดการเรียนการสอน ครูเป็นผู้วางแผนการเรียนรู้ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเด็กใน 
ช้ันเรียนท าการสอนเตรียมสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ เตรียมกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น กิจกรรมวิทยาศาสตร์ การสอน
ของครูคือการช่วยให้เด็กแก้ปัญหาได้หรือคิดออกไม่ใช่การบอกข้อมูลความรู้ การให้โอกาสเด็กได้สัมผัส จับต้อง ลงมือกระท าและ
สืบค้นด้วยตนเองเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มมีความสุขกับสิ่งที่เลือกเรียนรู้และประสบการณ์เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวัน ครูต้องเดินไปหาเด็กเป็นรายบุคคลหรอืรายกลุม่ เพื่ออ านวยความสะดวกและมีส่วนร่วมกับเด็กในการใช้อุปกรณ ์การท า
กิจกรรมการตอบค าถาม การช่วยเหลือช้ีแนะงานที่ซับซ้อน เพื่อให้เด็กเกิดการคิดและทดลองด้วยตนเอง (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551, 
หน้า 22) ครูปฐมวัยท าหน้าที่ดูแลเด็กเพื่อสนองตอบความต้องการทางด้านร่างกายและจิตใจเด็ก เรียกว่าองค์รวม ( Holistic 
approach) การใส่ใจต่อความปลอดภัย โภชนาการ สุขภาพ และความเป็นอยู่ (Robertson, 2003, p. 3) การจัดบริการเพื่อให้
การศึกษาและการดูแล คือ การสร้างเสริมพุทธิปัญญาหรือการพัฒนาความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็น การรู้จักตนเอง การรู้จักครอบครัว สังคม
และสิ่งแวดล้อมรอบตัว และการพัฒนาให้ถึงซึ่งความพร้อมที่จ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวัยโดยทักษะความพร้อมที่เด็กควรได้รับการพัฒนา 
คือ พัฒนาทักษะทางภาษาการฟังและพูด การช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน การควบคุมพฤติกรรมตนเองอย่างมีเหตุผล การสร้าง
สัมพันธภาพกับเพื่อนและบุคคลแวดล้อม ประสบการณ์พื้นฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และสังคม การส่งเสริมดูแล
สุขภาพกายและจิตใจ (Morrison, 1995, pp. 295-296) 
 ผลการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 พบว่า ผลการประเมิน
ระดับประเทศ นักเรียนส่วนใหญ่มีพัฒนาการด้านสังคมสูงสุด ร้อยละ 98.83 รองลงมา  คือ ด้านอารมณ์-จิตใจ ร้อยละ 91.43  
ด้านร่างกาย ร้อยละ 71.66 และด้านสติปัญญาต่ าสุด ร้อยละ 60.56 ตามล าดับ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555, 
หน้า 66) และผลพัฒนาการของเด็กไทย ตั้งแต่เด็กแรกเกิดถึงอายุ 5 ปี ในช่วงปี 2553-2557 พบว่า เด็กแรกเกิด ถึงอายุ 5 ปี  
มีพัฒนาการสมวัยลดลงจากร้อยละ 73.4 เป็นร้อยละ 72.8 ซึ่งสาเหตุส าคัญมาจากการที่พ่อแม่ขาดความรู้ความเข้าใจในวิธีการเลี้ยงดู
เด็กที่ถูกต้อง ทั้งทางสุขภาพกาย สุขภาพจิต และโภชนาการ และขาดโอกาสเรียนรู้วิธีการเป็นพ่อแม่ที่ดี แม้ว่ารัฐจะได้ด าเนินการ 
ก าหนดนโยบายและแผนบูรณาการส าหรับเด็กปฐมวัยร่วมกับหลายกระทรวงอย่างต่อเนื่อง แต่ผลลัพธ์ยังไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ ในปี 
2558 ยังมีเด็กอายุ 2-5 ปี ประมาณร้อยละ 13.34 (ประมาณ 4.1 แสนคน) ที่ไม่ได้เข้าเรียนในศูนย์เด็กเล็กหรือโรงเรียนอนุบาลเพื่อ
เตรียมความพร้อม ก่อนเข้าเรียนระดับประถมศึกษา (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 33) 

 ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มและสัมภาษณ์ครูปฐมวัยเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานและสภาพการจัดการเรียนการสอนของ
ครูผู้สอนระดับปฐมวัย โรงเรียนกลุ่มห้วยเกิ้งปะโค โรงเรียนกลุ่มเมืองกุมภวาปี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานีเขต 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 22 คน พบว่า ครูมีประสบการณ์สอนระดับปฐมวัยมากกว่า 10 ปี ครูผู้สอนมีคุณวุฒิ
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การศึกษาไม่ตรงสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย และครูได้รับการอบรมเกี่ยวกับทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัยน้อย การจัดแบ่งห้องเรียน
บางโรงเรียนจัดห้องเรียนเป็นห้องเรียนตามเกณฑ์อายุและบางโรงเรียนจัดห้องเรียนแบบคละอายุปัญหาเนื่องมาจากครูไม่ครบช้ัน         
ครูขาดประสบการณ์ทางด้านการสอนเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับรูปแบบการท ากิจกรรมใหม่ ๆ การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครูผู้สอนจึงไม่สอดคล้องกับแนวคิดการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัย คือ ปัจจุบันครูใช้วิธีการสอนคิดแบบให้
เด็กท่องจ า นับเลข เน้นการอ่าน คัดเขียน ในหนังสือแบบเรียนตามส านักพิมพ์ อีกทั้งครูเน้นการสอนเฉพาะด้านมากกว่าทักษะด้านอื่น 
เช่น ทักษะทางด้านร่างกาย ครูจัดกิจกรรมทางด้านร่างกายโดยให้เด็กว่ิงรอบสนามฟุตบอล กายบริหาร กิจกรรมที่ครูให้เด็กท าบ้างเป็น
บางโอกาสในกิจกรรมประจ าวันหรือกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มใหญ่และกลุ่มเล็กการลงมือปฏิบัติ เรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์ทั้ง 5 ครูผู้สอนได้จัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัย นั่งสมาธิ สวดมนต์ กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ ปั้น 
ฉีก ปะ วาดรูป และกิจกรรมเกมการศึกษาเด็กเล่นเกมตามสภาพบุคคลเป็นการเล่นแบบอิสระ ในขณะก่อน ระหว่าง และหลังการเล่น
เกมของเด็ก การมีปฏิสัมพันธ์การตั้งค าถามกับเพื่อนและครูมีบางครั้ง ครูประเมินพัฒนาการเด็กด้วยสมุดประเมินพัฒนาการอนุบาล 1 
และอนุบาล 2 ภาคเรียนละ 1 ครั้ง จากสภาพปัญหาดังกล่าวครูผู้สอนระดับปฐมวัยจึงควรได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนา
รูปแบบการส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21  
 กลไกท่ีส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาการสอนคิดให้ประสบความส าเร็จ คือ การส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยให้มี
คุณภาพและมาตรฐานที่เหมาะสมกับการเป็นวิชาชีพ กล่าวคือ ครูเป็นผู้ที่มีความสามารถและเป็นครูปฐมวัยด้วยความมุ่งมั่นและจิต
วิญญาณแห่งความเป็นครู ครูเข้าใจพัฒนาการตามวัยของเด็ก ครูมีความรู้ทางทฤษฎี และโดยเฉพาะความสามารถในการออกแบบ
กิจกรรมการสอนซึ่งเป็นความสามารถพื้นฐานของความเป็นครูมืออาชีพ (Professional Foundations) เนื่องจากการเรียนการสอน 
จะประสบความส าเร็จด้วยดีหรือไม่ขึ้นอยู่กับการออกแบบการสอนเป็นส าคัญ การออกแบบการสอนจึงเป็นตัวช้ีวัดคุณภาพของการ
เรียนการสอน (Smith and Ragan, 2005) การพัฒนาความสามารถในการออกแบบการสอน เป็นการยกระดับคุณภาพความสามารถ
ในออกแบบกิจกรรมการสอนให้แก่ครูปฐมวัย จึงเป็นสิ่งจ าเป็น ซึ่งผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของครูปฐมวัยในการ
พัฒนาการสอนคิด สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุดรธานี เขต 2 พบว่า ครูผู้สอนระดับปฐมวัยต้องการสอนให้เด็กคิดเป็น ท าเป็น 
แก้ปัญหาได้เหมาะสมตามวัยรับรู้เรียนรู้ตามยุคตามสมัยรู้เท่าทันสื่อเทคโนโลยีปัจจุบันเพื่อเป็นเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเพียเจท์ 
กล่าวว่า เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 4-7 ปี มีพัฒนาการทางสติปัญญาขั้นก่อนคิดเป็นรูปธรรม (Preoperational Stage) ความคิด 
ความเข้าใจขึ้นอยู่กับการรับรู้ของเด็กเป็นส่วนมาก เด็กจะเกิดปฏิกิริยาโต้ตอบสิ่งแวดล้อมและเริ่มเลียนแบบพฤติกรรมผู้ใหญ่ 
ประสบการณ์ที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้ได้คิด (พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, 2553, 
หน้า 44) ครูปฐมวัยยุคศตวรรษที่ 21 ควรมุ่งเน้นพัฒนาเด็กให้มีทักษะกระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาครูปฐมวัยให้เป็นผู้มีความรู้ความ
เข้าใจในการออกแบบกิจกรรมในจัดประสบการณ์และสร้างบรรยากาศในการกระตุ้นและพัฒนาเด็กให้เกิดทักษะพื้นฐานการคิด
ดังกล่าว จะส่งผลดีต่อการเป็นครูปฐมวัยท่ีดีมีคุณภาพต่อการพัฒนาทักษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 

  ทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ผู้วิจัยมุ่งพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน
ของเด็ก การที่เด็กได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระด้วยตนเอง โดยครูหรือผู้ใหญ่จะไม่แนะแนวทางในการแก้ปัญหาและสรุปปัญหา
ให้กับเด็ก เด็กมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี มีความรู้ ความคิด โดยน าประสบการณ์เดิมที่เกิดจากกระบวนการเรียนรู้มาเป็น
พื้นฐานในการตัดสินใจ แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน การแก้ปัญหาของตนเองที่ต้องแก้ไขทันที เป็นความสมารถในการน าความรู ้
ความคิด และประสบการณ์ของเด็กในการตัดสินใจแก้ปัญหาของตนเองที่จ าเป็นต้องแก้ไขทันที ได้แก่ ความหิว ความกลัว และความ
เจ็บป่วย การแก้ปัญหาของตนเองที่ไม่ต้องแก้ไขทันที เป็นความสามารถในการน าความรู้ ความคิดและประสบการณ์ของเด็กในการ
ตัดสินใจแก้ปัญหาของตนเอง ท่ีไม่จ าเป็นต้องแก้ไขทันที ได้แก่ ความอยากได้ ความรัก และความชอบ การแก้ปัญหาของตนเองที่
เกี่ยวข้องกับผู้อื่น เป็นความสามารถในการน าความรู้ ความคิดและประสบการณ์ของเด็กในการตัดสินใจแก้ปัญหาข องตนเองที่
เกี่ยวข้องกับผู้อื่น ได้แก่ การเกเรเพื่อน การแย่งของเล่น และการท าของคนอื่นเสียหาย การแก้ปัญหาของผู้อื่น เป็นความสามารถของ
เด็กในการตัดสินใจแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับผู้อื่น ได้แก่ เห็นเพื่อนทะเลาะกัน เห็นเพื่อนบาดเจ็บ เห็นเพื่อนต้องการความช่วยเหลือ                 
ซึ่งสอดคล้องกับ เยาวพา เดชะคุปต์ (2516, หน้า 125) กล่าวว่าเด็กปฐมวัยควรได้รับการส่งเสริมการแก้ปัญหาตั้งแต่เด็ก โดยมีการ
ก าหนดสถานการณ์ปัญหาให้เหมาะสมกับความสามารถของเด็กสอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน โดยแบ่งเป็นสถานการณ์ปัญหา 2 
สถานการณ์ คือ 1) ปัญหาของตนเองที่ไม่เกี่ยวข้องกับผู้อื่น 2) ปัญหาของตนเองที่เกี่ยวข้องกับผู้อื่น การแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ
สติปัญญา เนื่องจากเด็กปฐมวัยมีประสบการณ์น้อย ความสามารถในการแก้ปัญหาจึงมีขีดจ ากัด ท าให้ไม่สามารถสรุปลักษณะของ
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ปัญหามาตัดสินใจแก้ปัญหาได้ การใช้สถานการณ์ก าหนดปัญหาเป็นการน าเอาสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันมาให้เด็กฝึก
แก้ปัญหาเป็นการน าเอาสิ่งที่เคยเรียนรู้หรือประสบการณ์จริงมาแก้ปัญหาได้ สอดคล้องกับ อัญชลี ไสยวรรณ (บทความ: เผยแพร่เมื่อ                       
วันอาทิตย์ที่ 6 มีนาคม 2554) กล่าวถึง ทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัย (Thinking Skill) หมายถึง ความสามารถของเด็กในการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งประกอบด้วยความสามารถ 6 ด้าน คือ 1) สามารถเช่ือมโยงข้อมูล จากข้อมูลใหม่กับข้อมูลเก่าและน ามาเล่า
เรื่องได้ 2) บอกความต้องการในสิ่งที่อยากรู้ได้ สามารถบอกได้ว่าตนเองรู้อะไรหรือต้องการรู้อะไร 3) น าข้อมูลไปใช้และสามารถ
อธิบายในสิ่งที่ตนก าลังกระท าอยู่ได้ 4) สามารถบอกจุดที่ช้ีถึงความไม่ส าคัญของปัญหาที่ตนเองไม่จ าเป็นต้องสนใจได้  5) สรุปข้อมูล
ความรู้ที่ค้นพบใหม่เชื่อมโยงกับความรู้เก่าอย่างเป็นระบบได้ 6) น าความคิดที่ได้มาดัดแปลงเป็นสิ่งใหม่ หรือน าความรู้มาปรับใช้ให้เป็น
ประโยชน์ได้ การที่สมองจะท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นจ าเป็นต้องผ่านการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง การจ าเพียงอย่างเดียวไม่ได้ท าให้
เกิดการเรียนรู้ แต่การคิดจะท าให้สมองท างาน ท าให้เข้าใจเนื้อหาและความรู้ การคิดเป็น การท างานของสมองที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ
เพียงแค่การพัฒนาและฝึกฝนสม่ าเสมอ เราจึงต้องจัดสิ่งเร้าให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็น โดยการสร้างบรรยากาศที่อบอุ่นและ               
เต็มไปด้วยสิ่งแปลกใหม่สามารถกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ให้มากพอได้  

 ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงมีความจ าเป็นที่จะพัฒนาทักษะการสอนคิดให้แก่ครูปฐมวัยโดยเฉพาะครูปฐมวัยในสถานศึกษา และ
การที่จะพัฒนาเด็กให้เป็นพลเมืองของศตวรรษที่ 21 ได้นั้นจ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลานาน โดยต้องท าความเข้าใจเพื่อปรับความคิด 
ความเช่ือใหม่ตั้งแต่ระดับครอบครัว ซึ่งผู้มีอิทธิพลต่อการพัฒนาของเด็กมากที่สุด คือ ผู้ปกครอง ครู ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้มี 
ส่วนเกี่ยวข้องทางการศึกษาปฐมวัย เป็นวิสัยทัศน์ของกลุ่มคนส าคัญที่จะส่งเสริมและเตรียมความพร้อมให้เด็กได้ดีที่สุด นอกจากที่
ผู้ใหญ่ในสังคมไทยจะต้องมีการปรับเปลี่ยนความคิดความเช่ือเกี่ยวกับการศึกษาของเด็ก ทุกภาคส่วนยังมีส่วนช่วยในการพัฒนาของ
เด็กได้อีกหลายประการ รวมถึงการจัดระบบการศึกษา เพื่อให้การพัฒนาการศึกษาของเด็กเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึง
สนใจพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของ
เด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 
     

ความมุ่งหมายของการวิจัย   

 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหา และความต้องการของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะ      
การคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21   
 2. เพื่อพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความรู้ ความสามารถของครูปฐมวัยก่อนและหลังการอบรมด้วยชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ซึ่งได้สังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีของพัฒนาการทางสติปัญญาของ 
จอง พีอาเจต์ (Jean Piaget, 1896 อ้างถึงใน สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, หน้า 49) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเจอโรม 
บรูเนอร์ (Bruner อ้างถึงใน สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, หน้า 49) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ 
(Howard Gardner’s View อ้างถึงใน สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, หน้า 39) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเล็ฟ ซีมาโนวิช  
วิก็อทสกี (Vygotsky อ้างถึงใน สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, หน้า 39) ได้องค์ประกอบท้ังหมด 4 ข้ัน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นเร้า 
(Stimulus : S)  ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้น (Search: S) ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติการ (Action: A) และขั้นที่ 4 ขั้นแบ่งปัน (Share Ideas: S) จากการ
สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีดังกล่าวข้างต้น สามารถน ามาเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพประกอบ 1    
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย   
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิจัย 3 ระยะ ดังนี ้
  ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหา และความต้องการของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21   
               ระยะที่ 2 พัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยขั้นที่ 1 การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 66.66/68.33 ขั้นที่ 2 ข้ันการทดลองแบบกลุ่มเล็ก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.33/82.22 และขั้นที่ 3 การทดลอง
ใช้ชุดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการกับกลุ่มตัวอย่าง พบว่า คะแนนจากการท าแบบทดสอบระหว่างฝึกอบรมในแต่ละตอน โดยคะแนนเฉลี่ย
หลังการฝึกอบรมได้มากกว่าก่อนการฝึกอบรม เมื่อหาค่า E1/E2 ได้เท่ากับ 79.00/81.33 แสดงว่า ชุดฝึกอบรมมีประสิทธิภาพสูงกว่า
ตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 
  ระยะที่ 3 เปรียบเทียบความรู้ ความสามารถของครูปฐมวัยก่อนและหลังการอบรมด้วยชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริม
ความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 พบว่า 
ความรู้ความสามารถของครูปฐมวัยหลังเข้ารับการอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
  1. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา 
  2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ  
   2.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแบบทดสอบ และความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างของแบบสอบถาม แบบประเมิน
โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence) โดยใช้วิธีของ โรวิเนลลี และแฮมเบลิตัน (Rovinelli 
& Hambelton Method) 
   2.2 การหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบ 

ระยะที่ 1 ขั้นกระตุ้นคิด ด้วยค าถาม เล่าประสบการณ์เดิม 

ระยะที่ 2 ขั้นเรียนรู้ ครูปฏิบัติการเรียนรู้ตามขั้นตอน 4 ข้ัน 
    1. ขั้นกระตุ้นเร้า (Stimulus: S) เป็นขั้นท่ีครูปฐมวัยจะต้องไดร้บัการกระตุ้นเรา้และรับรูจ้ากการสัมผสัผ่าน
ประสบการณ์ทั้ง 5 คือ ตา หู จมูก ลิ้น ผิวหนัง จาก สถานการณ์ เหตุการณ์ ทัศนศึกษา สิ่งแวดล้อม ท่ีเป็น คน สัตว์ สิ่งของ 
    2. ขั้นสืบค้น (Search: S) เป็นขั้นค้นคว้า ด้วยวิธีการสบืค้นข้อมลูผ่านสื่ออิเลกทรอนิกส์ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ห้องสมุด 
และอื่น ๆ อย่างหลากหลาย จากความคิดและจินตนาการเป็นการแสดงความคดิ ความรูส้ึกและความต้องการในการท างาน 
    3. ขั้นปฏิบัติการ (Action: A) เป็นขั้นเรียนรู้ที่ครูปฐมวยัจะได้เรยีนรู้จากการกระท าและการสมัผสั เก็บข้อมูลด้วยการท า
ผลงาน หรือช้ินงาน อย่างหลากหลายวิธีตามความสนใจ 
    4. ขั้นแบ่งปัน (Share Ideas: S) เป็นขั้นการเรียนรู้ที่ครูปฐมวัยได้สะท้อนการกระท าในสิ่งท่ีค้นพบภายใต้บริบทจาก
ประสบการณ์ของตนเอง ด้วยวิธีการ เข้าใจ และแก้ปญัหาจากการปฏิบัติงาน มีปฏสิัมพันธ์กับเพื่อน เป็นการน าเสนอ 
แลกเปลีย่น แสดงความคิดเห็นและซักถาม หรือท าการเผยแพร่ความรู้ไปยังครอบครัว ชุมชน และสังคม หรือแม้แต่ใน
เครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยการเผยแพร่อาจจดัท าเป็นเอกสาร จดัป้าย นิเทศ จัดกิจกรรม หรือการเผยแพรผ่่านสื่อสังคม
ออนไลน์ เช่น websites Facebook Line Youtube หรือสื่อและวิธีการอื่น ๆ 

ระยะที่ 3 ขั้นสะท้อนเสียงครู การน าเสนองานเดี่ยวและกลุม่ 
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   2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบสอบถาม และแบบประเมิน การวิเคราะห์ข้อค าถามเป็นรายข้อ (Item 
analysis) เพื่อหาคา่อ านาจจ าแนกของเครื่องมือแบบมาตราส่วนประมาณค่า โดยวิธี item-total Correlation 
   2.4 การหาค่าความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบโดยใช้วิธีการของโดยใช้สูตรของ Kuder-Richardson (KR-20) และ
การหาค่าความเชื่อมั่น ของแบบสอบแบบประเมิน โดยใช้วิธีการของโดยใช้สูตร (Inter-Observer Reliability) โดยวิธีการหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ( ) 
   2.5 การหาค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรม                   
การเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษ ที่ 21 โดยใช้สูตร E1/E2 
  3. สถิติสรุปอ้างอิง โดยการทดสอบสมมติฐานด้วยการทดสอบโดยใช้สถิตินอนพาราเมตริก: วิลคอกซัน (Non 
Parametric Statistics: The Wilcoxon Matches Pairs Signed-Rank Test)  
 การวิเคราะห์ข้อมูล   
  1. การวิเคราะห์ข้อมูลสภาพปัญหา ความต้องการ และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
วิเคราะห์เนื้อหา 
  2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรม                   
การเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ตามเกณฑ์ 75/75 ด้วยค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2)  
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้ ความสามารถของครูปฐมวัยก่อนและหลังการอบรมด้ วยชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริม
ความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 มาคิด
คะแนน เป็นร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าคะแนนมาทดสอบสมมติฐาน โดยใช้สถิติ (Non Parametric 
Statistics : The Wilcoxon Matches Pairs Signed-Rank Test) (ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา, 2555, หน้า 166-169)   
  

สรุปผลการวิจัย   
 การวิจัยเพื่อการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริม
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 สรุปผลได้ ดังนี ้
  1. ผลการศึกษาสภาพปัญหา และความต้องการของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่สง่เสริมทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับน้อย ค่าเฉลี่ย ( X = 2.35) เมื่อพิจารณารายด้านอยู่ในระดับน้อยทกุ
ด้าน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากสูงสุดไปต่ าสุด ดังนี้ ด้านคุณภาพครูปฐมวัย ค่าเฉลี่ย ( X = 2.43) ด้านการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ย  
( X = 2.33) และด้านสื่อการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ย ( X = 2.28) ส่วนความต้องการการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย ( X = 4.44) เมื่อพิจารณารายด้านอยู่ในระดับ
มากทุกด้าน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากสูงสุดไปต่ าสุด ดังนี้ ด้านคุณภาพครูปฐมวัย ด้านสื่อการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ย ( X = 4.44) 
และด้านการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ย ( X = 4.43)  
  2. ผลการพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยขั้นที่ 1 การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง                           
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 66.66/68.33 ขั้นที่ 2 ขั้นการทดลองแบบกลุ่มเล็ก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.33/82.22 และขั้นที่ 3                   
การทดลองใช้ชุดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการกับกลุ่มตัวอย่าง พบว่า คะแนนจากการท าแบบทดสอบระหว่างฝึกอบรมในแต่ละตอน                   
โดยคะแนนเฉลี่ยหลังการฝึกอบรมได้มากกว่าก่อนการฝึกอบรม เมื่อหาค่า E1/E2 ได้เท่ากับ 79.00/81.33 แสดงว่า ชุดฝึกอบรม                  
มีประสิทธิภาพสูงกว่าตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 
  3. ผลการเปรียบเทียบความรู้ ความสามารถของครูปฐมวัยก่อนและหลังการอบรมด้วย ชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริม
ความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 พบว่า 
ความรู้ความสามารถของครูปฐมวัยหลังเข้ารับการอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยด าเนินการอภิปรายผลตามล าดับ ดังน้ี 
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  1. การศึกษาสภาพปัญหา และความต้องการของครูปฐมวัยเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ผลการศึกษาสภาพ ปัญหา และความต้องการของครูปฐมวัยเกี่ยวกับการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ม ีดังนี ้
   1.1 ด้านคุณภาพครูปฐมวัย สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสภาพในปัจจุบัน ครูรับฟังนักเรียน เข้าใจ
ความคิด ความต้องการและยอมรับในปัญหาของนักเรียนค่าเฉลี่ยน้อย เนื่องจากครูผู้สอนมีคุณวุฒิการศึกษาไม่ตรง ครูได้รับการอบรม
เกี่ยวกับทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัยน้อย การจัดแบ่งห้องเรียนบางโรงเรียนจัดห้องเรียนเป็นห้องเรียนตามเกณฑ์อายุและ           
บางโรงเรียนจัดห้องเรียนแบบคละอายุปัญหาเนื่องมาจากครูไม่ครบช้ัน ครูขาดประสบการณ์ทางด้านการสอนเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับ
รูปแบบการท ากิจกรรมใหม่ ๆ การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนจึงไม่สอดคล้องกับแนวคิด การจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัย ครูเน้นการสอนเฉพาะด้านมากกว่าทักษะด้านอ่ืน เช่น ทักษะทางด้านร่างกาย ครูจัดกิจกรรม
ทางด้านร่างกายโดยให้เด็กวิ่งรอบสนามฟุตบอล กายบริหาร กิจกรรมที่ครูให้เด็กท าบ้างเป็นบางโอกาสในกิจกรรมประจ าวันหรือ
กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มใหญ่และกลุ่มเล็กการลงมือปฏิบัติ เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ทั้ง 5 จากสภาพ
ดังกล่าวครูจึงมีความต้องการพัฒนาเกี่ยวกับการรับฟังนักเรียน เข้าใจความคิด ความต้องการและยอมรับในปัญหาของนักเรียน                    
ให้สอดคล้องกับคุณลักษณะของครูที่ดีมี 8 ประการ ของกรมวิชาการ (2542, หน้า 7) ดังนี้ ครูดีมีจิตใจเมตตา แสดงความเอื้ออาทร 
สนใจทักทายนักเรียนเป็นประจ า ช่างสังเกต เอาใจใส่นักเรียน ติดตามความเป็นไปของนักเรียนอยู่เป็นนิ จ มีท่าทีเป็นมิตร ยิ้มแย้ม
แจ่มใส อามรณ์ดี มีความเป็นกันเองกับนักเรียนทุกคนรับฟังนักเรียน เข้าใจความคิด ความต้องการและยอมรับในปัญหาของนักเรียน  
มีเจตคติที่ดีต่อสิ่งรอบตัว มองโลกในแง่ดี มีอารมณ์ขัน มีปฏิภาณไหวพริบต่อเหตุการณ์ และมีทักษะในการแก้ไขปัญหาที่ถูก เป็นคน
อดทน ใจเย็น ใจกว้าง ยอมรับข้อผิดพลาดทั้งของตนเองและผู้อื่น แสดงความยินดีและเต็มใจช่วยเหลือนักเรียนที่มีปญัหาโดยไม่คิดหวงั
สิ่งตอบแทนหรือรางวัล 
              1.2 ด้านการเรียนการสอน จากการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและความต้องการของการพัฒนา 
ชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย
ในศตวรรษที่ 21 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นผลถาวรที่เกิดแก่ผู้เรียน ค่าเฉลี่ยน้อย เนื่องจาก ปัจจุบันครูใช้วิธีสอนคิดแบบ
ท่องจ า นับเลข เน้นการอ่าน คัดเขียน ในหนังสือแบบเรียนตามส านักพิมพ์ จากสภาพดังกล่าวครูจึงมีความต้องการพัฒนาเกี่ยวกับ  
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นผลถาวรที่เกิดแก่ผู้เรียน ด้วยเทคนิคและกิจกรรมหลากหลาย สอดคล้องกับกุลยา ตันติผลาชีวะ 
(2551, หน้า 50) กล่าวว่า ครูปฐมวัยต้องมีความสามารถด้านการดูแลและการสอนเด็ก ซึ่งความสามารถพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับครู
ปฐมวัยจ าเป็นต้องมี เทคนิคการน าเสนอกิจกรรมให้กับเด็ก ครูต้องรู้เทคนิคการวางแผนกิจกรรมให้กับเด็ก การวางแผนกิจกรรรม 
การเรียนการสอน การสร้างมุมในห้องเรียน สามารถใช้มุมการเรียนรู้ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างแท้จริง ครูควรมีเทคนิคการจัดการชั้นเรียน 
ครูต้องสามารถท าให้ช้ันเรียนสงบ มีวินัย น่าเรียน โดยไม่มีการลงโทษเด็ก สามารถจัดห้องเรียนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับเด็กอย่างมี
ประสิทธิภาพ วิธีการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ซึ่งปัจจุบันมีวิธีการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 มีหลากหลายวิธี สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2556, หนา้               
3-4) กล่าวว่า รูปแบบการสอน สภาพ ลักษณะการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบที่ส าคัญซึ่งได้รับการจัดไว้อย่างเป็นระเบียบ 
ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อ ประกอบด้วยกระบวนการหรือขั้นตอนส าคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธี
สอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วยให้สภาพการเรียนการสอนเป็นไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดและได้รับการพิสูจน์ 
ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ ซึ่ง ชนาธิป พรกุล (2552, หน้า 36) กล่าวถึง การเรียนการสอนส าหรับเดก็ปฐมวัยมีหลากหลาย
รูปแบบ ส าหรับรูปแบบการสอนในระดับ การศึกษาปฐมวัยการเลือกรูปแบบมาใช้ขึ้นอยู่กับความเช่ือของครูและสถานศึกษา เช่น 
รูปแบบการสอนแบบโครงการ (Project Approach) หลักการเพื่อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นตอนของพัฒนาการ 
ทุกด้านอย่างสมดุลและเต็มตามศักยภาพส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้พัฒนาการที่ครอบคลุมทุกด้าน ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้
การศึกษาโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล พัฒนาเด็กโดยองค์รวมผ่านกิจกรรมการเล่นจัดประสบการณเ์รยีนรู้ให้สามารถด ารง
ชีวิตประจ าวันได้ (วัฒนา มัคคสมัน, 2550, หน้า 9) สะเต็มศึกษา หรือ STEM Education การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based Learning) การจัดการเรียนการสอนแบบไฮสโคป รูปแบบกิจกรรมดังกล่าวมาล้วนแล้วแต่มีการคิดวางแผน ค้นคว้า 
ลงมือปฏิบัติหาค าตอบแก้ปัญหาด้วยตัวเอง  
   1.3 ด้านสื่อการเรียนการสอน จากการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและความต้องการของการพัฒนา
ชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย

วาร
สา
รบั
ณฑ

ิตศึ
กษ
า 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index


33 
วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร ปีที่ 18 ฉบับท่ี 83 ตลุาคม - ธนัวาคม 2564 

Journal of Graduate School Sakon Nakhon Rajabhat University 18(83) October - December 2021 
  

 
  https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index  

ในศตวรรษที่ 21 ด้านการน าเทคโนโลยีทางการสอนมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนค่าเฉลี่ยน้อย เนื่องจาก ครูขาดประสบการณ์
และทักษะอันเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีครูยังสอนในรูปแบบเดิมล้าสมัย การเข้าร่วมเครือข่ายการใช้งานเทคโนโลยี
สารสนเทศการเรียนการสอนและพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ของครู การใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาการเรียนรู้และการสื่อสารเพื่อพัฒนา
ทักษะวิชาชีพน้อย ตลอดจนสถานศึกษามีคอมพิวเตอร์ไม่เพียงพอต่อความต้องการและคอมพิวเตอร์ที่มีอยู่ขาดการบ ารุงรักษารวมทั้ง
ไม่อยู่ในสภาพที่ใช้การได้ จากสภาพดังกล่าวครูจึงมีความต้องการพัฒนาเกี่ยวกับการน าเทคโนโลยีทางการสอนมาประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับผู้เรียน สอดคล้องกับ สุธีรา สุริยวงศ์ (2555, หน้า 106-111) กล่าวว่า การจัดการศึกษาควรส่งเสริมให้เด็กพัฒนาไปตาม
ศักยภาพ ครูจึงมีบทบาทและหน้าที่ ดังนี้ บทบาทในฐานะนักพัฒนาเทคโนโลยีการสอน หมายถึง การน านวัตกรรมเทคโนโลยีทางการ
สอนมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับเด็กใช้เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการเสริมสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็ก จัดท าวิจัยชั้นเรียน
เพื่อน าไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรพัฒนาสื่อการเรียนการสอน พัฒนาตนเองให้เป็นผู้ใฝ่รู้ ทันสมัยต่อข้อมูลข่าวสาร การใช้เทคโนโลยี
สนับสนุนการสอน ให้ผู้เรียนได้สืบค้น เกิดกิจกรรมความร่วมมือกัน สอดคล้องกับรายงานวิจัยของ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2556) พบว่า 
ครูเป็นบุคคลส าคัญที่มีความใกล้ชิดกับเด็กมากที่สุดในชีวิตของการเรียนรู้ ที่นอกจากจะเป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจดีในความรู้ ทั้ง ใน
ความรู้ทางวิชาชีพตลอดจนเป็นผู้มีทักษะศตวรรษที่ 21 ครูไทยต้องมีลักษณะ มีคุณธรรมน าหน้า และประกอบด้วย เป็นนักเรียนรู้  
มีความเป็นผู้น า ผู้สร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ เด็กไทยจะเป็นนักเรียนรู้ มีภาวะผู้น า เป็นเด็กผู้สร้างผลงานใหม่ หรือเป็นนวัตกร   
  2. การพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 จากผลการพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ผลของการพัฒนาครู เป็นขั้นตอนการน า                          
ชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย
ในศตวรรษที่ 21 ไปจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ ความรู้ความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 หลังเข้ารับการอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสม
ของการพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัย ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา มีความเหมาะสมมาก คือ 
กิจกรรมในการพัฒนาครูบรรยาย/ปฏิบัติ ขั้นที่ 1 กระตุ้นคิด สนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เรื่อง ความสามารถของครูปฐมวัยและกิจกรรม
การเรียนการสอนของครูปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 เรียนรู้จากตัวอย่างการจัดประสบการณ์ 4 ขั้น โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์ชุดฝึกอบรม                
ที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 โดยผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากแนวคิดพัฒนาการทางสติปัญญาของ จอง พีอาเจต์ 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเจอโรม บรูเนอร์ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเล็ฟ ซีมาโนวิช วิก็อทสกี แนวคิดพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบ และงานวิจัย จึงสรุปชุดฝึกอบรมที่ส่งเสริมทักษะการคิด
ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ดังนี้ ข้ันกระตุ้นเร้า (Stimulus: S) เป็นขั้นที่เด็กปฐมวัยจะต้องได้รับการกระตุ้นเร้าและรับรู้จากการ
สัมผัสผ่านประสบการณ์ทั้ง 5 คือ ตา หู จมูก ลิ้น ผิวหนัง จาก สถานการณ์ เหตุการณ์ ทัศนศึกษา สิ่งแวดล้อมที่เป็น คน สัตว์ สิ่งของ 
ขั้นสืบค้น (Search: S) เป็นขั้นค้นคว้า ด้วยวิธีการสืบค้นข้อมูลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ห้องสมุด และอื่น ๆ อย่าง
หลากหลาย จากความคิดและจินตนาการ เป็นการแสดงความคิด ความรู้สึกและความต้องการในการท างาน ขั้นปฏิบัติการ (Action: 
A) เป็นขั้นเรียนรู้ที่เด็กปฐมวัยจะได้เรียนรู้จากการกระท าและการสัมผัส เก็บข้อมูลด้วยการท าผลงาน หรือช้ินงาน อย่างหลากหลายวิธี
ตามความสนใจ ขั้นแบ่งปัน (Share Ideas: S) เป็นขั้นการเรียนรู้ที่เด็กปฐมวัยได้สะท้อนการกระท าในสิ่งที่ค้นพบภายใต้บริบทจาก
ประสบการณ์ของตนเองด้วยวิธีการ เข้าใจ และแก้ปัญหาจากการปฏิบัติงาน มีปฏิสัมพันธ์กับครู เพื่อน เป็นการน าเสนอ แลกเปลี่ยน 
แสดงความคิดเห็นและซักถาม หรือท าการเผยแพร่ความรู้ไปยังครอบครัว ชุมชน และ สังคม หรือแม้แต่ในเครือข่ายสังคมออนไลน์        
โดยการเผยแพร่อาจจัดท าเป็นเอกสาร จัดป้าย นิเทศ จัดกิจกรรม หรือการเผยแพร่ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เช่น websites Facebook 
Line You tube หรือสื่อและวิธีการอื่น ๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทรดรา พันธุ์สีดา (2551, หน้า 6-7) รูปแบบการเรียนการสอน
แบบ SPARPS เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนซึ่งน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอนในช้ันเรียน 
เพื่อให้เด็กปฐมวัยพัฒนาทักษะทางภาษา 4 ด้าน คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน กระบวนการจัดการเรียนการสอนนี้                 
เด็กมีบทบาทในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง  5 และการมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในการตอบค าถามของครูด้วย                   
การอธิบายความคิด อภิปราย และแสดงความคิดเหน็ ส่วนครูมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดเตรียมสือ่ วัสดุ และอุปกรณ์
ที่มีความสอดคล้องกับประสบการณ์ส าคัญและสาระการเรียนรู้ รวมทั้งเป็นผู้ขยายขอบเขตการเรียนรู้ทางภาษาของเด็กด้วยการถาม
ค าถามที่มคีวามหลากหลาย ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติ/ออกแบบการจัดกิจกรรมออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 น าเสนอแผนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 
วิพากษ์จากผู้เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการ ขั้นที่ 3 ขั้นสะท้อนเสียงครู สรุปองค์ความรู้ แลกเปลี่ยน ประสบการณ์ที่ได้รบัจากการเขา้
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ร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ เสียงของครูสะท้อนเรื่องราวการได้รับความรู้ใหม่  ๆ ได้รับเทคนิควิธีกระบวนการสอนคิด ครูได้เป็น 
ผู้ปฏิบัติการเรียนรู้ การคิดก่อนที่จะไปต่อยอดกับเด็กปฐมวัยเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในห้องอบรมได้แลกเปลี่ยนความคิด
กับเพื่อนครูอย่างหลากหลาย เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ทันสมัยและแปลกใหม่เพื่อเตรียมกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดของเด็ก
ปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 และผลการประเมินความเป็นไปได้ของการพัฒนาชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัย 
ระยะเวลาในการฝึกอบรมครู เอกสารและรูปเล่ม โดยมีค่าเฉลี่ย มีความเป็นไปได้มากท่ีสุด ทั้งนี้อาจมีสาเหตุ ดังนี้ ก่อนเข้ารับการอบรม
เชิงปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่เก็บข้อมูลจากครผูู้สอนด้วยแบบสัมภาษณค์วามคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานและสภาพการจัดการเรยีน
การสอนของครูปฐมวัย จากนั้นศึกษาสภาพ ปัญหา และความต้องการของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 จากครูผู้สอนระดับปฐมวัย โรงเรียนกลุ่มห้วยเกิ้งปะโค โรงเรียนกลุ่มเมืองกุมภวาปี 
จ านวน 22 คน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 2 ปีการศึกษา 2562 ด้วยแบบสอบถามสภาพการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและความต้องการของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการคิดของเด็ก
ปฐมวัยในศตวรรษที่ 21และน าแบบประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกอบรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย
ในศตวรรษที่ 21 ให้ผู้เช่ียวชาญได้ตรวจพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของชุดฝึกอบรมและองค์ประกอบของเอกสาร   
จัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาครูผู้สอนที่สมัครเข้าร่วมโครงการ จ านวน 15 คน ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 2 เป็นเวลา 2 วัน ก่อนการอบรมเชิงปฏิบัติการครูท าแบบวัดความรู้ความสามารถของครูปฐมวัย ด าเนินการอบรมเชิง
ปฏิบัติการด้วยชุดฝึกอบรมครู หลังจากเสร็จสิ้นการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบวัดความรู้ความสามารถของครูปฐมวัยหลังอบรม 
เชิงปฏิบัติการ  
  3. ผลของการใช้ชุดฝึกอบรมพัฒนาครูเป็นขั้นตอนการน าชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครูปฐมวัย ใน                   
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 โดยผู้วิจัยได้จัดอบรมการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 พบว่า ครูปฐมวัยมีความรู้ความสามารถใน                 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนหลังเข้ารับการอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
 จากการวิจัย พบว่า ผลของการใช้ชุดฝึกอบรมพัฒนาครูเป็นขั้นตอนการน าชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถของครู
ปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 น าไปจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ                  
ครูปฐมวัยมีความรู้ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 
หลังเข้ารับการอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม เพื่อให้เกิดประสิทธิผล ผู้วิจัยเสนอแนะ ดังนี้ 1) ในการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ                         
ควรเพิ่มขั้นตอนและเวลาในการอบรมเชิงปฏิบัติการในช่วงปิดภาคเรียน 2) ในการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการควรมีนวัตกรรมการจัดการ
เรียนรู้ในช้ันเรียนเด็กปฐมวัย 3) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการพัฒนาครูในกลุ่มตัวอย่างในสังกัดอื่น ๆ เช่น สังกัดส่วนท้องถิ่นและ
สังกัดกรุงเทพมหานคร  
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 จากการวิจัย พบว่า ผลของการใช้ชุดฝึกอบรมพัฒนาครูเป็นขั้นตอนการน าชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 การจัดอบรม                        
เชิงปฏิบัติการ ครูปฐมวัยมีความรู้ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 หลังเข้ารับการอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการอบรม จึงควรศึกษาความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรม  
การเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะแบบอ่ืนด้วย เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะทางภาษา 
  2.2 จากการวิจัย พบว่า ผลของการใช้ชุดฝึกอบรมพัฒนาครูเป็นขั้นตอนการน าชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 การจัดอบรมเชิง
ปฏิบัติการ ครูปฐมวัยมีความรู้ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 ครูปฐมวัยมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 ครูปฐมวัยมีความสามารถในออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 
คือ 1) ด้านความรู้ 2) ด้านเจตคติ 3) ด้านทักษะ จึงควรศึกษาความสามารถของครูปฐมวัยในการออกแบบกิจกรรมการเรียน                  
การสอนที่ส่งเสริมทักษะแบบอ่ืนด้วย เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะทางภาษา  
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