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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา 

และเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ  
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และ 4) แบบวัดเจตคติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนดัดดรุณี อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 2 ห้อง คือ
ห้องทดลองและห้องควบคุม ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  

ผลการวิจัย พบว่า 
1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา

มีคะแนนเฉลี่ย 23.79 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีรับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3. ผลการศึกษาความสามารถในแก้ปัญหา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีคะแนนเฉลี่ย

6.44 คะแนน จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน  
4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในแก้ปัญหา พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มมีความสามารถใน

การแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนท่ีรับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
5. ผลการศึกษาการวัดเจตคติ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาได้คะแนนเฉลี่ย 4.5 คะแนน

จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน แสดงว่า นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาทีพ่ัฒนาขึ้น 

คำสำคัญ:  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา, ความสามารถในการแก้ปัญหา    

ABSTRACT 
This research employed a quasi-experimental design to examine learning achievement, problem-solving 

abilities, and attitudes of Mathayomsuksa 3 students toward STEM education learning management on the topic 
of sufficiency economy and country development, and to compare with the learning achievement and problem-
solving skills of students learning through a conventional approach. The research instruments consisted of 
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1) lesson plans, 2) a learning achievement test, 3) a problem-solving skill test, and 4) an attitude test. The 
samples for this research were Mathayomsuksa 3 students from two classes studying at Datdarunee School in 
the second semester of the academic year 2017. The students were assigned to experimental group and control 
groups obtaining through cluster random sampling.  

The findings were as follows:  
 1. In terms of learning achievement, the experimental group students’ mean scores were 23.79 points 

of 30 points.  
 2. When comparing students’ learning achievement, the experimental group students had higher 

learning achievement than students learning through a conventional approach at a statistical significance level of 
.05. 

 3. In terms of problem-solving abilities, the experimental group students gained mean scores 6.44 
points of 8 points. 

 4. When the mean scores of the experimental group students and the control group students were 
compared, the problem-solving abilities of the experimental group students were higher than the control group 
students at a statistical significance level of .05. 

 5. The experimental group students reached mean scores of 4.5 points of 5 points with respect to 
attitudes, showing positive attitudes toward the developed STEM education learning management. 
  

Keywords:   STEM Education, Problem-Solving Ability 
 

บทนำ 
 ในปัจจุบันสื่อและเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทอย่างมากในชีวิตประจำวัน ซึ่งนับได้ว่าเป็นยุคแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่มีการ
ติดต่อสื่อสารกันอย่างรวดเร็ว มีการแข่งกันสูงทั้งในด้านการศึกษา ด้านอาชีพ และด้านเศรษฐกิจ จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะพัฒนา
ทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมทางด้านทรพัยากรบุคคลให้พร้อมก้าวเข้าสูก่ารแข่งขันกับนานาชาติและ
สามารถใช้ชีวิตในโลกที่มีความเปลี่ยนแปลงได้ (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2556) และจากสภาพสังคมปัจจุบันเยาวชนยังขาดทักษะ
กระบวนการคิดและการแก้ปัญหาที่เหมาะสมจึงส่งผลกระทบต่อการใช้ชีวิตในสังคม ด้วยเหตุนี้ประเทศไทยจึงต้องมีการปฏิรูป
การศึกษาให้สอดคล้องกับสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงไป  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มีความมุ่งหมายในการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุข มาตรา 22 ได้ระบุไว้ว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ มาตรา 24 ระบุว่า 
การจัดเนื้อหาสาระกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนต้อง
ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการและประยุกต์นำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน เพื่ อไปสู่เป้าหมายของการเป็นคนเก่ง ดี และมี
ความสุข ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้จึงต้องจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการคิด รู้จักวิเคราะห์ และพัฒนาศักยภาพ
ของตนเองอย่างเต็มที่ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน 
อันเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุล ทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่
จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) โดยจุดมุ่งหมายของหลักสูตรมุ่งพัฒนาคนไทยให้มีคุณภาพ
และศักยภาพในการพัฒนาตนเองและพัฒนาสังคม และกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระหลักในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานที่ว่าด้วยการอยู่ร่วมกัน ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา การเช่ือมโยงทางเศรษฐกิจแตกต่าง
กันอย่างหลากหลาย การปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม ทำให้เป็นพลเมืองที่รับผิดชอบมีความสามารถทางสังคม มีความรู้ ทักษะ 
คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม โดยให้ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงามในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านทักษะและกระบวนการ
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ทักษะการคิด ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการกลุ่ม ด้านเจตคติและค่านิยม ด้านการจัดการ และการปฏิบัติ 
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการทำงานกลุ่ม สามารถนำความรู้ ทักษะ ค่านิยม และเจตคติที่ได้รับการอบรมบ่มนิสัย มาใช้ในการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างรอบคอบในการดำเนินชีวิต และสามารถดำรงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข  
 สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้หนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นวิชาที่
มีการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการควบคุมและกระจายทรัพยากรของมนุษย์ หรือเป็นการศึกษากิจกรรมเศรษฐกิจของมนุษย์ในการเลือกหา
แนวทางที่จะใช้ปัจจัยการผลิตที่มีอยู่อย่างจำกัด เพื่อตอบสนองความต้องการที่ไม่จำกัดของมนุษย์ ครอบคลุมไปถึงการจัดการ
ทรัพยากรที่มีความเกี่ยวข้องกับการดำรงชีวิตมนุษย์ ตั้งแต่ระดับบุคคล ระดับครอบครัว และระดับประเทศ และภายใต้เง่ือนไขที่
ทรัพยากรในโลกมีจำนวนจำกัด การมีความรู้ความสามารถในการจัดสรรทรัพยากรให้สามารถสนองความต้องการของมนุษย์ซึ่ งมี 
ไม่จำกัดในลักษณะที่ประหยัดที่สุด และให้ประโยชน์สูงสุดต่อบุคคลและต่อส่วนรวม   
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 พบว่า ในหลักสูตรได้กำหนดแนว
ทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญโดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ซึ่งสอดคล้องกับสะเต็มศึกษาที่เป็นแนวคิด
การจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบพหุวิทยาการใน 3 สาระ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) คณิตศาสตร์ (Mathematics) และการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี (Occupations and Technology) เนื่องจากไม่มีสาระวิศวกรรม (Engineering) แต่จะใช้การสอดแทรก
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering design process) เข้าไปใน 3 สาระดังกล่าว ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษา ผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งเนื่องจากต้องมีความรู้พื้นฐาน และเห็นความสำคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษา ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
(Authentic Learning) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่จะช่วยการคิดแก้ปัญหาของผู้เรียน เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้จะอาศัย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนจะได้เรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่สามารถนำมาใช้ในการแก้ปัญหา และส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีทักษะการคิด วิเคราะห์และสร้างนวัตกรรมที่ใช้ความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบ
ทางวิศวกรรม ผู้เรียนจะเข้าใจสาระและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มากข้ึน ทำให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 
ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดในศาสตร์ต่าง ๆ ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียน ผู้เรียน
เห็นความสัมพันธ์และคุณค่าของสิ่งที่เรียน สามารถเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนเข้ากับชีวิตจริง (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2554; สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) โดยคำนึงถึงบริบทแวดล้อมที่สัมพันธ์กับความเป็นจริง ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียน 
ในการจัดการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ผู้สอนควรใช้การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
การจัดการเรียนรู้โดยโครงงานเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการสืบเสาะหา
ความรู้จนนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้จากบริบทที่เป็นจริง โดยผู้เรียนได้ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อ
แก้ไขปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างซับซ้อนในชีวิตประจำวัน และในการแก้ปัญหาระบบการจัดการการศึกษานั้นอยู่ที่
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะที่จำเป็น ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับโลก ความรู้เกี่ยวกับการเงิน 
เศรษฐศาสตร์ ธุรกิจ และการเป็นผู้ประกอบการ ความรู้ด้านการเป็นพลเมืองที่ดี ความรู้ด้านสุขภาพ และความรู้ด้านสิ่งแ วดล้อม  
เพื่อเป็นการเตรียมทรัพยากรทางด้านบุคคลให้พร้อมก้าวสู่การแข่งขันกับนานาชาติและสามารถดำรงชี วิตให้อยู่ในโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลงนี้ได้ ในปีพ.ศ. 2558 คุณภาพระบบการศึกษาไทยอยู่ในอันดับที่แปดของกลุ่มอาเซยีน (กุลธิดา สิงห์สี, 2556) ประเทศไทย
จึงมีความจำเป็นในการพัฒนาการศึกษาด้านสะเต็มเพื่อให้เด็กรู้จักวิธีคิดและแก้ปัญหาอย่างมีระบบไม่ใช่การเรียนแบบท่องจ ำ 
นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในปัจจุบันยังขาดการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด ครูผู้สอนยังเน้นให้นักเรียนท่องจำและ
ยังยึดครูผู้สอนเป็นศูนย์กลางนักเรียน ขาดทักษะในการนำข้อมูลมาช่วยในการตัดสินปัญหาอย่างมีเหตุผล มีหลักเกณฑ์และความ
รอบคอบ การที่นักเรียนขาดทักษะด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะการแก้ปัญหา ทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายและไม่สามารถเข้าใจเนื้อหา
สาระในรายวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ ส่งผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับต่ำ และจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติฉบับที่ 11 
(พ.ศ. 2555-พ.ศ. 2559) ที่เน้นการพัฒนาเด็กวัยเรียนให้มีความรู้ทางวิชาการและสติปัญญาทางอารมณ์ที่เข้มแข็งสามารถศึกษาหา
ความรู้และต่อยอดองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนโดยการสร้างนิสัยใฝ่รู้  
มีทักษะในการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาเฉพาะหน้า รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและการต่อยอดความคิดสร้างสรรค์ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาแบบสะเต็มที่เน้นการคิดทดลองและลงมือปฏิบัติ การศึกษาในประเทศไทยยังต้องมีการพัฒนาอีกมาก และแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-พ.ศ. 2564) เน้นการพัฒนาในทุกมิติมีการบูรณาการบนทางสายกลาง มีความ
พอประมาณ มีเหตุผล รวมถึงมีระบบภูมิคุ้มกันที่ดี สอดคล้องกับภูมิสังคม การพัฒนาทุกด้าน มีดุลยภาพ ท้ังมิติเศรษฐกิจ สังคม และ
ระบบนิเวศน์ มีความสอดรับ เกื้อกูล และพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน โดยการพัฒนาในมิติหนึ่งต้องไม่ส่งผลกระทบทางลบต่อมิติอื่น ๆ 
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รวมทั้งต้องมุ่งเน้นให้ คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา สร้างความมั่นคงของชาติ ยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพ 
เท่าเทียมและทั่วถึง พัฒนาคนทุกวัยให้เป็น คนดี คนเก่ง มีศักยภาพ และความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญในการเพิ่มศักยภาพ
การแข่งขันทั้งในภาคการผลิตและภาคบริการ เพื่อสร้างความเข้มแข็ง มีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตสำนึกรับผิดชอบต่อส่วนรวมนำไปสู่
การสร้างสังคมที่พึงปรารถนา รวมถึงมีจิตอนุรักษ์ รักษา ฟ้ืนฟู และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม   
 จากการศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผลการเรียน ทักษะการแก้ปัญหาและเจตคติต่อการเรียนดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนุช  
เอกตระกูล (2558) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อเพิม่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (CPS) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ผลวิจัยพบว่า คะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนแบบการจัดการเรี ยนรู้แบบ สะเต็มศึกษา 
มีคะแนนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นัสรินทร์ บือซา (2558) ที่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา มีความสามารถในการแก้ปัญหาและความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนพัฒนาการอยู่ใน
ระดับต้นถึงระดับสูงมาก นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติระดบั .01 และ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม อยู่ในระดับมาก  
 โรงเรียนดัดดรุณี อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นโรงเรียนหญิงเปิดสอนตั้งแต่ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6 โดยใช้หลักสูตรโรงเรียนดัดดรุณีตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล 
โครงการห้องเรียนพิเศษ MEP (Mini-English Program) โครงการห้องเรียนพิเศษด้านวิทยาศาสตร์ และโครงการ EIS (พัฒนาการ
เรียนการสอนด้านภาษาอังกฤษ เพื่อการศึกษาแบบบูรณาการ) มีจำนวนนักเรียนท้ังหมด 2,938 คน จากผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2557 วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คะแนนสูงสุด  
90 คะแนน คะแนนต่ำสุด 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียน 53.16 คะแนน ปีการศึกษา 2558 วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม คะแนนสูงสุด 98 คะแนน คะแนนต่ำสุด 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียน 54.30 คะแนน และปีการศึกษา 2559  
วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คะแนนสูงสุด 100 คะแนน คะแนนต่ำสุด 2 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียน 60.07 
คะแนน การจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในปีการศึกษา 
2559 โดยเฉพาะสาระเศรษฐศาสตร์ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ค่อนข้างต่ำ และจากการสัมภาษณ์ครูผู้ สอน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 2 คน พบว่า นักเรียนขาดการพัฒนาศักยภาพ ขาดทักษะที่จำเป็น เช่น ทักษะการคิด และการ
แก้ปัญหา ขาดการปรับตัวให้พร้อมรับมือกับความเปลี่ยนแปลง เพื่อรองรับการพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (Eastern 
Economic Corridor: EEC) และในปัจจุบันประเทศไทยได้ก้าวสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน จึงจำเป็นต้องมีการเตรียมความพร้อมซึ่ง
สอดคลอ้งกับหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็นแนวทางการพัฒนาท่ีตั้งบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท 
คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนใช้ความรู้และคุณธรรม เป็นพื้นฐานในการดำรงชีวิต
และนำไปประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำวันได้ โดยหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะเน้นในเรื่องการแก้ปัญหาซึ่งสอดคล้องกับการ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ที่เป็นการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนนำความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ (Science), เทคโนโลยี (Technology), 
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics) มาหาวิธีการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุด จากการศึกษา
ดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา และเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้เลือกโรงเรียนดัดดรุณี เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนให้สูงขึ้น ตลอดจน
สามารถนำไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน อันจะทำให้เกิดการพัฒนา ส่งเสริม สนับสนุนแนวทางพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้ไปสู่องค์ความรู้ใหม่ไปพัฒนาประเทศ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาและการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
 3. เพื่อศึกษาความสามารถในแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 5. เพือ่ศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนดัดดรุณี อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 12 ห้องเรียน รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 488 คน 

       การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการนำ
วิทยาศาสตร์, เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์ และคณติศาสตร์ 
รวมเข้าด้วยกัน ผา่นวิทยาการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการ
แก้ปัญหาที่เชื่อมโยงกบัประสบการณ์ในชีวิตประจำวันมี
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา          
ขั้นที่ 2 การค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวขอ้ง ขัน้ที่ 3 การวางแผนและ
พัฒนา ขั้นที่ 4 การทดสอบและการประเมินผล และขั้นที่ 5 
การนำเสนอผลลัพธ ์

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรสถานศึกษา 

ความสามารถในการแกป้ัญหา หมายถึง ความสามารถในการ
คิด และเชื่อมโยงความรู ้เพื่อหาหนทางในการแก้ปัญหา โดยม ี
4 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นตั้งปัญหา ขั้นวิเคราะห์ปัญหา ขั้นเสนอ

วิธีการแก้ปญัหา และขั้นตรวจสอบผล ซ่ึงสามารถใช้เป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาสถานการณ์ที่กำหนด 

ผลการจัดการ
เรียนรู้ตามแนว 

สะเต็มศึกษา วิชา
สังคมศึกษา            
เพื่อส่งเสริม

ความสามารถใน
การแก้ปญัหา 
เร่ือง เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ
ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 

ความสามารถในการแกป้ัญหา เร่ือง 
เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา         
ปีที่ 3 

เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่มีต่อการจัดการเรียนตามแนวสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพยีงกับการ
พัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม 

     การจัดการเรียนรู้แบบปกต ิหมายถงึ การจัดกิจกรรมการสอนเพือ่ให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยมขีั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 นำเข้าสูบ่ทเรียน 
หมายถึง วิธกีารที่ช่วยให้นักเรียนเกิดความพร้อมเพื่อการเรียนรู้และ
เขา้ใจบทเรียน รวมทั้งเป็นสื่อเช่ือมโยงสัมพันธภาพที่ดีระหว่างครูและ
นักเรียนก่อนดำเนินการสอนในขั้นตอนต่อไปได้  ขั้นที่ 2 ดำเนนิการสอน 
หมายถึง ขั้นตอนในการถา่ยทอดความรูจ้ากครูสู่นักเรียน เพือ่ให้นักเรียน
มีความรูค้วามเข้าใจในเร่ืองที่เรียน และขั้นที่ 3 สรุป หมายถึง การสรุป
ใจความของนักเรียนที่เรียน อีกครั้งเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้น 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

ความสามารถในการแกป้ัญหา เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 
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  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนดัดดรุณี  อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2561 ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) จากนั้นจับฉลากเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
อย่างละ 1 ห้อง กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ห้อง ม.3/7 จำนวน 47 คน ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
และกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง ม.3/5 จำนวน 47 คน ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 4 ชนิด 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 8 แผนการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยนำแผนการจัดการเรียนรู้ทีส่ร้างขึ้น
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
(Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ได้คะแนนเฉลี่ย 4.36 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
  2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ รวม 30 คะแนน  
ซึ่งผู้วิจัยนำแบบทดสอบสร้างขึ้นเสนอตอ่ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
โดยมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ แล้วนำแบบทดสอบที่ผ่านการแก้ไขไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ เคยเรียน เรื่อง 
เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ จำนวน 40 คน แล้วนำผลมาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (r)  มีค่า
ความยากง่าย (P) ระหว่าง 0.33-0.80 ซึ่งผ่านเกณฑ์ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) มีค่าตั้งแต่ 0.27 ขึ้นไป ซึ่งผ่าน
เกณฑ์ 0.2 ขึ้นไป และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.85 
  3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบทดสอบอัตนัย โดยมีข้อความสถานการณ์ จำนวน 
5 สถานการณ์ และข้อคำถามสถานการณ์ละ 4 ข้อ รวมข้อคำถาม จำนวน 20 ข้อ รวม 8 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยนำแบบทดสอบสร้างขึ้น
เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ โดยมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 
0.60-1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ แล้วนำแบบทดสอบที่ผ่านการแก้ไขไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีเคยเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพยีงกับการพัฒนา
ประเทศ จำนวน 40 คน แล้วนำผลมาวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น มคี่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.85 
  4. แบบวัดเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 20 ข้อ โดยเกณฑ์การให้คะแนน
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีการของ ลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งมีตัวเลือกให้เลือก 5 ข้อ โดยถือเกณฑ์น้ำหนักในการให้คะแนน
ตวัเลือกของข้อคำถามประเภททางบวก และประเภททางลบ ดังนี ้
 

ข้อคำถามประเภททางบวก ข้อคำถามประเภททางลบ 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง ให ้ 5 คะแนน เห็นด้วยอย่างยิ่ง ให ้ 1 คะแนน 
เห็นด้วย ให ้ 4 คะแนน เห็นด้วย ให้ 2 คะแนน 
ไม่แน่ใจ ให ้ 3 คะแนน ไม่แน่ใจ ให ้ 3 คะแนน 
ไม่เห็นด้วย ให ้ 2 คะแนน ไม่เห็นด้วย ให ้ 4 คะแนน 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิง่   ให ้ 1 คะแนน ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง    ให ้ 5 คะแนน 

  

และมีเกณฑ์การประเมินค่า ดังนี้ น้อยกว่า 1.50 แสดงว่า มีเจตคติที่ไม่ดีอย่างมากตอ่การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ระหว่าง 
1.50-2.49 แสดงว่ามีเจตคติที่ไม่ดีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ระหว่าง 2.50-3.49 แสดงว่ามีเจตคติปานกลางต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ระหว่าง 3.50-4.49 แสดงว่ามีเจตคติที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา มากกว่า 4.50 
แสดงว่า มีเจตคติที่ดีอย่างมากต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ซึ่งผู้วิจัยนำแบบทดสอบสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 
5 ท่าน เพือ่ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ โดยมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ 
 รูปแบบการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลองที่ใช้รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทำการวัดผล
หลังการทดลอง มีรูปแบบการวิจัยดังนี้ 
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
กลุ่ม ทดลอง สอบหลัง 
E X OE 

C - OC 
 สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการทดลอง 
  E     หมายถึง  กลุ่มทดลอง ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
  C     หมายถึง  กลุ่มควบคุม ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  X     หมายถึง  การใช้ตัวแปรทดลอง  
  OE    หมายถึง  การทดสอบหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
  OC    หมายถึง การทดสอบหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
 วิธีรวบรวมข้อมูล 
  1. สุ่มนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มาจากจำนวน 12 ห้องเรียน เข้ากลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมอย่างละ 1 ห้องเรียน 
โดย ห้อง ม.3/7 เป็นทดลอง และห้อง ม.3/5 กลุ่มควบคุม  
  2. ดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาในนักเรียนกลุ่มทดลองและใช้การจัดการเรียนรู้
แบบปกติในนักเรียนกลุ่มควบคุม โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมทั้งหมด 13 คาบ โดยสัปดาห์ที่ 1 ใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องปัญหาท้องถิ่นไทย ใช้เวลาในการสอน 2 คาบ สัปดาห์ที่ 2 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การแก้ไขปัญหา
ท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใช้เวลาในการสอน 2 คาบ สัปดาห์ที่ 3 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง แนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาในระดับต่าง ๆ ใช้เวลาในการสอน 2 คาบ สัปดาห์ที่ 4 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สหกรณ์ ใช้เวลาใน
การสอน 2 คาบ สัปดาห์ที่ 5 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 เรื่อง ความสัมพันธ์ของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ์ ใช้เวลา
ในการสอน 2 คาบ สัปดาห์ที่ 6 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องบทบาทของรัฐบาลกับการพัฒนาประเทศ ใช้เวลาในการสอน  
1 คาบ สัปดาห์ที่ 6 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง บทบาททางเศรษฐกิจของรัฐบาล ใช้เวลาในการสอน 1 คาบสัปดาห์ที่ 7  
ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง นโยบายและกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐบาล ใช้เวลาในการสอน 1 คาบ โดยครูผู้สอน 1 คน 
  3. เมื่อสิ้นสุดการสอนให้นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาและนักเรียนกลุ่มควบคุมที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ทำการทดสอบหลังเรียน ในสัปดาห์ที่ 7 โดยใช้เวลาในการทดสอบ 1 คาบโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
  4. ประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในสัปดาห์ที ่8 โดยใช้เวลาในการทดสอบ 2 คาบกับนักเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม โดยให้นักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา วิชาสังคมศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  
  5. ประเมินเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในสัปดาห์ที่ 9 โดยใช้เวลาในการทดสอบ 1 คาบ โดยให้
นักเรียนทำแบบวดัเจตคติต่อ วิชา สังคมศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ 
  6. นำคะแนนของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทาง
สถิติ ได้แก่ การหาค่าเฉลี่ย การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และการหาค่าที และแบบวัดเจตคติ มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ 
ได้แก่ การหาค่าเฉลี่ย เพือ่ตรวจสอบสมมติฐาน และสรุปผลการวิจัย  
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา
ประเทศ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยไดส้รุปผลตามประเด็นหลัก 
ดังนี ้
  1. ผลจากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
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ปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 23.79 คะแนน จากคะแนนเต็ม  
30 คะแนน 
  2. ผลจากการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาและการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ ตามตาราง 2  
 

ตาราง 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
 และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

การจัดการเรยีนรู ้
ค่าสถิต ิ

n X  ..DS  t 
การจัดการเรยีนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 47 23.79 2.21 

6.440* 
การจัดการเรยีนรู้แบบปกต ิ 47 19.83 3.59 

 *p<.05 
  

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. ผลจากการศึกษาความสามารถในแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา มีคะแนนเฉลี่ย 6.44 คะแนน จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน 
  4. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาและการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ ดังตาราง 3  
  

ตาราง 3  ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกบัการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
 และวัฒนธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

การจัดการเรยีนรู ้
ค่าสถิต ิ

n X  ..DS  t 
การจัดการเรยีนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 47 6.44 0.49 

3.792* 
การจัดการเรยีนรู้แบบปกต ิ 47 6.09 0.52 

 *p<.05 
 

 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มมีความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่านักเรียนที่รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  5. ผลจากการศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ต ามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง 
เศรษฐกิจพอเพยีงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดังตาราง 4 
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วารสารบัณฑติศึกษา ปีที่ 17 ฉบับที่ 79 ตุลาคม-ธันวาคม 2563 
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ตาราง 4 การวัดเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการ 
 พัฒนาประเทศ กลุม่สาระสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ความคิดเห็นของนักเรียน คะแนนเฉลี่ย แปลผล 
1. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ เปิดโอกาสใหนั้กเรียนได้ศึกษา
หาความรู้ด้วยตนเอง 4.87 ดีอย่างยิ่ง 
2. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ เป็นเรื่องท่ีน่าสนใจ 4.89 ดีอย่างยิ่ง 
3. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ เป็นประโยชน์ต่อการ
ดำรงชีวิต 4.98 ดีอย่างยิ่ง 
4. หลงัจากการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ แล้วนักเรียนมีทักษะ
ในการแก้ปัญหา 4.98 ดีอย่างยิ่ง 
5. เมื่อเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพฒันาประเทศ ข้าพเจ้าสามารถนำไปปรับใช้กับชีวิตประจำวันได้ 4.96 ดีอย่างยิ่ง 
6. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ  
เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของนักเรียน 4.96 ดีอย่างยิ่ง 
7. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ช่วยฝึกการทำงาน 
อย่างเป็นระบบ 4.98 ดีอย่างยิ่ง 
8. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ เปน็เรื่องท่ีทำให้เกิดความ
สนุกสนาน 4.94 ดีอย่างยิ่ง 
9. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพฒันาประเทศ ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจ
ท่ีจะศึกษาเพิม่เติม 4.91 ดีอย่างยิ่ง 
10. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ทำให้นักเรียนกล้าแสดงออก 4.94 ดีอย่างยิ่ง 
11. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพฒันาประเทศ ทำให้เสียเวลา 
โดยเปล่าประโยชน์ 2.74 ปานกลาง 
12. หลังจากการเรียนตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ นักเรียนจำอะไรไมไ่ด้ 2.38 ปานกลาง 
13. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ทำให้นักเรียนรู้สึกไมส่บายใจ 3.70 ปานกลาง 
14. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ทำให้นักเรียนเบื่อหน่าย 3.53 ปานกลาง 
15. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ทำให้นักเรียนเกิดความเครียด 3.77 ปานกลาง 
16. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ไม่ได้ช่วยให้บ้านเมืองเจริญ 3.72 ปานกลาง 
17. หลังจากการเรียนตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ นักเรียนไม่สามารถ
แก้ปัญหาได้  2.15 ไม่ดี 
18. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ทำให้นักเรียนง่วงนอน 3.77 ปานกลาง 
19. การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ เป็นเรื่องที่ไม่น่าสนใจ 3.09 ปานกลาง 
20. นักเรียนรู้สึกไม่มีความสุขเมื่อต้องเรียนเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 3.45 ปานกลาง 

รวม 4.09 ดี 
 

 จากตาราง 4  พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาได้คะแนนเฉลี่ย 4.09 คะแนน โดยคะแนนเฉลี่ยอยู่
ระหว่าง 3.56-4.55 คะแนน แสดงว่า นักเรียนที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามีเจตคติที่ดตี่อการจัดการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา
ประเทศ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้อภิปรายผล ดังนี้ 
  1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 23.79 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
ทั้งนี้ เพราะว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการบูรณาการจากศาสตร์ทั้งวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี  
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ผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ พลศักดิ์ 
แสงพรหมศรี (2558) ที่ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 17.34 คะแนน และนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 16.38 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
  2. การวิเคราะห์เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรยีนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาและการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ 
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ทั้งนี้เพราะว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มี
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาโดยเช่ือมโยงกับประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้
นักเรียนสามารถแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงาน มีการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะจากศาสตร์ทั้งวิทยาศาสตร์ คณิ ตศาสตร์ 
เทคโนโลยี ผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งกระบวนการดังกล่าวช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้และสามารถนำไป
ปรับใช้กับชีวิตประจำวันได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ราวรรณ์ ทิลานันท์ (2558) ที่ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน
สะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษา พบว่า ผู้เรียนนำความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหาที่พบเห็นในชีวิตประจำวันเพื่อสร้างเสริม
ประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์นำไปสู่การสร้างนวัตกรรม โดยมีขั้นตอนดังนี้ ขั้นท่ี 1 การระบุปัญหา ขัน้ที่ 2 การค้นหา
แนวคิดที่เกี่ยวข้อง ขั้นที่ 3 การวางแผนและพัฒนา ขั้นที่ 4 การทดสอบและการประเมินผล และขั้นที่  5 การนำเสนอผลลัพธ์   
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Scott (2012) ที่ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการสอนแบบสะเต็มศึกษากับโรงเรียนที่ทำการสอนแบบ
ทั่วไปในสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษา พบว่า โรงเรียนที่ได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เพิ่มสูงขึ้นกว่า
โรงเรียนที่ไม่ได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษา 
  3. การศึกษาความสามารถในแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา มีคะแนนเฉลี่ย 6.44 คะแนน จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน ทั้งนี้เพราะว่าการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เป็นการบูรณาการจากศาสตร์ทั้งวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  เทคโนโลยี ผ่านกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนให้สูงขึ้น และการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้เผชิญและแก้ปัญหา  
จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้ และปรับใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประวันได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภานี 
ราญมีชัย (2561) ที่ได้ศึกษาความสามารถในแก้ปัญหาระหว่างการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษามีคะแนนความสามารถในแก้ปัญหา 28.86 คะแนน และนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ความสามารถในแก้ปัญหา 27.14 คะแนน จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน 
  4. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาและการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มมีความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่านักเรียนท่ีรับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษามีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ทั้งนี้เพราะว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นการให้
นักเรียนรู้จักเผชิญและแก้ปัญหา ศึกษาถึงสาเหตุหรือที่มาของปัญหา และต้องพยายามหาความรู้หรือใช้ประสบการณ์ที่ผ่านมา เพื่อ
ค้นหาวิธีที่จะแก้ไขปัญหา แล้วจึงเลือกวิธีมาใช้ในการแก้ปัญหา ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยเริ่มจากการใช้ปัญหาที่พบเห็นได้ใน
ชีวิตประจำวัน รวบรวมความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และนำเสนอผลในรูปแบบต่าง ๆ จากการฝึกให้นักเรียนใช้
ขั้นตอนการแก้ปัญหาขั้นตอนของเวียร์ (Weir, 1974) มาช่วยในแก้ปัญหา ทำให้นักเรียนสามารถเห็นทางเลือกต่าง ๆ และเป็นการเปิด
โอกาสให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาอย่างอิสระ ซึง่ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาได้ดีมากข้ึน และยังสามารถนำไปปรับใช้ในการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรวลัญช์ ผ่องบุรุษ (2559) ที่ได้ศึกษาการเสริมสร้างความคิด
สร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 เรื่อง สมบัติบางประการของของเหลวและสารละลายโดยใช้
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วิธีการสอนแบบ STEM ศึกษา พบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา จะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยเริ่มจากการใช้
ปัญหาที่พบเห็นได้ในชีวิตประจำวนั รวบรวมความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และนำเสนอผล  
  5. จากการศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พบว่า ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีคะแนนมากที่สุด คือ 
การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ เป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต การเรียนรู้ตามแนว 
สะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ช่วยฝึกการทำงานอย่างเป็นระบบ และหลังจากการเรียนรู้ตามแนว 
สะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ แลว้นักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.98 ความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีคะแนนน้อยที่สุด คือ หลังจากการเรียนตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.15 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาได้คะแนนเฉลี่ย 4.09 
คะแนน โดยคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.56-4.55 คะแนน แสดงว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามีเจตคติที่ดี
ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามีเจตคติที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะ
เต็มศึกษา เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ทั้งนี้เพราะว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาโดยเช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงาน ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ลองผิดลองถูกในการใช้สื่ออุปกรณ์ มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและผู้เรียน และได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูผู้สอนคอยให้คำแนะนำพร้อมกระตุ้นในขณะนักเรียนทำกิจกรรม นักเรียน
ทุกคนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม ตลอดจนนำเสนอผลงาน ทำให้นักเรียนกล้าแสดงออก ทำงานร่วมกันอย่างมีระบบ มีความมั่นใจใน
ตนเอง มีความสุขในการเรียน สนุกสนานในการเรียน และทำให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาสังคมศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ชนัฎดา ภูโปร่ง (2560) ท่ีได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา STEM Education เพื่อส่งเสริมทักษะความคิดสร้างสรรค์และ
เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในช้ันเรียนวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษา พบว่า การส่งเสริมให้
นักเรียนมีอิสระในการทำงาน และเปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จนเกิดความรู้ความเข้าใจและความสามัคคีในการทำงาน 
ส่งผลให้นักเรียนเกิดความคงทนและมีเจตคตทิี่ดีในการเรียน จึงทำให้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีเจตคติที่ดีต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ดังนั้น จึงควร
สนับสนุนให้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานี้มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ในเนื้อหา วิชาอื่น และในระดับช้ันต่าง ๆ 
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
  1.2 ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ครูผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
แล้วควรช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา และแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ก่อนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละ
เนื้อหา 
  1.3 ครูผู้สอนควรให้นักเรียนทำความคุ้นเคยกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อทราบปัญหาและแก้ไข
ปรับปรุง เพื่อที่นักเรียนจะสามารถเรียนรู้ได้อย่างดี 
  1.4 สถานการณ์ที่ฝึกให้นักเรียนแก้ปัญหาครูผู้สอนควรเลือกสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงหรือสถานการณ์ทีนั่กเรียนสามารถ
ประสบได้ในชีวิตประจำวันโดยจะต้องมีความเหมาะสมกับความรู้ความสามารถของนักเรียน นอกจากนี้สถานการณ์ที่นำมาใช้ต้องเปิด
กว้างและมวีิธีในการแก้ปญัหาที่หลากหลาย รวมถึงสามารถบูรณาการความรู้ด้านอื่น ๆ ได้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรสนับสนุนให้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานี้มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ในเนื้อหาวิชาอื่น และใน
ระดับช้ันต่าง ๆ เช่น วิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ และวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นต้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
  2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษารวมกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น ทักษะความคิดสร้างสรรค์ ทักษะ
ความคิดขั้นสูง การคิดวิเคราะห์ แรงจูงใจ ความพึงพอใจ และทำการวิจัยและพัฒนาโดยการบูรณาการร่วมกันของครูผู้สอนในรายวิชา
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ที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการทำวิจัยเปรียบเทียบพัฒนาของผู้เรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาผลอื่นจากการจัดการเรียนรู้ 
สะเต็มศึกษา 
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