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การพัฒนาชุดฝกทักษะการเรยีนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวิสตรวมกับ 

เทคนคิการเรยีนแบบรวมมอื ท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ความสามารถในการแกปญหา และเจตคติตอวิชาคณติศาสตร  

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 
DEVELOPMENT OF LEARNING SKILLS PACKAGES BASED ON CONSTRUCTIVIST LEARNING THEORY  

WITH COOPERATIVE LEARNING TECHNIQUE AFFECTING LEARNING ACHIEVEMENTS, PROBLEM SOLVING  

                  ABILITYES AND ATTITUDES TOWARD MATHEMATICS OF MATHAYOM SUKSA 3 STUDENTS  
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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมาย  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต

รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวชิาคณติศาสตร ความสามารถในการแกปญหา ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการ

เรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ  เปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือกับ

เกณฑท่ีกําหนดไว  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหา และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

ของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนตางกันหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับ

เทคนคิการเรียนแบบรวมมอื  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานเหลาบานถอน  สังกัดสํานักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 26 คน 

ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) ชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต

รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหา 4) แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คารอยละ สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน คาดัชนีประสทิธิผล สถิติทดสอบคาทีการวิเคราะหความแปรปรวนรวมพหุคูณแบบทางเดียว  การวิเคราะหความ

แปรปรวนรวม แบบทางเดยีวและการวเิคราะหความแปรปรวนแบบทางเดยีว 

 ผลการวจัิยสรุปไดดังนี ้ 

  1. ชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมอื มคีาดัชนีประสทิธิผล 

เทากับ 0.62   
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**    คณะครุศาสตร  มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 
***   ผูอํานวยการโรงเรียนบานหนองตากวย     
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  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการเรียนดวยชุดฝกทักษะ การเรียนรูตาม

ทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมอื หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05  

  3. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05  

  4. เจตคติตอวชิาคณติศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตาม

ทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ อยูในระดับมากขึ้นไป อยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05  

  5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียน

ตางกัน เมื่อไดรับการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ มี

ความแตกตางกัน อยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05  

  6. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร นักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนตางกัน เมื่อไดรับการเรียนรูดวยชุดฝก

ทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ไมแตกตางกัน 
 

ABSTRACT 

  This study aimed 1) to study the Effectiveness Index of the developed learning skills packages based on 

constructivist learning theory with cooperative learning technique of Mathayom Suksa 3 students, 2) to compare 

learning achievements, problem solving abilities between before and after learning of the students with the developed 

learning skills packages based on constructivist learning theory with cooperative learning technique,  and 3) to compare 

attitudes toward mathematics of Mathayom Suksa 3 students after learning through the developed learning skills 

packages based on constructivist learning theory with cooperative learning technique, according to the criteria defined,  

and compare the learning achievements, problem solving abilities and attitudes toward mathematics of the students 

with different learning abilities after learning through the developed learning skills packages based on constructivist 

learning theory with cooperative learning technique. The samples used in this study consisted of 26 students of Mathayom 

Suksa 3, from one class, in the second semester of academic year 2013 at Banlaobanthon School under the Office of 

Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 2, through Cluster Random Sampling. The instruments used were 

composed of: 1) the developed learning skills packages based on constructivist learning theory with cooperative learning 

technique, 2) a learning achievement test, 3) a test of the abilities to solve problem, and 4) the questionnaire to 

measure the students' attitudes toward mathematics. The data were statistically analyzed using mean, percentage, 

standard deviation, Effectiveness Index (Effectiveness Index: E.I.),  t-test (Dependent Samples), t-test (One Samples), 

One-way MANCOVA, One-way ANCOVA and One-way ANOVA. 

 The findings of this study were as follows :           

  1. The Effectiveness Index of the developed learning skills packages based on constructivist learning theory 

with cooperative learning technique was 0.70. 

  2. The learning achievements of the students in Mathayom Suksa 3 after learning with the developed 

learning skills packages based on constructivist learning theory with cooperative learning technique were higher than 

before learning at the .05 level of significance. 
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  3. The problem solving abilities of the students in Mathayom Suksa 3 after learning with the developed 

learning skills packages based on constructivist learning theory with cooperative learning technique were higher than 

before learning at the . 05 level of significance. 

  4. There was a higher significant difference in the attitudes toward mathematics of Mathayom Suksa 3 

students learning with the developed learning skills packages based on constructivist learning theory with cooperative 

learning techniquesat the .05 level. 

  5. The learning achievements and problem solving students of the abilities with different learning 

achievements after learning with the developed learning skills packages based on constructivist learning theory with 

cooperative learning technique were significantly different at the .05 level. 

  6. The students with different learning abilities when learning with the developed learning skills packages 

based on constructivist learning theory with cooperative learning technique had no different attitudes toward 

mathematics. 
 

ภูมหิลัง 

 การพัฒนาคนสําหรับสังคมไทยในอนาคตมุงพัฒนาใหเปนคนท่ีมีคุณภาพ ในสวนคณิตศาสตรจําเปนตองพัฒนา

ผูเรียนใหเปนผูท่ีมีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรสามารถผสมผสานความรู และนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใน

การแกปญหาและตัดสินใจ วิชาคณิตศาสตรยังเสริมสรางความมีเหตุผล ความเปน คนชางคิดชางริเร่ิมสรางสรรค มีระบบ

ระเบียบในการคดิ มกีารวางแผนในการทํางาน  และความสามารถในการแกปญหา ดังน้ัน การจัดการเรียนรูตามแนวการจัด

การศึกษาท่ีระบุในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 หมวด 4 คือ การเรียนรูท่ีถือวาผูเรียนเปนสําคัญ ให

ผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได ไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและเกิดทักษะในการแสวงหา

ความรูท่ีผูเรียนเปนสําคัญท่ีสุดหรือถือวาผูเรียนเปนศูนยกลางในรูปแบบตางๆ พบวา มีโครงสรางพื้นฐานรวมกัน  4  

องคประกอบ คือ 1) การแลกเปลี่ยนประสบการณ  2) การสรางความรูรวมกัน  3) การนําเสนอความรู 4) การประยุกตใช

หรือการลงมือปฏิบัติ นอกจากน้ีในมาตรา 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะ

เรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ

พัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ซึ่งวิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญอยางย่ิงตอการพัฒนาความคิดของ

มนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะหปญหา และ

สถานการณไตอยางถี่ถวน รอบคอบ  ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน และแกปญหาไตอยางถูกตองเหมาะสม คณติศาสตร

ยังเปนเคร่ืองมอืในการศึกษาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของ และเปนท่ียอมรับโดยท่ัวไปวา ผูท่ี

มคีวามรูความสามารถทางดานคณติศาสตรมักจะไดเปรียบและมโีอกาสทางการศึกษา มโีอกาสในการประกอบอาชีพท่ีดีกวา 

ดังน้ันความสามารถทางดานคณิตศาสตรจึงมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ ซึ่งจะเห็นไดจากประเทศท่ีมีประชากรท่ีมี

ทักษะทางคณติศาสตรสูงจะเปนประเทศท่ีมเีทคโนโลยีเจริญกาวหนาและเปนประเทศท่ีมเีศรษฐกิจดีกวาประเทศท่ีมีประชากร

ท่ีมีทักษะทางคณิตศาสตรตํ่า ซึ่งเทคโนโลยีเหลาน้ีก็มีพื้นฐาน มาจากคณิตศาสตร ดังน้ันการท่ีจะพัฒนาประเทศไทยให

เจริญกาวหนาเทียบเทากับนานาอารยประเทศ ผูท่ีมีสวนเกี่ยวของในการวางแผนเพื่อพัฒนาประเทศ ควรจะตระหนักถึง

ความสําคัญในวชิาคณติศาสตร (กรวชิาการ. 2546 : 77)  

 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรซึ่งมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมี

ความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวน
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รอบคอบ ชวยใหคาดการณวางแผน ตัดสินใจแกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากน้ี

คณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือในการศึกษาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี และศาสตรอื่นๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการ

ดําเนินชีวติ ชวยพัฒนาคุณภาพชีวติให ดขีึ้น และสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยาง มีความสุข ในการสอนคณิตศาสตรจึงมุงให

ผูเรียนไดเรียนรูสิ่งตางๆ อยางมีความหมายดวยความเขาใจ ฝกฝนจนเกิดทักษะจนเกิดความคลองแคลว แมนยํา รวดเร็ว 

พัฒนาทางการคิดอยางมีเหตุผล ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปญหา ใชความรูทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรและ

เทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลไดอยาง

เหมาะสม ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอไดถูกตองเหมาะสม

และชัดเจน เชื่อมโยงกับศาสตรอื่นๆ และมคีวามคดิริเร่ิมสรางสรรค (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552 : 1) 

 โรงเรียนบานเหลาบานถอน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 เปนโรงเรียนประจํา

ตําบล ขนาดกลาง จัดการศึกษาต้ังแตระดับกอนประถมศึกษาถึงช้ันมัธยมศึกษาตอนตน มีบุคลากรครู จํานวน 21 คน มี

นักเรียนจํานวน  387 คน  จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ไดสรุปขอมูลการประเมิน

คุณภาพการศึกษาของนักเรียน ปการศึกษา 2556 ของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  พบวา 

คะแนนผลการทดสอบของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในรายวิชาคณิตศาสตร ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 21.50 ซึ่งไมถึงรอยละ 50 

และถอืวาอยูในเกณฑตํ่า และเมื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบกับผลการทดสอบระดับประเทศ พบวา คะแนนระดับเขตพื้นท่ี

การศึกษาตํ่ากวาคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ  คอื  24.22 (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2. 2556 : 

20-22) เมื่อพิจารณาผลการทดสอบ O-Net ตามสาระการเรียนรู พบวา สาระการเรียนรูท่ี 5 ทักษะ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตร มีคาเฉลี่ยเทากับ 13.15 ซึ่งตํ่ามาก และนอกจากน้ี  ผลประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานเหลาบานถอน ระหวางปการศึกษา 2553 – 2555 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาคณติศาสตรของนักเรียนมีคะแนนอยูในระดับตํ่า เมื่อเทียบกับเกณฑท่ีทางโรงเรียนต้ังไวคือ รอยละ 70 จากคะแนนสอบ

วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  พบวา สาระการเรียนรูท่ี 5 ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร  

มนัีกเรียนสอบ ไมผานมากท่ีสุด (โรงเรียนบานเหลาบานถอน. 2555 : 10) 

 จากขอมูลท่ีกลาวมาขางตนช้ีใหเห็นวา ไมวาจะเปนความสามารถในดานโครงสรางความรู ดานทักษะการคดิคํานวณ 

และดานการแกปญหาของนักเรียนโรงเรียนบานเหลาบานถอน เปนสิ่งท่ีควรไดรับการพัฒนาและปรับปรุงแกไขโดยเรงดวน 

เมื่อศึกษาถงึสภาพการจัดการเรียนการสอนวชิาคณติศาสตร โดยการสังเกตสภาพการเรียนการสอน  สัมภาษณผูท่ีเกี่ยวของ 

ไดแก ผูบริหาร ครูผูสอน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา   การจัดการเรียนการสอนมีขั้นตอน คือ ครูผูสอนจะเสนอ

บทเรียนใหมโดยไมทบทวนบทเรียนเดิมหรือเนื้อหาท่ีเกี่ยวของแลวอธิบายพรอมท้ังยกตัวอยางบนกระดานดํา ต้ังคําถามให

นักเรียนตอบ แลวใหนักเรียนฝกทําตามตัวอยางโดยใชแบบฝกหัดในหนังสือเรียน  นักเรียนตางคนตางทํา ไมไดฝกทํางาน

รวมกัน ไมมสีื่อประกอบการสอนหรือกจิกรรมท่ีใหนักเรียนไดฝกคดิหรือแกปญหาเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร จากการ

สัมภาษณนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา นักเรียนบางสวนไมเขาใจในมโนมติ และกระบวนการทางคณิตศาสตร ทํา

แบบฝกหัด ท่ีแตกตางจากตัวอยางไมคอยได จึงตองลอกแบบฝกหัดของเพื่อนหรือไมก็ลอกจากหนังสือเฉลยแบบฝกหัด              

เพื่อสงครู จากการสัมภาษณครูผูสอน พบวา นักเรียนสวนใหญไมเขาใจ กระบวนการทางคณติศาสตรเนื่องจาก มพีื้นฐานทาง

คณติศาสตรไมด ีขาดทักษะในการคิดคํานวณและแกปญหาไมเปน ครูผูสอนไมไดสอนเทคนิคการแกปญหาใหนักเรียนเพราะ

ครูผูสอนไมมีแบบฝกท่ีเนนทักษะการแกปญหา ขาดสื่อและอุปกรณประกอบการสอนจึงสอนตามหนังสือแบบเรียน 

นอกจากน้ันยังมปีญหาอื่นๆ เชน นักเรียนมคีวามพรอมในการเรียนตางกัน ไมสนใจเรียนคณติศาสตรขาดการทํากจิกรรมกลุม

จงึไมมโีอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ไมมโีอกาสไดใชความคดิของตนเองในการแกปญหา ไมมีโอกาสไดฝกทํางานกลุมและ

ความรับผดิชอบ และมเีจตคติท่ีไมดตีอวชิาคณติศาสตร  

http://grad.snru.ac.th/
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 จากผลการวเิคราะหขอมูลท่ีกลาวมาแลวทําใหเห็นวา ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนไมวาจะ

โดยทางตรงหรือทางออม คือ ปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังน้ัน การพิจารณาหาวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เพื่อ

ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรูจึงเปนสิ่งท่ีกระทําไดและจําเปนตองทําอยูเสมอ เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น ซึ่งกจิกรรมการเรียนรูวชิาคณติศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เนนใหนักเรียนเปนผู

ลงมอืปฏบัิติดวยตนเองเปนสําคัญ ครูผูสอนควรทําหนาท่ีเปนผูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวา ท่ีจะเปนผู

บอกเลาใหนักเรียนไดจดจําเนื้อหาสาระ โดยคํานึงถงึวุฒิภาวะ ประสบการณเดมิและสิ่งแวดลอมตางๆ ท่ีนักเรียนไดรับมาแลว

กอนเขาสูหองเรียนการเรียนรูของนักเรียนจะเกิดขึ้นในระหวางท่ีนักเรียนไดมีสวนรวมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนรูน้ัน และ

เมื่อนักเรียนผานกจิกรรมการเรียนรูแลวจะทําใหเกิดทักษะในการแกปญหา การตัดสินใจ เปนผูท่ีมีความคิดวิเคราะหวิจารณ

อยางมเีหตุผล การสอนใหนักเรียนรูจักเทคนิควิธีแกปญหาหลายๆ วิธี จะเปนการเตรียมความพรอมใหนักเรียน ในการเลือก

เทคนิควิธีท่ีเหมาะสม ในแตละสถานการณ เพราะไมมีเทคนิควิธีการใดท่ีสามารถใชในการแกปญหาไดทุกรูปแบบ การท่ี

นักเรียนจะสามารถนําความรู ความสามารถไปใชในการแกปญหาในสถานการณอื่นๆ ไดน้ันมาจากการไดมาซึ่งความรูใหมท่ี

ขึ้นอยูกับอิทธิพลความรูท่ีมีอยูกอนและถายโยง (Transfer) จากประสบการณและโครงสรางเดิมไปสรางโครงสรางใหมทาง

ปญญา (Cognitive Restructuring) ซึ่งเปนแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โครงสรางทางปญญาท่ีสรางขึ้นใหมน้ีจะเปน

เคร่ืองมอืสําหรับโครงสรางใหมๆ  อีกตอไป  

 แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เนนใหนักเรียนสรางความรู โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง โดยผูสอน 

ไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) ของนักเรียนได แตผูสอนสามารถชวยนักเรียนปรับเปลี่ยน

โครงสรางทางปญญาได โดยจัดสภาพการณใหนักเรียนเกิดความขัดแขงทางปญญา หรือเกิดภาวะ ไมสมดุลขึ้น (Disequilibrium) 

ซึ่งเปนสภาวะท่ีประสบการณใหมไมสอดคลองกับประสบการณเดมิ นักเรียนตองพยายามปรับขอมูลใหมกับประสบการณเดิม

ท่ีมอียูแลว สรางเปนองคความรูใหม ซึ่งสอดคลองกับ สุมาลี  ขจรไพร (2550 : 18-19) ไดเสนอแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต

วา เปนทฤษฎีท่ีวาดวยการรูโดยการกระทําของตนเอง (Theory of Active Knowing) ดวยวิธีการตางๆ กัน โดยอาศัย

ประสบการณเดิม โครงสรางทางปญญาท่ีมีอยู และแรงจูงใจภายในของตนเองเปนจุดเร่ิมตน วนิดา นนฤาชา (2553 : 87)  

ไดศึกษาผลการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณติศาสตร ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต เร่ือง ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับจํานวนจริง 

พบวา นักเรียน ท่ีเรียนโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณติศาสตรตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน Driver and Oldham (1986, อางถึงใน ณัฐนันทน  สําราญสุข. 2555 : 39-40) ไดเสนอความเห็น

ในการนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไปใชในการเรียนการสอนไววา ผูเรียนตองมีการรับรูถึงจุดมุงหมาย และมีแรงจูงใจในการ

เรียนบทเรียนแสดงออกถงึความรูความเขาใจเดมิท่ีมอียูเกี่ยวกับเร่ืองท่ีเรียน โดยการอภิปรายกลุมหรือการใหผูเรียนเขียนเพื่อ

แสดงความรู ความเขาใจท่ีมีอยู แลวนํามาปรับเปลี่ยนแนวความคิด เพื่อทําความกระจาง และแลกเปลี่ยนความคิด สราง

ความคดิใหมจากการอภิปรายและการสาธิต ผูเรียนจะเห็นแนวทาง รูปแบบ วธีิการท่ีหลากหลายในการตีความปรากฏการณ

หรือเหตุการณ แลวกําหนดความคดิใหม ประเมนิความคดิใหม โดยการทดลองหรือการคดิอยางลกึซึ้ง ผูเรียนควรหาแนวทาง

ท่ีดท่ีีสุดในการทดสอบความคดิ แลวนําความคดิไปใชตอไป  

 นอกจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตแลวยังมี การเรียนแบบรวมมือท่ีเปนวิธีการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ แตละกลุม

ประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความรูความสามารถแตกตางกัน แตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรูโดยการแลกเปลี่ยน

ความคดิเปนการแบงปนทรัพยากรการเรียนรู รวมท้ังเปนกําลังใจแกกันและกัน คนท่ีเรียนเกงจะชวยเหลือคนท่ีออนกวา  เปน

กจิกรรมการเรียนรูท่ีมุงพัฒนาผูเรียนในดานแกปญหา การกําหนดเปาหมายในการเรียนรู การคดิแบบหลากหลาย การปฏิบัติ

ภารกจิท่ีซับซอน การเนนคุณธรรม จริยธรรม ทักษะสังคม การสรางนิสัยความรวมมือภายในกลุมเกิดความรับผิดชอบ และ
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การจัดการเรียนรู  แบบรวมมือเทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู-รวมกันคิด (Think Pair Share) และเทคนิคการทําเปนกลุม-ทําเปนคู-

ทําคนเดยีว (Team Pair Solo) เปนการสอนอีกกจิกรรมหน่ึงท่ีเนนบทบาทของนักเรียนเปนศูนยกลางซึ่งผลท่ีเกดิกับนักเรียน จะ

ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิด การสื่อสาร ฝกการเปนผูฟงท่ีดี กลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้นกวาเดิม มีความคิดท่ี

แตกฉาน และไดฟงความคิดเห็นท่ีตางออกไปมากขึ้น (สมบัติ  การจนารักพงค. 2545 : 22) สอดคลองกับผลการวิจัยของ 

Johnson and Johnson (1987 : 12-13) ไดศึกษาสาเหตุท่ีทําใหการสอนโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือใชไดผลดีไวดังน้ี 

เด็กเกงท่ีเขาใจคําสอนของครูไดดีจะเปลี่ยนคําสอนของครูเปนภาษาพูดของเด็กอธิบายใหเพื่อนฟงได และทําใหเพื่อนเขาใจดี

ขึ้น เด็กท่ีทําหนาท่ีอธิบายบทเรียนใหเพื่อนฟงจะเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น ครูทุกคนทราบขอน้ีดีคือ ย่ิงสอนย่ิงเขาใจบทเรียนท่ี

ตนเองสอนไดดยีิ่งขึ้น การสอนเพื่อนเปนการสอนแบบตัวตอตัวทําใหเด็กไดรับความเอาใจใส และมีความสนใจมากย่ิงขึ้น เด็ก

ทุกคนตางก็พยายามชวยเหลือซึ่งกันและกันเพราะครูคิดคะแนนเฉลี่ยของ ท้ังกลุม เด็กทุกคนเขาใจดีวาคะแนนของตนมีสวน

ชวยเพิ่มหรือลดคาเฉลี่ยของกลุม ดังน้ัน ทุกคนตองพยายามอยางเต็มท่ีจะคอยอาศัยเพื่อนอยางเดยีวไมได เด็กทุกคนมีโอกาส

ฝกทักษะทางสังคม มีเพื่อนรวมกลุมและเปนการเรียนรูการทํางานเปนกลุมหรือเปนทีมงานซึ่งจะเปนประโยชนมากเมื่อเขาสู

ระบบการทํางานอันแทจริง เด็กไดมีโอกาสเรียนรูกระบวนการกลุมเพราะการปฏิบัติงานรวมกันน้ัน ก็ตองมีการทบทวน

กระบวนการทํางานของกลุมเพื่อใหประสทิธิภาพ การปฏบัิติงานหรือคะแนนของกลุมดขีึ้น เด็กเกงจะมบีทบาททางสังคมในช้ัน

มากขึ้นเพราะเขาจะรูสึกวาเขาไมไดเรียนหรือหลบไปทองหนังสือเฉพาะตน เพราะเขามีหนาท่ีตอสังคมดวยและในการตอบ

คําถามในหองเรียนถาหากตอบผดิเพื่อนจะหัวเราะ เมื่อทํางานเปนกลุม เด็กจะชวยเหลือซึ่งกันและกันถาหากตอบผิดก็ถือวา

ตอบผดิท้ังกลุม คนอื่นๆ อาจจะชวยเหลอืบาง เด็กในกลุมจะมคีวามผูกพันกันมากขึ้น และการจัดการเรียนรู แบบรวมมือดวย

เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู-รวมกันคิด (Think Pair Share)  และเทคนิคการทําเปนกลุม-ทําเปนคู-ทําคนเดียว (Team Pair Solo)  

รสริน  อะปะหัง (2553 : 123) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิคการเรียนรูรวมกัน ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียน พบวานักเรียนท่ีเรียน

ดวยการเรียนการสอนแกโจทยตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคการเรียนรูรวมกันมี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน  

 จากความสําคัญและปญหาดังกลาว ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการ

แกปญหา และเจตคติตอวชิาคณติศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยจัดทําชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ เพื่อนําผลการวิจัยท่ีไดไปใชเปนแนวทางในการพัฒนา การจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตรใหมปีระสทิธิภาพมากย่ิงขึ้นตอไป  
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 การศึกษาคร้ังน้ีผูวจิัยไดกําหนดความมุงหมายของการวจิัยไว  ดังน้ี 

  1. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบ

รวมมอื ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวจิัยพัฒนาขึ้น 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระหวางกอนเรียนและ หลังเรียน ของนักเรียนท่ี

เรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3   

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดฝก

ทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมอืของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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  4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการ

เรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมอื กับเกณฑท่ีกําหนดไว    

  5. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหา และเจตคติตอวชิาคณิตศาสตร ของ

นักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนตางกัน หลังเรียนดวยชุดฝกทักษะ การเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับ

เทคนิคการเรียนแบบรวมมอื ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3   
 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 ในการวจิัย การพัฒนาชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิส ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถ

ในการแกปญหา และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สรุปกรอบแนวคิดของการวิจัย  

ดังภาพประกอบ 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  แสดงกรอบแนวคดิของการวจิัย 
 

วธิดีําเนินการวิจัย 

 การวจิัยในคร้ังน้ีเปนการวจิัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวจิัยใชแบบแผนการทดลองแบบ One-Group 

Pretest-Posttest Design (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 : 249) โดยมแีบบแผนการทดลอง ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1  แบบแผนการวจิัยและการดําเนินการศึกษาทดลอง 
 

กลุม ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

  

การจัดการเรยีนรูตามทฤษฎคีอน

สตรัคติวิสต 

มขีัน้ตอนในการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

   1. ขัน้นํา   

   2. ขัน้ลวงความคดิ   

   3. ขัน้ปรับเปลี่ยนแนวความคดิ   

   4. ขัน้นําความคดิไปใช   

   5. ขัน้ทบทวน   

การจัดการเรยีนรูดวยเทคนคิการ

เรยีนแบบรวมมือ 

มขีัน้ตอนในการจัดการเรียนรู  ดังนี้ 

   1. ขัน้เตรียม  

   2. ขัน้ดําเนนิกจิกรรม 

   3. ขัน้ประเมนิผล   

ตัวแปรอสิระ 

ชุดฝกทักษะ การเรียนรูตามทฤษฎคีอน

สตรัคตวิสิตรวมกับเทคนคิ    การเรียน

แบบรวมมอื มขีัน้ตอนในการจัด การ

เรียนรูดังนี้ 

   1. ขัน้นํา 

   2. ขัน้ลวงความคดิ 

      2.1 ขัน้เตรียม 

      2.2 ขัน้ดําเนนิกจิกรรม 

   3. ขัน้ปรับเปลี่ยนแนวคดิ 

      3.1 ขัน้ทําความกระจาง 

           และแลกเปลี่ยนความคดิ 

      3.2 ขัน้สรางความคดิใหม 

      3.3 ขัน้ประเมนิความคดิใหม 

   4. ขัน้นําความคดิไปใช 

   5. ขัน้ทบทวน 

   6. ขัน้ประเมนิผล 

          

 

 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ ์

   ทางการเรียน 

2. ความสามารถใน 

   การแกปญหา 

3. เจตคตติอวชิา 

   คณิตศาสตร 

 

 

 

ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดประเภท) 

     ความสามารถทางการเรียน 

     1. นักเรียนที่มคีวามสามารถทางการเรียนสูง 

     2. นักเรียนที่มคีวามสามารถทางการเรียน 

ปานกลาง 

     3. นักเรียนที่มคีวามสามารถทางการเรียนต่ํา 
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 เมื่อ E  แทน กลุมทดลอง 

       T1   แทน การสอบกอนท่ีจะจัดกระทําการทดลอง 

                  X    แทน     การจัดการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

   T2  แทน การสอบหลังจากท่ีจะจัดกระทําการทดลอง 
 

วธิดีําเนินการวิจัย ประกอบดวย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง   

  ประชากร ท่ีใชในการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนในศูนยเครือขาย

การศึกษาท่ี 20 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ท้ังหมด 9 โรงเรียน จํานวน 239 คน  

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 

  กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน บานเหลา บานถอน 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 1 หองเรียน 

จํานวนนักเรียน 26 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุม 

จากน้ันนําคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถทางการเรียนเรียงลําดับคะแนน แลวแบงตามเกณฑ รอยละ 33   

(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 : 137) ในการแบงกลุมนักเรียนเปนสูง ปานกลาง และตํ่า 

            เครื่องมอืทีใ่ชในการวจัิย 

  เคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยแบงออกเปน 2 ประเภท ประกอบดวย เคร่ืองมอืท่ีใชในการทดลอง และเคร่ืองมอืท่ีใชใน

การเก็บรวบรวมขอมูล ดังน้ี 

   1.  เคร่ืองมอืท่ีใชในการทดลอง คอื  ชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียน

แบบรวมมอื  

   2. เคร่ืองมอืท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

    2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เปนแบบทดสอบแบบ

ปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ มคีาความยาก (p) ต้ังแต 0.28 ถึง 0.74   คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ต้ังแต 

0.20 ถงึ 0.57 มคีาความเช่ือม่ัน 0.87 

    2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย จํานวน 

5 ขอ มคีาความยาก (p) ต้ังแต 0.29 ถงึ 0.46 คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ต้ังแต 0.24 ถงึ 0.45 มคีาความเช่ือม่ัน 0.94 

    2.3 แบบวัดเจตคติ เปนแบบสอบถามแบบใชมาตรสวนประมาณคาของลเิคริท (Likert) จํานวน 30 ขอ มี

คาอํานาจจําแนก (t-distribution) ต้ังแต 2.20 ถงึ 10.84 มคีาความเช่ือม่ัน 0.94 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 

               ผูวจิัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมขัีน้ตอนดังน้ี 

   1. กอนทําการทดลองผูวิจัยไดทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวจิัยสรางขึ้น 

   2. ดําเนินการสอนใหกับกลุมตัวอยางโดยใชชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิค

การเรียนแบบรวมมอื ตามชุดฝกทักษะท่ีวางแผนไว จํานวน 30 ช่ัวโมง ผูวจิัยดําเนินการสอนดวยตนเอง 

   3. เมื่อดําเนินการจัดการเรียนรูตามชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการ

เรียนแบบรวมมอืครบ 6 ชุด ท่ีเตรียมไวแลว ผูวจิัยใหนักเรียน 
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กลุมตัวอยางทําการสอบหลังเรียน (Post-test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแกปญหาทางคณติศาสตรและแบบวัดเจตคติตอวชิาคณติศาสตร 

   4. นําคะแนนผลการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และเจตคติ

ตอวชิาคณติศาสตร มาวเิคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 การวเิคราะหขอมูลและสถติิที่ใช     

  ในการวจิัยคร้ังน้ี ผูวจิัยดําเนินการวเิคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ตามลําดับ ดังน้ี 

   1. หาดัชนีประสิทธิผลของชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบ

รวมมอื ท่ีสรางและพัฒนาขึ้น โดยใชคาดัชนีประสทิธิผล (Effectiveness Index : E.I) 

   2. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระหวางกอน

เรียนและหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ใชสถิติในการ

ทดสอบคาที (t-test for Dependent Samples) 

   3. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน ดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียน แบบรวมมือ ใชสถิติ

ในการทดสอบคาที (t-test for Dependent Samples) 

   4. เปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอน

สตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมอื กับเกณฑท่ีต้ังไว ใชสถติิในการทดสอบคาที (t-test for One Samples) 

   5. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนความสามารถในการ

แกปญหาทางคณติศาสตร และคะแนนการวัดเจตคติตอวชิาคณติศาสตรของนักเรียนท่ีมคีวามสามารถทางการเรียนแตกตาง

กันหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมอื ใชการวเิคราะหความ

แปรปรวนรวมพหุคูณแบบทางเดียว  (One–way MANCOVA) การวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว (One–way 

ANCOVA) และการวเิคราะหความแปรปรวนแบบทางเดยีว (One-way ANOVA)   
 

สรุปผลการวจัิย 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ท่ี

สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหา และเจตคติตอวชิาคณติศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 สรุปผลไดดังน้ี 

  1. ชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ  มีคาดัชนีประสิทธิผล 

(The Effectiveness Index : E.I.) เทากับ 0.62  

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการเรียนดวยชุดฝกทักษะ การเรียนรูตาม

ทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมอื หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 

  3. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะ การเรียนรูตาม

ทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 

  4. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการเรียนดวยชุดฝกทักษะการเรียนรู

ตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ อยูในระดับมากขึ้นไป  อยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 
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  5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียน

ตางกัน เมื่อไดรับการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิค การเรียนแบบรวมมือ มี

ความแตกตางกันอยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05  

  6. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร นักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนตางกัน เมื่อไดรับการเรียนรูดวยชุดฝก

ทักษะการเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ไมแตกตางกัน 

 

ขอเสนอแนะ   

 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวจัิยไปใช 

  1.1 จากผลการศึกษาพบวา การเรียนชุดฝกทักษะการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการเรียน

แบบรวมมอื สามารถชวยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาใหสูงขึ้นได และสามารถชวยให

นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตร ดังน้ัน ครูผูสอนควรนําเอารูปแบบน้ีไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเนื่อง โดย

คํานึงถงึเนื้อหาสาระท่ีมคีวามเหมาะสมท่ีจะสามารถนํามาใชได เพื่อสงเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถ

ในการแกปญหา ใหนักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวติจริงและนําไปใชในการศึกษาตอได 

  1.2 การจัดเวลาสําหรับการดําเนินกจิกรรมการเรียนรูแตละขั้นตอนของการเรียนรู ควรจัดเวลาใหเหมาะสมโดย

จะตองจัดเวลาใหนักเรียนมีเวลาเพียงพอท่ีจะศึกษาคนควา สังเคราะหขอมูลความรูตางๆ เพื่อการแกปญหา และเหมาะสมกับ

ความยากงายของสถานการณท่ีใชเปนฐานดวย 

  1.3 ในระหวางการเรียนการสอน ครูควรใหการเสริมแรงทางบวกเปนระยะๆ แกกลุมท่ีมีพฤติกรรมการทํางานกลุม

รวมกันเปนอยางดี และกลุมท่ีเรียนไดประสบผลสําเร็จในแตละแผนการฝกประสบการณ โดยครูคอยใหกําลังใจและเปนท่ีปรึกษา 

ท่ีดี  

  2. ขอเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังตอไป 

   2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบอื่นๆ มาบูรณาการรวมกับ การเรียนรูตาม

ทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต เชน  การจัดการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก  ของนักเรียนท่ีมี

ความสามารถทางการเรียนตางกัน มีความเจตคติตอการเรียนรูแตกตางกันหรือไม  หรือความสามารถทางการเรียนตางกัน

หลังเรียนหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบโครงงานรวมกับการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนแตกตางกันหรือไม  เพื่อจะไดขอสรุปท่ีครอบคลุมและชัดเจนย่ิงขึ้น 

   2.2 ควรมกีารนํารูปแบบการเรียนดวยชุดฝกทักษะ การเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวิสตรวมกับเทคนิคการ

เรียนแบบรวมมือ ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นไปทดลองซ้ํากับกลุมตัวอยางอื่นๆ ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพื่อหาขอสรุปท่ีแนนอน

ย่ิงขึ้น 

   2.3 ควรมกีารศึกษาเกี่ยวกับการเรียนดวยชุดฝกทักษะ การเรียนรูตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิตรวมกับเทคนิค

การเรียนแบบรวมมอื ท่ีมตีอทักษะการเช่ือมโยง ทักษะการใหเหตุผล ทักษะการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอ 

และกับตัวแปรอื่นๆ เชน ความคงทนในการเรียน ความม่ันใจในตนเอง เปนตน 
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