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 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้างระเบียบวินัย 

ของนักเรียนโรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

 PARTICIPATORY  ACTION  RESEARCH  TO  ENHANCE  THE STUDENTS’ 
DISCIPLINES  IN  BAN  KHAM  WAE  SCHOOL  UNDER  SAKON  NAKHON  PRIMARY   

                        EDUCATIONAL  SERVICE  AREA  OFFICE  2 
ไชยา  ศรีสร้อย * 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพลินพิศ  ธรรมรัตน ์** 
               ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ธวชัชัย  ไพใหล*** 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ  1) ศึกษาสภาพและปัญหาการมีระเบียบวินัยของนักเรียน  2) หาแนวทางเสริมสร้าง
ระเบียบวินัยของนักเรียน  3) ติดตามและประเมินผลการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน  โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  กลุ่มเป้าหมายประกอบดว้ยผู้วิจัยและกลุ่มผู้ร่วมวิจัย จํานวน  22  คน ประกอบด้วย  
ผู้วิจัย ผู้อํานวยการโรงเรียน ครูประจําช้ัน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  1 - ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  คณะกรรมการนักเรียน จํานวน 12  คน 
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสําคัญ  จํานวน  57  คน  กลุ่มเป้าหมายการพัฒนา  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  1 - ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  จํานวน  
119  คน โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  ประกอบด้วย  4  ข้ันตอน  ได้แก่ข้ันการวางแผน (Planning)  ข้ันการ
ปฏิบัติการ (Action)  ข้ันการสังเกตการณ์ (Observation)  ข้ันการสะท้อนกลับ (Reflection) โดยดําเนินการ 2 วงรอบ  เครื่องมือท่ี
ใช้ในการวิจัยได้แก่  แบบสัมภาษณ์  แบบสังเกตพฤติกรรม  แบบสอบถาม  และแบบประเมินพฤติกรรม  การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา  
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
 ผลการวิจัย  พบว่า 
  1.  ผลการศึกษาสภาพและปัญหาการมีระเบียบวินัยของนักเรียนโรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  1.1) สภาพของการมีระเบียบวินัยของนักเรียนผู้เก่ียวข้องเห็นว่านักเรียนยังไม่มีระเบียบวินัย
เท่าท่ีควร  โดยเฉพาะท่ีเห็นชัดเจนคือ  ด้านการแต่งกายท่ียังไม่ถูกระเบียบ  การนําเสื้อออกนอกกางเกง  การไม่สวมรองเท้านักเรียน
มาโรงเรียน  การใส่เครื่องประดับมาโรงเรียนเช่น  ต่างหู  สร้อยคอ  ด้านการตรงต่อเวลา  การไม่มาเข้าแถวหน้าเสาธง  การไม่เข้า
เรียนตรงเวลา  ด้านความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี การไม่รับผิดชอบในการทํางานการไม่ช่วยเพ่ือนทําความสะอาดเวรประจําวัน การไม่
รับผิดชอบในการส่งงาน  1.2) ปัญหาเกิดจากการท่ีไม่มีระเบียบข้อบังคับท่ีชัดเจนให้กับนักเรียน  การเรียกร้องความสนใจ การ
เลียนแบบเพ่ือน  การไม่เห็นความสําคัญของการมรีะเบียบวินัย การไม่ตระหนักเห็นความสําคัญของการรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง  
ผู้ปกครองขาดการเอาใจใส่ดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชิด ครูขาดการเอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิด  ขาดการแรงจูงใจในการปฏิบัติตนให้ถูก
ระเบียบของโรงเรียน 
 
*    นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาบริหารการศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
**   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 
***  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร 
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 2.  แนวทางการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน  โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนครเขต 2 ใช้  3  แนวทางได้แก่  1) การศึกษาดูงาน  2) การจัดกิจกรรมเสริมสร้างระเบียบวินัยนักเรียน  ท้ัง  3  ด้าน คือด้าน
การแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และความรบัผิดชอบต่อหน้าท่ี  มีกิจกรรม  ดังนี้  2.1) กิจกรรมสัปดาห์เสริมสร้างระเบียบวินัยนักเรียน  
2.2) กิจกรรมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมทุกวันศุกร์  2.3) กิจกรรมคนดีศรีโรงเรียน  และ  2.4) กิจกรรมหน้าเสาธง  3) การกํากับ
ติดตาม 
 3.  ผลการติดตามและประเมินผลการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  พบว่า  พบว่านักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  มีพฤติกรรมด้านการรักษาระเบียบวินัย  ด้านการแต่ง
กาย  การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี เป็นไปในทางท่ีดีข้ึน ด้านการแต่งการพบว่าค่าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน (X = 4.07)  มีค่า
ร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 50.27  ด้านการตรงต่อเวลาพบว่าค่าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน (X = 4.08)  มีค่าร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 55.34   
ด้านความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีพบว่าค่าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน (X = 3.43) มีค่าร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 18.65 ซึ่งในด้านความรับผิดชอบมี
ค่าเฉลี่ยต่ํากว่าค่าเฉลี่ยรวมคือ (X = 3.82) และมีค่าร้อยละความก้าวหน้าต่ํากว่าด้านอ่ืน กลุ่มผู้วิจัยได้พัฒนาในวงรอบท่ี 2  พบว่า
ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงข้ึน (X =4.02) โดยมีค่าร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 37.58  
 

ABSTRACT 
 The purposes of this study were 1) to investigate current conditions and problems of the  students’ 
disciplines,  2) to find out  guidelines to enhance the students’ disciplines, and  3) to follow up and evaluate the 
enhancement of the  students’ disciplines in Ban Kham Wae School under   sakon  nakhon  primary   

educational  service  area  office  2. The target groups consisted of  22 co- researchers including the researcher, 
school director and teachers responsible for Prathom Suksa 1- Mattayom Suksa 3, 12 members of the student 
committee along with 57 informants. The targeted population was composed of 119 students in Prathom Suksa1 
– Mattayom Suksa 3  at Ban Kham Wae School. The  PAOR model of 2 spirals employed included 4 phases in 
each spiral: planning, action, observation and reflection. The instruments in this research comprised a form of 
interview, a form of behavior observation, a set of questionnaires, and a form of behavior  assessment. 
Quantitative data were analyzed in forms of mean, percentage, and standard deviation. Content Analysis was 
used to analyze qualitative data.  

The findings were as follows : 
1. The results of investigation on current conditions and problems of the students’ disciplines in  

Ban Kham Wae School under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service  Area 2 by interviewing 
those concerned including the  school  director,  advisor-teachers, parents/guardians, members of the school 
board and students. It was revealed that the effects of the interviews were presented in 2 respects : 1.1) the 
states  of the students’ disciplines, in the opinions of those concerned, showed that the students faced a lack of 
appropriate disciplines e.g. what that  has been significantly observed included  unproper dressing styles against 
the school regulations, wearing shirts loosely out of shorts, wearing no school shoes, wearing accessories such as 
earrings, necklaces to school, and no participation in  morning assembly in front of the flagpole. 

2.  In case of punctuality, attending class late was included. In terms of responsibilities, the students  
were irresponsible for doing work assigned, did not help their friends do the clean up as well as did not do 
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homework, 1.2) The were some problems caused by  the unclear school regulations. The students tried to 
draw  attention from the others by being the point of interest,and  imitation.The  negligence of  the importance 
of disciplines existed. They were unaware of self-responsibility. The parents/guardians and teachers did not pay 
close attention to the students. There was a lack of motivation in behaving themselves in line with the school 
regulations.    

 2.  The guidelines  to enhance the students’ disciplines in Ban Kham Wae School under the Office of 
Sakon Nakhon Primary Educational Service  Area 2 comprised 3 means including 1) study tours, 2) implementation of 
the enhancement of the students’ disciplines covering all 3 respects-dressing,punctuality and duty responsibility. 
The activities included 2.1) weekly activities to enhance the students’ disciplines, 2.2) training sessions to 
promote morality every Friday, 2.3) Good Students Being the School Destiny activities, and 2.4) flagpole 
assembly activities.  
  3. The effects  of monitoring and evaluation to enhance  the students’ disciplines in Ban Kham Wae 
School indicated that the targeted group gained  better disciplinary behaviors. In case of dressing, the average 
mean increased (4.07) with Percentage of Progress of 50.27. In forms of punctuality, the average mean was up 
(4.08) with Percentage of Progress of 55.34. In the form of duty responsibility, the mean increased (4.08) with 
Percentage of Progress of 55.34. In case of responsibilities, the mean was up at 3.43 with Percentage of Progress 
of 18.65. In terms of responsibility the mean was lower than the overall mean of 3.82 with Percentage of 
Progress lower than others. The development in the second spiral showed that duty responsibility increased at  
4.02 with Percentage of Progress of 37.58. 
 

ภูมิหลัง 
 การศึกษาเป็นการสร้างคนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ องค์ประกอบท่ีจะทําให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์นั้น คือ วินัยสร้างความดี คน
จะมีวินัยก็ต้องมีคุณธรรมประจําใจ คนท่ีมีความรู้อย่างเดียวแต่ขาดวินัยจะทําให้สังคมเดือดร้อนมีปัญหาต่าง ๆ ตามมา สังคมท่ีไร้วินัย
ย่อมสับสนวุ่นวาย  เพราะเมื่อคนในสังคมขาดระเบียบวินัย ต่างคนต่างก็ทําตามใจตัวเอง จึงเกิดความไม่สะดวกในการปฏิบัติ ขาดความ
เรียบร้อย ไม่ยอมรับและปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์ ของสังคม สังคมไทยจึงไร้ระเบียบ การทํางานไม่มีประสิทธิภาพ  และการท่ีสังคม
มนุษย์จะอยู่รวมกันได้อย่างมีความสุขนั้น เนื่องจากความมีระเบียบวินัยในสังคมซึ่งบุคคลทุกคนจะต้องปฏิบัติตามท่ีสังคมกําหนดข้ึน 
ฉะนั้นการสร้างระเบียบวินัยในสังคมจึงจําเป็นต้องวางรากฐานให้กับสมาชิกของสังคมตั้งแต่วัยเด็ก เพ่ือให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเกิด
ประสิทธิภาพ  (สําราญ  สุขเกษม.  2547 : 1) 
 จะเห็นได้ว่าความมีวินัยในตนเองเป็นสิ่งท่ีสําคัญ และจําเป็นอย่างยิ่งสําหรับ   ตัวนักเรียนและเยาวชนซึ่งจะเป็นกําลังพลท่ี
สําคัญของประเทศชาติในอนาคต เพราะการมีวินัยในตนเองนั้นจะช่วยขัดเกลานิสัยให้กลายเป็นคนดี มีความขยัน อดทน ซื่อสัตย์ รู้จัก
หน้าท่ีของตนเองและผู้อ่ืนมคีวามเป็นระเบียบเรียบร้อย รู้จักควบคุมตนเอง และเมื่อเป็นคนดีท่ีรู้จักควบคุมตนเองได้แล้วก็จะสามารถ
แสวงหาวิชาความรู้ใส่ตนเองมากยิ่งข้ึน โรงเรียนจึงเป็นสถาบันท่ีสําคัญในการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียน  (วรพงษ์  มีมาก.  
2547 : 3)  และรับผิดชอบต่อปัญหาและหาแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาดังกล่าว เพราะการขาดระเบียบวินัยของนักเรียนไม่
เพียงจะส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ของตนและเพ่ือนร่วมช้ันเรียนเท่านั้น แต่ยังส่งผลต่อครูผู้สอนด้วย หากครูไม่สามารถควบคุม



66 

GRADUATE STUDIES JOURNAL 10(47) : March - April 2013 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

พฤติกรรมของนักเรียนท่ีรบกวนกระบวนการเรียนการสอนได้แล้วจะทําให้ครูเบื่อหน่ายมีทัศนคติท่ีไม่ดีต่อนักเรียนและช้ันเรียน 
ตลอดจนขาดความกระตือรือร้นในการสอนด้วย อันเป็นผลให้การเรียนการสอนด้อยประสิทธิภาพลงได้ ดังนั้น วินัย จึงเป็นสิ่งท่ีต้อง
สร้างเสริม เพ่ือให้เยาวชนมีบุคลิกลักษณะอุปนิสัยและพฤติกรรมท่ีดีงามได้แก่ นักเรียนเป็นผู้ท่ีตรงต่อเวลา มีความซื่อสัตย์ สุจริต 
รับผิดชอบต่อการงานท่ีได้รับมอบหมาย การเคารพต่อระเบียบกฎเกณฑ์ท่ีโรงเรียนตั้งข้ึนเช่นระเบียบด้านการแต่งกายการไว้ผม ใน
ขณะเดียวกันนักเรียนควรเป็นผู้ท่ีมีความกล้าหาญ และความเช่ือมั่นในตนเองมีความอดทนอดกลั้น อยู่ในกรอบของศีลธรรมท่ีพึง
ปรารถนาของสังคมรวมถึงความเป็นคนท่ีมีคุณภาพของสังคมในอนาคตต่อไป  (พิสมัย  พูลเจริญ.  2545 : 25)  
 โรงเรียนบ้านคําแหว เป็นโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 2  กระทรวงศึกษาธิการ  
ตั้งอยู่ท่ีหมู่ท่ี 3  บ้านคําแหว  ตําบลไร่  อําเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร  เป็นโรงเรียนขยายโอกาสขนาดกลาง  เปิดทําการสอนตั้งแต่
ระดับก่อนประถมศึกษา  ถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   ปัจจุบันมีจํานวนนักเรียนท้ังหมด  154  คน   จํานวนครูท้ังหมด  13  คน 
โรงเรียนบ้านคําแหว  มีเขตบริการ  3 หมู่บ้าน ได้แก่  1) บ้านคําแหว  หมู่ท่ี 3  2) บ้านนาเชือก  หมู่ท่ี  9  3) บ้านหนองแคน  หมู่ท่ี  
8  ซึ่งในการแบ่งการดําเนินงานตามขอบข่ายและกิจการบริหารและการจัดการศึกษา ประกอบด้วย  งานบริหารวิชาการ  งานบริหาร
งบประมาณ  งานบริหารบุคคล และงานบริหารท่ัวไป  กําหนดเป็นสถานศึกษา  ท่ีใช้สถานศึกษาเป็นฐานในการจัดการศึกษาให้
ประชาชนได้รับสิทธิและโอกาสศึกษาข้ันพ้ืนฐานเท่าเทียมกัน เป็นเด็กดี มีความรู้ คู่ความสุข มีพ้ืนฐานวิชาชีพเพียบพร้อมคุณธรรม มี
ศักยภาพและเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันทุกระดับ มีแผนพัฒนาเพ่ือตอบสนองต่อนโยบายการศึกษาแห่งชาติภายใต้คําขวัญ
ของโรงเรียน “ปฏิรูปการศึกษา  พัฒนาคุณธรรม  นําการกีฬา  เน้นประชาธิปไตย”  ในการจัดการศึกษายึดหลักการจัดการศึกษาแบบ
การมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องโดยเปิดโอกาสให้บุคลากรในโรงเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา  ผู้ปกครอง  และชุมชนได้เข้ามา
มีส่วนร่วมในการบริหารงานการศึกษาภายในโรงเรียนเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพ  เเละประสิทธิผล สิ่งท่ีทางโรงเรียนได้ตระหนักและเห็น
ความสําคัญท่ีจะต้องได้รับการพัฒนาเป็นอันดับต้น ๆ คือ ความมีระเบียบวินัยของนักเรียน  ถ้านักเรียนมีวินัยในตนเองท่ีดีแล้วสามารถ
ท่ีจะดําเนินการพัฒนาในส่วนต่าง ๆ  ไดง่้ายและเร็วข้ึน เพราะว่าความมีระเบียบวินัยเป็นคุณลักษณะอันสําคัญยิ่งประการหนึ่งท่ีจะทําให้
นักเรียนเป็นคนด ีมีคุณธรรมจริยธรรม และเป็นคนท่ีมีคุณภาพ (โรงเรียนบ้านคําแหว.  2554 : 8) 
 จากการศึกษาเอกสารการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รอบ 2 (พ.ศ. 2549-2553)  นั้นนักเรียนมี
คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ อยู่ในระดับ   ปานกลาง(3.42) แต่จากบันทึกการประชุมของงานปกครอง พบว่าการมี
ระเบียบวินัยของนักเรียนลดลง จึงเห็นว่าปัญหาสําคัญท่ีโรงเรียนจะต้องรีบดําเนินการแก้ไข โดยเฉพาะวินัยด้านการแต่งกาย  การตรงต่อ
เวลา  วินัยต่อหน้าท่ีท่ีครูมอบหมาย  เช่น  การแต่งกายไม่ถูกต้องตามระเบียบท่ีทางโรงเรียนกําหนด  การรักษาความสะอาด  ไม่ว่าจะ
เป็นความสะอาดของร่างกาย  ความสะอาดของเสื้อผ้า  การมาโรงเรียนไม่ตรงต่อเวลา  การเข้าเรียนช้า  และการขาดความรับผิดชอบ
ต่อหน้าท่ี  ความสะอาดในบริเวณห้องเรียน  ความสะอาดบริเวณเขตรับผิดชอบ   ของตนเอง ซึ่งสาเหตุอาจเนื่องมาจากเสร็จสิ้นการ
ประเมินภายนอกรอบ 2 แล้ว  ทําให้ครูดูแลเอาใจใส่นักเรียนลดลงจากเดิม  ส่วนผู้ปกครองในช่วงนี้เป็นช่วงทําการเกษตร จึงไม่มีเวลา
อบรมสั่งสอนบุตรหลานโรงเรียนจึงจําเป็นท่ีจะต้องพัฒนาการดําเนินงานโดยประสานความร่วมมือจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ในการเสริมสร้างความมีระเบียบวินัยด้าน ด้านการแต่งกาย การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี  ของ
โรงเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  (โรงเรียนบ้านคําแหว.  2553 : 2) 
 จากปัญหาดงักล่าวผู้วิจัยในฐานะหัวหน้างานกิจกรรมนักเรียนจึงมีความสนใจท่ีจะเสริมสร้างความมีระเบียบวินัยของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนบ้านคําแหว  อําเภอพรรณานิคม  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  อันจะเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน และการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาต่อไป 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ดังนี ้
  1.  เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาการมีระเบียบวินัยของนักเรียน  โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
  2.  เพ่ือหาแนวทางเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน  โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
  3.  เพ่ือติดตามและประเมินผลการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน  โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ผู้วิจัยได้ทําการสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัยดําเนินการเสริมสร้างระเบียบวินัย
ของนักเรียน  โรงเรียนบ้านคําแหว  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  ตามแนวคิดของ  เคมมิส  
และแมคแทกการ์ท  (Kemmis and Mc Taggart. 1988, อ้างถึงในองอาจ  นัยพัฒน.์  2551 : 301-303)  ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

สภาพและปัญหาเกี่ยวกับการมรีะเบียบวินัยของนกัเรียน โรงเรียนบ้านคํา
แหว  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
 -   สภาพการมรีะเบียบวินัยของนักเรียน โรงเรียนบ้านคําแหว  สํานักงาน
เขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
นักเรียนยังไม่มรีะเบียบวินัยเท่าที่ควร  ด้านการแต่งกาย  การนําเสื้อออก
นอกกางเกง  การไม่สวมรองเท้านกัเรียนมาโรงเรียน  การใสเ่ครือ่งประดับมา
โรงเรียนเชน่ต่างหู  สร้อยคอ  ด้านการตรงต่อเวลา  นกัเรียนมาไมท่ันเข้าแถว
หน้าเสาธง  การไม่เข้าเรียนตรงเวลา  มาโรงเรยีนสาย  ด้านความรับผิดชอบ
ต่อหน้าที่ นกัเรียนไม่รับผิดชอบในการทํางาน  ไม่ช่วยเพ่ือนทําความสะอาด
เวรประจําวนั  การไมร่ับผิดชอบในการส่งงาน 
 -   ปัญหาเกี่ยวกับการมรีะเบียบวินัยของนกัเรียน โรงเรียนบ้านคําแหว  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
ด้านการแต่งกาย การที่ไม่มีระเบียบข้อบังคับที่ชัดเจนให้กับนกัเรียน  
บทลงโทษที่ไม่ชัดเจน  การเรียกรอ้งความสนใจ  การเลียนแบบเพ่ือน  การ
ไม่เห็นความสําคัญของการมรีะเบียบวินัย  การผู้ปกครองขาดการเอาใจใส่
ดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชดิ  ครขูาดการเอาใจใส่ดูแลอย่างใกลช้ิด  ขาดการ
แรงจูงใจในการปฏิบัติตนให้ถกูระเบียบของโรงเรียน  ด้านการตรงต่อเวลา  
ครูขาดการเอาใจใส่ดแูลอย่างใกล้ชิด  ขาดการแรงจงูใจในการปฏิบัติตนให้ถูก
ระเบียบของโรงเรียน ด้านความรับผิดชอบต่อหน้าที่ การไม่ตระหนกัเห็น
ความสําคัญของการรับผิดชอบในหน้าทีข่องตนเอง  
 

แนวทางการเสริมสร้าง
ระเบียบวินยัของนักเรียน  
โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนครเขต 2 
ใช้  3  แนวทางได้แก ่ 1) 
การศึกษาดูงาน  2) การจัด
กิจกรรมเสริมสร้างระเบียบ
วินัยนักเรียน  ทั้ง  3  ด้าน คือ
ด้านการแต่งกาย  การตรงต่อ
เวลา  และความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่  มกีิจกรรม  ดังนี้  2.1) 
กิจกรรมสัปดาห์เสริมสร้าง
ระเบียบวินยันักเรียน  2.2) 
กิจกรรมการอบรมคุณธรรม
จริยธรรมทุกวันศุกร์  2.3) 
กิจกรรมคนดีศรีโรงเรียน 2.4) 
กจิกรรมหน้าเสาธง 3) การ
นิเทศติดตาม 
 

ผลการติดตามและประเมินผล
การเสริมสร้างระเบียบวินัย
ของนักเรียน โรงเรียนบ้านคํา
แหว  สังกัดสํานักงานพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 2  พบว่า 
-   การศึกษาดูงานนอก
สถานที่ จากการสัมภาษณ์ครู
และนักเรียน  โรงเรียน
ต้นแบบ  ทาํให้ผู้ร่วมวิจัยที่ไป
ศึกษาดูงานโรงเรียนตัวอยา่ง  
ได้รับความรู้และขั้นตอนการ
ทํางานที่หลากหลายในการ
เสริมสร้างระเบียบวินัยของ
นักเรียน 
  -  การจัดกิจกรรมเสริมสร้าง
ระเบียบวินยั  พบวา่นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
มีพฤติกรรมด้านการรักษา
ระเบียบวินยั  ดา้นการแต่ง
กาย  การตรงต่อเวลา  และ
ความรับผิดชอบต่อหนา้ที่ 
เป็นไปในทางที่ดีขึ้น  
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ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือมุ่งเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน  ด้านการแต่งกาย  ด้าน
การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี  โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  
เขต 2  โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory  Action  Research : PAR)  เป็นการทํางานร่วมกันของ
ผู้บริหาร  คณะครู  คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  นักเรียนตัวแทนผูป้กครอง  โดยมีข้ันตอนในการวิจัย 4 ข้ันตอน  ดังนี ้
  ขั้นท่ี  1  ขั้นการวางแผน (Planning) 
   1. ศึกษาสภาพ และปัญหาเก่ียวกับระเบียบวินัยด้านการตรงต่อเวลา  การแต่งกายและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ี
ครูมอบหมายของนักเรียนในโรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  โดยใช้วิธีการ
ดําเนินงานดังนี ้
    1.1  การศึกษาวิเคราะห์เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับระเบียบวินัยด้านการแต่งกายการตรงต่อเวลา  และความ
รับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีครูมอบหมายของนักเรียนท่ีจะบอกถึงสภาพ และปัญหาเก่ียวกับระเบียบวินัยด้านการตรงต่อเวลา  การแต่งกาย
และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีครูมอบหมายของนักเรียนโรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 2 ซึ่ง
ไดแ้ก่ ธรรมนูญโรงเรียน  แผนปฏิบัติการประจําปี 2553  และเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกับวินัยด้านการตรงต่อเวลา  การแต่งกายและความ
รับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียน 
    1.2  การสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษา  คณะครูและกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานโรงเรียนบ้านคําแหว  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยใช้การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ซึ่งมีเนื้อหากล่าวถึงสภาพและ
ปัญหาเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  การแต่งกายและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียน 
    1.3  การสัมภาษณ์ตัวแทนผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  ท้ัง 24  คน ใช้การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างซึ่งมีเนื้อหากล่าวถึงสภาพ และปัญหาเก่ียวกับการตรงต่อ
เวลา  การแต่งกายและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียน 
    1.4  ประชุมคณะครูโรงเรียนบ้านคําแหว  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  ในเดือน
มิถุนายน  ของวันทําการ ในช่วงเริ่มต้นการทําวิจัยโดยคณะครูท้ังหมดในโรงเรียน เพ่ือช้ีแจงเหตุผลของการทําวิจัยในครั้งนี้ แล้วร่วมกัน
คิด วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ อภิปราย  เก่ียวกับสภาพและปัญหาเก่ียวกับการแต่งกาย การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อ
หน้าท่ีของนักเรียนโรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  ท่ีเป็นอยู่ ตลอดจนร่วมกัน
เสนอแนวทางปฏิบัติการท่ีเป็นไปได้สําหรับการเสริมสร้างด้าน การแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของ
นักเรียน 
   2.  กําหนดประเด็นปัญหาท่ีต้องการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียนท่ีไดจ้ากการประชุมร่วมกัน  3  ด้านคือด้าน
การแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และความรับผดิชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียน 
   3.  จากการประชุมร่วมกันของผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้แนวทางในการเสริมสร้างระเบียบวินัย  2  แนวทางคือ
การศึกษาดูงาน  และการจัดกิจกรรมเสริมสร้างระเบียบวินัย  ซึ่งการศึกษาดูงานไปศึกษาดูงานในโรงเรียนต้นแบบ ด้วยการสังเกต และ
การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยการท่ีผู้วิจัยได้ใช้วิธีโทรศัพท์นัดหมายล่วงหน้ากับโรงเรียนตัวอย่างแล้วจึงพาคณะเดินทางเข้าศึกษา
ดูงาน พร้อมกับหนังสือราชการจากโรงเรียนบ้านคําแหวเพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์  โรงเรียนต้นแบบคือ โรงเรียน
อนุบาลพรรณานิคม  อําเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร  เพ่ือนําผลการสังเกต  การสัมภาษณ์  มาเป็นแนวทางในการวางแผน
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ดําเนินการเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการตรงต่อเวลา  การแต่งกายและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียนโรงเรียนบ้านคําแหว  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ต่อไป ซึ่งมีวิธีการดังนี ้
    3.1  การสังเกต  สังเกตสภาพท่ัวไปของโรงเรียน  บริบทและสภาพสิ่งแวดล้อม  สภาพการดําเนินงาน  สภาพ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ศึกษาเอกสารต่างๆ  ท่ีเก่ียวกับระเบียบวินัยด้านการแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และความ
รับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียน  
    3.2  การสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์ผู้บริหารโรงเรียน หัวหน้างานบริหารท่ัวไป  ครูผู้ปฏิบัติการสอนช้ันละ 2 คน 
ตัวแทนนักเรียนช้ันละ 2 คน ของคณะครูและนักเรียนในโรงเรียนท่ีไปศึกษาดูงาน รวม 12  คน ข้อสัมภาษณ์เป็นเนื้อหาเก่ียวกับการ
เสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียนท่ีทําให้การดําเนินงานมี
ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลดังท่ีปรากฏ 
   4.  ประชุมวางแผนการปฏิบัติการพัฒนา  จัดให้มีการประชุมคณะครูในโรงเรียน เป็นการวางแผนปฏิบัติการพัฒนา
หลังจากท่ีได้ศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาเก่ียวกับระเบียบวินัยด้านการแต่งกาย การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของ
นักเรียนแล้ว เพ่ือร่วมกันดําเนินการในเรื่องต่อไป 
    -กําหนดกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจะนํามาใช้ในการเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และ
ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียนโดยกําหนดกิจกรรมหรือโครงการให้สอดคล้องกับงาน มีการแต่งตั้งเจ้าหน้าท่ีรับผิดชอบกิจกรรม 
เพ่ือดําเนินการต่อไป 
   5.  ผู้เข้าร่วมประชุมร่วมกันจัดทําเอกสาร คู่มือการเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการตรงต่อเวลา  การแต่งกายและ
ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียน วางระบบติดตาม และประเมินผลการพัฒนา ได้แก่ กําหนดตัวช้ีวัดความสําเร็จของการ
ดําเนินงานพัฒนา กําหนดรูปแบบการติดตามและประเมินผล กําหนดบทบาทผู้ท่ีเก่ียวข้อง กําหนดระยะเวลาในการติดตามและ
ประเมินผล ตามมติของท่ีประชุม 
   6.  เสนอโครงการต่อผู้บริหารโรงเรียนเพ่ือขออนุมัติดําเนินการ และออกคําสั่งแต่งตั้งเจ้าหน้าท่ีรับผดิชอบกิจกรรม
ต่าง ๆ 
   7.  หลังจากดําเนินการในข้ันตอนต่างๆ ท่ีกล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยได้นําข้อมูลท่ีได้เข้าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของการดําเนินงานตามข้ันตอนต่างๆ และแก้ไขปรับปรุงในส่วนท่ีบกพร่องให้มีความถูกต้องสมบูรณ ์
  ขั้นท่ี  2  ขั้นการปฏิบัติการ (Action)  
   1. การศึกษาดูงาน  โรงเรียนต้นแบบ  ณ  โรงเรียนอนุบาลพรรณานิคม  อําเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร  เพ่ือ
นําความรู้และประสบการณ์จากการศึกษาดูงาน มาปรับใช้ในการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียนในโรงเรียนต่อไป กําหนด
การศึกษาดูงาน  ในวันท่ี  3  พฤศจิกายน  พ.ศ.  2554 
   2. จัดกิจกรรมเสริมสร้างระเบียบวินัยนักเรียน  ด้านการแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี
ของนักเรียน  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ร่วมกันปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการท่ีวางไว้คือดําเนินการจัดกิจกรรมเสริมสร้างระเบียบวินัย  3  
กิจกรรม  ดังนี้  1) กิจกรรมสัปดาห์ส่งเสริมระเบียบวินัย  2) กิจกรรมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมทุกวันศุกร์  3) กิจกรรมคนดีศรี
โรงเรียน   
  ขั้นท่ี  3  ขั้นการสังเกตการณ์ (Observation)  ผู้วิจัยดําเนินการดังนี ้
   1.  สังเกตการเข้าร่วมและการใหค้วามร่วมมือในการทํากิจกรรมของกลุ่มเป้าหมายตามโครงการท่ีจัดทําข้ึน ดังนี ้
    1.1  ด้านการแต่งกาย   



70 

GRADUATE STUDIES JOURNAL 10(47) : March - April 2013 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

     1.1.1  กิจกรรมสัปดาห์ส่งเสรมิระเบียบวินัยนักเรียน   
     1.1.2  กิจกรรมการอบรมคณุธรรมจริยธรรมทุกวันศุกร ์  
     1.1.3  กิจกรรมคนดีศรโีรงเรียน   
    1.2  ด้านการตรงต่อเวลา   
     1.2.1  กิจกรรมสัปดาห์ส่งเสรมิระเบียบวินัยนักเรียน   
     1.2.2  กิจกรรมการอบรมคณุธรรมจริยธรรมทุกวันศุกร ์  
     1.2.3  กิจกรรมคนดีศรโีรงเรียน   
    1.3  ด้านความรับผดิชอบต่อหน้าท่ี   
     1.3.1  กิจกรรมสัปดาห์ส่งเสรมิระเบียบวินัยนักเรียน        
     1.3.2  กิจกรรมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมทุกวันศุกร ์  
     1.3.3  กิจกรรมคนดีศรโีรงเรียน   
     1.3.4  กิจกรรมหน้าเสาธง   
  ขั้นท่ี  4  ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) 
   ข้ันสะท้อนผลการปฏิบัติการจะประกอบด้วยการติดตามและประเมินผลการเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการตรงต่อ
เวลา  ด้านการแต่งกาย  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียนและปรับปรุงแก้ไข ในข้ันนี้เป็นการทํากิจกรรม 3 ส่วนควบคู่กันไป 
คือ 
   ส่วนท่ี  1  การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ของการเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการตรงต่อเวลา ด้านการแต่งกาย และ
ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี  ของนักเรียน ตามแผนปฏิบัติการท่ีวางไว้ในข้ันท่ี 1 
   ส่วนท่ี  2  การตดิตามและประเมนิผลการเสริมสร้างระเบียบวินัยดา้นการตรงต่อเวลา  ด้านการแต่งกาย และความ
รับผิดชอบต่อหนา้ท่ีของนักเรียนตามท่ีดําเนินการพัฒนาในข้ันท่ี 2 พร้อมกับส่งผลสะท้อนกลับเพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
   ส่วนท่ี  3  ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 

     การทํางานท้ัง  3  ส่วน  มีลักษณะผสมผสานเปน็วงจรตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ PAOR นั่นคือ Planning 
(ข้ันการวางแผน)  Action (ข้ันการปฏิบัติการ)  Observation  (ข้ันการสังเกตการณ)์  และ  Reflection  (ข้ันการสะท้อนกลับ)  ซึ่งใน
ข้ันสะท้อนผลการปฏิบัตินี้ให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือการปรับปรุงแก้ไขหรือพัฒนาให้ดีข้ึนและข้ันตอนนี้จะประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ 
ได้แก่ 

   1.  นําแผนปฏิบัติการเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการแต่งกาย ด้านการตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อ
หน้าท่ี  ของนักเรียน ตามแผนท่ีวางไว้มาปฏิบัติการจริง 
    2.  ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลระหว่างการปฏิบัติงาน และให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือประกอบการพิจารณา
วางแผนปรับปรุงแก้ไขงานหรือพัฒนาให้ดีข้ึนโดยติดตามและประเมินผล 
    3.  วางแผนปรับปรุงแก้ไขหรือพัฒนางาน  ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามแผนท่ีวางไว้ ถ้ามีปัญหาหรืออุปสรรค
ในการดําเนินงาน  จะบันทึกข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขเพ่ือให้ได้รับการพัฒนาในโอกาสต่อไปในทิศทางท่ีต้องการ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการดําเนินการ และหลังจากการดําเนินการเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการแต่งกาย  
ด้านการตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี  ของนักเรียน  โดยดําเนินการเก็บข้อมูลจากการประชุมแบบมีส่วนร่วม 
  1. สัมภาษณ์ครูผู้ร่วมวิจัย  เพ่ือต้องการทราบผลการสะท้อนการเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการแต่งกาย  ด้านการตรง
ต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียนโดยใช้การบริหารจัดการร่วมมือกันสร้างวินัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
   1.1  สัมภาษณผ์ู้ร่วมวิจัย  จํานวน  21  คน 
   1.2  สัมภาษณต์ัวแทนนักเรียน  จาํนวน  24  คน 
   1.3  สัมภาษณต์ัวแทนผู้ปกครอง  จํานวน  24  คน 
  2.  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย จํานวน  119  คน โดยผู้ร่วมวิจัยโดยใช้แบบสังเกต สังเกตไปท่ี
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3   
  3. ประเมินพฤติกรรมของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายการพัฒนา เป็นรายบุคคล โดยครูประจําช้ัน  โดยใช้แบบสอบถาม
เก่ียวกับพฤติกรรมระเบียบวินัยด้านการตรงต่อเวลา การแต่งกายและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของนักเรียนเก่ียวกับระเบียบวินัยของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล และใช้แบบประเมินพฤติกรรมระเบียบวินัยด้านการตรงต่อเวลา  การแต่งกายและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี
ของนักเรียนเก่ียวกับระเบียบวินัยของนักเรียนเป็นรายบุคคล  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดําเนนิการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้
  1.  การจัดกระทําข้อมูล นําข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ของครูผู้ร่วมวิจัยตัวแทนผู้ปกครองนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
และหลังจากการสังเกตนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายท้ังก่อนดําเนินการ และหลังการดําเนินการ นําข้อมูลมาแยกให้เป็นไปตามกรอบ
การวิจัย 
  2.  การวิเคราะห์ข้อมูล นําข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวมจากบันทึกการสัมภาษณ์ บันทึกการสังเกต มาวิเคราะห์ข้อมูลหา
ความเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลทําการแปลความ  ตีความหมาย ของข้อมูลท่ีนําเสนอในลักษณะการบรรยาย สรุปผลการศึกษา
ในเชิงคุณภาพแสดงให้เห็นแนวทางหรือกระบวนการในเสริมสร้างระเบียบวินัยด้านการแต่งกาย  ด้านการตรงต่อเวลา  และความ
รับผิดชอบต่อหน้าท่ี  ของนักเรียน รวมท้ังปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนและเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาต่อไป 
 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ มีดังนี ้
  1. ค่าร้อยละ (%) 

  2. ค่าเฉลี่ย (X ) 
  3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  4.  ค่าร้อยละความก้าวหน้า               x 100  
   
 สําหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) จัดหมวดหมู่ของเนื้อหาและนํามาเสนอโดยความเรียง 

คะแนนหลังพัฒนา – คะแนนก่อนพัฒนา 

คะแนนเตม็ – คะแนนก่อนการพัฒนา 
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สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยไดส้รุปผลการวิจัย  ดังนี ้
   1.  ผลการศึกษาสภาพและปัญหาการมีระเบียบวินัยของนักเรียนโรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ผู้ท่ีเก่ียวข้องประกอบด้วย  ผู้บริหาร  ครูท่ีปรึกษา  ผู้ปกครอง  
คณะกรรมการสถานศึกษาและนักเรียน ผลจากการสัมภาษณ์  ซึ่งนําเสนอเป็น 2 ประเด็นคือ  1.1) สภาพของการมีระเบียบวินัยของ
นักเรียนผู้เก่ียวข้องเห็นว่านักเรียน  ด้านการแต่งกาย  การนําเสื้อออกนอกกางเกง  การไม่สวมรองเท้านักเรียนมาโรงเรียน  การใส่
เครื่องประดับมาโรงเรียนเช่นต่างหู  สร้อยคอ  ด้านการตรงต่อเวลา  นักเรียนมาไม่ทันเข้าแถวหน้าเสาธง  การไม่เข้าเรียนตรงเวลา  มา
โรงเรียนสาย  ด้านความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี นักเรียนไม่รับผิดชอบในการทํางาน  ไม่ช่วยเพ่ือนทําความสะอาดเวรประจําวัน  การไม่
รับผิดชอบในการส่งงาน  1.2) ปัญหา  ด้านการแต่งกาย การท่ีไม่มีระเบียบข้อบังคับท่ีชัดเจนให้กับนักเรียน  บทลงโทษท่ีไม่ชัดเจน  
การเรียกร้องความสนใจ  การเลียนแบบเพ่ือน  การไม่เห็นความสําคัญของการมีระเบียบวินัย  การ  ผู้ปกครองขาดการเอาใจใส่ดูแล
บุตรหลานอย่างใกล้ชิด  ครูขาดการเอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิด  ขาดการแรงจูงใจในการปฏิบัติตนให้ถูกระเบียบของโรงเรียน  ด้านการ
ตรงต่อเวลา  ครูขาดการเอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิด  ขาดการแรงจูงใจในการปฏิบัติตนให้ถูกระเบียบของโรงเรียน ด้านความรับผิดชอบ
ต่อหน้าท่ี การไม่ตระหนักเห็นความสําคญัของการรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง  
  2.  แนวทางการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน  โรงเรียนบ้านคําแหว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนครเขต 2 ใช้  3  แนวทางได้แก่  1) การศึกษาดูงาน  2) การจัดกิจกรรมเสริมสร้างระเบียบวินัยนักเรียน  ท้ัง  3  
ดา้น คือด้านการแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี  มีกิจกรรม  ดังนี้  2.1) กิจกรรมสัปดาห์เสริมสร้างระเบียบ
วินัยนักเรียน  2.2) กิจกรรมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมทุกวันศุกร์  2.3) กิจกรรมคนดีศรีโรงเรียน 2.4) กิจกรรมหน้าเสาธง 3) การ
นิเทศติดตาม 
  3.  ผลการตดิตามและประเมินผลการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน โรงเรียนบ้าน   คําแหว  สังกัดสํานักงานพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  พบว่า 
   3.1  การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี  
    จากการสัมภาษณ์ครูและนักเรียน  โรงเรียนต้นแบบ  ทําให้ผู้ร่วมวิจัยท่ีไปศึกษา ดูงานโรงเรียนตัวอย่าง  ได้รับ
ความรู้และข้ันตอนการทํางานท่ีหลากหลายในการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียน 
   3.2  การจัดกิจกรรมเสริมสร้างระเบียบวินัย  พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรมด้านการรักษาระเบียบวินัย  

ด้านการแต่งกาย  การตรงต่อเวลา  และความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี เป็นไปในทางท่ีดีข้ึน ด้านการแต่งการพบว่าค่าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน (  = 

4.07) มีค่าร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 50.27  ด้านการตรงต่อเวลาพบว่าค่าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน (  = 4.08) มีค่าร้อยละความก้าวหน้า

เท่ากับ 55.34  ด้านความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีพบว่าค่าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน (  = 3.43) มีค่าร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 18.65 ซึ่งในด้าน

ความรับผิดชอบมีค่าเฉลี่ยต่ํากว่าค่าเฉลี่ยรวมคือ (  = 3.82) และมีค่าร้อยละความก้าวหน้าต่ํากว่าด้านอ่ืน กลุ่มผู้วิจัยได้พัฒนาใน

วงรอบท่ี 2  พบว่าความรบัผิดชอบต่อหน้าท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงข้ึน ( =4.02) โดยมีค่าร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 37.58  
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกต์ใช ้
  จากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี ้
  1.1  ผู้บริหารสามารถนําผลการวิจัยไปใช้ประกอบการจัดทําแผนพัฒนาโรงเรียนในด้านคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน  
อย่างเป็นรูปธรรม 
  1.2  โรงเรียนสามารถนําวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมไปประยุกต์ใช้พัฒนางานด้านอ่ืน ๆ เช่น การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เพ่ือพัฒนางานวิชาการโรงเรียน การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาระบบดูแลนักเรียนของโรงเรียน  เป็นต้น 
  1.3  บุคลากรในโรงเรียนสามารถนําความรู้และเทคนิคการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียนไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวันได ้
  1.4  ครูควรมีความตระหนักต่อการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียนว่ามีความสําคัญไม่น้อยไปกว่าการพัฒนาคุณภาพ
นักเรียนด้านวิชาการ 
  1.5  ผู้บริหารโรงเรียนควรให้ความสําคญัต่อการเสริมสร้างระเบียบวินัยของนักเรียนอย่างจริงจัง  
 2. ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป 
  จากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะสําหรับการวิจยัครั้งต่อไป  ดังนี ้
  2.1  ควรทําการวิจัยเฉพาะด้านเพ่ิมเติมเพ่ือการพัฒนาระเบียบวินัยแก่นักเรียนอย่างยั่งยืน  เช่น  การวิจัยปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมด้านความมีวินัยของนักเรียน  การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาคุณธรรมนํา
ความรู้ในโรงเรียน 
  2.2  ควรมีการศึกษาเพ่ือพัฒนาความร่วมมือในการพัฒนานักเรียนในด้านต่างๆ  เพ่ิมข้ึน 
 
 

เอกสารอ้างอิง 
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      .  รัฐธรรมนญูโรงเรียนบ้านคาํแหว.  2553  
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เลขาธิการสภาการศึกษา, สํานักงาน.  รายงานการประชุมเชิงนโยบายเพ่ือระดมความคิดเรื่องการพัฒนาการศึกษาท้ังระบบเพ่ือพัฒนา 
 คุณภาพเด็กและเยาวชนไทย.  ครัง้ท่ี 2วันเสาร์ท่ี 17 – วันอาทิตย์ท่ี  18 ตลุาคม 2552 ณ โรงแรมดสุติธาน ีพัทยา  
 จังหวัดชลบุร.ี 
 .  สภาวะการศึกษาไทย ป ี2551/2552  บทบาทการศึกษากับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม.  กรุงเทพฯ : 
 คุรุสภาลาดพร้าว, 2553. 
 .  สรุปประเด็นการประชุมสมัมนาเรื่องแนวทางการขับเคลื่อนการปฏิรูปการศึกษา” สี่ใหม”่ อย่างเป็นรูปธรรม.   
 วันท่ี 12 กุมภาพันธ์ 2553  ณ โรงแรมพูลแมน กรุงเทพฯ. 
วรพงษ์  มีมาก.  การพัฒนาการดาํเนินงานปกครองด้านความมีวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนสรุนิทร์พิทยาคม.  สังกัดกรมสามัญ

ศึกษา จังหวัดสุรินทร.์ การศึกษาคน้คว้าอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2547. 
สําราญ  สุขเกษม.  การพัฒนาวินัยนักเรียนโรงเรยีนโนนสุวรรณพิทยาคม อําเภอโนนสุวรรณ  

จังหวัดบุรีรมัย.์ การศึกษาค้นคว้าอิสระ.กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2547.  
องอาจ  นัยพัฒน.์ การออกแบบการวิจัย วิธีการเชิงปรมิาณ เชิงคณุภาพและผสมผสานวิธีการ.  กรุงเทพฯ :  จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั, 

2551. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




