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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ  1)  ศึกษาสภาพและปัญหาเก่ียวกับวินัยนักเรียน 2)  หาแนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียน  3)  
ติดตามผลและประเมินผลการพัฒนาวินัยนักเรียนโดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 4  ข้ันตอน  คือ  ข้ันการวางแผน  ข้ันการ
ปฏิบัติการข้ันการสังเกตการณ์  ข้ันการสะท้อนกลับ  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย  ประกอบด้วย  กลุ่มผู้ร่วมวิจัย  จํานวน  11  คน  ได้แก่  
ผู้วิจัย  จํานวน  1  คน  และผู้ร่วมวิจัย  จํานวน  10  คน  และกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  ได้แก่  ผู้อํานวยการโรงเรียน  ผู้ปกครองนักเรียน  
นักเรียน  จํานวน  71  คน  และกลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา  คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6  จํานวน  211  คน การวิจัยครั้งนี้
ดําเนินการ  2  วงรอบ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แบบบันทึกการประชุม  แบบบันทึกการสัมภาษณ์  แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม  
และแบบสอบถามพฤติกรรม  การวิเคราะหข้์อมูลเชิงปริมาณโดยการหาค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพใช้
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า  
  ผลการพัฒนาวินัยนักเรียน โดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน การสัมภาษณ์ผู้ร่วมวิจัย และผู้ท่ีเก่ียวข้อง การประเมิน
พฤติกรรมการพัฒนาวินัยนักเรียน   
  1. ผลการติดตามและประเมินผลการดําเนินงานการประชุมปรับปรุงคู่มือระเบียบวินัยนักเรียนในด้านความสะอาด  ด้าน
การตรงต่อเวลา  ด้านการแต่งกาย  และด้านการเข้าแถว  พบว่า  คณะครูมีความเข้าใจเก่ียวกับระเบียบวินัยนักเรียน  และสามารถช้ีแจงให้
นักเรียนและผู้ปกครองได้ปฏิบัติร่วมกันอย่างถูกต้อง 
  2. ผลการติดตามและประเมินผลการดําเนินงานการประชุมช้ีแจงการใช้คู่มือระเบียบวินัยนักเรียนโรงเรียนบ้านโคกใหญ ่
พบว่า  นักเรียนผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจในแนวปฏิบัติตามความจําเป็นท่ีต้องนํามาเป็นกฎระเบียบข้อปฏิบัติของนักเรียนตามคู่มือ
ระเบียบวินัยนักเรียน  ผู้ปกครองมีความพึงพอใจมากท่ีโรงเรียนได้ให้ความสําคัญในการช่วยเหลือดูแลนักเรียนในด้านระเบียบวินัยทํา
ให้นักเรียนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้านวินัยไปในทางท่ีดีข้ึน อีกท้ังยังช่วยพัฒนาบุคลิกภาพของนกัเรียนให้ดีข้ึนด้วย 
 
*    นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
**   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
***  ผู้อํานวยการกลุ่มอํานวยการ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
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  3.  ผลการติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาวินัยนักเรียนโดยใช้กิจกรรม  การประกวดห้องเรียนดีเด่น  
กิจกรรมโฮมรูม  กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมเยี่ยมบ้าน  พบว่า  ด้านความสะอาด  นักเรียนมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าท่ีรับผิดชอบ
ดูแลความสะอาด  ท้ังในห้องเรียนและเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ  ด้านการตรงต่อเวลา  นักเรียนมีความตรงต่อเวลาในการเข้าเรียนและเข้า
ร่วมกิจกรรมของทางโรงเรียน  ด้านการแต่งกาย  นักเรยีนแต่งกายสะอาด  สุภาพเรียบร้อย ไม่ปล่อยเสื้อลอยชาย สวมรองเท้าถูกต้อง
ตามระเบียบของโรงเรียน  และด้านการเข้าแถว  นักเรียนเข้าแถวเป็นระเบียบมากข้ึนไม่คุยกัน  และไม่หยอกล้อกันในเวลาเข้าแถว ปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยความตั้งใจ 
  4.  ผลการประเมินพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน คือ 1) การรักษาความสะอาด  2) การตรงต่อเวลา  3) การแต่งกาย  
4) การเข้าแถว โดยผู้อํานวยการโรงเรียนครู และนักเรียน พบว่า  วงรอบท่ี  1  ก่อนการพัฒนาวินัยนักเรียน  พฤติกรรมความมีวินัยของ
นักเรียนโดยภาพรวม  อยู่ในระดับปานกลาง  ยกเว้นด้านการรักษาความสะอาด  อยู่ในระดับน้อย  หลังการพัฒนาวินัยนักเรียน  
พฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนโดยภาพรวม  อยู่ในระดับมาก  ยกเว้นด้านการรักษาความสะอาด  อยู่ในระดับปานกลาง  วงรอบท่ี  
2  หลังการพัฒนาวินัยนักเรียน  พฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน   
 

ABSTRACT 
The purposes of this research were 1) to investigate current states and problems about discipline of the 

student, 2) to find out guidelines to develop the students, 3) to monitor the develop the students at Ban Khok 
Yai School by using participatory action research 4 steps; the planning stage, the operation, the observations, 
and the reflection. The goal of this research include the study involved 11 people; includes a researcher and 10 
co-researchers. Informants are a school director and  parents of 71 students. And prospects for development 
Students in Grade 1 - 6 of 211 people. Tools used in this study were meeting recording form, recording of 
interview form, behavior observation form, and bhavior questions form. Analysis of quantitative data were 
analyzed by percentage, mean, and standard deviation. The qualitative data is using content analysis. 
 The findings of this study were as follows: 

 The development of student discipline by using the student behavior observation, co-researcher 
interviewing and relevant, behavior and discipline of students assessment. 
  1.  Results of monitoring and evaluating the performance of students in the discipline to improve the 
surface, punctuality, dressing, and the line revealed that teachers understand about student discipline, and can 
be explained to the students and their parents to understand together. 
  2.  Results of monitoring and evaluation of the meeting to clarify the using manual of discipline at 
Ban Khok Yai school found that students and their parents understand of the practice as necessary to bring the 
regulatory practices of the student discipline manual. Parents are very satisfied that the school has focused on 
helping students in the discipline of students with behavior modification and discipline in a better way. It also 
helps students develop a better personality. 
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  3.  Results of monitoring and evaluation activities to improve discipline student using activities. 
Award for outstanding students, home room activity, guidance activities, home visiting, found that in cleaning 
aspect; students are responsible for their responsibility both classroom and field areas. In punctuality aspect, 
students have the right to attend and participate in school activities. In dressing aspect students dress clean. 
Refined I was not leisurely Wear the regulation school. In line aspect, students line up in a mess, not talk and 
tease each other in line.  
  4.  The result of evaluation of behavior and discipline of students: 1) clean, 2) timeliness, 3) wear, 4) 
in line. A school director, teachers, and students found that the first cycle was before the development of the 
student discipline. Student Behavior and discipline of overall are in the middle level. Excepted for cleaning were 
at the low level.  After the development of student discipline are at the high level. Excepted for cleaning. In the 
second cycle, after the development of student discipline, overall aspect were high level. 
 

ภูมิหลัง 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม  (ฉบับที่2) พุทธศักราช 2545  มาตราที่ 22  
ระบบว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า  ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความสาํคัญท่ีสุด 
กระบวนการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ   ซึ่งเป็นไปตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาที่ได้ชื่อ
ว่าเป็นหัวใจของการจัดการศึกษา ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 จึงมีหลักส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้พัฒนาและเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญท่ีสุด  สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
อย่างเต็มศักยภาพเป็นแบบ  องค์รวมของมนุษย์ ทั้งทางร่างกาย สิติปัญญา อารมณ์  และสังคม ให้เยาวชนเป็นผู้มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีระเบียบวินัยและมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้กําหนดคุณภาพผู้เรียนด้านการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการ  
คุณธรรม  และค่านิยมเป็นจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (กระทรวงศึกษาธิการ  2545 : 3 - 6)  
สังคมคุณภาพ ท่ียึดหลักความสมดุล ความพอดี สามารถสร้างคน ทุกคนให้เป็นคนดี คนเก่ง พร้อมด้วยคุณธรรม จริยธรรม มี
วินัย มีความรับผิดชอบ   มีจิตสํานึกสาธารณะ พ่ึงตนเองได้ คนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความสุข อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีดี มีเมืองและ
ชุมชนน่าอยู่ มีระบบดี มีประสิทธิภาพ ระบบเศรษฐกิจมีเสถียรภาพ มีความเข้มแข็งและแข่งขันได้ ได้รับการพัฒนาอย่างยั่งยืนและสมดุลกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระบบการเมืองการปกครองโปร่งใส เป็นประชาธิปไตย ตรวจสอบได ้และมีความเป็นธรรมใน
สังคมไทยสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ ท่ีเปิดโอกาสให้คนไทย ทุกคนสามารถคิดเป็น ทําเป็น มีเหตุผล มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์
สามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต รู้เท่าทันโลก เพ่ือพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลง สามารถสั่งสมทุนทางปัญญา รักษาและต่อยอดภูมิปัญญา
ท้องถ่ินได้อย่างเหมาะสม  (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.  2549  : 15)  จะเห็นได้จากปัญหาการขาดวินัย
ของสังคมปัจจุบันความไม่มีวินัยทางด้านสิ่งแวดล้อม  ทําให้เกิดมลพิษทางอากาศทางน้ํา  ทางดินและทางเสียงการไม่มีวินัยทางสังคมทํา
ให้มีการฝ่าฝืนกฎหมาย  และระเบียบวินัยข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันเป็นสังคม  มีการทุจริตขาดความรับผิดชอบ  ไม่มีการตรงต่อ
เวลาและหน้าท่ี  ความไม่มีวินัยทางเศรษฐกิจ  จะเห็นได้จากสังคมเกิดความฟุ่มเฟือยขาดการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและการใช้
ประโยชน์อย่างเต็มท่ี   ความไม่มีวินัยทางเศรษฐกิจมักจะปรากฏข้ึนในลักษณะการคดโกง  การปลอมแปลงสินค้า   การส่งสินค้าไม่ตรง
เวลา การลอบขายสินค้าโดยการหลีกเลี่ยงภาษี  ซึ่งทําให้เกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจและทําให้เสียภาพลักษณ์ของประเทศ  ความไม่มี
วินัยทางการเมืองจะเห็นได้จากการเมืองไม่มีกฎระเบียบกติกา  ตามวิถีประชาธิปไตย มีการซื้อเสียงขายสิทธิ์  ซึ่งเป็นปัญหาสําคัญมาก
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ของระบบการเมืองไทยในปัจจุบัน  นอกจากนี้ยังสะท้อนถึงความไม่มีประสิทธิภาพทางการศึกษาในด้านการส่งเสริมการมีระเบยีบ
วินัย  และใช้วินัยในทางท่ีไม่เหมาะสม  เช่นปัญหาเด็กหนีเรียน   ติดเกมออนไลน์ การทะเลาะวิวาท  การมั่วสุมยาเสพย์ติดการใช้ความ
รุนแรงในกาลงโทษนักเรียนท่ีกระทําผิดเกินกว่าเหตุจนทําให้นักเรียนได้รับอันตรายซึ่งปัญหาเหล่านี้จําเป็นต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วนเด็ก
และเยาวชนถือเป็นเป้าหมายสําคัญในการพัฒนาคุณภาพประชากรในประเทศเพ่ือให้เป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติต่อไป  
(มารศรี  กลางประพันธ์.  2550 : 317)  สํานักรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาได้กําหนดเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาเพ่ือการ
ประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานด้านผูเ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ โดยมีตัวบ่งช้ีคือ  ผู้เรียนมี
วินัยมีความรับผิดชอบ  เช่นการตรงต่อเวลา  ปฏิบัติตามระเบียบของสถานศึกษา  โดยเฉพาะกิจกรรมการเข้าแถวเคารพธงชาติ  และรวมไป
ถึงการปฏิบัติกิจกรรมต่างความสุภาพเรียบร้อยมีสัมมาคาราวะและมีมารยาท  เช่นมารยาทในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย   ยิ้ม  ไหว้  ทักทาย  
มารยาทในการรับประทานอาหาร ผู้เรียนรู้จักการประหยัดอดออม เช่น การใช้ทรัพย์สินของตัวเองอย่างรู้คุณค่า ผู้เรียนมีความ
เกรงใจผู้อ่ืน มีความกรุณาโอบอ้อมอารี  เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  และเสียสละเพ่ือส่วนรวมมีส่วนช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาและชุมชน  
รวมท้ังมีจิตสํานึกรักสิ่งแวดล้อม เป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและชุมชนในสังคม ผู้เรียนมีความซื่อสัตย์สุจริต  เช่นการปฏิบัติตาม
ระเบียบวินัยในการสอบไล่  ไม่ลอกการบ้าน และไม่มีนิสัยชอบขโมยเหล่านี้เป็นต้น (สํานักรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา.  2550 : 20)  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542  (ฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม พุทธศักราช 2545)  มาตรา 24  
ได้ระบุให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องดําเนินการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณจ์ริง ฝึกการปฏิบัติให้  ทําได้   
คิดเป็น ทําเป็นมีทักษะการจัดการสามารถเผชิญกับสถานการณ์และประยุกต์ความรู้มาแก้ปัญหาได้โดยผสมผสานความรู้ต่างๆ ให้ได้
สัดส่วนท่ีสมดุลสอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน  รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมท่ีดี  มีการประสาน
ความร่วมมือกับทุกฝ่ายไม่ว่าจะเป็นบิดามารดาผู้ปกครอง  บุคลากรในชุมชนเพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ (จักกริช  บุญเดช
และคนอ่ืนๆ.  2548 : 70-71)  
 โรงเรียนเปรียบเสมือนสถานท่ีจําลองบทบาทหน้าท่ีสมาชิกในสังคมให้นักเรียนฝึกฝนเพ่ือเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในภายหน้าโดยเด็ก
จะเจรญิงอกงามด้วยการเอาอย่างการแนะนํา และการนําทาง  ผู้ท่ีควรจะเป็นตัวอย่างในการ นําทางท่ีดีคือพ่อแม่ผู้ปกครอง  และโรงเรียน
ในการสร้างระเบียบวินัยให้เกิดขึ้นแก่เด็กจึงต้องปลูกฝังให้เกิดขึ้นตั ้งแต่แรก  โดยการชี้แจงและตกลงด้วยเหตุผลของครูใน
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือใหเ้ด็กยอมรับในข้อตกลงนั้นๆ  สํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา  ซึ่งเป็น
องค์กรอิสระและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องโดยมีเป้าหมายให้คนไทยมีคุณภาพเป็นคนเก่งคนดี  และดํารงชีวิตท่ีเป็นสุขโดยได้กล่าวถึง
คุณธรรมจริยธรรม โดยมีวินัยเป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญในการทําให้เป็นคนดี  การมีวินัยในตนเองถือได้ว่าเป็นวินัยท่ีมีความสําคัญท่ีสุด
ดังนั้นการดําเนินงานวินัยโรงเรียนจึงมีความสําคัญและมีความจําเป็นท่ีจะต้องจัดให้มีข้ึนด้วยความเอาใจใส่และเป็นงานท่ีสําคัญของ
โรงเรียน  (ภัธฑิชา  เริ่มรักษ์.  2553 : 4) 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง พบว่า ในปัจจุบัน โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 
เขต 5  เป็นโรงเรียนขยายโอกาสท่ีเปิดจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาปีท่ี  1 - 6  และมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3  ซึ่งส่วนใหญ่
นักเรียนมาจากชุมชนบริเวณเขตพื้นที่บริการของทางโรงเรียน  และนักเรียนส่วนใหญ่มาจากสภาพครอบครัวที่พ่อแม่หย่าร้าง  
หรือพ่อแม่ผู้ปกครองส่วนใหญ่ไปทํางานต่างจังหวัด  ซึ่งนักเรียนโดยส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่กับปู่ ย่า ตา ยาย  ซึ่งเป็นผู้สูงอายุ  หรือ
ญาติ  ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้าง ถึงแม้จะมีความรัก ความห่วงใย ในตัวบุตรหลาน แต่ความจําเป็นประกอบอาชีพ  
หาเลี้ยงครอบครัว  จึงทําให้ไม่มีเวลาเอาใจใส่เท่าท่ีควร  ผลท่ีตามมา  คือ  นักเรียนประพฤติปฏิบัติตนนอกกรอบ  ความมีระเบียบวินัย
ท่ีดี  โดยเฉพาะนักเรียนระดับประถมศึกษาอายุระหว่าง 7 – 12 ปี ซึ่งเป็นวัยท่ีต้องการดูแลอย่างใกล้ชิดจากบิดามารดา  ผู้ปกครอง 
การห่างไกลหรือไม่ได้อยู่กับ บิดามารดา ของตนเอง ทําให้เด็กเกิดความหว้าเหว่  เมื่อเกิดปัญหาหรือความคับข้องใจก็ไม่สามารถขอ
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คําปรึกษา จากบิดามารดาของตนเอง ทําให้ต้องไปปรึกษาเพ่ือนๆ  ของตนเอง  ซึ่งอาจได้รับคําแนะนําท่ีถูกต้อง หรืออาจได้รับการ
ชักชวนหรือชักจูงไปประพฤติในสิ่งต่างๆ ท่ีไม่ถูกไม่ควร  ปัญหาทางด้านวินัยของนักเรียนในระดับประถมศึกษาท่ีมักพบเห็นอยู่เสมอ   
ก็คือปัญหา  การรักษาความสะอาด จะเห็นได้ว่านักเรียนจะไม่ค่อยรักษาความสะอาดในสถานท่ีต่างๆ ท่ีตนเองได้ใช้บริการไม่ว่าจะเป็น
ท่ีบ้านหรือท่ีโรงเรียน  การไม่ตรงต่อเวลา  มักผัดวันประกันพรุ่ง เพราะนักเรียนไม่เห็นความสําคัญของการตรงต่อเวลา และคนไทย
โดยท่ัวไปมักให้อภัยในการทําอะไรก็ตามแล้วไม่สําเร็จตามเวลา หรือไม่ไปตรงตามเวลาท่ีนัดหมาย  ในเรื่องด้านการแต่งกาย นักเรียน
ระดับประถมศึกษานิยมแต่งกายเลียนแบบดารานักแสดง นักร้อง หรือศิลปินต่างๆ ท่ีตนช่ืนชอบและถือว่าการไม่แต่งกายให้ตรงตาม
ข้อกําหนดของโรงเรียนเป็นส่วนท่ีทําให้ เก๋ เป็นจุดเด่นของตนเอง  การเข้าแถวถือว่าเป็นไม่เบื่อไม้เมากับนักเรียนในทุกโรงเรียนและทุก
ระดับช้ัน  นักเรียนคนใดท่ีหลีกเลี่ยงไม่เข้าแถวได้ ถือว่าเป็นคนเก่ง น่าท่ึงและถือว่าการเข้าแถวไม่ว่าจะเป็นการเข้าแถวเคารพธงชาติ 
เข้าแถวซื้อของ เข้าแถวเพ่ือรับอาหารกลางวัน หรือเข้าแถวเพ่ือเดินทางกลับบ้าน เป็นสิ่งท่ีน่าเบื่อหน่ายและอับอาย  ซึ่งถือว่าเป็น
ความคิดท่ีผิด โรงเรียนมีหน้าท่ีพัฒนานักเรียนใหเ้ป็นคนท่ีมีความดีพร้อม  ท้ังด้านความรู้ ความประพฤติต่างๆ เพ่ือให้นักเรียนเป็นผู้ท่ีมี
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ท่ีดี ซึ่งถือว่าถ้านักเรียนมีสิ่งเหล่านี้จะช่วยให้เขาเป็นเยาวชนท่ีดี และเยาวชนจะเป็นกําลัง
สําคัญของชาติ ในการพัฒนาประเทศไทยให้เจริญก้าวหน้าต่อไป แต่การดําเนินงานท่ีผ่านมาของโรงเรียนบ้านโคกใหญ่ สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 5 ยังไม่บรรลุผลตามเป้าหมายสอดคล้องกับผลการรายงานประเมินคุณภาพภายนอก
ของสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รอบ 2 (พ.ศ.2549-2553) ได้กล่าวถึงผลการประเมินตนเองรอบแรก มาตรฐานท่ี 1 ด้าน
ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมอันพึงประสงค์ อยู่ในระดับพอใช้ เปรียบเทียบกับผลการประเมินรอบสองพบว่าผู้เรียนมี
คุณภาพดีข้ึน แต่ยังไม่บรรลุตามเป้าหมาย ท่ีกําหนดไว้ (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา องค์การมหาชน.  
2550 : 20-24) แต่ถึงอย่างไรก็ตามทางโรงเรียนยังยึดหลักการจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พุทธศักราช  2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 6 ท่ีได้กําหนดความมุ่งหมาย  และหลักการจัดการศึกษาเป็นไป
เพ่ือนพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกายและจิตใจ สติปัญญาความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขโดยโรงเรียนกําหนดไว้ในแผนกลยุทธ์ ปีการศึกษา 2551-2555  และแผนปฏิบัติ
การประจําปีโดยกําหนดนโยบายของโรงเรียนให้ผู้เรียนมคีุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค์อย่างชัดเจน 
 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าวินัยเป็นสิ่งหนึ่งท่ีถูกกําหนดไว้ในคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ถ้าการพัฒนาวินัยประสบความสําเร็จน่าจะเป็นสิ่งหนึ่งท่ีช่วยให้นักเรียนเป็นคนท่ีมีความรับผิดชอบ  
และจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิต  และสังคมในอนาคตถ้าไม่ได้รับการพัฒนาวินัย  ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจะทวีคูณมากยิ่งข้ึนแล้วจะส่งผลต่อ
การอยู่รวมกันในสังคมและส่งผลต่อการพัฒนาประเทศชาติต่อไป  ถึงแม้โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี  เขต 5 จะดําเนินงานพัฒนาวินัยนักเรียนตามแนวทางท่ีทําอยู่แต่ยังไม่บรรลุตามเป้าหมายผู้วิจัยจึงต้องการ
ที่ จะค้นคว้าหาแนวทางในการพัฒนาระเบียบวินัยของนักเรียน  เพื่อให้เป็นนักเรียนที่มีความประพฤติที่ดี ที่น่ายกย่อง และเกิด
ความภาคภูมิใจแก่ผู้พบเห็นและผู้เก่ียวข้อง  และตามเป้าหมาย ท่ีโรงเรียนกําหนดไว้ ตามสภาพและข้อจํากัดโรงเรียนซึ่งต้องอาศัย
ความร่วมมือของทุกฝ่ายร่วมกันโดยอาศัยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : 
PAR)  ซึ่งคาดหวังว่าการวิจัยแบบมีส่วนร่วมครั้งนี้  จะช่วยพัฒนาวินัยนักเรียนให้ดีข้ึนทําให้นักเรียนเป็นคนดี คนเก่ง และสามารถ
อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของการวิจยัไว้ดังนี ้
  1. เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับวินัยนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนบ้านโคกใหญ่ สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
  2.  เพ่ือหาแนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียนระดับประถมศึกษา  โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม 
ศึกษาอุบลราชธานี เขต 5     
  3.  เพ่ือติดตามผลและประเมินผลการพัฒนาวินัยนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5   
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้กําหนดกรอบแนวคิดการพัฒนาวินัยนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ ในการดําเนินการวิจัย ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ศึกษา  ศึกษาสภาพและปัญหา
เกี่ยวกับวินัยนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนบ้านโคกใหญ่  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
เกี่ยวกับ 
    1) การรักษาความสะอาด   
    2) การตรงต่อเวลา   
    3) การแต่งกาย   
    4) การเข้าแถว 
 

แนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5     
    1. ประชุมเพ่ือหาแนวทางการพัฒนา
วินัยนักเรียนจัดทําคู่มือระเบียบวินัย
นักเรียนดําเนินงานโดยใช้ระเบียบของ
กระทรวงศึกษาธิการ 
    2. ประชุมชี้แจงนักเรียนและผู้ปกครอง  
ทราบเกี่ยวกับระเบียบวินัยนักเรียน และ
ดูแลพฤติกรรมของนักเรียนอย่างใกล้ชิด
และจริงจัง 
    3. จัดกิจกรรมพัฒนาวินัยนักเรียน 
       3.1 กิจกรรมประกวดห้องเรียนดีเด่น  
ประกอบด้วย 
          3.1.1 การตรวจเครื่องแต่งกาย 
          3.1.2 การทําความสะอาดห้องเรียน 
บริเวณโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 
          3.1.3 การเข้าแถวหน้าเสาธง 
          3.1.4 การเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 
ของโรงเรียน 
      3.2 กิจกรรมโฮมรูม 
      3.3 กิจกรรมแนะแนว 
      3.4 กิจกรรมเยี่ยมบ้าน  

ผลการพัฒนาวินัยนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา  โรงเรียนบ้านโคกใหญ่   
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5   
 เกี่ยวกับ 
    1) การรักษาความสะอาด   
    2) การตรงต่อเวลา   
    3) การแต่งกาย   
    4) การเข้าแถว 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย  แบ่งเป็น 
  1.1 กลุ่มผู้ร่วมวิจัย  จํานวน  11 คน ประกอบด้วย 
   1.1.1  ผู้วิจัย  จํานวน  1 คน   
   1.1.2  ผู้ร่วมวิจยั จํานวน 10 คน ประกอบด้วย 
    1.1.2.1  หัวหน้าฝ่ายวิชาการ  จํานวน 1 คน 
    1.1.2.2  ครูประจําช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1–6 โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต  5  จํานวน  9  คน 
  1.2  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล  จํานวน  71  คน ประกอบด้วย 
   1.2.1  ผู้อํานวยการโรงเรียน  จํานวน  1  คน 
   1.2.2  นักเรียนโรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 จํานวน 35  คน 
เป็นตัวแทนนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 1 – 6 รวม 7 ห้อง  (เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีจํานวน 2 ห้อง) ห้องละ 5 คน ซึ่ง
เป็นนักเรียนท่ีมีความประพฤติดีมาก 1 คน ประพฤติอยู่ในระดับดี 1 คน ประพฤติระดับปานกลาง 1 คน ค่อนข้างมีปัญหา 1 คน  และ
มีปัญหามาก 1 คน 
   1.2.3  ผู้ปกครองนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
อุบลราชธานี เขต 5  จํานวน 35  คน ซึ่งเป็นผู้ปกครองนักเรียนกลุ่มผู้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมให้ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
  1.3  กลุ่มเปา้หมายการพัฒนา  จํานวน  211 คน ประกอบด้วย 
   1.3.1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 -3 โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธาน ี 
เขต 5 จํานวน  100  คน  
   1.3.2 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6 โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธาน ี
เขต 5 จํานวน  111  คน  
 2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 ประเภท  คือ 
   2.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการสํารวจและวางแผน  ได้แก่  แบบบันทึกการประชุม และแบบสัมภาษณ ์
   2.2  เครื่องมือท่ีใช้ในการดําเนินการพัฒนาวินัยนักเรียน ได้แก่คู่มือระเบียบข้อปฏิบัติของนักเรียนโรงเรียนบ้านโคกใหญ ่
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 5  แบบบันทึกการปฏิบัติหน้าท่ีของครูเวรประจําวันและครูท่ีปรึกษาและ 
ผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการพัฒนาวินัยนักเรียน 
   2.3  เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลและสรุปผลสะท้อนกลับของการปฏิบัติได้แก่ แบบบันทึกการประชุม 
แบบสอบถามการพัฒนาวินัยนักเรียน 
 3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยทําการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือท่ีสร้างข้ึน คือ แบบบันทึกการประชุม  แบบสัมภาษณ์ แบบบันทึกสังเกต  
แบบสอบถามการพัฒนาวินัยนักเรียน จากกลุ่มผู้ร่วมวิจัย และกลุ่มผู้ให้ข้อมูล เก่ียวกับการพัฒนาวินัยนักเรียน ระดับประถมศึกษา   
ซึ่งผูวิ้จัยเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอนกิจกรรมการพัฒนาวินัยนักเรียน  ดังนี ้  
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  1.  สํารวจสภาพและปัญหา 
     1.1  ประชุมช้ีแจงสร้างความเข้าใจสํารวจสภาพ ปัญหา สร้างความตระหนัก ถึงความจําเป็นในการพัฒนาวินัย
นักเรียน 
   1.2  เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบทันทึกการสังเกตการบริบทของบทของโรงเรียนและชุมชนเพ่ือให้ทราบถึงสภาพ  
ปัญหาและแนวทางแก้ไข  เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลสร้างเครื่องมือในการวิจัย การพัฒนาวินัยนักเรียนโรงเรียน  
   1.3  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่  แบบสัมภาษณ์  แบบการสังเกต แบบสอบถาม  แบบบันทึกการ
ประชุม เก่ียวกับการพัฒนาและหลังการพัฒนาวินัย 
   1.4  ระยะเวลาในการดําเนินการข้ันนี้เริ่ม  ในช่วงเดือน  สิงหาคม  พ.ศ. 2554   
  2.  วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียนท่ีเหมาะสมกับโรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษา อุบลราชธานี เขต 5  จากการศึกษาเอกสารและแบบบันทึกการประชุม  โดยกําหนดแนวทางการพัฒนาวินัย
นักเรียนตามขอบข่ายแผนงานดังรายละเอียดต่อไปนี ้
   2.1  ปรับปรุงคู่มือระเบยีบวินัยนักเรียน      
   2.2  ประชุมช้ีแจงการใช้คู่มือระเบียบวินัยนักเรียน 
   2.3 การจัดกิจกรรมพัฒนาวินัยนักเรียน  ประกอบด้วย 
    2.3.1 กิจกรรมประกวดห้องเรียนดีเด่น  คือ 
     2.3.1.1 การตรวจเครื่องแต่งกาย 
     2.3.1.2 การทําความสะอาดห้องเรียน บริเวณโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีรับผดิชอบ 
     2.3.1.3 การเข้าแถวหน้าเสาธง 
     2.3.1.4 การเข้าร่วมกิจกรรมของโรงเรียน 
    2.3.2 กิจกรรมโฮมรมู 
    2.3.3 กิจกรรมแนะแนว 
    2.3.4 กิจกรรมเยี่ยมบ้าน  
  3.  ดําเนินการประเมินผลการพัฒนาแก้ไขปัญหา ติดตามและประเมินผลความพึงพอใจต่อการดําเนินการพัฒนาวินัย
นักเรียน  ตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  แบบมีส่วนร่วม  PAOR สรุปและรายงานผลการดําเนินงานรูปแบบการพัฒนาวินัยนักเรียน  
แก้ปัญหานักเรียนท่ีทําผิดระเบียบวินัยนักเรียนโรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
  4.  ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติพ้ืนฐาน คือ สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และ ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีได้จากการสัมภาษณ์  และการสังเกต  ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์เนื้อหา (Content  analysis)  จัดรูปแบบหมวดหมู่เป็นแบบความเรียง 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจยัได้สรปุผลการวิจัย ดังนี ้
  1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาเก่ียวกับพัฒนาวินัยของนักเรียน ระดับประถมศึกษา  โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 5 
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   1.1  จากการศึกษาสภาพเก่ียวกับการพัฒนาวินัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  โดยการ
วิเคราะห์เอกสาร  การสังเกต  และการสัมภาษณ์ผู้อํานวยการโรงเรียน คณะครู และผู้ปกครอง เข้าเสนอต่อท่ีประชุม ณ ห้องประชุม
ฝ่ายวิชาการ โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  ท่ีประชุมได้แสดงความคิดเห็นและพิจารณาร่วมกัน  และเห็นว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3  
มีพฤติกรรมด้านวินัยอยู่ในระดับดี  ส่วนนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 อยู่ในระดับควรปรับปรุง ควรได้รับการแก้ไขพฤติกรรมด้าน
วินัย ดังต่อไปนี้   
    1) การรักษาความสะอาด  สภาพโรงเรียนมีการแบ่งเวรหน้าท่ีในการรับผิดชอบทําความสะอาด   
    2) การตรงต่อเวลา สภาพนักเรียนมาโรงเรียนและร่วมกิจกรรมหน้าเสาธงหรือกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีโรงเรียนกําหนด
เฉพาะเวลาวันท่ีมีกิจกรรมท่ีครูนัดหมายหรือบังคับให้เข้าร่วมกิจกรรม   
    3) การแต่งกาย  พบว่า  สภาพโรงเรียนมีกฎระเบียบข้อตกลง  ในการแต่งกายในโรงเรียนการสวมเครื่องแบบท่ี
ถูกต้อง ทรงผม เสื้อ กางเกง การสวมรองเท้า ถุงเท้า เข็มขัด ตามระเบียบ ข้อบังคับและแนวปฏิบัติของโรงเรียนบ้านโคกใหญ่ และ
ถูกต้องตามกาลเทศะ   
    4) การเข้าแถว  พบว่า  สภาพการโรงเรียนมีกฎระเบยีบข้อตกลงในการเข้าแถวทํากิจกรรมตา่งๆ ในโรงเรียน    
   1.2  จากการศึกษาปัญหาเก่ียวกับการพัฒนาวินัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา  โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  โดยการ
วิเคราะห์เอกสาร  การสังเกต  และการสัมภาษณ์ผู้อํานวยการโรงเรียน  คณะครู  และผู้ปกครอง  เข้าเสนอต่อท่ีประชุมครู  ณ ห้อง
ประชุมฝ่ายวิชาการ โรงเรียนบ้านโคกใหญ่  ท่ีประชุมได้แสดงความคิดเห็นและพิจารณาร่วมกัน  และเห็นว่านักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 1-3  และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6  ควรได้รับการปรับปรุงดังนี้   
    1) การรักษาความสะอาด ปัญหานักเรียนมาโรงเรียนสายมีเวลาทําความสะอาดเขตพ้ืนท่ีบริเวณท่ีรับผิดชอบน้อย 
หรือนักเรียนรับผดิชอบเฉพาะงานท่ีได้รับมอบหมายเท่านั้น   
    2) การตรงต่อเวลา ปัญหานักเรียนขาดความเอาใจใส่ในการทํางานเวลาครสูั่งให้ร่วมกิจกรรมต่างๆ นักเรียนขาด
ความรับผิดชอบในการร่วมกิจกรรม  
    3) การแต่งกาย พบว่า  ปัญหานักเรียนแต่งกายผิดระเบียบของทางโรงเรียนสวมชุดพลศึกษามาโรงเรียนทุกวัน 
ปล่อยเสื้อลอยชาย ไม่สวมรอ้งเท้าผ้าใบ ไม่ใสเ่ข็มขัด  
    4) การเข้าแถว  พบว่า ปัญหานักเรียนเข้าแถวไม่เป็นระเบียบคุยกันเสียงดังในแถว หยอกล้อกันในแถว ชอบกิน
อาหารในแถวขณะเข้าแถวทํากิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน  หลีกเลี่ยงหลบหนเีวลามีกิจกรรมเก่ียวกับระบบแถวหรือครูสั่งให้จดัแถว
แล้วไม่ชอบปฏบิตัิตาม        
  2. แนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนบ้านโคกใหญ่ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
อุบลราชธานี เขต 5  
   ผู้วิจัยได้ดําเนินการในการพัฒนาวินัยของนักเรียน ดังนี ้
    1.  การปรับปรุงคู่มือระเบียบวินัยนักเรียน โดยการประชุมระหว่างผู้อํานวยการโรงเรียนกับคณะครู  ซึ่งนําเสนอ
สภาพและปัญหาการพัฒนาวินัยนักเรียน โดยการศึกษาข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การสํารวจและร่วมกันวางแผนการดําเนินงานพัฒนา
วินัยนักเรียน กําหนดระบบการดําเนินงานวินัยนักเรียนโดยมีความเห็นตรงกันว่าควร ปรับปรุงกฎ ระเบียบ ข้อบังคับและแนวปฏิบัติ  
รวมท้ังบทลงโทษสําหรับนักเรียนท่ีทําผิดวินัย คือ ด้านการแต่งกาย  อย่างชัดเจน  มีคู่มือระเบียบข้อปฏิบัติเพ่ือให้ทุกคนรับทราบแนว
ปฏิบัติร่วมกัน  และเห็นว่าการลงโทษนักเรียนด้านการตัดคะแนนความประพฤติ ควรมีการดําเนินการท่ีชัดเจนและได้กําหนดให้ฝ่าย
ปกครองร่วมมือกับฝ่ายวิชาการงานวัดและประเมินผลเป็นผู้ไปศึกษาวิธีการดําเนินการการดําเนินงานและให้ผู้ปกครองกํากับดูแล
พฤติกรรมเด็กในการปกครองอย่างใกล้ชิด เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน โดยทางโรงเรียนจะจัดทําหนังสือฝากกับนักเรียนไป
ให้ผู้ปกครองทราบ และมาร่วมงานทุกครั้ง เว้นแต่มีความจําเป็นด้วยเหตุอันควร ให้ครูเวรเข้มงวดกับนักเรียนท่ีทําผิด  ให้ครูเปลี่ยน
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พฤติกรรมการสอนโดยใช้สื่อนวัตกรรมแหล่งเรียนรู้และวิธีสอนใหม่ๆ ให้เด็กสนใจ ใช้เทคนิคการเสริมแรงโดยการยกย่องชมเชยให้
นักเรียนมีกําลังใจ 
    2. ประชุมช้ีแจงระเบียบวินัยนักเรียน โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมรับฟังแนวทางเก่ียวกับระเบียบวินัยของนักเรียนคือ 
นักเรียนโรงเรียนบ้านโคกใหญ่ทุกระดับช้ัน และผู้ปกครองนักเรียน โดยมีผู้อํานวยการเป็นผู้ให้ความรู้เก่ียวกับการประชุมช้ีแจงระเบียบ
วินัยนักเรียน ครูฝ่ายปกครอง และครูผู้รับผิดชอบเก่ียวกับโครงการพัฒนาวินัยนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนและผู้ปกครองเข้าใจเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกันเก่ียวกับแนวทางการปฏิบัติตนตามระเบียบวินัยของโรงเรียน ระเบียบข้อกําหนด และบทลงโทษสําหรับผู้ทําผิดกฎระเบียบ
ของทางโรงเรียน โดยทางโรงเรียนช้ีแจงให้ผู้ปกครองนักเรียนรับทราบ และสร้างข้อตกลงในการดูแลบุตรหลานของตัวเอง ในการ
ปฏิบัติตนตามระเบียบวินัยท่ีทางโรงเรียนกําหนดข้ึน และเอาใจใส่อย่างจริงจัง  
    3. การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาวินัยนักเรียน เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือให้นักเรียนเกิดการพัฒนามีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมด้านความมีวินัย ประกอบด้วย  1) กิจกรรมประกวดห้องเรียนดีเด่น โดยมีกิจกรรมย่อย คือ การตรวจเครื่องแต่งกาย  การ
ทําความสะอาดห้องเรียน บริเวณโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ กิจกรรมการเข้าแถวหน้าเสาธง การเข้าร่วมกิจกรรมของโรงเรียน 2) 
กิจกรรมโฮมรูม 3) กิจกรรมแนะแนว และ  4) กิจกรรมเยี่ยมบ้าน 
  3. ผลการพัฒนาวินัยนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนบ้านโคกใหญ่  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี  เขต 5  ปรากฏผลดังนี ้
   1.  การติดตามและประเมินผลการปรับปรุงคู่มือระเบียบวินัยนักเรียน  พบว่า  คู่มือท่ีปรับปรุงใหม่เป็นคู่มือท่ีมีความ
ชัดเจนในประเด็นตา่งๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านความสะอาด ด้านการตรงต่อเวลา ด้านการแต่งกาย และด้านการเข้าแถว ทําให้คณะครูเกิด
ความเข้าใจเก่ียวกับระเบียบวินัยนักเรียนโรงเรียนบ้านโคกใหญ่ตรงกัน และสามารถช้ีแจงให้ผู้เก่ียวข้องทุกฝ่าย  ท้ังนักเรียนและผู้ปกครอง
ได้ปฏิบัติร่วมกันอย่างถูกต้องและมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
   2.  การติดตามและประเมินผลการประชุมช้ีแจงระเบียบวินัยนักเรียน พบว่า  กิจกรรมการประชุมชี้แจงการใช้คู่มือ
ระเบียบวินัยนักเรียน  มีการดําเนินงานไปด้วยดี นักเรียน และผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจในแนวปฏิบัติตามความจําเป็นท่ีต้องนํามาเป็น
กฎระเบียบข้อปฏิบัติของนักเรียนตามคู่มือระเบียบวินัยนักเรียน  ผู้ปกครองมีความพึงพอใจมากท่ีโรงเรียนได้ให้ความสําคัญในการ
ช่วยเหลือดูแลนักเรียนในด้านระเบียบวินัย และนําคู่มือระเบียบวินัยนักเรียนมาให้นักเรียนปฏิบัติ ทําให้นักเรียนมีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมด้านวินัยไปในทางท่ีดีข้ึน อีกท้ังยังช่วยพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียนให้ดีข้ึนด้วย  
   3.  การตดิตามและประเมินผลการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาวินัยนักเรียนโดยมีกิจกรรมดังนี ้
        3.1  การประกวดห้องเรยีนดีเด่น ซึ่งมีกิจกรรมย่อยดังต่อไปนี ้
     1) การตรวจเครื่องแต่งกาย พบว่า นักเรียนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการแต่งกายถูกระเบียบของทาง
โรงเรียนมากข้ึนจากการตรวจการแต่งกายของนักเรียนในแต่ละวัน นักเรียนแต่งกายสะอาด เรียบร้อย  ไม่ปล่อยเสื้อลอยชาย สวม
รองเท้าถูกต้องตามระเบียบของโรงเรียน  ผลการประกวดห้องเรียนดีเด่นเรื่องการเครื่องแต่งกายยอดเยี่ยมประจําปีการศึกษา 2554 
ได้รับรางวัลใบประกาศเกียรติคุณจากผู้อํานวยการโรงเรียน ในวันท่ี 21 กุมภาพันธ์ 2554 คือระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 คะแนนรวม 
87 คะแนนจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยมี นางสมคิด  วงค์ป้อม เป็นครูประจําช้ัน  
     2) การการทําความสะอาดห้องเรียน พบว่า  นักเรียนมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าท่ีรับผิดชอบดูแล
ความสะอาด ท้ังในห้องเรียนและเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ ซึ่งเห็นได้จากนักเรียนมาโรงเรียนเช้าข้ึนเพ่ือมาทําความสะอาดตามหน้าท่ี
รับผิดชอบของตนเอง  ผลการประกวดห้องเรียนดีเด่นเรื่องความรับผิดชอบการทําความสะอาดห้องเรียน บริเวณโรงเรียนเขตพ้ืนท่ี
รับผิดชอบยอดเยี่ยมประจําปีการศึกษา 2554 ได้รับรางวัลใบประกาศเกียรติคุณจากผู้อํานวยการโรงเรียน ในวันท่ี 21 กุมภาพันธ์ 
2554 คือระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/1 คะแนนรวม 85 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยมีนางอัญชลี  สุนยานัย เป็นครู
ประจําช้ัน  
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     3) การเข้าแถวหน้าเสาธง  พบว่านักเรียนมาโรงเรียนก่อน 08.00 น.และมาทันเข้าแถวเพ่ือเข้าร่วมทํากิจกรรม
หน้าเสาธง นักเรียนเข้าแถวเป็นระเบียบมากข้ึนไม่คุยกัน  และไม่หยอกล้อกันในเวลาเข้าแถว ปฏิบัติกิจกรรมด้วยความตั้งใจ  ผลการ
ประกวดห้องเรียนดีเด่นเรื่องการเข้าแถวหน้าเสาธงยอดเยี่ยมประจําปีการศึกษา 2554 ได้รับรางวัลใบประกาศเกียรติคุณจาก
ผู้อํานวยการโรงเรียน ในวันท่ี 21 กุมภาพันธ์ 2554 คือระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/2 คะแนนรวม 86 คะแนน และระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 คะแนนรวม 85  คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยมีนายประเสริฐ  กอมณี เป็นครูประจําช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6/2 และนางเทียมแข  นามจําปา เป็นครูประจําช้ัน    
     4) และการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน พบว่า นักเรียนมีความร่วมมือเป็นอย่างดีในการร่วมปฏิบัติ
กิจกรรมของทางโรงเรียน และปฏิบัติกิจกรรมด้วยความตั้งใจ  ผลการประกวดห้องเรียนดีเด่นเรื่องการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของ
โรงเรียน ยอดเยี่ยมประจําปีการศึกษา 2554 ได้รับรางวัลใบประกาศเกียรติคุณจากผู้อํานวยการโรงเรียน ในวันท่ี 21 กุมภาพันธ์ 2554 
คือระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 คะแนนรวม 87 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยมีนางเทียมแข  นามจําปา เป็นครูประจําช้ัน 
    3.2  กิจกรรมโฮมรูม พบว่านักเรียนมีความมั่นใจในตนเองมากข้ึน กล้าแสดงออก แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเมื่อมีการ
ทํางานร่วมกับเพ่ือนในห้องเรียน  ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการร่วมกิจกรรม  นักเรียนจะมีความตรงต่อเวลา แต่งกายถูกระเบียบตาม
กฎระเบียบของทางโรงเรียนและมีความรับผิดชอบในการรักษาความสะอาดห้องเรียนห้องปฏิบัติการ และบริเวณเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ ทําให้
บริเวณโรงเรียนสะอาด มีบรรยากาศดี ช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทําให้นักเรียนได้รับการปลูกฝังความมีวินัย โดยนักเรียนร่วมกิจกรรมโฮมรูม 
ทุกวันจันทร์ เวลา 08.30 – 09.30 น.  
    3.3  กิจกรรมแนะแนว พบว่า นักเรียนรู้แนวทางในการปฏิบัติตน หรือทําความเข้าใจตนเองรวมถึงการพัฒนา
ตนเองให้มีความรับผิดชอบในตนเองมีมารยาท ทักษะชีวิต และให้มีระเบียบวินัยตามระเบียบของทางโรงเรียน นําไปใช้ในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ดีข้ึนได้เป็นสร้างจิตสํานึกการพัฒนาวินัยให้เกิดข้ึนในจิตใจของนักเรียนเพ่ือท่ีจะเป็นคนท่ีดีในโรงเรียน  และ
สังคมต่อไป มีความรับผิดชอบในเรื่องการมาเรียนตรงต่อเวลาในการเข้าเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมของทางโรงเรียน และมีความ
รับผิดชอบในเรื่องระเบียบวินัยการแต่งกายมากยิ่งข้ึน ตระหนักถึงความสําคัญของวินัยนักเรียนทุกด้าน โดยนักเรียนร่วมกิจกรรมแนะ
แนว ทุกวันพุธ เวลา 15.30 – 16.30 น.  
    3.4  กิจกรรมเยี่ยมบ้าน พบว่า นักเรียนมีความเป็นกันเองกับครูมากข้ึน มีการพูดคุยกันอย่างสม่ําเสมอ ผลจาก
การทํากิจกรรมนี้ทําให้ครูได้รบัทราบปัญหาและให้คําแนะนํานักเรียนในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้เหมาะสมโดยได้รับความร่วมมือ
ด้วยดีจากผู้ปกครอง  ผู้ปกครองให้การไว้วางใจครูในการกํากับดูแลระเบียบวินัย  นักเรียนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ดีข้ึนได้ โดยครูจะ
ออกเยี่ยมบ้านนักเรียนวันหยุดเสาร์ อาทิตย์ หรือหลงัเวลาเลิกเรียน 
   4.  การประเมินพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน คือ 1) การรักษาความสะอาด  2) การตรงต่อเวลา  3) การแต่ง
กาย  4) การเข้าแถว โดยผู้อํานวยการโรงเรียน ครู และนักเรียน พบว่า  วงรอบท่ี  1  ก่อนการพัฒนาวินัยนักเรียน  พฤติกรรมความมี
พัฒนาวินัยของนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง   พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับปานกลางเกือบทุกด้าน  ยกเว้น
ด้านการรักษาความสะอาด อยู่ในระดับน้อย  หลังการพัฒนาวินัยนักเรียน  พฤติกรรมความมีพัฒนาวินัยของนักเรียนโดยภาพรวม อยู่
ในระดับมาก  พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า  อยู่ในระดับมากเกือบทุกด้าน  ยกเว้นด้านการรักษาความสะอาด อยู่ในระดับปานกลาง  
วงรอบท่ี  2  หลังการพัฒนาวินัยนักเรียน  พฤติกรรมความมีพัฒนาวินัยของนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน   
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ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป 
  1.1  ผลการวิจัยพบว่า การประเมินพฤติกรรมความมีวินัยของนักเรียน  หลังการพัฒนาวินัยนักเรียน  พฤติกรรมความมี
วินัยของนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน โรงเรียนควรส่งเสริม สนับสนุนให้ครู  บุคลากรท่ีเก่ียวข้องในโรงเรียนทํา
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  ในเรื่องท่ีเป็นปัญหาในงานหรือหน่วยงานท่ีตนเองปฏิบัติหน้าท่ีอยู่  เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือพัฒนา
งานให้มีประสิทธิภาพและเกิดผลดีต่อโรงเรียน 
  1.2  โรงเรียนควรส่งเสริม การทําวิจัยเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาวินัยนักเรียนระดับประถมศึกษา
โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 5 ระดับกลุ่มเครือข่ายสถานศึกษา หรือระดับเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา 
 2.  ข้อเสนอแนะสําหรับโรงเรียน 
  2.1  การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเหมาะท่ีจะนํามาพัฒนาสถานศึกษา  เพ่ือประยุกต์ใช้ในการพัฒนากิจกรรมต่างๆ  
อย่างเป็นรูปธรรม 
  2.2  โรงเรียนสามารถนําวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมไปประยุกต์ใช้พัฒนางานด้านอ่ืนๆ  เช่น  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
งานวิชาการโรงเรียน  การวิจัยปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้ท่ีมีส่วน
เก่ียวข้องทุกฝ่าย  และนําข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมมาปรับใช้  ประกอบด้วย  4  ข้ันตอน  คือ  ข้ันการวางแผน  
ข้ันการปฏิบัติการ  ข้ันการสังเกตการณ์  และข้ันการสะท้อนกลับ   
  2.3  ครูท่ีปรึกษาประจําช้ัน  ครูประจําวิชา และครูเวรประจําวันควรให้ความร่วมมือกัน มีการประชุมปรึกษา หารือมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ในการทํางานอย่างสม่ําเสมอเพ่ือประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน 
  2.4  ควรมีการประสานงานความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองนักเรียน  ผู้นําชุมชน คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
คณะกรรมการนักเรียน นักเรียน และผู้มีส่วนเก่ียวข้อง อย่างสม่ําเสมอและต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิดการพัฒนาท่ีมีประสิทธิภาพและยั่งยืน
ตลอดไป  
  2.5  ครูควรจัดให้มีโครงการ งาน และกิจกรรมเพ่ือพัฒนา และส่งเสริมวินัยนักเรียนในด้านต่างๆ ท่ีหลากหลาย และ
ทันสมัยเพ่ือให้นักเรียนได้มีความรู้มีระเบียบวินัยและคุณธรรมจริยธรรมติดตัวไปจนเป็นนิสัย 
 
เอกสารอ้างอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ,  กระทรวง. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิ พ.ศ.2542.  (ฉบับปรับปรุง  2545). กรุงเทพฯ : พริกหวาน 
 กราฟฟิคการพิมพ์, 2542. 
กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ. การสังเคราะห์รูปแบบกาพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยในด้านความรับผดิชอบและวินัยในตนเอง.  
 กรุงเทพฯ  :  คุรุสภาลาดพร้าว, 2542. 
จักรกริช  บุญเดช และคนอ่ืนๆ. คูม่ือข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, 2548. 
มารศรี  กลางประพันธ์. ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับการพัฒนาคณุธรรมจริยธรรม : โครงการตําราวิชาการเฉลิมพระเกียรติ  
 มหาวิทยาลยัราชภฎัสกลนคร. สกลนคร : มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร, 2550. 
ภัธฑิชา  เริ่มรักษ์.  การวิจยัปฏิบัติการแบบมสี่วนร่วมเพ่ือพัฒนาการส่งเสริมวินัยนักเรียนโรงเรียนเจรญิศิลป์ศึกษา “โพธ์ิคําอนุสรณ”์ 
 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนครเขต 3.  วิทยานิพนธ์  ค.ม.  สกลนคร  :  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร,  2553. 
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพทางการศึกษา(องค์การมหาชน), สํานักงาน. รายงานการประเมินคณุภาพภายนอก 
 สถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รอบ 2  โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ อําเภอนาจะหลวย จังหวัดอุบลราชธานี สํานักงานเขตพ้ืนท่ี 
 การศึกษาอุบลราชธานีเขต5.  กรุงเทพฯ  :  สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพทางการศึกษา, 2550. 




