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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและพัฒนาแบบฝึก เร่ือง การคูณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี  4  กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนบ้านหนองบึงทวาย  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554  จํานวน   
34  คน ได้มาจากประชาการทั้งหมด  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แบบฝึก  แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ค่าความสอดคล้องระหว่าง 0.80 - 1.00  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
ได้แก่  ความเที่ยงตรง  ความยาก อํานาจจําแนก ความเชื่อม่ัน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัย  พบว่า 
  1. ประสิทธิภาพของแบบฝึก เร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเท่ากับ  
76.80/76.12     
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึก เร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเท่ากับ  
0.6040  
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การคูณ โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การคูณ โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were to study  and develop a set  of practices on Multiplication of  
Mathematics  Learning Strand, for the primary school level 4. secondary school level students of  Ban  Nong  
Bueng  Thawai  School, enrolled in second  semester  of  2011  academic year. The  research  samples were  34 
and selected by  all. The research instruments were the developed set of practices, learning  management  
plans  the  students’ learning  achievement  pre- and post-test and  reliability  of  total, the Development set of  
students’ have  Index  of  consistency values, between  0.80 to 1.00. The  statistics using for  the data analysis 
were validity, difficulty, discrimination power, reliability, percentage, mean, standard deviation. 
 The  research results were as follows :   

1. The  efficiency of the developed set of practices  on Multiplication of Mathematics Learning  
Strand  for the primary school level 4, were 76.80/76.12 
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  2. The effectiveness  index of  the developed set of  practices  on Multiplication of Mathematics  
Learning Strand  for the primary school level 4, was 0.6040   
  3. The  students’ achievement after the learning development implemented the developed set  
of practices  on Multiplication of Mathematics Learning Strand  for the primary school level 4, was significantly 
higher than that before the learning development at .01 level.         

4. The  students’ satisfaction towards  the learning development implemented the developed  
set of practices  on Multiplication of Mathematics Learning Strand  for the primary school level 4, as a whole, 
was at the high level. 
 

ภูมิหลัง 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญย่ิงต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  มี
แบบแผน  เป็นระบบระเบียบ  สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบทําให้สามารถคาดการณ์  วางแผน  ตัดสินใจ
และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ มีความสมดุลท้ังทางร่างกาย  จิตใจ  
สติปัญญา และอารมณ์  สามารถคิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  และในภาวะปัจจุบัน
ความเจริญทางเทคโนโลยี เป็นไปอย่างรวดเร็วทําให้การดําเนินชีวิตของมนุษย์ต้องเปลี่ยนไป  ความรู้อีกหลายด้านได้ถูกพัฒนาข้ึนมา
เป็นแบบ  คณิตศาสตร์จึงเข้าไปมีบทบาทต่อศาสตร์สาขาอ่ืน  เช่น เศรษฐศาสตร์  สังคมศาสตร์  พฤติกรรมศาสตร์  เกษตรศาสตร์  
ดนตรี  ศิลปะ  การเมือง  ตลอดจนภาษาและวรรณคดี (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2551  :  3) 
 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ จงึเป็นเรื่องสําคัญท่ีครูผู้สอนควรคํานึงถึงให้มากและคิดพัฒนาเพ่ือให้การเรียนการสอน
สาระคณิตศาสตร์ประสบความสําเร็จตามเป้าหมาย  นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยังเป็นสาระท่ีมีความสัมพันธ์กับกิจกรรมหลายๆ อย่าง ใน
ชีวิตประจําวันของคนเรา  อย่างมาก  เช่น  การดูเวลา  การซ้ือขาย  เศรษฐกิจ  การธนาคารและอ่ืนๆ ตลอดจนการคํานวณข้ันสูงและ
คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือนําไปสู่ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เศรษฐกิจและสังคม อีกท้ังยังเป็นพ้ืนฐานสําหรับ
การค้นคว้าวิจัยทุกประเภท  ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ทุกแขนง ล้วนจําเป็นต้องอาศัยหลักการทางคณิตศาสตร์ท้ังสิ้น  และ
เป็นท่ียอมรับว่าคณิตศาสตร์เป็นปัจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาคุณภาพของมนุษย์ให้สามารถคิดได้อย่างมีระบบ มีเหตุผลแก้ปัญหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือช่วยในการเตรียมเด็กให้มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตได้
อย่างถูกต้อง  พร้อมเผชิญเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหาในสังคมด้วยเหตุผลอย่างมีหลักการและวิธีปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพตามจุดหมาย 
นักเรียน  ท่ีสามารถเรียนคณิตศาสตร์ได้ดีจําเป็นต้องมีพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษาดี เพราะวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ี
เร่ิมต้นด้วยเรื่องท่ีง่ายไปสู่เร่ืองอ่ืนๆ ท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง  หากนักเรียนไม่เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างจํานวนเลข คือ การ
บวก  ลบ  คณู  หารแล้ว นักเรียนก็ไม่สามารถท่ีจะเรียนรู้ความสัมพันธ์ของจํานวนเลขในข้ันสูงต่อไปได้  (กรมวิชาการ. 2549  : 2-3 ) 

จากการประเมินคุณภาพการศึกษาในแผนพัฒนาการศึกษา ฉบับท่ี 10  พุทธศักราช 2550 – 2554  พบว่าในด้านคุณภาพ
การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนในด้านความรู้ ความคิด ยังอยู่ในระดับค่อนข้างตํ่าทุกด้าน โดยเฉพาะในวิชาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ จากการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา รอบแรกได้ข้อสรุปท่ัวประเทศว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับปรับปรุง มีจํานวนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิในระดับดี ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75  เพียง
ร้อยละ  2.5  ซ่ึงอยู่ในระดับน้อยมาก และการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา รอบสอง ได้
ข้อสรุปท่ัวประเทศว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ตํ่า อยู่ในระดับปรับปรุง มีจํานวนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิในระดับ ดี ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 75  เพียงร้อยละ 2.60 ซ่ึงอยู่ในระดับตํ่า (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 1. 2554 :  73) ซ่ึงจะเห็นได้ว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค่อนข้างตํ่า เม่ือเทียบกับคะแนน  100  คะแนน และการสํารวจสภาพการเรียนการสอนจากสํานัก
ทดสอบทางการศึกษา พบว่า นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษามีปัญหาเกี่ยวกับความรู้  ความเข้าใจและการแก้ปัญหาในกลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์ นับเป็นปัญหาท่ีเร้ือรังและไม่มีท่ีส้ินสุด  ผลการสังเคราะห์งานวิจัยของสํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา ปัญหา
และอุปสรรคด้านครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนมี  5  ด้าน  คือ  ด้านเนื้อหา  ด้านวิธีสอน  ด้านสื่อ อุปกรณ์ ด้านการวัดและ
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ประเมินผลและด้านอ่ืนๆ  สําหรับผู้เรียน  มีปัญหาด้านการเรียนการสอน  2  ประการ คือ  ประการแรกปัญหาทักษะพ้ืนฐานการคิด
คํานวณ  ได้แก่  การบวก การลบ  การคูณ  การหาร  ประการท่ีสองเกี่ยวกับเนื้อหาหลัก 2 เร่ือง คือ การแก้โจทย์ปัญหาและเศษส่วน
และการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อีกวิธีหนึ่งท่ีจะทําให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ก็ด้วยการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะเพราะแบบฝึก
ทักษะได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อยโดยการเรียงลําดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก  มีตัวอย่างและแบบฝึกหัดท่ีมีความยากง่ายเหมาะสม
กับระดับชั้นของนักเรียน นักเรียนได้ฝึกฝนในเร่ืองนั้นซํ้าๆ ทําให้เกิดทักษะส่งผลให้นักเรียนจดจํา  และเข้าในเนื้อหาท่ีเรียน เกิดความ
สนุกสนานในขณะเรียน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2552 :  32)   
 แบบฝึกมีความสําคัญต่อการจัดการเรียนการสอนว่าเป็นสื่อการสอนท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจเร็วข้ึน  ทําให้ครู
ทราบจุดเด่นและจุดด้อยของแบบฝึกและของนักเรียนเพ่ือนําไปปรับปรุงแก้ไขต่อไป  พัฒนาความรู้ทักษะและเจตคติด้านต่างๆ  ของ
ผู้เรียน  ครูได้แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน  เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดตามความสามารถของตนเอง  พร้อมท้ังเป็นการ
พัฒนาศักยภาพทางด้านการคิดเชิงวิเคราะห์คิดอย่างเป็นระบบของผู้เรียนและนําไปประโยชน์ใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างมีความสุข   
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ของผู้เรียน  ผู้จัดทําควรศึกษาวิธีการทําแบบฝึกให้มีความแตกต่างระหว่างบุคคล เรียงลําดับจากง่าย  ไปหายาก 
เข้าใจง่ายมีความน่าสนใจและมีความเหมาะสมกับระดับสติปัญญาและสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
ดังท่ี  (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์.  2549 : 131)  กล่าวถึงความสําคัญของแบบฝึกทักษะว่า  แบบฝึกทักษะ  เป็นเทคนิคการสอนท่ีสนุกอีก
วิธีหนึ่ง  คือการให้นักเรียนทําแบบฝึกทักษะมากๆ  สิ่งท่ีจะช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาได้ดีข้ึน เพราะ
นักเรียนได้มีโอกาสนําความรู้ ท่ีได้เรียนมาแล้ว  มาฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางย่ิงข้ึนและสอดคล้องกับผลการวิจัยของ   
(ธิดารัตน์  จูมพลา. 2546 : 21)  ท่ีกล่าวว่า แบบฝึกมีความสําคัญและจําเป็นต่อการเรียนอย่างมาก เพราะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียน
ดีข้ึน สามารถจําเนื้อหาในบทเรียน  ทําให้เกิดความสนุกสนานขณะท่ีเรียน  ทราบความก้าวหน้าของตนเอง สามารถนําแบบฝึกหัดมา
ทบทวนเนื้อหาเดิมด้วยตนเอง นํามาวัดผลการเรียนหลังจากที่เรียนแล้ว ตลอดจนทราบข้อบกพร่องของนักเรียนและนําไปปรับปรุงการ
เรียนการสอนได้   
 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านหนองบึงทวาย เร่ือง การคูณ ยังไม่ประสบ
ผลสําเร็จตามจุดประสงค์ของหลักสูตร นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ วางแผนแก้ปัญหา ดําเนินการแก้ปัญหา 
ตลอดจนการตรวจคําตอบได้อย่างถูกต้อง ทําให้ผลการวัดผลประเมินผล กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4    
ปีการศึกษา 2552 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ร้อยละ 72.36 ซ่ึงไม่ถึงเกณฑ์เป้าหมาย ของโรงเรียนต้ังไว้และผลการประเมิน
ทดสอบระดับชาติตํ่ากว่าเกณฑ์ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 (โรงเรียนบ้านหนองบึงทวาย.  2553 : 15) 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงทําให้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช่วง
ชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านหนองบึงทวาย  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  โดยใช้แบบฝึก  
เร่ือง  การคูณ  เพ่ือเป็นข้อสนเทศใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาผู้เรียน ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึนเกิด
ทักษะพ้ืนฐานในการคิดคํานวณท่ีสามารถนําไปใช้ในการเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนไปและสามารถนําความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจําวันได้ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยได้กําหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึก เร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 
  2. เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึก เร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ให้
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนด 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน เร่ือง  การคูณ โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการ 
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   
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  4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4   
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

                     ตัวแปรอิสระ                                                              ตัวแปรตาม 
 
               
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรประกอบด้วย นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองบึงทวาย ปีการศึกษา 2554 จํานวน 169 คน  
  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  จํานวน  34   คน 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในคร้ังนี้  ได้แก่ 
      1.  แบบฝึก เร่ือง การคูณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน  6  ชุด   
   2.  แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้ประกอบแบบฝึก เร่ือง การคูณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4  จํานวน  12  แผน  รวมเวลา  12  ชั่วโมง   
   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
4  เป็นข้อสอบแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ 
   4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้  เร่ือง การคูณ โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า   
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
   1.  ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยอีสาน  เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย
ต่อผู้อํานวยการโรงเรียนบ้านหนองบึงทวาย 
   2.  ก่อนการทดลองผู้วิจัยชี้แจงหลกัการและเหตุผลให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายรับทราบ 
   3.  ทําการทดสอบก่อนเรียน (Pre test)  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึก 
   4.  ทดลองใช้แบบฝึกกับกลุ่มเป้าหมายซ่ึงเป็นนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 34 คน ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2554 ระหว่าง เดือนมกราคม  ถึง  เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2555 
   5.  หลังสิ้นสุดการทดลอง  ผู้วิจัยทําการทดสอบหลังเรียน  (Post  test)  โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิชุดเดียวกัน
กับแบบทดสอบก่อนเรียนและสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

        การจัดการเรียนรู้โดยใช้  แบบฝึก 
เร่ือง การคูณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4   

 

        ผลการจัดการเรียนรู้เร่ือง การคูณ โดยใช้แบบฝึก  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปรากฏผล  ดังนี้ 
           1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การคูณโดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
          2. ความพึงพอใจต่อการพัฒนาการเรียนรู้ เร่ือง การคูณโดยใช้แบบฝึก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
    การวิจัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้ 
   1. วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของ แบบฝึก เร่ืองการคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  
ตามเกณฑ์  75/75  โดยวิเคราะห์ตามสูตรการหาค่า  E1/E2  
   2. วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล    โดยวิเคราะห์จากคะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียนเม่ือเทียบกับคะแนนเต็ม 
   3. วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เร่ือง การคูณ โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร้อยละ    
   4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้  เร่ือง การคูณ โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วนําค่าเฉลี่ยมาเทียบเกณฑ์   
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษา  ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย  ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของแบบฝึก เร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  มีค่าเท่ากับ  
76.80/76.16 นั่นคือ แบบฝึก เร่ือง การคูณ ส่งผลให้นักเรียนมี ผลสัมฤทธ์ิระหว่างเรียน โดยรวมร้อยละ  76.80  และผลสัมฤทธิ์หลัง
เรียนโดยรวม ร้อยละ 76.16  เม่ือพิจารณาประสิทธิภาพของแบบฝึก  เร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4  เป็นรายชุด แบบฝึกท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด คือ การคูณท่ีมีหนึ่งหลักกับ 100 200 300 ถึง 900  ซ่ึงมีประสิทธิภาพ 
78.24/77.35  รองลงมา คือ โจทย์ปัญหาการคูณ ซ่ึงมีประสิทธิภาพ 77.80/76.17 และที่มีประสิทธิภาพต่ําสุด  คือ   
การคูณท่ีมีจํานวนสามหลักกับจํานวนท่ีมีสามหลัก  ซ่ึงมีประสิทธิภาพ  75.74/75.29    
  2. ดัชนีประสิทธิภาพของแบบฝึก เร่ือง การคูณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเท่ากับ  
0.6040  นั่นคือ  นักเรียนมีความก้าวหน้าเพ่ิมข้ึน คิดเป็น ร้อยละ 60.40  เม่ือเรียนโดยใช้แบบฝึก เร่ือง การคูณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนบ้านหนองบึงทวาย  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  เขต 1  
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซ่ึงเพ่ิมข้ึน 9.79 
  4. ความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการพัฒนาการเรียนรู้ เร่ือง การคูณโดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  ข้อท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจสูง
ท่ีสุด  คือ ฉันสนุกกับการทํากิจกรรมแบบฝึกเร่ืองการคูณ  รองลงมา คือ เนื้อหาท่ีเรียนเป็นเนื้อหาท่ีฉันสนใจ  ซ่ึงมีความพึงพอใจใน
ระดับมาก และข้อท่ีมีความพึงพอใจตํ่าสุด  คือ ฉันสามารถนําความรู้ท่ีเรียนไปประยุกต์ใช้ได้  ซ่ึงภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ  
 จากการการพัฒนาการเรียนรู้ เร่ือง การคูณ โดยใช้แบบฝึก คร้ังนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ  ท่ีอาจเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุง
แบบฝึก  การจัดการเรียนรู้และการวิจัยคร้ังต่อไป ดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช้ในการนําไปใช ้
  1. ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกเร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด 75/75  ครูผู้สอนในระดับชั้นอ่ืน  ควรนําไปทดลองใช้และพัฒนาต่อไป   
  2.  ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกเร่ือง การคูณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในการทํากิจกรรม
ครูควรชี้แจงวิธีการทําโดยให้ผู้เรียนใช้ความสามารถของตนเองและครูดูแลอย่างใกล้ชิดกิจกรรมการเรียนการสอนจะประสบผลสําเร็จ 
  3.  ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกเร่ืองการคูณ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ มีค่าดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ์ท่ีกําหนด นักเรียน
สามารถนําไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวันต่อไปได้ 
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  4.  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึก  เร่ือง การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ครูผู้สอนควรจัดทําแบบฝึกเร่ืองอ่ืน  
  5.  ผลการวิจัยพบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ครูควรออกให้ครอบคลุมเนื้อหาและเหมาะสมกับระดับชั้น 
  6.  ผลการวิจัยพบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ครูควรกําหนดจํานวนข้อต้องให้เหมาะสมกับเวลาไม่มาก
หรือน้อยจนเกินไป 
  7.  ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน อยู่ในระดับมากต่อการจัดการเรียนรู้  โดยใช้แบบฝึก เร่ือง การคูณ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ครูผู้สอนควรนําแบบฝึกไปใช้ในการจัดการเรียนรู้และปรับให้เหมาะสมกับชั้นเรียน 
  8.  เป็นข้อสนเทศสําหรับครูผู้สอนนําไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแบบฝึกในกลุ่มสาระอื่น  ต่อไป 
 ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 
  1.  ครูควรวิจัยเร่ือง การคูณ  โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ในระดับชั้นอ่ืน นําแบบฝึกคณิตศาสตร์ท่ีมีผู้วิจัย
อ่ืนๆ ได้หาประสิทธิภาพไว้แล้วไปวิจัยทดลอง เพ่ือตรวจสอบผลของแบบฝึก ให้ชดัเจน 
  2.  ครูควรวิจัยเร่ือง การคูณ  โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ในเนื้อหาอ่ืนๆ และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือ
นําไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  3.  ครูควรวิจัยเร่ือง การคูณ โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับ
ประถมศึกษาต่อแบบฝึกคณิตศาสตร์ว่าชอบแบบฝึก คณิตศาสตร์ในลักษณะใด เพ่ือนําข้อมูลมาพัฒนาเป็นสื่อหรือนวัตกรรมท่ีตรงกับ
ความสนใจของผู้เรียน 
  4. ครูควรวิจัยเกี่ยวกับเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์โดยการใช้แบบฝึก คณิตศาสตร์ประกอบการเรียนการสอนกับนักเรียน
ชั้นอ่ืนๆ เพ่ือนําผลมาพัฒนาการเรียนการสอนโดยการใช้แบบฝึกคณิตศาสตรใ์ห้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
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