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การวิจัยเชิงปฏบิัติการเพื่อพัฒนาครผูู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตาม
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ  1) เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาเก่ียวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนว
ทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  2) เพ่ือหาแนวทางการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะ
ทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  3) เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนว
ทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ขั้นตอนคือ การวางแผนการปฏิบัติการการสังเกตการณ์ 
และการสะท้อนกลับผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย 4 คนประกอบด้วย ครูผู้ดูแลเด็กและผู้ช่วยครูผู้ดูแลเด็กกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสําคัญ20 คน 
ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษาวิทยากร ผู้แทนผู้ปกครองนักเรียนชั้นอนุบาล 1 และอนุบาล 2 ในปี
การศึกษา 2554  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตและแบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพดําเนินการโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. สภาพและปัญหาเก่ียวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์
อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร  มีดังนี้ 
   1.1 สภาพเกี่ยวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ พบว่า ครูผู้ดูแล
เด็กไม่มีความรู้ความเข้าใจดีพอเกี่ยวกับแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธทําให้การนําแนววิถีพุทธเข้ามาปรับใช้ในสถานศึกษาตาม
แนวนโยบายของผู้บริหารขาดทิศทางในการนําไปปฏิบัติและยังไม่เคยพัฒนาตามลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงาน
โรงเรียนวิถีพุทธมาก่อน การพัฒนาอยู่ในลักษณะการปรับปรุงสภาพเดิมสิ่งท่ีมีอยู่เท่านั้น 
   1.2  ปัญหาเกี่ยวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ พบว่า ครู
ผู้ดูแลเด็กไม่เคยเข้ารับการพัฒนาเกี่ยวกับแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธงบประมาณการพัฒนาบุคลากรไม่เพียงพอในการส่งครู
ผู้ดูแลเด็กทุกคนไปศึกษาหรือฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนแนววิถีพุทธ  ทําให้ครูผู้ดูแลเด็กขาดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและ
วิธีการจัดลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ 
  2. แนวทางในการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ 
ประกอบด้วย  1)  การประชุมเชิงปฏิบัติการ 2)  การศึกษาดูงาน 3)การปฏิบัติการพัฒนาลักษณะทางกายภาพ  และ 4) การนิเทศภายใน  
  3.  ผลการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก และลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  พบว่า  
 
*    นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
**   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
***  ผู้อํานวยการโรงเรียนบ้านนาแกน้อย จังหวัดสกลนคร 
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   3.1  ผลการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก พบว่า การพัฒนาอยู่ในระดับมากท่ีสุด คือ  ครูผู้แลเด็กมีความเป็นกัลยาณมิตร มุ่ง
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงามตามหลักไตรสิกขา  และมีความเข้าใจถูกต้องในพระรัตนตรัย นับถือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนา   
และการพัฒนาอยู่ในระดับมาก  คือ ครูผู้ดูแลเด็กมีวิถีชีวิตสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม (ลด ละ เลิกอบายมุข)  ถือศีล 5 และปฏิบัติ
เป็นแบบอย่างท่ีดี  มีอุดมการณ์ในการพัฒนาตนเองและดําเนินชีวิตท่ีดีงาม และมีความซ่ือสัตย์จริงใจในการทํางาน   
   3.2  ผลการพัฒนาลักษณะทางกายภาพ พบว่า  ผลการพัฒนาอยู่ในระดับมากท่ีสุด คือ  สถานศึกษาจัดประดิษฐาน
พระพุทธรูปประจําสถานศึกษา จัดประดิษฐานพระพุทธรูปประจําห้องเรียน และปราศจากสิ่งเสพติด อบายมุข สิ่งมอมเมาทุกชนิด  และ
การพัฒนาอยู่ในระดับมาก คือ สถานศึกษามีห้องจริยธรรม ห้องสมุดพระพุทธศาสนา มีป้ายนิเทศ ป้ายคติธรรม คําขวัญ คุณธรรม
จริยธรรมโดยท่ัวไปบริเวณสถานศึกษา  มีอาคารเรียน สะอาด ปลอดภัย  และจัดสภาพแวดล้อมภายในให้มีความร่มร่ืน สวยงาม ใกล้ชิด
ธรรมชาติ 
 

ABSTRACT 
 This research aimed to 1) investigate the current states and problems of the teachers and physical 
plants based on the application of the Buddhism-oriented School in the child care development centers at Wat 
Thung Child Care development Center,  2) establish guidelines for developing the teachers and physical plants 
based on the application of the Buddhism-oriented School in child care development centers situated in 
monastic areas, and  3)  explore the development of the teachers and physical plants based on the Buddhism-
oriented School in the child care development centers. The action research involved four stages: planning, 
action, observation and reflection.  The research group consisted of 4 teachers including and teachers assistant. 
20 respondents comprised school administrators, members of the school board, resource persons, 
representatives of parents/guardians of Kindergarten level 1 and 2 in the academic year 2011. Tools used to 
collect data consisted of a form of interview, a form of observation and a set of questionnaires. Content Analysis 
was employed to analyze qualitative data. The statistics used in analyzing quantitative data were percentage, 
mean, and standard deviation. 
 The findings were as follows: 
  1.  The current states and problems of the development of the teachers and physical plants based 
on the Buddhism-oriented School operation in child care development centers situated in monastic areas 
included that: 
   1.1  The states of the development of the teachers and physical plants based on the Buddhism-
oriented School were that the teachers lacked knowledge and understanding toward the operation of the 
Buddhism-oriented School. As a result, the application of the Buddhism-oriented School guidelines seemed 
misleading the direction of putting into practice. In addition, the child care development centers’ physical plants 
had never been implemented. The development was in forms of improving the existing conditions and it did not 
cover the physical plants of the Buddhism-oriented School operation. 
   1.2  In terms of the problems, The teachers have never attended a training session on the 
guidelines of the Buddhism-oriented School application. Because of insufficient budget, the teachers were 
unable to study and seek for experiences at any model Buddhism-oriented Schools. In addition, the teachers 
lacked knowledge and understanding toward principles and methods of implementing the Buddhism-oriented 
School guidelines. 
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  2.  The guidelines of developing the teachers and physical plants based on the Buddhism-oriented School 
were composed of : 1)  a workshops,  2)  a study tours,  3)  actual practice  on the physical plants development, and  4)  
an internal supervision. 
  3.  The effects of the development of the teachers and physicalplants based on the Buddhism-
oriented School revealed that: 
   3.1  The effects of the development of the teachers was at the highest level. The teachers 
became more friendly and ready to develop the children based on Trisikkha Principle, gained the knowledge of 
Triple Gems/Ratnatraya, followed and had faith in Buddhism. In addition, the development of the teachers was 
at a high level in terms of having a life consistent with the principles of Buddhism reduction, giving up and 
termination of vices, accepted and practiced the five precepts of Buddhism. In addition, they had to be role 
models for others in living an ideal life based on self-development and decent life. Moreover, they were honest 
and sincere in working. 
   3.2  The effects of the development of the Center physical plants were at the highest level in 
terms of the presence of the Center’s  Buddha Image, the classroom’ Buddha Image, the Center’ location were 
abstinence from any types of intoxicants or narcotics, and tempted things. In addition, the development 
considering at a high level were the provision of the ethical room, the library of Buddhism, bulletin boards, The 
moral signs, slogans of morality and ethics were displayed all around the Center premises. In addition, the 
buildings in the Center were regarded as clean, safe along with the ambient and close to nature environment 
managed.  
 

ภูมิหลัง 
 ความเจริญทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทําให้สังคมสมัยใหม่มีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว เชื่อมโยงกันอย่าง
สลับซับซ้อนและเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรุนแรง เป็นเหตุทําให้สังคมเกิดสภาวะวิกฤต และเกิดผลกระทบต่อชีวิตปัจเจกชน สังคม 
และสิ่งแวดล้อม ท้ังปัญหาความเครียด การขาดความสุข ความขัดแย้งอย่างรุนแรง อาชญากรรม สภาพแวดล้อมเป็นพิษ การแก้ปัญหา
ดังกล่าวต้องอาศัยความรอบคอบ และวิธีคิดท่ีลึกซ้ึง (ประเวศ  วะสี. 2547, อ้างอิงใน สุภัทรา  คงเรือง. 2549 : 1) อย่างไรก็ตามวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมของชาวไทยได้รับการกล่อมเกลา จากคําสอนในพระพุทธศาสนาต้ังแต่ยุคแรกของประวัติศาสตร์ชาติไทยจนกล่าวได้
ว่าวิถีพุทธ คือ วิถีวัฒนธรรมของชาวไทยส่วนใหญ่มีความเป็นเอกลักษณ์ท่ีท่ัวโลกตระหนัก และให้การยอมรับพุทธธรรมหรือพุทธ
ศาสตร์เป็นองค์ความรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ศึกษาเข้าใจธรรมชาติของโลกและชีวิตท่ีแท้จริง และฝึกให้ผู้ศึกษาสามารถดําเนินชีวิตได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม ต้ังแต่ระดับการดําเนินชีวิตประจําวันของคนท่ัวไป คือ การกิน  อยู่  ดู  ฟังเป็นจนถึงระดับการดําเนินชีวิตของ
นักบวชผู้มุ่งมีชีวิตท่ีบริสุทธ์ิ และในทุกระดับยังผลให้ผู้ศึกษาเองมีความสุขพร้อมๆ กับช่วยให้คนรอบข้างและสังคมมีความสุขพร้อมกัน
ไปด้วย  ซ่ึงพุทธธรรมมีกรอบการพัฒนาหลักเป็นระบบการศึกษา 3 ประการนี้เรียกว่า ไตรสิกขา คือ  อธิสีลสิกขา  อธิจิตตสิกขา และ
อธิปัญญาสิกขา หรือท่ีเรียกว่าศีล สมาธิ ปัญญา  ซ่ึงเป็นการฝึกหัดอบรม เพ่ือพัฒนากาย ความประพฤติ จิตใจ และปัญญา  ไตรสิกขา
นี้เป็นการศึกษาท่ีครอบคลุมการดําเนินชีวิตทุกด้านและทุกมีความง่ายยากต้ังแต่เบื้องต้นท้ังของเด็กและผู้ใหญ่จนถึงเร่ืองท่ีละเอียด
ซับซ้อนยากจะหาองค์ความรู้อ่ืนใดมาเทียบได้ 
 ในอดีตอันยาวนานของไทยมีฐานจากการใช้พุทธธรรมมาอบรมสั่งสอนไม่มีระบบของการศึกษาภาคบังคับอย่างในยุคปัจจุบัน  
แม้ในปัจจุบันจะมีการศึกษาภาคบังคับแก่คนส่วนใหญ่แต่ก็มิได้นําเอาพุทธธรรมมาเป็นฐานของการศึกษามากนัก  แต่นําระบบและองค์
ความรู้ตามโลกนิยมโดยมีฐานจากประเทศตะวันตกมาเป็นแกนในการจัดการศึกษา ทําให้พุทธธรรมเองเริ่มห่างเหินจากชีวิตของคนไทย
มากข้ึน  ซ่ึงเป็นท่ีน่าเสียดายในความล้ําค่าของพุทธธรรม และจากการที่เป็นฐานของวัฒนธรรมไทยมาแต่อดีต  ด้วยคุณค่าอันอนันต์
ขององค์ความรู้ในพุทธธรรมและระบบไตรสิกขาท่ีชัดเจนในการศึกษาพัฒนาผู้เรียนทุกวัย  กระทรวงศึกษาธิการจึงมีแนวความคิดท่ีจะ
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ส่งเสริมให้สถานศึกษานําระบบของพุทธธรรมมาประยุกต์จัดกับระบบการเรียนการสอนในสถานศึกษาปัจจุบัน เพ่ือพัฒนาเยาวชนไทย
ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ตามท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติกําหนดถึงคุณสมบัติของการเป็นคนดี เก่ง และมีความสุขอย่างแท้จริง 
ในการยึดม่ันนําวิถีพุทธมาเป็นวิถีชีวิตตามครรลองของพุทธศาสนิกชนท่ีดีมีการเข้าวัด ให้ทาน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม ฟังธรรม ประพฤติ 
ปฏิบัติขจัดขัดเกลากิเลส ชีวิตประจําวันผูกพันใกล้ชิดกับวัด มีวัดเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีสําคัญท่ีสุด (จินตนา  สินธุพันธ์ประทุม.  2549 : 5) 
 ดังนั้น การจัดการศึกษาท่ีต้ังอยู่บนพ้ืนฐานของพุทธศาสนาจึงเป็นหนทางหน่ึงท่ีจะพามนุษย์ออกจากความทุกข์ ความคิดต้น
ทางความรู้ท่ีมีอยู่เฉพาะด้านวัตถุ เทคโนโลยีไปสู่การศึกษาท่ีพัฒนาชีวิตด้วยวิถีชีวิต เป็นการศึกษาท่ีพัฒนาจิตวิญญาณของมนุษย์ และ
สามารถปลูกฝังได้ต้ังแต่เด็กปฐมวัยท่ีจะช่วยบ่มเพาะมนุษย์ให้มีความรู้ มีความรู้สึกผิดชอบ ชั่ว ดี มีคุณธรรม จริยธรรม สร้างค่านิยมใน
การใช้ชีวิตของคน การตั้งเป้าหมายในการศึกษา เพ่ือพัฒนามนุษย์จึงมีความสําคัญมากกว่าจะชี้นําทางมนุษย์และสังคมไปในทิศทางใด 
การนําเอาหลักศาสนาเข้ามาประยุกต์เข้ากับการศึกษาจึงเร่ิมมีบทบาทสําคัญอย่างเห็นได้ชัดจากการจัดต้ังโครงการโรงเรียนวิถีพุทธข้ึน
ในปี พ.ศ.  2546  โดยดร. สิริกร  มณีรินทร์ดํารงตําแหน่งรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการขณะนั้น ได้กราบขอคําแนะนํา  ใน
เร่ืองการจัดการโครงการโรงเรียนวิถีพุทธจาก พระพรหมคุณภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) ปราชญ์ทางพุทธศาสนาท่ีเสนอแนวทางปรับปรุง
เปลี่ยนการจัดการศึกษาไทยจากทัศนะของพุทธศาสนา อย่างเป็นระบบ และพระเทพโสภณ อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย เพ่ือนําหลักการของพระพุทธศาสนามาจัดการศึกษา และแก้ปัญหาของมนุษยชาติ พัฒนาเยาวชนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาแห่งชาติ ท่ีกําหนดให้พัฒนาเด็กให้เป็นคนดี เก่ง และมีความสุขอย่างแท้จริง 
และนับว่าเป็นก้าวท่ีสําคัญมากในการนําพุทธศาสนา  โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือนําเด็กและเยาวชนไทยก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงของ
โลกอย่างไร้ขีดจํากัด พร้อมท้ังผลักดันให้เด็กและเยาวชนไทยสามารถพัฒนาตามศักยภาพเป็นคนดี คนเก่งของสังคมและสามารถ
ดํารงชีวิตได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 1)  ทําให้โรงเรียนจํานวนมากตอบรับการเข้าร่วมโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ
ในการหลักธรรมพระพุทธศาสนามาใช้หรือประยุกต์ใช้ในการบริหารการศึกษาและการพัฒนาผู้เรียนโดยรวมของสถานศึกษา ให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้และพัฒนาชีวิตโดยผ่านกระบวนการทางวัฒนธรรม แสวงหาปัญญาและมีเมตตาเป็นฐานการดําเนินชีวิต มุ่งเน้นให้ผู้ศึกษา
เข้าใจชีวิตแท้จริงและสามารถดําเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม โดยอาศัยระบบการศึกษาตามหลักพุทธธรรม 3 ประการ คือ  
ไตรสิกขา อันได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญามาใช้ในการฝึกอบรมให้ครอบคลุมการดําเนินชีวิตทุกด้าน  สู่การพัฒนาการเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ได้  
 กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นกระบวนการทํางานในการบริหารจัดการ
สถานศึกษาตามอํานาจหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายท้ังในการดูแลและพัฒนาบุคลากรในสถานศึกษา และการดําเนินงานภายใน
สถานศึกษา  ผู้วิจัยในฐานะท่ีรักษาการในตําแหน่งหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง จึงมีเป้าหมาย
สําคัญคือการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กในสถานศึกษา ให้มีเรียนรู้ความเข้าใจเก่ียวกับแนวทางการดําเนินโรงเรียนวิถีพุทธเพื่อนํามา
ประยุกต์ใช้ในสถานศึกษาตามแนวนโยบายของผู้บริหารสถานศึกษาและสามารถนํามาปรับปรุงและพัฒนาปัจจัยแวดล้อมต่างๆ ใน
สถานศึกษาของตนอย่างเป็นระบบและครอบคลุมตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซ่ึงมีข้ันตอนการดําเนินงาน
ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน คือ การวางแผน (planning) การปฏิบัติการ (action)  การสังเกตการณ์ (observation) และการสะท้อน
กลับ (reflection)  เพ่ือให้การปฏิบัติงานให้บรรลุตามเป้าหมายที่กําหนด (Kemmis&McTaggart. 1988, p. 11, อ้างถึงใน องอาจ
นัยพัฒน์. 2551 : 301-303) ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้เลือกพ้ืนท่ีเป้าหมาย คือศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  
อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร  ในการบริหารจัดการของสถานศึกษานั้นมีรูปแบบการบริหารงานร่วมกันระหว่างศาสนสถาน
กับองค์ปกครองส่วนท้องถ่ิน คือ วัดทุ่งบริหารร่วมกับเทศบาลตําบลอากาศอํานวย ซ่ึงผู้บริหารฝ่ายศาสนสถาน มีนโยบายในการนํา
หลักพุทธธรรมมาใช้ในการจัดการศึกษา เพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยให้ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนววิถีพุทธ  และให้การสนับสนุน
กระบวบการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีจะทําให้นโยบายดังกล่าวเกิดความชัดเจน  นอกจากนี้ จากรายงานการนิเทศภายในสถานศึกษา
ประจําปีการศึกษา 2553 และรายงานบันทึกการประชุมศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  พบว่า ครูผู้ดูแลเด็กในสถานศึกษามี
ความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้ตามแนววิถีพุทธไม่มากเท่าท่ีควร  ดังนั้น จึงเป็นผลดีต่อการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กในฐานะเป็นผู้
อบรมสั่งสอน ผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้รวมถึงการเป็นแบบอย่างท่ีดีในการปฏิบัติตน  พัฒนาตามหลักไตรสิกขามีคุณลักษณะเป็นผู้
มีความรู้ทางพุทธธรรม ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ สามารถจัดการเรียนรู้ตามแนววิถีพุทธ และมีความเป็นกัลยาณมิตรท่ีดี มีลักษณะของการ
เป็นผู้ท่ี “สอนให้รู้ ทําให้ดู อยู่ให้เห็น” (กระทรวงศึกษาธิการ. 2548 : 11) และนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดประสบการณ์แก่
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ผู้เรียน  พัฒนาลักษณะทางกายภาพต่างๆ ท่ีแวดล้อมตัวเด็กตามแนววิถีพุทธให้เอ้ือต่อการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพและพัฒนาผู้เรียนให้มี
พัฒนาการทางด้านร่างกาย  อารมณ์–จิตใจ  สังคม  สติปัญญา  และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์  พัฒนาเยาวชนไทยให้ไปสู่การเป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ต่อไป 
 จากรายงานการสรุปผลการจัดการศึกษาในปีการศึกษา 2553 ของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง พบว่า มีปัญหาและ
อุปสรรคต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนววิถีพุทธหลายด้านท่ีส่งผลต่อคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ซ่ึงปัญหาท่ีพบ คือ  ครู
ผู้ดูแลเด็กของสถานศึกษาไม่มีความรู้ความเข้าใจดีพอเกี่ยวกับแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ ท้ังในเรื่องการจัดลักษณะทาง
กายภาพ การจัดวิถีพุทธสู่การเรียนรู้หลักธรรมสําคัญสู่การจัดการเรียนรู้ แนวการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและ
คุณลักษณะของครูผู้ดูแลเด็กตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ (ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง. 2554 : 7)  จาก
สภาพและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยเป็นครูผู้ดูแลเด็กซ่ึงปฏิบัติหน้าท่ีในตําแหน่งหัวหน้าศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  จึงมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาสภาพ และปัญหาดังกลา่ว เพ่ือหาแนวทางพัฒนาสถานศึกษาตามแนวทางการดําเนินงาน โรงเรียนวิถีพุทธ  โดยใช้การ
วิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์
ในวัด วัดทุ่ง ให้เป็นศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์แนววิถีพุทธท่ีมีคุณภาพต่อไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้กําหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
  1.  เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถี
พุทธของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร   
  2.  เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของ
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร  
  3.  เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์
อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังนี้ ใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis&McTaggart (1988 : 11, 
อ้างถึงใน องอาจ  นัยพัฒน์. 2551 : 301 - 303) เพ่ือการดําเนินการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการ
ดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของสถานศึกษา  โดยดําเนินการอย่างน้อย 2 วงรอบ ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน  คือ  การวางแผน 
(planning)  การปฏิบัติการ (action)  การสังเกตการณ์ (observation)  การสะท้อนกลับ (reflection) โดยดําเนินการในวงรอบท่ี 1  
และหลังจากสะท้อนกลับแล้วยังมีเป้าหมาย ท่ีจะต้องดําเนินการในวงรอบท่ี 2  รายละเอียดดังภาพประกอบ  
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังนี้ ใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis&McTaggart (1988 : 11, 
อ้างถึงใน องอาจ  นัยพัฒน์. 2551 : 301 - 303) เพ่ือการดําเนินการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการ
ดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร  โดยดําเนินการอย่าง
น้อย 2 วงจร  ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน  คือ การวางแผน (planning)  การปฏิบัติการ (action)  การสังเกตการณ์ (observation) 
และการสะท้อนกลับ (reflection) 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มเป้าหมายในการทําวิจัย คือ ครูผู้ดูแลเด็กของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง อําเภออากาศอํานวย จังหวัด
สกลนคร ประจําปีการศึกษา 2554  จําแนกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่  
   1.  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย จํานวน 4คน  ประกอบด้วย 
    1.1  ผู้วิจัย จํานวน 1 คน 
    1.2  ผู้ร่วมวิจัย  ผู้ช่วยครูผู้ดูแลเด็ก  จํานวน 3 คน 

     สภาพและปัญหาเกี่ยวกับครูผู้ดูแลเด็ก
และลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการ
ดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์อบรม
เด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง   
     ขั้นท่ี 1  การวางแผน (planning) 
     1.  ร่วมกันวิเคราะห์สภาพและปัญหา
เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก
และลักษณะทางกายภาพตามแนว
ทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ จาก
เอกสาร  การสัมภาษณ์  และการ
สอบถาม  เพ่ือให้ได้ทราบสภาพและ
ปัญหาเกี่ยวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะ
ทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงาน
โรงเรียนวิถีพุทธ 
     2.  ประชุมเพ่ือสร้างความเข้าใจ 
ตระหนักถึงสภาพและปัญหาเกี่ยวกับครู
ผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตาม
แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  
ร่วมกันหาแนวทางในการพัฒนา และ
ร่วมกันวางแผนปฏิบัติการพัฒนาเพ่ือให้ได้
แนวทางและแผนการปฏิบัติการพัฒนาครู
ผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตาม
แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ 

     แนวทางในการพัฒนาครูผู้ดูแล
เด็กและลักษณะทางกายภาพตาม
แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถี
พุทธของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ใน
วัด วัดทุ่ง 
     ขั้นท่ี 2  การปฏิบัติการ 
(action)  
     ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ในการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ 
     1. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ
เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการดําเนินงานโรงเรียน 
วิถีพุทธ 
     2. ศึกษาดูงานโรงเรียนวิถีพุทธ 
เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กได้รับความรู้และ
ประสบการณ์จากโรงเรียนท่ีศึกษา 
ดูงาน 
     3. ปฏิบัติการพัฒนาลักษณะทาง
กายภาพเพื่อให้ลักษณะทางกายภาพ
ได้รับการพัฒนา 
     4. นิเทศภายในเพื่อให้ครูผู้ดูแล
เด็กได้รับคําแนะนําการปฏิบัติงาน
จากผู้นิเทศก์ 

     ผลการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและ
ลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการ
ดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์
อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่งมีดังนี้ 
   ขั้นท่ี 3  การสังเกตการณ์ 
(observation) 
    สังเกตการณ์ปฏิบัติงานในทุก
กิจกรรม โดยใช้เคร่ืองมือ ได้แก่ การ
บันทึกการสังเกต สัมภาษณ์
แบบสอบถาม และแบบประเมินเพ่ือให้
ทราบผลการดําเนินงานในทุกกิจกรรม
และนําไปสู่การปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้
บรรลุเป้าหมายของการพัฒนา 
    ขั้นท่ี 4  การสะท้อนกลับ 
(reflection) 
    นําข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์และ
ประเมินผลการพัฒนาตามแผนการ
พัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทาง
กายภาพตามแนวทางการดําเนินงาน
โรงเรียนวิถีพุทธเพ่ือให้ได้ทราบผลการ
ปฏิบัติการพัฒนา  นําผลท่ีได้ไป
ปรับปรุงแก้ไข และนํามาพัฒนาใน
วงรอบท่ี 2  ต่อไป 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
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   2.  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 20คน  ประกอบด้วย 
    2.1  ผู้บริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน 
    2.2  คณะกรรมการสถานศึกษา จํานวน 9 คน 
    2.3  วิทยากรผู้ให้ความรู้ จํานวน 2 คน 
    2.4  ผู้แทนผู้ปกครองนักเรียนชั้นอนุบาล1  และอนุบาล 2 รวม 2 ห้อง จากการเลือกแบบเจาะจง ห้องเรียนละ 
4 คน  แบ่งเป็น ชาย 2 คน หญิง 2 คน รวมจํานวน 8 คน 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยคร้ังนี้ใช้เคร่ืองมือในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1.  แบบสัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้าง มีท้ังหมด 2 ฉบับ ได้แก่  
    1.1  แบบสัมภาษณ์ เกี่ยวกับสภาพและปัญหาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางวิถีพุทธของ
สถานศึกษา 
    1.2.  แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงาน
โรงเรียนวิถีพุทธหลังการพัฒนา 
   2.  แบบบันทึกการสังเกต มีท้ังหมด 2 ฉบับ ได้แก่  
    2.1  แบบสังเกตผู้เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ 
    2.2  แบบสังเกตการศึกษาดูงานโรงเรียนวิถีพุทธ 
   3.  แบบสอบถาม มีท้ังหมด 3 ฉบับ ได้แก่ 
    3.1  แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
    3.2  แบบสอบถามความพึงพอใจหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการ  
    3.3  แบบสอบถามหลังการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถี
พุทธของสถานศึกษา 
 วิธีรวบรวมข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
  ผู้วิจัยทําการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึน ใช้เวลาดําเนินการในปีการศึกษา 2554 ระหว่างวันที่ 20  
ธันวาคม  2554 ถึง 20  เมษายน  2555  เป็นระยะเวลา 4 เดือน  โดยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ การสัมภาษณ์
เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพและปัญหาการพัฒนา แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการดําเนินการพัฒนา การสังเกตด้วยแบบสังเกตการจัด
ประชุมเชิงปฏิบัติการ แบบสังเกตการศึกษาดูงาน และแบบสอบถามใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้ารับการประชุม 
เชิงปฏิบัติการ และแบบสอบถามหลังการพัฒนา ซ่ึงมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลตามการพัฒนา ดังนี้ 
   1.  การประชุมชี้แจงสร้างความเข้าใจ สํารวจสภาพและปัญหา สร้างความตระหนักถึงความจําเป็นในการพัฒนาครู
ผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กตามแนว
ทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้และนํามาประยุกต์ใช้ในสถานศึกษา สอบถามสภาพและปัญหาเก่ียวกับครูผู้ดูแล
เด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของสถานศึกษา 
   2.  ประชุมสรุปผลหาแนวทางในการปรับปรุงพัฒนา กําหนดรูปแบบและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับบริบทและสภาพ
ความต้องการในการพัฒนา 
   3.  ดําเนินกิจกรรมพัฒนาตามแผนการดําเนินงาน ในระหว่างการดําเนินการใช้แบบสังเกตบันทึกพฤติกรรมผู้เข้าร่วม
การพัฒนา 
   4.  ใช้แบบสอบถามระดับความพึงพอใจในการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการ
ดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธในขอบข่ายเรื่องท่ีต้องการศึกษา คือ ความพึงพอใจของผู้เกี่ยวข้อง และแนวทางการพัฒนาท่ีเหมาะสม 
 การจัดกระทําข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยดําเนินการจัดกระทําข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
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   1.  รวบรวมข้อมูลท่ีได้จากแบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถามมารวบรวมและจัดเป็นหมวดหมู่ตามกรอบ
แนวคิดการวิจัย 
   2.  ตรวจสอบคุณภาพ และความถูกต้องของข้อมูล โดยใช้เทคนิคการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation 
Technique) เพ่ือให้ได้มาซ่ึงข้อมูลท่ีมีความเที่ยงตรงและเชื่อถือได้ โดยผู้วิจัยเลือกใช้ 2 ด้าน คือ 
    2.1  หลักสามเส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลหนึ่งจากบุคคลท่ีเกี่ยวข้องหลาย
คน ได้แก่ ผู้บริหาร คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้แทนผู้ปกครองนักเรียน และครูกลุ่มผู้ร่วมวิจัย เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีมีความเที่ยงตรง และ
เชื่อถือได้ 
    2.2  หลักสามเสาด้านวิธีการ (Methodological Triangulation) เป็นการใช้เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูล
หลายวิธีการ เชน่ เก็บรวบรวมข้อมูลจากการจดบันทึก สังเกต สัมภาษณ์ และสอบถาม เพ่ือให้มีความเที่ยงตรงและเชื่อถือได้ 
   3.  นําข้อมูลท่ีได้มาทําการวิเคราะห์ สังเคราะห์และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม 
จัดกลุ่มให้เป็นหมวดหมู่ตามกรอบแนวคิดและความมุ่งหมายของการวิจัย 
   4.  ประมวลผลและสรุปผลการวิจยั นําเสนอผลการวิจัยในรูปแบบของการพรรณาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)  
   5.  เกณฑ์การประเมินผลความคิดเห็นท่ีมีต่อการพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ในสถานศึกษา โดยหาค่าเฉลี่ย ( X )และนํา
ค่าเฉลี่ยไปเทียบกับเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 166) 
   ช่วงคะแนน(ค่าเฉลี่ย)  ความหมาย 
    4.51 - 5.00    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
    3.51 – 4.50    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
    2.51 - 3.50    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
    1.51 – 2.50    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
    1.00 – 1.50    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 103 - 105) ดังนี ้
   1.  ค่าร้อยละ (percentage) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และการสังเกต 
   2.  ค่าเฉลี่ย (mean) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
   3.  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
   4.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือทดสอบหาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ (IOC)  
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียน
วิถีพุทธของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร  มีประเด็นนํามาอภิปรายผล ดังนี้ 
  1.  สภาพและปัญหาเกี่ยวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์
อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร มีดังนี้ 
   1.1 สภาพเกี่ยวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์อบรม
เด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร พบว่า ครูผู้ดูแลเด็กไม่มีความรู้ความเข้าใจดีพอ เกี่ยวกับการ
ดําเนินงานตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ ทําให้การนําแนววิถีพุทธเข้ามาปรับใช้ในสถานศึกษาตามแนวนโยบายของผู้บริหารขาด
ทิศทางในการนําไปปฏิบัติ และการพัฒนาลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธยังไม่เคยพัฒนามาก่อน 
การพัฒนาจะอยู่ในลักษณะการปรับปรุงสภาพเดิมสิ่งท่ีมีอยู่แล้ว และ ยังไม่คลอบคลุมลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงาน
โรงเรียนวิถีพุทธ 



71 
วารสารบัณฑิตศึกษา ปีที่ 10 ฉบับที่  48  พฤษภาคม-มิถุนายน 2556 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร : http://grad.snru.ac.th 

   1.2  ปัญหาเกี่ยวกับครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์
อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร พบว่า  ครูผู้ดูแลเด็กไม่มีความรู้ ไม่เคยเข้ารับการอบรม
เกี่ยวกับแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธงบประมาณการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพมีอยู่อย่างจํากัด  การส่ง
ครูผู้ดูแลเด็กทุกคน ไปศึกษาดูงานหรือฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนแนววิถีพุทธในระดับปฐมวัยท่ีประสบผลสําเร็จ เป็นเร่ืองยาก  ทําให้
ครูผู้ดูแลเด็กขาดความรู้ ความเข้าใจ ประสบการณ์สําคัญในการพัฒนาตนเองและสถานศึกษาตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ 
  2.  แนวทางการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลกัษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์อบรม
เด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร ประกอบด้วย 
   2.1  การประชุมเชิงปฏิบัติการ ในการให้ความรู้เกี่ยวกับพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนว
ทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง กําหนดระยะเวลาในการอบรม 1 วัน  ในวันท่ี 5  
มีนาคม  2555  เป็นการให้ความรู้ในเรื่อง  การบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ  การพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและคุณลักษณะครูผู้ดูแลเด็กท่ี
คาดหวัง  และลักษณะทางกายภาพโรงเรียนวิถีพุทธ 
   2.2  การศึกษาดูงาน กําหนดระยะเวลาในการศึกษาดูงาน 1 วัน ในวันท่ี  6  มีนาคม 2555  ท่ีโรงเรียนวิถีธรรม  
แห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  และโรงเรียนบ้านนาแก  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1   
   2.3 การปฏิบัติการพัฒนาลักษณะทางกายภาพ  กําหนดระยะเวลาปฏิบัติการพัฒนา3 วัน ระหว่างวันท่ี 7-9  
มีนาคม  2555  ตามแผนปฏิบัติการเพื่อพัฒนาลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ ณ ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนเกณฑ์ในวัด วัดทุ่ง  ซ่ึงมีแผนกําหนดการพัฒนาลักษณะทางกายภาพ วันท่ี 7  มีนาคม  2555  เป็นการจัดประดิษฐานพระพุทธรูป
ประจําสถานศึกษา และพระพุทธรูปประจําห้องเรียน  วันท่ี 8  มีนาคม  2555 จัดทํามีห้องจริยธรรม ท่ี 9 มีนาคม  2555 การจัดป้าย
นิเทศ ป้ายคติธรรม คําขวัญ คุณธรรมจริยธรรมโดยทั่วไปบริเวณสถานศึกษา ปรับปรุงอาคารเรียนให้สะอาด ปลอดภัย สงบร่มร่ืน 
ใกล้ชิดธรรมชาติ 
   2.4  การนิเทศภายใน โดยใช้การประชุมนิเทศ  กลุ่มผู้ร่วมวิจัยได้ประชุมวางแผนการปฏิบัติการนิเทศภายใน ในวันท่ี 
12  มีนาคม  2555 กําหนดให้ผู้บริหารสถานศึกษาฝ่ายศาสนสถาน คือ พระครูพิมลธรรมนิเทศก์ เป็นผู้นิเทศหลังจากที่ได้ปฏิบัติการ
ตามแผนการพัฒนา เพ่ือปรับปรุงแก้ไขในประเด็นท่ีเป็นปัญหา  โดยกลุ่มวิจัยร่วมกันหาข้อสรุปเกี่ยวกับสภาพปัญหา และอุปสรรคท่ี
เกิดข้ึน จากการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็กและลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของสถานศึกษาเพ่ือให้ได้
ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ในการท่ีจะนําไปปรับปรุงผลการดําเนินงานต่อไป 
  3.  ผลการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก และลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  พบว่า 
   3.1  ผลการพัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก พบว่า การพัฒนาอยู่ในระดับมากท่ีสุด คือ  ครูผู้แลเด็กมีความเป็นกัลยาณมิตร  
มุ่งพัฒนาให้ผู้ เรียนเกิดความเจริญงอกงามตามหลักไตรสิกขา  และมีความเข้าใจถูกต้องในพระรัตนตรัย นับถือ ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา และการพัฒนาอยู่ในระดับมาก คือ ครูผู้ดูแลเด็กมีวิถีชีวิตสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม (ลด ละ เลิกอบายมุข)  ถือศีล 
5 และปฏิบัติเป็นแบบอย่างท่ีดี  มีอุดมการณ์ในการพัฒนาตนเองและดําเนินชีวิตท่ีดีงาม และมีความซ่ือสัตย์จริงใจในการทํางาน   
   3.2  ผลการพัฒนาลักษณะทางกายภาพ พบว่า  ผลการพัฒนาอยู่ในระดับมากท่ีสุด คือ  สถานศึกษาจัดประดิษฐาน
พระพุทธรูปประจําสถานศึกษา  จัดประดิษฐานพระพุทธรูปประจําห้องเรียน และปราศจากสิ่งเสพติด อบายมุข สิ่งมอมเมาทุกชนิด  
และการพัฒนาอยู่ในระดับมาก คือ สถานศึกษามีห้องจริยธรรม ห้องสมุดพระพุทธศาสนา มีป้ายนิเทศ ป้ายคติธรรม คําขวัญ คุณธรรม
จริยธรรมโดยท่ัวไปบริเวณสถานศึกษา  มีอาคารเรียน สะอาด ปลอดภัย  และจัดสภาพแวดล้อมภายในให้มีความร่มร่ืน สวยงาม 
ใกล้ชิดธรรมชาติ 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ 2 ประการ  คือ ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย และข้อเสนอแนะเพ่ือ
การวิจัยคร้ังต่อไป ดังนี้ 
  1.  ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
   1.1  ในการนําแนววิถีพุทธไปใช้ในสถานศึกษาสิ่งสําคัญคือ การศึกษาแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  วิธีท่ี
ใช้ในการพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธให้ละเอียดและเข้าใจในทุกประเด็น ก่อนดําเนินการพัฒนาให้ความสอดคล้องและเหมาะสมกับบริบท
ของสถานศึกษาท่ีจะดําเนินการพัฒนาต่อไป 
   1.2  วิธีการพัฒนาดังกล่าว ควรให้ความสําคัญกับกิจกรรมท่ีส่งเสริมและสนับสนุนบุคลากรของสถานศึกษา ผู้เรียน 
ลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมอย่างครอบคลุมและใช้วิธีการท่ีหลากหลายอย่างต่อเนื่อง 
   1.3  หลักสําคัญในการพัฒนาควรเน้นหลักการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายเพ่ือสร้างความตระหนักและความย่ังยืนของผล
การนําแนววิถีพุทธเข้ามาใช้ในสถานศึกษา 
  2.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1  ควรดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาครูผู ้ดูแลเด็กหรือลักษณะทางกายภาพตามแนวทางการ
ดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธด้านใดด้านหนึ่ง  เพ่ือทําให้เกิดการพัฒนาแก้ไขปัญหาเฉพาะด้านได้อย่างละเอียดและชัดเจนย่ิงข้ึน 
   2.2  ควรวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรของสถานตามแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ เพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาท่ีมุ่งไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นรูปธรรมและย่ังยืนในระยะยาว 
   2.3  ควรดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาผู้ปกครองและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา
สถานศึกษาแนววิถีพุทธ  เพ่ือให้เกิดความรู้สึกมีส่วนร่วมในการพัฒนาและเป็นเจ้าของสถานศึกษาร่วมกัน 
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