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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายดังนี้ (1) เพื่อพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เชิง
สังคมของวีก็อทสกี้ และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และ (2) เพื่อศึกษาผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ ดำเนินการวิจัยเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะ
ที่ 1 ศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ด้วยการศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและครูผู้สอนภาษาไทย ระยะที่ 2 พัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ 
โดยสังเคราะห์ข้อมูลในระยะที่ 1 เพื่อนำมาสร้างยุทธศาสตร์และตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ และระยะที่ 3 ศึกษาผลการใช้
ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ โดยนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ซึ่งเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้าน
หมากแขง้ ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2560 ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม จำนวน 2 ห้องเรียน โดยจบัสลากเป็นกลุ่มทดลองซึง่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ฯ และกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการเรียนตามปกติใช้ระยะเวลาในการทดลอง 20 
ช่ัวโมง การทดลองครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experiment Design) ตามรูปแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่ไม่เท่า
เทียมกัน (Non-Equivalent Controlled Group Pretest-Posttest Design) ดำเนินการเก็บข้อมูล เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
วิเคราะห์ข้อมลูด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา่ทีแบบไม่อิสระ และการทดสอบค่าทแีบบอิสระ 
 ผลการศึกษาวิจัย พบว่า ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้
และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์มีองค์ประกอบ คือ ช่ือยุทธศาสตร์ ความเป็นมาและความสำคัญ  แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ใน    
การพัฒนายุทธศาสตร์ หลักการของยุทธศาสตร์ และจุดมุ่งหมายของยุทธศาสตร์ โดยแบ่งเป็น 2 ด้าน คือ ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ตาม
ยุทธศาสตร์ ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขัน้ตอน คือ (1) ขัน้สร้างแรงจูงใจ (2) ขัน้แสวงหาความรู้ (3) ขั้นแสดงความคิด (4) ขัน้นำเสนอ และ 
(5) ขั้นประเมินผล และด้านการจัดปัจจัยสนับสนุนและการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้  ผลความสำเร็จจากการใช้
ยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ พบว่า คะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มทดลองมีความสามารถ                   
ในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และคะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

คำสำคัญ: การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์, ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้, ทฤษฎสีร้างความรู้ดว้ยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้,  
  แนวคิดความความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค ์
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were (1) to develop the learning management strategies using Vygotsky’s 
social constructivist theory and creative cognition approach to enhance Thai creative writing of Mathayomsuksa 6 
students, and (2)  to study the effects after the implementation of the developed learning management 
strategies.  The research was divided into three phases as follows: Phase I concerned conditions and problems 
of learning management through related concepts, theories, and documents. The interviews of experts and 
teachers who teach Thai Language were also carried out; Phase II was related to developing the learning 
management strategies through synthesizing data retrieved from Phase I to create strategies and validate its 
quality by experts, and; Phase III concerned the effects after the implementation of the developed strategies 
with the sample group. The samples, obtained through cluster random sampling, were Mathayomsuksa 6 students 
from two classes in the second semester of the academic year 2017 at Ban Markkhang School in Udon Thani 
Province.  The samples were randomly chosen and divided into two groups - the experimental group learning 
through the developed learning management strategies and the controlled group learning through the conventional 
approach. The research methodology was a quasi-experiment design taking place within 20 hours. The experiment 
design was a non-equivalent controlled group pretest-posttest design. Quantitative and qualitative data were 
collected.  The quantitative data were analyzed through mean, standard deviation, t-test dependent and t-test 
independent.   
 The results of the research revealed that: (1) The components of the developed learning strategies 
included: title, background and importance, theories and approaches for strategy development, principles, and 
objectives. The developed learning strategies involved two aspects: The learning management in accordance 
with the developed strategies consisting of five steps, including 1) Motivation, 2 )  Knowledge Acquisition, 3 ) 
Thought Expression, 4 ) Presentation, and 5 )  Assessment. The supporting factors and environmental management 
conducive to learning. The success of the implementation of the learning strategies showed that the posttest scores of 
Thai creative writing abilities of Mathayomsuksa 6 students of an experiment group was higher than those of the 
pretest at statistical significance of .01 level. The post-test mean scores of the experimental group was higher 
than those of the control group at statistical significance of .01 level. 
 

Keywords: Thai Creative Writing, Learning Management Strategy, Vygotsky’s Social Constructivist, Creative  
  Cognition Approach   
 

บทนำ 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนใน
ชาติให้มีความเป็นไทย  เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร เพือ่ความเข้าใจและความสมัพันธ์ที่ดีต่อกัน สามารถประกอบกิจธุรการงาน และ
ดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข ภาษาไทยเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก
แหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 37) นักเรียนได้ใช้ทักษะการฟัง ดู พูด อ่านและเขียน เป็นเครื่องมือ
ในการศึกษาความรู้ การคิด การวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์ การสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น พัฒนาบุคลิกภาพ แสวงหา
ประสบการณ์ผ่านสือ่สารสนเทศต่าง ๆ รู้ทนัการเปลี่ยนแปลงทางสังคม พัฒนาความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจน
นำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ การจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาภาษาไทยจึงมีความจำเป็นมากที่ครูผู้สอน
จะต้องจัดกระบวนการเรียนการสอนทักษะภาษาไทยให้ผู้เรียนมีทักษะต่าง ๆ ดังกล่าวมาแล้ว อย่างมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 
อย่างไรก็ตาม ปัญหาที่พบในการใช้ภาษาไทยของนักเรียนในปัจจุบันมีมากมาย เช่น การใช้ภาษาพูดปนกับภาษาเขียน ใช้คำผิด
ความหมาย ใช้คำซ้ำซ้อนเยิ่นเย้อ คำสับสน และคำสแลงผิด เป็นต้น ปัญหาวิกฤตในทักษะการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารของนักเรียนนั้น 
เกิดขึ้นและเป็นไปตามการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมและการดำเนินชีวิตในปัจจุบัน เริ่มตั้งแต่การจัดการเรียนการสอน                   
ในห้องเรียนที่เน้นการบรรยายโดยครูผู้สอนเป็นหลัก การทำแบบฝึกหัดที่กำหนดกรอบของคำถามคำตอบ แม้กระทั่งในการทดสอบ
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ความรู้ที่ใช้ข้อสอบปรนัยในการวัดผลประเมินผลเพื่อลดเวลาในการตรวจส่งคะแนนของครูผู้สอน ลดโอกาสของนักเรียนที่จะใช้ฝึกฝน
ทักษะในการเขียน นอกจากน้ีการสื่อสารทางอินเทอร์เน็ตผ่านแอพพลิเคช่ันต่าง ๆ ทำให้นกัเรียนเคยชินต่อการสื่อสารดว้ยประโยคสัน้ๆ 
เคยชินต่อการพิมพ์ตอบ หรือการส่งภาพแทนคำพูด ปัญหาในการขาดทักษะการเขียนภาษาไทยยังส่งผลกระทบต่อการเขียนตอบ 
บรรยายความรู้ ความคิด ในวิชาอื่น ๆ และส่งผลกระทบต่อเนื่องไปเมื่อนักเรียนเข้าสู่การเรียนในระดับอุดมศึกษา เมื่อมีการเรียนใน
รายวิชาที่ต้องมีการเขียนบรรยาย หรือเขียนรายงาน ผู้เรียนจึงขาดทักษะที่จะเขียนบรรยายเพื่อแสดงความรู้ ความคิด วิเคราะห์ 
สร้างสรรค์ หรือจินตนาการของตนเอง และไม่สามารถเขียนถ่ายทอดออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจได้ ปัญหาด้านทักษะการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนจึงเป็นสิ่งที่สังคมควรตระหนักและเร่งหาแนวทางแก้ไข 
 การเขียนเป็นทักษะที่สำคัญและมีขั้นตอนทีจ่ะต้องใช้ความรู้ ความคิด ใช้ประสบการณ์ต่าง ๆ ทีไ่ด้รับ นำมาถ่ายทอดออกมา
เป็นลายลักษณ์อักษรทีท่ำให้ผู้รับสารสามารถเข้าใจได้ กล่าวว่า การเขียนเป็นทักษะอย่างหน่ึงที่มนุษย์นำมาใช้เพื่อติดต่อสื่อสาร ผู้เขียน
ส่งสารออกไปด้วยการใช้ลายลักษณ์อักษรที่มีความหมาย เพื่อให้ผู้รับสารอ่านแปลความหมายเกิดความเข้าใจตรงกันกับผู้ส่งสาร  
การเขยีนจึงมีความจำเป็นและสำคัญมากท่ีจะต้องนำมาใช้เรียบเรียงความรู้จากคำบรรยายหรือบันทึกความรู้จากตำราต่าง ๆ การเขียน
ที่มุง่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา เรียกว่า การเขียนเชงิสร้างสรรค์ เพราะจะช่วยพัฒนาผู้เรียน 2 ด้านด้วยกนั คือ การฝึกทักษะ
การคิด และพัฒนาสมรรถภาพทางการเขียนที่ต้องได้รับการกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ประสบการณ์
และจินตนาการ จนทำให้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานทีเ่ป็นความคิดของตนเอง (กองเทพ เคลือบพณิชกุล, 2542, หน้า 
8)  ถึงแม้ว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์จะมีความสำคัญต่อผู้เรียน แต่จากประสบการณ์การสอนของผู้วิจัยที่สอนในรายวิชาภาษาไทย  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหมากแข้ง และจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ทำให้ทราบปัญหาในการ
เขียนภาษาไทยของนักเรียน ซึ่งทำให้ผู้เรียนไม่สามารถเรียบเรียงเรื่องราวได้อย่างสร้างสรรค์ การสื่อความหมายเกิดการผิดพลาด 
ปัญหาด้านการเขียนลำดับเรื่องและเรียบเรียงข้อความ มีความสับสน วกวนไปมา เขียนข้อความซ้ำกัน ใช้คำซ้ำกัน ไม่มีความรู้ด้าน
ภาษาไทยเท่าท่ีควร ขาดความคิดสร้างสรรค์ เขียนข้อความไม่ต่อเนื่องกัน 
 แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อแก้ไขปัญหาการขาดความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 
ผู้วิจัยสนใจทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของ วีก็อทสกี้ (Vygotsky, 1978, p. 86) ซึ่งเป็นทฤษฎีว่าด้วยพัฒนาการและ    
การเรียนรู้ที่มีลักษณะเอื้อประโยชน์ซึ่งกันและกัน  นำไปสู่การพัฒนาให้เป็นไปในระดับสูงขึ้น ขยายพัฒนาการออกไปอย่างไม่มี
ข้อจำกัด  โดยอาศัยปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนท่ีให้การช่วยเหลือด้วยวิธีการตา่ง ๆ ตามสภาพปัญหาทีเ่ผชิญอยู่ เพือ่ให้ผู้เรียน
สามารถแก้ปัญหานั้นด้วยตนเองได้ การให้ความสำคัญกับวัฒนธรรมและสังคม สถาบันครอบครัว และเป็นทฤษฎีทีเ่น้นถึงความสำคัญ
ของความแตกต่างระหว่างบุคคลและความคิดแปลกใหม่ซึ่งเป็นหัวใจท่ีสำคัญของความคิดสร้างสรรค์ การให้ผู้สอนแสดงบทบาทอยู่ใน
ลักษณะของ “assisted learning” หรือ “Scaffolding” เป็นสิ่งสำคัญมาก เพราะสามารถช่วยพัฒนาเด็กให้ไปถึงระดับท่ีอยู่ศักยภาพ
ของเด็กได้  ให้ครูผู้สอนเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้ไปเป็นผู้อำนวยความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียน
ให้เป็นผู้สร้างความรู้ 
 ดังนัน้ ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยจึงมีจุดประสงค์เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาของการจัดการเรียนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิง
สร้างสรรค์ นำผลของการวิเคราะห์สภาพและปัญหา หลักการร่วมของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้
ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ มาพัฒนาเป็นยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียน  และนำยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ทีส่ร้างขึ้นนี ้ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียน
บ้านหมากแข้ง  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนต่อไป 
 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 
 การวจิัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว ้ดงันี ้
  1. เพื่อพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และ
แนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ในการส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6 
  2. เพื่อศึกษาผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้
และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ในการส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ดังนี ้
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   2.1 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6  
หลังการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้                  
ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง  
   2.2 เพือ่ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่  6            
หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้นำมาใช้ในการกำหนดตัวแปรและนำไปสร้าง    
กรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา ดังนี้  
 

สภาพและปัญหาการจัดการเรียนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์    
 

                                                                                                           
 
 
                                                                                                                                        
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสก้ี 
       เด็กสามารถแก้ปัญหาท่ียากกว่าระดับพัฒนาการที่ 
         แท้จรงิของตัวเด็กเองได้หากได้รบัการแนะนํา  
        ช่วยเหลือหรอืได้รบัความรว่มมือจากผู้เช่ียวชาญ  
        ท่ีมีความสามารถมากกว่า 
       การเรียนรู้วัดได้จากความสามารถในการแก้ปัญหา 
         ท่ีเปล่ียนแปลงตามช่วงสถานการณ์  
       พัฒนาการและการเรียนรู้เอื้อประโยชน์ซ่ึงกันและ 
         กนั 
       ภาษาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาความคิด  
       การเรียนรู้เกิดจากกระบวนการทางสังคม 
   วัฒนธรรม 

แนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ 
       การนําประสบการณ์ท่ีผ่านมาเป็นพื้นฐานท่ีทําให้  
         เกดิความคิดใหม่ อนันําไปสู่การประดิษฐ์คิดค้น  
         ใหม่ ๆ เชิงสรา้งสรรค์ 
       การแสดงออกด้านความคิดใหม่โดยไม่ 
         ลอกเลียนแบบผู้อืน่ 
       การเรียบเรียงความรู้ ความคิด ประสบการณ์ 
         ต่าง ๆ ตลอดจนความรูสึ้กนึกคิดของตัวผู้เขยีนเอง  
       มีความแปลกใหม่ 
       ให้คุณค่าทางจิตใจและสติปัญญา 
 

ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

จัดกิจกรรมการเรียนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ตามยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความสามารถในการเขียนภาษาไทย
เชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นและสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนตามแบบปกติ 

   
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้
และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน                
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัย โดยแบ่งขั้นตอนการวิจยัเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการการเรียนรู้ แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของ 
วีก็อทสกี้ แนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 
   1. ขั้นตอนการศึกษา 
    1.1 ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  6  จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนภาษาไทยและผู้เชีย่วชาญด้านหลักสูตรและการสอน  
     1.2 แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชงิสร้างสรรค์ 
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   2. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
    กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาตามข้อ 1.2 ประกอบด้วย 
     กลุ่มที่ 1 กลุ่มผู้ปฏิบัติการสอน เป็นครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษา ที่สอนรายวิชาภาษาไทยมา
ไม่น้อยกว่า 5 ปี จำนวน 5 คน  
     กลุ่มที่ 2 กลุ่มผู้เช่ียวชาญ เป็นผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 5 คน  
   3. การสร้างและพัฒนาเคร่ืองมอื 
    3.1 สร้างและพัฒนาแบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้ปฏิบัติการสอน โดยกำหนดประเด็นในการสัมภาษณ์ตามแนวคดิทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเขา้ใจเชิงสร้างสรรค์ กำหนดกรอบแนวคิด เนื้อหา ประเด็น 
ขอบข่ายโครงสร้างของคำถามและรูปแบบการสัมภาษณ์ ซึ่งมีจุดเน้นในเรื่องการส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทย 
เชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   
    3.2 สร้างและพัฒนาแบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้เช่ียวชาญ เป็นการสัมภาษณ์สภาพการศึกษา แนวคิด หลักการของ
ทฤษฎี การสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ การจัดกระบวนการเรียนรู้              
การจัดสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล ความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
   4. การเก็บรวบรวมและวเิคราะห์ข้อมูล 
        บันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์และบันทึกเสียง วิเคราะห์เนื้อหาจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การจัดการ
เรียนรู้ เอกสารและงานวิจัย นำไปวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุป วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ โดยนำข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ผู้เชีย่วชาญไปวิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุปตามประเด็นจากการสัมภาษณ์ 
  ระยะที่  2 การพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้
และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  6 
   การพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยนำข้อมูลระยะที ่1 มาพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ ดังรายละเอียดต่อไปนี ้

1. การสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานและสภาพการจัดการการเรียนรู้  
     เป็นการนำข้อมูลจากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและสภาพปัญหาการจัดการการเรียนรู้ การส่งเสริม
ความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 มาสร้างเป็นข้อสรุปเพื่อนำมาเป็นข้อมูลในการ
กำหนดหลักการ จุดมุ่งหมาย องค์ประกอบและขอบข่ายยุทธศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ 

 2. การออกแบบและพัฒนายุทธศาสตร์ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู ้ 
     2.1 ร่างต้นแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีกอ็ทสกี้
และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 
     2.2 นำองค์ประกอบยุทธศาสตร์ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่จัดทำไปให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน 
ตรวจสอบความเหมาะสมอีกครั้ง และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชีย่วชาญ 
    3. การออกแบบและพัฒนายุทธศาสตร์ด้านการจัดปัจจัยสนับสนุนและการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการ
เรียนรู ้ 
        3.1 ร่างต้นแบบการออกแบบและพัฒนาองค์ประกอบด้านการจัดปัจจัยสนับสนุนและการจัดสภาพแวดล้อม
ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ในด้านผู้เรียน เช่น ความรู้พื้นฐานของผู้เรียนที่ได้มาจากผลสัมฤทธิ์ ประสบการณ์พื้นฐาน พื้นฐานทางครอบครัว 
ลักษณะ ความพร้อมของผู้เรียน และด้านสิ่งแวดล้อม เช่น บุคคลและสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ครู นักเรียน บุคลากรในโรงเรียน 
อุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้ บรรยากาศในห้องเรียน ป้ายนิเทศ แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสศึกษาค้นคว้าความรู้ได้
เต็มที่ 
        3.2 นำองค์ประกอบยุทธศาสตร์ด้านการจัดปัจจัยสนับสนุนและการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้  
ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความเหมาะสมอีกครั้ง และปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
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  ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของ 
วีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปทีี ่ 6 
   1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในจังหวัดอุดรธานี ปีการศึกษา 
2560 
        1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนบ้านหมากแข้ง  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ที่เลือกจากประชากรโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากนั้นสุ่มห้องเรียนจาก 
2 ห้อง จาก 3 ห้องโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) แล้วจับสลากเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน กลุ่มควบคุม 1 
ห้องเรียน 
   2.  การวางแผนการทดลอง  
    วางแผนแบบการทดลอง ใช้การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experiment Design) ตามรูปแบบการทดลองกลุ่ม
ควบคุมที่ไม่เท่าเทียมกัน (Non – equivalent Control Group Pretest Posttest Design)  
     2.1 กลุ่มทดลอง จะได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามยุทธศาสตร์ที่สร้างขึ้น โดยใช้การเรียนรู้ 5 หน่วยการ
เรียนรู้  ได้แก่ การเขียนแสดงทรรศนะ 3 ช่ัวโมง การเขียนโน้มน้าว 3 ช่ัวโมง การเขียนบรรยาย 4 ช่ัวโมง การเขียนพรรณนา 4 ช่ัวโมง 
และการเขียนเรียงความโลกจินตนาการ 4 ช่ัวโมง รวมใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 18 ช่ัวโมง และดำเนินการทดสอบก่อนเรียน      
1 ช่ัวโมง และหลังเรียน 1 ช่ัวโมง   

2.2 กลุ่มควบคุม จะได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 2551 โดยใช้หน่วยการเรียนรู้ 5 หน่วย เช่นเดียวกันกับกลุ่มทดลอง และใช้ระยะเวลาในการเรียนรู้เท่ากัน และมีการ
ทดสอบก่อนเรียน 1 ช่ัวโมงและหลังเรียน 1 ช่ัวโมง  
   3. การทดสอบความสามารถของผู้เรียนในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ 
        3.1 จัดทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดย
ประเมินพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ (1) ความสามารถในการเขียนแสดง
ทรรศนะ (2) ความสามารถในการเขียนโน้มน้าว (3) ความสามารถในการเขียนบรรยาย (4) ความสามารถในการเขียนพรรณนา และ 
(5) ความสามารถในการเขียนเรียงความโลกจินตนาการ  
        3.2 ทดลองใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนในสังกัด จังหวัดอุดรธานี ซึ่งมีสภาพและบริบทใกลเ้คียงกบัโรงเรียนบ้านหมากแข้ง  
        3.3 วิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือรายข้อ เพื่อหาค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความยากง่าย (p) โดยใช้สูตรของ 
วิทนีย์ และซาเบอร์ (Whitney & Saber, 1970, pp. 214-215)  และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการ
หาสัมประสิทธิแ์อลฟาของ Cronbach (Cronbach’s alpha coefficient; α) ซึ่งในการวิจัยนี้ใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนคน
ละฉบับ โดยเปลี่ยนแปลงการใช้คำถามและแต่เนื้อหาเดียวกันเพื่อไม่ให้นักเรียนจำข้อสอบ โดยแบบทดสอบก่อนเรียน มีค่าความ
เชื่อมั่น เท่ากับ 0.94 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) เท่ากับ 0.24  และ ค่าความยากง่าย (p) เท่ากับ 0.50  แบบทดสอบหลังเรียน มีค่า
ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.96 และมีค่าอำนาจจำแนก  (r) เท่ากับ 0.48  และค่าความยากง่าย (p) เท่ากับ 0.59 
   4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
       ในการทดลองครั้งนี้ ผู้วิจัยไดด้ำเนนิการ ดังนี ้
        4.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วย
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ใช้ระยะเวลาในการทดสอบ 1 ช่ัวโมง แล้วบันทึกผลคะแนนไว้เป็นคะแนน
ก่อนเรียน 
     4.2 ดำเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยทั้งสองกลุ่มใช้หน่วยการ
เรียนรู้ 5 หน่วยการเรียนรู้ และระยะเวลาการเรียนรู้เช่นเดียวกัน ได้แก่ การเขียนแสดงทรรศนะ 3 ช่ัวโมง การเขียนโน้มน้าว 3 ช่ัวโมง         
การเขียนบรรยาย 4 ช่ัวโมง การเขียนพรรณนา 4 ช่ัวโมง และการเขียนเรียงความโลกจินตนาการ 4 ช่ัวโมง รวมใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้
ทั้งหมด 18 ช่ัวโมง  
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     4.3 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ทดสอบเป็นรายบุคคล ใช้ระยะเวลาในการทดสอบ 1 ช่ัวโมง แล้วบันทึก
ผลคะแนนไว้เป็นคะแนนหลังเรียน 
   5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    5.1 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มทดลองทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์ที่สร้างขึ้น และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
       5.1.1 นำคะแนนที่ได้จากทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และ หลังเรียน (Post-test) มาคำนวณค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติสำหรับข้อมูลทางสังคมศาสตร์ (SPSS) 
       5.1.2 นำข้อมูลดังกล่าวมาทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้
สถติทีิแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระ (Dependent samples t-test)  
     5.2 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่าง
กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์ที่สร้างขึ้น และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
โดยนำข้อมูลดังกล่าวมาทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติการ
ทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระ (Independent samples t-test group) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิด
ความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ในการส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
สามารถสรุปผลการศึกษาได้ ดังนี ้ 
 ปัญหาที่พบมากที่สุดในการจัดการเรียนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ ก็คือ นักเรียนขาดทักษะด้านการเขียน เขียน
เรื่องราวไม่สละสลวย ไม่สอดคล้องกัน วกไปวนมา และไม่มีประสบการณ์เพียงพอในการเขียน สำหรับการวิเคราะห์ทฤษฎี การสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมวิก็อทสกี้ และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ พบหลักการร่วมว่า การที่ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมและวัฒนธรรม เกิดเป็นประสบการณ์ที่สร้างขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง โดยนำประสบการณ์ใหม่มาสร้างร่วมกับประสบการณ์เดิม 
ทำให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ต่าง ๆ ขึ้นได้ด้วยตัวเอง ผู้เรียนเกิดความสนใจและแรงจูงใจจนทำให้สามารถสร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่
ขึ้น ผู้เรียนหาทางแก้ไขปญัหาเมื่อได้รับความช่วยเหลอืและคำแนะนำจากผู้ที่ชำนาญมากกว่า ซึ่งผลของการสัมภาษณ์และหลักการร่วม
ดังกล่าวถูกนำไปพัฒนาเป็นยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมี
หลักการการจัดการเรยีนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรคใ์ห้ได้ผล คือ ครูผู้สอนต้องจัดการเรยีนการสอนที่กระตุน้ให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้และมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะเขียนเป็นอย่างดี ให้นักเรียนนำประสบการณ์เดิมที่มีอยู่แล้วมาเช่ือมโยงกับประสบการณ์
หรือความรู้ใหม่ สร้างความรู้ใหเ้กิดขึ้นด้วยตนเอง ให้นักเรียนมีอิสระในการเขียน สร้างความแปลกใหม่และความแตกต่างในเนื้อหาและ
วิธีการเขียนของแต่ละคน โดยครูจะเป็นผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลือให้กับนักเรียน ตลอดจนการจัดสภาพแวดล้อม สื่อการเรียนรู้ และ
อำนวยความสะดวกต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเมื่อนักเรียนต้องการทราบข้อมูลหรือความรู้เพื่อ
นำไปใช้ในการเขียน กิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์ที่สร้างขึ้น 5 ขั้นตอน ได้แก่ (1) สร้างแรงจูงใจ (Motivating) โดยครูผู้สอน
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ ด้วยการนำเสนอปัญหาที่สอดคล้องกับชีวิตประจำวันเพื่อเพิ่มประสบการณ์ใหม่ให้กับ
ผู้เรียน (2) แสวงหาความรู้ (Acquiring Knowledge) โดยผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้จากสื่อมาผสมผสานกับข้อมูลเดิมหรือประสบการณ์
เดิม (3) แสดงความคิด (Expressing Thought) คือ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นหรือสิ่งแวดล้อมอื่นในเชิง
สร้างสรรค์ จากการอ่านสู่กระบวนการคิด หรือจากนามธรรมไปสู่รูปธรรม (4) นำเสนอ (Presentating) เป็นขั้นที่ผู้เรียนนำเสนอ
แนวคิดที่เกิดจากระบวนการเรียนรู้จากสื่อต่าง ๆ และ (5) ประเมินผล (Assessing) เป็นขั้นที่ผู้เรียนตรวจสอบและประเมินความรู้ของ
ตนเอง และผู้สอนประเมินความรู้ที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามบริบทต่าง ๆ ซึ่งครูผู้สอนต้องจัดปัจจัยสนับสนุนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เช่น 
การจัดสื่อ วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ห้องสมุด และบรรยากาศของห้องเรียนให้เอื้อต่อการเรียนรู้และให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ สามารถดำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 2. ผลการใช้ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ พบวา่ เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
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ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ตามยุทธศาสตร์
ทีส่ร้างขึ้น คะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียน (Post-test) สูงกว่าก่อนเรียน (Pre-test) อย่างมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ซึ่งมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนเท่ากับ 27.61 และ 14.38 ตามลำดับ และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.898 และ 2.725 ตามลำดับ นอกจากนี้  
เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน (Post-test) ระหว่างกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์ที่
สร้างขึน้ และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 27.61 และ 19.10 ตามลำดับ และมีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทา่กบั 1.898 และ 2.650 ตามลำดับ   
  

อภิปรายผลการวิจัย  
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลสภาพและปัญหาการจัดการเรียนรู้การเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 และวิเคราะห์ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้ และแนวคิดความรู้ความเข้าใจ  
เชิงสร้างสรรค์ จนกระทั่งสังเคราะห์หลักการร่วมที่นำมาใช้ในการกำหนดทิศทางของการพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้การเขียน
ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ให้ได้ผลนั้น ครูผู้สอนต้องจัดการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง จากการนำ
ประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับประสบการณ์หรือความรู้ใหม่ ให้นักเรียนมีอิสระในการเขียนผลงาน ผลงานเขียนของนักเรียนต้อง
สร้างความแปลกใหม่และความแตกต่างในเนื้อหา และวิธีการเขียนของแต่ละคนต้องไม่ซ้ำแบบกัน ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
วรรณวีร์ บุญคุ้ม (2555, หน้า 3) ที่อธิบายว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนท่ีแสดงความรู้ ความคิดและจินตนาการ ความรู้สึก
นึกคิดอันเกิดจากประสบการณ์เดิม ร่วมกับประสบการณ์ใหม่ ออกมาเป็นลายลักษณ์อักษรทีม่ีถ้อยคำสละสลวยถูกต้องและเหมาะสม 
ไม่ได้ลอกเลียนแบบมาจากผู้อื่น นอกจากนี้ครูผู้สอนจะต้องเป็นผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลือให้กับนักเรียน และจัดสภาพแวดล้อมที่
สนับสนุนกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน เช่น การจัดสื่อ วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ห้องสมุด และบรรยากาศของห้องเรียนให้เอื้อต่อการ
เรียนรู้และให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ สามารถดำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ 
สมทรง สรรพสาร (2547, หน้า 33) กล่าวว่า การจัดสภาพแวดล้อมทีเ่อื้อต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนในด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
และสภาพแวดล้อมดา้นสังคมและจิตใจ มีความสำคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียน เพราะสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ทำให้นักเรียนเกิด
ความสนใจในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ และการเรียนภายใต้สภาพแวดล้อมที่มีความสุข สภาพแวดล้อมทางสังคมและจิตใจมี
ความสำคัญต่อพัฒนาการด้านการปรับตัวของนักเรียน การเลียนแบบจากครูที่เป็นต้นแบบที่ดี เกิดการปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับ
นักเรียน 
 การที่นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ตามยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้การเขียน
ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ มีคะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียน (Post-test) สูงกว่าก่อนเรียน (Pre-test) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และจากผลค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน (Post-test) ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .01 แสดง
ให้เห็น ถึงความสำเร็จในการนำหลักการร่วมของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้ และแนวคิดความรู้ความ
เข้าใจเชิงสร้างสรรค์ ตลอดจนการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยของนักเรียน 
มาเป็นแนวทางในการสร้างยุทธศาสตร์การจัดการเรยีนรู้ การปรับบทบาทของผู้สอนจากแบบปกติทีค่รูผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้และ
ควบคุม การเรียนรู้ไปเป็นครูผู้อำนวยความสะดวกและช่วยเหลือกับผู้เรียน และให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ซึ่งแต่ละขั้นตอนให้ความสำคัญกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนมากกว่าการถ่ายทอดเนื้อหา ซึ่ง
อภิปรายได้ดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivating) เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ โดยเริ่มจาก     
การนำเสนอปัญหาที่สอดคล้องกับชีวิตประจำวันท่ีมีอยู่จริงของผู้เรียนท้ังในชุมชนและสังคม เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักสังเกตเก็บรายละเอียด
ของข้อมูลใหม่ร่วมกับข้อมูลเก่ามาผสมผสานกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ซึง่การดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูจะมีบทบาท
ในการให้ความช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนประสบปัญหา ให้คำแนะนะในการคิดแก้ปัญหาของผู้เรียน เน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ในสังคม เพื่อ
สร้างแรงจูงใจซึ่งกันและกัน ผู้สอนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียน สอดคล้องกับ ระวีวรรณ หล่อพันธ ์(2558, หน้า 1) กล่าวว่า การใช้
แรงจูงใจ โดยให้คำชมเชยแก่นักเรียน มีผลให้นักเรียนมีความตั้งใจเรียนมากขึ้น มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน ดงันั้น การสร้างแรงจูงใจจึงมีความสำคัญต่อผู้เรียนในการเรียนรู้ทุกด้าน 
  ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาความรู้ (Acquiring Knowledge) เป็นขั้นที่ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ ซึ่งเป็นข้อมูลใหม่จากสื่อมา
ผสมผสานกับข้อมูลเดิมหรือประสบการณ์เดิม นำไปสู่ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้น ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะเป็นความรู้ที่
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คงทน ผู้เรียนสามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ สายหยุด อุไรสกุล (2555, หน้า 64) ได้ศึกษาการ
พัฒนาผลสมัฤทธิ์การเรียนโดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับการใช้เทคนิค SCAMPER พบว่า การใช้เทคนิค SCAMPER ในการตั้งคำถามมี
ความสำคัญอย่างยิ่งต่อกระบวนการเรียนรูโ้ดยใช้การวิจัยเป็นฐาน ในตอนแรกของกิจกรรมจะเป็นการสรา้งความกดดันแก่ผูเ้รียน ทำให้
ผู้เรียนไม่สามารถหาคำตอบท่ีจะตอบคำถามได้ แต่เมื่อฝึกบ่อย ๆ ผู้เรียนจะมีวิธีเฉพาะตนที่สามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่าง
เหมาะสมและหลากหลาย ดังนั้น ครูผู้สอนจะต้องทำหน้าที่กระตุ้นและสร้างกิจกรรมที่สื่อความหมายในกระบวนการเรียนให้ผู้เรียนรู้
อย่างเป็นรูปธรรมมากข้ึน 
  ขั้นที่ 3 ขัน้แสดงความคิด  (Expressing Thought) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนแสดงความคิดของตนเอง เพือ่สร้างปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลอื่นหรือสิ่งแวดล้อมอื่นในเชิงสร้างสรรค์จากการอ่านสู่กระบวนการเขียน  หรือจากนามธรรมไปสู่รูปธรรม โดยผู้เรียนจะสะท้อน
ความคิดที่ได้จากการอ่านผ่านสื่อที่หลากหลายอย่างมีคุณค่า ผู้เรียนที่หมั่นแสวงหาความรู้และข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ จะช่วยให้
สามารถแสดงความคิดออกมาด้วยความมั่นใจ กล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิด ดังนั้น ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดของ
แต่ละบคุคลอย่างเป็นอิสระ แต่มีความเหมาะสมต่อสภาพแวดลอ้มในกจิกรรมของการเรียนรู้ สอดคล้องกับ ณัฐฐา สววิบูลย์ (2554, หน้า 
46) ศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชา INT 212 (การออกแบบภายใน 2) พบว่า นักศึกษามี ความคิดเห็นว่าด้านการ
สอนและเทคนิคการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดการนำเสนอผลงานและใช้คำถามหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่กระตุ้นให้นักศึกษาคิด
วิเคราะห์ เกิดความคดิสร้างสรรค์หรือแรงบันดาลใจการออกแบบผลงานในแต่ละโครงการได้ รวมไปถึงการวิจารณ์ผลงาน กล้าที่จะแสดง
ความคิดเหน็ และ พรรณี ช. เจนจิต (2550, หน้า 236-247) ทีก่ล่าวถงึรูปแบบการสอนที่มีการบอกวัตถุประสงค์ การนำเสนอและการจัด
สภาพการณ์ต่าง ๆ ที่กระตุ้นให้เด็กสามารถเช่ือมโยงความรู้ให้ต่อยอดจากประสบการณ์เดิม 
  ขั้นที่ 4 ขั้นตอนนำเสนอ  (Presentating) เป็นขั้นที่ผู้เรียนนำเสนอแนวคิดที่เกิดจากกระบวนการเรียนรู้จากสื่อต่าง ๆ              
ที่หลากหลายผ่านทางประสบการณ์และความคิดที่ได้จากการรับรู้ข้อมูลใหม่ ผสมผสานข้อมูลเดิมในการค้นคว้าหาคำตอบของสิ่งที่
ต้องการรู้  ขั้นนี้จะเป็นขั้นสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้เรียนในการเรียนรู้ เป็นการฝึกทักษะการคิดให้เกิดขึ้นภายในตัวของผู้เรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ  สามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างดี 
  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล  (Assessing)  เป็นขัน้ที่ผู้เรียนตรวจสอบและประเมินความรู้ของตนเอง  ผู้สอนประเมินความรู้ที่
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามบริบทต่าง ๆ ตามสภาพจริง การเรียนรู้ใด ๆ ก็ตาม เมื่อดำเนินการเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ แล้ว ควรมีการ
ประเมินผล  เพื่อพิจารณาความเหมือนหรือความต่างในสิ่งท่ีได้เรียนรู้หรือมีประสบการณ์ทัง้เก่าและใหม่ในการปรับปรุงแก้ไขต่อไป  

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจยัไปใช้ 
    1.1  ความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่า การพัฒนา
ยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิง
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ ครูที่ทำหนา้ทีจ่ัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาไทยในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระดับมัธยมศึกษา ควรนำยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฏีสร้างความรู้ด้วยตนเอง
เชิงสังคมของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ไปใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
ต่อไป 
    1.2 การจัดเตรียมสภาพแวดล้อมภายในและภายนอกห้องเรียน ควรจัดให้สัมพันธ์สอดคล้องกับสิ่งที่นักเรียน จะเกิด
กระบวนการเรียนรู้ 
    1.3 ครูผู้สอน ควรมีการจัดเตรียมใบงาน บัตรกิจกรรมของนักเรียนไว้ให้พร้อมและจัดกิจกรรมที่เป็นการส่งเสริมให้
นักเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองจากใบงาน บัตรกิจกรรม และควรมีการมอบหมายงานท่ีได้จากการเขียน ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัตจิริงด้วย 
 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวจิัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ศึกษาวิจัยพัฒนายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้โดยสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเชิงสังคม
ของวีก็อทสกี้และแนวคิดความรู้ความเข้าใจเชิงสร้างสรรค์ ที่ส่งเสริมหรือมีผลต่อการพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาไทย                       
เชิงสร้างสรรค์ในระดับมัธยมศึกษา เกี่ยวกับการเขียนวิเคราะห์เรื่อง การเขียนเรียงความ และการเขียนเรียงความขั้นสูง 
  2.2 ศึกษาผลการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ การเขียนเรียงความขั้นสูง การย่อความ เพื่อให้เกิดความคิด 
ความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ที่หลากหลายและปัจจัยที่สนับสนุนยุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้าง
ความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
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  2.3 ศึกษายุทธศาสตร์การจัดการการเรียนรู้ โดยใช้ทักษะการเขียนมาวิเคราะห์เรื่องที่เขียน ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ในด้านการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ 
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