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บทคัดย่อ  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการบัญชีครัวเรือนเพื่อเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
: กรณีศึกษาชุมชนบ้านกลาง ตําบลขะยูง อําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาสภาพปัจจุบันของการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนในชีวิตประจําวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (2) เพ่ือศึกษาทัศนคติ ปัญหา อุปสรรคของการ
ประยุกต์ใช้ การบัญชีครัวเรือน และ (3) เพ่ือศึกษาแนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีสู่ชุมชนบ้านกลางตําบลขะยูง  อําเภอ
อุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ โดยมีประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนชุมชนบ้านกลาง จํานวน 300 ราย ซ่ึงได้รับข้อมูลท่ี
สมบูรณ์ท้ังสิ้น 50 รายจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปริมาณด้วยแบบสอบถาม และเชิงคุณภาพด้วย
การสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 

ผลจากการศึกษาเชิงปริมาณ พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมีอายุระหว่าง 41–50 ปี ส่วนใหญ่สําเร็จ
การศึกษาในระดับตํ่ากว่ามัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบอาชีพเกษตรกร สมาชิกในครอบครัวประมาณ 4-6 คน และมีรายได้ต่อเดือน/
ครอบครัวท่ีตํ่ากว่า 5,000 บาท (1) ด้านแนวคิดการบัญชีครัวเรือน โดยภาพรวมชุมชนชาวบ้านกลางมีความรู้เกณฑ์รายรับ รายจ่าย 
เกณฑ์คํานวณต้นทุน และเกณฑ์การออม อยู่ในระดับมากและสามารถยกตัวอย่างประกอบได้อย่างชัดเจน (2) ด้านแนวคิดปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมชุมชนชาวบ้านกลางมีความรู้ด้านหลักการพอประมาณ ด้านหลักการมีเหตุผล ด้านแนวคิดภูมิคุ้นกัน
และด้านแนวคิดความรู้คู่คุณธรรมอยู่ในระดับปานกลาง  ซ่ึงมีการใช้การประยุกต์แนวคิดเชิงธรรมะมาใช้ในชีวิตประจําวันได้ดี (3) การ
เสริมสร้างภูมิปัญญาทางการบัญชี โดยภาพรวมชุมชนชาวบ้านกลางมีการรับรู้และส่งเสริมองค์ความรู้  มีทักษะปฏิบัติในการจดบันทึก
บัญชีครัวเรือน มีระบบการคิดตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันในระดับปานกลาง  

ผลจากการศึกษาเชิงคุณภาพ พบว่า (1) สภาพปัจจุบันของการจัดทําบัญชีครัวเรือนเป็นไปตามความสมัครใจ เนื่องจากไม่ได้
มีหน่วยงานใดบังคับให้ทํา มีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเช่น สํานักงานพัฒนาชุมชนและธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ได้
เข้ามาให้ความรู้ด้านการจัดทําบัญชีครัวเรือนแต่ไม่ได้มีการติดตามผลอย่างต่อเนื่องและไม่ได้มีมาตรการใดๆ มาบังคับให้จัดทํา โดย
พบว่า มีเพียงแค่ 3 ครัวเรือนเท่านั้นท่ีปฏิบัติจริงอย่างต่อเนื่อง ด้วยเหตุผลว่าต้องการทราบว่าในแต่ละวันครอบครัวมีการจ่ายอะไรไป
บ้าง และมีเงินเหลือเท่าไหร่ในแต่ละวันเพ่ือวางแผนการใช้จ่ายในอนาคต (2) ปัญหาและอุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือน เนื่องจาก
ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทําให้ไม่มีเวลาในการที่จะบันทึกรายการท่ีเป็นปัจจุบันในแต่ละวัน และไม่สามารถ
ยอมรับความเป็นจริงเกี่ยวกับการจัดทําการรับ-จ่ายได้ อีกท้ัง ขาดแรงกระตุ้นหรือแรงจูงใจจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการจัดทําบัญชี 
ขาดตัวแทนในการถ่ายทอดและให้คําปรึกษาอย่างต่อเนื่อง (3) ข้อเสนอแนะและแนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีสู่การ
บริหารจัดการท่ีดี คือ หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เช่น องค์การบริหารส่วนตําบล สถาบันการศึกษา ควรเข้าไปจัดทําแผนการอบรมและสร้าง
อาสาสมัครในชุมชนเพ่ือให้คําแนะนํา ติดตาม และคอยดูแลควบคุม และการส่งเสริมให้ประชาชนเห็นถึงความสําคัญของการทําบัญชี 
และหน่วยงานรัฐบาลท่ีมีอํานาจในการดูแลและควบคุม เช่น  ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ ท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงในการ 
 
*   คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
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ปล่อยสินเชื่อหรือการพิจารณาอนุมัติให้สินเชื่อควรท่ีจะมีมาตรการเกี่ยวกับการส่งเสริมให้ประชาชนทําบัญชีครัวเรือน เช่น อาจจะมี
การพิจารณาให้สินเชื่อโดยแต่ละครอบครัวจะต้องมีผลจากการจัดทําบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องเป็นลายลักษณ์อักษรมาแสดงก่อนท่ี
จะมีการพิจารณาอนุมัติสินเชื่อ 
 
ABSTRACT 
 The study of integral household accounting for accounting wisdom encouragement according to 
philosophy of sufficiency economy: a case study of Banklang community, Khayoong Sub-district, Utumpornpisai 
District, Sisaket province aimed to; 1) study the current state of household accounting in daily life according to 
philosophy of sufficiency economy, 2) study attitude, problem and drawback of household account application, 
and 3) study the way to encourage household accounting to Banklang community. The population and sample 
group were 300 people from Banklang community using simple random sampling. The complete data were 
shown from 50 of the sample group. The researcher had collected data by using questionnaire and in-depth 
interview.      
 The finding from questionnaire analyzing indicated that majority of the sample group were female, age 
between 41-50, graduated under high school level, worked in the field of agriculture, 4-6 people in family, and 
average income lower 5,000 baht. The finding can be summarized as follow: 1) for household accounting 
concept, in overall, majority of the people who answer the questionnaire had the knowledge of income, 
expense, the basis of cost calculation and the basis of saving in much level and could illustrated some insight 
examples, 2) for philosophy of sufficiency economy concept, people had the knowledge of moderation, 
reasonableness, self-immunity and virtue knowledge in medium level and could applied morality to daily live, 3) 
for accounting wisdom encouragement, in overall, people in the community were recognized, promoted the 
concept of accounting and had practical skill in recording account. The study shown that they could apply the 
accounting concept in daily live in medium level. 
             The qualitative study found that: 
  1) in current state, the household accounting are applied voluntarily because the community has no 
control from private or official organization. Although related official organizations such as The Office of 
Provincial Community Development and Bank for Agriculture and Agricultural Cooperatives had provided 
knowledge of household accounting there were only three families had practiced recording the account because 
they wanted to know their expense and relate in order to operate their expense plans.  
 2) for problems and drawbacks of household accounting, it is shown that majority of the community are 
agriculturist then they had no time to record the account. Other reasons are lacking of motivation from related 
organizations and no trainers who continually be both an instructor and counselor.  
 3) the suggestions in encouraging the effective management of accounting wisdom are mentioned as: 
relate organizations have to conduct training plan and trained volunteers who willing to guide, monitor, manage 
and promote the significant of household accounting recognition under the accountability of government 
organizations. For example, Bank for Agriculture and Agricultural Cooperatives who responsible for Loan Banking 
Service have to set proper approaches to encourage agriculturist in recording household account as showing  
household accounting before asking for loan banking service. 
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ภูมิหลัง 
       ปัจจุบันสภาวะสังคมด้านกลไกตลาด ระบบเศรษฐกิจและเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตามกระแสวัตถุนิยมและ
ความฟุ่มเฟือยเป็นปัจจัยสําคัญท่ีอาจทําให้การใช้ชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสนิยมจนกลายเป็นปัญหา โดยเฉพาะปัญหาสําคัญ
ท่ีสุด คือ ปัญหาการขาดดุลระหว่างรายรับและรายจ่าย จนก่อให้เกิดภาระผูกพันด้านหนี้สินระยะยาวตามมา การท่ีจะดํารงชีวิตให้อยู่
รอดภายใต้สังคมในปัจจุบัน แนวทางหนึ่งท่ีประชาชนควรยึดถือและนําไปปฏิบัติก็คือ การพ่ึงตนเอง รู้จักความพอประมาณตามแนว
ปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จ พระเจ้าอยู่หัวท่ีทรงเล็งเห็นถึงความสําคัญของการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับตัวเอง รู้จัก
ความพอมีพอกิน พอมีพอใช้ โดยคํานึงถึงหลักเหตุผลพร้อมกับทรงเตือนสติประชาชนไม่ให้ประมาท โดยเฉพาะการใช้จ่ายเงินอันเป็น
ปัจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิต  

กอปรกับยุคท่ีเศรษฐกิจข้าวยากหมากแพง การทําบัญชีครัวเรือนจึงเป็นอีกหนึ่งวิธีท่ีทําให้สามารถควบคุมรายรับและรายจ่าย
ได้เป็นอย่างดี ทําให้ชาวบ้านสามารถบันทึกข้อมูลและเรียนรู้ข้อมูลท้ังรายได้หรือรายจ่ายทุกอย่างท่ีคนในครอบครัวใช้จ่ายไป โดยการ
จดบันทึกทุกวันแล้วนํามาวิเคราะห์มาประมวลผลทําให้สามารถรู้สถานการณ์ท่ีแท้จริงของการใช้จ่ายภายในภาคครัวเรือน การบัญชี
ครัวเรือน จึงเปน็แนวคิดสําคัญของรัฐบาลในการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจพอเพียง เป็นจุดเร่ิมต้นในการผลักดันให้ผู้ทําบัญชีครัวเรือน
เรียนรู้ท่ีจะเลือกใช้เส้นทางชีวิตท่ีเหมาะสม (เกศสุดา สิทธิสันติกุล. 2550) นํามาซ่ึงความสมดุลในครอบครัว ประกอบกับรัฐบาลได้มี
แนวนโยบายส่งเสริม สนับสนุนและช่วยเหลือให้ชุมชนสร้างรายได้จากการเพ่ิมมูลค่าให้กับทรัพยากรและผลผลิตในชุมชน ท้องถ่ิน เพ่ือ
สร้างความเข้มแข็งและม่ันคงด้านการพ่ึงพาตนเองของครอบครัวและชุมชน และที่สําคัญเป็นรากฐานสําคัญของการพัฒนาท่ีย่ังยืน เพ่ือ
สนองตอบต่อพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ท่ีพระองค์ท่านทรงสร้างอาชีพ สนับสนุน ส่งเสริม 
และฝึกอาชีพให้ราษฎรทําตามความถนัด และด้วยพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงมีต่อราษฎร ซ่ึงมีอยู่ท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศ 

กรมตรวจบัญชีสหกรณ์ (2553) ได้ระบุว่า การบัญชีครัวเรือนเป็นการบันทึกรายรับ รายจ่ายประจําวัน เพ่ือให้ทราบถึงความ
เป็นมาของรายรับและรายจ่าย แล้วนํามาวิเคราะห์สถานะทางการเงินของตนเองและครอบครัวได้ หากเกษตรกรจดบันทึกบัญชี
ครัวเรือนอย่างสมํ่าเสมอแล้ว จะทําให้รู้ค่าใช้จ่าย รู้ต้นทุนในการประกอบอาชีพ (กานต์รวี ผดุงกิจ. 2550) และสามารถปรับลด
ค่าใช้จ่ายลงได้  ผลท่ีตามมาก็คือ กําไรเพ่ิมข้ึนท่ีทําให้สามารถวางแผนการประกอบอาชีพในระยะยาวได้ โดยไม่เสี่ยงต่อการขาดทุน
ตลอดระยะเวลาเก็บเกี่ยวหรือจําหน่ายผลผลิต (วินิตยา สมบูรณ์. 2554) ซ่ึงหน่วยงานต่างๆ ท่ีมีบทบาทหน้าท่ีรับผิดชอบหลาย
หน่วยงานก็ได้เข้ามาส่งเสริมให้เกิดการปฏิบัติจริงในการประกอบอาชีพ ประกอบกับผลงานวิจัยของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย ได้ระบุว่า ภูมิปัญญาทางด้านบัญชีครัวเรือนตามแนวทางเศรษฐศาสตร์แก้จนสามารถแก้ปัญหาหนี้สินของชาวบ้านได้   

จากเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นท่ีมาสําคัญ ท่ีทําให้ผู้วิจัยศึกษางานวิจัยเร่ือง  การบูรณาการบัญชีครัวเรือนเพ่ือเสริมสร้าง 
ภูมิปัญญาทางบัญชีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : กรณีศึกษาชุมชนบ้านกลางตําบลขะยูง อําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัด 
ศรีสะเกษ ท้ังนี้ เพ่ือเป็นการตอบสนองปรัชญาของมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษท่ีมุ่งให้บุคลากรและนักศึกษามีส่วนร่วมกับสังคมด้วย
นโยบายการร่วมส่งเสริม อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และเสริมสร้างการพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมท้องถ่ินให้มีคุณภาพ ด้วยหนึ่งในปรัชญาท่ีว่า 
“จากป่าสู่เมืองมหาวิทยาลัย ก้าวไกลด้วยคุณภาพการศึกษานําพาท้องถ่ินสู่ความย่ังยืน” ประกอบกับการส่งเสริมให้นักศึกษาและ
บุคลากรสามารถนําความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้กับสังคมและภูมิลําเนาต่าง ๆ ให้เกิดการพัฒนาและยกระดับวิถีชีวิตให้อยู่ในระดับหรือ
เหนือกว่ามาตรฐานสังคมสากลยอมรับ ตลอดจนกลุ่มตัวอย่างสามารถท่ีจะจัดทํา ติดตามและสามารถคํานวณรายรับ-รายจ่ายของ
ครัวเรือนได้ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการวิเคราะห์ถึงสาเหตุและกําหนดแนวทางการดําเนินชีวิตการพัฒนาองค์ความรู้ ตลอดจนการ
บริหารจัดการแก้ไขปัญหาหนี้สินท่ีจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตท่ีดีได้อย่างย่ังยืน 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันของการจัดทําบัญชีครัวเรือนในชีวิตประจําวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชน

บ้านกลาง ตําบลขะยูง อําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ 
2. เพ่ือศึกษาทัศนคติ ปัญหา อุปสรรค ของการประยุกต์ใช้การบัญชีครัวเรือนของชุมชนบ้านกลาง  ตําบลขะยูง อําเภอ

อุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ 
3. เพ่ือศึกษาแนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีสู่ชุมชนบ้านกลางตําบลขะยูง อําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สภาพปัจจุบันของชาวบ้านบ้านกลาง  
ตําบลห้วยขะยูง  อําเภออุทุมพรพิสัย  

จังหวัดศรีสะเกษ 
- เพศ 
- อายุ 
- ระดับการศึกษา 
- อาชีพ 
- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
- รายได้ 

 

แนวคิดการบัญชีครัวเรือน 
- เกณฑ์รายรับ (Revenue Basic) 
- เกณฑ์รายจ่าย (Expenditure Basic) 
- เกณฑ์การคํานวณต้นทุน (Cost Basic) 
- หลักการออม (Saving Basic) 

แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
- หลักการพอประมาณ (Efficiency 
Approach) 
- หลักการมีเหตุผล (Reasoning 
Approach) 
- แนวคิดภูมิคุ้มกัน (Immune 
Concept) 
- แนวคิดความรู้คูคุ่ณธรรม  (Moral 
Reasoning Concept) 

 

การเสริมสร้างภูมิปัญญาทาง  
การบัญชีบ้านกลาง  อําเภออุทุมพรพิสัย 

จังหวัดศรีสะเกษ 
- การรับรู้และส่งเสริมองค์ความรู้ 
(Knowledge Recognition) 
- การปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี
ครัวเรือน (Skill Practice)   
- การคิดตามหลักบัญชี (Thinking 
System)   
- การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
(Knowledge Implementation)   
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วิธีดําเนินการวิจัย ประกอบด้วย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (Populations and Samples) 

        ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จาก
ประชาชนบ้านกลาง ตําบลขะยูง อําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน  300 คน (องค์การบริหารส่วนตําบลขะยูง. 2554) 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา(Sample) คือ ชาวบ้านหมู่บ้านกลาง ตําบลขะยูง อําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 50 
ครัวเรือน โดยประยุกต์วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (Sampling Convenience) ท้ังนี้ เนื่องจากข้อจํากัดในเร่ืองของเวลาในการลง
พ้ืนท่ีและเวลาของกลุ่มตัวอย่างท่ีส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพเกษตรกร ซ่ึงระหว่างวันก็จะใช้เวลาอยู่ท่ีไร่นา จึงทําให้เป็นอุปสรรคต่อการ
รวบรวมข้อมูล (Clark et al.. 2003) 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล (Research Instruments) 
  ในการดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งเป็น 2 ข้ันตอนคือ การวิจัยแบบผสม (Mixed Method) 
ประกอบด้วย การวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณโดยเก็บรวบรวมข้อมูลบริบทของชุมชน ด้วยกระบวนการการสังเกต
สถานการณ์ภาคสนาม โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participation Observation) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth 
Interview) (Bogdan และ Biklen. 2003) โดยคณะนักวิจัยได้ลงพ้ืนท่ีตามแหล่งข้อมูลต่างๆ  เพ่ือทราบรายละเอียดเชิงลึกเกี่ยวกับ
เร่ืองท่ีต้องการศึกษาแบบมีเป้าหมายท่ีชัดเจน จากแบบสอบถามก่ึงโครงสร้าง (Semi- structure) ประกอบด้วย คําถามปลายเปิด 
(Open End) และคําถามลักษณะท่ีต้องการล้วงลึก (Probe) และเก็บข้อมูลเชิงปริมาณจาก และแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึง
เป็นคนละชุดกับการวิจัยแบบคุณภาพ ตามรายละเอียด ดังนี้ 
             ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของหมู่บ้านและวิถีการดําเนินชีวิต ได้แก่  เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน รายได้ในครัวเรือน  

 ส่วนท่ี 2 ศึกษาแนวคิดด้านการจัดทําบัญชีครัวเรือน ในด้านเกณฑ์รายรับ เกณฑ์รายจ่าย  เกณฑ์การคํานวณต้นทุน และ
หลักการออม 

 ส่วนท่ี 3  ศึกษาแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านหลักการมีเหตุผล แนวคิดภูมิคุ้มกัน และแนวคิดความรู้คู่
คุณธรรม 

 ส่วนท่ี 4  ศึกษากระบวนการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีสู่การบริหารจัดการของชาวบ้านกลาง อําเภออุทุมพรพิสัย 
จังหวัดศรีสะเกษ 

 โดยผู้วิจัยได้จัดทํากรอบแนวคิดตามตัวแปรท่ีทําการศึกษาและแต่ละตัว จะมีการศึกษาตามคํานิยามศัพท์ท่ีผู้วิจัยได้
กําหนดข้ึนตามวรรณกรรมในอดีต และความหมายเพ่ือให้มีความสอดคล้องกับบริบท เนื้อหา ท่ีต้องการศึกษา ดังต่อไปน้ี 

 1.1 ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ ด้านสภาพปัจจุบันของกลุ่มอาชีพ ได้แก่  
   1.1.1 เพศ (Sex) 
   1.1.2 อายุ (Year) 
   1.1.3 ระดับการศึกษา (Education) 
   1.1.4 อาชีพ (Occupation) 

 1.2 แนวคิดการบัญชีครัวเรือน ประยุกต์จากแนวคิดการบัญชีครัวเรือนของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ (2553) 
   1.2.1 เกณฑ์รายรับ (Revenue Basic) หมายถึง เงิน หรือสินทรัพย์ท่ีวัดมูลค่าได้ท่ีได้รับจากการประกอบอาชีพหรือ
ผลตอบแทนท่ีได้รับจากการให้ผู้อ่ืนใช้สินทรัพย์ หรือ ผลตอบแทนจากการลงทุนในรูปแบบต่างๆ 
       1.2.2 เกณฑ์รายจ่าย (Expenditure Basic) หมายถึง การใช้จ่ายเงิน หรือสินทรัพย์ท่ีวัดมูลค่าได้ ออกไปเพ่ือให้ได้สิ่ง
ตอบแทนกลับมาหรืออาจไม่ได้รับสิ่งตอบแทนกลับคืนมาในรูปของสินค้าหรือบริการ  
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       1.2.3 เกณฑ์การคํานวณต้นทุน (Cost Basic) หมายถึง ต้นทุนในการประกอบอาชีพ การผลิตสินค้าต่างๆ เช่น 
วัตถุดิบ ค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายในการผลิต 
         1.2.4 หลักการออม (Saving Basic) หมายถึง การเก็บสะสมเงินทีละเล็กทีละน้อยให้พอกพูนข้ึนอาจจะอยู่ในรูปของ
เงินเก็บ เงินฝากธนาคาร หรือพันธบัตรรัฐบาล ซ่ึงจะได้รับดอกเบี้ยเป็นผลตอบแทน 

 1.3 แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประยุกต์ตัวแปรจากแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับทฤษฎีใหม่ตาม
แนวพระราชดําริ (2540) จากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
         1.3.1 หลักการพอประมาณ (Efficiency Approach) หมายถึง การดําเนินชีวิต ด้วยความพอประมาณ มีความสมดุล
ในด้านรายรับและรายจ่าย ท้ังด้านการวางแผนประมาณการณ์และการเกิดข้ึนจริง โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน  
       1.3.2 หลักการมีเหตุผล (Reasoning Approach) หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น 
จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระทํานั้นๆ อย่าง
รอบคอบ 
         1.3.3 แนวคิดภูมิคุ้มกัน (Immune Concept) หมายถึง ความพร้อมในการรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงด้าน
ต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคตท้ังใกล้และไกล 
         1.3.4 แนวคิดความรู้คู่คุณธรรม (Moral Reasoning Concept) หมายถึง ความรอบรู้เกี่ยวกับเร่ืองต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง
อย่างรอบด้าน และสามารถนําความรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันด้วยความรอบคอบ มีคุณธรรม ซ่ือสัตย์สุจริต และใช้สติปัญญาใน
การเชื่อมโยงกับการวางแผนการดําเนนิชีวิต 

 1.4 ปัจจัยด้านการส่งเสริมภูมิปัญญาทางการบัญชี  
       1.4.1 การรับรู้และส่งเสริมองค์ความรู้ (Knowledge Recognition) หมายถึง การมีจุดมุ่งหมายในอนาคตท่ีเป็นภาพ
เดียวกัน มีการรับรู้ ความเข้าใจและเป้าหมายในทิศทางเดียวกัน เพ่ือกระบวนการขับเคลื่อนท่ีเกิดประโยชน์สูงสุด 
         1.4.2 ทักษะปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน (Skill Practice) หมายถึง ความสามารถด้านการจดบันทึก
รายละเอียดจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวันได้อย่างต่อเนื่องและเป็นปัจจุบัน 
         1.4.3 ทักษะการคิดหลักบัญชี (Thinking System)  หมายถึง ความสามารถในการคิดและปฏิบัติโดยยึดหลักการ 
ระบบทางการบัญชีท่ีถูกต้อง เพ่ือให้สามารถนําไปใช้ได้อย่างเหมาะสมและเป็นไปตามกระบวนการท่ีชัดเจน ถูกต้อง 
     1.4.4 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน (Knowledge Implementation) หมายถึง ความสามารถในการนําองค์
ความรู้ด้านการจัดทําบัญชีครัวเรือนไปบูรณาการและประกอบการวางแผนการดําเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุด 
 วิธีรวบรวมข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 

 การสัมภาษณ์ จะเป็นกระบวนการแรกของการรวบรวมข้อมูล โดยผู้ช่วยวิจัยจะทําสอบถามกับชาวบ้านในชุมชนบ้าน
กลาง โดยใช้ภาษาถิ่น เนื่องจากต้องการให้ผู้ตอบแบบสอบถามสามารถสื่อสารและเป็นการแสดงความเป็นกันเองระหว่างผู้สัมภาษณ์
กับผู้ถูกสัมภาษณ์ โดยใช้คําถามปลายเปิดท่ีเน้นให้ชาวบ้านแสดงรายละเอียดให้มากท่ีสุด โดยใช้คําว่าอย่างไร ทําไม เพราะเหตุใด 
ระยะเวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 20 นาทีต่อคน หลังจากนั้น ผู้ช่วยวิจัยก็จะให้กลุ่มตัวอย่างนั้นตอบแบบสอบถาม โดยผู้ช่วยวิจัยจะ
อ่านและอธิบายความหมายของแต่ละข้อคําถามให้ พร้อมท้ังกรอกรายละเอียดแทนกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากส่วนใหญ่เป็นผู้ท่ีมีอายุมาก
จะมีปัญหาในเร่ืองการอ่านการเขียน หลังจากนั้นก็จะมีการตรวจสอบความถูกต้องของคําตอบโดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามรับทราบ
รายละเอียดอีกคร้ังว่าเป็นไปตามที่ผู้ตอบแบบสอบถามต้องการหรือไม่ หากมีข้อขัดแย้งก็จะทําการแก้ไขทันที โดยเฉล่ียใช้เวลา
ประมาณ 15 นาทีต่อคน สรุปการเก็บข้อมูลท้ังแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ใช้เวลาท้ังหมด 40 นาทีต่อคน  และข้อมูลจาก
แบบสอบถามเชิงปริมาณจะนํามาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์เชิงสถิติ SPSS 16.0 ประกอบด้วยสถิติพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ได้แก่ ความถ่ี (Frequency) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน (Standard Deviation) และร้อยละ (Percentage) 
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สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลจากการศึกษาเชิงปริมาณ  
  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 66)   มีอายุระหว่าง 41 – 50 ปี (ร้อยละ 54) ส่วนใหญ่สําเร็จ
การศึกษาในระดับตํ่ากว่ามัธยมศึกษาตอนต้น (ร้อยละ 48) ประกอบอาชีพเกษตรกร (ร้อยละ 50) สมาชิกในครอบครัวประมาณ 4-6 
คน (ร้อยละ 60) และมีรายได้ต่อเดือน/ครอบครัวท่ีตํ่ากว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 48) (1) ด้านแนวคิดการบัญชีครัวเรือน โดยภาพรวม
ชุมชนชาวบ้านกลางมีความรู้เกณฑ์รายรับ รายจ่าย  เกณฑ์คํานวณต้นทุนและเกณฑ์การออม อยู่ในระดับมากและสามารถยกตัวอย่าง
ประกอบได้อย่างชัดเจน (2) ด้านแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมชุมชนชาวบ้านกลางมีความรู้ด้านหลักการ
พอประมาณด้านหลักการมีเหตุผล ด้านแนวคิดภูมิคุ้นกันและด้านแนวคิดความรู้คู่คุณธรรม อยู่ในระดับปานกลาง  ซ่ึงมีการใช้การ
ประยุกต์แนวคิดเชิงธรรมะมาใช้ในชีวิตประจําวันได้ดี (3) การเสริมสร้างภูมิปัญญาทางการบัญชี โดยภาพรวมชุมชนชาวบ้านกลางมี
การรับรู้และส่งเสริมองค์ความรู้ มีทักษะปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน  มีระบบการคิดหลักบัญชีมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน
ในระดับปานกลาง 

2.  ผลจากการศึกษาเชิงคุณภาพ 
     พบว่า (1) สภาพปัจจุบันของการจัดทําบัญชีครัวเรือนเป็นไปตามความสมัครใจ ซ่ึงจะมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น 

สํานักงานพัฒนาชุมชน ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และสํานักงานตรวจสอบบัญชีสหกรณ์จังหวัดศรีสะเกษ ได้เข้า
มาให้ความรู้ด้านการจัดทําบัญชีครัวเรือนแต่ไม่ได้มีการติดตามผลอย่างต่อเนื่องและพื้นฐานความเป็นจริงไม่ได้มีหน่วยงานใดที่มี
มาตรการบังคับให้จัดทํา โดยพบว่ามีเพียงแค่ 3 ครัวเรือนเท่านั้นท่ีมีการปฏิบัติจริงอย่างต่อเนื่อง ด้วยเหตุผลว่าต้องการทราบว่าในแต่
ละวันครอบครัวมีการจ่ายอะไรไปบ้าง และมีเงินเหลือเท่าไหร่ในแต่ละวันเพ่ือวางแผนการใช้จ่ายในอนาคต (2) ทัศนคติ ปัญหาและ
อุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือน โดยส่วนใหญ่ชาวบ้านนั้นมีทัศนคติท่ีดีต่อการปฏิบัติด้านการจัดทําบัญชีครัวเรือนท่ีดี เห็นได้จาก
การตอบคําถามท่ีสามารถอธิบายข้อดีและผลประโยชน์ท่ีจะได้รับ เช่น กล่าวถึงประโยชน์จาก การบันทึกบัญชีครัวเรือนว่า (1) ทําให้
เราทราบว่าในแต่ละเดือน ครอบครัวมีรายรับ – รายจ่ายอะไรบ้าง (2) นํามาเป็นข้อมูลใน การวางแผนการใช้จ่ายเงินของครอบครัว 
เพ่ือแก้ไขปัญหาหนี้สินให้ครอบครัวมีความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึนได้ (3) ช่วยให้สามารถวางแผนการใช้จ่ายเงินของครอบครัว เนื่องจากส่วนใหญ่
เกษตรกรมักจะมีค่าใช้จ่ายหลักๆ จากค่าอาหาร ค่าเล่าเรียนบุตร และภาระผูกพันท่ีเกิดจากเงินกู้กลุ่มสัจจะ ท่ีเป็นแหล่งเงินกู้ในระบบ 
โดยใช้ประโยชน์จากบัญชีครัวเรือนเกี่ยวกับการจดองค์ประกอบต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในอาชีพ เช่น ราคาผลผลิต ราคาปัจจัยการผลิต และ
ค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้องในการใช้ชีวิตประจําวัน ผลประโยชน์ท่ีได้รับนั้นทําให้รายได้เพ่ิมข้ึน ค่าใช้จ่ายลดลง หนี้สินลดลงและทําให้
เกิดการออมเงินมากข้ึน (ศุภโชติก์ แก้วทอง และ สมบูรณ์ เจริญจิระตระกูล. 2552)  และ (4) ประยุกต์ใช้ในการวางแผนการประกอบ
อาชีพ เพ่ือลดต้นทุนและเพ่ิมรายได้ (ประทุม สุริยา. 2552 : 10-11) แต่ชาวบ้านก็ยังไม่สามารถท่ีจะทําได้อย่างต่อเนื่องได้ อีกท้ัง 
ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทําให้ไม่มีเวลาในการที่จะบันทึกรายการท่ีเป็นปัจจุบันในแต่ละวัน และไม่สามารถ
ยอมรับความเป็นจริงเกี่ยวกับการจัดทําการรับ-จ่ายได้ และคิดว่าถ้าหากไม่บันทึกทันทีก็พอจะจํารายละเอียดได้ และเม่ือเวลาผ่านไปก็
ลืมและก็เพิกเฉยท่ีจะย้อนกลับมาทบทวนเพื่อลงรายการ และพอทําเป็นประจําก็เกิดความขี้เกียจและไม่ทํา อีกท้ัง ขาดแรงกระตุ้นหรือ
แรงจูงใจจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการจัดทําบัญชี ขาดตัวแทนในการถ่ายทอดและให้คําปรึกษาอย่างต่อเนื่อง (3) ข้อเสนอแนะและ
แนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีสู่การบริหารจัดการท่ีดี คือ หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เช่น องค์การบริหารส่วนตําบล 
สถาบันการศึกษา ควรเข้าไปจัดทําแผนการอบรมและสร้างอาสาสมัครในชุมชนเพ่ือให้คําแนะนํา ติดตาม และคอยดูแลควบคุม (สนั่น 
สงนุ้ย. 2550) และการส่งเสริมให้ประชาชนเห็นถึงความสําคัญของการทําบัญชี และหน่วยงานรัฐบาลท่ีมีอํานาจในการดูแลและควบคุม 
เช่น ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ ท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงในการปล่อยสินเชื่อหรือการพิจารณาอนุมัติให้สินเชื่อควรท่ี จะมี
มาตรการเกี่ยวกับการส่งเสริมให้เกษตรกร  ทําบัญชีครัวเรือน เช่น อาจจะมีการพิจารณาให้สินเชื่อโดยแต่ละครอบครัวจะต้องมีผลจาก
การจัดทําบัญชีครัวเรือนท่ีลงอย่างต่อเนื่องเป็นลายลักษณ์อักษรมาแสดงก่อนท่ีจะมีการให้สินเชื่อ  
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 3. แนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีสู่การบริหารจัดการท่ีดี (Recommendations) 
    ในกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ละครัวเรือน ผู้วิจัยได้มีทีมวิจัยร่วมดําเนินการทุกคร้ัง และมีการอธิบายเกี่ยวกับ

ข้ันตอนการจัดทําบัญชีครัวเรือน พร้อมกับทําการทดสอบความรู้ ความเข้าใจในการลงรายการทางบัญชี และมีการอธิบายการทําบัญชี
ครัวเรือนเพ่ือประยุกต์ใช้กับการจัดทําบัญชีอ่ืนๆ พบว่า แนวทางท่ีสามารถเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชี ดังนี้ 

  -  ควรมีการจัดทําแผนการอบรม และสร้างอาสาสมัครในชุมชนเพ่ือให้คําแนะนํา ติดตาม และคอยดูแลควบคุมด้าน
การจัดทําบัญชีครัวเรือน และมีการจัดทําฐานข้อมูลการจัดทําบัญชีครัวเรือน เช่น รายรับ รายจ่าย ความถ่ี ผลสัมฤทธิ์จากการลด
ค่าใช้จ่ายท่ีไม่จําเป็น การลดลงของภาระหนี้สิน และการเพิ่มข้ึนของการออม 

   -  นําเสนอตัวอย่างความสําเร็จด้านการจัดทําบัญชีครัวเรือนท่ีเป็นรูปธรรม เพ่ือให้ชาวบ้านตระหนักถึงความจําเป็น
และความสําคัญท่ีเกิดข้ึนจริงในการปฏิบัติ มากกว่าเป็นเพียงแค่การบังคับให้ปฏิบัติ ซ่ึงจะทําให้ประสิทธิภาพด้านการจัดทําบัญชีมี
ผลลัพธ์ท่ีสะท้อนความเป็นจริงได้มากกว่าและเกิดประโยชน์อย่างแท้จริง 

   - หมู่บ้านควรมีการส่งเสริมให้ประชาชนเห็นถึงความสําคัญของการทําบัญชีครัวเรือนให้มากกว่านี้และมีตัวแทน
หมู่บ้านท่ีสามารถให้ความรู้ เป็นท่ีปรึกษาแนะนําให้แก่ประชาชนท่ีขาดความรู้และความเข้าใจทางบัญชี   

  - สถาบันการศึกษาควรเข้ามามีส่วนร่วมในการถ่ายทอดกระบวนองค์ความรู้ทางการจัดทําบัญชี และมีการติดตาม 
ประเมินผลเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพทางการบริการวิชาการและเกิดประสิทธิผล 

  - หน่วยงานรัฐบาลและเอกชน เช่น สํานักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ ควรนําผลท่ีได้
ไปประกอบการพิจารณาถึงแนวทางในการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดทําบัญชีอย่างต่อเนื่อง เพ่ือลดปัญหาในเร่ืองการมองข้าม
ความสําคัญและลดความไม่ต่อเนื่องด้านการบันทึกบัญชี หรือนําไปพิจารณาถึงผลสัมฤทธ์ิท่ีเกิดข้ึนจริงกับผลสัมฤทธ์ิท่ีได้มีการประมาณ
การไว้ เพ่ือวิเคราะห์ถึงต้นทุนท่ีได้รับจริงในการวางแผนการดําเนินโครงการต่อไปในอนาคต 

  -  หน่วยงานรัฐบาลท่ีมีอํานาจในการดูแลและควบคุม เช่น  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบ
โดยตรงในการปล่อยสินเชื่อหรือการพิจารณาอนุมัติให้สินเชื่อ ควรท่ีจะมีมาตรการเกี่ยวกับการส่งเสริมให้เกษตรกรทําบัญชีครัวเรือน 
เช่น อาจจะมีการพิจารณาให้สินเชื่อโดยแต่ละครอบครัวจะต้องมีผลจากการจัดทําบัญชีครัวเรือนท่ีลงอย่างต่อเนื่องเป็นลายลักษณ์
อักษร มาแสดงก่อนท่ีจะมีการให้สินเชื่อ 
          -  องค์การบริหารส่วนตําบลในเขตพ้ืนท่ี ควรเข้ามามีส่วนร่วมในการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชี และควรมีการ
สนับสนุนงบประมาณในการสร้างแหล่งเรียนรู้ทางบัญชีและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างเป็นรูปธรรม และควรปฏิบัติเป็น
ตัวอย่างท่ีดีด้านการเป็นผู้นําในการบันทึกบัญชีอย่างต่อเนื่อง เพ่ือสร้างเป็นชุมชนตัวอย่างด้านการปฏิบัติการบัญชีครัวเรือนท่ีดี (Best 
Practice) ประโยชน์ท่ีจะได้รับ 

  1. ข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานในพ้ืนท่ีท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรง เนื่องจากสามารถนํามา
เป็นแนวทาง ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง พัฒนา และส่งเสริม ตลอดจนต่อยอดการพัฒนารูปแบบการจัดทําบัญชีครัวเรือนให้เพ่ิม
ประสิทธิภาพมากข้ึน รวมถึงบรรจุเป็นหนึ่งในแผนงานยุทธศาสตร์หน่วยงาน ท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบในการสนับสนุน ส่งเสริมทักษะ
ท่ีจาํเป็นต่ออาชีพต่อพ้ืนท่ีชุมชน สังคม อันจะเป็นประโยชน์อย่างแท้จริงต่อบุคคล หน่วยงานและประเทศชาติ 

  2. สามารถนําไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาระบบบัญชีและการจัดการระบบความรู้ท้องถ่ินด้วยการนํา 
ภูมิปัญญาท้องถ่ินมาบูรณาการเข้ากับการวางแผนการดําเนินชีวิตของคนในท้องถ่ิน  

  3. สามารถเชื่อมโยงกระบวนการบริการวิชาการจากสถาบันการศึกษาสู่ท้องถ่ินเพ่ือการพัฒนาอย่างยืน 
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ข้อเสนอแนะ  
 1. การศึกษาคร้ังต่อไปควรจะมีการศึกษาปัจจัยท่ีเป็นแรงกระตุ้นให้เกิดความต้องการในการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
 2. ควรมีการศึกษาในพ้ืนท่ีบริบทอ่ืน ๆ เกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือน เพ่ือนําผลท่ีได้มาเปรียบเทียบและหาแนวทางใน
การบริหารจัดการเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพท่ีดีท่ีสุด 
 3. ควรศึกษาการต่อยอดการจัดทําบัญชีครัวเรือนสู่การคิดต้นทุนอาชีพในบริบทเดิมหรือบริบทใหม่เพ่ือนําผลท่ีได้มาทําการ
สรุปเป็นแนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีเพ่ิมข้ึน 
 4. ควรมีการวิจัยเชิงทดลอง โดยให้ชาวบ้านจัดทําบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง แล้วประเมินผลถึงผลลัพธ์ท่ีได้เปรียบเทียบ
ก่อนและหลังการจดัทํา 
 5. ควรร่วมมือกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เช่น ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ สํานักงานพัฒนาชุมชน และสํานักงานตรวจ
บัญชีสหกรณ์จังหวัด เข้าร่วมให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดทําและทําการสํารวจความต้องการ ประเมิน และติดตามดูแล ต้ังแต่ระยะ
เร่ิมแรกจนถึงระยะสุดท้าย เพ่ือประเมินสถานการณ์และวิเคราะห์ถึงผลดี ผลเสียท่ีได้อย่างแท้จริงในการจัดทําบัญชีครัวเรือน เพ่ือเป็น
แนวทางในการสนับสนุนนโยบายดังกล่าวสู่ชุมชนต่อไป 
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