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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเรื่องกระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนของศาสนาเทนริเคียวในบริบทสังคมวัฒนธรรมไทยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อ
ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับศาสนาเทนริเคียว 2. เพื่อศึกษากระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนของศาสนาเทนริเคียวในบริบทสังคม
วัฒนธรรมไทย ผู้วิจัยได้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้พื้นท่ีวิจัยจังหวัดมหาสารคามเป็นสถานท่ีเก็บข้อมูล 
 ผลการวิจัยพบว่า องค์ความรู้เกี่ยวกับศาสนาเทนริเคียวมีองค์ประกอบด้านศาสนาครบทั้ง 5 ด้าน อันได้แก่ 1) ด้านศาสดา 
คือ พระแม่ศาสดาเจ้าโอะยะซะมะ 2) ด้านคัมภีร์ ศาสนาเทนริเคียวมี 3 คัมภีร์ ดังนี้ (1) โอะฟุเดะซะคิ (ปลายพู่กัน) คือ พระนิพนธ์ของ
พระแม่ศาสดาเจ้าโอะยะซะมะ ระหว่างปี พ.ศ. 2412-2425 มี 17 ภาค รวมเป็น 1,711 บท เป็นคัมภีร์หลักที่สำคัญที่สุดของศาสนา
เทนริเคียว (2) มิคะงุระ-อุตะ คือบทเพลงท่ีพระแม่ศาสดาเจ้าโอะยะซะมะนิพนธ์ไว้สำหรับการปฏิบัติ จึโตะเมะ (3) โอะซะซิซุ คำช้ีขาด
หรือคำช้ีแนะสั่งสอนของพระผู้เป็นเจ้า 3) ด้านสาวก ผู้สืบต่อศาสนา ศาสนาเทนริเคียวเรียกว่า “ซิมบะซิระ” ตั้งแต่เริ่มตั้งศาสนา
ด้วยกัน 4 ท่าน องค์ปัจจุบันนี้คือองค์ที่สี่ มีช่ือว่า ท่านเซ็งจิ นะคะยะมะ 4) ศาสนสถาน คือ โบสถ์ศูนย์กลางของศาสนาเทนริเคียว 
ตั้งอยู่ที่เมืองเทนริ จังหวัดนารา ประเทศญี่ปุ่น 5) สัญลักษณ์ คือเครื่องแสดงออกของศาสนาด้านพิธีกรรมและปูชนียวัตถุ สำหรับ
ศาสนาเทนริเคียวแล้ว จึโตะเมะเป็นพิธีกรรมที่สำคัญที่สุด เพราะเป็นวิถีทางช่วยเหลือมนุษย์ให้หลุดพ้นและด้านกระบวนการเผยแผ่
หลักคำสอนของศาสนาเทนริเคียวในบริบทสังคมวัฒนธรรมไทย มีดังนี้ 1) กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนโดยการบรรยายธรรม  
เป็นการบรรยายขั้นพ้ืนฐานซึ่งต้องเข้ารับฟังที่โบสถ์ประเทศญีปุ่่น 2) กระบวน การเผยแผ่หลักคำสอนโดยการบำเพ็ญประโยชน์ ศาสนา
เทนริเคียวออกบำเพ็ญประโยชน์ไปยังโรงเรียนหรือหมู่บ้านที่ห่างไกลความเจริญ โดยการนำหลักธรรมคำสอนสอดแทรกในกิจกรรม
บำเพ็ญประโยชน์ 3) กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนโดยการรักษาผู้ป่วยด้วยการรำมือ (ซะซุเคะ) คือการรำมือรักษาผู้ป่วย ซึ่งพระ
ประสงค์ของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิทีมุ่่งไปช่วยเหลือมวลมนุษย์ท่ีจะชว่ยมนุษย์ทุกคนท่ัวโลกให้มีชีวิตอันผาสุกเบิกบานใจโดยเร็วที่สุด 
และ 4) กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนโดยการทำจึโตะเมะทุกต้นเดือนซึ่งการทำจึโตะเมะ หมายถึง วัตรปฏิบัติของศาสนิกชนศาสนา
เทนริเคียว 
 ดงัจะเห็นได้ว่ากระบวนการเผยแผ่คำสอนของศาสนาเทนริเคียวส่วนใหญ่แล้วจะเป็นช่วยเหลือผู้คนในด้านต่าง ๆ ผ่านหลักธรรม
คำสอนของพระผู้เป็นเจ้าซึ่งคำสอนของศาสนานี้คือ สอนให้ทำความดี ให้ช่วยเหลือคนอื่น การฟังคำสอนของศาสนาเทนริเคียวก็ไม่ได้บังคับ
ให้เปลี่ยนหรือหันมานับถือศาสนาเทนริเคียวแต่อย่างใด เพียงแต่เป็นการรับฟังเพื่อให้เกิดจิตใจที่เบิกบานไปตามคำสอนและในอนาคต
เมื่อเห็นว่าคำสอนของศาสนาเทนริเคียวนั้นสามารถทำให้การดำรงชีวิตดีขึ้นสามารถหันมานับถือศาสนาเทนริเคียวอย่างเต็มที่ได้    
 

คำสำคัญ: กระบวนการเผยแผ,่ หลักคำสอน, ศาสนาเทนริเคียว, บรบิทสังคมวัฒนธรรมไทย 
 

ABSTRACT  
  The purposes of this research were: 1) to study the body of knowledge of the Tenrikyo religion, and 2) 
to examine the process of propagating the doctrine of the Tenrikyo religion in Thai culture and social context. 
The qualitative research method was employed and carried out for data collection in the selected research area 
of Mahasarakham province. 
  The findings revealed that the body of knowledge of Tenrikyo religion comprised five elements: 1) The 
prophet of the religion-a Oyachama prophet, 2) The scripture of Tenrikyo religion -three scriptures: 1) Ofudesaki 
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(the end of paintbrush) concerning the writings by the Oyachama prophet during B.E. 2412-2425, with 17 parts, a 
total of 1,711 chapters, which are the most important scriptures of Tenrikyo religion, 2) Mikangura-Uta is the 
written song where  the prophet Oyachama was created for Jutome practice, and 3) Osasisu concerning a 
judgment or guiding of the god, 3) The disciples- a successor of Tenrikyo religion, as known “Simbasira”. There 
were four disciples when initiating Tenrikyo religion. The present disciple is the fourth called name Sengji 
Nakayama, 4) The monastery is a church center of the Tenrikyo religion in Tenri city, Nara province, Japan, and 5) 
The religious symbol in terms of worship and sacred objects for Tenrikyo religion is Jutomeis which is the most 
important ritual. The process of propagating the doctrine of the Tenrikyo religion in Thai culture and social 
context involved: 1) Basic describing, which is a basic lecture in a church in Japan, 2) Devoting to society by 
helping schools in rural areas. The doctrine would be intervened during the activities, 3) Offering medical 
treatment through hand dance (Sasuke), and 4) Jutome practice the beginning of the month. the practice of 
Tenrikyo religion is required for religious congregation. 
 

Keywords: Spreading Process, Doctrine, Tenrikyo Religion, Thai Culture Context 
   

บทนำ 
 การถือกำเนิดของศาสนา หรือพูดของในแง่ทางการ กล่าวคือ “ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า” ในระยะเริ่มแรกนั้น 
เกิดจากความไม่รู้ของมนุษย์ที่มีต่อปรากฏการณ์ธรรมชาติ กล่าวคือ มนุษย์ได้ประสบกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และปรากฏการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับชีวิต เช่น ความมืด ความสว่าง น้ำท่วม พายุ ฝนตก ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า แผ่นดินไหว ไฟป่า น้ำท่วม กลางวัน กลางคืน 
การเกิด การตาย เป็นต้น อีกทั้งขอบเขตของความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติและปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ที่มีจำกัด ทำให้มนุษย์ในสมัย 
ดึกดำบรรพ์ไม่สามารถอธิบายสาเหตุที่แท้จริงอันอยู่เบื้องหลังของภัยธรรมชาติเหล่านั้นได้ ดังนั้น มนุษย์จึงมองว่าปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่เกิดขึ้นเป็นสิ่งน่าหวาดกลัว ทรงอานุภาพ ลึกลับ และมหัศจรรย์ จะเห็นได้ว่า การที่มนุษย์ยอมรับสิ่งเหนือธรรมชาติ หรือ
เทพเจ้า ก็เพราะมนุษย์ต้องการความอบอุ่นใจ หรือต้องการหาที่พ่ึง ซึ่งการมีที่พ่ึงทำให้มนุษย์ไม่รู้สึกอ้างว้างโดดเดี่ยว หรือเมื่อต้องการ
พ้นภัยก็จะอ้อนวอนร้องขอจากเทพเจ้า หรือหากเทพเจ้าพึงพอใจกับพิธีบูชาแล้วก็ย่อมจะอำนวยสภาพแวดล้อม ที่เป็นประโยชน์ต่อ
มนุษย์แต่ในทางตรงกันข้าม หากเทพเจ้าไม่พอใจก็อาจดลบันดาลให้เกิดภัยพิบัติให้แก่มนุษย์ได้เช่นกัน จากความเช่ือของกลุ่มคน 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อต่อสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหล่านี้จึงค่อย ๆ วิวัฒนาการเรื่อยมา จนกระทั่งกลายเป็น
ลัทธิ และศาสนาต่าง ๆ มีผู้เสนอว่า ศรัทธา หรือความเช่ือนับเป็นจุดเริ่มต้นทางศาสนาทั้งปวง ซึ่งศรัทธาในทางศาสนานั้นมีอยู่สอง
ประเภท ได้แก่ ศรัทธาอันเป็นญาณสัมปยุต คือ ความเชื่อที่ประกอบด้วยปัญญา รู้เหตุ รู้ผล และศรัทธาอันเป็นญาณวิปปยุต คือ ความ
เชื่ออันเกิดจากความไม่รู้เหตุไม่รู้ผล หากจะแยกให้เห็นมูลเหตุของศาสนาตามวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษย์ ตั้งแต่สมัยโบราณ
จนถึงปัจจุบัน (ศิริพงศ์ ผการัตน์สกุล, 2550, หน้า 6-35) 
           พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่ดินแดนที่เป็นประเทศไทยในปัจจุบัน เมื่อประมาณ พ.ศ. 236 สมัยเดียวกันกับประเทศศรีลังกา  
ด้วยการส่งพระสมณทูตไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศต่าง ๆ 9 สาย โดยการอุปถมัภ์ของพระเจ้าอโศกมหาราช กษัตริย์อินเดีย 
ในขณะนั้นประเทศไทยรวมอยู่ในดินแดนที่เรียกว่าสุวรรณภูมิ ซึ่งมีขอบเขตกว้างขวาง มีประเทศรวมกันอยู่ในดินแดนส่วนนี้  
ทั้ง 7 ประเทศในปัจจุบัน ได้แก่ ไทย พม่า ศรีลังกา ญวน กัมพูชา ลาว มาเลเซีย ซึ่งสันนิษฐานว่ามีใจกลางอยู่ที่จังหวัดนครปฐมของ
ไทย เนื่องจากได้พบโบราณวัตถุท่ีสำคัญ เช่น พระปฐมเจดีย์ และรูปธรรมจักรกวางหมอบเป็นหลักฐานสำคัญ แต่พม่าก็สันนิษฐานว่ามี
ในใจกลางอยู่ที่เมืองสะเทิม ภาคใต้ของพม่า พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่สุวรรณภูมิในยุคนี้ นำโดยพระโสณะและพระอุตตระ พระเถระ 
ชาวอินเดีย เดินทางมาเผยแผ่พุทธศาสนาในแถบน้ี จนเจริญรุ่งเรืองมาตามลำดับ 
             ประเทศไทยเปิดกว้างและให้สิทธิประประชาชนในการนับถือศาสนามาตั้งแต่อดีตกาลโดยการนับถือธรรมชาติ ผีสาง เทวดา
และบรรพบุรุษ มาตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ปรากฏหลักฐานราวพุทธศตวรรษที่ 3 หลังจากการสังคายนาพระไตรปิฎก ครั้งที่ 3 
พระเจ้าอโศกมหาราช ทรงส่งสมณทูตไปเผยแผ่พระพุทธศาสนายังดินแดนต่าง ๆ 9 สาย รวมถึงดินแดนสุวรรณภูมิซึ่งเชื่อว่าคือดินแดน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อันเป็นส่วนหนึ่งของไทยในปัจจุบัน จนกระทั่งปรากฏหลักฐานชัดเจนว่า พระพุทธศาสนาได้ประดิษฐานอย่าง
มั่นคงในดินแดนประเทศไทยสมัยทวารวดีและเป็นศาสนาหลักสืบต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน (กระทรวงวัฒนธรรม, 2558, หน้า 13) และ
ศาสนาท่ีเกิดขึ้นเมื่อไม่นานมานี้และมคีวามสมัพันธ์กับศาสนาพุทธหรือท่ีต่างประเทศนั้นให้คำจำกัดความว่า “ลัทธิ” ที่เริ่มเผยแผ่เข้ามา
ในประเทศไทยเมื่อไม่นานมานี้นั้นคือศาสนาเทนริเคียว 
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           กองเผยแผ่ศาสนาเทนริเคียวในต่างประเทศ (2539, หน้า 3-51) ศาสนาเทนริเคียวได้ถือกำเนิดขึ้นเมื่อ 26 ค่ำ เดือน 10  
พ.ศ. 2381 ในวันน้ันเทนรีโอ-โนะ-มิโคะโตะ พระผู้เป็นเจ้า โอะยะงะมิ ได้ทรงปรากฏพระองค์โดยสงิสถิตในรา่งของนางมิคิ นะคะยะมะ 
พระแม่ศาสดาเจ้า โอะยะซะมะ เพื่อจะทรงช่วยเหลือมนุษยชาติทั้งหลาย พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ ทรงเป็นพ่อแม่ดั้งเดิมและแท้จริง
ของมนุษยชาติทั้งปวง พระองค์ทรงเป็นผู้ให้ความพิทักษ์คุ้มครองแก่มนุษย์เรา นับตั้งแต่เมื่อได้ทรงเนรมิตมนุษยชาติขึ้นมา เพราะทรง
อยากจะทอดพระเนตรเห็นพวกเราดำรงชีวิตอันผาสุกเบิกบานใจกัน และพระองค์ก็จะทรงร่วมยินดีด้วย เพราะฉะนั้นการดำรงชีวิต  
อันผาสุกเบิกบานใจ จึงเป็นจุดมุ่งหมายในการดำรงชีวิตของมนุษย์เรา เมื่อพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิทรงเป็นพ่อแม่ของเราแล้ว เราทุก
คนก็เป็นลูกของพระองค์ ด้วยเหตุนี้ เราทุกคนจึงเป็นพ่ีน้องกันทั้งสิ้น พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิทรงสอนให้เรารู้ว่า ร่างกายของเราเป็น
สิ่งที่พระผู้เป็นเจ้าให้ยืมมาใช้ สิ่งที่เป็นของเราเองนั้นมีแต่ดวงจิตดวงเดียวเท่านั้น และเราจะดำรงชีวิตอันผาสุกเบิกบานใจได้ก็ต่อเมื่อ
เราได้ใช้ดวงจิตนั้นอย่างถูกต้อง ทำไมคนเราต้องประสบกับโรคาพยาธิ ปัญหาหรือเรื่องยุ่งยากต่าง ๆ นั่นเป็นเพราะเรามักจะเช่ือว่าเรา
ดำรงชีวิตอยู่ได้ด้วยกำลังของตนเอง และยังไม่อาจหยั่งรู้ถึงความจริ งที่พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิยังทรงประทับอยู่ และคอยให้ความ
พิทักษ์คุ้มครอง เพื่อให้เราสามารถดำรงชีวิตอยู่ในโลกนี้ได้ พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิทรงเปรียบการใช้จิตใจที่ไม่ถูกต้องของเรากับ  
ฝุ่นละออง ความคิด อย่างใดอย่างหนึ่งที่ไม่ตรงตามพระประสงค์ของพระองค์นั้นเรียกว่า ฝุ่นละออง และพระองค์ทรงเร่งให้พวกเรา
พยายามปัดกวาดฝุ่นละอองที่เกาะติดอยู่ในจิตใจของเราให้ออกไปในทุกวัน พระองค์ทรงสอนให้เรารู้ว่า โรคาพยาธิและปัญหาต่าง ๆ 
นั้น ไม่ใช่เป็นการลงโทษต่อความคิดหรือการกระทำท่ีผิดของเรา ทว่าเป็นเพียงสัญญาณเตือนเราให้รู้ตัวเท่านั้น ด้วยปัญหาต่าง ๆ ที่เรา
ประสบ พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ ทรงทำให้เราเข้าใจได้อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้นถึงพระประสงค์ของพระองค์ที่จะทำให้การดำรงชีวิตอันผาสุก
เบิกบานใจปรากฏออกมาเป็นจริง พระองค์ทรงชักนำเราด้วยความรักอย่างที่พ่อแม่มีต่อลูก ด้วยการชักจูงของพระองค์ เราจึง ได้
ไตร่ตรอง ถึงการใช้จิตใจ และเปลี่ยนวิธีการใช้จิตใจให้สอดคล้องกับพระประสงค์ของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ นี่แหละ เป็นหนทางอัน
แท้จริงของเราที่จะไปสู่การดำรงชีวิตอันผาสุกเบิกบานใจ  ถ้าเช่ือมั่นในความเมตตากรุณา และความพิทักษ์คุ้มครองของพระองค์แล้ว 
ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเกี่ยวกับตนเองหรือปัญหาทางด้านสังคมก็ตาม เราจะสามารถผ่านพ้นไปได้ และจะกลับมีจิตใจที่ร่าเริง ปิติยินดี 
พระองค์ทรงสอนให้เรารู้ว่า จิตใจเช่นนี้เรียกว่า ทันโน (ความพอใจอันแท้จริง) พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ ทรงเนรมิตมนุษย์เราขึ้นมา 
และเราดำรงชีวิตอยู่ในโลกนี้ได้ก็ด้วยความพิทักษ์คุ้มครองของพระองค์ ถ้าเข้าใจในคำสอนข้อนี้อย่างถ่องแท้ เราก็จะสัมผัสกับความปิติ
ยินดีในการดำรงชีวิตได้ และยังทรงสอนเราว่าการแสดงความยินดีนี้ออกมาให้เห็นในชีวิตประจำวันนั้น ก็คือ ฮิโนะคิซิง ให้เราเอาข้อนี้
เป็นหลักบวกกับคำสอนที่ว่า มนุษย์ทั่วทั้งโลกเป็นพี่น้องกัน เราต้องเดินไปตามพระประสงค์ของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ ในการ
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยเราต้องพยายามปัดกวาดฝุ่นละอองในจิตใจทุกวัน และอุทิศตัวในการทำ ฮิโนะคิซิง ด้วยจิตใจที่มีความพึงพอใจอย่างยิ่ง 
และถ้ามวลมนุษย์ทั่วทั้งโลกพยายามเข้าใจและช่วยเหลือซึ่งกันและกันแล้ว ความจริงใจที่ซื่อสัตย์สุจริตนี้  ก็จะเป็นที่ยอมรับ 
ของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ แล้วพระองค์ก็จะประทานพรอันมหัศจรรย์ให้เราเห็นอย่างไม่ต้องสงสัย 
          ศาสนาเทนริเคียว ได้แผ่กระจายออกไปทั่ว ไม่เฉพาะในประเทศญี่ปุ่นเท่านั้น ยังมีผู้เลื่อมใสอยู่ในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกด้วย 
เราศรัทธาในพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ เราภาวนาและมุ่งดำเนินในหนทางอันมุ่งไปสู่ความสงบสุขของโลกอยู่เนืองนิตย์ โบสถ์ศูนย์กลาง
ของศาสนาเทนริเคียวตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองเทนรี จังหวัดนารา ประเทศญี่ปุ่น สถานที่นี้เรียกว่า จิบะ เป็นสถานที่ดั้งเดิมซึ่งพระผู้
เป็นเจ้าโอะยะงะมิ ได้ทรงเนรมิตมนุษยชาติขึ้นเป็นครั้งแรก เพราะฉะนั้นที่นี่ก็คือ บ้านพ่อเมืองแม่ (โอะยะซะโตะ) ของมวลมนุษย์
ทั้งหลาย ณ บ้านพ่อเมืองแม่แห่งนี้  ยังมีสถาบันการศึกษาต่าง ๆ เช่น สถาบันสอนภาษา L.T.I. โรงเรียนระดับอนุบาลจนถึงระดับ
มหาวิทยาลัย สถาบันสังคมสงเคราะห์ รวมทั้งสถานเลี้ยงเด็กกำพร้า และโรงพยาบาลอันทันสมัย ตลอดจนหอสมุด พิพิธภัณฑ์ที่มี
ช่ือเสียงเป็นต้น ณ สถานที่แห่งนี้ พวกเรากำลังพยายามอย่างสุดกำลัง ในการดำเนินเพื่อมุ่งไปสู่การช่วยเหลือมวลมนุษย์ และทำให้
มนุษย์เราได้เข้าใจคำสอนอย่างลึกซึ้ง เพื่อที่จะทำให้โลกที่มีชีวิตอันผาสุกเบิกบานใจได้ปรากฏออกมาเป็นจริงและด้วยเหตุผลข้างต้น 
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนของศาสนาเทนริเคียวในบริบทสังคมวัฒนธรรมไทยต่อไป 
  

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับศาสนาเทนรเิคียว 
  2. เพื่อศึกษากระบวนการเผยแผ่หลกัคำสอนของศาสนาเทนริเคียวในบริบทสังคมวัฒนธรรมไทย 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
    เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย แบ่งตามประเภทกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนี ้
   1.1 กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Casual Informants) และกลุ่มบุคคลทั่วไป (General Informants) เครื่องมือที่ใช้คือ 1) การ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non Participant Observation) เป็นการสังเกตสภาพทั่วไปของวัด ซึ่งได้แก่ การเดินทางเข้าถึงวัด สิ่ง
อำนวยความสะดวก รวมทั้งบริเวณใกล้เคียง ตลอดจนกิจกรรมของวัดเป็นข้อมูลพื้นฐานและเพื่อตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการศึกษา
เอกสาร 2) การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Un-Structure Interview) เพื่อรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเพื่อให้สอดคล้องกับ
ความมุ่งหมาย โดยกำหนดประเด็นในการสัมภาษณ์ และสนทนากับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลอย่างกว้าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกและให้เป็น
ธรรมชาติมากที่สุด 
   1.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่เป็นผู้รู้ (Key Informant) ซึ่งเป็นบุคลากรของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เครื่องมือที่ใช้คือ 1) แบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structure Interview) เป็นประเด็นคำถามที่ผู้วิจัยใช้สำหรับการสอบถามกับผู้ให้ข้อมูลอย่างกว้าง และ
สามารถที่จะเจาะลึกได้ โดยทันที 2) แบบสำรวจ (Basic Server) ใช้สำรวจพื้นที่ ที่จะศึกษาเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐาน การเข้าถึง  
ความน่าสนใจ จากสภาพการณ์ที่ได้พบเห็นแล้วบันทึกลงในแบบสำรวจ 
  นอกจากน้ีเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยัในการรวบรวม บันทึกข้อมูล ไดแ้ก ่
   1) แบบบันทึกข้อมูลภาคสนาม ใช้บันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การสนทนา และการสัมภาษณ์ ประเด็น
ข้อคิดเห็นต่าง ๆ ที่ได้จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ตลอดจนข้อสังเกต ข้อสงสัย และการวิเคราะห์ข้อมลของผู้วิจัยเอง 
   2) กล้องถ่ายภาพ และเทปบันทึกเสียง สำหรับบันทึกข้อมูล และเหตุการณ์ที่สำคัญ เพื่อนำมาทบทวนความเข้าใจ
ระหว่างการวิเคราะห์ 
 2. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งอกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 
 

   พื้นที่ในการวิจัย 
จังหวัดมหาสารคาม 

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
-ทฤษฎีโครงสรา้งหน้าท่ี 
-ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม 
-ทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสญัลักษณ ์

เอกสารที่เกีย่วข้อง 

-ศาสดา 
-ศาสนพิธ ี
-ศาสนิก 
-ศาสนสถาน 
-สัญลักษณ ์การเผยแผ ่

-การบรรยายธรรม 
-การบำเพ็ญประโยชน์ 
-การรักษาผู้ป่วย 
-การทำจึโตะเมะ 
 
 
 

การเผยแผ่หลักคำสอนของศาสนาเทนริเคียวในบรบิทสังคมอีสาน 

ศาสนาเทนริเคียว 
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  2.1 การสัมภาษณ์เชิงลึก (Inditch Interview) โดยใช้แบบสัมภาษณท์ั้งชนิดไม่มีโครงสรา้ง (Un-Structure Interview) 
และแบบสัมภาษณ์แบบมโีครงสร้าง (Structure Interview) 
  2.2 การสำรวจ เพื่อสำรวจข้อมลู ซึ่งจะนำมาเลือกตามเกณฑ์ตัวอย่าง และข้อมูลพื้นฐาน โครงสรา้งพื้นฐาน  
  2.3 การสนทนากลุ่ม (Focus Group) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยวิธีการจัดกลุ่มสนทนาและร่วมปรึกษาหารือ  
เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล และแสดงความคิดเห็นระหว่างผู้ใหข้้อมูลในกลุ่มต่าง ๆ  
  3.  การจัดกระทำข้อมลูและการวเิคราะห์ข้อมลู 
  หลังจากผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลมาแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมมาได้ วิธีท่ีนิยม
ใช้ในการตรวจสอบความถูกต้อง และความน่าเช่ือถือของข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ การตรวจสอบสามเส้า (Triangulation)  
ซึ่งเป็นการตรวจสอบแหล่งของข้อมูล แหล่งของที่มาที่จะพิจารณาในการตรวจสอบ ได้แก่ แหล่งเวลา หมายถึง ถ้าข้อมูลต่างเวลากัน 
จะเหมือนกันหรือไม่ และแหล่งบุคคล หมายถึง ถ้าบุคคลให้ข้อมูลเปลี่ยนไป ข้อมูลจะเหมือนเดิมหรือไม่ เพื่อให้ทราบข้อมูลตามความ
มุ่งหมายที่ตั้งไว ้
  4. การนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
  เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลเสร็จแล้ว ผู้วิจัยจะนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยในเชิงคุณภาพทางวัฒนธรรม สรุปให้ตรง
ประเด็นตามความมุ่งหมายของการวิจัย และนำเสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
  

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนของศาสนาเทนริเคียวในบริบทสังคมวัฒนธรรมไทย มีความมุ่งหมาย  
ของการวิจัย เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับศาสนาเทนริเคียวและเพื่อศึกษากระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนของศาสนาเทนริเคียวใน
บริบทสังคมวัฒนธรรมไทย ซึ่งมีผลสรุปของการวิจัย ดังนี ้ 
 องค์ความรู้เกี่ยวกับศาสนาเทนริเคียว กล่าวโดยสรุป ศาสนาเทนริเคียวถือเป็นอีกหนึ่งศาสนาที่มีองค์ประกอบด้านศาสนา
ครบทั้ง 5 ดา้น อันได้แก ่1) ด้านศาสดา คือ ผู้ตั้งศาสนาหรือผู้สอนดั้งเดิม ศาสดาของศาสนาเทนริเคียว คือ พระแม่ ศาสดาเจ้าโอะยะ
ซะมะ ซึ่งเป็นศาลที่ประทับของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ พระแม่ศาสดาเจ้ามิคินะคะยะมะ 2) ด้านคัมภีร์ ศาสนาเทนริเคียวมีคัมภีร์
ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนา หมายถึง ที่รองรับหลักธรรมคำสอนในศาสนานั้นด้วยซึ่งในศาสนาเทนริเคียวมีทั้งหมด 3 คัมภีร์ ดังนี้ (1) โอะฟุ
เดะซะคิ (ปลายพู่กัน) คือ พระนิพนธ์ของพระแม่ศาสดาเจ้าโอะยะซะมะผู้ซึ่งเป็นศาลทีป่ระทับของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ ได้นิพนธ์ไว้
จากปลายพู่กันของพระองค์เอง นิพนธ์ขึ้นใน ระหว่างปี พ.ศ. 2412 - 2425 ประกอบด้วย 17 ภาค รวมเป็น 1,711 บท เป็นคมัภีร์หลัก
ที่สำคัญที่สุดของศาสนาเทนริเคียว เพราะกล่าวถึงคำสอนทั้งหมดของศาสนาเทนริเคียว โดยเน้นการปฏิบัติ จึโตะเมะให้สำเร็จอย่าง
สมบูรณ์ (2) มิคะงุระ-อุตะ คือ บทเพลงที่พระแม่ศาสดาเจ้าโอะยะซะมะนิพนธ์ไว้สำหรับการปฏิบัติ จึโตะเมะ (3) โอะซะซิซุ คำช้ีขาด
หรือคำช้ีแนะสั่งสอนของพระผู้เป็นเจ้า เป็นหนังสือบันทึกคำตรัสซึ่งทรง ช้ีให้เห็นหนทางโดยพระแม่ศาสดาเจ้าโอะยะซะมะและท่านฮน
เซะคิ คือนายอิโซ อิบุริ ผู้เป็นศิษย์ที่ ใกล้ชิดที่สุดซึ่งจะเรียกคำสอนท่ีถ่ายทอดออกมาตามพระประสงค์ของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิใน 
เวลาต่าง ๆ เรียกว่า ซะซิซุตามเวลาที่กำหนด 3) ด้านสาวก ได้แก่ผู้ปฏิบัติตามคำสอน หรือผู้สืบต่อศาสนา ศาสนาเทนริเคียวเรียกว่า
“ซิมบะซิระ” ท่านซิมบะซิระถือว่าเป็นศูนย์รวมของศาสนานี้เนื่องจากท่านซิมบะซิระ จะเป็นผู้นำประกอบพิธีกรรมทางศาสนา มอบ
สัจจะแห่งซะซุเคะและให้อนุญาตในเรื่องต่าง ๆ พร้อมท้ังจัดการเรื่องสำคัญ ๆ ซึ่งมีท้ังหมดตั้งแต่เริ่มตั้งศาสนาด้วยกัน 4 ท่าน โดยท่าน
ซิมบะซิระองค์แรก คือ ท่านซินโนะซุเคะ นะคะ และองค์ปัจจุบันนี้คือองค์ที่สี่ มีช่ือว่า ท่านเซ็งจิ นะคะยะมะ 4) ศาสนสถาน คือ
สถานที่สำคัญของศาสนา ซึ่งมีไว้ประกอบศาสนกิจ โบสถ์ศูนย์กลางของศาสนาเทนริเคียว ตั้งอยู่ที่เมืองเทนริ จังหวัดนารา ประเทศ
ญี่ปุ่น สถานที่แห่งนี้เปรียบเหมือนบ้านเกิดของมนุษยชาติ เนื่องจากเป็นจุดเริ่มต้นที่พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิได้ทรงเนรมิตมนุษย์ขึ้น 
เรียกสถานท่ี น้ีว่า จิบะ และ 5) สัญลักษณ์  คือเครื่องแสดงออกของศาสนาด้านพิธีกรรมและปูชนียวัตถุ สำหรับ ศาสนาเทนริเคียวแล้ว 
จึโตะเมะเป็นพิธีกรรมที่สำคัญที่สุด เพราะเป็นวิถีทางอันเป็นรากฐานในหนทางที่จะมุ่งสู่การช่วยเหลือ ความหมายอันดับแรกก็คือบอก
ถึง “คะงุระ-จึโตเมะ” ที่ปฏิบัติกัน ณ พระตำหนักโบสถ์ศูนย์กลาง จึโตเมะนี้ประกอบด้วย “คะงุระ” เป็นหลักและมีการรำมือ 
“เทะโอะโดะริ” ซึ่งทั้ง 5 ด้าน ที่กล่าวมาบ่งบอกถึงองค์ความรู้ที่สำคัญของศาสนาเทนริเคียวท่ีผู้สนใจในศาสนามีสิทธ์ิในการรับรู้และใช้
ในการตัดสินใจในการนับถือศาสนาเทนริเคียว 
  กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนของศาสนาเทนริเคียวในบริบทสังคมวัฒนธรรมไทย ซึ่งบริบทของสังคมและวัฒนธรรมไทย
นั้นเป็นสังคมที่ชอบช่วยเหลือเกื้อกูลกันและชอบในการประกอบพิธีกรรมเพื่อเป็นการเรียกขวัญและกำลังใจ ซึ่งกระบวนการเผยแผ่
ศาสนาเทนริเคียวท่ีใช้ในสงัคมไทยสามารถสรุปได้ ดังนี ้1) กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนโดยการบรรยายธรรม  เป็นการบรรยายขั้น
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พื้นฐาน ศาสนาเทนริเคียว จัดทำเพื่อผู้ที่สนใจจะเรียนรู้ในคำสอนเป็นครั้งแรก ผู้ที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป การบรรยายนี้ใช้เวลา 90 
นาที ประกอบด้วยการบรรยาย 2 เรื่อง และชมดีวีดี 2 เรื่อง ดีวีดี เรื่องที่ 1 “ศาสนาเทนริเคียว หนทางแห่งการดำรงชีวิตอันผาสุกเบิก
บานใจ” ดีวีดี เรื่องที่ 2 “ชีวิตประจำวันของผู้เลื่อมใสศรัทธา” ซึ่งการบรรยายขั้นพื้นฐานนี้ มีภาษาอังกฤษ สเปน โปรตุเกส ฝรั่งเศส 
จีน เกาหลี อินโดนีเซีย เยอรมัน อิตาลี ฟิลปิปินส์ และไทย 2) กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนโดยการบำเพ็ญประโยชน์ ศาสนาเทนริ
เคียวออกบำเพ็ญประโยชน์ไปยังโรงเรียนหรือหมู่บ้านที่ห่างไกลความเจริญ โดยการนำหลักธรรมคำสอนสอดแทรกในกิจกรรมบำเพ็ญ
ประโยชน์ มอบหนังสือหลักธรรมคำสอนและมอบสิ่งของอุปโภคบริโภคให้กับผู้ที่เข้ามารับฟังการบรรยายธรรม ท้ังนี้ศาสนาเทนริเคียว
ไม่ได้บังคับให้ใครเชื่อในคำสอนแต่ให้รับฟังด้วยจิตใจที่บริสุทธิ์ เมื่อเห็นว่าหลักธรรมคําสอนของศาสนาเทนริเคียวดีก็จะให้คำปรึกษา
เพิ่มเติมตลอดจนแนวทางในการปฏิบัติตัวเป็นศาสนิกชนของศาสนาเทนริเคียว 3) กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนโดยการรักษาผู้ป่วย
ดว้ยการรำมือ (ซะซุเคะ) คือ การรำมือรักษาผู้ป่วย น้ันเป็นการปฏิบัตอัินสูงส่งที่จะช่วยเหลือผู้อื่นที่พระผู้เป็นเจ้าโอะยะละมิและโอยะ
ซะมะทรงปลื้มปีติยินดีมากกว่าสิ่งอื่นใด เนื่องจากเป็นพระประสงค์ของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิที่มุ่งไปช่วยเหลือมวลมนุษย์ที่จะช่วย
มนุษย์ทุกคนทั่วโลกให้มีชีวิตอันผาสุกเบิกบานใจโดยเร็วท่ีสุด โยโบะคุจึงจะต้องรับทราบเรื่องเหล่านี้และสำนึกในหน้าที่ของตนแล้วมี
ความตั้งใจในการถ่ายทอดซะซุเคะด้วย ซึ่งเราจะได้รับการคุ้มครองอันน่ายินดีตามคำสอนที่ว่า “เมื่อเราช่วยเหลือผู้อื่นแลว้ตนเองก็รอด
ดว้ย” และ 4) กระบวนการเผยแผ่หลักคำสอนโดยการทำจึโตะเมะทุกต้นเดือน การทำจึโตะเมะ หมายถึง วัตรปฏิบัติ  ซึ่งประกอบด้วย 
5 บท แบ่งเป็นบทเพลงสำหรับคะงุระ ซึ่งเป็นการรำมือในท่านั่ง เริ่มตั้งแต่บทท่ี 1 ถึงบทที่ 3 และบทเพลงสำหรับเทะโอะโดะริ เป็นการ
รำ มือในท่ายืน มีบทที่ 4 เรียกว่าบทโยโรซูโย และบทที่ 5 ซึ่งมีทั้งหมด 12 ตอน  แต่ไม่ใช่เป็นแค่การรำมือเท่านั้นแต่จะต้องทุ่มเท 
จิตวิญญาณทั้งหมด ใครเข้าถึงพระหฤทัยของพระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิและแน่นอนว่าจะต้องปฏิบัติเช้าและเย็นอยู่เป็นเนืองนิตย์ด้วย
ความตั้งใจที่บ้านของตน จากนั้นจะมีการรำมือที่โบสถ์ประจำจังหวัดทุกต้นเดือนหรือที่เรียกว่าพิธีนมัสการใหญ่ประจำเดือน เพื่อเป็น
การพบปะกันของศาสนิกชนผู้สนใจในศาสนาเทนริเคียว  
  ดังจะเห็นได้ว่ากระบวนการเผยแผ่คำสอนของศาสนาเทนริเคียวส่วนใหญ่แล้วจะเป็นช่วยเหลือผู้คนในด้านต่าง ๆ  
ผา่นหลักธรรมคำสอนของพระผู้เป็นเจ้าซึ่งคำสอนของศาสนานี้คือ “สอนให้ทำความดี ให้ช่วยเหลือคนอื่น”การฟังคำสอนของศาสนา
เทนริเคียวก็ไม่ได้บังคับให้เปลี่ยนหรือหันมานับถือศาสนาเทนริเคียวแต่อย่างใดเพียงแต่เป็นการรับฟังเพื่อให้เกิดจิตใจที่เบิกบานไปตาม
คำสอนและในอนาคตเมื่อเห็นว่าคำสอนของศานาเทนริเคียวนั้นสามารถทำให้การดำรงชีวิตดีขึ้นก็ค่อยหันมานับถือศาสนาเทนริเคียว
อย่างจริงจัง  
  

อภิปรายผลการศึกษา 
 จากการสรุปผลการศึกษาวิจัย เรื่อง กระบวนการเผยแผห่ลักคำสอนของศาสนาเทนริเคยีวในบริบทสังคมวัฒนธรรมไทย 
สามารถอภิปรายผลการวิจยั ดังนี้ 
  ศาสนาเทนริเคียวมีความคล้ายคลึงกันกับศาสนาพุทธทั้งในด้านคำสอน การปฏิบัติตนของศาสนิกชนตลอดจนพิธีกรรม 
ที่กระทำในศาสนาเทนริเคียว ดังนี้  โยโบะคุของศาสนาเทนริเคียวเปรียบเหมือนกับพระสงฆ์หรือทายกทายิกาของศาสนาพุทธ 
ที่มีหน้าที่ถ่ายทอดคำสอนของพระผู้เป็นเจ้าให้ผู้อื่นฟังอย่างง่าย ๆ และเข้าใจเหตุผลของสรรพสิ่งต่าง ๆ อย่างถ่องแท้ความมหัศจรรย์
ของพระผู้เป็นเจ้า โอะยะงะมิ ก็จะปรากฏออกมาให้เห็น ส่วนการรักษาที่เรียกว่าซะซุเคะหรือการรำมือเพื่อรักษาอาการป่วยให้แก่
ผู้ป่วยซึ่งเปรียบเสมือนโยโบะคุได้ถ่ายทอดสัจจะแห่งซะซุเคะด้วยความจริงใจที่ภาวนาอย่างแรงกล้า เพื่อขอให้ผู้นั้นได้รอดพ้นจาก
โรคภัยให้จงได้ ซึ่งพระผู้เป็นเจ้าโอยะงะมิทรงรับความจริงใจนั้นเอาไว้ท้ังหมดแล้วทรงแสดงพรพิทักษ์คุ้มครองมหัศจรรย์ออกมาให้เห็น 
โดยพระผู้เป็นเจ้าโอยะงะมิที่ทรงเข้าไปในดวงจิตของโยโบะคุและทรงแสดงอิทธิฤทธิอ์อกมา ซึ่งน้ันก็เหมือนกับการถ่ายทอดวิชาการนั่ง
สมาธิใช้พลังจิตในการรักษาอาการป่วยของศาสนาพุทธหรือท่ีเรยีกว่า กรรมฐาน เพียงแต่ศาสนาพุทธเมื่อถ่ายทอดแล้วผู้ป่วยต้องปฏิบัติ
เองสอดคล้องกับ กาญจนา สิงห์ศักดิ์และคณะ (2550, หน้า 47) ที่ศึกษาประสบการณ์ของผู้ป่วยมะเร็งที่ใช้สมาธิเยียวยาตนเองถือเป็น
ส่วนหนึ่งของมรรคมีองค์แปด ซึ่งประกอบด้วย ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นหลักธรรมที่ช่วยให้แนวทางในการดับทุกข์ ดังนั้น การที่ผู้ป่วย
มะเร็งใช้สมาธิเยียวยาตนเอง จึงมีผลช่วยดับทุกข์ คือหายจากโรคมะเร็งงหรือแม้ไม่หายจากโรคมะเร็งผู้ป่วยก็สามารถอยู่กับโรคมะเร็ง
ได้โดยไม่ทุกข์และมีคุณภาพชีวิตที่ดี  ยังพบว่าศาสนาเทนริเคียวมีความคล้ายศาสนาคริสต์อีกด้วยในการสร้างโลกของพระผู้เป็นเจ้าคือ
พระยะโฮวาเป็นผู้สร้างโลก มีพระเยซูเป็นผู้ถ่ายทอดคำสอนจากพระผู้เป็นเจ้า 
 ด้วยเหตุลักษณะการปฏิบัติของศาสนาเทนริเคียวท่ีมีแนวความคิดหลายประการคล้ายศาสนาพุทธ ซึ่งเป็นศาสนาที่ชาวไทย
ให้การนับถือเกินครึ่งทั้งประเทศ ผลการศึกษา จึงสามารถตอบข้อสังเกตของผู้วิจัยได้ว่าการเผยแผ่ศาสนาเทนริเคียวในบริบทสังคม
ประเทศไทยมีแนวโน้มไปในทางที่ดี เนื่องจากข้อดีของศาสนาที่พบนั้นเป็นสิ่งที่สังคมไทยสามารถปฏิบัติตามได้และไม่ได้มีข้อตกลงว่า

วา
รส
ารบั

ณฑ
ิตศ

ึกษ
า 

มห
าว
ิทย

าล
ัยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index


63 
วารสารบัณฑติศกึษา ปีที่ 16 ฉบับที่ 75 ตุลาคม – ธนัวาคม 2562 

 

 

 https://www.tci-thaijo.org/index.php/SNGSJ/index 

ต้องเลิกนับถือศาสนาเดิมของตนแต่ให้ทำแบบควบคู่กันไป ยังสามารถไปปฏิบัติศาสนกิจของศาสนาที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิดได้อย่างเป็น
ปกติ 
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