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การพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคําโดยใชแ้บบฝึก   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
MIXED WORD READING AND SPELLING DEVELOPMENT USING A SET OF PRACTICES 

       OF THAI LEARNING STRND FOR THE PRIMARY SCHOOL LEVEL 1 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในคร้ังนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคํา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80 / 80  ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกตามเกณฑ์ท่ีกําหนด เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน  และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคํา  โดยใช้แบบฝึก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถม ศึกษาปีท่ี  1   
 กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2554  
จํานวน  20  คนได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แบบฝึกการอ่านและการ
เขียนประสมคํา  มีค่าความเท่ียงตรงระหว่าง  0.80  ถึง  1.00  แผนการจัดการเรียนรู้  มีค่าความเท่ียงตรงระหว่าง  0.80  ถึง 1.00  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีค่าความสอดคล้องระหว่าง  0.80  ถึง 1.00  และแบบสอบถามความพึงพอใจมีค่าความ
สอดคล้องระหว่าง  0.80 ถึง 1.00 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ ความเที่ยงตรง ความยาก  อํานาจจําแนก ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที  (t-test  แบบ  Dependent  samples) 
 

ABSTRACT 
 The purposes of  this study were: 1) to construct  and  develop  a set of  practices on mixed  word 
reading and spelling of Thai  Learning Strand, gearing  towards the determined standard efficiency criterion of 
80/80, 2) to study the effectiveness index of  the developed set of  practices in  accordance with the specified 
criteria; to compare  learning achievement before  and after  the reading  and spelling development, 3) to study 
the students’ satisfaction towards the mixed word reading and spelling development implemented the 
developed set of practices  of Thai Language learning  Substance for the primary school level.  

The research targets were 20 at Waritchaphum Pittayakarn school, enrolled in the second semester of 
2011 academic year, and selected by Purposive  sampling. The research instruments were the developed set of 
mixed word reading and spelling practices with validity between 0.80 and 1.00. The learning management plans 
with  validity were found between 0.80 and 1.00, and the students have  IOC values between 0.80 and 1.00. The 
statistics used for the data analysis were validity, difficulty, discrimination power, reliability,  percentage, mean, 
standard deviation and  t-test  (Dependent samples). 
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ภูมิหลัง 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน  ซ่ึงเป็นกําลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมี
ความสมดุลท้ังด้านร่างกาย  ความรู้ คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเป็น พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเปน็ประมุข  มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจําเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพัฒนาเด็ก
และเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2551 : 4)  
 วิชาภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระหลักในการจัดการศึกษา สําหรับนักเรียนในระดับการศึกษาประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น และระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท้ังนี้เพ่ือให้นักเรียนเม่ือเรียนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีความรู้ความสามารถ ในการสื่อสารได้
เป็นอย่างดี สามารถอ่าน  เขียน ฟัง  พูด ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล  และคิดอย่างมีระบบ  มีนิสัย
รักการอ่าน  การเขียน การแสวงหาความรู้และการใช้ภาษา ตระหนักใน  วัฒนธรรมการใช้ภาษาและ ความเป็นไทยภูมิใจและชื่นชมใน
วรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงเป็น ภูมิปัญญาของคนไทย  สามารถนําทักษะทางภาษามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
และถูกต้องตามสถานการณ์ และบุคคล หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 ข : 
2)ทักษะการอ่านและการเขียนเป็นทักษะทางภาษาท่ีสําคัญและจําเป็นอย่างย่ิงต่อการดํารงชีวิตของคน  เพราะในการดํารงชีวิต
ประจําวันของคนเรา  การอ่านและการเขียนเป็นการสื่อความหมายถึงกันได้อย่างถูกต้อง  ดังนั้นจึงจําเป็นต้องพัฒนาทักษะการอ่าน 
และการเขียนสะกดคํา  กล่าวคือ  ต้องอ่าน  เขียนได้ถูกต้อง  รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  ด้วยความสําคัญดังกล่าวหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  ซ่ึงเป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาคนไทย ให้เป็นมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา และมีความเป็นไทย  มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย  เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายดังกล่าวจะต้องให้นักเรียนได้ฝึกทักษะต่างๆ อย่างสมดุลกันเป็นไปตามธรรมชาติและ
ความสามารถของนักเรียน ท้ังการดู  ฟัง  การพูด  การอ่าน และการเขียน  สัมพันธ์กันโดยใช้กระบวนการคิดเป็นตัวเชื่อมโยงไม่เน้น
การอ่านออก เขียนได้เพียงอย่างเดียว  แต่จะเน้นการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับผู้อ่ืนอย่างมีประสิทธิภาพและใช้ภาษาในการ
แก้ปัญหาในการดํารงชีวิตและการแก้ปัญหาสังคมเน้นการสอนภาษาในฐานะของเคร่ืองมือการเรียนรู้  เพ่ือให้นักเรียนได้แสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง สามารถนําความรู้ไปใช้ในการพัฒนาตนเอง  ดังนั้นครูผู้สอนต้องศึกษา  วิเคราะห์จุดหมายหลักสูตรและมาตรฐาน
การเรียนรู้ภาษาไทย  รวมทั้งเอกสารประกอบหลักสูตรท่ีเกี่ยวข้องเพ่ือวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยบทบาทของครูเป็น
ผู้สนับสนุนการเรียนรู้  เสริมประสบการณ์การเรียนรู้แก่นักเรียนเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ท่ีหลากหลายและเหมาะสม
กับนักเรียน  คิดค้นเทคนิค  กลวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  จัดกระบวนการเรียนรู้ หลายรูปแบบ โดยคํานึงถึง สภาพและลักษณะ
ของนักเรียน  เน้นให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการเรียนรู้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 ก : 1-3) การอ่านออก  เขียนได้ ถือ
เป็นนโยบายสําคัญของคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ  ในด้านการเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การ
พัฒนาการอ่านและการเขียนเร่งรัดการแก้ปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ของนักเรียน  รวมท้ังการดําเนินการจัดกิจกรรม
 ส่งเสริมการอ่านในสถานศึกษา (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2, 2551 :25)สภาพปัญหาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร  สํานักงานเขตพ้ืนทีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  พบว่า  นักเรียนมีปัญหาในการอ่าน และการเขียน  นักเรียนมีความสับสนในการอ่านและการเขียน  
ส่งผลให้นักเรียนอ่านไม่คล่อง  และเขียนไม่ถูก  ซ่ึงคําเหล่านี้เป็นคําพ้ืนฐานสําหรับนักเรียน  ในระดับ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1นอกจากนี้
ผลการประเมินผลการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านการอ่านและการเขียนคิดเป็นร้อยละ 68.45  และ  72.50  ซ่ึงตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีต้ังเป้าไว้ท่ีร้อยละ 80  ส่วนคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
 ทางการเรียนด้านการดู  การฟัง  คิดเป็นร้อยละ 81.40 และด้านการพูด มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80.50  ตามลําดับซ่ึง
สูงกว่าเกณฑ์ท่ี โรงเรียนต้ังเป้า  หมาย ไว้ ท้ังนี้อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากนักเรียนมีปัญหา ในเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการอ่านและการเขียน
โดยเฉพาะการอ่านและการเขียนประสมคํา  และการนําคําท่ีเรียนไปใช้ในการเขียน  จิราพร  พรมวาศรี (2549 : 59)  ได้เสนอแนะว่า
ครูผู้สอนต้องให้ความสําคัญต่อการพัฒนาทักษะ การอ่านและการเขียนเป็นพิเศษ  เพ่ือเป็นพ้ืนฐานและเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ของ
นักเรียน เพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพและปัญหาท่ีเกิดข้ึนดังกล่าว  โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2   จึงให้ความสําคัญต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นอย่างย่ิง  จาก
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แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนวาริชภูมิพิทยคาร  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้จัดทําโครงการพัฒนาคุณภาพการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สําหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 1 โดยกําหนดยุทธศาสตร์ให้ครูผู้สอนจัดกิจกรรมสอน
ซ่อมเสริม และพัฒนาสื่อและนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ให้นักเรียนมีทักษะทาง
ภาษา ท่ีดีข้ึนและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงมีแนวความคิดท่ีจะพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคําโดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  เพ่ือเป็นข้อสนเทศนําไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจ 
ของนักเรียนให้กระตือรือร้นต่อการเรียนเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ต่อไป 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคํา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
 2. เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคํากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี
1  ให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนด 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนการอ่านและการเขียนประสมคํา โดยใช้แบบฝึก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคําโดยใช้แบบฝึก  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
             
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร  สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต  2 ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  จํานวน  20  คน ได้มาจากประชากรท้ังหมด 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในคร้ังนี้  ผู้วิจัยได้ใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ดังนี้ 
   1. แบบฝึก  การอ่านและการเขียนประสมคํา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน  6  ชุด  
ดังนี้ 
    1.1  เร่ืองท่ี  1  การอ่านและการเขียนประสมคําด้วยสระ  เ-าะ   
    1.2  เร่ืองท่ี  2  การอ่านและการเขียนประสมคําด้วยสระ  -อ 
    1.3  เร่ืองท่ี  3  การอ่านและการเขียนประสมด้วยสระ  -  ัว      
    1.4  เร่ืองท่ี  4  การอ่านและการเขียนประสมคําด้วยสระ    เ- ยี   
    1.5  เร่ืองท่ี  5  การอ่านและการเขียนประสมคําด้วยสระ  เ-อ   
    1.6  เร่ืองท่ี  6  การอ่านและการเขียนประสมคําด้วยสระ  เ-า 
 

      การพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคํา
โดยใช้แบบฝึก  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 

  ผลการพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคํา
โดยใช้แบบฝึกกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 
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   2.  แผนการจัดการเรียนรู้ใช้ประกอบการอ่านและการเขียนประสมคํา  โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 จํานวน  12  แผน  รวมเวลา  12  ชั่วโมง 
   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านและการเขียนประสมคํา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  1  ใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน  ซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ 
   4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคํา โดยใช้แบบฝึก กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า3 ระดับ ดังนี้ 
    3  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ   มาก 
    2  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ   ปานกลาง 
    1  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ   น้อย 
 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
  การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
   1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยอีสาน  เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยต่อ
ผู้อํานวยการโรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร 
   2. ก่อนการทดลอง  ผู้วิจัยชี้แจงหลักการและเหตุผลให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายรับทราบ 
   3. ทดสอบก่อนเรียน  (Pre test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก 
   4. ทดลองใช้แบบฝึกกับกลุ่มเป้าหมายซ่ึงเป็นนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 20  คน  ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา  2554  ระหว่างเดือนมกราคม ถึง เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2555     
   5. ทดลองใช้แบบฝึกการอ่านการเขียนสะกดคํา กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นระถมศึกษาปีท่ี  1  
จํานวน 20 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554  ต้ังแต่วันท่ี เดือนมกราคม ถึงเดือนกุมภาพันธ์  2555 
   6. หลังสิ้นสุดการทดลอง  ผู้วิจัยทําการทดสอบหลังเรียน  (Post  test) โดยใช้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชุดเดียวกับท่ีทดสอบก่อนเรียน  และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  ต่อการจัดการเรียนรู้  โดยใช้
แบบฝึกกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
   1. วิเคราะห์หาประสิทธ์ิภาพของแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคําโดยใช้แบบฝึกตามเกณฑ์ 80/80  โดย
วิเคราะห์ตามสูตรการหาค่าหาค่า  E1/ E2  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2547 :  155) 
   2. วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธ์ิผลของแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคําโดยใช้แบบฝึก (E. I : The  
effectiveness  index)  ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้ t – test  แบบ Dependent  sample 
   3. วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคํา สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.  สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ   
   1.1 แบบฝึก การอ่านและการเขียนประสมคาํ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
    ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคํากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC : Index of consistency) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชมศรีสะอาด. 2545 : 63) 
   1.2  แผนการจัดการเรียนรู้ 
    ตรวจสอบความสอดคล้องของรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรู้  ความถูกต้องและเหมาะสมของเนื้อหาสาระ  
ระยะเวลา  โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of consistency) ดังนี้  (บุญชมศรีสะอาด. 2545 : 63) 
   1.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    - การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยหา
ดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC : Index of item objective congruence ; สมนึก ภัททิยธนี. 2544  :  221) 
   1.4  แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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    - หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content  validity)  โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  ระหว่างข้อคําถามกับ
นิยามศัพท์เฉพาะ (IOC : Index of consistency)โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชมศรีสะอาด. 2545 : 63) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการดําเนินการวิจัยข้างต้น  สามารถสรุปผลการวิจัย  ได้ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคํา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  มี
ค่าเท่ากับ  82.19/82.17 นั่นคือ  แบบฝึก เร่ือง การอ่านและการเขียนประสมคํา  ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิระหว่างเรียน  โดยรวม
ร้อยละ  82.19  และผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน  โดยรวมร้อยละ  82.17 
   เม่ือพิจารณาประสิทธิภาพของแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคํา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นรายเรื่อง แบบฝึกท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด คือ คําท่ีประสมสระ เ –า ซ่ึงมีประสิทธิภาพ 83.38 / 
83.50  รองลงมาคือ  คําท่ีประสมด้วยสระ  -อ  ซ่ึงมีประสิทธิภาพ   83.13/ 83.00   คําท่ีประสม   
สระเ- ีย  ซ่ึงมีประสิทธิภาพ   82,25/ 82.00คําท่ีประสมด้วยสระ  -  ัว  ซ่ึงมีประสิทธิภาพ  82.38 / 81.50  และเร่ืองท่ีมีประสิทธิภาพ
ตํ่าสุด  คือ  คําท่ีประสมด้วยสระ เ-าะ  ซ่ึงมีประสิทธิภาพ  81.63/81.00 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกการอ่านและการเขียนประสมคํา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
1  โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  เขต  2  มีค่าเท่ากับ  0.7257  นั่นคือ  นักเรียน
มีความก้าวหน้าเพ่ิมข้ึน  คิดเป็นร้อยละ  72.57เม่ือเรียนโดยใช้แบบฝึก  เร่ือง  การอ่านและการเขียนประสมคํา  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 
  3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านและการเขียนประสมคํา  โดยใช้แบบฝึก  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  1  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  สูงกว่า
ก่อนเรียน  โดยเฉล่ียเท่ากับ  10.85  คะแนน 
  4.  ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนา  การอ่านและการเขียนประสมคํา โดยใช้แบบฝึก  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  โดยภาพรวม  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก   เม่ือพิจารณารายข้อ  พบว่า  นักเรียนมีความพึง
พอใจสูงท่ีสุด  คือ  เม่ือทํากิจกรรมในแบบฝึกแล้วนักเรียนสนุกสนานและมีความภูมิใจท่ีได้ทําแบบฝึกได้ถูกต้อง  รองลงมา  คือ  
นักเรียนมีความม่ันใจในการอ่านและการเขียนคํามากข้ึน  และ แบบฝึกไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป  และข้อท่ีมีความพึงพอใจตํ่าสุด  คือ
นักเรียนชอบทําแบบฝึกเป็นกลุ่มกับเพ่ือนๆ  ซ่ึงมีความพึงพอใจ  อยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคํา  โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะท่ีอาจเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแบบฝึก การจัดการเรียนรู้ และการวิจัยคร้ังต่อไป ดังนี้  
 1.  ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 
  1.1  ผลการวิจัยพบว่าครูผู้สอนควรปรับปรุงแบบฝึกให้อยู่ในรูปแบบทักษะสัมพันธ์ กล่าวคือ  มีกิจกรรมครบท้ังทักษะ
การฟัง  การพูด  การอ่าน และการเขียน  เพ่ือผู้เรียนจะได้ใช้ภาษาได้ใกล้เคียงกับการนําไปใช้ในชีวิตจริงมากข้ึน 
  1.2  ผลการวิจัยพบว่าครูผู้สอนควรปรับปรุงรูปภาพในแบบฝึก  ให้มีความชัดเจน ท้ังขนาดและตัวอักษร  เพ่ือให้ผู้เรียน
ได้เข้าใจในบทเรียนมากย่ิงข้ึน 
  1.3  ผลการวิจัยพบว่าในแบบฝึกครูผู้สอนควรเลือกคําศัพท์ให้เหมาะสมกับระดับวัยและความสามารถของผู้เรียน ไม่ยาก
หรือง่ายจนเกินไป  เพ่ือเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนใจในการเรียนรู้มากย่ิงข้ึน 
  1.4  ผลการวิจัยพบว่าครูผู้สอนควรปรับปรุงกิจกรรมในการฝึกให้มีความหลากหลายย่ิงข้ึน  เพ่ือ  ให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจ 
สนุกสนาน สนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนมากย่ิงข้ึน 
  1.5  ผลการวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคํา โดยใช้แบบฝึก  ครูผู้สอนควรให้ความ
เอาใจใส่ฝึกให้ผู้เรียนได้อ่านและเขียนซํ้า ๆ บ่อย ๆ โดยดูแลผู้เรียนอย่างใกล้ชิด 
  1.6  ผลการวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมคํา โดยใช้แบบฝึก  ครูผู้สอนควรมีการฝึก
ซํ้าอย่างต่อเนื่อง และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่าน สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันและบูรณาการการเรียนรู้กับเนื้อหาวิชาอ่ืนๆ 
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  1.7  ผลการวิจัยพบว่าการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ครูผู้สอนควรวัดความเข้าใจในการอ่านและให้
ความสําคัญด้านการตีความ  กลยุทธ์การอ่าน  การคิดวิเคราะห์  นอกเหนือจากการวัดสาระระดับตามตัวอักษร 
  1.8  ผลการวิจัยพบว่าแม้ว่าผู้วิจัยจะเปลี่ยนข้อความในแบบทดสอบให้ต่างกัน  แต่เนื้อหาบางตอนจะซ้ําซ้อนกันกับ
เนื้อหาในบทเรียน  ทําให้ผู้เรียนได้เรียนเนื้อหา 2 คร้ัง  ซ่ึงอาจทําให้คะแนนหลังเรียนสูงจากการได้เรียนเนื้อหา วิชาซํ้ากัน  การวิจัยคร้ัง
ต่อไปควรให้เนื้อหาในแบบทดสอบเป็นคนละเนื้อหากัน  แต่มีคําศัพท์และหน้าท่ีทางภาษาคล้ายกับเนื้อหาท่ีเรียน 
  1.9  ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  ผู้บริหารและครูผู้สอน
ควรสนใจและให้ความสําคัญในการพัฒนาการเรียนการสอน  โดยการนําแบบฝึกมาเป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอน เพราะแบบฝึก
เป็นนวัตกรรมทางการศึกษา ท่ีสามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้กับทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้และเป็นสื่อการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
  1.10  หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการจัดการศึกษา  ควรให้ความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ  
สนับสนุนครูผู้สอนให้ความสําคัญในกิจกรรมที่ทําให้ผู้เรียนมีความสนุกสนานและแจ้งผลการทํางานของผู้เรียนทันทีอย่างสมํ่าเสมอ  
เพ่ือเป็นการเสริมแรง  ทําให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจท่ีตนเองทํางานได้ถูกต้อง  มีความสามารถในการเรียนรู้และควรให้ผู้เรียนได้
ทํางานคนเดียวและเป็นกลุ่ม 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  ครูควรมีการวิจัยเร่ืองการพัฒนาการอ่านและการเขียนตัวสะกด  โดยใช้แบบฝึก  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงข้ึนต่อไป 
  2.2  ครูควรมีการวิจัยเร่ืองการพัฒนาการอ่านและการเขียนแจกลูกสะกดคํา แบบประสมประสาน คําใหม่ ในบทเรียน  
โดยใช้แบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงข้ึน 
  2.3 ครูควรมีการวิจัยเรื่องการพัฒนาการอ่านจับใจความ  โดยใช้แบบฝึก  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงข้ึน 
 
 
เอกสารอ้างอิง 
นพวรรณ  ธีระชลาลัย.  การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยกิจกรรมแจกลูก 
 สะกดคํา  โดยใช้แผนผังความคิดและแบบฝึกทักษะ. ปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2549 
บุญชม  ศรีสะอาด.  การวิจัยเบื้องต้น. พิมพ์คร้ังท่ี 7. กรุงเทพฯ  :  สุวีริยสาส์น,  2548. 
______. การพัฒนาหลักสูตรและการวิจัยเกี่ยวกับหลักสูตร. กรุงเทพฯ : ชมรมเด็ก, 2551. 
______. การวิจัยสําหรับครู. พิมพ์คร้ังท่ี 7. กรุงเทพฯ :  สุวีริยสาส์น, 2546. 
ประภาพรรณ  เส็งวงศ์. การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ด้วยการวิจัยในชั้นเรียน. กรุงเทพฯ : อี.เค บุ๊ค,  2550. 
โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร. รายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปีการศึกษา 2552 . โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร  สํานักงานเขตพ้ืนท่ี 
 การศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 2, 2553. 
โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร.  หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  2553. โรงเรียนวาริชภูมิพิทยาคาร  สํานักงานเขต 
 พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 2, 2553. 
วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์. นวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย. กรุงเทพฯ  :  สํานักพิมพ์ช้างทอง,  2547. 
______. เอกสารประกอบการสอนรายวิชา 0506703 พัฒนาการเรียนการสอน. พิมพ์คร้ังท่ี 3. ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  :   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2545. 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2. รายงานการปฏิบัติงาน. : สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
 สกลนคร เขต 2, 2552. 
สุคนธ์  สินธพานนท์และคณะ. การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. พิมพ์คร้ังท่ี 2. 
 กรุงเทพฯ  :  ไทยล้วนเกล้า, 2545. 
________. วิธีการจัดการเรียนการสอนการเขียนแผนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นสําคัญ. กรุงเทพฯ. เอ็ด  ที พี เพรส : อุดมศักด์ิ   
 ชนะกิจรุ่งเรือง, 2544. 
________. นวัตกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพของเยาวชน. กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นส่วน 9119 เทคนิคพร้ินต้ิง, 2551. 


