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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารการจัดการช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพ 
ของโรงเรียนขนาดเล็กที่จัดการศึกษาปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการ
สัมภาษณ์ได้จากการเลือกแบบเจาะจงคือ ครูปฐมวัย จ านวน 15 คน โดยก าหนดคุณสมบัติจบการศึกษาปฐมวัย และมีประสบการณ์
ท างานตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป ผลการวิจัย พบว่า 1) ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน มีการได้ก าหนดกระบวนทัศน์ โดยการบริหาร
จัดการรายวิชา และปรับเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนรู้ 2) ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน มีการออกแบบแผนการ
จัดการเรียนรู้ และสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 3) ด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) มีการพัฒนา
ความสามารถของครูให้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสืบค้นและการเรียนการสอนสู่ห้องเรียนสากล  4) ด้านการวิจัยในช้ันเรียน  
มีการส่งเสริมให้ครูทุกคนมีผลงานวิจัยของตนเป็นฐานส าคัญในการน าไปพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 5) ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก  
มีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนได้มีส่วนร่วมคิดร่วมท า การแก้ปัญหาและตอบปัญหาเชิงบวก 
 

ค าส าคัญ: การบริหารจัดการชั้นเรยีน, ครูปฐมวัย, ห้องเรียนคณุภาพ, โรงเรียนขนาดเล็ก 
 

ABSTRACT 
 The purpose of this research was to study of Classroom Management of Pre- school teachers in DLIT 
classrooms under Phitsanulok Primary Educational Service Area 2. The informant group consisted of the director, 
teacher education institution, teachers and Contract Teachers. Of Phitsanulok Primary Educational Service Area 
Office, 15teachers who are the government teachers with their teaching experience more than 5  years. It was 
found that the leading change, the teacher defines a paradigm by managing the course and modifies the learning 
management approach.  The design of standard learning management Teachers have designed a learning 
management plan that can be used to improve the effectively manage of the learning.On Information Technology 
Center ( ICT) , teachers can use information technology for searching and teaching international students.  All 
teachers have their own research work as a basis for developing curriculum. Teachers use learning activities to 
focus on positive discipline for the students.  These improvements have shown better problem solving and 
positive responses in students. 
 

Keywords: Classroom Management, Pre- school teachers, Quality Classroom, Primary Schools. 
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บทน า 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได้ระบุถึงความส าคัญของการศึกษาปฐมวัยไว้ว่า สภาพวิกฤติทางเศรษฐกิจ
และสังคมที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและรุนแรง เป็นความกดดันให้เกิดความจ าเป็นอย่างยิ่งในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษา
ของไทย ให้สามารถผลิตบุคคลที่มีคุณภาพ มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์มีคุณธรรมและจริยธรรม อีกทั้งรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง
สามารถปรับตัวอยู่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างมีคุณภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หน้า 1-2) ดังนั้นการศึกษาระดับปฐมวัย  
จึงนับว่าเป็นการศึกษาระดับรากฐานของชีวิต เนื่องจากเป็นการเตรียมเด็กให้มีความพร้อมและพัฒนาตามวัยและศักยภาพเป็นสิ่ง
ส าคัญอย่างยิ่งที่ผู้เกี่ยวข้องจะต้องร่วมกันพัฒนาตั้งแต่พื้นฐาน และเพื่อให้เด็กได้มีสภาพเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู ้และสามารถศึกษาใน
ระดับที่สูงขึ้นไปได้อย่างมีความสุขตามความต้องการและความสนใจ อันจะท าให้เกิดความเข้มแข็งของประชากรในการพัฒนาและสืบ
สานวัฒนธรรมอันดีงามของชาติต่อไปในอนาคต (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542, หน้า 1) 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยจึงเป็นพื้นฐานในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เนื่องจากเด็กปฐมวัยมีอายุระหว่าง 3–5 ปี 
จัดเป็นช่วงอายุที่สามารถพัฒนาความพร้อมด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ได้เต็มที่ หากไม่ได้รับการส่งเสริมให้
พัฒนาในช่วงนี้อาจจะมีผลให้พัฒนาการด้านต่าง ๆ เป็นไปอย่างเชื่องช้าซึ่งจะกระทบต่อการด ารงชีวิต (ส านักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ, 2543, หน้า 1) การจัดการชั้นเรียน เกี่ยวข้องกับกระบวนการที่ครูมีการวางแผน จัดเตรียมสภาพห้องเรียน วัสดุ
อุปกรณ์การสอนของครูและวิธีจัดการพฤติกรรมเด็ก เพื่อรักษาบรรยากาศในช้ันเรียน ช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างราบรื่น 
บรรลุเป้าหมายทางการเรียน เด็กเกิดความร่วมมือในการเรียนรู้ การแสดงพฤติกรรมทางสังคมของการอยู่ร่วมกันในช้ันเรียนของเด็ก 
เช่น การให้ความร่วมมือ การเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม การรับผิดชอบ การรอคอย การท างานโดยไม่รบกวนผู้อื่น การรู้จักเก็บของเล่น
และของใช้ให้เข้าที่ ท้ังหมดนี้มีส่วนส าคัญต่อความส าเร็จในการเรียนของเด็ก สร้างวินัยในช้ันเรียน การจัดการเรียนการสอนที่น่าสนใจ 
และการรู้จักควบคุมพฤติกรรมของเด็กให้เหมาะสม (อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร, 2554, หน้า 28) การจัดการในช้ันเรียนที่ดีของครู จะช่วย
เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ช่วยให้เด็กรู้สึกว่าได้รับการดแูลเอาใจใสอ่ย่างใกล้ชิด รู้สึกปลอดภัย และได้เรียนรู้ตามความสนใจจาก
การเรียนแบบ การสังเกต ตามความสามารถของตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับครูและเพื่อน (จุฑาทิพย์ ครีไพบูรณ์, 2552, หน้า 36) 
 การบริหารจัดการช้ันเรียนระดับปฐมวัยเป็นการรวมความคิดทั้งหมดทั้งหลายของครู การวางแผนในการปฏิบัติงานของครูใน
การริเริ่มสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมและส่งเสริมการเรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน มีงานวิจัยจ านวนมากท่ีช้ีให้เห็นว่า การบริหารจัดการช้ัน
เรียนที่ประสบความส าเร็จ ประกอบด้วย การสัมพันธ์ระหว่างการบริหารจัดการช้ันเรียนกับกิจกรรมการเรียนการสอน และ
ความสัมพันธ์ของทั้งสององค์ประกอบเป็นความสัมพันธ์แบบ Synergistic คือ การรวมพลังให้เกิดผลลัพธ์ที่มากข้ึน นั่นคือ ความส าเร็จ
ของการบริหารจัดการช้ันเรียนจะมีอิทธิพลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู (วีณา นนทพันธาวาทย์, 2550, หน้า 12) โดย
ในปัจจุบันพบว่าครู และผู้บริหารยังขาดความเข้าใจในการบริหารจัดการชั้นเรียน และข้อจ ากัดทางด้านงบประมาณ ไม่มีงบประมาณ
ในการส่งเสริมการจัดบรรยากาศการเรียนรู้เนื่องจากการจัดการตกแต่งห้องเรียนในแต่ละครั้งซึ่งจะต้องอาศัยงบประมาณในการจัดซื้อ
อุปกรณ์ต่าง ๆ (สันติ บุญภิรมย์, 2557, หน้า 115) ปัญหาที่ส าคัญประการหนึ่งของครูคือ ท าอย่างไรจะสามารถจัดการช้ันเรียนของ
ตนเอง ให้มีบรรยากาศ สภาพแวดล้อมเพื่อการพัฒนาเด็กเพื่อตอบสนองความต้องการและความอยากรู้ตอ่สิ่งต่าง ๆ ดังนั้นครูควรมีการ
บริหารจัดการช้ันเรียนที่ดี เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยความส าเร็จในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย และการ
บริหารจัดการช้ันเรียน นอกเหนือจากการวางแผนการสอนที่ดีหรือการจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์รองรับอย่างเหมาะสม ครูต้องจัดเตรียม
ห้องเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เพราะจะส่งผลถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพของเด็กปฐมวัยด้วย  (อรุณี หรดาล, 
2548, หน้า 51) 
 ด้วยเหตุนี้ จึงเป็นความส าคัญของการจัดการช้ันเรียนระดับปฐมวัย ผนวกกับความส าคัญของหน้าที่และความรับผิดชอบของ
ครูในปัจจุบัน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารการจัดช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพโรงเรียนในเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 เพื่อใช้ส าหรับเป็นแนวทางในการบริหารจัดการช้ันเรียนส าหรับครูประจ าช้ันระดับ
ปฐมวัย โดยน าผลการวิจัยที่ได้มาปรับปรุงพัฒนาการบริหารการจัดช้ันเรียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยต่อไป 
 

ความมุ่งของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารจัดการช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพของโรงเรียนขนาดเล็กที่จัดการศึกษา
ปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
    1. ขอบเขตของการวิจัย 
  1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารการจัดช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพของ
โรงเรียนขนาดเล็กท่ีจัดการสอนปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ประกอบด้วย 1) การน าการ
เปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน 2) การออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน 3) การใช้ ICT เพื่อการสอนและสนับสนุน 4) การวิจัยในช้ัน
เรียน 5) การสร้างวินัยเชิงบวก 
  2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
   กลุ่มผู้ให้ข้อมูล คือ ครูปฐมวัยในโรงเรียนขนาดเล็กที่จัดการศึกษาปฐมวัยในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 จ านวน 15 คนที่ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มีประสบการณ์ท างานไม่ต่ ากว่า 5 ปี ขึ้นไป 
  3. ตัวแปรที่ศึกษา 
   การบริหารการจัดช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพของโรงเรียนขนาดเล็กที่จัดการศึกษาปฐมวัย 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 
  2.1 ลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  โดยแบ่งเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 1) 
การน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน 2) การออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน 3) การใช้ ICT เพื่อการสอนและสนับสนุน  4) การ
วิจัยในช้ันเรียน 5) การสร้างวินัยเชิงบวก 
  2.2 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
   2.2.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการช้ันเรียนตามแนวทางห้องเรียน
คุณภาพตามที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด              
   2.2.2 ศึกษาหลักสูตรหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560           
   2.2.3 ออกแบบสัมภาษณ์โดยศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดการบริหารจัดการช้ันเรียนตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพ 
   2.2.4 ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ช่วยตรวจสอบแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้น  
   2.2.5 น าแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
   2.2.6 ให้ผู้เช่ียวชาญช่วยตรวจสอบแบบสัมภาษณ์ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
   2.2.7 น าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 
 

การจัดการชั้นเรียนตามแนวทางหอ้งเรียนคุณภาพ 
ตามที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ก าหนด (2552)  ประกอบด้วย  
1) การน าการเปลี่ยนแปลง                                         
2) การออกแบบการจัดการเรียนรูอ้ิงมาตรฐาน                             
3) การใช้ ICT เพื่อการสอนและสนับสนุน                           
4) การวิจัยในช้ันเรียน                                                                 
5) การสร้างวินัยเชิงบวก 

สภาพการบริหารจัดการช้ันเรียนของครูปฐมวัยตาม
แนวห้องเรียนคุณภาพโรงเรียนขนาดเล็กท่ีจดั
การศึกษาปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
 

แนวปฏิบัติการบริหารจัดการช้ันเรยีนของครูปฐมวัย
ตามแนวห้องเรียนคุณภาพโรงเรียนขนาดเล็กท่ีจดั
การศึกษาปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
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 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      การเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการประสานงานกับเจ้าหน้าท่ีธุรการโรงเรียนขนาดเล็กท่ีจัดการ
เรียนการสอนระดับปฐมวัยในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 วางแผนและจัดเวลาในการสัมภาษณ์ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
      การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าผลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์และสรุปเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อสร้างเป็นแนว
ปฏิบัติการบริหารจัดการช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพโรงเรียนขนาดเล็กที่จัดการศึกษาระดับปฐมวัย สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องแนวปฏิบัติการบริหารจัดการช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพโรงเรียนขนาดเล็ก ที่จัด
การศึกษาระดับปฐมวัยสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยดังนี้ 
  1.  ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน 
   ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียน พบว่า แนวปฏิบัติของครูควรได้รับการเร่งเร้า ส่งเสริม เพื่อก าหนดกระบวน
ทัศน์ (paradigm)  ในการท างานใหม่ในห้องเรียน มีการออกแบบห้องเรียนให้เหมือนบ้าน จัดการเรียนรู้เป็นมุมประสบการณ์ต่าง ๆ ให้
สอดคล้องกับหลักสูตรมาตรฐาน เช่น มุมบล็อก มุมวิทยาศาสตร์ มุมศิลปะ มุมอ่านหนังสือออกแบบการเรียนการสอนแบบส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กทั้ง 4 ด้าน ร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา จัดสภาพห้องเรียนตามพัฒนาการของนักเรียน โดยมีการวัดผลตาม
สภาพจริง ยกตัวอย่างที่ดีให้แก่เด็ก กล่าวชมเชยเด็กบ่อย ๆ เพื่อกระตุ้นเชิงบวก ให้เด็กมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น พาผู้เรียน
ไปทัศนศึกษาและส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบโรงเรียน จัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของชุมชน 
  2.  ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน 
   ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน พบว่า แนวปฏิบัติของครูจะต้องเป็นนักวางแผน จัดประสบการณ์
การเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนด เพื่อให้เป็นไปตามมาตรฐานหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการและหลักสูตรสถานศึกษาจัดการ
เรียนการสอนตามความสามารถของนักเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ออกแบบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้อิงกับมาตรฐาน
ของหลักสูตรโดยยึดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 จัดท าแผนประสบการณ์จัดตามหลักสูตรแกนกลาง แบ่งออกเป็น 40  
สัปดาห์ 1 สัปดาห์จะสอน 1 เรื่อง และภายใน 1 วัน มี 6 กิจกรรม อาจมีการยืดหยุ่นโดยให้ผู้เรียนช่วยกันแสดงความเห็นมีการเพิ่มเติม
เรื่องของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน และค่านิยม 12 ประการมาสอดแทรกในหลักสูตร มีการเพิ่มหลักสูตรเสริมขึ้นมา คือหลักสูตร
พลเมืองดีและหลักสูตรโตไปไม่โกง มีใบงานแต่ละหน่วยการเรียนรู้ นักเรียนมีผลงานและช้ินงานเป็นผลสรุปเน้นคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของปฐมวัย ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทั้ง 4 ด้าน โดยสังเกตจากพฤติกรรมของผู้เรียน ไม่ว่าจะออกมาเป็นพฤติกรรม
หรือผลงาน อาจรวมไปถึงการสัมภาษณ์ผู้ปกครอง 
  3.  ด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) เพื่อการสอนและสนับสนุน 
   ด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) เพื่อการสอนและสนับสนุน พบว่า แนวปฏิบัติ ควรมีการใช้สื่อสารสนเทศที่
กว้างขวางเพื่อการสืบค้นและการเรียนการสอนสู่ห้องเรียนสากล  การสอนที่ใช้พลังของเด็ก ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน มีความ
ตื่นตัว การเปิดเพลง วิดีโอ ให้เด็กเต้นตามเพลง น าสื่อจากแผ่นซีดีมาจัดกิจกรรมให้กับเด็ก ๆ การเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 
การใช้สื่อออนไลน์ โทรทัศน์ วิทยุ มาประกอบการเรียนการสอน มีห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ มีการใช้ ICT ในการพัฒนาเด็กด้าน
สติปัญญา และพัฒนาการสอนของครูบูรณาการวิชา มีการพัฒนาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ของครูอยู่เสมอ 
  4.  ด้านการวิจัยในช้ันเรียน 
   ด้านการวิจัยในช้ันเรียน พบว่า แนวปฏิบัติของครูผู้สอนจะต้องวิเคราะห์ปัญหาของผู้เรียนเป็นรายบุคคลจากการ
สังเกตพฤติกรรม ผลงาน การสนทนาสอบถามเพื่อบันทึกข้อมูลหาปัญหา พูดคุยกับเด็กอยู่เสมอ ออกเยี่ยมบ้านนักเรียน พูดคุยกับ
ผู้ปกครอง จัดท า ID plan น าข้อมูลปัญหามาแก้ไขและช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีพฤติกรรมที่ดีขึ้น โดยเลือกปัญหาที่สามารถแก้ไขได้ และ
ศักยภาพของเด็ก เข้าใจความแตกต่างระหว่างเด็กแต่ละคน ให้ความรักความอบอุ่นและดูแลเด็ก สังเกตซักถามเด็ก มีการบันทึก
แผนการจัดการเรียนรู ้และน าผลมาประมวลเมื่อสิ้นปีการศึกษาอย่างต่อเนื่อง เป็นผลงานวิจัยช้ันเรียนที่มีคุณค่า ครูทุกคนมีผลงานวิจัย
ของตน เป็นฐานส าคัญในการน าไปพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาในแต่ละปี   
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  5.  ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก 
   ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก พบว่า แนวปฏิบัติของครูผู้สอนจะต้องปฏิบัติต่อนักเรียนในชิงบวกและการส่งเสริมวินัยให้
เกิดขึ้นในตัวนักเรียน เช่น ให้ค าแนะน า ความรู้ ข่าวสารแก่เด็ก ครูเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับเด็ก โดยการมาโรงเรียนให้ตรงเวลา แต่งกาย
เรียบร้อย พูดจาไพเราะ การสร้างและปฏิบัติตามกฎของห้องเรียน จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมวินัยที่ดีให้กับเด็ก เช่นการเข้าแถวเคารพธง
ชาติ โครงการน้องไหว้พี่ โครงการโรงเรียนน่าอยู่ จัดตั้งเวรท าความสะอาดภายในบริเวณโรงเรียน การใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมคิดร่วมท าเช่นกิจกรรมจิตอาสา การปลูกฝังพฤติกรรมที่ดีเช่นเรื่องสุขลักษณะ การสวดมนต์ นั่งสมาธิ ให้เด็กท างาน
เป็นกลุ่มเพื่อสร้างความสนุกสนานและสามัคคี เมื่อนักเรียนมีพฤติกรรมที่ดี ก็จะมีการชมเชยและให้รางวัลเป็นบางโอกาส 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลและสรุปเป็นแนวปฏิบัติการบริหารจัดการช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพโรงเรียน
ขนาดเล็กท่ีจัดการศึกษาระดับปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดังภาพประกอบ 2   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  แนวปฏิบัติการบริหารจดัการช้ันเรียนของครูปฐมวยัตามแนวห้องเรยีนคณุภาพโรงเรยีนขนาดเล็กท่ีจัดการศึกษา
ระดับปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณโุลก เขต 2 

หลักการจัดห้องเรยีน
คุณภาพของครูปฐมวัย
โรงเรียนขนาดเล็กที่จัด

การศึกษาปฐมวัย 
1) น าการเปลี่ยนแปลงสู่
ห้องเรียนคุณภาพ 
2) ออกแบบการจัดการ
เรียนรู้อิงมาตรฐาน 
3) การใช้ ICT เพื่อการสอน
และสนับสนุนการสอน 
 4) การวิจัยในชั้นเรียน 
(Classroom Action 
Research- CAR) 
 5) การสร้างวินยัเชิงบวก 
(Positive Discipline) 
 

ด้านการน าการเปลีย่นแปลงสู่ห้องเรียน 
1) ส่งเสริมการก าหนดกระบวนทัศน์ในการท างานใหม่ในห้องเรียน 2) ออกแบบห้องเรียนให้เหมือนบ้านโดย
จัดการเรียนรู้เป็นมุมประสบการณ์ต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับหลักสูตรมาตรฐาน 3) อออกแบบการเรียนการสอน
แบบส่งเสริมพัฒนาการของเด็กทั้ง 4 ด้าน ร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 4) จัดสภาพห้องเรียนตาม
พัฒนาการของนักเรียน โดยมีการวัดผลตามสภาพจริง 5) เด็กมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 6) จัดการ
เรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของชุมชน 

ด้านการออกแบบการจัดการเรยีนรู้อิงมาตรฐาน 
1) จัดประสบการณ์การเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนด เป็นไปตามมาตรฐานหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการและหลักสูตรสถานศึกษา 2) จัดการเรียนการสอนตามความสามารถของนักเรียนโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ 3) ออกแบบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้อิงกับมาตรฐานของหลักสูตรโดยยึด
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 4) จัดท าแผนประสบการณ์จัดตามหลกัสูตรแกนกลาง เน้นคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของปฐมวัย 5) สัมภาษณผ์ู้ปกครองเพื่อการพัฒนาเด็กรายบุคคล 

ด้านการใช้ ICT เพื่อการสอนและการสนับสนุน 
1) ใช้ส่ือสารสนเทศเพื่อการสืบค้นและการเรียนการสอนสู่ห้องเรียนสากล  2) สง่เสริมให้เด็กได้เรียนรู้อย่าง
สนุกสนาน มีความตื่นตัว การเปิดเพลง วิดีโอ ให้เด็กเต้นตามเพลง น าสื่อจากแผน่ซีดีมาจัดกิจกรรมให้กับเด็ก ๆ 
3) จัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม การใช้สื่อออนไลน์ โทรทัศน์ วิทยุ มาประกอบการเรียนการสอน 
4) จัดห้องปฏิบัตกิารคอมพวิเตอร์ มีการใช้ ICT ในการพัฒนาเด็กด้านสติปัญญา และพัฒนาการสอนของครู         
5) บูรณาการและปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ของครูอยู่เสมอ 

ด้านการวิจัยในชั้นเรียน 
1) วิเคราะห์ปัญหาของผู้เรียนเป็นรายบุคคลจากการสังเกตพฤติกรรม ผลงาน การสนทนาสอบถามเพื่อ
บันทึกข้อมูลหาปัญหา พูดคุยกับเด็กอยู่เสมอ 2) ออกเยี่ยมบ้านนักเรียน พูดคุยกับผู้ปกครอง 3) จัดท า 
ID plan น าข้อมูลปัญหามาแก้ไขและช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีพฤติกรรมท่ีดีขึ้น โดยเลือกปัญหาท่ีสามารถ
แก้ไขได้ และศักยภาพของเด็ก 4) ท าความเข้าใจความแตกต่างระหว่างเด็กแต่ละคน ให้ความรักความ
อบอุ่นและดูแลเด็ก สังเกตซักถามเด็ก 5) บันทึกแผนการจัดการเรียนรู้ และน าผลมาประมวลเมื่อสิ้นปี 

ด้านการสร้างวินัยเชิงบวก 
1) ส่งเสริมวินัยให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียน เช่น ให้ค าแนะน า ความรู้ ข่าวสารแก่เด็ก 2) เป็นแบบอย่างท่ีดี
ให้กับเด็ก โดยการมาโรงเรียนให้ตรงเวลา แต่งกายเรียบร้อย พูดจาไพเราะ การสร้างและปฏิบัติตามกฎ
ของห้องเรียน 3) จัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมวินัยท่ีดีให้กับเด็ก 4)จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนได้มีส่วน
ร่วมคิดร่วมท า 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาแนวปฏิบัติการบริหารจัดการช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพโรงเรียนขนาดเล็กท่ีจัดการสอน
ปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัยในประเด็นส าคัญ ดังนี้ 
  1. ด้านการน าการเปลี่ยนแปลงสู่ห้องเรียนจากการจัดการศึกษาปฐมวัยมีการออกแบบการเรียนการสอนแบบส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กท้ัง 4 ด้าน พาผู้เรียนไปทัศนศึกษา และส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบโรงเรียนจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม
ของชุมชนจากการส ารวจเอกสารงานวิจัย ดังที่สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2555, หน้า  321) ได้กล่าวว่า เด็กจะเรียนรู้ได้ดีด้วย
บรรยากาศการจัดกิจกรรมที่ เหมาะสม สามารถส่งเสริมพัฒนาการด้านต่าง ๆ ที่สามารถให้เกิดได้ สอดคล้องกับส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2541, หน้า ค) ได้ค้นพบว่าบรรยากาศในช้ันเรียนเป็นส่วนหน่ึงที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจใน
บทเรียนและเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น การสร้างบรรยากาศที่อบอุ่น 
  2. ด้านการจัดการเรียนรู้แบบอิงมาตรฐานการออกแบบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้อิงกับมาตรฐานของ
หลักสูตรโดยยึดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 จัดท าแผนประสบการณ์จัดตามหลักสูตรแกนกลาง แบ่งออกเป็น 40 สัปดาห์ 1 
สัปดาห์จะสอน 1 เรื่อง และภายใน 1 วัน มี 6 กิจกรรมซึ่งส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540, หน้า 23) ได้
กล่าวถึงหลักการจัดกิจกรรมที่ค านึงถึงตัวเด็กแต่ละคนซึ่งมีความสนใจแตกต่างกัน จึงควรให้มีกิจกรรมหลายประเภท ให้เหมาะสมกับ
วัย ตรงตามความสามารถ และความต้องการของเด็ก ทั้งนี้ เยาวภา เตชะคุปต์ (2542, หน้า 15) ยังได้กล่าวถึงแนวในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยในทศวรรษหน้าดังนี้ มีการจัดการเรียนรู้แบบหน่วยการสอน มีการพัฒนาน าเอานวัตกรรม
ทางการศึกษาปฐมวัยมาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม มีการจัดกิจกรรมการเล่นแบบต่าง ๆ บรรจุไว้ในกิจกรรมประจ าวัน กิจกรรม
ที่ปฏิบัติควรเน้นการปฏิบัติจริงซึ่งเป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 
  3. การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) การสอนและสนับสนุนการสอนมีการใช้ ICT ในการพัฒนาเด็กด้านสติปัญญา
เนื่องจากโลกปัจจุบันเป็นโลกแห่งเทคโนโลยีและนับวันจะมีความก้าวหน้าเพิ่มขึ้น การน าเทคโนโลยีมาสู่เด็ก มีวัตถุประสงค์เพื่อให้เด็ก
ได้คุ้นเคย และรับรู้ว่าเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งในการพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็กปฐมวัยชมิด, มีโอแดรก และ ดีฟรานเซสโซ 
(Schmid,Miodrag and Difrancesco, 2008, pp. 63-84) พบว่าการน าเทคโนโลยีมาใช้ช่วยสอนเด็กจะช่วยเพิ่มแรงกระตุ้น และ
สร้างแรงจูงใจให้เด็กสนใจในการเรียนมากกว่าการไม่ใช้เทคโนโลยี ซึ่งสอดคล้องกับมอร์โรว์ (Morrow, 2009) พบว่าการใช้
คอมพิวเตอร์ที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยท าให้เด็กมีพัฒนาการทางการเขียนและการอ่านได้ดีขึ้นเช่นเดียวกับโอฮารา (O’hara, 2008 : 
29-40) ที่พบว่าการใช้เทคโนโลยีเป็นสื่อการสอนส าหรับเด็กท าให้เด็กมีพัฒนาการด้านความคิดและการเข้าสังคมดีขึ้น 
 4. การวิจัยในช้ันเรียนเข้าใจความแตกต่างระหว่างเด็กแต่ละคน ให้ความรักความอบอุ่นและดูแลเด็ก สังเกตซักถามเด็กโดย
เลือกปัญหาที่สามารถแก้ไขได้ เช่น บางคนเรียนรู้ได้ดีด้วยการใช้สายตาหรือการสังเกต บางคนเรียนรู้ได้ดีด้วยการฟัง บางคนเรียนรู้ได้ดี
ด้วยการพูด บางคนเรียนรู้ได้ดีโดยการใช้มือหรือการสัมผัส ในห้องเรียนหนึ่ง ๆ ประกอบด้วยนักเรียนที่มีความแตกต่างกันอย่าง
หลากหลายปะปนกันไป ความแตกต่างเหล่านี้เป็นตัวแปลส าคัญที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน และศักยภาพ
ของเด็กซึ่งเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของกรมวิชาการ (2546, หน้า 9–25) ที่มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 
ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล สอดคล้องกับแนวคิดของรุสโซ (Rousseau อ้างถึงใน ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2547, หน้า 114) แสดงทัศนะที่ส าคัญว่า ให้ตระหนักการให้เด็กเล็ก ๆ เรียนรู้จากประสบการณ์ 
จากการท ากิจกรรม การเรียนจากธรรมชาติ และค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 5. การสร้างวินัยเชิงบวก การเริ่มต้นปลูกฝังนิสัยอะไรกับเด็กก็ตาม ต่อไปจะกลายเป็นนิสัยที่ติดตัว หรือเรียกว่า กมลสันดาน
เพื่อปลูกฝังให้เด็กมีพฤติกรรมที่เหมาะสม และเคารพกฎระเบียบในสังคม โดยเน้นพฤติกรรมที่เด็กจ าเป็นต้องเรียนรู้ และพัฒนาการ
ทางด้านอารมณ์ และสังคมของเด็กเป็นส าคัญ จึงมีการการจัดกิจกรรมที่ส่ง เสริมวินัยที่ดีให้กับเด็กซึ่งสอดคล้องกับณัฏณิชา  ปาโต 
(2553, บทคัดย่อ) พบว่า ผลการศึกษาพฤติกรรมความมวีินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยแยกรายด้านก่อนและหลงัที่ได้รบัการจัดกิจกรรม
การใช้แผ่นภาพประกอบการเล่านิทานก่อนกลับบ้าน นักเรียนมีพฤติกรรมความมีวินัยด้านความรับผิดชอบหลังการจัดกิจกรรมเพิ่ม 
มากขึ้น และเสาวลักษณ์  เอี่ยมพิพัฒน์ (2549, หน้า 62-72) พบว่าความมีวินัยในตนเองที่ได้รับจากการจดักิจกรรมเล่านิทานคตธิรรมมี
ค่าคะแนนเฉลี่ยด้านความรับผิดชอบสูงที่สุด รองลงมาคือ ด้านความมีเหตุผล และด้านการควบคุมตนเองมีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ าสุด และ
ความมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังจัดกิจกรรมเล่านิทานคติธรรมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการวิจัยและการน าผลวิจัยไปใช้  
 จากผลการวิจัยเรื่องแนวปฏิบัติการบริหารจัดการช้ันเรียนของครูปฐมวัยตามแนวห้องเรียนคุณภาพโรงเรียนขนาดเล็กที่
จัดการสอนปฐมวัย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณโุลก เขต 2 ที่พบว่าการที่จะส่งเสริมการพัฒนาการของเด็กใน
ระดับปฐมวัยให้ดีขึ้นน้ันผู้สอนควรมีแนวทางในการจัดการเรียนการสอนทั้ง 4 แนวทาง ดังนี ้
  1. การจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
           1.1 ครูผู้สอนควรจัดตกแต่งห้องเรียนอยู่ในสภาพเหมาะสมกับวัยเพื่อช่วยพัฒนาทั้งกายและจิต ให้เด็กมีความสุข 
   1.2 ควรจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียน เพื่อให้เด็กซึมซับความงามของสิ่งต่าง ๆ รอบตัวภายในห้องเรียนเช่ือมต่อกับ
ความมีระเบียบ เด็กได้รับการกระตุ้นที่จะท าให้สิ่งแวดล้อมทางสุนทรียะมีคุณภาพและมีระเบียบด้วย ของทุกอย่างในห้องเรียนจะช่วย
สร้างให้เกิดบรรยากาศของความสงบ 
  2. การจัดสภาพแวดล้อมเพ่ือกระตุ้นการใช้ปัญญา 
       ครูผู้สอนควรจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียน และจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามพัฒนาการ
ตามวัยและน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจ โดยใช้สื่อการเรียนการสอนเทคโนโลยีสารสนเทศ ( ICT)  
ที่ทันสมัย เช่น สื่อจากอินเตอร์เน็ต แทบเล็ต เป็นต้น โดยให้นักเรียนได้ลงมือค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 
  3. การจัดสภาพแวดล้อมทางสังคมและอารมณ์ 
   ครูผู้สอนควรเน้นกิจกรรมที่สนุกสนานมีความหลากหลาย  และต้องสอดคล้องกับเนื้อหาหลักสูตรไม่ให้เกิด
ความเครียดในห้องเรียนจนเกิดไป นอกจากนี้ควรปลูกฝังพฤติกรรมที่พึงประสงค์  สามารถเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมอย่างมีความสุข 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรศึกษารูปแบบและผลที่ได้จากการจัดกิจกรรมในการส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของเด็กในระดับปฐมวัยให้มากขึ้น 
เพื่อจะท าให้การบริหารการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งการออกแบบกิจกรรมในช้ันเรียนให้มีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับหลักสูตร
มากขึ้น 
  2.2 ควรศึกษารูปแบบและองค์ประกอบการบริหารการจัดการชั้นเรียนของครูปฐมวัยตามแนวทางห้องเรียนคุณภาพเพื่อ
ช่วยพัฒนาการจัดการเรียนในช้ันเรียนให้สอดคล้องกับหลักสูตรและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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