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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาแนวทางพััฒนานัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษสู่่�การเป็็น 

นัักฟุุตบอลอาชีีพ โดยใช้้รููปแบบวิิจััยเชิิงคุุณภาพ กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�คืือบุุคลากรผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง 

กัับฟุุตบอลระดัับเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ จำนวน 20 คน จากการเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่�องมืือที่่�ใช้้  

ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง และวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

	ผ ลการวิิจััยครั้้�งน้ี้�พบว่่า ด้้านนัักกีีฬา นัักฟุุตบอลเยาวชนจัังหวััดศรีีสะเกษ มีีความสามารถทางเทคนิค  

ความเข้้าใจแท็็คติิก สมรรถภาพร่่างกาย และความพร้้อมด้้านจิิตใจอยู่่�ในระดัับดีี แต่่ควรได้้รัับความรู้้�เรื่่�องวิิทยาศาสตร์์

การกีีฬามากยิ่่�งขึ้้�น ด้้านผู้้�ฝึึกสอน ควรมีีแผนพััฒนาผู้้�ฝึึกสอนอย่่างเป็็นระบบ ส่่งเสริิมผู้้�ฝึึกสอนใหม่่และต่่อยอด 

ผู้้�ฝึกึสอนเดิิมให้พั้ัฒนาสู่่�ระดับัที่่�สููงขึ้้�น ด้า้นสิ่่�งอำนวยความสะดวก ควรเพิ่่�มโอกาสให้้เยาวชนสามารถเข้้าถึงึสนามฟุตุบอล

มาตรฐานได้้มากขึ้้�น ควรพััฒนาสนามฝึึกซ้้อมในพื้้�นที่่�อื่่�นนอกเขตอำเภอเมืืองให้้มีีคุุณภาพทััดเทีียมสนามฟุุตบอล

มาตรฐาน และควรมีีการจััดสรรอุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมฟุุตบอลไปสู่่�ทีีมโรงเรีียนหรืืออคาเดมี่่�ในจัังหวััดตลอดทุุกปีี  

ด้า้นรายการแข่่งขันั ควรมีกีารแข่่งขันัฟุตุบอลลีีกเยาวชนภายในจังัหวัดัศรีีสะเกษ โดยกำหนดช่่วงระยะเวลาให้ส้อดคล้อง

กับัปฏิทิินิฟุตุบอลเยาวชนรายการอื่่�นในระดับัภููมิภิาคและระดับัชาติ ิด้า้นการพัฒันาสู่่�ระดับัอาชีีพ ควรมีสีโมสรฟุตุบอล

อาชีีพรองรัับนัักฟุุตบอลเยาวชนที่่�ผลิิตออกมา โดยสโมสรต้้องมีีนโยบายการให้้โอกาสเด็็กเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ

อย่่างชััดเจน เพื่่�อเป็็นการต่่อยอดนัักฟุุตบอลเยาวชนไปสู่่�ระดัับอาชีีพ

คำสำคััญ:  นัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชน นัักฟุุตบอลอาชีีพ ผู้้�บริิหาร ผู้้�ฝึึกสอน
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Abstract
	 The objective of this research was to study guidelines for developing the youth football 

players in Si Sa Ket Province to become the professional football players. The research was  

conducted by using the qualitative research methods. The target group used in this research  

consisted of 20 staff involving with the youth football players in Si Sa Ket Province selected by 

purposive sampling. The research instrument was a semi-structural interview form, and the data 

were analyzed by content analysis. 

	 The research findings were as follows. 

	 In the athletes, the youth football players in Si Sa Ket Province had the technique ability, 

understanding tactics, physical fitness, and mental readiness at a high level, but they should gain 

more knowledge of sports science. In the coaches, the systemic development plans for the  

coaches should be included, the new coaches should be promoted, and the old coaches should 

be developed to be in higher levels. In the facilities, the youth football players should have more 

opportunities to access the standard football fields, the training football fields in other areas besides 

the areas in Muang Ubon Ratchathani Distric should be developed to have the quality the same as 

the standard football fields, and the football training equipment should be allocated to the school 

teams or the academy teams in the province annually. In the competition programs, the youth 

football leagues in Si Sa Ket Province should be held by determining the duration of the competition 

programs to be related to the calendars of the other youth football competition programs in the 

local and national levels. In the development to become the professional level, the professional 

football clubs should be founded to nourish the youth football players who were the professional 

football players. The football clubs needed to issue the policies to provide the opportunities to the 

youth football players in Si Sa Ket Province clearly to develop the youth football players to the 

professional football players. 

Keywords:  Youth football Players, Professional Football Players, Executives, Coaches

บทนำ

	 ในปีพี.ศ. 2542 รัฐัมนตรีีประจำสำนักันายกรัฐัมนตรีีผู้้�ดููแลงานด้า้นการกีีฬา มีนีโยบายในการจัดัทำแผนปฏิริููป

การกีีฬาเพื่่�อความเป็็นเลิิศและการพััฒนากีีฬาเพื่่�อการอาชีีพ ซึ่่�งกีีฬาฟุุตบอลได้้รัับการพิิจารณาเป็็นกีีฬาชนิิดแรก  

มีีการจััดตั้้�งคณะกรรมการจััดทำแผนปฏิิบััติิการกีีฬาฟุุตบอลอาชีีพขึ้้�นและให้้ถืือว่่ากีีฬาฟุุตบอลอาชีีพเป็็นกีีฬา 

นำร่่อง ผู้้�รัับผิิดชอบและนำนโยบายไปปฏิิบััติิคืือ การกีีฬาแห่่งประเทศไทยและสมาคมฟุุตบอลแห่่งประเทศไทย  

ในพระบรมราชููปถัมภ์ ์มีกีารแข่่งขัันฟุตุบอลอาชีีพเป็็นกีีฬานำร่่องที่่�เรีียกกัันว่่า “โปรวินิเชีียลลีีก” (Provincial League) 

ประจำปีี พ.ศ. 2542 จััดการแข่่งขัันโดยการกีีฬาแห่่งประเทศไทย (กฤษณะ สมจิิตร, 2545) ในขณะที่่�สมาคมฟุุตบอล 

แห่่งประเทศไทยฯ ได้้มีีการจััดการแข่่งขัันฟุุตบอลชิิงถ้้วยพระราชทานมาตลอด ซึ่่�งแบ่่งการแข่่งขัันออกเป็็นระดัับสููงสุุด

เรีียกว่่า “ไทยลีีก ดิิวิิชั่่�น 1” และระดัับต่่อมาเป็็น ถ้้วยพระราชทาน ข, ค และ ง ทำให้้เกิิดการซ้้ำซ้้อนกัันมาตลอดระยะ

เวลากว่่า 5 ปี ีทำให้้เกิิดปััญหาในการบริิหารจััดการกีีฬาฟุตุบอลอาชีีพ เน่ื่�องจากนานาชาติิทั่่�วโลกจะมีีการแข่่งขัันฟุตุบอล

ลีีกอาชีีพเพีียงองค์์กรเดีียว (สำนัักงานการกีีฬาแห่่งประเทศไทย, 2543) ในปีี พ.ศ. 2547 รััฐบาลได้้ปรัับปรุุงโครงสร้้าง
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จัดัตั้้�งกระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา รัฐัมนตรีีว่่าการกระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬาคนแรก มีนีโยบายให้ร้วมสองลีีก  

การแข่่งขัันให้้เป็็นหนึ่่�งเดีียว แต่่ยังคงมีีปััญหาในการดำเนิินการและการจััดการทีีไม่่สามารถทัดเทีียมกับนานาประเทศ

ได้้ แต่่ในปััจจุุบัันฟุุตบอลไทยกลัับมาเป็็นที่่�นิิยมอีีกครั้้�งหนึ่่�ง หลายสโมสรมีีการบริิหารจััดการทีีมแบบมืืออาชีีพ  

มีีสนามแข่่งขัันที่่�มีีมาตรฐานสามารถรองรัับแฟนบอลได้้จำนวนมาก มีีการซื้้�อนัักเตะต่่างชาติิที่่�มีีชื่่�อเสีียงและมีี 

ความสามารถ เข้า้มาสร้า้งสีีสันัและยกระดับัมาตรฐานฟุตุบอลไทย ทำให้ค้นไทยส่่วนมากกลับัมาติดิตามรับัชมฟุตุบอลไทย

มากยิ่่�งขึ้้�น ส่่งผลให้ฟุ้ตุบอลลีีกของไทยมีกีารเจริญิเติบิโตทางเศรษฐกิจิควบคู่่�กันัไปด้ว้ย มีีการจ้า้งงาน การขายชุดุแข่่งขันั 

บััตรเข้้าชมการแข่่งขััน รวมถึึงการซื้้�อ ขายผู้้�เล่่น ทำให้้ในแต่่ละปีีธุุรกิิจฟุุตบอลมีีเงิินหมุุนเวีียนหลายพัันล้้านบาท  

ส่่งผลให้้กระแสความนิิยมในตััวนัักฟุุตบอลเพิ่่�มมากขึ้้�น หนึ่่�งในอาชีีพในฝัันของเด็็กและเยาวชนหลายคนคืือการเป็็น 

นัักฟุุตบอลอาชีีพ เพราะเป็็นอาชีีพที่่�มีีผู้้�คนให้้ความสนใจ สัังคมให้้การยอมรัับรวมทั้้�งรายได้้ต่่อเดืือนของนัักฟุุตบอล 

อาชีีพนั้้�นนับัว่่าสููงกว่่าหลากหลายอาชีีพอีีกด้้วย

	 สอดคล้้องกัับจัังหวััดศรีีสะเกษซึ่่�งเป็็นจัังหวััดที่่�มีีการพััฒนากีีฬาเพื่่�อความเป็็นเลิิศ มีีวิิสััยทััศน์์การพััฒนา 

จัังหวััดว่่าเมืืองน่่าอยู่่�ประตููการค้้าการท่่องเที่่�ยวสู่่�อารยธรรมขอมโบราณ เป็็นเลิิศด้้านกีีฬา มีีสินค้้าเกษตรได้้มาตรฐาน

และปลอดภัยัสู่่�ครัวัโลก จะเห็น็ได้ว้่่ามีีศักัยภาพ และจุดุแข็ง็ของจังัหวัดัมีีมาก ยังัมีกีารส่่งเสริมิและพัฒันากีีฬาของจังัหวัดั

อย่่างเป็็นระบบตั้้�งแต่่ระดัับเยาวชน โดยสถาบัันการศึึกษาที่่�ส่่งเสริิมด้านกีีฬาระดัับเยาวชน รวมทั้้�งสมาคมกีีฬาจัังหวััด 

ศรีีสะเกษก็็เป็็นอีีกสมาคมหนึ่่�งที่่�มีีการพััฒนากีีฬาไปเพื่่�อความเป็็นเลิิศอย่่างแท้้จริิง (พฤกษศาสตร์์ ลาพุุทธา, 2557) 

นอกจากน้ี้�ตั้้�งแต่่ปี 2561 การกีีฬาแห่่งประเทศไทยได้้ดำเนิินการคััดเลืือกจัังหวััดต้้นแบบในการจััดตั้้�งเมืืองกีีฬา  

(Sports City) ตามแผนพััฒนาการกีีฬาแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 6 (พ.ศ. 2560–2564) ยุุทธศาสตร์์ที่่� 4 การพััฒนาอุุตสาหกรรม

กีีฬา เพื่่�อเป็็นส่่วนสำคััญในการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มทางเศรษฐกิิจ โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อมุ่่�งพััฒนาอุุตสาหกรรมกีีฬา  

แบบครบวงจร สามารถสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม และส่่งเสริิมเศรษฐกิิจของประเทศ ในด้้านการส่่งเสริิมอุตสาหกรรมการกีีฬา 

(Sports Industry Promotion) การกีีฬาเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว (Sports Tourism) และการจััดตั้้�งเมืืองกีีฬา  

(Sports City) ซึ่่�งจัังหวััด ศรีีสะเกษมีีคุุณสมบััติิทั้้�ง 4 ด้้านที่่�กำหนด ประกอบด้้วย 1) การส่่งเสริิมการเล่่นกีีฬา 

และการออกกำลัังกาย 2) การพััฒนากีีฬาเพื่่�อความเป็็นเลิิศ 3) การจััดการแข่่งขัันกีีฬาระดัับนานาชาติิ และ  

4) การส่่งเสริิมอุตสาหกรรมกีีฬาและการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งการเป็็นเมืืองกีีฬานั้้�นจะช่่วยส่่งเสริิมให้้ประชาชนในจัังหวััด 

หันัมาเล่่นกีีฬาและออกกำลัังกายเป็็นประจำ การพััฒนานักักีีฬาและบุุคลากรกีีฬาไปสู่�ความเป็็นเลิิศ จััดการแข่่งขัันกีีฬา

ระดัับนานาชาติิ และส่่งเสริิมอุุตสาหกรรมกีีฬาในจัังหวััดเป็็นไปอย่่างต่่อเนื่่�อง ส่่งผลให้้ปััจจุุบัันจัังหวััดศรีีสะเกษ 

มีีศููนย์์ฝึึกฟุุตบอลหรืืออคาเดมีีทั้้�งในส่่วนของภาครัฐและภาคเอกชน รวมถึงทีีมฟุุตบอลระดัับกึ่่�งอาชีีพซึ่่�งขึ้้�นทะเบีียน 

เป็น็สมาชิิกสมาคมฟุตุบอลแห่่งประเทศไทยในพระบรมราชููปถัมภ์ เกิดิขึ้้�นมากมาย ที่่�เห็น็ได้้ชัดัคืือในการแข่่งขัันฟุุตบอล

ระดัับกึ่่�งอาชีีพ รายการไทยแลนด์์อเมเจอร์์ลีีก 2021/22 และไทยแลนด์์ เซมิโปร ลีีก ปีี 2022/23 มีีทีีมฟุุตบอล 

จากจัังหวััดศรีีสะเกษส่่งทีีมเข้้าร่่วมการแข่่งขัันมากถึึง 10 ทีีม นั่่�นย่่อมแสดงให้้เห็็นถึึงความสนใจและความตื่่�นตััว 

ของผู้้�คนที่่�นิิยมชมชอบกีีฬาฟุุตบอลในจัังหวััดศรีีสะเกษได้้เป็็นอย่่างดีี แต่่ในจุุดเพื่่�อรองรัับความสนใจของทั้้�งเด็็ก 

และผู้้�ปกครอง ที่่�ต้้องการผลักดัันตนเองและบุุตรหลานเข้้าสู่่�เส้้นทางของการเป็็นนัักฟุุตบอลอาชีีพ ส่่งผลให้้ 

จำนวนทรััพยากรของนัักกีีฬาฟุุตบอลในระดัับเยาวชนเพิ่่�มขึ้้�นเป็็นจำนวนมาก 

	 ในปััจจุุบัันจัังหวััดศรีีสะเกษมีีนักกีีฬาฟุุตบอลจำนวนมาก ซึ่่�งสัังกััดอยู่่�ในหลายระดัับและในหลายช่่วงอายุุ  

ทั้้�งในทีีมฟุุตบอลระดัับอาชีีพ ระดัับกึ่่�งอาชีีพ รวมถึงทีีมฟุุตบอลระดัับเยาวชนในนามโรงเรีียนหรืืออคาเดมี่่�ฟุุตบอล  

จึึงทำให้้ทรััพยากรทางฟุุตบอลเกิิดขึ้้�นมากตามไปด้้วย อย่่างไรก็็ตามนัักกีีฬาฟุุตบอลระดัับเยาวชนในจัังหวััดศรีีสะเกษ 

ที่่�พัฒันาตนเองจนสามารถเข้า้สู่่�ระดับัอาชีีพยังัมีีจำนวนน้อ้ย ดังันั้้�นผู้้�วิจิัยัจึงึศึกึษาแนวทางการพัฒันานักัฟุตุบอลเยาวชน

จัังหวััดศรีีสะเกษสู่่�การเป็็นนัักฟุุตบอลอาชีีพ เพื่่�อเป็็นการสร้้างแนวทางพััฒนาฟุุตบอลเยาวชนภายในจัังหวััด 

อย่่างเป็็นระบบ และพััฒนานัักฟุุตบอลในระดัับเยาวชนอย่่างมีีขั้้�นตอนตามกระบวนการและหลัักปฏิิบััติิสากล ส่่งเสริิม
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ให้น้ักัฟุตุบอลเยาวชนจัังหวััดศรีีสะเกษเติิบโตไปเป็็นนัักฟุตุบอลที่่�มีีคุณภาพและสามารถต่่อยอดไปสู่�การเป็็นนัักฟุตุบอล

อาชีีพต่่อไป เพื่่�อให้้พวกเขาได้้ใช้้ความสามารถด้้านกีีฬาฟุุตบอลยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของตนเอง ครอบครัว สัังคม  

และประเทศชาติิต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1. 	เพื่่�อศึึกษาสภาพปัญหา และความต้องการในการพััฒนานัักฟุุตบอลเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษสู่่� 

การเป็็นนัักฟุุตบอลอาชีีพ

	 2.	เพื่่�อกำหนดแนวทางพััฒนานัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษสู่่�การเป็็นนัักฟุุตบอลอาชีีพ

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 กลุ่่�มเป้้าหมาย กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการวิิจััยจำนวน 20 คน ประกอบด้้วย 

	 1.	ผู้้�บริิหารองค์ก์รหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการพััฒนาฟุตุบอลระดัับเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ จำนวน 

4 คน 

	 2.	ผู้้�ฝึกึสอนนักัฟุตุบอลเยาวชนในจังัหวัดัศรีีสะเกษที่่�มีีประสบการณ์ก์ารควบคุมุดููแลนักักีีฬาฟุตุบอลเยาวชน

ไม่่น้้อยกว่่า 3 ปีี และเคยเป็็นตััวแทนจัังหวััดศรีีสะเกษเข้้าร่่วมการแข่่งขัันในระดัับภููมิิภาคหรืือระดัับชาติิ จำนวน 8 คน

	 3.	นัักกีีฬาฟุุตบอลจัังหวััดศรีีสะเกษที่่�เคยมีีประสบการณ์์ในการลงเล่่นฟุุตบอลอาชีีพในประเทศไทย 

และเคยมีีประสบการณ์์การลงเล่่นในระดัับฟุุตบอลเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ จำนวน 8 คน 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล เป็็นแบบสััมภาษณ์์ ดัังนี้้�

	 1.	แบบสััมภาษณ์์ผู้้�บริิหารองค์์กรหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาฟุุตบอลระดัับเยาวชนของจัังหวััด 

ศรีีสะเกษ 

	 2. แบบสััมภาษณ์์ผู้้�ฝึึกสอนนัักฟุุตบอลเยาวชนในจัังหวััดศรีีสะเกษที่่�มีีประสบการณ์์การควบคุุมดููแลนัักกีีฬา

ฟุุตบอลเยาวชนไม่่น้้อยกว่่า 3 ปีี และเคยเป็็นตััวแทนจัังหวััดศรีีสะเกษเข้้าร่่วม การแข่่งขัันในระดัับภููมิิภาคหรืือ 

ระดัับชาติิ 

	 3.	แบบสััมภาษณ์์นัักกีีฬาฟุุตบอลจัังหวััดศรีีสะเกษที่่�เคยมีีประสบการณ์์ในการลงเล่่นฟุุตบอลอาชีีพใน

ประเทศไทยและเคยมีีประสบการณ์์การลงเล่่นในระดัับฟุุตบอลเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ 

	 โดยแบบสััมภาษณ์์ทั้้�ง 3 แบบ แบ่่งเป็็น 2 ตอน ดัังนี้้�

		  ตอนที่่� 1 ข้้อมููลพื้้�นฐานของผู้้�ให้้สััมภาษณ์์

		  ตอนที่่� 2 ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััย 

	 การสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการเก็บ็รวบรวมครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัอาศัยัหลักัและแนวคิดในการสร้า้งเครื่�องมืือโดยมีีขั้้�นตอนในการ

ดำเนิินการดัังนี้้� 

 	 1. 	ศึึกษาเอกสาร ทฤษฎีีและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับฟุุตบอล 

	 2. 	ศึึกษาประเด็็นต่่าง ๆ ที่่�ต้้องการเกี่่�ยวกัับการฟุุตบอล

	 3. 	ศึึกษาทฤษฎีีและเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างแบบสััมภาษณ์์
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	 4. 	ดำเนินิการสร้า้งแบบสัมัภาษณ์แ์บบกึ่่�งโครงสร้า้ง (Semi Structured Interview) โดยแบ่่งเป็น็ 3 กลุ่่�ม คืือ
		  4.1	 แบบสััมภาษณ์์สำหรัับกลุ่่�มผู้้�บริิหาร
		  4.2	 แบบสััมภาษณ์์สำหรัับกลุ่่�มผู้้�ฝึึกสอน
		  4.3	 แบบสััมภาษณ์์สำหรัับกลุ่่�มนัักฟุุตบอลอาชีีพ
			   โดยทุุกกลุ่่�มจะมีีประเด็็นคำถามดัังต่่อไปนี้้�
			   - ความเกี่่�ยวข้้องของตััวผู้้�สััมภาษณ์์กัับการพััฒนานัักฟุุตบอลเยาวชนจัังหวััดศรีีสะเกษ
			   - Athlete (นัักกีีฬา)
			   - Technique (ด้้านทัักษะพื้้�นฐานและความสามารถเฉพาะตัวัของนักักีีฬาฟุุตบอล) 
			   - Tactic (ด้้านความเข้้าใจในหลัักการและระบบการเล่่นฟุุตบอล)
			   - Physical Fitness (ด้้านสรีีระและสมรรถภาพทางกาย)
			   - Mentality (ด้้านจิิตใจ)
			   - Coach (ผู้้�ฝึึกสอน)
			   - จำนวนผู้้�ฝึึกสอนที่่�มีี License รัับรองตามมาตรฐานสากลในจัังหวััดศรีีสะเกษ 
			   - การจััดอบรมเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพของผู้้�ฝึึกสอนกีีฬาฟุุตบอลในจัังหวััด
			   - Facility (สนามแข่่งขัันและสิ่่�งอำนวยความสะดวก) 
			   - สนามสำหรัับทำการฝึึกซ้้อมและแข่่งขััน
			   - อุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมพื้้�นฐาน
			   - Tournament (รายการแข่่งขััน)
			   - รายการแข่่งขัันภายในจัังหวััดที่่�มีีมาตรฐานและความต่่อเนื่่�อง 
			   - รายการแข่่งขัันระดัับภููมิิภาคและระดัับชาติิ
			   - Pathway (แนวทางการพััฒนาสู่่�ระดัับอาชีีพ)
			   - การคััดเลืือกนัักกีีฬาเพื่่�อเป็็นตััวแทนจัังหวััด
			   - การต่่อยอดนัักกีีฬาเยาวชนสู่่�ระดัับอาชีีพและระดัับชาติิ
	 5.	นำแบบสััมภาษณ์์ไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) ของเครื่�องมืือ
วิิจััย จำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อพิิจารณาโดยใช้้ค่่าดััชนีีของความสอดคล้อง (Index of Congruence) หรืือ IOC ระหว่่าง 
ข้้อคำถามกัับจุุดประสงค์์ของการวััด โดยข้้อคำถามทั้้�ง 12 ข้้อที่่�ใช้้ในแบบสััมภาษณ์์นั้้�นมีีดััชนีีตั้้�งแต่่ .50 ขึ้้�นไป 
	 6. 	ปรัับปรุุงแบบสััมภาษณ์์ถามตามข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ
	 7.	นำแบบสััมภาษณ์์ที่่�ปรัับปรุงเรีียบร้้อยแล้้วจัดทำแบบสััมภาษณ์์ฉบัับสมบููรณ์์ไปใช้้เก็็บรวบรวมข้อมููล 
กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 
	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการดำเนิินการสััมภาษณ์์ โดยใช้้เครื่่�องมืือคืือ แบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง 
(Semi Structured Interview) ดำเนิินการสััมภาษณ์์บุุคคลที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาฟุุตบอลระดัับเยาวชน 
ในจัังหวััดศรีีสะเกษ ประกอบด้้วย กลุ่่�มผู้้�บริิหาร กลุ่่�มผู้้�ฝึึกสอน และกลุ่่�มนัักฟุุตบอลอาชีีพ โดยดำเนิินการตามขั้้�นตอน
ต่่อไปนี้้�
	 1. 	ผู้้�วิิจััยติิดต่่อประสานงาน เพื่่�อนััดหมายวััน เวลา ในการสััมภาษณ์์กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 2. 	มหาวิิทยาลััยทำหนัังสืือแจ้้งกำหนดการสััมภาษณ์์แก่่กลุ่่�มตััวอย่่าง 
	 3. 	ผู้้�วิจิัยัดำเนินิการสัมัภาษณ์์กลุ่่�มเป้า้หมายตามวันั เวลาที่่�กำหนด โดยระหว่่างการสัมัภาษณ์ม์ีกีารขออนุญุาต

บัันทึึกเสีียง เพื่่�อใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยได้้รัับความยิินยอมจากกลุ่่�มเป้้าหมายทุุกราย

	 4. 	นำข้อ้มููลที่่�ได้จ้ากกลุ่่�มเป้า้หมายทั้้�ง 3 กลุ่่�ม มาวิเิคราะห์โ์ดยใช้้วิธิีีการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา (Content Analysis)
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การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การวิเิคราะห์ข์้อ้มููลครั้้�งนี้้� ผู้้�ทำการวิจิัยัได้เ้ก็บ็รวบรวมข้อ้มููลจากแบบสัมัภาษณ์ ์โดยนำเสนอข้อ้มููลเชิงิพรรณนา

ผ่่านตางราง ซึ่่�งแบ่่งเป็็น 2 ส่่วน คืือ

	 1.	ตารางข้อ้มููลพื้้�นฐานของผู้้�ให้ส้ัมัภาษณ์ ์แสดงความเกี่่�ยวข้อ้งเชื่่�อมโยงกับัการพัฒันาฟุตุบอลเยาวชนจังัหวัดั

ศรีีสะเกษทั้้�ง 3 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มผู้้�บริิหารองค์์กรหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาฟุุตบอลระดัับเยาวชนของจัังหวััด

ศรีีสะเกษ จำนวน 4 คน กลุ่่�มผู้้�ฝึกึสอนนักัฟุตุบอลเยาวชนในจังัหวัดัศรีีสะเกษที่่�มีีประสบการณ์ก์ารควบคุมุ ดููแลนักักีีฬา

ฟุุตบอลเยาวชนไม่่น้อยกว่่า 3 ปีี และเคยเป็็นตััวแทนจัังหวััดศรีีสะเกษเข้้าร่่วมการแข่่งขัันในระดัับภููมิภาคหรืือ 

ระดัับชาติิ จำนวน 8 คน และกลุ่่�มนัักกีีฬาฟุุตบอลจัังหวััดศรีีสะเกษที่่�เคยมีีประสบการณ์์ในการลงเล่่นฟุุตบอลอาชีีพ 

ในประเทศไทยและเคยมีีประสบการณ์์การลงเล่่นในระดับัฟุตุบอลเยาวชนของจังัหวัดัศรีีสะเกษ จำนวน 8 คน จากแบบ

สััมภาษณ์์ ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis) ประกอบด้้วยประเด็็นดัังนี้้� ด้้านนัักกีีฬา ด้้านผู้้�ฝึึกสอน  

ด้า้นสิ่่�งอำนวยความสะดวก ด้า้นรายการแข่่งขััน และด้้านการพััฒนาสู่่�ระดัับอาชีีพ จากนั้้�นนำข้้อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์

มาตรวจสอบโดยวิิธีีการแบบสามเส้้า (Data Triangulation)

	 2. ตารางแสดงข้้อมููลมุุมมองของผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ที่่�มีีต่่อนัักฟุุตบอลเยาวชนจัังหวััดศรีีสะเกษทั้้�ง 3 กลุ่่�ม คืือ  

กลุ่่�มผู้้�บริิหารองค์์กรหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาฟุุตบอลระดัับเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ จำนวน 4 คน 

กลุ่่�มผู้้�ฝึึกสอน นัักฟุุตบอลเยาวชนในจัังหวััดศรีีสะเกษที่่�มีีประสบการณ์์การควบคุุม ดููแลนัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชน 

ไม่่น้้อยกว่่า 3 ปีี และเคยเป็็นตััวแทนจัังหวััดศรีีสะเกษเข้้าร่่วมการแข่่งขัันในระดัับภููมิิภาคหรืือระดัับชาติิ จำนวน 8 คน 

และกลุ่่�มนักกีีฬาฟุุตบอลจัังหวััดศรีีสะเกษที่่�เคยมีีประสบการณ์์ในการลงเล่่นฟุุตบอลอาชีีพในประเทศไทยและเคยมีี

ประสบการณ์์การลงเล่่นในระดัับฟุุตบอลเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ จำนวน 8 คน จากแบบสััมภาษณ์์ ใช้้วิิธีี 

การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis)

ผลการวิิจััย 

	ด้ านนักักีีฬา กลุ่่�มผู้้�บริหิาร มีีความเห็น็ตรงกันัว่่านักักีีฬาฟุตุบอลเยาวชนของจัังหวัดัศรีีสะเกษมีีความสามารถ

ด้้านเทคนิิค และมีีความเข้้าใจในระบบการเล่่นพื้้�นฐานอยู่่�ในระดัับที่่�ดีี เพราะมีีอคาเดมี่่�ฟุุตบอลหรืือโรงเรีียน 

ภายในจังัหวัดัที่่�มีกีารฝึกึซ้อ้มและส่่งนักักีีฬาเข้า้ร่่วมแข่่งขันัฟุตุบอลเป็น็จำนวนมาก ส่่วนสมรรถภาพทางกายของนักักีีฬา

อยู่่�ในระดับัที่่�ดีีเพราะมีกีารฝึกึซ้อ้มและแข่่งขัันอยู่่�ตลอด เร่ื่�องสภาพจิติใจก็อยู่่�ในระดับัที่่�ดีี เพราะพื้้�นฐานความยากลำบาก

ของครอบครัวัเป็น็แรงผลักัดันัให้น้ักัฟุตุบอลเหล่่านี้้�ไม่่ย่่อท้อ้ต่่อความยากลำบาก มีจีิติใจที่่�แข็ง็แกร่่ง มุ่่�งมั่่�นในการพัฒันา

สู่่�ความสำเร็็จ สอดคล้้องกัับกลุ่่�มผู้้�ฝึึกสอนซึ่่�งมีีความเห็็นตรงกัันว่่า เด็็กเยาวชนในจัังหวััดศรีีสะเกษเป็็นเด็็กที่่�มีีทัักษะ 

พื้้�นฐานการเล่่นอยู่่�ในระดัับดีี เพราะฟุุตบอลเป็็นกีีฬาที่่�ได้้รัับความนิยมมากที่่�สุุดในจัังหวััด พวกเขาสนใจและติิดตาม

เชีียร์์ทีีมจัังหวััด นัับเป็็นแรงบัันดาลใจที่่�ทำให้้พวกเขามุ่่�งมั่่�นทุ่่�มเทในการฝึึกซ้้อม และปััจจุุบัันสามารถเข้้าถึึงสื่่�อต่่าง ๆ 

ได้้ง่่าย ทำให้้พวกเขาสามารถฝึึกฝนเทคนิคต่่าง ๆ ได้้ด้้วยตนเอง ดัังนั้้�นเมื่่�อเข้้าสู่่�กระบวนการฝึึกซ้้อมอย่่างเป็็นระบบ 

แล้้วจะพบว่่า เด็็กนัักฟุุตบอลจัังหวััด ศรีีสะเกษมีีพื้้�นฐานฟุุตบอลที่่�ดีีเป็็นต้้นทุุนอยู่่�แล้้ว นอกจากน้ี้�กลุ่่�มนัักกีีฬาอาชีีพ  

ยัังมีีความเห็็นว่่าเพิ่่�มเติิมว่่านัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชนในจัังหวััดศรีีสะเกษมีีทัักษะพื้้�นฐานในการเล่่นฟุุตบอลอยู่่�ในระดัับ 

ที่่�ดีี เพราะได้้รัับการฝึึกสอนจากโค้้ชหรืือครููตามอคาเดมี่่�หรืือโรงเรีียนต่่าง ๆ  ที่่�กระจายกัันอยู่่�มาก ครอบคลุุมทั่่�วจัังหวััด 

สัังเกตได้้จากการเข้้าร่่วมแข่่งขัันฟุุตบอลรายการต่่าง ๆ ที่่�จััดขึ้้�น เช่่น กีีฬานัักเรีียน ไพรมิินิิสเตอร์์คััพ เป็็นต้้น ซึ่่�งแต่่ละ

โรงเรีียนแสดงออกถึึงความสามารถทั้้�งด้้านเทคนิิคเฉพาะตััวของผู้้�เล่่น รวมทั้้�งระบบการเล่่นที่่�มีีมาตรฐาน มีีความเข้้าใจ

ในตำแหน่่งหน้้าที่่�รัับผิิดชอบของตนเอง นั่่�นแสดงให้้เห็็นคุุณภาพของเด็็กศรีีสะเกษได้้เป็็นอย่่างดีี นอกจากนี้้�ในด้้าน
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สมรรถภาพร่่างกายและสรีีระของนัักกีีฬา อาจไม่่มีีจุดุเด่่นด้้านสรีีระที่่�สููงใหญ่่ แต่่สมรรถภาพทางกายด้้านความทนทาน 

แข็็งแกร่่งและจิิตใจที่่�ไม่่ยอมแพ้้ เป็็นพื้้�นฐานสำคััญอีีกประการที่่�มีีอยู่่�ในตััวนัักฟุุตบอลศรีีสะเกษ

	ด้ านผู้้�ฝึึกสอน กลุ่่�มผู้้�บริิหาร มีีความเห็็นว่่าผู้้�ฝึึกสอนฟุุตบอลในจัังหวััดศรีีสะเกษที่่�ผ่่านการอบรมหลัักสููตร  

ผู้้�ฝึึกสอนฟุุตบอลระดัับมาตรฐาน (License) ที่่�ทางสมาคมฟุุตบอลแห่่งประเทสไทยในพระบรมราชููปถัมภ์กำหนดนั้้�น 

มีีจำนวนน้้อยเกิินไป ควรมีีโครงการส่่งเสริิมการจััดอบรมเพื่่�อสร้้างทรัพยากรผู้้�ฝึึกสอนรุ่่�นใหม่่ที่่�มีีคุุณภาพให้้มากขึ้้�น 

และควรต่่อยอดผู้้�ฝึึกสอนที่่�ผ่่านการอบรมในระดัับหนึ่่�งให้้พััฒนาต่่อไปในระดัับที่่�สููงมากขึ้้�น เพราะผู้้�ฝึึกสอนคืือผู้้�สร้้าง

นัักกีีฬา หากผู้้�ฝึึกสอนมีีคุุณภาพก็มีีโอกาสสร้้างนัักกีีฬาที่่�มีีคุณภาพเช่่นกััน กลุ่่�มผู้้�ฝึึกสอน หลายคนมองว่่าควรมีี 

การส่่งเสริิมให้้ ผู้้�ฝึึกสอนฟุุตบอลภายในจัังหวััดมีีโอกาสเข้้าร่่วมอบรมพััฒนาความรู้้� ตามหลัักสููตรมาตรฐานที่่�สมาคม 

ฟุุตบอลฯ กำหนดขึ้้�น เพราะในปััจจุุบัันมาตรฐานการจััดการแข่่งขัันฟุุตบอลในประเทศไทยพััฒนามากขึ้้�น ซึ่่�งระเบีียบ

การแข่่งขัันกำหนดให้้ ผู้้�ฝึกึสอนต้้องผ่่านการอบรมหลัักสููตรผู้้�ฝึึกสอนฟุตุบอลที่่�มีีมาตรฐานสากล เพื่่�อยกระดัับและพััฒนา

วงการฟุุตบอลไปในทิิศทางเดีียวกัันอย่่างถููกต้้อง ซึ่่�งที่่�ผ่่านมาผู้้�ฝึึกสอนต้้องดิ้้�นรน เสีียสละทั้้�งเวลา กำลัังกาย และกำลััง

ทรััพย์์ เพื่่�อไปเข้้าร่่วมการฝึึกอบรม จึึงอยากได้้รัับการส่่งเสริิม สนัับสนุุนจากภาครััฐหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องมากขึ้้�น

กว่่าที่่�เป็็นอยู่่� กลุ่่�มนัักฟุุตบอลอาชีีพ มองว่่าผู้้�ฝึึกสอนในจัังหวััดควรได้้รัับการส่่งเสริิมให้้มีีการพััฒนามากขึ้้�น เพราะการ

ได้้มีีโอกาส พบเจอผู้้�ฝึึกสอนระดัับสููงทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศทำให้้พวกเขาเกิิดการเปรีียบเทีียบ และรัับรู้้�ได้้ว่่า 

ผู้้�ฝึกึสอน มีีความสำคัญัอย่่างยิ่่�งในการสร้า้งและพัฒันานักักีีฬาไปสู่�ความสำเร็จ็ เมื่่�อผู้้�ฝึกึสอนมีีความรู้้�ที่่�ถููกต้อ้งตามหลักั

การและ มีีประสบการณ์์ที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นย่่อมนำความรู้้�ที่่�เพิ่่�มพููนส่่งต่่อไปสู่่�นัักกีีฬาของตนเอง

	ด้ านสิ่่�งอำนวยความสะดวก กลุ่่�มผู้้�บริหิารมองว่่าค่่อนข้้างพร้อ้ม เพราะศรีีสะเกษเป็น็จังัหวัดัที่่�มีสีนามฟุตุบอล

มาตรฐาน มีีคุุณภาพมากพอสำหรัับการฝึึกซ้้อมและแข่่งขัันกระจายอยู่่�ทั่่�วไป โดยเฉพาะในเขตอำเภอเมืือง ด้้านการ 

ช่่วยเหลืือเรื่่�องงบประมาณหรืือการจััดหาอุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมพื้้�นฐาน เช่่น ลููกฟุุตบอล กรวย มาร์์กเกอร์์ เป็็นต้้น  

สำหรัับแจกจ่่ายไปสู่�อคาเดมี่่� หรืือโรงเรีียนที่่�ขาดแคลน เพื่่�อเป็็นการลดภาระค่่าใช้้จ่่ายที่่�ทางอคาเดมี่่�หรืือโรงเรีียน 

ต้้องแบกรัับ กลุ่่�มผู้้�ฝึึกสอน หลายคนมองว่่าอยู่่�ในระดัับพอใช้้ กล่่าวคืือ ในจัังหวััดมีีสนามฟุุตบอลระดัับมาตรฐาน 

ที่่�สามารถใช้้แข่่งขัันฟุุตบอลระดัับอาชีีพได้้ (ผ่่าน Club Licensing) ประมาณ 3-4 สนามเท่่านั้้�น โดยในแต่่ละสนาม 

มีีเพีียงบุุคคลบางกลุ่่�มบางองค์์กรเท่่านั้้�นที่่�สามารถใช้้บริิการสนามได้้สม่่ำเสมอ ส่่งผลให้้เด็็กและเยาวชนภายในจัังหวััด

ยังัมีโีอกาสเข้้าถึึงหรืือใช้้บริกิารได้น้้อ้ย ดังันั้้�นจึงึควรมีีรายการแข่่งขันัที่่�สร้า้งโอกาสให้เ้ด็ก็และเยาวชนได้้เข้า้ไปใช้ส้นาม

แข่่งขัันที่่�มีีมาตรฐานของจัังหวััดอย่่างต่่อเน่ื่�อง เพื่่�อสร้้างแรงจููงใจและประสบการณ์์ที่่�ดีีให้้แก่่พวกเขา อีีกปััจจัยหนึ่่�ง 

คืืออุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมพื้้�นฐาน เช่่น ลููกฟุุตบอล กรวย มาร์์คเกอร์์ ตาข่่าย เป็็นต้้น โค้้ชทุุกคนมีีความเห็็นตรงกัันว่่า 

ควรได้ร้ับัการสนับัสนุนุจากจังัหวัดัหรืือหน่่วยงานใด หน่่วยงานหนึ่่�งมากขึ้้�น เพราะปัจัจุบุันัต้อ้งใช้ง้บประมาณจากโรงเรีียน 

หรืือบางแห่่งใช้้จากองค์์กรปกครองท้้องถิ่่�น ซึ่่�งค่่อยข้้างจำกััดเพราะงบประมาณต้้องถููกจััดสรรสำหรัับใช้้จ่่ายในส่่วนอื่่�น ๆ 

ที่่� ทำให้้ได้้รัับอุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมมาน้้อย ไม่่เพีียงพอต่่อจำนวนนัักกีีฬา และส่่วนมากเป็็นอุุปกรณ์์ที่่�คุุณภาพไม่่ถึึงระดัับ

ที่่�ใช้้สำหรัับแข่่งขััน กลุ่่�มนักฟุุตบอลอาชีีพ ด้้านสิ่่�งอำนวยความสะดวก พวกเขามองว่่าควรมีีการพััฒนาสนามฝึึกซ้้อม 

ในต่่างอำเภอให้้ได้้มาตรฐานมากขึ้้�น และควรมีีอุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมพื้้�นฐานแจกจ่่ายไปตามอคาเดมี่่�ต่่าง ๆ ในทุุก ๆ ปีี

อย่่างเท่่าเทีียม โดยเฉพาะในโรงเรีียนหรืือ อคาเดมี่่�ที่่�อยากทำแต่่ไม่่มีีความพร้้อม ควรได้้รัับการช่่วยเหลืืออย่่างทั่่�วถึึง

	ด้ านรายการแข่่งขััน กลุ่่�มผู้้�บริิหาร ทุุกคนมีีความเห็็นตรงกัันคืือ นอกจากการส่่งแข่่งขัันในรายการที่่�ภาครัฐ

หรืือเอกชนจััดแข่่งขัันทุุกปีีอยู่่�แล้้ว ควรจััดให้้มีีการแข่่งขัันฟุุตบอลเยาวชนภายในจัังหวััดเป็็นประจำอีีกด้้วย โดยการ

แข่่งขัันในรููปแบบฟุุตบอลลีีก ในช่่วงที่่�ว่่างจากการแข่่งขัันรายการอื่่�น เพื่่�อส่่งเสริิมให้้นัักกีีฬาได้้มีีการฝึึกซ้้อมและมีี

พััฒนาการที่่�ต่่อเนื่่�องตลอดทั้้�งปีี กลุ่่�มผู้้�ฝึึกสอนมีีความเห็็นตรงกัันว่่าควรมีีการจััดการรายการแข่่งขัันฟุุตบอลเยาวชน 

ในจัังหวััดอย่่างเป็็นระบบ ให้้สอดคล้้องกัับปฏิิทิินการแข่่งขัันในระดัับภููมิิภาคหรืือระดัับชาติิที่่�จััดแข่่งขัันเป็็นประจำ  

โดยการแข่่งขัันควรเป็็นในรููปแบบฟุุตบอลลีีก เพราะมีีความต่่อเน่ื่�อง และมีีจำนวนแมตช์์ในการแข่่งขัันมากกว่่า 
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ในรููปแบบฟุุตบอลถ้้วย ทำให้้แต่่ละทีีมจะได้้ฝึึกฝนและพััฒนานัักกีีฬาในระยะยาว นอกจากน้ี้�ยัังสามารถใช้้เป็็นเวทีี 
ในการคััดเลืือกนัักฟุุตบอลตััวแทนจัังหวััดในการร่่วมแข่่งขัันรายการอื่่�น ๆ ระดัับชาติิได้้อีีกด้้วย กลุ่่�มนัักฟุุตบอลอาชีีพ 
มองว่่ารายการแข่่งขัันที่่�มีีอยู่่�ในปััจจุุบัันถืือว่่าน้้อยเกิินไปและยัังขาดความต่่อเนื่่�อง เพราะส่่วนใหญ่่การแข่่งขัันฟุุตบอล
เยาวชนในจัังหวััด หรืือระดัับภููมิภาค หรืือระดัับประเทศ ส่่วนมากจะจััดการแข่่งขัันแบบทััวนาเม้้นต์์ ซึ่่�งจำนวนแมตช์์
การแข่่งขัันในแต่่ละทััวร์นาเม้้นต์์ มีีน้อ้ยเกิินไป โดยเฉพาะกัับบางทีีมที่่�ต้อ้งตกรอบตั้้�งแต่่รอบแรก และเม่ื่�อจำนวนแมตช์์
การแข่่งขัันน้้อย ย่่อมส่่งผลให้้การพััฒนายากตามไปด้้วย 
	ด้ านการพััฒนาสู่่�ระดับัอาชีีพ กลุ่่�มผู้้�บริหิาร เสนอมุุมมองไว้้ว่่า ควรมีีทีีมฟุตุบอลอาชีีพรองรัับนักัฟุตุบอลเยาวชน
ที่่�สร้้างขึ้้�นมา เพื่่�อต่่อยอดให้้พวกเขาได้้พััฒนาสู่่�ระดัับอาชีีพและระดัับชาติิต่่อไป โดยสิ่่�งสำคััญ คืือ นโยบายของสโมสร
และแนวทางของทีีม ต้อ้งมุ่่�งเน้น้การให้โ้อกาสเยาวชนโดยเฉพาะลููกหลานผู้้�มีเีลืือดเนื้้�อเชื้้�อไขของศรีีสะเกษ กลุ่่�มผู้้�ฝึกึสอน
มีีความเห็็นว่่าควรมีีการจััดการอย่่างเป็็นระบบ เช่่น ในการคััดเลืือกหาตััวแทนจัังหวััดเพื่่�อไปแข่่งขัันรายการต่่าง ๆ  
ในระดัับภููมิภาคหรืือระดัับชาติิ ควรมีีข้้อตกลงที่่�เห็็นชอบร่่วมกันระหว่่างผู้้�ฝึึกสอนแต่่ละทีีมภายในจัังหวััดเพื่่�อความ
ชัดัเจนและยุตุิธิรรมสำหรับัทุกุทีีม นอกจากนั้้�นยังัควรมีีสโมสรฟุตุบอลอาชีีพที่่�คอยรองรับันักัฟุตุบอลเยาวชนที่่�ผลิตออก
มาทุุก ๆ ปีี เพื่่�อการต่่อยอดสู่่�ระดัับอาชีีพ หรืือระดัับชาติิต่่อไป กลุ่่�มนัักฟุุตบอลอาชีีพ มองว่่าต้้องมีีสโมสรรองรัับ 
นัักฟุุตบอลเยาวชนที่่�พััฒนาขึ้้�นมาในแต่่ละรุ่่�น ซึ่่�งมีีนโยบายหรืือทิิศทางของสโมสรที่่�ชััดเจนว่่าให้้โอกาสเด็็กและส่่งเสริิม 
สนัับสนุุนให้้มีีพััฒนาการต่่อเนื่่�องในระดัับอาชีีพ โดยเฉพาะเด็็กท้้องถิ่่�นที่่�ใช้้เวลาสร้้างกัันมาหลายปีี 

สรุุปผลการวิิจััย

	 จากผลการวิิจััยข้้างต้้นสามารถสรุุปได้้ว่่า การพััฒนาเยาวชนจัังหวััดศรีีสะเกษสู่่�การเป็็นนัักฟุุตบอลอาชีีพ  
มีีแนวทางในการปฏิิบััติิดัังต่่อไปนี้้�
	 1. 	มีีกระบวนการในการพััฒนาผู้้�ฝึึกสอนฟุุตบอลในจัังหวััดอย่่างเป็็นระบบและมีีความต่่อเนื่่�อง
	 2. 	มีีการสนัับสนุุนอุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมขั้้�นพื้้�นฐานให้้โรงเรีียนหรืืออคาเดมี่่�ฟุุตบอลอย่่างเหมาะสมในทุุก ๆ ปีี
	 3. 	มีีการจััดการแข่่งขัันฟุุตบอลลีีกเยาวชนภายในจัังหวััด และต้้องจััดการแข่่งขัันในสนามที่่�มีีมาตรฐานระดัับ
ฟุุตบอลอาชีีพ
	 4. 	มีีสโมสรฟุุตบอลอาชีีพซึ่่�งมีีนโยบายให้้โอกาสเยาวชนจัังหวััดศรีีสะเกษไว้้รองรัับนัักฟุุตบอลที่่�ผลิิตขึ้้�นมา

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 อภิิปรายผลการวิิจััยโดยแบ่่งองค์์ประกอบในการพััฒนานัักฟุุตบอลเยาวชนสู่่�การเป็็นนัักฟุุตบอลอาชีีพออก
เป็็น 5 ด้้านดัังต่่อไปนี้้�
	 1.	ด้้านนัักกีีฬา พบว่่าทั้้�ง 3 กลุ่่�มวิิเคราะห์์ความสามารถของนัักกีีฬาโดยแบ่่งเป็็น 4 เรื่่�องสำคััญ คืือ 1. เทคนิิค
หรืือความสามารถเฉพาะตััว 2. แท็็คติิคหรืือความเข้้าใจในระบบการเล่่น การเคลื่่�อนที่่�และความรัับผิิดชอบในตำแหน่่ง 
3. สมรรถภาพทางกาย 4. สภาพจิิตใจ ซึ่่�งสอดคล้องกัับ เอกสารการอบรม AFC C Coaching Certificate Course 
โดย FA Thailand (2563) ซึ่่�งระบุุว่่า Factor of performance หรืือปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อประสิิทธิิภาพในการเล่่นประกอบ
ด้้วย เทคนิิค แท็็คติิค สภาพร่่างกาย สภาพจิิตใจ สุุขภาพร่่างกาย และความสััมพันธ์์ของร่่างกายและระบบประสาท  
ซึ่่�งทั้้�ง 3 กลุ่่�ม มีีความเห็็นว่่านัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ มีีเทคนิค แท็็คติค สมรรถภาพร่่างกาย  
และความพร้้อมด้้านจิิตใจอยู่่�ในระดัับดีี นอกจากนี้้�ยัังมีีข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิมว่่าควรมีีการอบรม ให้้ความรู้้�ในเรื่่�อง
วิทิยาศาสตร์ก์ารกีีฬาสำหรับัผู้้�ฝึกึสอนและนักักีีฬา เพื่่�อช่่วยในการส่่งเสริมิสมรรถภาพทางกายและสมรรถภาพทางกลไก

ของนัักกีีฬาให้้มีีความสมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น 
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	 2.	ด้้านผู้้�ฝึึกสอน ควรมีีแผนพััฒนาผู้้�ฝึึกสอนอย่่างเป็็นระบบทั้้�งการสนัับสนุุนให้้ผู้้�ฝึึกสอนรุ่่�นใหม่่ได้้มีีโอกาส

เข้้ารัับการอบรม และส่่งเสริิมผู้้�ฝึึกสอนที่่�มีีพื้้�นฐานการอบรมในระดัับหนึ่่�งแล้้วได้้พััฒนาไปสู่�ระดัับที่่�สููงขึ้้�น เพราะ 

องค์ค์วามรู้้�ที่่� ผู้้�ฝึกึสอนได้ร้ับัจะถููกนำมาถ่่ายทอดเพื่่�อพัฒันานักักีีฬาอย่่างถููกต้อ้งตามหลักัการและเติบิโตเป็น็นักัฟุตุบอล

ที่่�มีีคุุณภาพต่่อไป ซึ่่�งสอดคล้้องกัับชััยชนะ นิ่่�มสุุวรรณ (2562) กล่่าวว่่า ความรู้้�ในกีีฬาฟุุตบอล ประกอบด้้วยความรู้้� 

จากการเข้้าร่่วมอบรมระดัับไลเซนส์์ คืือการรู้้�ถึึงคุุณลัักษณะในสิ่่�งที่่�ผู้้�ฝึึกสอนควรมีี ซึ่่�งก็็เหมืือนกัับก่่อนที่่�จะพััฒนาผู้้�อื่่�น

ได้้ สิ่่�งสำคััญคืือเราต้้องพััฒนาตััวเองก่่อน โดยเฉพาะในเร่ื่�องพื้้�นฐานสำคััญที่่�เราต้้องรู้้�ก่่อนว่่าผู้้�ฝึึกสอนควรมีีอะไรบ้้าง  

และต้้องปฏิบิัตัิติัวัอย่่างไร

	 3.	ด้้านสิ่่�งอำนวยความสะดวก ควรมีีการเปิิดโอกาสให้้เด็็กและเยาวชนได้้แข่่งขัันในสนามฟุุตบอลมาตรฐาน 

ซึ่่�งใช้้จััดการแข่่งขัันในระดัับฟุุตบอลอาชีีพ เพื่่�อให้้พวกเขามีีแรงจููงใจและมีีประสบการณ์์ในการแข่่งขััน และควรพััฒนา

สนามฝึึกซ้้อมในพื้้�นที่่�อื่่�นนอกจากอำเภอเมืืองให้้มีีคุุณภาพทัดเทีียมกับสนามฟุุตบอลมาตรฐาน และควรมีีการจััดสรร

อุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมฟุุตบอลเพื่่�อแจกจ่่ายไปสู่่�ทีีมโรงเรีียนหรืืออคาเดมี่่�ในจัังหวััด

	 4.	ด้้านรายการแข่่งขััน พบว่่าควรมีีการจััดการแข่่งขัันฟุุตบอลลีีกเยาวชนในจัังหวััดศรีีสะเกษ โดยกำหนด 

ช่่วงระยะเวลาการแข่่งขัันให้้มีีความสอดคล้้องกัับปฏิิทิินการแข่่งขัันฟุุตบอลเยาวชนรายการอื่่�น ๆ ในระดัับภููมิิภาค  

หรืือระดัับชาติิ เพื่่�อส่่งเสริิมให้้นัักฟุุตบอลได้้มีีการฝึึกซ้้อมและแข่่งขัันตลอดปีี เพราะนัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชนจำเป็็น 

ต้อ้งใช้ร้ะยะเวลาในการฝึกึซ้้อม แข่่งขันั เพื่่�อสั่่�งสมประสบการณ์แ์ละพัฒันาด้า้นทักัษะกีีฬา ความคิดิ สมรรถภาพร่่างกาย 

รวมทั้้�งจิิตใจตามช่่วงวััยของตนเอง สอดคล้องกัับเทิิดทููน โตคีีรีี และคณะ (2560) กล่่าวว่่า โดยเฉพาะประเทศ 

ในทวีีปยุุโรปจะทำการพััฒนานัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชนผ่่านศููนย์์ฝึึกนัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชน (Academy) ของสโมสร

ฟุุตบอล ภายใต้้แนวคิิดการพััฒนานัักกีีฬาระยะยาว (Long Term Player Development) ที่่�ใช้้เวลา 10,000 ชั่่�วโมง 

หรืือประมาณ 10 ปีี ปลููกฝัังบ่่มเพาะทัักษะวิิธีีการ ทัักษะยุุทธวิิธีี เสริิมสร้้างสมรรถภาพร่่างกาย โดยการนำความรู้้� 

ด้า้นวิทิยาศาสตร์ก์ารกีีฬาแขนงต่่าง ๆ  มาพัฒันา รวมทั้้�งการปลููกฝัังความรู้้�ด้า้นคุณุธรรม จริยิธรรมการเป็น็นักักีีฬาอาชีีพ

ที่่�มีีคุุณภาพให้้แก่่นัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชน เพื่่�อให้้นัักกีีฬามีีความพร้้อมด้้านทัักษะ วิิธีีการ ทัักษะยุุทธวิิธีี สภาพร่่างกาย 

ความรู้้�และประสบการณ์์การเล่่นฟุุตบอลระดัับสููงทำให้้สามารถก้้าวไปสู่่� นัักกีีฬาระดัับอาชีีพได้้เร็็วขึ้้�น

	 5.	ด้า้นการพััฒนาสู่่�ระดับัอาชีีพ ควรมีีสโมรฟุตุบอลอาชีีพรองรัับนักัฟุตุบอลเยาวชนที่่�ถููกผลิตออกมา ซึ่่�งสโมสร

ฟุุตบอลนั้้�นต้้องมีีนโยบายการให้้โอกาสเด็็กเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษอย่่างชััดเจน เพื่่�อเป็็นการต่่อยอดนัักฟุุตบอล

เยาวชนไปสู่�ระดัับอาชีีพต่่อไป สอดคล้องกัับเทิิดทููน โตคีีรีี และคณะ (2560) กล่่าวว่่า นักักีีฬาส่่วนใหญ่่มาจากการพััฒนา

ของศููนย์์ฝึึกนัักกีีฬาของสโมสรเอง เพราะการพััฒนานัักกีีฬา ระดัับเยาวชนของสโมสรฟุุตบอลเองจะสามารถปลููกฝััง 

รููปแบบวิิธีีและแนวคิดในการเล่่นที่่�เป็็นปรััชญาของสโมสร ทำให้้ได้้ผู้้�เล่่นที่่�มีีรููปแบบวิิธีีและแนวคิดในการเล่่น 

อย่่างเดีียวกัันเมื่่�อเข้้ามาเล่่นในทีีมของสโมสรไม่่ต้้องเสีียเวลา ปรัับแต่่งและก่่อให้้เกิิดรููปแบบการเล่่นที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์

ของสโมสร การที่่�นัักกีีฬาเยาวชนใช้้ชีีวิิตและฝึึกซ้้อมอยู่่� กัับสโมสรย่่อมมีีความรัักและผููกพัันอัันก่่อให้้เกิิดความรััก 

และภัักดีี เป็็นการประหยััดค่่าจ้้างนัักกีีฬาเพราะไม่่ต้อง จ้้างนัักกีีฬาจากที่่�อื่่�นและนัักกีีฬาที่่�สโมสรพััฒนามาเองย่่อมมีี 

ค่่าจ้้างถููกกว่่าอีีกทั้้�งสโมสรยัังสามารถสร้้างรายได้้ จากการพััฒนานัักกีีฬาเยาวชนในกรณีีที่่�นักักีีฬาโอนย้้ายสัังกััดไปสโมสร

อื่่�นที่่�มีีความต้้องการ

	จ ากการสรุุปผลการวิิจััย พบว่่าหากต้้องการพััฒนานัักกีีฬาฟุุตบอลเยาวชนจัังหวััดศรีีสะเกษสู่่�การเป็็น 

นัักฟุุตบอลอาชีีพ ควรมุ่่�งเน้้นประเด็็นการพััฒนาให้้ครอบคลุุมในทุุกมิิติิดัังนี้้� ด้้านนัักกีีฬา ควรมีีการจััดอบรมให้้ความรู้้�

ในเรื่่�องวิิทยาศาสตร์์การกีีฬาสำหรัับผู้้�ฝึึกสอนและนัักกีีฬา เพื่่�อช่่วยในการส่่งเสริิมสมรรถภาพทางกายและสมรรถภาพ

ทางกลไกของนัักกีีฬาให้้มีีความสมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น ด้้านผู้้�ฝึึกสอน ควรมีีแผนพััฒนาผู้้�ฝึึกสอนอย่่างเป็็นระบบและได้้รัับ

การสนัับสนุุนให้้ผู้้�ฝึกึสอนรุ่่�นใหม่่ได้้มีโีอกาสเข้้ารับัการอบรม รวมทั้้�งส่่งเสริิมผู้้�ฝึึกสอนที่่�มีีพื้้�นฐานการอบรมในระดัับหนึ่่�ง
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แล้้วได้้พััฒนาไปสู่่�ระดัับที่่�สููงขึ้้�น นอกจากน้ี้� ในด้้านสิ่่�งอำนวยความสะดวก ควรมีีการเปิิดโอกาสให้้นัักฟุุตบอลระดัับ

เยาวชนภายในจัังหวััดศรีีสะเกษ มีีโอกาสได้้แข่่งขัันในสนามฟุตุบอลมาตรฐานซึ่่�งใช้้จัดัการแข่่งขัันในระดัับฟุตุบอลอาชีีพ 

และควรพััฒนาสนามฝึึกซ้้อมในพื้้�นที่่�อื่่�นนอกจากอำเภอเมืืองให้้มีีคุุณภาพทัดเทีียมกับสนามฟุุตบอลมาตรฐาน  

และควรมีีการจััดสรรอุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมฟุุตบอลเพื่่�อแจกจ่่ายไปสู่่�ทีีมโรงเรีียนหรืืออคาเดมี่่�ในจัังหวััดอย่่างทั่่�วถึึง  

อีีกประเด็็นที่่�มีีความสำคััญเช่่นเดีียวกัันคืือ ด้้านรายการแข่่งขััน ควรมีีการจััดการแข่่งขัันฟุุตบอลลีีกเยาวชนในจัังหวััด

ศรีีสะเกษ โดยกำหนดช่่วงระยะเวลาการแข่่งขัันให้้มีีความสอดคล้้องกัับปฏิิทิินการแข่่งขัันฟุุตบอลเยาวชนรายการอื่่�น ๆ 

ในระดัับภููมิิภาค หรืือระดัับชาติิ เพื่่�อส่่งเสริิมให้้นัักฟุุตบอลได้้มีีการฝึึกซ้้อมและแข่่งขัันตลอดปีี และประเด็็นสุุดท้้ายคืือ

ด้า้นการพััฒนาสู่่�ระดัับอาชีีพ ควรมีีสโมรฟุตุบอลอาชีีพรองรัับนัักฟุตุบอลเยาวชนที่่�ถููกผลิตออกมา ซึ่่�งสโมสรฟุตุบอลนั้้�น

ต้้องมีีนโยบายการให้้โอกาสเด็็กเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษอย่่างชััดเจน เพื่่�อเป็็นการต่่อยอดนัักฟุุตบอลเยาวชนไปสู่�

ระดัับอาชีีพต่่อไป

ข้้อเสนอแนะ 

	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 1. 	องค์์กรหรืือหน่่วยงานทั้้�งจากภาครััฐและเอกชนที่่�มีีนโยบายหรืือพัันธกิิจซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับการส่่งเสริิม 

สนัับสนุุนกีีฬาฟุุตบอล ควรร่่วมกัันกำหนด นโยบาย พัันธกิิจ การพััฒนาฟุุตบอลเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษอย่่างเป็็น

ระบบ 

	 2. 	จััดตั้้�งคณะกรรมการดำเนิินงาน โดยกำหนดบทบาท หน้้าที่่� วิิธีีการและปฏิิทิินการดำเนิินงาน ให้้ชััดเจน 

	 3. 	จััดทำหลัักสููตรในการพััฒนานัักกีีฬาเยาวชนของจัังหวััดศรีีสะเกษ โดยความร่่วมมืือกัันของผู้้�ฝึึกสอน 

ที่่�มีีความรู้้�ความสามารถในจัังหวัดั เพื่่�อให้้การพัฒันานักัฟุตุบอลเยาวชนของจัังหวัดั ศรีีสะเกษเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกัน

	 4. 	มีีการส่่งเสริิม สนัับสนุุนการพััฒนาผู้้�ฝึึกสอนรุ่่�นใหม่่ และต่่อยอดผู้้�ฝึึกสอนเดิิม ให้้มีีระดัับความรู้้�ที่่�สููงขึ้้�น 

ตามมาตรฐานของสมาคมฟุุตบอลฯ เพื่่�อพััฒนาตามความรู้้�ใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�น และรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงด้้านมาตรฐาน 

การแข่่งขัันที่่�สููงขึ้้�น

	 5. 	จััดสรรอุุปกรณ์์การฝึึกซ้้อมขั้้�นพื้้�นฐานให้้โรงเรีียนหรืืออคาเดมี่่�ที่่�เป็็นสมาชิิก รวมทั้้�งพััฒนาสนามฝึึกซ้้อม

เพื่่�อยกระดัับการฝึึกซ้้อมและพััฒนานัักกีีฬาให้้มีีคุุณภาพตามมาตรฐานสากล

	 6. 	จัดัการแข่่งขัันฟุตุบอลลีีกเยาวชนในจัังหวััด โดยกำหนดโปรแกรมการแข่่งขัันให้้สอดคล้องกัับรายการแข่่งขััน

ฟุุตบอลในระดัับภููมิิภาค และระดัับชาติิ

	 7.	ทำ MOU กัับทีีมสโมสรฟุุตบอลระดัับอาชีีพที่่�มีีนโยบาย และวิิสััยทััศน์ในการส่่งเสริิมและพััฒนาเยาวชน

ของจัังหวััดศรีีสะเกษ หรืือสร้้างทีีมฟุุตบอลอาชีีพขึ้้�นมารองรัับการต่่อยอดของเยาวชน

	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1. 	ควรมีีการศึกึษาแนวทางการพััฒนานัักฟุตุบอลในระดัับประถมศึกึษา เพื่่�อเป็็นการเตรีียมความพร้อมนักกีีฬา

ก่่อนเข้้าสู่่�ระดัับเยาวชน

	 2. 	ควรมีีการศึึกษาแนวทางพััฒนานัักกีีฬาเยาวชนในชนิิดกีีฬาอื่่�น ที่่�สามารถต่่อยอดไปสู่่�การแข่่งขัันในระดัับ

อาชีีพได้้ เช่่น วอลเลย์์บอล ตะกร้้อ เป็็นต้้น 	
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