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บทคััดย่่อ
	 การวิจัิัยน้ี้�เป็น็การวิจัิัยเชิิงปฏิบิัติัิการแบบมีีส่วนร่่วม เพ่ื่�อศึึกษาการพััฒนาชุุมชนปลอดภัยัอย่่างมีีส่วนร่่วมพื้้�นท่ี่� 

เปราะบางชายแดนจัังหวััดอุุบลราชธานีี จำนวน 7 หน่่วยงาน 2 หมู่่�บ้าน โดยศึึกษาจากประชากร จำนวน 200 คน  

เข้้าร่่วมกิิจกรรมจากผู้้�นำชุุมชน ตััวแทนชุุมชน อาสาสมัคร สตรีีแม่่บ้้าน นัักเรีียน นัักศึึกษา อาจารย์์ ผ่่านกิิจกรรม 

ค่่ายสุุขภาพและความปลอดภััยติิดต่่อกัันจำนวน 3 วััน 2 คืืน โดยกระบวนการแรงสนัับสนุุนทางสัังคมอย่่างมีีส่่วนร่่วม 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิ ความถี่่� ร้้อยละ 

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า 

	 ผู้้�นำชุุมชน ตััวแทนชุุมชน อาสาสมััคร สตรีีแม่่บ้้าน นัักเรีียน นัักศึึกษา อาจารย์์ เกิิดการเรีียนรู้้�เชิิงแลกเปลี่่�ยน

กัันอย่่างมีีส่วนร่่วม ชุุมชนผู้้�นำชุุมชนนัักศึึกษาได้้เข้้าถึึงปััญหาระดัับชุุมชนจากการระดมความคิิดและการพููดคุุยกััน 

สรุุปประเด็็นปััญหาได้้ 3 ประเด็็นหลัักคืือการจััดการขยะในครััวเรืือนและชุุมชน การขาดการแยกขยะ ห้้องน้้ำสะอาด

ตลาดปลอดภััย ทำให้้เกิิดการปฏิิบััติิการแก้้ไขปัญร่่วมกัันอย่่างมีีส่วนร่่วมกัันเหมาะสมปลอดภััย โดยอาจารย์์อบรม 

เร่ื่�องอนามััยสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน ปราชญ์ชุุมชนออกแบบเตาเผาขยะพร้้อมสอนนัักศึึกษา นัักเรีียนร่่วมเรีียนรู้้�เทคนิิค 

การทำงาน อุุปกรณ์์แยกขยะในชุุมชนอย่่างง่่ายเพื่่�อความปลอดภััย นัักศึึกษาช่่วยเรื่่�องห้้องน้้ำสะอาดตลาดปลอดภััย  

เกิิดการเรีียนรู้้�วิิถีีพึ่่�งพากัันในชุุมชนการเติิมอาหารที่่�บ้้านฉัันมีี การทำบุุญตัักบาตรเช้้า การห่่อข้้าวต้้มมััดโบราณ 

ใบมะพร้า้วอ่อน และการบายศรีีสู่่�ขวัญัรับัแขกเยี่่�ยมบ้า้นอย่า่งอบอุ่่�นเกิดิเป็น็ลููกรักัลููกแพง ผลการประเมินิความพึงึพอใจ

ในกิจิกรรมการพัฒันาชุมุชนปลอดภัยัอย่า่งมีีส่ว่นร่ว่มพื้้�นที่่�เปราะบางชายแดนจังัหวัดัอุบุลราชธานีี ส่ว่นใหญ่อ่ยู่่�ที่่�ระดับั

มากที่่�สุุดร้้อยละ 98.50 และมีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.89 (SD.= 0.17) สรุุปผลการเรีียนรู้้�พััฒนาชุุมชนอย่่างมีีส่่วนร่่วมและการ

เข้้าถึึงรู้้�จักธรรมชาติิชุุมชนที่่�แท้้จริิงสามารถดึงปราชญ์ผู้้�รู้้�ในชุุมชนสามารถสร้างศัักยภาพชุุมชนแก้้ปััญหาชุุมชน 

ได้้อย่่างเหมาะสมปลอดภััยในอนาคตได้้

คำสำคััญ:  ชุุมชน การมีีส่่วนร่่วม พื้้�นที่่�เปราะบาง เขตชายแดน
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Abstract
	 This research was a participatory action research to study the development of the  

participatory safe communities in the fragile border areas, Ubon Ratchathani Province, from 7  

agencies in 2 villages by using 200 samples consisting of leaders of communities, representatives of 

communities, volunteers, housewives, students from high schools, students from Ubon Ratchathani 

Rajabhat University, and lecturers through health camp and safety activities for 3 consecutive days 

and 2 nights by using a participatory social support process. The statistics used to analyze data were 

frequency and percentage. 

	 The research findings were as follows.

	 The leaders of communities, the representatives of communities, the volunteers, the  

housewives, the students from high schools, the students from Ubon Ratchathani Rajabhat  

University, and the lecturers had participatory exchange learning. The communities of the leaders 

and the students from the university accessed the problems at the community level from  

brainstorming and discussion. The problems could be concluded into 3 main problems: household 

and community garbage management, lack of garbage separation, and clean bathrooms and safe 

markets. These problems caused the implementation to solve the problems together appropriately 

and safely. The implementation was performed by the lecturers training on the environmental health 

in the community, the community philosophers designing garbage incinerators and teaching students 

from the university, the students from high schools learning working techniques on how the devices 

separating the garbage easily for safety, the students from high schools, and the students from the 

university helping on the clean bathrooms and the safe markets. These caused the samples learn 

the ways to depend on each other in the community. The learning included the food filling  

community that my house had, making merits by offering food to the monks in the morning,  

wrapping traditional rice porridge by using young coconut leaves, and performing Bai Sri Su Kwan to 

warmly welcome guests to the house and the guests becoming beloved children. The findings of 

the evaluation of the satisfaction showed that the activities to develop the participatory safe  

communities in the fragile border areas, Ubon Ratchathani Province were mostly at the highest 

level with 98.50% and the mean at 4.89 (SD.=0.17). The conclusion of the findings showed that 

learning the participatory community development and the access on knowing the real community 

nature could draw the attention of the philosophers in the communities to create the communities’ 

competency to solve communities’ problems appropriately and safely in the future. 

Keywords:  Communities, Participation, Fragile Areas, Border Areas
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บทนำ

	ป ระเทศไทยโดยเฉพาะภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ มีีพื้้�นท่ี่�เขตแดนติิดต่่อกัับราชอาณาจัักรกััมพููชาประมาณ 

798 กิิโลเมตรครอบคลุุมพื้้�นท่ี่� 7 จัังหวััด ได้้แก่่ อุุบลราชธานีี ศรีีสะเกษ บุุรีีรััมย์์สุุริินทร์์สระแก้้วจัันทบุรีีและตราด 

สถานการณ์ค์วามมั่่�นคงเชิงิพื้้�นที่่�บริเิวณแนวชายแดน ภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือ มีีประเด็น็ปัญัหาสําํคัญั คืือ เส้น้เขตแดน

ไม่ช่ัดัเจน โดยเฉพาะจากการเปลี่่�ยนแปลงของเกาะดอนในแม่่น้้ำโขง การขยายของชุุมชนตามแนวชายแดน การลัักลอบ

ขนยาเสพติิด ปัญัหาแรงงานต่่างด้า้ว และการลัักลอบเข้า้เมืืองจากประเทศรอบบ้านและประเทศเพ่ื่�อนบ้้านจัดัเป็น็พื้้�นที่่�

เปราะบางเขตชายแดน (ฉััตรชััย ศรีีเมืืองกาญจนา, 2564)

	 พรมแดนติิดต่่อกัับประเทศเพื่่�อนบ้้านทั้้�งทางบกและทางน้้ำซึ่่�งถืือว่่าเป็็นปััจจัยสํําคััญที่่�ส่่งผลกระทบ 

ต่อ่ความมั่่�นคงในพื้้�นท่ี่�ชายแดนปััญหาด้้านความมั่่�นคงของประเทศไทยในปััจจุบัันมีีลักษณะผสมผสานระหว่่างภัยัคุุกคาม 

รููปแบบเดิิม (Traditional security threats) คืือ ภััยคุุกคามด้้านการทหาร และภััยคุุกคามรููปแบบใหม่่ (Nontraditional 

security threats) คืือ ภััยคุุกคามท่ี่�เกี่่�ยวกับความมั่่�นคงของมนุุษย์์และส่่งผลกระทบต่อการเสริิมสร้้าง ความมั่่�นคง 

ของชาติิรวมถึึงทิิศทางการพััฒนาประเทศในระยะยาวโดยมีีปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น ภาวะโลก ไร้้พรมแดน อัันเนื่่�อง 

มาจากกระแสโลกาภิิวััตน์์ความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีอาชญากรรมข้้ามชาติิและ การก่่อการร้้าย ส่่วนปััญหา 

ที่่�มีีผลต่่อการบริหารจััดการความมั่่�นคงชายแดนของประเทศไทย ประกอบด้วย 5 ปััญหาสํําคััญ คืือ 1) การสู้้�รบ 

ตามแนวชายแดนและความไม่่ชััดเจนจากเส้้นเขตแดน 2) การลัักลอบหลบหนีีเข้้าเมืืองโดยผิิดกฎหมาย 3) ยาเสพติิด 

4) การค้้าอาวุุธสงคราม และ 5) ทรััพยากรธรรมชาติิสิ่่�งแวดล้้อมและสาธารณภััยขนาดใหญ่่ (ฉััตรชััย ศรีีเมืืองกาญจนา, 

2564)

	ป ระเทศไทยมีีนโยบายความมั่่�นคงแห่่งชาติิ พ.ศ. 2558-2564 คืือการเสริมสร้างความเป็็นหุ้้�นส่่วนทาง

ยุุทธศาสตร์์ด้้านความมั่่�นคง และกระชัับความร่่วมมืือกัับประเทศ เพื่่�อนบ้้านในการแก้้ปััญหาข้้ามพรมแดน เช่่น  

การลัักลอบเข้้าเมืือง ปััญหาแรงงานข้้ามชาติิการก่่อการร้้าย การค้้าสิ่่�งผิิดกฎหมาย การค้้ามนุุษย์์โรคระบาด  

และโรคติิดต่่อร้้ายแรง รวมถึึงร่่วมมืือกัับประเทศเพื่่�อนบ้้าน ปรัับปรุงกลไก และพััฒนาศัักยภาพการตรวจคนเข้้าเมืือง 

การติิดตาม ตรวจสอบ การเข้้า-ออก การขออยู่่�ต่่อในประเทศไทย และพััฒนาระบบฐานข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง ประสาน 

ความร่่วมมืือและแลกเปลี่่�ยน ข้้อมููลกัับประเทศเพ่ื่�อนบ้้านอย่่างใกล้้ชิิด ส่่งเสริิมการใช้้มิิติิทางสัังคมและวััฒนธรรม 

ในการเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์อัันดีีทุุกระดัับกัับประเทศเพื่่�อนบ้้าน และพััฒนาความเข้้มแข็็งของคน ชุุมชน และพื้้�นที่่�

ชายแดนร่่วมกััน จััดระเบีียบการพััฒนาพื้้�นท่ี่�ชายแดนให้้มีีศักยภาพด้้านเศรษฐกิิจ และการเป็็นประตููเช่ื่�อมโยงการค้้า  

ที่่�มีีความสมดุุลทั้้�งในมิิติิเศรษฐกิิจและสัังคมกัับมิิติิความมั่่�นคง และร่่วมมืือกัับประเทศเพื่่�อนบ้้านในการบริิหาร จััดการ

ชายแดน การพัฒันาด่า่นชายแดน และการพัฒันาเขตเศรษฐกิจิพิเิศษ ส่ง่เสริมิบรรยากาศที่่�นําํไปสู่่�การสําํรวจและจัดัทําํ

หลัักเขตและเส้้นเขตแดนทางทะเลกัับประเทศ เพื่่�อนบ้้านให้้บรรลุุผล (สํํานัักงานสภาความมั่่�นคงแห่่งชาติิ, 2559)

	 อำเภอน้้ำยืืน จัังหวััดอุุบลราชธานีี ซ่ึ่�งเป็็นพื้้�นที่่�ชายแดนของภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ (ตอนล่่าง)  

ของประเทศไทย โดยเทศบาลตำบลน้้ำยืืน ได้้เปลี่่�ยนแปลงฐานะจากสุุขาภิิบาล (เดิิม) ตามพระราชบััญญััติิเปลี่่�ยนแปลง

ฐานะสุุขาภิิบาลขึ้้�นเป็็นเทศบาลตำบล พ.ศ. 2542 ลัักษณะภููมิิอากาศสภาพภููมิิอากาศโดยทั่่�วไป ฤดููร้้อนอากาศร้้อนจััด 

ฤดููหนาวอากาศค่่อนข้้างเย็็น มีีฝนตกสม่่ำเสมอ ไม่่แห้้งแล้้ง ฝนตกเฉลี่่�ยปีีละ 7.1 มิิลลิิเมตรการเมืืองและการปกครอง 

เทศบาลตำบลน้้ำยืืน มีีนโยบายด้้านการเมืืองการบริหาร เพ่ื่�อพัฒันาการเมืืองและการบริหารงานให้้บรรลุุตามเจตนารมณ์์

ของรััฐธรรมนููญแห่่งราชอาณาจัักรไทย พ.ศ. 2540 ที่่�ให้้ความสำคััญกัับการกระจายอำนาจการปกครองสู่่�ท้้องถิ่่�น  

ให้ค้วามเป็น็อิสิระแก่่ท้อ้งถิ่่�นในการกำหนดนโยบาย การบริการ การเงิินการคลังั พบปัญหาชายแดนทั่่�วไปคืือการลักัลอบ

หลบหนีีเข้้าเมืืองโดยผิิดกฎหมายและ ปััญหายาเสพติิด และความปลอดภััยในชุุมชน (เทศบาลตำน้้ำยืืน, 2566)

	 การมีีส่วนร่่วมในชุุมชนมีีความสำคััญเป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อองค์์กรพัันธมิิตรและชุุมชนในการส่่งเสริมให้้พลเมืือง 

ในท้้องถิ่่�นมีีพลัังความสามารถในการดููแลตนเองได้้ ความไม่่เท่่าเทีียมกัันลดลงและช่่วยลดช่่องว่่างระหว่่างพื้้�นท่ี่� 
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ที่่�ขาดแคลนมากที่่�สุุดและน้้อยที่่�สุุดได้้ เกิิดการบริิการต่่าง ๆ ที่่�ตอบสนองความจำเป็็นของผู้้�รัับบริิการได้้อย่่างแท้้จริิง

และทำให้้เกิิดการใช้้ทรัพยากรต่่าง ๆ อย่่างมีีประสิิทธิภาพและเหมาะสมตามล าดัับความสำคััญ บรรลุุความมุ่่�งมั่่�น 

ที่่�จะให้้เกิิดประชาธิิปไตยในชุุมชน เกิิดการปฏิิบััติิหน้้าท่ี่�ตามกฎหมาย ซ่ึ่�งรวมถึึงนโยบายต่่าง ๆ จากส่่วนกลาง เช่่น  

การสร้้างความสามััคคีีกัันในชุุมชน 

	จ ากความสำคััญข้้างต้้นผู้้�วิิจััยจึึงศึึกษาการพััฒนาชุุมชนปลอดภััยอย่่างมีีส่วนร่่วมพื้้�นที่่�เปราะบางชายแดน

จัังหวััดอุุบลราชธานีี เพ่ื่�อศึึกษาวิิถีีความเป็็นอยู่่�มาประยุุกต์์ใช้้ในด้้านการพััฒนาศัักยภาพด้้านความปลอดภััยในชุุมชน

ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 เพื่่�อศึึกษาการพััฒนาชุุมชนปลอดภััยอย่่างมีีส่่วนร่่วมพื้้�นที่่�เปราะบางชายแดนจัังหวััดอุุบลราชธานีี

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 ประชากรจำนวน 7 หน่่วยงาน 2 หมู่่�บ้้าน จำนวน 200 คน เข้้าร่่วมกิิจกรรม ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วนตำบล 

ผู้้�นำชุุมชน ตััวแทนชุุมชน อาสาสมััคร สตรีีแม่่บ้้าน นัักเรีียน นัักศึึกษา อาจารย์์ และนัักวิิชาการสาธารณสุุข

	 การดำเนิินการ วิิจััยน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่วนร่่วม (Participatory and action research) 

โดยใช้้กิิจกรรมค่่ายสุุขภาพและความปลอดภััยติิดต่่อกัันจำนวน 3 วััน 2 คืืน ผ่่านกระบวนการแรงสนัับสนุุนทางสัังคม

อย่่างมีีส่วนร่่วม วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิ ความถี่่� ร้้อยละ ผู้้�นำชุุมชน ตััวแทนชุุมชน อาสาสมัคร สตรีีแม่่บ้้าน  

นักัเรีียน นักัศึึกษา อาจารย์์ สร้า้งการเรีียนรู้้�เชิิงแลกเปลี่่�ยนกัันอย่่างมีีส่ว่นร่ว่ม ผ่า่นกระบวนการแรงสนับสนุนทางสัังคม

อย่่างเป็็นระบบได้้รัับการพิิทัักษ์์สิิทธิ์์�จากการชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยกัับตััวอย่่างอย่่างเหมาะสม เครื่่�องมืือ 

ที่่�ใช้้ในการศึึกษา ใช้้แบบประเมิินความพึึงพอใจ ที่่�มีีค่่าความตรงของเนื้้�อหาเฉลี่่�ยค่่า IOC เท่่ากัับ .81 และความเชื่่�อมั่่�น

ของเครื่่�องมืือเฉลี่่�ย ค่่า Reliability (Cronbach’s alpha coefficient) เท่่ากัับ .80 โดยมีี กรอบแนวคิิด ดัังภาพที่่� 1

		

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

	มีี การดำเนิินการโดยใช้้กระบวนการมีีส่่วนร่่วม PAR ดัังนี้้�

	 1.	นัักศึึกษาแกนนำค่่ายสุุขภาพและความปลอดภััยลงพื้้�นที่่�สำรวจ พบผู้้�นำชุุมชนช้ี้�แจงวััตถุุประสงค์์ 

การออกค่่ายสุุขภาพและความปลอดภััย ขอบเขตการทำงานและระยะเวลา

	 2.	ประชุุมอย่่างมีีส่วนร่่วมผู้้�นำชุุมชนชน นัักศึึกษา อาจารย์์ และตััวแทนชุุมชน เพ่ื่�อวางกรอบการทำงาน 

และการใช้้ชีีวิิตอยู่่�ของชาวค่่าย

	 3.	ดำเนิินการตามแผนกำหนดการค่่ายสุุขภาพและความปลอดภััย ทำกิิจกรรมอย่่างมีีส่วนร่่วมสำรวจชุมชน 

กิิจกรรมค่่ายสุุขภาพและความปลอดภััย

ผู้้�นำชุุมชน ตััวแทนชุุมชน ปราชญ์์ชุุมชน

เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุขสุุข 

สตรีีแม่่บ้้าน ผู้้�สููงอายุุ

อาจารย์์ นัักศึึกษา นัักเรีียน

ผลการพััฒนาชุุมชนปลอดภััยอย่่างมีี

ส่่วนร่่วมพื้้�นที่่�เปราะบางชายแดน

จัังหวััดอุุบลราชธานีี
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จากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก รวบรวมข้้อมููล สรุุปข้้อมููล ทำการประชาคมในชุุมชน สรุุปประเด็็นปััญหาที่่�สามารถแก้้ไขได้้ 

เพื่่�อนำมาดำเนิินการแก้้ไข

	 4.	ดำเนิินการปฏิิบััติิการแก้้ไขปััญหาโดยการมีีส่่วนร่่วมของอาจารย์์ ผู้้�นำชุุมชนปราชญ์์ชุุมชนนัักศึึกษา 

และชุุมชนอย่่างมีีส่่วนร่่วม ดำเนิินการแก้้ไขปััญหาในชุุมชนอย่่างมีีส่่วนร่่วม

	 5.	ประชุุมอย่่างมีีส่วนร่่วมปรับปรุงกระบวนการตามความเหมาะสมยึึดศัักยภาพของชุุมชน ข้้อจำกััด 

ด้้านระยะเวลา และข้้อจำกััดด้้านงบประมาณ

	 6.	รวบรวมข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้้อธิิบายข้้อมููลทั่่�วไป ด้้วยการแจกแจง

ความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน สรุุปประเมิินผลและคืืนความรู้้�ให้้กัับชุุมชน 

สรุุปผลการวิิจััย 

	 ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�เข้้าร่่วมค่่ายสุุขภาพและความปลอดภััยประกอบด้้วยนัักศึึกษาและ อาจารย์์ จำนวน 30 คน 

ร้้อยละ 15.0 และ นัักเรีียนมััธยมตอนปลาย จำนวน 100 คน ร้้อยละ 50.0 ตััวแทนชุุมชน สตรีีแม่่บ้้าน ผู้้�สููงอายุุ  

จำนวน 50 คน ร้้อยละ 25.0 ผู้้�นำชุุมชนองค์์การบริิหารส่่วนตำบล ผู้้�ใหญ่่บ้้าน ผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้าน เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข 

และอาสาสมััคร จำนวน 20 คน ร้้อยละ 10.0 เข้้าร่่วมกิิจกรรม

	ผ ลการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ พบว่า่ชุมุชนมีีปัญัหาการใช้ส้ารเคมีีทางการเกษตร ยาเสพติดิในวัยัรุ่่�น และการจัดัการ

ขยะในชุุมชนอย่่างถููกต้้องปลอดภััย การลัักลอบประชาชนเขมรข้้ามแดนไทยกััมพููชา ตััวแทนชุุมชน ผู้้�นำชุุมชน  

นัักศึึกษาได้้ประชุุมสรุุปการเข้้าถึึงปััญหาระดัับชุุมชนจากการระดมความคิิดและการพููดคุุยกัันสรุุปประเด็็นปััญหา 

ที่่�มีีความเป็็นไปได้้ในการแก้้ไขได้้ 3 ปััญหาหลัักคืือการจััดการขยะในครััวเรืือนและชุุมชน การขาดการแยกขยะ ห้้องน้้ำ

สะอาดตลาดปลอดภัยัโดย ปราชญ์ชุมุชนออกแบบเตาเผาขยะพร้อ้มสอนนักัศึกึษา นักัเรีียนร่ว่มเรีียนรู้้�เทคนิคิการทำงาน 

อุุปกรณ์์แยกขยะในชุุมชนอย่่างง่่ายเพ่ื่�อความปลอดภััย นัักศึึกษาช่่วยเร่ื่�องห้้องน้้ำสะอาดตลาดปลอดภััย นัักศึึกษา 

เรีียนรู้้�วิถิีีพึ่่�งพากัันในชุุมชนการเติิมอาหารท่ี่�บ้า้นฉันัมีี ทำบุญุตกบาตรเช้้า การห่่อข้า้วต้มมััดโบราณ และการบายศรีีสู่�ขวัญั

รับัแขกเยี่่�ยมบ้า้นอย่า่งอบอุ่่�นเกิดิเป็น็ลููกรักัลููกแพง ผลการประเมินิความพึึงพอใจในกิจิกรรม การพัฒันาชุุมชนปลอดภัยั

อย่า่งมีีส่ว่นร่่วมส่ว่นใหญ่อ่ยู่่�ที่่�ระดับัมากที่่�สุดุจำนวน 97 คนร้อ้ยละ 98.50 และมีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมรายข้อ้ที่่�คะแนนเฉลี่่�ย 

4.89 (S = 0.17) ดัังตารางที่่� 1 และตารางที่่� 2 ตามลำดัับ 

ตารางที่่� 1 จำนวน ร้้อยละ แปลผลระดัับความพึึงพอในการพััฒนาชุุมชนปลอดภััยอย่่างมีีส่่วนร่่วมพื้้�นท่ี่�เปราะบาง 

	 	  ชายแดนจัังหวััดอุุบลราชธานีี (N=100)

ระดัับความพึึงพอใจ
 ผล

จำนวน ร้้อยละ แปลผลความพึึงพอใจ

คะแนนเฉลี่่�ย 1.08-1.60 - - น้้อยมาก

คะแนนเฉลี่่�ย 1.61-2.41 - - น้้อย

คะแนนเฉลี่่�ย 2.42-3.21 - - ปานกลาง

คะแนนเฉลี่่�ย 3.22-4.01 3 1.50 มาก

คะแนนเฉลี่่�ย 4.02-5.00 97 98.50 มากที่่�สุุด
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จากตารางที่่� 1 พบว่่าผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมการพััฒนาชุุมชนปลอดภััยอย่่างมีีส่วนร่่วมพื้้�นที่่�เปราะบางชายแดนจัังหวััด

อุุบลราชธานีี ประกอบด้วยผู้้�นำชุุมชน ตััวแทนชุุมชน ปราชญ์ชุุมชน เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุขสุุข สตรีีแม่่บ้้าน ผู้้�สููงอายุุ 

อาจารย์์ นักัศึกึษา นักัเรีียน มีีระดับัความพึงึพอใจในกิจิกรรมส่่วนใหญ่่อยู่่�ที่่�ระดับัมากที่่�สุุดจำนวน 97 คน ร้อ้ยละ 98.50 

และรองลงมาที่่�ระดัับมากจำนวน 3 คน ร้้อยละ 1.50 ตามลำดัับ

ตารางที่่� 2	ค่ าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและการแปลผลความพึึงพอใจในกิิจกรรมการพััฒนาชุุมชนปลอดภััย 

		  อย่่างมีีส่่วนร่่วมพื้้�นที่่�เปราะบางชายแดนจัังหวััดอุุบลราชธานีี

ลำดัับ รายละเอีียดความพึึงพอใจ μ σ แปลผล

ก่่อนทำกิิจกรรม

1 การสำรวจพื้้�นที่่�และการประสานงานกัับพื้้�นที่่�ในชุุมชน 4.80 .12 มากที่่�สุุด

2
การประชุุมวางแผนงานและการออกแบบกิิจกรรมอย่่างมีี

ส่่วนร่่วมกัับชุุมชน
4.92 .21 มากที่่�สุุด

3
การประชาสััมพัันธ์์รัับสมััครร่่วมค่่ายและการประสานเข้้า

ร่่วมกิิจกรรมอย่่างมีีส่่วนร่่วม
4.87 .17 มากที่่�สุุด

4
การขอความร่่วมมืือจากผู้้�นำชุุมชนในพื้้�นที่่�และการ

ประสานเข้้าร่่วมกิิจกรรม
4.88 .13 มากที่่�สุุด

5 การกำหนดกิิจกรรมอย่่างชััดเจน เหมาะสม 4.96 .11 มากที่่�สุุด

ระหว่่างการดำเนิินการ

6 การดำเนิินกิิจกรรมเป็็นไปอย่่างราบรื่่�นเหมาะสม 4.86 .14 มากที่่�สุุด

7 การดำเนิินกิิจกรรมเหมาะสมกัับระยะเวลาและงบประมาณ 4.90 .22 มากที่่�สุุด

8 การดำเนิินกิิจกรรมมีีส่่วนร่่วมทุุกๆส่่วนอย่่างเหมาะสม 4.98 .21 มากที่่�สุุด

9 การดำเนิินกิิจกรรมมีีการประชุุมรัับฟัังความคิิดเห็็นเพื่่�อ

ปรัับปรุุงระหว่่างการดำเนิินการอย่่างเหมาะสม

4.85 .15 มากที่่�สุุด

10 การดำเนิินกิิจกรรมสำเร็็จตามเป้้าหมายที่่�วางไว้้ 4.88 0.17 มากที่่�สุุด

หลัังการดำเนิินงาน

11 มีีการสรุุปกิิจกรรมในแต่่ละวัันอย่่างเหมาะสม 4.85 .14 มากที่่�สุุด

12 มีีการคืืนความรู้้�ให้้กัับชุุมชนอย่่างเหมาะสม 4.89 .16 มากที่่�สุุด

13 มีีเครืือข่่ายผู้้�นำชุุมชน ชุุมชน นัักเรีียน นัักศึึกษาเพิ่่�มขึ้้�น 4.84 .14 มากที่่�สุุด

14 เกิิดการเรีียนรู้้�ผ่่านวิิถีีชุุมชนชนอย่่างมีีส่่วนร่่วม 4.90 .21 มากที่่�สุุด

15 มีีผลสััมฤทธิ์์�ตามเป้้าหมายที่่�วางไว้้ 4.92 .20 มากที่่�สุุด

สรุุปคะแนนเฉลี่่�ย 4.89 .17 มากที่่�สุุด
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จากตารางท่ี่� 2 ผลการประเมิินความพึึงพอใจในกิิจกรรมการพััฒนาชุุมชนปลอดภััยอย่่างมีีส่่วนร่่วมพื้้�นท่ี่�เปราะบาง
ชายแดนจัังหวััดอุุบลราชธานีี มีีคะแนนเฉลี่่�ยที่่�ระดัับมากที่่�สุุด คะแนนเฉลี่่�ย 4.89 (σ = 0.17)

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory and action research) เพื่่�อศึึกษา 
และพััฒนาชุุมชนปลอดภััยอย่่างมีีส่่วนร่่วมพื้้�นท่ี่�เปราะบางชายแดนจัังหวััดอุุบลราชธานีี สุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง
ทุุกคน จำนวน 200 คนเข้้าร่่วมกิิจกรรมจากผู้้�นำชุุมชน ชุุมชน อาสาสมัคร สตรีแม่่บ้้าน นักเรีียน นักศึึกษา อาจารย์์ 
ผ่่านกิิจกรรมค่่ายสุุขภาพและความปลอดภััยติิดต่่อกัันจำนวน 3 วัน 2 คืืน ผ่านกระบวนการแรงสนับสนุุนทางสัังคม
อย่่างมีีส่่วนร่่วม วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิติิ ความถี่่� ร้้ อยละ ผลการวิิจััยพบว่่า ชุุมชนมีีปััญหาการใช้้สารเคมีี 
ทางการเกษตร ยาเสพติดิในวัยัรุ่่�น และการจัดัการขยะในชุมุชนอย่า่งถููกต้้องปลอดภัยั การลักัลอบข้้ามแดนไทยกัมัพููชา 
สอดคล้้องกัับฉััตรชััย ศรีเมองกาญจนา (2564) รายงานว่่าปััญหาการลัักลอบเข้้าเมืืองอย่่างผิิดกฎหมายและปััญหา 
ยาเสพติดยัังเป็็นปััญหาต้้น ๆ ของชายแดนไทย เกิิดการเรีียนรู้้�เชิิงแลกเปลี่่�ยนกัันอย่่างมีีส่่วนร่่วม ผู้้�นำชุุมชน ชุุมชน  
อาสาสมััคร สตรีีแม่่บ้้าน นัักเรีียน นัักศึึกษา อาจารย์์ และนัักศึึกษาได้้เข้้าถึึงปััญหาระดัับชุุมชนจากการระดมความคิิด
และการพููดคุุยกัันสรุุปประเด็็นปััญหาที่่�สามารถแก้้ไขได้้ 3 ปััญหาหลัักคืือการจััดการขยะในครััวเรืือน และชุุมชน  
การขาดการแยกขยะ ห้้องน้้ำสะอาดตลาดปลอดภััย ทำให้้เกิิดการปฏิิบััติิการแก้้ไขปััญร่่วมกัันอย่่างมีี ส่่วนร่่วมกััน 
เหมาะสมปลอดภััย สอดคล้้องกัับฐานริิณทร์์ หาญเกีียรติิวงศ์์ (2561) กล่่าวว่่าแนวทางในการดำเนิินการแก้้ปััญหา  
ควรส่่งเสริิมบทบาทของภาครััฐ เอกชนและประชาชนให้้มีีส่่วนร่่วมในการแก้้ปััญหามากขึ้้�น โดยอาจารย์์อบรม 
เรื่่�องอนามััยสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน ปราชญ์์ชุุมชนออกแบบเตาเผาขยะพร้้อมสอนนัักศึึกษา นักเรีียนร่่วมเรีียนรู้้�เทคนิค 
การทำงาน อุุปกรณ์์แยกขยะในชุุมชนอย่่างง่่ายเพื่่�อความปลอดภััย นัักศึึกษาช่่วยเรื่่�องห้้องน้้ำสะอาด ตลาดปลอดภััย 
สอดคล้้องกัับชวลิิต สละ (2013) กล่่าวว่่าการมีีส่่วนร่่วมส่่งเสริิมและสนัับสนุุนในการตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล ซึ่่�งเป็็น 
ส่่วนที่่�มีีการสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการให้้คุุณค่่าของอััตลัักษณ์์ทรััพยากรหรืือทุุนทางสัังคมของชุุมชนท้้องถิ่่�น โดยการ 
ร่่วมสร้้างเครื่่�องมืือขัับเคลื่�อนซ่ึ่�งประกอบด้้วย “ข้้อมููล” และ “ผู้้�นำชุุมชน”เกิิดกระบวนการเรีียนรู้้�ของชุุมชนและ 
การเชื่่�อมโยงเชิิงโครงสร้้างซ่ึ่�งถืือว่่าเป็็นงานเชิิงปฏิิบััติิการของชุุมชนหรืือพื้้�นที่่� ที่่�จะเป็็นประโยชน์ต่่อชุุมชน  
ในตัวักระบวนการเองซ่ึ่�งอาจเรียีกได้้ว่า “กระบวนการเรียีนรู้้�ร่ว่ม” นักเรียีนนัักศึึกษาเกิิดการเรียีนรู้้�วิถิีพีึ่่�งพากัันในชุมุชน
การเติิมอาหารท่ี่�บ้้านฉัันมีี การทำบุุญตัักบาตรเช้้า การห่่อข้้าวต้้มมััดโบราณใบมะพร้้าวอ่่อน และการบายศรีสู่่�ขวััญ
รัับแขกเยี่่�ยมบ้้านอย่่างอบอุ่่�นเกิิดเป็็นลููกรัักลููกแพง สอดคล้้องกัับศศิิกาญจน์์ ศรีีโสภณ (2562) กระบวนการมีีส่่วนร่่วม
ให้้เหมาะสมยิ่่�งขึ้้�นและสามารถนําไปประยุุกต์์ใช้้ในการวางแผนหรืือการทํํางานในชุุมชนด้้านอื่่�น ๆ นอกจากนี้้� 
ยังัเป็็นแนวทางให้้กบนัักเรียีน นักศึกึษาในการทํํางาน ร่วมกัับกลุ่่�มคนหรืือหน่่วยงานต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้ได้้ผลท่ี่�มีปีระสิิทธิภาพ 
และได้้รับการยอมรัับสามารถขยายผลไปได้้อย่่างแท้้จริง ผลการประเมิินความพึึงพอใจในกิิจกรรมการพััฒนาชุุมชน
ปลอดภััยอย่่างมีีส่่วนร่่วมพื้้�นท่ี่�เปราะบางชายแดนจัังหวััดอุุบลราชธานีี ส่่วนใหญ่่อยู่่�ท่ี่�ระดัับมากท่ี่�สุุดร้้อยละ 98.50  
และมีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.89 (S = 0.17) สรุุปผลการเรีียนรู้้�พััฒนาชุุมชนอย่่างมีีส่่วนร่่วมและการเข้้าถึึงรู้้�จัักธรรมชาติิชุุมชน
ที่่�แท้้จริงสามารถดึงปราชญ์์ผู้้�รู้้�ในชุุมชนสร้้างศัักยภาพชุุมชนแก้้ปัญหาชุุมชนได้้อย่่างเหมาะสมปลอดภััยได้้ สอดคล้้อง
กัับ กลุ่่�มพััฒนาระบบบริิหารกรมป่่าไม้้  (2550) กล่่าวว่่าการมีีส่่วนร่่วมเป็็นการเสริิมสร้้างความสามััคคีในสัังคม 
เพราะการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนเป็็นการเพิ่่�มคุุณภาพของการตััดสิินใจ การลดค่่าใช้้จ่่ายและการสููญเสีียเวลา  
เป็็นการสร้้างฉัันทามติิและทำให้้ง่่ายต่่อการนำไปปฏิิบััติิอีีกทั้้�งช่่วยหลีีกเลี่่�ยงการเผชิิญหน้้าในกรณีีที่่�อาจจะรุุนแรง”  
ช่่วยให้้เกิิดความน่่าเชื่่�อถืือและความชอบธรรม และช่่วยให้้ทราบความ ห่่วงกัังวลของประชาชนและค่่านิิยม 

ของสาธารณชนรวมทั้้�งเป็็นการพััฒนาความเชี่่�ยวชาญ และ ความคิิดสร้้างสรรค์์ของสาธารณชน สอดคล้้องกัับ  

Wiyaboon (2018) ได้้ศึึกษาการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในโครงการพััฒนาท้้องถิ่่�น พบว่่าการมีี ส่่วนร่่วมของชุุมชน 
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แสดงให้้เห็็นว่่ามีีประสิิทธิิผลเมื่่�อมีีประชากรในท้้องถิ่่�นให้้ความร่่วมมืือกััน จะมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว 

ทั้้�งในด้้านโครงสร้้างและความเจริิญรุ่่�งเรืืองในประเทศทุุกด้้านได้้ สอดคล้้องกัับ Caitlin  (2019) กล่่าวว่่าการมีีส่่วนร่่วม

ของชุุมชนสามารถเปลี่่�ยนแปลงชุุมชนได้้

ข้้อเสนอแนะ

	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 1.	จากผลการวิจิัยัควรมีีการจัดัการมีีส่ว่นร่ว่มในชุมุชนเพื่่�อเกิดิการเปลี่่�ยนแปลงชุมุชนทางบวกทีีหลากหลาย

ในการแก้้ปััญหาในชุุมชน

	 2.	จากผลการวิิจััยสามารถนำการมีีส่่วนร่่วมไปประยุุกต์์ใช้้ในกลุ่่�มอื่่�น ๆ ได้้

	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 ควรมีีการศึึกษาส่่งเสริมการมีีส่วนร่่วมของประชาชนในโครงการท่ี่�ส่่งผลกระทบต่อสัังคมจะทำให้้เกิิดความ

ยั่่�งยืืนในชุุมชนได้้

	กิ ิตติิกรรมประกาศ

	 ผู้้�วิิจััยขอขอบคุณผู้้�นำชุุมชน ตััวแทนชุุมชน ปราชญ์ชุุมชนเจ้้าหน้้าท่ี่�สาธารณสุุขสุุข สตรีีแม่่บ้้าน ผู้้�สููงอายุุ 

นัักศึึกษา นัักเรีียนที่่�สนัับสนุุนการวิิจััยจนสำเร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีี
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