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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พััฒนาชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�

ภาษาต่่างประเทศสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ตามแนวคิดสรวิิทยา สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 

ให้้มีประสิิทธิภิาพตามเกณฑ์ ์80/80 และ 2) เปรียบเทีียบทัักษะการออกเสีียงคำศัพัท์ภ์าษาอัังกฤษตามแนวคิดสรวิทิยา 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 โรงเรีียนนาหลวง สัังกััดกรุุงเทพมหานคร จำนวน 30 คน 

ซึ่่�งได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ จำนวน 12 ชุุด  

แบบทดสอบวััดการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ชนิิดเลืือกตอบ จำนวน 30 ข้้อ สถิิติิที่่�ที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีี 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1.	ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.52/82.11 

	 2.	ทัักษะการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษา

อัังกฤษ หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

คำสำคััญ:  ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ทัักษะการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สรวิิทยา



วารสารบััณฑิิตวิิทยาลััย พิิชญทรรศน์์ 19(1): มกราคม-เมษายน 25672

Abstract
	 The objectives of this research were 1) to develop English vocabulary pronunciation kits of 

the Foreign Languages Department for the second grade students based on a phonological approach 

to have the efficiency according to the criterion of 80/80 and 2) to compare English vocabulary 

pronunciation skills based on a phonological approach for the second grade students before and 

after learning. The samples were 30 students studying in the second grade in the second semester 

in the academic year of 2022 at Naluang School under Bangkok Metropolitan. They were randomized 

by cluster sampling. The research instruments were 12 sets of English vocabulary pronunciation kits 

and a multiple-choice-question test with 30 items. The statistics were percentage, mean, standard 

deviation, and t-test. 			    

	 The research findings were as follows.

	 1. The efficiency of the English vocabulary pronunciation kits the researchers developed 

was 83.52/82.11. 

	 2. The mean score of the English vocabulary pronunciation skills of the students after 

 learning by using the English vocabulary pronunciation kits was higher than that before learning with 

the statistical significance at the level of .01. 

Keywords:  Learning Activity Kits, English Vocabulary Pronunciation Skills, Phonology

บทนำ

	 ในปััจจุุบัันภาษาอัังกฤษได้้กลายเป็็นภาษาสากลและมีีบทบาทสำคััญไปทั่่�วโลกมากที่่�สุุดภาษาหนึ่่�งประกอบ

กัับปััจจุุบัันเป็็นยุุคสัังคมแห่่งการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 การติิดต่่อสื่่�อสารโดยใช้้ภาษาอัังกฤษจึึงกลายเป็็นทัักษะ  

ที่่�จำเป็็นเพื่่�อใช้้ในสถานการณ์์ต่่าง ๆ  ในชีีวิิตประจำวััน เพื่่�อการปฏิิสััมพัันธ์์สื่่�อสารกัับนานาชาติิและอยู่่�ร่่วมกััน ในสัังคม 

สำหรัับการจััดการศึึกษาในประเทศไทยนั้้�นกระทรวงศึึกษาธิิการได้้กำหนดนโยบายปฏิิรููปการเรียีนการสอนภาษาอัังกฤษ

ในระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน โดยให้้สถานศึึกษาแต่่ละระดัับมุ่่�งเน้้นการพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษ

เพื่่�อการส่ื่�อสารมากขึ้้�น โดยเฉพาะการนำเทคโนโลยีีสมััยใหม่่มาปรับใช้้และพััฒนาในกระบวนการเรีียนการสอนด้้วย  

ซึ่่�งทำให้้ผู้้�สอนและผู้้�เรีียนได้้มีโอกาสพัฒนาตนเองและพััฒนาการเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษมากขึ้้�น ดัังนั้้�นเพื่่�อให้้ 

ผู้้�เรีียนประสบผลสำเร็็จในการเรีียนภาษาอัังกฤษและเกิิดทัักษะการฟััง พููด อ่่านและเขีียน สถานศึึกษารวมทั้้�งครููผู้้�สอน

ควรตระหนัักและเห็น็ความสำคััญในการปรับเทคนิคิกระบวนการจััดการเรียีนรู้้�และวิธิีกีารสอนให้้เหมาะสมกัับระดัับวัย 

และธรรมชาติิการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนด้้วย โดยเฉพาะการส่่งเสริิมผู้้�เรีียนในวััยเริ่่�มต้้น เพื่่�อปููพื้้�นฐานภาษาอัังกฤษระดัับ 

พื้้�นฐานให้้เข้้าใจอย่า่งถ่อ่งแท้้ อีกีทั้้�งการเรียีนรู้้�ภาษาต่า่งประเทศมีคีวามสำคัญั และจำเป็น็อย่า่งยิ่่�งในชีวีิติประจำวันั เนื่่�องจาก

เป็็นเครื่่�องมืือที่่�สำคััญในการติิดต่่อส่ื่�อสาร การศึึกษา การแสวงหาความรู้้� และการประกอบอาชีีพ ภาษาต่่างประเทศ 

ที่่�เป็็นสาระการเรีียนรู้้�พื้้�นฐานซึ่่�งกำหนดให้้เรีียนตลอดหลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานคืือภาษาอัังกฤษ (สำนัักงาน 

คณะกรรมการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2551)

	 สำนักังานคณะกรรมการการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานได้้กำหนดนโยบายในการดำเนิินงานในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 

ไว้้ 6 ด้้านซึ่่�งสอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์์ชาติิระยะ 20 ปีี (พ.ศ. 2560-2579) โดยยุุทธศาสตร์์ที่่� 2 ด้้านการพััฒนาคุุณภาพ

ผู้้�เรีียนและส่่งเสริิมการจััดการศึึกษาเพื่่�อสร้้างขีีดความสามารถในการแข่่งขััน นโยบายที่่� 2 พััฒนาคุุณภาพกระบวนการ

เรีียนรู้� ได้้กำหนดให้้ส่่งเสริิมสนัับสนุุนให้้ผู้�เรีียนสามารถอ่่านออกเขีียนได้้ตามช่่วงวััย ร้้อยละ 100 ของผู้้�เรีียนมีทัักษะ
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การอ่่าน การเขีียนผ่่านเกณฑ์์ตามช่่วงวััย นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 สามารถอ่่านออกเขีียนได้้ และนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2-6 สามารถอ่่านคล่่อง เขีียนคล่่อง (สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2560) นโยบายนี้้�

สอดคล้้องกัับหลัักสููตรการศึึกษาของประเทศไทยในการสอนการอ่่านออกเสีียงแก่่นักัเรีียน หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา 

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ ในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1-2 มุ่่�งเน้้น 

ให้้นัักเรีียนสามารถอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษได้้อย่่างถููกต้้องโดยหลัักสููตรกำหนดไว้้ว่่านัักเรีียนต้้องสามารถระบุุ 

ตััวอักษรและเสีียง อ่่านออกเสีียงและสะกดคำง่่าย ๆ ถููกต้้องตามหลัักการอ่่าน นัักเรีียนต้้องเรีียนรู้�ตััวอักษร  

เสีียงตััวอักษรและสระ และการสะกดคำเรีียนหลัักการอ่่านออกเสีียงต่่าง ๆ เช่่น การออกเสีียงพยัญชนะต้้นคำ 

และพยัญชนะท้้ายคำการออกเสีียงเน้้นหนััก-เบาในคำ และกลุ่่�มคำและการออกเสีียงตามระดัับเสีียงสููง-ต่่ำในประโยค 

(สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2551)

	 ผลการประเมิินทักษะการอ่่านของนัักเรีียนไทย พบว่่ายัังไม่่สัมฤทธิ์์�ผลเท่่าที่่�ควร โดยจากผลการวิิเคราะห์์ 

ผลการทดสอบทางการศึกึษาแห่่งชาติขิั้้�นพื้้�นฐาน (ONET) ของสถาบันัทดสอบทางการศึกึษาแห่่งชาติ ิ(องค์ก์ารมหาชน) 

ในรายวิิชาภาษาอัังกฤษระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า นัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนนาหลวง  

เขตทุ่่�งครุุ สัังกััดกรุุงเทพมหานคร มีีผลการทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (ONET) ตั้้�งแต่่ปีีการศึึกษา 2563-

2564 ดัังนี้้� ในปีการศึึกษา 2563 คืือ 43.55 และปีีการศึึกษา 2564 คืือ 39.22 และปีีการศึึกษา 2565 คืือ 37.62  

จากคะแนนเฉลี่่�ยดัังกล่่าวพบว่่า มีีคะแนนลดลง (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ, 2563) 

	ทั ักษะการเรีียนรู้้�การออกเสีียงในการอ่่านเป็็นพื้้�นฐานที่่�ผู้้�สอนควรจะเริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่ระดัับชั้้�นอนุุบาล นอกจากนี้้�

การสอนอ่่านโดยวิธิีกีารดังักล่่าวถืือเป็น็วิธีิีการที่่�เหมาะสมสำหรับัการสอนนักัเรียีนที่่�เรียีนภาษาอังักฤษเป็น็ภาษาที่่�สอง 

เนื่่�องจากจะทำให้้นักัเรียีนมีความเข้้าใจในระบบการออกเสียีงในภาษาอังักฤษได้้ดียิ่่�งขึ้้�น ปัญัหาสำคัญัของการเรียีนภาษา

อังักฤษของเด็็กไทยนั้้�นคืือ การออกเสีียงคำศัพัท์ภ์าษาอัังกฤษ ซึ่่�งเป็น็ทักัษะพื้้�นฐานและเป็็นรากฐานของการเรีียนรู้�ภาษา

ที่่�ผู้้�เรีียนได้้รัับการสอนและฝึึกหััดตั้้�งแต่่ระดัับชั้้�นอนุุบาล แต่่ว่่าเด็็กไทยจำนวนมากยัังมีีปััญหาในเรื่่�องของการออกเสีียง

ภาษาอัังกฤษ ทั้้�งที่่�ไม่่สามารถออกเสีียงได้้เลยหรืือออกเสีียงผิิดไปจากเจ้้าของภาษา ดัังนั้้�นการสอนให้้ผู้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�

เกี่่�ยวกัับการออกเสีียงตามหลัักสััทศาสตร์์หรืือสรวิิทยาถืือเป็็นหลัักการเบื้้�องต้้นที่่�สำคััญในการสร้้างพื้้�นฐานการอ่่าน 

และการสะกดคำอย่่างถููกต้้องด้้วยตนเองอย่่างไรก็ต็ามการสอนอ่่านตามหลักัสัทัศาสตร์น์ี้้�ควรเป็น็การสอนที่่�ควบคู่่�ไปกับั

การสอนให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจความหมาย เทบอท (Talbot, 1997)

	 แนวคิิดสรวิิทยา (Phonology) เป็็นการศึึกษาที่่�เกี่่�ยวกัับเรื่่�องเสีียงในภาษา โดยแยกย่่อยออกเป็็น 2 แขนง 

คืือ สััทศาสตร์์ (Phonetics) และสรศาสตร์์ (Phonemics) (ฉลวย บุุญประเสริิฐ, 2552) จึึงเป็็นตััวเลืือกที่่�สำคััญที่่�จะนำ

มาพััฒนาการออกเสีียงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สุุไปรมา ลีีลามณีี (2553) ได้้ศึกษาความสามารถในการอ่่านคำ และ 

แรงจููงใจในการอ่่านของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีปััญหาการเรีียนรู้้�ด้้านการอ่่าน จากการสอนโดยผสมผสาน 

วิิธีีโฟนิิกส์์ (Phonics) กัับวิิธีีพาหุุสััมผััส (Multi-Sensory Approach) พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3  

มีีความสามารถในการอ่่านคำภาษาไทยหลัังการสอน โดยผสมผสานวิิธีีโฟนิิกส์กัับวิิธีีพาหุุสััมผััสอยู่่�ในระดัับดีีมาก  

และจิิราภรณ์์ เสืืออิินทร์์ (2559) ศึึกษาการพััฒนาทัักษะความสามารถด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษโดยการสอนแบบ 

โฟนิิกส์์ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนบุุญคุ้้�มราษฎร์์บำรุุง พบว่่า นัักเรีียนมีีความสามารถด้้านการอ่่านภาษา

อัังกฤษดีีขึ้้�น จะเห็็นได้้ว่่าวิิธีีการสอนแบบโฟนิิกส์ เป็็นหนึ่่�งใน 7 ขั้้�นตอนที่่�สำคััญ ในการช่่วยฝึึกฝนให้้ผู้�เรีียนสามารถ 

ฝึึกทัักษะการอ่่านคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษได้้ด้้วยตนเอง การออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษที่่�จะมีีประสิิทธิิภาพนั้้�นผู้้�เรีียน

จะต้้องอ่่านออกเสีียงด้้วยความมั่่�นใจ ออกเสีียงอย่่างชััดเจน ซ่ึ่�งผู้้�สอนเองต้้องเริ่่�มจากการให้้ผู้�เรีียนรู้�จัักแยกแยะ 

หน่่วยเสีียงภาษาอัังกฤษก่่อนที่่�จะ อ่่านเป็็นคำ ซ่ึ่�งหากเอาหน่่วยเสีียงมาทำการเช่ื่�อมกัับตััวอักษร ผู้้�เรีียนก็จะสามารถ

ออกเสีียงภาษาอัังกฤษได้้อย่่างถููกต้้องและชััดเจน (สุุชาดา อิินมีี, 2556)
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	ด้้ว ยเหตุผุลดังักล่่าว ผู้้�วิจิัยัจึงึศึกึษา การพัฒันาทักัษะการออกเสียีงคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษ ตามแนวคิดิสรวิทิยา
สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 เพื่่�อพััฒนาความสามารถในการออกเสีียงคำศััพท์์ได้้อย่่างถููกต้้องชััดเจนและ 
ยัังช่่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจความหมายของคำ ที่่�นัักเรีียนออกเสีียงนั้้�น ตลอดจนจดจำได้้อย่่างรวดเร็็ว ซึ่่�งวิิธีีการสอนตาม
แนวคิดสรวิทิยา จะสามารถพัฒนานักัเรียีนในด้้านการออกเสียีงและการจดจำคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษ เพื่่�อพััฒนาศักัยภาพ
ของผู้้�เรีียนให้้มีคีวามสามารถในการอ่่านภาษาอังักฤษได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ และเพื่่�อเป็น็แนวทางในการสอนอ่่านภาษา
อัังกฤษสำหรัับผูู้�สอนที่่�สอนผูู้�เรีียนมีีปััญหาทางด้้านการอ่่านต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยผู้้�วิิจััยได้้กำหนดวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยไว้้ดัังต่่อไปนี้้�
	 1.	เพื่่�อพััฒนาชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศสำหรัับ
นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 2 ตามแนวคิดสรวิทิยา สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 2 ให้้มีปีระสิิทธิภิาพตามเกณฑ์์ 
80/80 
	 2.	เพื่่�อเปรียีบเทียีบทัักษะการออกเสีียงคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษตามแนวคิดิสรวิทิยา สำหรัับนักัเรียีนชั้้�นประถม
ศึึกษาปีีที่่� 2 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 ประชากร
 	ป ระชากรที่่�ใช้้ในการวิจิัยัครั้้�งนี้้� เป็น็นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 2 ที่่�กำลังัศึึกษาในภาคเรียีน ที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 
2565 โรงเรียีนในเครืือข่่ายเขตทุ่่�งครุ ุจังัหวัดักรุงุเทพมหานคร สังักัดักรุงุเทพมหนคร จำนวน 8 โรงเรียีน ได้้แก่่ โรงเรียีน
คลองรางจาก โรงเรีียนชููสิินทองประดิิษฐ์์อนุุสรณ์์ โรงเรีียนนาหลวง โรงเรีียนบางมด โรงเรีียนรางราชพฤกษ์์นุุชมีีอุุทิิศ 
โรงเรีียนราษฎร์์บููรณะ โรงเรีียนวััดทุ่่�งครุุ และโรงเรีียนสามััคคีีบำรุุง จำนวนนัักเรีียน 250 คน 
	ตั ัวอย่่าง
	ตั ัวอย่่าง ที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้�คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการ
ศึึกษา 2565 โรงเรีียนนาหลวง จำนวน 30 คน ซึ่่�งได้้มาโดยวิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling)
	ตั ัวแปรที่่�ศึึกษา
	ตั ัวแปรต้้น คืือ การสอนตามแนวคิิดสรวิิทยา
	ตั ัวแปรตาม คืือ ความสามารถในการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
 	 1.	ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ ชั้้�นประถมศึึกษาปีี
ที่่� 2 เป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างและพััฒนาขึ้้�น มีีจำนวน 12 ชุุด ชุุดที่่� 1 เรื่่�อง Ch /tʃ/ sound,ชุุดที่่� 2 เรื่่�อง Sh /ʃ/  
sound,ชุุดที่่�3 เรื่่�อง Ng /ŋ/ sound,ชุุดที่่� 4 เรื่่�อง J /dʒ/ sound,ชุุดที่่� 5 เรื่่�อง Th /ð/ sound,ชุุดที่่� 6 เรื่่�อง /ph/ 
sound,ชุุดที่่� 7 เรื่่�อง /z/ sound,ชุุดที่่� 8 เรื่่�อง a /æ/sound,ชุุดที่่� 9 เรื่่�อง e/ɛ/ sound,ชุุดที่่� 10 เรื่่�อง i/ɪ/,ชุุดที่่� 11 
เรื่่�อง o/ɑ/ sound,ชุุดที่่� 12 เรื่่�อง u /ʌ/ โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบคุุณภาพ พบว่่ามีีค่่าเฉลี่่�ย 4.69 มีีระดัับ 
ความเหมาะสมมากที่่�สุดุ โดยมีกีารจัดัทำแผนการจัดัการเรียีนรู้้�เพื่่�อประกอบการใช้้ชุดุกิจิกรรมการอ่า่น จำนวน 12 แผน 
แผนละ 1 ชั่่�วโมง ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบคุุณภาพ พบว่่ามีีค่่าเฉลี่่�ย 4.90 มีีระดัับความเหมาะสมมากที่่�สุุด 
	 2.	คู่่�มืือการใช้้แบบฝึึกทัักษะการออกเสีียงภาษาอัังกฤษ
	 3.	แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบปรนััยชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ โดยการหา
คุุณภาพของแบบทดสอบกัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ของโรงเรีียนนาหลวง ที่่�เคยเรีียนเรื่่�องนี้้�มาแล้้ว และเลืือก
ข้้อสอบที่่�มีีคุุณภาพ 40 ข้้อ เพื่่�อนำมาใช้้กัับนัักเรีียนตััวอย่่างโดยวิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม 
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	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 1. ทดสอบก่่อนเรีียน (Pretest) ด้้วยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียง
คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษตามแนวคิิดสรวิิทยา ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 จำนวน 30 ข้้อ โรงเรีียนนาหลวง เขตทุ่่�งครุุ จัังหวััด
กรุุงเทพมหานคร ใช้้เวลาทดสอบ 1 ชั่่�วโมง
	 2.	ดำเนินิการสอนโดยใช้้ชุดุกิจิกรรมการออกเสียีงคำศััพท์ภ์าษาอังักฤษ กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ 
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 จำนวน 12 ชุุด โดยก่่อนที่่�จะเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม ผู้้�วิิจััยชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ของการเรีียน 
ให้้ตััวอย่่างเข้้าใจก่่อน จากนั้้�นให้้ตัวอย่่างทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เสร็็จแล้้วให้้ทำแบบฝึึกทักษะ 
การออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษรายบุุคคล ขณะเรีียนผู้้�วิิจััยได้้สัังเกตการปฏิิบััติิกิิจกรรมและเมื่่�อทำแบบฝึึก 
แต่่ละเล่่มเสร็็จ ผู้้�วิิจััยให้้ตััวอย่่างทำแบบทดสอบหลัังเรีียน
	 3.	เมื่่�อสิ้้�นสุุดการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ทั้้�ง 12 ชุุดแล้้ว ผู้้�วิิจััยให้้ตััวอย่่าง
ทดสอบหลัังเรีียน (Post-test) โดยใช้้แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนฉบัับเดีียวกัันกัับการทดสอบก่่อนเรีียน 
เพื่่�อดููการพััฒนาการของผู้้�เรีียน
	 4.	นำคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลัังเรียีนในชุดกิจิกรรมการออกเสียีงคำศัพัท์ภ์าษาอัังกฤษ ตามแนวคิด
สรวิิทยาแต่่ละชุุด และคะแนนจากแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนทั้้�งก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนมาวิิเคราะห์์ 
เพื่่�อทดสอบสมมติิฐาน
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1.	วิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษตามแนวคิดสรวิิทยา กลุ่่�ม
สาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ ขั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ตามเกณฑ์์ 80/80 (ชััยยงค์์ พรหมวงศ์์, 2537)
	 2.	วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนโดยใช้้ t-test แบบ Dependent
	 3.	วิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ด้้วยชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ
	สถิ ิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย 
	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และสถิิติิทดสอบทีี 

ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	ผู้ �วิิจััยได้้ดำเนิินการตามขั้้�นตอนที่่�ตั้้�งไว้้ และวััดความคิิดเห็็นของกลุ่่�มตััวอย่่างด้้วยตััวเอง เพื่่�อเป็็นการตอบ
วััตถุุประสงค์์การวิิจััย ผู้้�วิิจััยขอเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามลำดัับ ต่่อไปนี้้�
	 ตอนที่่� 1 ผลการวิเิคราะห์์หาประสิิทธิภิาพของชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์ภ์าษาอัังกฤษ ชั้้�นประถมศึึกษา
ปีีที่่� 2 ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80

ตารางที่่� 1 แสดงประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ตามเกณฑ์์ 
		  มาตรฐาน 80/80

จำนวนนัักเรีียน
(n)

กระบวนการ ผลลััพธ์์

คะแนนเต็็ม
(A)

คะแนนรวม ประสิิทธิิภาพ
กระบวนการ

(E
1
)

คะแนนเต็็ม
(B)

คะแนนรวม ประสิิทธิิภาพ
ผลลััพธ์์

(E
2
)

30 240 6014 83.52 30 739 82.11

**นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01
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	 จากตารางที่่� 1 พบว่่าประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสรวิิทยาประสิิทธิิภาพของกระบวนการ 

(E
1
) คิิดเป็็นร้้อยละ 83.52 และประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E

2
) คิิดเป็็นร้้อยละ 82.11 ดัังนั้้�น ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียง

ภาษาอัังกฤษตามแนวคิิดสรวิิทยา มีีประสิิทธิิภาพ (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 83.52/82.11

	 ตอนที่่� 2	 ผลลการวิเิคราะห์เ์ปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนชุดุกิจิกรรมการออกเสียีงคำศัพัท์ข์องนักัเรียีน

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษวิิชาภาษาอัังกฤษชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2

ตารางที่่� 2 	 แสดงเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนก่่อนเรีียน 

		  และหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษของชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2

การทดสอบ n  S t p

ก่่อนเรีียน 30 14.97 2.04  17.32** 0.001

หลัังเรีียน 30 24.63 2.43

**มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 

โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยหลัังเรีียนเท่่ากัับ 24.63 และค่่าเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 14.97

สรุุปผลการวิิจััย

	 1. 	ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษวิิชาภาษาอัังกฤษ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีประสิิทธิิภาพ

เท่่ากัับ 88.91/83.75

	 2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษวิิชาภาษาอัังกฤษ

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 จากผลการวิจัิัยเร่ื่�อง การพััฒนาทัักษะการออกเสีียงคำศัพัท์ภ์าษาอัังกฤษตามแนวคิดสรวิทิยา สำหรัับนักัเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 2 ผู้้�วิิจััยนำประเด็็นสำคััญมาอภิิปรายดัังนี้้�

	 1. 	ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษสำหรัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�วิิจััยสร้้างและพััฒนาขึ้้�น 

มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.52/82.11 หมายความว่่า ชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษสำหรัับนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 2 สามารถช่่วยให้้ผู้�เรีียนเกิิดกระบวนการเรีียนรู้� เฉลี่่�ยร้้อยละ 83.52 และสามารถเปลี่่�ยนแปลง

พฤติกิรรมของผู้้�เรีียนหลัังจากเรีียนด้้วยชุุดกิจิกรรมการออกเสีียงคำศัพัท์ภ์าษาอัังกฤษสำหรัับนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีทีี่่� 2 เฉลี่่�ยร้้อยละ 82.11 แสดงให้้เห็น็ว่่า ชุดุกิจิกรรมการอ่่านออกเสียีงคำศััพท์ภ์าษาอังักฤษสำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถม

ศึกึษาปีทีี่่� 2 ผู้้�วิจิัยัสร้้างและพัฒันาขึ้้�นมีปีระสิทิธิภิาพช่่วยให้้ผู้้�เรียีนมีสีสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนสููงขึ้้�น เป็น็ไปตามวัตัถุปุระสงค์์

ของการวิิจััยทุุกประการ ทั้้�งนี้้�เพราะชุุดกิิจกรรมการอ่่านออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นได้้ผ่่านขั้้�นตอน

อย่่างมีีระบบและมีีวิิธีีที่่�เหมาะสม โดยเริ่่�มจากการวิิเคราะห์์หลัักสููตรและการศึึกษาจากเอกสารต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวกับ 

การเรียีนการสอนภาษาอังักฤษ อาศัยัแนวคิดิและทฤษฎีขีองนักัการศึกึษาหลายท่่าน ศึกึษางานวิจิัยัเกี่่�ยวกับการทดลอง
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ใช้้ชุดุกิจิกรรมและการพััฒนาชุุดกิจิกรรมทั้้�งภายในและภายนอกประเทศ จากนั้้�นกำหนดกิิจกรรมการสอนให้้สอดคล้้อง

กัับจุุดประสงค์์ มีีความหลากหลาย และเหมาะสมกัับวััยและความสนใจของผู้้�เรีียน ช่่วยให้้นัักเรีียนมีการพััฒนา 

ความสามารถทางด้้านการออกเสีียงภาษาอัังกฤษ การนำชุุดกิิจกรรมการอ่่านออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ตามแนวคิิด

สรวิทิยามาใช้้สอนอ่่านช่่วยให้้นักัเรียีนมีคีวามสามารถในการอ่่านภาษาอังักฤษสููงขึ้้�น และช่่วยให้้นักัเรียีนเกิดิทักัษะด้้าน

การออกเสีียงภาษาอัังกฤษ เช่่น การเข้้าใจหลัักการสะกดและความหมายของคำศััพท์์ จากคำศััพท์์ที่่�อ่่านได้้ ซึ่่�งผลการ

วิิจััยครั้้�งนี้้�สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของชุุลีี กลิ่่�นสุุวรรณ (2547) ได้้ศึึกษาการพััฒนาการออกเสีียงภาษาอัังกฤษ สำหรัับ

นักัเรีียนที่่�มีปีัญัหาทางการเรีียนรู้� ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 อ่่านออกเสีียงได้้ร้้อยละ 84.93 มีคีะแนนจากแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนหลังัเรียีนคิดเป็น็ร้้อยละ 74.30 สููงกว่่าก่่อนเรียีนอย่่างมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .01 โดยมีดีัชันีปีระสิทิธิผิล

คิิดเป็็นร้้อยละ .70 และนัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภายาอัังกฤษเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

ที่่�ระดัับ .01 และกิิติิมาพร ตุ้้�ยหล้้า (2541) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�องการพััฒนาทัักษะการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ  

ตามแนวคิิดสรวิิทยาสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 2 ในเขตทุ่่�งครุุ จัังหวััดกรุงเทพมหานคร โดยผู้้�วิิจััย 

ได้้จัดฝึึกอบรมและให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับแนวทางในการฝึึกและกำทนดการเก็็บข้้อมููลแต่่ละขั้้�นตอน การอบรมครั้้�งนี้้� คืือ 

คณะครููจำนวน 51 คน มีีนัักเรีียนที่่�ใช้้แบบฝึึกทัักษะวิิจััยในครั้้�งนี้้� มีีจำนวน 28 คน ผลปรากฎว่่า นัักเรีียนมีีความพร้้อม

ในการอ่่าน คืือ มีีผสสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� .05

	 2.	ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนการออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�เรีียน

ด้้วยชุุดกิิจกรรมการออกเสีียงภาษาอัังกฤษตามแนวคิดสรวิทิยาสำหรัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

อย่่างมีนีัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดับั .01 ซ่ึ่�งเป็น็ไปตามสมมุุติฐิานที่่�ตั้้�งไว้้ แสดงว่่า การสอนโดยใช้้ชุดกิจิกรรมการออกเสีียง

คำศัพัท์ภ์าษาอัังกฤษสำหรัับนักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 2 ช่่วยให้้นักัเรีียนมีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้อง

กัับผลการวิิจััยของศิิริิพร สุุทธิิยา (2546) ได้้ทำการวิิจััยการพััฒนาแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ  

ชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 2 ผลการวิจิัยัพบว่่า (1) แบบฝึกึทักัษะการเรียีนภาษาอังักฤษ ชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 2 ที่่�ผู้้�วิจิัยัพัฒันา

ขึ้้�นมีปีระสิทิธิภิาพเท่่ากับั 83.22/76.53 (2) นักัเรียีนที่่�เรียีนโดยแบบฝึกึทักัษะมีปีระสิทิธิผิลด้้านผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน

โดยรวมเท่่ากัับ 0.62 แสดงว่่าผู้้�เรีียนมีความรู้้�เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 62 มีีประสิิทธิิผลด้้านการฟััง การพููด การอ่่าน และการ

เขีียน เท่่ากัับ 0.66, 0.66, 0.46 และ 0.72 ตามลำดัับ แสดงว่่าผู้้�เรีียนมีความรู้้�เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 66, 66, 46 และ 72  

ตามลำดัับ (3) นัักเรีียนที่่�เรีียนโดย แบบฝึึกทักษะมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนโดยรวมและรายด้้านการฟััง การพููด  

การเขีียน สููงกว่่านัักเรีียนที่่�เรีียนโดยคู่่�มืือครููอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ส่่วนด้้านการอ่่านไม่่แตกต่่างกัันและ 

(4) นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยแบบฝึึกทัักษะมีีความคงทนในการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษร้้อยละ 99.58 นัักเรีียนที่่�เรีียนโดย 

แผนการเรีียนปกติิมีีความคงทนในการเรีียนรู้้� ร้้อยละ 96.03

ข้้อเสนอแนะ

	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 1.	ก่่อนใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านและการเขีียนคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 

ครููผู้้�สอนควรอ่่านคู่่�มืือครููอย่่างละเอีียดและเตรีียมการสอนเป็็นอย่่างดีีทุกุครั้้�งก่่อนเพื่่�อไม่่ให้้เกิิดข้อ้ผิิดพลาดในอ่่านสะกด

คำและการออกเสีียงคำศััพท์์อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 2. 	การใช้้สื่�อประสมควรมีีความหลากหลายและสามารถเร้้าความสนใจของนักัเรีียนได้้ ครููควรให้้นักัเรีียนร้้อง

เพลงภาษาอัังกฤษบ่่อย ๆ  จะทำให้้นักัเรีียนกล้้าแสดงออก การเล่่นเกมเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการฝึึกทักษะไหวพริบของนักัเรีียน

และก่่อให้้เกิิดความสนุุกสนาน นักัเรีียนจะไม่่คิดว่่าเป็็นการเรีียนการสอนหากแต่่จะคิิดว่่าเป็็นการเล่่นเพื่่�อความสนุุกสนาน

เท่่านั้้�น
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	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1.	ควรพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านและการเขีียนโดยใช้้วิธีิีการสอนแบบโฟนิิกส์ก์ับันักัเรีียนอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

เช่่นในรููปแบบ VC CCVC CCVCC ฯลฯ ในระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ

	 2.	ควรศึึกษาเปรีียบเทีียบความสามารถในการอำานออกเสีียงคำศััพท์์ของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยส่ื่�อโฟนิิกส์ 

ด้้วยชุุดกิิจกรรมกัับการเรีียนรู้้�แบบอื่่�นๆ เพื่่�อนำผลมาปรัับปรุุงและพััฒนาการเรีียนการสอนให้้มีีประสิิทธิิภาพต่่อไป

กิิตติิกรรมประกาศ

	ผู้ �วิิจััยขอขอบพระคุุณ ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สิิริิสุุดา ทองเฉลิิม อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์หลััก และ 

รองศาสตราจารย์์ ดร.กชกร ธิิปััตดีี อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์ร่่วม ที่่�ได้้ให้้ความกรุณา คำแนะนำ ข้้อเสนอแนะ  

การเอาใจใส่่ และเป็น็กำลัังใจให้้เป็น็อย่่างดี ีจนวิทิยานิิพนธ์ฉ์บับันี้้�สำเร็จ็ได้้ด้้วยดี ีขอขอบพระคุณุผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 5 ท่่าน 

ที่่�ให้้ความอนุเุคราะห์ใ์นการตรวจสอบเครื่่�องมืือ และให้้ข้อ้เสนอแนะเพิ่่�มเติมิ เพื่่�อให้้ ได้้เครื่่�องมืือในการวิจิัยัที่่�มีคุีุณภาพ

มากยิ่่�งขึ้้�น
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