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บทคััดย่่อ
	 งานวิจัิัยนี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์ค์ือื 1) เพื่่�อพัฒันาชุดุกิจิกรรมการอ่า่นจับัใจความภาษาอังักฤษด้ว้ยเทคนิคิ KWL Plus 

สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 6 ให้ม้ีปีระสิทิธิภิาพตามเกณฑ์ ์80/80 และ 2) เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ

อ่่านของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิค KWL Plus ก่่อนเรีียนและ 

หลัังเรีียน งานวิิจััยประเภททดลอง ตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีี

การศึึกษา 2565 ของโรงเรีียนในกลุ่่�มเครือข่่ายสถานศึึกษาโนนสมบููรณ์์ อำเภอนาจะหลวย จัังหวััดอุบลราชธานีี  

จำนวน 3 โรงเรียีน โรงเรียีนละ 1 ห้อ้งเรียีน รวมจำนวน 3 ห้อ้งเรียีน ได้แ้ก่ ่โรงเรียีนบ้้านโนนคููณแสนสุุข จำนวนนัักเรียีน 

10 คน โรงเรีียนบ้้านป่่าพอก จำนวนนัักเรีียน 10 คน โรงเรีียนบ้้านโคกเทีียม จำนวนนัักเรีียน 10 คน รวมนัักเรีียน

ทั้้�งหมด 30 คน ที่่�ได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ 

ด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 6 ชุุด และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

อ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ จำนวน 1 ฉบัับ เป็็นแบบทดสอบปรนััยชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ สถิิติิ 

ที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีี 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1.	ชุุดกิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.05/82.44 

	 2.	ผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่า่นภาษาอังักฤษของนัักเรียีนที่่�เรีียนด้ว้ยชุดุกิจิกรรมการอ่า่นจับัใจความภาษาอังักฤษ

ด้้วยเทคนิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิติิ 

ที่่�ระดัับ .01 

คำสำคััญ:  ชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ เทคนิิค KWL Plus
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Abstract
	 The objectives of the research were 1) to develop English reading comprehension kits by 

using KWL Plus Technique for the 6th grade students to have the efficiency based on the standard 

criterion of 80/80 and 2) to compare the students’ reading achievement before and after using the 

kits. The research was conducted as an experimental research. The samples used in this research 

were the students studying in the 6th grade in the second semester in the academic year of 2022 

from 3 schools: one room from one school in a total of 3 rooms; 10 students from Bannonkhunsansuk 

School, 10 students from Banpapok School, and 10 students from Bankokthiam School. All of 3 

schools were in the Non Sombun network, Na Chaluai District, Ubon Ratchathani Province. The 

samples were randomized by cluster sampling. The research instruments were 6 sets of the English 

reading comprehension kits by using KWL Plus Technique for the 6th grade students and a  

multiple-choice achievement test with 30 items for reading comprehension. The statistics used were 

percentage, mean, standard deviation, and t-test.

	 The research findings were as follows.

	 1.	The efficiency of the English reading comprehension kits by using KWL Plus Technique 

for the 6th grade students were 83.05/82.44 which met the standard criterion of 80/80.

	 2.	The English reading achievement of the students learning by using the English reading 

comprehension kits by using KWL Plus Technique for the 6th grade students after learning was  

higher than that before learning with the statistical significance at the level of .01. 
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บทนำ

	ภ าษาอัังกฤษเป็็นภาษาต่่างประเทศที่่�มีีความสำคััญ และถููกนำไปใช้้ในการติิดต่่อสื่่�อสารมากเป็็นอัันดัับที่่� 1 

ของโลก (Ethnologue, 2020) เช่่นเดีียวกัับประเทศไทยที่่�จำเป็็นต้้องใช้้ภาษาอัังกฤษเป็็นเครื่่�องมืือในการสื่่�อสาร 

ทางธุุรกิิจ ค้้าขาย การท่่องเที่่�ยว การแสวงหาความรู้้� การประกอบอาชีีพ ส่่งผลให้้จำเป็็นต้้องมีีการพััฒนาทัักษะ 

ภาษาอัังกฤษ ซ่ึ่�งเป็็นทัักษะอาชีีพสำคััญทัักษะหนึ่่�ง ที่่�เด็็กไทย 4.0 จำเป็็นต้้องใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการหาความรู้้�ด้วยตนเอง 

จากแหล่่งการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายจากประเทศต่่าง ๆ ทั่่�วโลก ช่่วยให้้ก้้าวทัันข่่าวสาร วิิทยาการต่่าง ๆ ที่่�เปลี่่�ยนแปลง

อย่า่งรวดเร็ว็ และเป็น็การพัฒันาตัวัเองให้ม้ีคีวามรู้้� เพิ่่�มศักัยภาพของตนเอง (ฤทัยัรัตัน์ ์เวียีงจันัดา, 2561) ทั้้�งนี้้� หลักัสูตูร

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 ได้้กำหนดให้้ภาษาอัังกฤษเป็็นสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ  

ซึ่่�งทุกุสถานศึกึษาต้อ้งจัดัให้ม้ีกีารเรียีนการสอนตลอดหลักัสูตูร โดยมุ่่�งเน้น้การส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�ให้ผู้้้�เรียีนมีคีวามสามารถ

ทั้้�งด้้านการฟััง การพููด การอ่่าน และการเขีียน (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) 

	จ ากผลการทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) รายวิิชาภาษาอัังกฤษ ระดัับชั้้�น ประจำปีี

การศึึกษา 2562 พบว่่านัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 และมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีคะแนนเฉลี่่�ย 

34.42 33.25 และ 29.20 ตามลำดัับ (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ (องค์์การมหาชน), 2562) นอกจากนี้้� 

ยังัพบรายงานผลการสำรวจความสามารถการใช้้ภาษาอัังกฤษของประชากรในประเทศที่่�ไม่ไ่ด้ใ้ช้ภ้าษาอัังกฤษเป็็นภาษา

แรก ประจำปีี 2563 จำนวน 2.2 ล้้านคน จาก 100 ประเทศ ที่่�ได้้จััดอัันดัับให้้ประเทศไทยอยู่่�ในอัันดัับที่่� 89 ของโลก 

ซึ่่�งเป็็นระดัับความสามารถทางภาษาอัังกฤษในระดัับต่่ำ (Low) (EF Education First, 2020)
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	จ ะเห็็นได้้ว่่าประเทศไทยจำเป็็นต้้องเร่่งพััฒนาปรัับปรุุงการใช้้ภาษาอัังกฤษของประชากรในประเทศให้้มีี 

ความสามารถการใช้้ภาษาอัังกฤษในระดัับสููงขึ้้�น โดยมีีทัักษะการอ่่านเป็็นทัักษะพื้้�นฐานสำคััญที่่�ควรได้้รัับการปลููกฝััง

ให้้ผู้้�เรีียนตั้้�งแต่่ระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน เพื่่�อจะได้้มีีทัักษะการสื่่�อสารตามความต้้องการของเศรษฐกิิจในศตวรรษ 

ที่่� 21 ซ่ึ่�งต้อ้งการแรงงานที่่�มีทีักัษะการคิิดเชิงิสร้า้งสรรค์ ์การคิิดเชิงิวิิเคราะห์ ์เพื่่�อให้ท้ันัต่่อการเปลี่่�ยนแปลง ความเจริญิ

ก้้าวหน้้าในด้้านต่่าง ๆ ทั้้�งนี้้� ผู้้�เรีียนที่่�มีีพื้้�นฐานด้้านทัักษะการอ่่านที่่�ไม่่ดีีตั้้�งแต่่ระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน จะมีี 

ความยากลำบากในการเรีียนระดัับการศึึกษาที่่�สููงขึ้้�น และส่่งผลกระทบต่่อการดำเนิินชีีวิิตและคุุณภาพการทำงาน  

จึึงจำเป็็นต้้องมีีการสอนและพััฒนาทัักษะการอ่่านอย่่างมีีคุุณภาพและมีีประสิิทธิิภาพให้้ผู้้�เรีียน โดยใช้้เทคนิิคการอ่่าน

ต่่าง ๆ เป็็นต้้นว่่า การสรุุปเนื้้�อหา (Annotation) ที่่�เป็็นการสรุุปใจความสำคััญในสิ่่�งที่่�ได้้จากการอ่่าน การสรุุปความ 

(Summarization) ที่่�เป็็นการจัับใจความสำคััญของเนื้้�อหา การตีีความเนื้้�อหา 2 ส่่วน (Double-entry Readings Logs) 

ที่่�เป็็นการถอดใจความสำคััญจากเรื่่�องที่่�อ่า่น หาคำศััพท์ใหม่่ ๆ  หาความหมายของศััพท์ (เกรีียงศัักดิ์์� เจริญวงศ์์ศักัดิ์์�, 2551) 

นอกจากนี้้� ยัังมีีการใช้้ชุุดกิจกรรมซ่ึ่�งเป็็นสื่่�อการเรีียนการสอนสำเร็็จรูป ที่่�ประกอบด้้วย เนื้้�อหา สาระสำคััญ ใบงาน  

ใบความรู้้� วััสดุุ อุุปกรณ์์ และแบบประเมิินผล เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับความรู้้� และได้้เรีียนรู้้�ตามความสามารถของตนเอง 

โดยมีีผู้้�สอนเป็็นผู้้�ชี้้�แนะ ให้้คำปรึกษา จนผู้้�เรีียนสามารถปฏิิบััติิกิิจกรรมได้้สำเร็็จตามเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ ช่่วยให้้ผู้้�เรีียน 

ได้ร้ับัความรู้้� และเกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างมีีประสิิทธิภิาพ ส่ง่ผลให้้เกิดิการเปลี่่�ยนแปลงทางพฤติิกรรมการเรีียนรู้้� และผู้้�เรีียน

สามารถแสวงหาความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง (บุุญเกื้้�อ ควรหาเวช, 2542; สุุภััสสร วััชรคุุปต์์, 2542)

	ค วามสามารถการอ่่านภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ซึ่่�งมีีผลการทดสอบทางการศึึกษา

ระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) รายวิิชาภาษาอัังกฤษต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 มาโดยตลอด โดยมีีสถิิติิคะแนนเฉลี่่�ย 

ผลการทดสอบประจำปีีการศึึกษา 2558-2562 เท่่ากัับ 40.31 34.59 36.34 39.24 34.42 ตามลำดัับ นอกจากนี้้� 

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ (องค์์การมหาชน), 2562) และเป็็นช่่วงวััย 

ที่่�ควรได้้รัับการพััฒนาสร้างเสริมความสามารถด้านการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ ซ่ึ่�งจะช่่วยเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนรายวิิชาภาษาอัังกฤษของนัักเรีียน และเป็็นแนวทางในการพััฒนาการจัดักิจกรรมการอ่่านวิิชาภาษาอัังกฤษ 

และพััฒนาการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้มีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น

	จ ากปััญหาดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ทำการศึึกษางานวิิจััยต่่าง ๆ ที่่�สอดคล้้องกัับแนวทางในการจััดกิิจกรรม 

การเรีียนการสอนที่่�ใช้้เทคนิิค KWL Plus เป็็นกลวิิธีีการคิิดขณะอ่่าน ซึ่่�งประกอบไปด้้วยขั้้�นตอน ดัังนี้้� 1) K-Know 

เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�เรีียนตรวจสอบว่่าตนเองมีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับหััวข้้อเรื่่�องนั้้�น ๆ มากน้้อยเพีียงใด 2) W-Want to know  

เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�เรีียนสอบถามตนเองว่่า ต้้องการรู้้�อะไรบ้้างในเรื่่�องที่่�อ่่าน 3) L-Learn เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�เรีียนสำรวจตนเองว่่า 

ได้้เรีียนรู้้�อะไรบ้้างจากเรื่่�องที่่�อ่่าน และจดบันทึึกสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิม 4) P-Plus เป็็นการสร้างแผนผัังความคิิด 

และเขีียนสรุุปความหลัังจากการอ่่าน (Carr and Ogle, 1987; อััจฉริิยาภรณ์์ ไล้้เลิิศ, 2558) โดยที่่� เทคนิิค KWL Plus 

ช่่วยส่่งเสริิม ผลัักดััน ให้้นัักเรีียนมีีการอ่่านอย่่างกระตืือรืือร้้น มีีการตั้้�งคำถามด้้วยตนเอง และใช้้ความคิิดในเรื่่�องที่่�อ่่าน

เป็็นสำคััญ เป็็นการพััฒนาสมรรถภาพการตั้้�งเป้้าหมายในการอ่่าน การสรุปสาระสำคััญจากเรื่่�องที่่�อ่่าน การจััดระบบ

ข้้อมููล และสร้้างแผนผัังความคิิด สรุุปเรื่่�องที่่�อ่่านได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Buehl, 2004; วััชรา เล่่าเรีียนดีี, 2549)  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของอััจฉริิยาภรณ์์ ไล้้เลิิศ (2558) ที่่�พบว่่า กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษโดยใช้้เทคนิค 

KWL Plus เรื่่�อง Food and drink ส่่งเสริิมความสามารถทางการอ่่านจัับใจความสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากและมีีประสิิทธิิภาพ 81.00/77.67 และนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียน 

โดยใช้้กิิจกรรมดัังกล่่าวอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด เช่่นเดีียวกัับผลการวิิจััยของวิิไล ปัันวาละ (2554) ที่่�พบว่่า กิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษโดยใช้้เทคนิค KWL Plus เรื่่�อง Food and drink ส่ง่เสริมความสามารถทางการอ่่านจัับใจความ

สำหรับันักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 มีคีวามเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก และมีีประสิทิธิภิาพ 77.33/ 75.56 และนัักเรียีน

มีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนโดยใช้้กลวิิธีีการสอนแบบ KWL Plus อยู่่�ในระดัับมาก และผลการวิิจััยของฉลาด สิิทธิิคุุณ 
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(2552) ที่่�พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ในวิิชาภาษาอัังกฤษ ที่่�ได้้รัับการสอนวิิชาภาษาอัังกฤษโดยใช้้วิิธีีการสอน 
KWL Plus มีีความสามารถด้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญ 
ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01
	จ ากความสำคััญและปััญหาดัังกล่่าว ทำให้้ผู้้�วิิจััยพััฒนาชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ  
ด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ซ่ึ่�งจะช่่วยพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีทัักษะการอ่่านจัับใจความ
ภาษาอังักฤษได้ด้ีมีากยิ่่�งขึ้้�นและจะส่ง่ผลให้น้ักัเรียีนมีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการอ่า่นจับัใจความภาษาอังักฤษสูงูขึ้้�นและจะเป็น็
ประโยชน์์ในการเรีียนภาษาอัังกฤษต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยไว้้ดัังต่่อไปนี้้�
	 1.	เพ่ื่�อพัฒันาชุดุกิจิกรรมการอ่า่นจับัใจความภาษาอังักฤษด้ว้ยเทคนิคิ KWL Plus สำหรับันัักเรียีนชั้้�นประถม
ศึึกษาปีีที่่� 6 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80
	 2.	เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่านของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษา
อัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 ประชากร
	ป ระชากรในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 
2565 โรงเรีียนนาจะหลวย (กรป.กลางอุุปถัมภ์์) โรงเรีียนบ้้านโนนบก โรงเรีียนบ้้านกวางดีีด โรงเรีียนบ้้านป่่าก้้าว 
สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาอุุบลราชธานีี เขต 5 จำนวน 118 คน
	 ตััวอย่่าง
	ตั วอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คือื นักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีกีารศึึกษา 2563 ของโรงเรีียน
ในกลุ่่�มเครืือข่่ายสถานศึึกษาโนนสมบููรณ์์ อำเภอนาจะหลวย จัังหวััดอุบลราชธานีี จำนวน 3 โรงเรีียน โรงเรีียนละ  
1 ห้้องเรีียน รวมจำนวน 3 ห้้องเรีียน ได้้แก่่ โรงเรีียนบ้้านโนนคููณแสนสุุข จำนวนนัักเรีียน 10 คน โรงเรีียนบ้้านป่่าพอก 
จำนวนนัักเรีียน 10 คน โรงเรีียนบ้้านโคกเทีียม จำนวนนัักเรีียน 10 คน รวมนัักเรีียนทั้้�งหมด 30 คน ที่่�ได้้มาโดย 
การสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling)
	ตั ัวแปรที่่�ศึึกษา
	ตั วแปรอิิสระ คืือ ชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียน 
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6
	 ตััวแปรตาม คืือ ผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่าน
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	 1.	ชุุดกิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา  
ปีีที่่� 6 จำนวน 6 ชุุด ชุุดที่่� 1 เรื่่�อง About Me ชุุดที่่� 2 เรื่่�อง My School ชุุดที่่� 3 เรื่่�อง Food and Drink ชุุดที่่� 4 เรื่่�อง 
Free time ชุุดที่่� 5 เรื่่�อง Occupations ชุุดที่่� 6 เรื่่�อง Festival 
	 2.	แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ ด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ซึ่่�งเป็็นข้้อสอบปรนััย แบบเลืือกตอบ (Multiple Choice Question) 4 ตััวเลืือก จำนวน 

30 ข้้อ 30 คะแนน โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) พบว่่ามีีค่่าเฉลี่่�ย 0.75 แปลผลคืือใช้้ได้้
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	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 1.	ศึึกษาหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6

	 2.	ศึึกษาหลัักการสร้างชุุดกิจกรรมและศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้างกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความ

ภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 

	 3.	จัดัทำชุุดกิจิกรรม โดยอิิงเนื้้�อหาจากหนัังสือืเรียีนวิิชาภาษาอัังกฤษ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 

	 4.	นำชุดุกิจกรรมที่่�สร้า้งขึ้้�น ไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจพิจารณาแก้้ไขความเที่่�ยงตรงตามเนื้้�อหา และนำมาปรับปรุงุ

แก้้ไข ตามข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญชุุดเดิิม

	 5.	นำชุุดกิิจกรรมมาทดลองใช้้กัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ทดสอบรายบุุคคล (1:1) ทดสอบกลุ่่�มย่่อย 

(1:10) ทดสอบกลุ่่�มใหญ่่ (1:100) โดยประเมิินจากผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่าน 

	 6.	นำชุุดกิจกรรมที่่�ผ่่านการปรับปรุงแก้้ไขและผ่่านการทดลองหาประสิิทธิิภาพตามขั้้�นตอนแล้้ว พิิมพ์์เป็็น

ฉบัับสมบููรณ์์ เพื่่�อนำไปทดลองใช้้ร่่วมกัับกลุ่่�มเป้้าหมายต่่อไป

	 7.	นำข้้อมููลทั้้�งหมดที่่�ได้้ไปทำการวิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีีทางสถิิติิ

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	วิ เคราะห์ห์าประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรมการอ่า่นจับัใจความภาษาอังักฤษด้ว้ยเทคนิคิ KWL Plus ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 โดยหาคะแนนระหว่่างเรีียนของชุุดกิจกรรมการอ่่านจัับใจความ 

ภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL Plus และคะแนนผลการทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่านแบบทดสอบปรนััย  

ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก โดยใช้้ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และหาค่่าประสิิทธิิภาพเพื่่�อเปรีียบเทีียบกัับ

เกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้

ตารางที่่� 1	 ประสิิทธิภิาพของชุุดกิจิกรรมการอ่่านจับัใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิค KWL Plus สำหรับันักัเรียีนชั้้�น 

		ป  ระถมศึึกษาปีีที่่� 6 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ มาตรฐาน 80/80

ผลการทดสอบ
จำนวนนัักเรีียน 

(n)

ผลการใช้้ชุุดกิิจกรรม
E

1
/E

2คะแนนเต็็ม  ร้้อยละ S

คะแนนระหว่่างเรีียน 30 180 149.50 83.05 2.16
83.05/82.44

คะแนนหลัังเรีียน 30 30 24.73 82.44 1.23

	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยจากการทำชุุดกิิจกรรมทั้้�ง 6 ชุุด ของนัักเรีียบมีีค่่าเท่่ากัับ 149.50 คิิดเป็็น

ร้้อยละ 83.05 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.16 และค่่าเฉลี่่�ยคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนจากการทดสอบ 

หลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ มีีค่่าเท่่ากัับ 24.73 คิิดเป็็นร้้อยละ 82.44 ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 1.23 ดัังนั้้�น ชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.05/82.44 

	 2.	การวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนก่่อนและหลััง

การทดลองใช้้ชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 ซึ่่�งผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลได้้ผลดัังนี้้�
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ตารางที่่� 2	 การเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังการใช้้ ชุุดกิิจกรรมการ 
		อ่  ่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL Plus โดยใช้้ t–test

ทดสอบ จำนวน (n)
ผลการใช้้ชุุดกิิจกรรม

t
คะแนนเต็็ม  S

ก่่อนเรีียน 30 30 16.40 2.39
19.17**

หลัังเรีียน 30 30 24.73 2.93

** P < .01

	จ ากตารางที่่� 2 พบว่่า ผลการทดสอบก่่อนเรีียนได้้คะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 16.40 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 
2.39 ผลการทดสอบหลัังเรีียนได้้คะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 24.73 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.93 สรุุปได้้ว่่าหลัังการใช้้
ชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีคะแนน
เฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 

สรุุปผลการวิิจััย

	 1.	ชุุดกิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 
ปีีที่่� 6 ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.05/82.44 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 ที่่�กำหนดไว้้
	 2.	คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิค KWL Plus ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 
ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ได้้รับัการสอนโดยใช้้ชุดุกิจกรรมการอ่่านจับัใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิค KWL 
Plus หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1.	ชุุดกิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิค KWL Plus สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 
ปีีที่่� 6 ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.05/82.44หมายความว่่า ค่่าเฉลี่่�ยของการทำชุุดกิิจกรรมระหว่่างเรีียน
แต่่ละชุุดเท่่ากัับร้้อยละ 83.05 และค่่าเฉลี่่�ยคะแนนจากการทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่านหลัังจากเรีียนด้้วยชุุด
กิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 เท่่ากัับ 82.44 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ 80/80  
จะเห็็นได้้ว่่าชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 นี้้�มีีประสิิทธิิภาพ 
ตามเกณฑ์์มาตรฐานเหมาะสมแก่่การนำไปฝึึกทัักษะทางภาษาในการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจาก 
ชุดุกิจิกรรมเริ่่�มจากง่า่ยไปยาก มีจีุดุมุ่่�งหมายในการฝึกึทักัษะทางภาษาในการอ่า่นจับัใจความ โดยคำนึงึถึงึความแตกต่า่ง
ระหว่่างบุุคคล มีีคำชี้้�แจงง่่ายและชััดเจน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของอััจฉริิยาภรณ์์ ไล้้เลิิศ (2558) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง  
การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้เทคนิิค KWL Plus เรื่่�อง Food & Drink เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ
ในการอ่่านจัับใจความสำหรัับนัักเรีียนประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โดยมีีตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน  
30 คน โดยการเลืือกแบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ แผนการจััดการเรีียนรู้้� และแบบทดสอบก่่อนเรีียน 
และหลัังเรีียนวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน ผลการศึึกษา พบว่่า กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้
เทคนิิค KWL Plus เรื่่�อง Food & Drink สำหรัับนัักเรีียนประถมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก 

และมีีประสิิทธิิภาพ 81.00/77.67 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ คืือ 75/75
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	จ ากผลดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นว่่า ชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความที่่�สร้้างขึ้้�นสำหรัับการใช้้ฝึึกทัักษะการอ่่าน 

จัับใจความแก่่นัักเรีียนนั้้�นช่่วยให้้นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่านดีีขึ้้�น

	 2.	เปรียบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการอ่า่นจับัใจความก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนด้ว้ยชุดุกิจิกรรมการอ่า่นจับัใจความ

ภาษาอัังกฤษด้้วยเทคนิิค KWL plus ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่าน 

จัับใจความภาษาอัังกฤษ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ได้้รัับการสอนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีี 

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 แสดงว่่าการสอบการอ่่านจัับใจความโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมนั้้�น มีีผลต่่อการพััฒนา 

ความสามารถในการอ่่านจัับใจความให้้สููงขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของจิินดารััตน์์ ฉััตรสอน (2558) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง 

การพัฒันาความสามารถในการอ่า่นจับัใจความของนักัเรียีนระดับัชั้้�นประถมศึกึษาปี ีที่่� 5 ที่่�จััดการเรียีนรู้้�ด้ว้ยเทคนิคิ KWL 

ร่่วมกัับแบบฝึึก โดยมีีกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2558 จำนวน 40 คน 

จากการสุ่่�มตััวอย่่างอย่่างง่่าย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�การอ่่านจัับใจความด้้วยเทคนิิค 

KWL แบบฝึึกการอ่่านจับัใจความด้้วยเทคนิค KWL สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 แบบทดสอบวััดความสามารถ

ในการอ่่านจัับใจความ และแบบสอบถามความคิิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อกิิจกรรมการพััฒนาความสามารถในการอ่่าน

จัับใจความของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�จััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWLร่่วมกัับแบบฝึึก ผลการวิิจััย พบว่่า 

1. ความสามารถในการอ่่านจัับใจความ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�จััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWL ร่่วมกัับ

แบบฝึึกหลัังเรีียนด้้วยแบบฝึึกสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และ 2. นัักเรีียนมีีความคิิดเห็็น 

ต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค KWL ร่่วมกัับแบบฝึึกภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก

ข้้อเสนอแนะ

	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 1.	การนำชุุดกิิจกรรมไปใช้ค้รูผูู้้�สอนจะต้้องอธิบิายให้้นักัเรียีนเข้้าใจว่า่จะต้้องทำชุุดกิิจกรรมเรีียงลำดัับตั้้�งแต่่

ชุุดที่่� 1 จนถึึง ชุุดที่่� 6 ไปตามลำดัับไม่่ข้้ามขั้้�นตอน เพราะผู้้�วิิจััยได้้สร้้างชุุดกิิจกรรมที่่�มีีเนื้้�อหาการฝึึกตามขั้้�นตอน 

เรีียงจากง่่ายไปยาก

	 2.	ครููผู้้�สอนจะต้้องศึึกษาแผนการจััดการเรีียนรู้้� และชุุดกิิจกรรมการจัับใจความภาษาอัังกฤษล่่วงหน้้า  

และสอนเนื้้�อหาตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�

	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	ค วรมีีการเปรีียบเทีียบระหว่่างการสอนภาษาอัังกฤษโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความภาษาอัังกฤษ 

ด้้วยเทคนิิค KWL Plus กัับการสอนโดยใช้้วิิธีีอื่่�น ๆ ในเนื้้�อหาเดีียวกััน ควรมีีการศึึกษาวิิจััยโดยใช้้เทคนิิค KWL Plus  

ไปใช้้ในระดัับอื่่�นๆด้้วย

กิิตติิกรรมประกาศ

	ผู้้�วิ จัยัขอขอบพระคุุณ รองศาสตราจารย์์ ดร.กชกร ธิปิัตัดี ีอาจารย์์ที่่�ปรึกษาวิิทยานิิพนธ์์ และผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ 

ดร.สิิริิสุุดา ทองเฉลิิม อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์ร่่วม ที่่�ได้้ให้้ความกรุุณา คำแนะนำ ข้้อเสนอแนะ การเอาใจใส่่  

และเป็็นกำลัังใจให้้เป็็นอย่่างดีี จนวิิทยานิิพนธ์์ฉบัับนี้้�สำเร็็จได้้ด้้วยดีี ขอขอบพระคุุณ ผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 5 ท่่าน ที่่�ให้้ 

ความกรุุณาเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย และให้้คำแนะนำปรัับปรุุงแก้้ไข ข้้อบกพร่อง

ของเครื่่�องมืือ เพื่่�อให้้ได้้เครื่่�องมืือในการวิิจััยที่่�มีีคุุณภาพมากยิ่่�งขึ้้�น 
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