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บทคััดย่่อ
	 การวิจััยนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตาม 

แนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง  

ระบบนิิเวศและประชากรที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 3) เปรีียบเทีียบความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์วิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากร

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึมก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

และ 4) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ตามแนวคิิด 

คอนสตรััคติวิิซึึมวิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากร กลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6  

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2563 โรงเรีียนหนองถ่่มวิิทยา จำนวน 32 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ 1) แผนการ

จััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม จำนวน 7 แผนการจััดการเรีียนรู้้� 2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

มีีค่่าแบบทดสอบวััดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์วิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากร และ 4) แบบวััด 

ความพึึงพอใจต่่อการเรีียนวิิชาชีีววิิทยา สถิิติิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1.	 การจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึมของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�พััฒนาขึ้้�น มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.79/82.81 

	 2.	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากรของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6  

ที่่�เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

	 3.	 ผลการคิดวิิเคราะห์์วิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากรของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

ที่่�เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 	

	 4.	ค วามพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�มีีต่อการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและ

ประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( μ = 4.51, σ = 0.27)

คำสำคััญ: 	 แนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�
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Abstract
	 The objectives of the research were 1) to develop learning management in the biology 

course on Ecosystems and Population based on the constructivism theory for the 12th grade  

students, 2) to compare the learning achievement of the 12th grade students studying the biology 

course on Ecosystems and Population, 3) to compare the analytical thinking ability in the biology 

course on Ecosystems and Population of the 12th grade students learning by using learning  

management based on the constructivism theory before and after learning, and 4) to study the 

satisfaction of the 12th grade students learning by using learning management based on the  

constructivism theory in the biology course on Ecosystems and Population. The target group  

consisted of 32 students studying in the 12th grade in the second semester in the academic year of 

2020 at Nong Thom Witthaya School. The research instruments were 1) 7 learning management plans 

based on the constructivism theory, 2) a learning achievement test with the values of the test for 

analytical thinking ability in the biology course on Ecosystems and Population, and 4) a questionnaire 

asking for the students’ satisfaction towards learning the biology course. The statistics used in the 

research were percentage, mean, and standard deviation.

	 The research findings were as follows.

	 1. The efficiency of the learning management of the biology course on Ecosystems and 

Population based on the constructivism theory for the 12th grade students was 83.79/82.81.

	 2. The learning achievement of the biology course on Ecosystems and Population of the 

12th grade students based on the constructivism theory after learning was higher than that before 

learning. 

	 3. The findings showed that the analytical thinking of the biology course on Ecosystems and 

Population of the 12th grade students after learning was higher than that before learning.

	 4. The satisfaction of the 12th grade students towards learning the biology course on  

Ecosystems and Population based on the constructivism theory was at the highest level. ( μ=4.51, 

σ=0.27)
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บทนำ 

	ค วามรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์ช่่วยให้้เกิิดการพััฒนาเทคโนโลยีีและนวััตกรรมใหม่่ๆ อย่่างมากมายและไม่่หยุุดยั้้�ง 

ช่ว่ยให้้มนุษุย์ไ์ด้้พัฒนาความคิิดที่่�เป็น็เหตุเุป็น็ผล คิดิสร้้างสรรค์ ์คิดิวิเิคราะห์ว์ิจิารณ์ ์ตลอดจนมีีความสามารถในการคิด

แก้้ปััญหาอย่่างเป็็นระบบ นอกจากนี้้�วิิทยาศาสตร์์ยัังถืือว่่าเป็็นวััฒนธรรมของโลกสมััยใหม่่ซึ่่�งเป็็นสัังคมแห่่งความรู้้� 

(Knowledge based society) ซึ่่�งการพัฒนามนุุษย์ให้้รู้�วิิทยาศาสตร์์นั้้�นจะช่่วยให้้มนุุษย์ได้้พัฒนาความคิิด มีีความรู้้�

ความเข้้าใจในธรรมชาติิและเทคโนโลยีีที่่�มนุุษย์สร้้างสรรค์์ขึ้้�น จนสามารถนำความรู้้�ไปใช้้อย่่างมีีเหตุุผลและสร้้างสรรค์์ 

ตลอดจนสามารถแก้้ปััญหาต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตประจำวัันได้้ 

	ที่่ �ผ่่านมาที่่�ผ่่านมาการจััดการศึึกษาด้้านวิิทยาศาสตร์์ของประเทศไทยยัังไม่่ประสบความสำเร็็จเท่่าที่่�ควร  

เมื่่�อพิิจารณาผลการทดสอบทางการศึกษาระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ระหว่่างปีีการศึกษา 

2560–2562 พบว่่าคะแนนเฉลี่่�ยในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์อยู่่�ในระดัับต่่ำกว่่าร้้อยละ 50 โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ยระดัับประเทศ

ร้้อยละ 32.63 24.24 และ 24.23 ตามลำดัับ ส่่วนผลคะแนนเฉลี่่�ยระดัับสัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดศรีีสะเกษ  

ร้้อยละ 25.91 27.24 และ 26.29 ตามลำดัับ นอกจากน้ี้�คะแนนเฉลี่่�ยระดัับโรงเรีียนหนองถ่่มวิทิยาร้้อยละ 32.63 24.24 

และ 24.23 ตามลำดัับ ผู้้�วิิจััยทำการสอนในรายวิิชาชีีววิิทยา ซึ่่�งจััดเป็็นสาระพื้้�นฐานและเพิ่่�มเติิมสำหรัับนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4-6 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี ความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับสิ่่�งมีีชีีวิิตบางระดัับ 

เป็็นเรื่่�องยาก ซัับซ้้อน และจิินตนาการได้้ยากเนื่่�องจากเป็็นนามธรรม นัักเรีียนส่่วนใหญ่่จึึงไม่่สามารถวิิเคราะห์์ 

ความสำคััญ ความสััมพัันธ์์ และหลัักการของเรื่่�องที่่�เรีียนได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนต่่ำกว่่า 

ที่่�ควรจะเป็น็ ดังันั้้�นการจััดการเรีียนรู้้�ในสถานศึกึษาต้้องเปลี่่�ยนไปจากเดิมิ ครููต้้องเปลี่่�ยนบทบาทจากครููผู้้�สอน (Teacher) 

มาเป็็นครููฝึึก (Coach) หรืือผู้้�อำนวยความสะดวกในการเรีียน (Learning Facilitator) โดยจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ที่่�คำนึึงถึึงความต้้องการของความสนใจของผู้้�เรีียน เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีส่่วนร่่วมในการเรีียนการสอนให้้มากที่่�สุุด 

สามารถสืืบค้้นและสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตััวเอง ไม่่เน้้นที่่�จดจำเนื้้�อหาเพีียงอย่่างเดีียว

	 การจัดัการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดิคอนสตรััคติวิิซิึมึ (Constructivism) ให้้ความสำคัญักับักระบวนการและวิธิีีการ

ของบุุคคลในการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจจากประสบการณ์์ รวมทั้้�งโครงสร้้างทางปััญญาและความเช่ื่�อที่่�ใช้้ในการแปล

ความหมายเหตุุการณ์์และสิ่่�งต่่าง ๆ เป็็นกระบวนการที่่�ผู้้�เรีียนจะต้้องจััดกระทำกัับข้้อมููล นอกจากกระบวนการ 

เรีียนรู้้�จะเป็น็กระบวนการปฏิสัิัมพันัธ์ภ์ายในสมองแล้้วยัังเป็น็กระบวนการทางสัังคมไปพร้้อมกััน ตามทฤษฎีีนี้้�จะมุ่่�งเน้้น

ไปที่่�กระบวนการสร้้างความรู้้� (Process of Knowledge Construction) เป้้าหมายของการสอนจะเปลี่่�ยนจาก 

การถ่่ายทอดให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับสาระความรู้้�ที่่�แน่่นอนตายตััว ไปสู่่�การสาธิิตกระบวนการแปลและสร้้างความหมายที่่� 

หลากหลาย ผู้้�เรีียนจะต้้องเป็็นผู้้�จััดกระทำกัับข้้อมููลหรืือประสบการณ์์ต่่าง ๆ และจะต้้องสร้้างความหมายให้้กัับสิ่่�งนั้้�น

ด้้วยตนเอง โดยการให้้ผู้�เรีียนอยู่่�ในบริบิทจริงิ บทบาทของครููจะเป็น็ผู้้�ให้้ความร่ว่มมืืออำนวยความสะดวกและช่ว่ยเหลืือ

ผู้้�เรีียนในการเรีียนรู้้� การประเมิินผลการเรีียนรู้้�ตามทฤษฎีีนี้้�มีีลักษณะที่่�ยืืดหยุ่่�นกัันไปในแต่่ละบุุคคล การประเมิิน 

ควรใช้้วิธีีการที่่�หลากหลาย การวัดผลจะต้้องใช้้กิจกรรมหรืืองานในบริบิทจริงิ ซึ่่�งในกรณีีที่่�จำเป็็นต้้องจำลองของจริงิมา

ก็็สามารถทำได้้ แต่่เกณฑ์์ที่่�ใช้้ควรเป็็นเกณฑ์์ที่่�ใช้้ในโลกความจริิงได้้ (เกีียรติิศัักดิ์์� จัันทรหอม, 2554) 

	ผู้ �วิิจััยเห็็นว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึม เป็็นแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีลักษณะเด่่น

สามารถส่งเสริิมให้้นักเรีียนได้้ค้้นคว้้าหาความรู้้�ด้้วยตนเอง ช่่วยเสริิมประสิิทธิิภาพการจััดการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 

ได้้หลายประการ ทำให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น นัักเรีียนมีีปฏิิสััมพัันธ์์กััน ร่่วมมืือกัันทำงาน ช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน 

มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อวิิชาที่่�เรีียน ผู้้�วิิจััยจึึงนำแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม (Constructivism) มาใช้้พััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�วิิชา

ชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากร ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 เพ่ื่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียนและให้้นัักเรีียน 

มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาซึ่่�งจะส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนสามารถพัฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

และความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนให้้สููงขึ้้�น
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 

	 1.	 เพ่ื่�อพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมวิิชา  
ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80
	 2. 	เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิชิาชีีววิทิยาเรื่่�อง ระบบนิเิวศและประชากรที่่�เรีียนด้้วยการจัดัการ
เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน
	 3.	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการคิดวิเิคราะห์ว์ิชิาชีีววิทิยาเรื่่�อง ระบบนิเิวศและประชากร ของนักัเรีียน
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน
	 4.	 เพ่ื่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ตามแนวคิิด 

คอนสตรััคติิวิิซึึมวิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากร

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

 	 ประชากรและตััวอย่่าง

	 กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการวิจััยครั้้�งน้ี้�ได้้แก่่นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึกษา 2563 

โรงเรีียนหนองถ่่มวิิทยา จำนวน 1 ห้้องเรีียน มีีนัักเรีียน 32 คน

	ตั ัวแปร

	 1. ตัวัแปรอิสระ ได้้แก่่การจัดัการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิซิึมึวิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�องระบบนิิเวศและประชากร

	 2. ตัวัแปรตาม ได้้แก่ ่1) ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิชิาชีีววิทิยาเรื่่�อง ระบบนิเิวศและประชากร 2) ความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์ และ 3) ความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ครั้้�งนี้้�ประกอบด้้วย
		  1.	แผนการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึม 
ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 7 แผนการจััดการเรีียนรู้้� รวมระยะเวลา 18 ชั่่�วโมง นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�
ที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน เพ่ื่�อประเมิินและตรวจพิจารณาความถููกต้้อง ครบถ้้วน เหมาะสม และ 
ความสอดคล้้องขององค์์ประกอบต่่าง ๆ ของแผนการจััดการเรีียนรู้้� ตลอดจนให้้ข้้อเสนอแนะ จากนั้้�นมาปรัับแก้้ไข 
ตามข้้อเสนอแนะ คะแนนเฉลี่่�ยโดยรวมของแผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีค่่าเท่่ากัับ 4.57 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน มีีค่่า
เท่่ากัับ 0.22
		  2.	แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากร ของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 แบบปรนััยชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 40 ข้้อ มีีค่่าความยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.20–0.80 มีีค่่า
อำนาจจำแนกตั้้�งแต่่ 0.20 ขึ้้�นไป ผลการวิเคราะห์์ค่่าความเช่ื่�อมั่่�นมีีค่าเท่่ากัับ 0.845 โดยคำนวณจากสููตร KR-20  
ของ Kuder-Richardson (Mehren and Lehmann, 1984)
		  3.	แบบทดสอบวััดการคิดวิิเคราะห์์ แบบปรนัยชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก ซึ่่�งครอบคลุมองค์์ประกอบ 
ของการคิดวิิเคราะห์์ ได้้แก่่ การวิเคราะห์์ความสำคััญ การวิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ และการวิเคราะห์์หลัักการ จำนวน 
30 ข้้อ มีีค่าความยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.20–0.80 มีีค่าอำนาจจำแนกตั้้�งแต่่ 0.20 ขึ้้�นไป ผลการวิเคราะห์์ค่่าความ 
เชื่่�อมั่่�นมีีค่่าเท่่ากัับ 0.939 โดยคำนวณจากสููตร KR-20 ของ Kuder-Richardson (Mehren and Lehmann, 1984)
		  4.	แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเรื่่�องระบบนิิเวศและ
ประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีลัักษณะแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rat-
ing scale) 5 ระดัับของลิิเคิิร์์ท (Likert scale) จำนวน 17 ข้้อ มีีความเชื่่�อมั่่�นโดยคำนวณค่่าสััมประสิิทธิ์์�อััลฟา (alpha 

coefficient) ของ Cronbach (ยุุทธ ไกยวรรณ์์, 2553) มีีค่่าเท่่ากัับ 0.821
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	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 สถิิติิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 1.	ขั้้ �นเตรีียมการ เตรีียมสถานที่่�และวััสดุุ อุุปกรณ์์ อาคารสถานที่่�และการจััดสภาพแวดล้้อม ห้้องเรีียน 

ให้้เอื้้�อต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ปฐมนิิเทศนัักเรีียนให้้มีีความรู้้� ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยา

เรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

	 2.	ขั้้ �นดำเนิินการ

		  2.1 ชี้้�แจงให้้นักเรีียนทราบเกี่่�ยวกัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม ทดสอบ 

การเรีียนรู้้�ก่่อนเรีียนด้้วยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน จำนวน 40 ข้้อ ใช้้เวลาทดสอบ 50 นาทีี 

		  2.2 ให้้นัักเรีียนทำแบบทดสอบวััดการคิิดวิิเคราะห์์ จำนวน 30 ข้้อ ใช้้เวลาทดสอบ 50 นาทีี

		  2.3 ดำเนิินการสอนตามการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึม ใช้้เวลาในการวิจััย 2 ชั่่�วโมง/

สััปดาห์์ จำนวน 9 สััปดาห์์ โดยแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 3, 4 และ 7 ใช้้เวลาแผนละ 2 ชั่่�วโมง ส่่วนแผนการจััดการเรีียนรู้้�

ที่่� 1, 2, 5 และ 6 ใช้้เวลาแผนละ 3 ชั่่�วโมง รวม 18 ชั่่�วโมง และมีีการทดสอบย่่อยหลัังเรีียน เมื่่�อจบแต่่ละแผนการจััดการ

เรีียนรู้้� 

	 3. เม่ื่�อสิ้้�นสุุดการเรีียนตามการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากร ตามแนวคิิด 

คอนสตรััคติิวิิซึึม ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ทั้้�ง 7 แผนการจััดการเรีียนรู้้�แล้้ว ผู้้�วิิจััยให้้นัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมาย 

ทำแบบทดสอบหลัังเรีียน โดยใช้้แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนฉบัับเดิิมอีีกครั้้�งเพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน 

	 4. ให้้นัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายทำแบบทดสอบวััดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ โดยใช้้แบบทดสอบ 

วััดการคิิดวิิเคราะห์์เพื่่�อดููพััฒนาการของนัักเรีียน

	 5. ให้้นัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายตอบแบบสอบถามความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้� 

ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมวิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากร ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 17 ข้้อ

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	ผู้ ้�วิิจััยได้้นำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดัังนี้้�

	 ตอนที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากร

ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 เปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำหนดไว้้คืือ 80/80 

ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 	แสดงประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิด

		ค  อนสตรััคติิวิิซึึม ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

คะแนน  μ σ ร้้อยละ

คะแนนที่่�ได้้จากการทดสอบย่อ่ยตามแผนการจัดัการเรีียนรู้้�ตามแนว

คิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม จำนวน 7 แผนการจััดการเรีียนรู้้�
58.66 1.02 83.79

คะแนนจากแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน 33.13 1.72 82.81

ประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม เท่่ากัับ 83.79/82.81
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	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ได้้คะแนนที่่�ได้้จากการทดสอบย่่อย ตามแผนการจััดการ

เรีียนรู้้�ตามแนวคิดิคอนสตรัคัติวิิซิึมึ มีีคะแนนเฉลี่่�ยรวม 58.66 คิดิเป็น็ร้้อยละ 83.79 มีีค่าส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากับั 

1.02 และคะแนนจากการทดสอบหลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 33.13 คิิดเป็็นร้้อยละ 82.81 มีีค่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 1.72 ดัังนั้้�นการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.79/82.81 

	 ตอนที่่� 2 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยการจัดัการเรีียนรู้้�วิชิาชีีววิิทยา

เรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

ตารางที่่� 2	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการเปรีียบเทีียบคะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

		ด้้  วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

ผลสััมฤทธิ์์� N คะแนนเต็็ม μ σ 

ก่่อนเรีียน 32 40 24.59 1.74

หลัังเรีียน 32 40 33.13 1.72
	

	จ ากตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์์พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด

คอนสตรัคัติวิิซิึมึ มีีคะแนนเฉลี่่�ยผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อ่นเรีียน มีีค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 24.59 และคะแนนเฉลี่่�ยผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรีียนหลัังเรีียน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 33.13 จากคะแนนเต็็ม 40 คะแนน เมื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

หลัังเรีียนจะสููงกว่่าก่่อนเรีียน คิิดเป็็นร้้อยละ 21.33

	 ตอนที่่� 3 การเปรีียบเทีียบผลการคิิดวิิเคราะห์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยา 

เรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

ตารางที่่� 3	ค ะแนนการคิิดวิิเคราะห์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม 

		  ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

การคิิดวิิเคราะห์์ คะแนนเต็็ม
ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน

μ σ μ σ
วิิเคราะห์์ความสำคััญ 10 3.72 1.20 7.22 .94

วิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ 10 2.91 1.09 7.00 1.02

วิิเคราะห์์หลัักการ 10 3.44 1.37 6.81 1.09

รวม 30 10.06 1.79 21.03 1.77

	จ ากตารางที่่� 3 พบว่่าเมื่่�อเปรีียบเทีียบการคิิดวิิเคราะห์์แต่่ละด้้าน ได้้แก่่ วิิเคราะห์์ความสำคััญ วิิเคราะห์์ 

ความสััมพัันธ์์ และวิิเคราะห์์หลัักการ โดยก่่อนเรีียนนัักเรีียนมีีการคิิดวิิเคราะห์์แบบวิิเคราะห์์ความสำคััญสููงที่่�สุุด 

(μ=3.72, σ =1.20) วิิเคราะห์์หลัักการ ( μ = 3.44, σ=1.37) และวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ (μ =2.91, σ = 1.09)  

ตามลำดัับ และหลัังเรีียนนัักเรีียนมีีการคิิดวิิเคราะห์์แบบวิิเคราะห์์สำคััญสููงที่่�สุุด ( μ =7.22, σ =0.94) วิิเคราะห์์ 

ความสััมพัันธ์์ ( μ =7.00, σ =1.02) และวิิเคราะห์์หลัักการ ( μ =6.81, σ =1.09) ตามลำดัับ

	 สรุปุได้้ว่าการคิดวิเิคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 6 หลัังเรีียนเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากร ที่่�ได้้รับ

การจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม (Constructivism) สููงกว่่าก่่อนเรีียนทุุกด้้าน โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ย 

การวิิเคราะห์์ความสำคััญสููงสุุด รองลงมาคืือวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ และวิิเคราะห์์หลัักการ ตามลำดัับ
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ตารางที่่� 4 	ผลการวิเคราะห์์ข้้อมููลการเปรีียบเทีียบคะแนนความสามารถในการคิดวิิเคราะห์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

		ด้้  วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

ผลการคิิดวิิเคราะห์์ N คะแนนเต็็ม  μ σ
ก่่อนเรีียน 32 30 10.06 1.79

หลัังเรีียน 32 30 21.03 1.77

	จ ากตารางที่่� 4 ผลการวิเคราะห์์พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตาม 

แนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึม มีีคะแนนเฉลี่่�ยการคิดวิิเคราะห์์ก่่อนเรีียน มีีค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 10.06 และคะแนนเฉลี่่�ยการคิด

วิิเคราะห์์หลัังเรีียน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 21.09 จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน เมื่่�อเปรีียบเทีียบผลการคิิดวิิเคราะห์์หลัังเรีียน

จะสููงกว่่าก่่อนเรีียน คิิดเป็็นร้้อยละ 36.77	

	 ตอนที่่� 4 ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยา 

เรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม

ตารางที่่� 5 	ผลการวิเคราะห์์ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ต่่อการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยา 

	 	 เรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม 

ข้้อ รายการประเมิิน μ σ ความหมาย

1 เนื้้�อหาเข้้าใจง่่าย 4.41 .76 มาก

2 ปริิมาณเนื้้�อหามีีความเหมาะสมกัับเวลา 4.34 .21 มาก

3 เนื้้�อหาสอดคล้้องกัับผลการเรีียนรู้้� 4.56 .72 มากที่่�สุุด

4 เนื้้�อหาแต่่ละบทเรีียน มีีความต่่อเนื่่�องสััมพัันธ์์กััน 4.47 .72 มาก

5 เนื้้�อหาแต่่ละชุุดสามารถนำไปปรัับใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้ 4.63 .61 มากที่่�สุุด

6 การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนดึึงดููดความสนใจมีีความน่่าสนใจ 4.53 .62 มากที่่�สุุด

7 การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนทำให้้นัักเรีียนได้้รัับความรู้้�ความเข้้าใจ 4.56 .67 มากที่่�สุุด

8 นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการเรีียนการสอน 4.50 .67 มาก

9 กิิจกรรมเป็็นไปตามลำดัับขั้้�นตอน 4.47 .67 มาก

10 สื่่�อการเรีียนการสอนเหมาะสมกัับเนื้้�อหา 4.69 .12 มากที่่�สุุด

11 สื่่�อมีีรููปแบบน่่าสนใจ สื่่�อความหมายได้้ดีี 4.38 .98 มาก

12 สื่่�อภาพ ข้้อความที่่�นำเสนอมีีความชััดเจนอ่่านง่่าย 4.53 .24 มากที่่�สุุด

13 ครููใช้้วิิธีีประเมิินผลที่่�เหมาะสม 4.56 .25 มากที่่�สุุด

14 นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมในการประเมิิน 4.53 .25 มากที่่�สุุด

15 ครููใช้้หลัักเกณฑ์์การประเมิินที่่�เป็็นธรรม 4.50 .24 มาก

16 การประเมิินผลมีีความเที่่�ยงตรง แม่่นยำ 4.47 .21 มาก

17 การวััดและประเมิินผลสอดคล้้องกัับมาตรฐานตััวชี้้�วััด และผลการเรีียนรู้้� 4.47 .17 มาก

ค่่าเฉลี่่�ย 4.51 .27 มากที่่�สุุด
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	จ ากตารางที่่� 5 พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยา 

เร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมโดยรวมอยู่่�ในระดัับ มากที่่�สุุด ( μ=4.51, σ=.27) 

เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อพบว่่า ข้้อที่่�มีีระดัับความพึึงพอใจสููงสุุด คืือ ข้้อส่ื่�อการเรีียนการสอนเหมาะสมกัับเนื้้�อหา  

ความพึึงพอใจระดัับมากที่่�สุุด ( μ =4.69, σ =.12) รองลงมา คืือข้้อเนื้้�อหาแต่่ละชุุดสามารถนำไปปรัับใช้้ในชีีวิิตประจำ

วัันได้้ มีีความพึึงพอใจระดัับมากที่่�สุุด ( μ =4.63, σ =.61) สำหรัับข้้อที่่�มีีระดัับความพึึงพอใจต่่ำสุุด คืือข้้อ ปริิมาณ

เนื้้�อหามีีความเหมาะสมกัับเวลา มีีความพึึงพอใจระดัับมาก ( μ =4.34, σ =.21) 

สรุุปผลการวิิจััย 

	 การวิจิัยั เรื่่�องการพัฒันาการจัดัการเรีียนรู้้�วิชิาชีีววิทิยาเรื่่�อง ระบบนิเิวศและประชากรตามแนวคิดิคอนสตรัคั

ติิวิิซึึมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 สรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้�

	 1.	แผนการจัดัการเรีียนรู้้�วิชิาชีีววิทิยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิดิคอนสตรััคติวิิซึิึมของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�พััฒนาขึ้้�น มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.79/82.81 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดคืือ 80/80

	 2.	ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากรของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6  

ที่่�เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 3. ผลการคิิดวิิเคราะห์์วิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนรู้้� 

ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน	

	 4. ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�มีีต่อการเรีียนรู้้�วิชิาชีีววิิทยาเร่ื่�อง ระบบนิิเวศและประชากร

ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( μ =4.51, σ= .27)

ผลการวิิจััยและอภิิปรายผล 

	 1.	การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยาเรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม 

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.79/82.81 เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ 80/80 

		  การที่่�ผลการวิจััยเป็็นเช่่นนี้้�เนื่่�องมาจากกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึม (Construc- 

tivism) เป็็นรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ ผู้้�เรีียนสามารถสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ได้้โดยตนเอง 

โดยกระบวนการเรีียนรู้้�ทำให้้เกิิดความขััดแย้้งทางปััญญาระหว่่างประสบการณ์์เดิิมที่่�ผู้้�เรีียนมีีความเข้้าใจอยู่่�แล้้ว 

กัับประสบการณ์์ใหม่่ จะทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการศึึกษาค้้นคว้้าเพื่่�อปรัับความขััดแย้้งทางปััญญาที่่�เกิิดขึ้้�นให้้อยู่่�ในสภาวะ

สมดุุลอีีกครั้้�งซึ่่�งถืือได้้ว่าผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง ผู้้�วิิจััยพบว่่านัักเรีียนพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนนั้้�น 

ต้้องมีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ต้้องกระตุ้้�นให้้นักเรีียนได้้สร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง ทำให้้ผู้�เรีียนเกิิดการคิดวิิเคราะห์์และ 

สืืบเสาะหาความรู้้�เพื่่�อมาเป็็นคำตอบให้้กับความสงสััยที่่�เกิิดขึ้้�นและทำให้้เกิิดความรู้้�ใหม่่ที่่�ผู้้�เรีียนสร้้างขึ้้�น ครููผู้้�สอน 

ต้้องทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�แนะนำและตั้้�งคำถามกระตุ้้�นความสงสััยให้้กับผู้้�เรีียนโดยจะมีีการใช้้สื่�อต่่าง ๆ มาประกอบเช่่น  

ภาพ วิิดีีโอ ภาพโครงสร้้าง แบบทดสอบ ใบงาน ที่่�จะทำให้้นัักเรีียนขััดแย้้งทางปััญญาและซึ่่�งจะทำให้้นัักเรีียนพยายาม

เชื่่�อมโยงความรู้้�ต่า่ง ๆ  ที่่�มีีอยู่่�เดิมิ และนอกจากนี้้�นักัเรีียนยังัหาความรู้้�เพิ่่�มเติมิเพื่่�อมาตอบความสงสัยัของตนเองเพื่่�อให้้

เกิิดการสร้้างความรู้้�ใหม่่และสามารถถ่ายทอดความรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นให้้ผู้�อื่่�นได้้อีีกด้้วย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

เทวิินทร์์ เวฬุุวนรัักษ์์ (2559) ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการพัฒนาบทปฏิิบััติิการวิทยาศาสตร์์ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม 

เรื่่�อง ความหลากหลายทางชีีวภาพของพืืช สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า บทปฏิิบััติิการวิทยาศาสตร์์ 

ที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพ (E1/E2) เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดเท่่ากัับ 84.31/82.13 
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	 2. คะแนนการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 กลุ่่�มที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�วิิชาชีีววิิทยา

เรื่่�อง ระบบนิิเวศและประชากรตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม พบว่่ามีีคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าคะแนนก่่อนเรีียน ทั้้�งน้ี้�

เนื่่�องมาจากการจัดัการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดิคอนสตรัคัติวิซิึมึ เป็น็รููปแบบการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็น็สำคัญั ผู้้�เรีียน

สามารถสร้้างองค์ค์วามรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง มีีการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่า่งกันัและกันั ร่ว่มกันัคิดิวิเิคราะห์จ์ากการรวบรวม

ข้้อมููล จััดกระทำข้้อมููล และส่ื่�อความหมายข้้อมููลในรููปแบบของใบงานหรืือกิิจกรรมต่่าง ๆ จนเกิิดการสร้้างความคิิด

ใหม่จ่ากการสาธิิตหรืือการทดลองและเช่ื่�อมโยงความรู้้�เดิมิกับัความรู้้�ใหม่่จนมีีการสร้้างองค์์ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง สามารถ

พััฒนาการคิิดวิิเคราะห์์ได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งสอดคล้้องกัับอารีีรััตน์์ ปั้้�นปล้้อง (2562) ทำการวิิจััยเกี่่�ยวกัับการพััฒนา 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและการคิิดวิิเคราะห์์รายวิิชาชีีววิิทยาเรื่่�องการสลายสารอาหารระดัับเซลล์์ ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีี ที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด คอนสตรััคติิวิิซึึม พบว่่า 1) นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 

กลุ่่�มที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแผนจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึม เรื่่�องการสลายสารอาหาร 

ระดัับเซลล์์ มีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียนสููงกว่่าคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

และยัังสอดคล้้องกัับ สมศิิริิ สิิงห์์ลพ (2555) ได้้ศึกษาการพัฒนาหลัักสููตรบููรณาการกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ 

หน่่วยการเรีียนรู้้� “ระบบร่่างกายมนุุษย์์” สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� 

ตามแนวทฤษฎีกีารสร้้างสรรค์ด์้้วยปัญัญา (Constructionism) พบว่า่ ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนจากการเรีียน

การสอนตามหลัักสููตรบููรณาการโดยใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทฤษฎีีการสร้้างสรรค์์ด้้วยปััญญา ผู้้�เรีียน 

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนอยู่่�ในระดัับสููงขึ้้�น และมีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์เชิิงวิิทยาศาสตร์์สููงขึ้้�นด้้วย

	 3. ผลการศึกษาความพึงึพอใจของนักัเรีียนที่่�มีีต่อ่การจัดัการเรีียนรู้้�วิชิาชีีววิทิยาเรื่่�อง ระบบนิเิวศและประชากร

ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่อการจััดการเรีียนรู้้� 

ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึมวิิชาชีีววิิทยา เรื่่�องระบบนิิเวศและประชากร ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โดยภาพ

รวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััยออกแบบกิิจกรรมมีีขั้้�นตอนการกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียน 

ได้้สืืบเสาะหาความรู้้�โดยใช้้แหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�อยู่่�ภายในชุุมชนหรืือโรงเรีียน มีีกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย นอกจากน้ี้�

ยัังใช้้สื่�อเทคโนโลยีีเข้้ามาส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียนได้้บรรลุจุุดประสงค์์ของการเรีียน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับบุุศริิน โคนเคน (2560) 

ทำการวิจิัยัเกี่่�ยวกับัการพัฒันาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เร่ื่�องพันัธะเคมีีโดยใช้้ชุดการเรีียนรู้้�ที่่�สอดแทรกทฤษฎีีคอนสตรััค

ติิวิิซึึมสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดการเรีียนรู้้�ที่่�สอดแทรก

ทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิซึึม เรื่่�องพัันธะเคมีี มีีความพึึงพอใจในการเรีียนอยููในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.33  

และยัังสอดคล้้องกัับประนอม จงจิิตต์์ (2561) ทำการวิจััยเกี่่�ยวกัับการพัฒนาบทเรีียนบนเครืือข่่ายเรื่่�องเคมีีอินทรีีย์ 

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนสตรีีชััยภููมิิ พบว่่า 

นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนด้้วยบทเรีียนเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ตแนวทฤษฎีี คอนสตรััคติิวิิสต์์ เรื่่�อง เคมีีอิินทรีีย์์

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�แบบทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์สำหรัับนัักเรีียน ชั้้�นมััธยมศึึกษา ปีีที่่� 5 โรงเรีียนสตรีีชััยภููมิิ มีีค่่าเฉลี่่�ย

โดยภาพรวมอยู่่�ที่่�ระดัับมากที่่�สุุด 

ข้้อเสนอแนะ

	ข้้ อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

		  1. การจัดัการเรีียนรู้้�วิชิาชีีววิทิยาเรื่่�องระบบนิเิวศและประชากรตามแนวคิดิคอนสตรัคัติวิิซิึมึของนักัเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 หากแผนการจััดการเรีียนรู้้�ใดที่่�ไม่่สามารถทำการทดลองหรืือลงมืือปฏิิบััติิได้้เนื่่�องจากโรงเรีียน 

ปิดิด้้วยกรณีีพิเิศษจากสถานการณ์ก์ารระบาดของเชื้้�อโควิดิ 19 ครููควรให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้้�และฝึึกปฏิบิัตัิกิิจิกรรมที่่�บ้้าน

หรืือชุุมชนของตนเองและศึึกษาข้้อมููลจากแหล่่งเรีียนรู้้�ออนไลน์์ที่่�ครููแนะนำ
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		  2.	การจัดัการเรีียนรู้้�วิชิาชีีววิทิยาเรื่่�อง ระบบนิเิวศและประชากรตามแนวคิดิคอนสตรัคัติวิิซิึมึของนักัเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ต้้องใช้้เวลาในการจััดกิิจกรรมค่่อนข้้างมาก ควรมีีการปรัับ 

ความยืืดหยุ่่�นเวลาให้้เหมาะสมใน แต่่ละครั้้�งของการทำกิิจกรรม

		  3.	ในการทำกิิจกรรมครููควรจััดประสบการณ์์หลากหลายตามบริิบท หรืือตามศัักยภาพของผู้้�เรีียน 

เพ่ื่�อที่่�จะสามารถให้้ผู้้�เรีียนมีีโอกาสแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กัับเพื่่�อน ผู้้�เรีียนต้้องมีีการศึกษาถึึงบทบาทของตนเอง 

ในทุุกขั้้�นตอน เพ่ื่�อที่่�จะวางแผนกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนตอบคำถามต่่าง ๆ และให้้การจััดการเรีียนรู้้�เป็็นไปอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

และมีีประสิิทธิิภาพ

	ข้้ อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  1. ควรทำการศึึกษาเกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิซึึมในรายวิิชาอื่่�น ๆ

		  2. ควรเพิ่่�มการนำเสนอสื่่�อมััลติิมีีเดีียในรููปแบบต่่าง ๆ เพิ่่�มให้้กัับบทเรีียนออนไลน์์ เช่่น เกม สถานการณ์์

จำลอง เพื่่�อให้้เกิิดความสนุุกสนานและกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น

		  3. ควรมีีการศึกษาเปรีียบเทีียบผลการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติวิิซึึมที่่�มีีต่อตััวแปรอื่�น ๆ  

เช่่น ความสามารถในการแก้้ปััญหามโนทััศน์์ทางวิิทยาศาสตร์์ การคิิดสร้้างสรรค์์ ความคงทนในการเรีียน เป็็นต้้น

กิิตติิกรรมประกาศ 

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� สำเร็็จลุุล่่วงได้้ด้้วยความกรุุณาและความช่่วยเหลืือจาก นางนวพรรณ มะลิิรัักษ์์ ผู้้�อำนวยการ

โรงเรีียนหนองถ่่มวิิทยา ที่่� ให้้คำปรึึกษาแนะนำจนทำให้้งานวิิจััยน้ี้�มีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น ขอขอบพระคุุณ   

ผศ.ดร.ขวััญเดืือน  รััตนา ดร. ธัันร์์ญพรน์์  ไชยพรรค ดร.ปิิยะพัันธ์์  พิิชญ์์ประเสริิฐ นางจิิราธร  มููลเสนา และ 

นายสมอง  กันัเทพา ที่่�กรุณุาเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบเครื่�องมืือวิิจัยัและให้้ข้้อเสนอแนะที่่�เป็น็ประโยชน์์ต่อ่การทำวิิจัยั

ครั้้�งนี้้� ขอขอบคุุณเจ้้าของเอกสาร ตำราและงานวิิจัยัทุุกท่า่นที่่�ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกษาข้้อมููลสำหรัับใช้้ศึกษาอ้้างอิิงในการค้้นคว้้า

ผู้้�วิิจััยขอขอบคุุณท่่านเป็็นอย่่างสููง

เอกสารอ้้างอิิง 

เกีียรติิศัักดิ์์� จัันทร์์หอม.  การพััฒนาแนวทางการค้้นหาความซ้้ำซ้้อนของข้้อมููลบนระบบจััดการฐานข้้อมููล.  

วิิทยานิิพนธ์์วิิศวกรรมศาสตรมหาบััณฑิิต  มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่, 2554.
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