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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาประสิิทธิิผลของโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน ใช้้รููปแบบ

การดำำ�เนิินการวิิจััยกึ่่�งทดลอง ตััวอย่่างคืือ นัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้นในโรงเรีียนขยายโอกาส สัังกััดสำำ�นักงาน 

เขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา เขต 1 อุุบลราชธานีี ซ่ึ่�งมีีทั้้�งหมด 17 แห่่ง จำำ�นวนนัักเรีียน 142 คน โดยสุ่่�มตััวอย่่าง

แบบหลายขั้้�นตอน เก็็บรวมรวมข้้อมููลโดยใช้้แบบสอบถามที่่�ผู้้�วิจััยพััฒนาขึ้้�น วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา 

ได้้แก่่ ความถี่่� ค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยคะแนนก่่อนและหลัังจััดโปรแกรม

ส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียนโดยใช้้การทดสอบทีี สำำ�หรัับหััวข้้อในการจััดทำำ�โปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยได้้

จากการทบทวนผลการประเมิินการปฏิิบััติิงานตามมาตรการประกัันความปลอดภััยของนัักเรีียน ตามคู่่�มืือแนวทาง

ปฏิิบััติิและมาตรการรัักษาความปลอดภััยของสถานศึึกษา ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2556 ประจำำ�ปีการศึึกษา 2563 

ของโรงเรีียนทั้้�ง 17 แห่่ง จััดโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััย จำำ�นวน 5 ครั้้�ง ใช้้ระยะเวลา 12 สััปดาห์์ เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้

เก็็บรวบรวมข้้อมููล คืือ แบบสอบถาม 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 การจััดโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียนทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีความรู้้� ทััศนคติิและพฤติิกรรมสููงขึ้้�น

อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ โดยผลต่่างระหว่่างความความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมความปลอดภััยก่่อนและหลััง 

เข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยมีีค่่าความแตกต่่าง เท่่ากัับ 4.37, 0.68, 1.05 คะแนน ตามลำำ�ดับ ผลการวิิจััย

นี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการจัดัโปรแกรมส่ง่เสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียนช่่วยเพิ่่�มความรู้้� ทััศนคติิและพฤติกิรรมความปลอดภััย

ของนัักเรีียนซ่ึ่�งเป็็นแนวทางในการป้้องกัันสาเหตุุของการเกิิดอุุบััติิเหตุุนำำ�ไปสู่่�การลดอุุบััติิเหตุุของนัักเรีียนได้้ 

คำำ�สำำ�คัญ: โปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััย ความปลอดภััยในโรงเรีียน 
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Abstract 
	 The objective of the research was to study effectiveness of a school safety promotion 

program. The research was conducted as quasi-experimental research. The samples were 142 

middle school students from the medium-sized educational opportunity expansion schools under 

Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 1. They were randomized by multi-stage 

sampling. The data were collected by using a questionnaire developed by the researchers and 

analyzed by using the descriptive statistics: frequency, mean, percentage, standard deviation, and 

a comparison of the mean scores before and after participating in the school safety promotion 

program, and t-test. The topics used in creating the school safety promotion program were derived 

from reviewing the results of the performance evaluation based on the safety assurance measures 

of the students, the instruction manuals of the performance guidelines, and the school safety 

measures revised in 2013. The implementation of the school safety promotion program was 

arranged in 17 schools the academic year of 2020 for 5 times in 12 weeks. The instrument used 

to collect data was a questionnaire. 

	 The research findings were as follows.

	 The school safety promotion program arranged made the students gain more knowledge, 

attitudes, and behavior with the statistical significance. The different findings among knowledge, 

attitudes, and safety behavior before and after participating in the school safety promotion program 

had the different scores at 4.37, 0.68, and 1.05, respectively. These findings indicated that the 

arrangement of the school safety promotion program helped increase knowledge, attitudes, and 

safety behavior of the students. The school safety promotion program could be used as the 

guidelines to prevent the causes of the accidents that led to reduce the accidents of the students. 

Keywords: The Safety Promotion Program, School Safety 

บทนำำ�

	 จากสถิิติิทั่่�วโลกมีีจำำ�นวนเด็็กอายุุต่ำำ��กว่่า 15 ปีี เสีียชีีวิิตมากกว่่าปีีละ 630,000 คน และมีีแนวโน้้ม 

เพิ่่�มมากขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�อง (Wold Health Oranization, 2010)

	สำ ำ�หรัับประเทศไทยการบาดเจ็็บและอุุบััติิเหตุุเป็็นสาเหตุุนำำ�ของการเสีียชีีวิิตอัันดัับหนึ่่�งในประชากรเด็็ก 

เม่ื่�อปีี พ.ศ. 2556 มีีเด็็กอายุุต่ำำ��กว่่า 15 ปีี เสีียชีีวิิตจากการบาดเจ็็บ จำำ�นวน 2,636 ราย คิิดเป็็นอััตราการเสีียชีีวิิต

ประมาณ 24 คน ต่่อประชากรเด็ก็แสนคน (กองยุทุธศาสตร์แ์ละแผนงาน สำำ�นักงานปลัดักระทรวงสาธารณสุขุ, 2557) 

จากสถิิติิเกี่่�ยวกัับการเจ็็บป่่วยของสถาบัันการแพทย์์ฉุุกเฉิินแห่่งชาติิ ได้้สรุุปรายงานข้้อมููลการเจ็็บป่่วยฉุุกเฉิินและ

อุุบััติิเหตุุของเด็็ก ปีี พ.ศ. 2559 พบเด็็กเจ็็บป่่วยฉุุกเฉิินทั้้�งสิ้้�น 156,252 คน สถิิติิ 10 อัันดัับแรกของการเจ็็บป่่วย

ฉุุกเฉิินในเด็็ก ได้้แก่่ กุุมารเวชกรรม อุุบััติิเหตุุยานยนต์์ พลััดตกหกล้้ม ปวดท้้อง หลััง เชิิงกราน ขาหนีบี ป่่วยอ่่อนเพลีีย 

อััมพาฒเรื้้�อรััง หััวใจหยุุดเต้้น และสััตว์์กััด ชััก ปวดศรีีษะ ความผิิดปกติิหูู คอ จมููก และแพ้้ยา แพ้้อาหาร 

(กลุ่่�มสารนิิเทศประชาสััมพัันธ์์ สพฉ, 2560) จากข้้อมููลกระทรวงสาธารณสุขพบรายงานสถิิติิการเสีียชีีวิิตในเด็็กอายุุ

ต่ำำ��กว่่า 15 ปีี จำำ�แนกตามสาเหตุุการบาดเจ็็บ พ.ศ. 2557–2561 เรีียงลำำ�ดับ 8 อัันดัับแรก ได้้แก่่ อุุบััติิเหตุุจราจร 
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พลััดตกหกล้้ม จมน้ำำ�� สััมผััสควัันไฟ และเปลวไฟ สััมผััสกัับสารเป็็นพิิษ ทำำ�ร้ายตนเอง ถููกทำำ�ร้าย สาเหตุุภายนอก 

อ่ื่�น ๆ (กองยุุทธศาสตร์์และแผนงาน สำำ�นักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข, 2562) จากการที่่�ผู้้�วิจััยได้้ทบทวนการ

ประเมิินผลการปฏิิบััติิงานตามมาตรการประกัันความปลอดภััยของนัักเรีียน ตามคู่่�มืือแนวทางปฏิิบััติิและมาตรการ

รัักษาความปลอดภััยของสถานศึึกษา ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2556 ประจำำ�ปีการศึึกษา 2563 ทั้้�ง 17 โรงเรีียน พบข้้อมููล

การเกิิดอุุบััติิเหตุุในโรงเรีียน จากสาเหตุุ ดัังนี้้� 1) ยานพาหนะ 2) การสััญจรทางเท้้า 3) ตกจากต้้นไม้้ 4) อุุบััติิเหตุุจาก

การเล่่นกีีฬา 5) การเล่่นเคร่ื่�องเล่่น 6) การหยอกล้้อกััน ซ่ึ่�งพบประเด็็นความปััญหาที่่�มีีโอกาสนำำ�ไปสู่่�การเกิิดอุุบััติิเหตุุ 

ได้้แก่่ 1) อาคารสถานที่่� เช่่น อาคารเรีียน ห้้องเรีียน ห้้องปฏิิบััติิการ ห้้องคอมพิิวเตอร์์ชุุดรุุด ไม่่มีีการตรวจสอบ 

รวมทั้้�งกฎระเบีียบความปลอดภััยในการใช้้ห้้อง เป็็นต้้น 2) บริิเวณสถานศึึกษา เช่่น สนามเด็็กเล่่น สนามกีีฬา รั้้�วและ

ประตููโรงเรีียน ต้้นไม้้ ท่่อรางระบายน้ำำ�� บ่่อน้ำำ�� ยัังไม่่มีีมาตรการความปลอดภััยที่่�รััดกุุม 3) สภาพแวดล้้อมและสุุข

อนามััยในสถานศึึกษา เช่่น การจััดแสงสว่่างในห้้องเรีียน สุุขลัักษณะในโรงอาหาร และการจััด การสุุขาภิิบาล 

ในโรงเรีียน 4) เคร่ื่�องมืือ เคร่ื่�องใช้้ในสถานศึึกษา เช่่น อุุปกรณ์์การเรีียนการสอน วััสดุุครุุภััณฑ์ในห้้องเรีียน อุุปกรณ์์

ไฟฟ้้า ไม่่มีีแผนการสำำ�รวจความปลอดภััย คู่่�มืือความปลอดภััย เป็น็ต้้น 5) การจราจรในสถานศึกึษา เช่่น ไม่่มีีสััญลัักษณ์์

การขึ้้�นลงบัันได ป้้ายเตืือนพื้้�นต่่างระดัับ ป้้ายจราจรชำำ�รุด และมาตรการตรวจสอบความปลอดภััยในการเดิินทางไป

กลัับโรงเรีียน เป็็นต้้น 6) ด้้านอุุบััติิภััยในสถานศึึกษา จากการศึึกษาข้้อมููลย้้อนหลัังของโรงเรีียนพบการเกิิดอุุบััติิภััย

ของโรงเรีียนในช่่วงตั้้�งแต่่มีีการก่่อตั้้�งโรงเรีียน เคยประสบอุุบััติิภััย ได้้แก่่ วาตภััย อุุทกภััย อััคคีีภััย และฟ้้าผ่่า 

ตามลำำ�ดับ ซ่ึ่�งยัังไม่่มีีการกำำ�หนดแผนฉุุกเฉิินและดำำ�เนิินการฝึึกซ้้อมครอบคลุุมทุุกโรงเรีียน ซ่ึ่�งหากไม่่มีีมาตรการ 

ความปลอดภััยในประเด็็นดัังกล่่าวอาจเป็็นสาเหตุุนำำ�ไปสู่่�การเกิิดอุุบััติิเหตุุได้้ 

	 การจััดโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียนเพ่ื่�อป้้องกัันการเกิิดอุุบััติิเหตุุในโรงเรีียนจำำ�เป็็นต้้อง

วิิเคราะห์์สาเหตุุของการเกิิดอุุบััติิเหตุุเพ่ื่�อหามาตรการป้้องกัันอย่่างเหมาะสม โดยเลืือกใช้้ทฤษฎีีของ Heinrich (1969) 

ซ่ึ่�งมีีการศึึกษาถึึงสาเหตุุที่่�ก่่อให้้เกิิดอุุบััติิเหตุุในโรงงานอุุตสาหกรรมต่่าง ๆ ในปีี ค.ศ.1920 ได้้สรุุปสาเหตุุสำำ�คัญของ

การเกิิดอุุบััติิเหตุุเป็็น 3 ประเภท คืือ สภาพการณ์์ไม่่ปลอดภััย (Unsafe Condition) คิิดเป็็นร้้อยละ 10 การกระทำำ�

ที่่�ไม่่ปลอดภััย (Unsafe Action) คิิดเป็็นร้้อยละ 88 และจากธรรมชาติินอกเหนืือการควบคุุม (Act of God) คิิดเป็็น

ร้้อยละ 2 (Collins, 2011) สำำ�หรัับสาเหตุุของการเกิิดอุุบััติิเหตุุในเด็็ก 3 สาเหตุุหลััก ดัังนี้้� 1) ตััวเด็็กเอง ในเด็็กวััย

เรีียนมีีความเสี่่�ยงต่่อการบาดเจ็็บจากการเดิินถนน การใช้้ยานพาหนะ 2) ผู้้�ปกครองและผู้้�ดููแลเด็็ก เกิิดจากความ

ประมาท หรืือรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ 3) สภาพแวดล้้อมทั้้�งด้้านกายภาพและสัังคมที่่�ไม่่ปลอดภััย เช่่น อุุปกรณ์์ในห้้องเรีียน

ชำำ�รุด ซ่ึ่�งทำำ�ให้้เกิิดอุุบััติิเหตุุในเด็็กได้้ (อดิิศัักดิ์์� ผลิิตผลการพิิมพ์์, 2550)

	 แนวทางในการป้อ้งกัันอุุบััติิเหตุุตามทฤษฎีโีดมิิโน (Domino Theory) ได้ก้ล่่าวไว้้ว่่า การบาดเจ็็บและความ

เสีียหายต่่าง ๆ เป็็นผลสืืบเน่ื่�องโดยตรงมาจากอุุบััติิเหตุุและอุุบััติิเหตุุมีีผลมาจากการกระทำำ�ที่่�ไม่่ปลอดภััยหรืือสภาพ

การณ์ท์ี่่�ไม่่ปลอดภััย ซ่ึ่�งเปรีียบเทีียบได้้เหมืือนตัวัโดมิิโนที่่�เรีียงกัันอยู่่� 5 ตััวใกล้้กััน เม่ื่�อตััวหนึ่่�งล้้มย่อ่มส่่งผลทำำ�ให้โ้ดมิิโน

ตััวถััดไปล้้มตามกันัไปด้้วย ซ่ึ่�งโดมิิโนทั้้�ง 5 ตััว ได้้แก่่ 1) สภาพแวดล้อ้มหรืือภููมิิหลัังของบุคุคล (Social Environment 

or Background) 2) ความบกพร่่องผิิดปกติิของบุุคคล (Defects of Person) 3) การกระทำำ�ที่่�ไม่่ปลอดภััยหรืือสภาพ

การณ์์ที่่�ไม่่ปลอดภััย (Unsafe Acts/Unsafe Conditions) 3) อุุบััติิเหตุุ (Accident) 5) การบาดเจ็็บและความ 

เสีียหาย (Injury/Damages) การป้้องกัันอุุบััติิเหตุุอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทำำ�ได้้โดยการกำำ�จัดการกระทำำ�หรืือสภาพ

การณ์์ที่่�ไม่่ปลอดภััยให้้เหลืือน้้อยที่่�สุุด ความปลอดภััยในการทำำ�งานก็็จะเกิิดขึ้้�นในที่่�สุุด และแนวทางเสริิมสร้้างความ

ปลอดภััยด้้วยหลัักการ 3E ในการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุ ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 1) ด้้านวิิศวกรรม (Engineering) เช่่น การใช้้

มาตรการทางด้้านวิิศวกรรมในการปรัับปรุุงสภาพการทำำ�งานให้้ปลอดภััย 2) การให้้ความรู้้� (Education) เช่่น การใช้้

ความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับอัันตรายในการทำำ�งาน การเสริิมสร้้างความปลอดภััยในการทำำ�งาน 3) การออกกฎข้้อบัังคัับ 

(Enforcement) หมายถึึง การกำำ�หนดวิิธีีการทำำ�งานที่่�ปลอดภััย และมาตรการบัังคัับให้้ปฏิิบััติิตาม (วิิฑููรย์์ 

สิิมะโชคดีี และคณะ, 2553)
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 จากการทบทวนข้อมูลปัญหาด้านความปลอดภััยในเด็กนักเรียนช่วงอายุ 1-15 ปี รวมทั�งทฤษฎีเกี�ยวกับ

สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุของ Heinrich และหลักการป้องกันอุบัติเหตุตามทฤษฎี (Domino Theory) และการส่งเสริม

ความปลอดภััยด้วยหลัก 3E ผู้วิจัยจึงประยุกต์ใช้ข้อมูลและหลักการดังกล่าวจัดโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภััย

ในโรงเรียน เพ่�อให้ความรู้ในการค้นหาสภัาพการณ์ิที�ไม่ปลอดภััยและความรู้เกี�ยวกับความปลอดภััยด้านต่าง ๆ ที�มี

โอกาสเกิดขึ�นในโรงเรียน อันจะนำาไปสู่การป้องกันอุบัติเหตุจากการกระทำาที�ไม่ปลอดภััยของนักเรียนและสภัาพการณ์ิ

ที�ไม่ปลอดภััยของโรงเรียนได้ 

วัตถุประสิงค์ของการวิจััย

 เพ่�อศึกษาประสิทธิิผลโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภััยในโรงเรียนเปรียบเทียบค่าเฉลี�ยของคะแนนความรู้ 

ทัศนคติ และพฤติกรรมความปลอดภััยของนักเรียนมัธิยมศึกษาตอนต้นก่อน-หลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม

ความปลอดภััยในโรงเรียน

กรอบแนวคิดการวิจััย 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดวิจัย

วิธีด าเนินการวิจัย

รูปแบบวิจัยเป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) แบบศึกษากลุ่มเดียววัด
ก่อน-หลังการทดลอง (The One-Group Pretest-Posttest Design) 

ประชากร
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขยายโอกาส (ขนาดกลาง) 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา เขต 1 อุบลราชธานี เป็นกลุ่มโรงเรียนที่มีนักเรียนตั้งแต่ 100 -200 
คน  ซึ่งมีทั้งหมด 17 โรงเรียน โดยมีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 928 คน (กลุ่มสารสนเทศ สนผ. ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563)

ระยะก่อนทดลอง

ระยะทดลอง

ระยะหลังทดลอง

ศึกษาข้อมูล ทบทวนวรรณกรรมทีเ่กี่ยวข้อง จัดท าแผนการลง
พื้นที่ท ากิจกรรมแตล่ะโรงเรยีน 

ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความรูทัศนคติและพฤติกรรมความ 

ปลอดภัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนกอน 

เริ่มโปรแกรมสงเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน 

สัปดาห์ท่ี 1

สัปดาห์ที่ 2-11

จัดกิจกรรม จ านวน 5 ครั้ง  ครั้งละ 3 ช่ัวโมง 
- สัปดาห์ที่ 2  การส ารวจความปลอดภัยในโรงเรียน
- สัปดาห์ที่ 4  ความปลอดภัยในการใช้สารเคมีในโรงเรียน
- สัปดาห์ที่ 6  ความปลอดภัยเกี่ยวกับการใช้ไฟฟ้าในโรงเรียน
- สัปดาห์ที่ 8  ความปลอดภัยเกี่ยวกับการจราจรในโรงเรยีน
- สัปดาห์ที่ 10 ความปลอดภยัจากอัคคีภัยในโรงเรยีน

นักเรียนท าแบบสอบถามความรู้ทศันคติและพฤติกรรมความ
ปลอดภัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนก่อน
เริ่มโปรแกรมส่งเสรมิความปลอดภัยในโรงเรียนสัปดาห์ที่ 12

โปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน

ภัาพื้ที� 1 กรอบแนวคิดการวิจัย
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วิธีิดำาเนินการวิจััย

 รูปแบบวิจัยเป็นการวิจัยแบบกึ�งทดลอง (Quasi – Experimental Research) แบบศึกษากลุ่มเดียว

วัดก่อน-หลังการทดลอง (The One-Group Pretest-Posttest Design) 

ประชากร

 ประชากรที�ใช้ในการวิจัยครั�งนี�เป็นนักเรียนระดับมัธิยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขยายโอกาส (ขนาดกลาง) 

สังกัดสำานักงานเขตพ่�นที�การศึกษาประถุมศึกษา เขต 1 อุบลราชธิานี เป็นกลุ่มโรงเรียนที�มีนักเรียนตั�งแต่ 

100 -200 คน ซึึ่�งมีทั�งหมด 17 โรงเรียน โดยมีนักเรียนมัธิยมศึกษาตอนต้น จำานวน 928 คน (กลุ่มสารสนเทศ

สนผ. สำานักงานคณิะกรรมการการศึกษาขั�นพ่�นฐาน, 2563)

ตัวอย่าง

 นักเรียนที�กำาลังศึกษาอยูใ่นระดับมัธิยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนขยายโอกาส (ขนาดกลาง) สังกัดสำานักงาน

เขตพ่�นที�การศึกษาประถุมศึกษา เขต 1 อุบลราชธิานี จำานวน 17 โรงเรียน ในภัาคการศึกษาที� 2 ปีการศึกษา 2563 

การคำานวณิขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรการสำารวจเพ่�อประมาณิสัดส่วนประชากรได้จำานวนตัวอย่าง 142 คน

วิธีิการตัวอยา่งใช้การสุ่มแบบชั�นภูัมิ (Stratified random sampling) แบ่งประชากรเป็น 17 กลุ่มตามจำานวนโรงเรียน 

จากนั�นใช้วิธีิการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยการจับฉลาก ทำาการสุ่มนักเรียนชั�นมัธิยมศึกษา

ตอนต้นแต่ละกลุ่ม จำานวนร้อยละ 55-60 ของจำานวนนักเรียนแต่ละกลุ่มโรงเรียน

เกณฑ์การคัดเข้า (Inclusion Criteria)

 1) นักเรียนระดับมัธิยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนขยายโอกาส (ขนาดกลาง) เขตพ่�นที�การศึกษาประถุม

  ศึกษาเขต 1 อุบลราชธิานี ที�อยู่ใน 17 โรงเรียน

 2) สมัครใจเข้าร่วมโปรแกรมจนครบ 12 สัปดาห์ 

 3) สามารถุอ่านออกเขียนได้ และมีสติสัมปชัญญะดี สามารถุตอบคำาถุามและส่�อสารได้ 

เกณฑ์การคัดออก

 ตัวอย่างสามารถุถุอนตัวออกจากโครงการวิจัยได้ตลอดเวลา หากไม่มีความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรม 

เคร้�องม้อที�ใช้ในการวิจััย

 1. เคร่�องม่อในการทดลอง ได้แก่ โปรแกรมส่งเสริมความปลอดภััยในโรงเรียน โดยประยุกต์ใช้ ทฤษฎี

การเรียนรู้จากตัวแบบของแบนดูรา (Bandura) และทฤษฎีแรงสนับสนุนทางสังคม (Social Support Theory) และ

ผลการทบทวนปัญหาจากผลการประเมินการปฏิิบัติงานตามมาตรการประกันความปลอดภััยของนักเรียน ตามคู่ม่อ

แนวทางปฏิิบัติและมาตรการรักษาความปลอดภััยของสถุานศึกษา ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2556 ประจำาปีการศึกษา 

2563 ของโรงเรียนขยายโอกาส (ขนาดกลาง) สังกัดสำานักงานเขตพ่�นที�การศึกษาประถุมศึกษา เขต 1 อุบลราชธิานี 

ทั�ง 17 แห่ง หลักการในการป้องกันอุบัติเหตุตามทฤษฎีโดมิโนและหลักการ 3E ซึึ่�งประกอบด้วย 5 กิจกรรม ดังนี�

1) กิจกรรมสำารวจความปลอดภััยในโรงเรียน 2) ความปลอดภััยในการใช้สารเคมีในโรงเรียน 3) ความปลอดภััย

เกี�ยวกับการใช้ไฟฟ้าในโรงเรียน 4) ความปลอดภััยเกี�ยวกับการจราจรในโรงเรียน 5) ความปลอดภััยจากอัคคีภััย

ในโรงเรียน ระยะเวลาของโปรแกรม 12 สัปดาห์ 

 2. เคร่�องม่อในการเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้แบบสอบถุามชนิดให้ผู้ตอบแบบสัมภัาษณ์ิกับผู้ถุามด้วยตนเอง 

ได้แก่ ส่วนที� 1 แบบสอบถุามเกี�ยวกับข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลจำานวน 3 ข้อ ส่วนที� 2 แบบสอบถุามเกี�ยวกับความรู้

ด้านความปลอดภััยในโรงเรียน 15 ข้อ ลักษณิะคำาถุามเป็นแบบเล่อกตอบใช่และไม่ใช่ การแปลผลคะแนนโดยพิจารณิา

ตามเกณิฑ์ิของบลูม (Bloom, 1971) โดยแบ่งคะแนน เป็น 3 ระดับ 12-15 คะแนน หมายถึุง ความรู้มาก คะแนน

ระหว่าง 9-12 คะแนน ความรู้ปานกลาง และคะแนนตำ�ากว่า 9 คะแนน หมายถึุง ความรู้น้อย ส่วนที� 3 แบบสอบถุาม

เกี�ยวกับทัศนคติด้านความปลอดภััยในโรงเรียน จำานวน 15 ข้อ ซึึ่�งเป็นข้อมูลทางบวก ลักษณิะคำาถุามเป็นแบบ
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มาตราส่่วนประเมิินค่่า (Rating Scale) โดยกำำ�หนดค่่าคะแนน 3 ระดัับ คืือ 3 หมายถึึง เห็็นด้้วย, 2 หมายถึึง ไม่่แน่่ใจ, 

1 หมายถึึง ไม่่เห็็นด้้วย ส่่วนที่่� 4 แบบสอบถามเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมด้้านความปลอดภััยในโรงเรีียน จำำ�นวน 15 ข้้อ 

ซ่ึ่�งเป็็นข้้อมููลทางบวก คำำ�ถามให้้เลืือก 3 ทาง คืือ ปฏิิบััติิบ่่อยครั้้�ง/เป็็นประจำำ� ปฏิิบััติินาน ๆ ครั้้�ง ไม่่เคยปฏิิบััติิ

	 แบบสอบถามผ่่านการตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 ท่่าน ในด้้านความตรงตามจุุดประสงค์์และความ

เหมาะสมของกิิจกรรม นำำ�มาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Index of Congruence: IOC) ในส่่วนของแบบสอบถาม

ด้้านคามรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรม เท่่ากัับ .85, .84, .83 ตามลำำ�ดับ และนำำ�แบบสอบถามที่่�ได้้ปรัับปรุุงแล้้ว 

ไปทดลองใช้้ (Try Out) กัับตััวแทนตััวอย่่างในนัักเรีียนเขตพื้้�นที่่�ในอำำ�เภอพิิบููลมัังสาหาร จัังหวััดอุุบลราชธานีี 

ซ่ึ่�งเป็็นตััวอย่่างคล้้ายคลึึงกัันกัับตััวอย่่างที่่�ศึึกษาจำำ�นวน 30 ชุุด แล้้วนำำ�ผลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์หาความเช่ื่�อมั่่�น 

(Reliability ) ของแบบสอบถามความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรรมได้้เท่่ากัับ .84, .81, .82 ตามลำำ�ดับ 

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 การดำำ�เนิินการวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้ระยะเวลา 12 สััปดาห์์ โดยมีีขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	ระยะก่่อนการทดลอง

	ผู้้�วิ จััยได้้ทำำ�การศึึกษาค้้นคว้้าและทบทวนวรรณกรรมในด้้านเนื้้�อหา แนวคิิดทฤษฎีีต่่าง ๆ  และแบบสอบถาม

ที่่�เกี่่�ยวขอรับัการพิิจารณารัับรองจริิยธรรมการวิิจัยัในมนุุษย์จ์ากคณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจัยัในมนุุษย์ ์สำำ�นักงาน

คณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุบลราชธานีี และแต่่งตั้้�งผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจเคร่ื่�องมืือ

วิิจััย ชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์และรายละเอีียดของโครงการวิิจััย ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินการวิิจััย การวััด และประเมิินผล 

โดยจััดประชุุมชี้้�แจงโรงเรีียนสัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา เขต 1 อำำ�เภอเมืืองอุุบลราชธานีี 

ทั้้�ง 17 แห่่ง และจััดทำำ�แผนการลงพื้้�นที่่�ทำำ�กิจกรรมในแต่่ละโรงเรีียน โดยใช้้ทีีมผู้้�ช่วยวิิจััยเป็็นนัักศึึกษาสาขา 

อาชีีวอนามััยและความปลอดภััยชั้้�นปีีที่่� 3 ในภาคการเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2563 บููรณาการในรายวิิชา 8022201 

หลัักความปลอดภััยในงานอุุตสาหกรรม โดยแบ่่งนัักศึึกษาทีีมละ 3-4 คนต่่อ 1 โรงเรีียน 

	 1.	ระยะการทดลอง สััปดาห์์ที่่� 1 ผู้้�วิจััยเก็็บข้้อมููลก่่อนการทดลองโดยใช้้แบบสอบถามความรู้้�ทัศนคติิและ

พฤติิกรรมความปลอดภััยของนัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้นในโรงเรีียนก่่อนเริ่่�มโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััย

ในโรงเรีียนที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�น 

	 2.	ระยะก่่อนทดลอง สััปดาห์์ที่่� 2-11 ผู้้�วิจััยจััดกิิจกรรมให้้แก่่กลุ่่�มนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้นตามโปรแกรม

ส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีีน จำำ�นวน 5 ครั้้�ง ดัังนี้้� 

		  - สััปดาห์์ที่่� 2 การสำำ�รวจความปลอดภััยในโรงเรีียน โดยให้้ความรู้้�เกี่่�ยวหลัักความปลอดภััยในโรงเรีียน 

ลัักษณะอุุบััติิเหตุุ สถานที่่�ที่่�เกิิดอุุบััติิเหตุุในโรงเรีียน สาเหตุุการเกิิดอุุบััติิเหตุุ และแนวทางป้้องกััน และฝึึกปฏิิบััติิ 

ให้้นัักเรีียนสำำ�รวจความปลอดภััยในโรงเรีียน 

		  - สััปดาห์์ที่่� 4 ความปลอดภััยในการใช้้สารเคมีีในโรงเรีียน โดยใช้้ส่ื่�อโปสเตอร์์ และฐานการเรีียนรู้้� 

เกี่่�ยวกัับสารเคมีีและเอกสารความปลอดภััยในการใช้้สารเคมีีในโรงเรีียน 

		  - สััปดาห์์ที่่� 6 ความปลอดภััยเกี่่�ยวกัับการใช้้ไฟฟ้้าในโรงเรีียน โดยใช้้ส่ื่�อโปสเตอร์์ และฐานการเรีียนรู้้�

เกี่่�ยวกัับไฟฟ้้าและเอกสารความปลอดภััยเกี่่�ยวกัับการป้้องกัันอัันตรายจากไฟฟ้้าในโรงเรีียน 

		  - สััปดาห์์ที่่� 8 ความปลอดภััยเกี่่�ยวกัับการจราจรในโรงเรีียน โดยใช้้ส่ื่�อโปสเตอร์์ และฐานการเรีียนรู้้� 

เกี่่�ยวกัับการจราจรในโรงเรีียน 

		  - สััปดาห์์ที่่� 10 ความปลอดภััยจากอััคคีีภััยในโรงเรีียน โดยใช้้ส่ื่�อโปสเตอร์์ ฐานการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการ

ป้้องกัันอััคคีีภััย สาธิิตการใช้้ถัังดัับเพลิิง การอพยพหนีีไฟ 

	 3.	ระยะหลัังทดลอง สััปดาห์์ที่่� 12 ผู้้�วิจััยเก็็บข้้อมููลหลัังการทดลองโดยใช้้แบบประเมิินความรู้้�ทััศนคติิ 

และพฤติิกรรมความปลอดภััยของนัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้นในโรงเรีียนหลัังเสร็็จสิ้้�นการให้้โปรแกรมส่่งเสริิม

ความปลอดภััยในโรงเรีียน ชุุดเดีียวกัันกัับแบบทดสอบก่่อนทดลอง
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	 การพิิทัักษ์์สิิทธิ์์�ตััวอย่่าง 

	 โครงการวิิจััยนี้้�ได้้รัับการอนุุมััติิจากคณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ของมหาวิิทยาลััยราชภััฏ

อุุบลราชธานีี เลขที่่� HE632024 เห็็นชอบเม่ื่�อวัันที่่� 22 กรกฎาคม 2563

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยโปรแกรมสำำ�เร็็จรููป ดัังนี้้�

	 1.	สถิิติิเชิิงพรรณนา (Descriptive Statistics) วิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไปของตััวอย่่าง ระดัับความรู้้� ทััศนคติิ 

พฤติิกรรมความปลอดภััยในโรงเรีียน ด้้วยความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

	 2.	สถิิติิเชิิงอนุุมาน (Inferential Statistics) เพ่ื่�อวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบก่่อนและหลัังการให้้โปรแกรม 

ส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน โดยใช้้สถิิติิทดสอบสมมุุติิฐานเชิิงอนุุมานแบบ Paired samples t-test

ผลการวิิจััย

	 1.	ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไปของนัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้นจาก 17 โรงเรีียน ทั้้�งหมด 142 คน 

ดัังรายละเอีียดในตารางที่่� 1 

 

ตารางที่่� 1 จำำ�นวน และร้้อยละ ของเพศ อายุุ และระดัับการศึึกษาของตััวอย่่าง

8 

การพิทักษ์สิทธิ์ตัวอย่าง 
โครงการวิจัยนี้ได้รับการอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุบลราชธานี เลขท่ี HE632024 เห็นชอบเมื่อวันท่ี 22 กรกฎาคม 2563 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยโปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ 
1.สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของตัวอย่าง ระดับความรู้ ทัศนคติ

พฤติกรรมความปลอดภัยในโรงเรียน ด้วยความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
2.สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบก่อนและหลังการให้โปรแกรม

ส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน โดยใช้สถิติทดสอบสมมุติฐานเชิงอนุมานแบบ Paired samples t-test 

ผลการวิจัย 

1.ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจาก 17 โรงเรียน ท้ังหมด 142 คน
ดังรายละเอียดในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 จ านวน และร้อยละ ของเพศ อายุ และระดับการศึกษาของตัวอย่าง 

ข้อมูลพ้ืนฐานของตัวอย่าง จ านวน (ร้อยละ) 
(n=142) 

1. เพศ
       ชาย 
       หญิง 

43 
99 

2. อายุ
  อายุ 12 ปี 
  อายุ 13 ปี 
  อายุ 14 ปี 
  อายุ 15 ปี   

6 
74 
59 
3 

3. ระดับช้ันเรียน
 มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

74 
68 

(30.28) 
(69.72) 

(4.22) 
(52.85) 
(41.54) 
(2.11) 

(52.11) 
(47.88) 

	 2.	ผลการศึึกษาเกี่่�ยวกัับความรู้้�ความปลอดภััยในโรงเรีียน 
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ตารางที่่� 2	จำำ�นวน ร้้อยละ ความรู้้�ความปลอดภััยในโรงเรีียนของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิม 

	 ความปลอดภััยในโรงเรีียน (จำำ�แนกรายบุุคคล) (n = 142)

9 

2. ผลการศึกษาเกี่ยวกับความรู้ความปลอดภัยในโรงเรียน

ตารางที่ 2  จ านวน ร้อยละ ความรู้ความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
ความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายบุคคล) (n = 142 ) 

แปลผลระดับความรู้ 
ก่อน หลัง 

 แปลผล 
จ านวน (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 

ต่ ากว่าร้อยละ 60 ( 0-9 คะแนน) 71 (50.00) 4 (2.82) น้อย 

ช่วงร้อยละ 60-80 (9-12 คะแนน) 29 (20.42) 20 (14.08) ปานกลาง 

มากกว่าร้อยละ 80 (11-15 คะแนน) 42 (29.58) 118 (83.10) สูง 

ตารางที ่3  จ านวน ร้อยละ ความรู้ความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม 
 ความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายข้อ) (n = 142 ) 

แปลผลระดับความรู้ 
ก่อน หลัง 

จ านวนผู้ตอบถูก จ านวนผู้ตอบถูก 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) 

1. สารเคมีทุกตัวในโรงเรียนต้องมขี้อมูลความปลอดภยัเกี่ยวกับ
สารเคมี(SDS)

97 141 

2. สารเคมีเข้าสูร่่างกายได้ 3 ทาง คือ จมูก ปาก ผิวหนัง 87 141 
3. หากผิวหนังสัมผัสถูกสารเคมี ควรล้างออกด้วยน้ าสะอาดอยา่ง
น้อย 15 นาที

85 126 

4. กรณีสารเคมีหกรั่วไหลใหเ้ก็บกวาด ท าความสะอาดและน าไป
ทิ้งทั้งขยะให้เรียบร้อย

89 116 

5. การสัมผัสอุปกรณไ์ฟฟ้าขณะมอืเปียกจะท าให้ไฟฟ้าดูดได้ 87 113 
6. หากพบผู้ป่วยหัวใจหยุดเต้นเนือ่งจากถูกไฟฟ้าช็อตต้องรีบช่วย
ปฐมพยาบาลโดยการฟื้นคืนชีพ (CPR)

85 141 

7. การตรวจสอบอุปกรณ์และระบบไฟฟ้าเป็นการป้องกันท่ีแหล่งที่
ก่อให้เกิดประกายไฟ

90 113 

8. การติดตั้งระบบตดักระแสไฟฟ้า (Circuited Breaker) ใน
โรงเรียน ช่วยป้องกันไฟฟ้าลัดวงจรได้

97 141 

9. การสวมหมวกกันน็อคสามารถป้องกันอุบัติเหตุจากการขับขี่
รถจักรยานยนต์ได้

87 140 

10. เด็กอายุต่ ากว่า 15 ปี กฎหมายไม่อนุญาตให้ขับ
รถจักรยานยนต์

85 106 

(68.31) (99.30) 

(61.27) (99.30) 

(59.86) (88.73) 

(62.68) (81.69) 

(61.27) (79.58) 

(59.86) (99.30) 

(63.38) (79.58) 

(68.31) (99.30) 

(61.27) (98.59) 

(59.86) (74.65) 

ตารางที่่� 3	จำำ�นวน ร้้อยละ ความรู้้�ความปลอดภััยในโรงเรีียนของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิม 

	 ความปลอดภััยในโรงเรีียน (จำำ�แนกรายข้้อ) (n = 142)

9 

2. ผลการศึกษาเกี่ยวกับความรู้ความปลอดภัยในโรงเรียน

ตารางที่ 2  จ านวน ร้อยละ ความรู้ความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
ความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายบุคคล) (n = 142 ) 

แปลผลระดับความรู ้
ก่อน หลัง 

 แปลผล 
จ านวน (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 

ต่ ากว่าร้อยละ 60 ( 0-9 คะแนน) 71 (50.00) 4 (2.82) น้อย 

ช่วงร้อยละ 60-80 (9-12 คะแนน) 29 (20.42) 20 (14.08) ปานกลาง 

มากกว่าร้อยละ 80 (11-15 คะแนน) 42 (29.58) 118 (83.10) สูง 

ตารางที ่3  จ านวน ร้อยละ ความรู้ความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม 
 ความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายข้อ) (n = 142 ) 

แปลผลระดับความรู้ 
ก่อน หลัง 

จ านวนผู้ตอบถูก จ านวนผู้ตอบถูก 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) 

1. สารเคมีทุกตัวในโรงเรียนต้องมขี้อมูลความปลอดภยัเกี่ยวกับ
สารเคมี(SDS)

97 141 

2. สารเคมีเข้าสูร่่างกายได้ 3 ทาง คือ จมูก ปาก ผิวหนัง 87 141 
3. หากผิวหนังสัมผัสถูกสารเคมี ควรล้างออกด้วยน้ าสะอาดอยา่ง
น้อย 15 นาที

85 126 

4. กรณีสารเคมีหกรั่วไหลใหเ้ก็บกวาด ท าความสะอาดและน าไป
ทิ้งทั้งขยะให้เรียบร้อย

89 116 

5. การสัมผัสอุปกรณไ์ฟฟ้าขณะมอืเปียกจะท าให้ไฟฟ้าดูดได้ 87 113 
6. หากพบผู้ป่วยหัวใจหยุดเต้นเนือ่งจากถูกไฟฟ้าช็อตต้องรีบช่วย
ปฐมพยาบาลโดยการฟื้นคืนชีพ (CPR)

85 141 

7. การตรวจสอบอุปกรณ์และระบบไฟฟ้าเป็นการป้องกันท่ีแหล่งที่
ก่อให้เกิดประกายไฟ

90 113 

8. การติดตั้งระบบตดักระแสไฟฟ้า (Circuited Breaker) ใน
โรงเรียน ช่วยป้องกันไฟฟ้าลัดวงจรได้

97 141 

9. การสวมหมวกกันน็อคสามารถป้องกันอุบัติเหตุจากการขับขี่
รถจักรยานยนต์ได้

87 140 

10. เด็กอายุต่ ากว่า 15 ปี กฎหมายไม่อนุญาตให้ขับ
รถจักรยานยนต์

85 106 

(68.31) (99.30) 

(61.27) (99.30) 

(59.86) (88.73) 

(62.68) (81.69) 

(61.27) (79.58) 

(59.86) (99.30) 

(63.38) (79.58) 

(68.31) (99.30) 

(61.27) (98.59) 

(59.86) (74.65) 
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ตารางที่่� 3	จำำ�นวน ร้้อยละ ความรู้้�ความปลอดภััยในโรงเรีียนของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิม 

	 ความปลอดภััยในโรงเรีียน (จำำ�แนกรายข้้อ) (n = 142) (ต่่อ)

10 

ตารางที่ 3  จ านวน ร้อยละ ความรู้ความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม 
ความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายข้อ) (n = 142) (ต่อ) 

แปลผลระดับความรู้ 
ก่อน หลัง 

จ านวนผู้ตอบถูก จ านวนผู้ตอบถูก 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) 

11. ผู้ซ้อนท้ายรถจักรยานยนตต์้องสวมหมวกกันน็อคและซ้อนท้ายได้
เพียง 1 คนเท่านั้น

87 141 

12. ไฟฟ้าลัดวงจรเป็นสาเหตุน าไปสู่การเกดิไฟไหมไ้ด้ 97 141 
13. ถังดับเพลิงในโรงเรียนช่วยป้องกันไฟไหมไ้ด้ 85 141 
14. เศษกระดาษ ใบไม้ โต๊ะ เก้าอี้ ถือเป็นแหล่งเชื้อเพลิงท าให้เกิดไฟไหม้
ได้

87 109 

15. จุดรวมพล คือ จุดนัดหมายทีป่ลอดภัย ที่นักเรียนอพยพ จากบริเวณ
ที่เกิดเหตมุารวมกันเพื่อรายงานและนับจ านวน

85 141 

ระดับความรู้ของนักเรียนก่อนเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนจ าแนก
รายบุคคลมีระดับความรู้น้อย จ านวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ระดับปานกลาง จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 
20.42 ระดับสูง จ านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 29.58  จ าแนกรายข้อ พบว่า จ านวนข้อที่ตอบผิดมากท่ีสุด 5 อับดับ
แรก ได้แก่ ข้อ 3, ข้อ 6, ข้อ 10, ข้อ 13, ข้อ 15 ตามล าดับ  

ระดับความรู้ของนักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียนจ าแนกรายข้อ พบว่า 
มรีะดับความรู้น้อย จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.82 ระดับความรู้ปานกลาง จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 14.08 
ระดับความรู้สูง จ านวน 118 คน คิดเป็นร้อยละ 83.10 จ าแนกรายข้อ พบว่า ข้อที่ตอบผิดมากที่สุด 5 อันดับแรก
ได้แก่ ข้อ 10, ข้อ 14, ข้อ 7, ข้อ 5, ข้อ 4 ตามล าดับ  ดังแสดงในตารางที่ 2 และตารางที่ 3 

3. ผลการศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติความปลอดภัยในโรงเรียน

ตารางที่ 4  จ านวน ร้อยละ การแปลผลระดับทัศนคติความปลอดภัยของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรม 
 ส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายบุคคล) (n = 142 ) 

แปลผลระดับทัศนคต ิ
ก่อน หลัง 

จ านวน (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 
ต่ า (ค่าเฉลีย่คะแนน 1.00–1.66) 30 (21.13) 0 (0.00) 

ปานกลาง (ค่าเฉลีย่คะแนน 1.67 – 2.33) 62 (43.66) 0 (0.00) 

ดี (ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.43 – 3.00) 50 (35.21) 142 (100) 

(61.27) (99.30) 

(68.31) (99.30) 
(59.86) (99.30) 

(61.27) (76.76) 

(59.86) (99.30) 

	 ระดัับความรู้้�ของนัักเรีียนก่่อนเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียนของนัักเรีียนจำำ�แนก 

รายบุุคคลมีีระดัับความรู้้�น้อย จำำ�นวน 71 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 50.00 ระดัับปานกลาง จำำ�นวน 29 คน คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 20.42 ระดัับสููง จำำ�นวน 42 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 29.58 จำำ�แนกรายข้้อ พบว่่า จำำ�นวนข้้อที่่�ตอบผิิดมากที่่�สุุด 

5 อัับดัับแรก ได้้แก่่ ข้้อ 3, ข้้อ 6, ข้้อ 10, ข้้อ 13, ข้้อ 15 ตามลำำ�ดับ 

	 ระดัับความรู้้�ของนัักเรีียนหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียนจำำ�แนกรายข้้อ พบว่่า 

มีีระดัับความรู้้�น้อย จำำ�นวน 4 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 2.82 ระดัับความรู้้�ปานกลาง จำำ�นวน 20 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 14.08 

ระดัับความรู้้�สูง จำำ�นวน 118 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 83.10 จำำ�แนกรายข้้อ พบว่่า ข้้อที่่�ตอบผิิดมากที่่�สุุด 5 อัันดัับแรก

ได้้แก่่ ข้้อ 10, ข้้อ 14, ข้้อ 7, ข้้อ 5, ข้้อ 4 ตามลำำ�ดับ ดัังแสดงในตารางที่่� 2 และตารางที่่� 3

	 3.	ผลการศึึกษาเกี่่�ยวกัับทััศนคติิความปลอดภััยในโรงเรีียน 

ตารางที่่� 4	จำำ�นวน ร้้อยละ การแปลผลระดัับทััศนคติิความปลอดภััยของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรม 

	ส่ งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน (จำำ�แนกรายบุุคคล) (n = 142)

10 

ตารางที่ 3  จ านวน ร้อยละ ความรู้ความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม 
ความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายข้อ) (n = 142) (ต่อ) 

แปลผลระดับความรู้ 
ก่อน หลัง 

จ านวนผู้ตอบถูก จ านวนผู้ตอบถูก 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) 

11. ผู้ซ้อนท้ายรถจักรยานยนตต์้องสวมหมวกกันน็อคและซ้อนท้ายได้
เพียง 1 คนเท่านั้น

87 141 

12. ไฟฟ้าลัดวงจรเป็นสาเหตุน าไปสู่การเกดิไฟไหมไ้ด้ 97 141 
13. ถังดับเพลิงในโรงเรียนช่วยป้องกันไฟไหมไ้ด้ 85 141 
14. เศษกระดาษ ใบไม้ โต๊ะ เก้าอี้ ถือเป็นแหล่งเชื้อเพลิงท าให้เกิดไฟไหม้
ได้

87 109 

15. จุดรวมพล คือ จุดนัดหมายทีป่ลอดภัย ที่นักเรียนอพยพ จากบริเวณ
ที่เกิดเหตมุารวมกันเพื่อรายงานและนับจ านวน

85 141 

ระดับความรู้ของนักเรียนก่อนเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนจ าแนก
รายบุคคลมีระดับความรู้น้อย จ านวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ระดับปานกลาง จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 
20.42 ระดับสูง จ านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 29.58  จ าแนกรายข้อ พบว่า จ านวนข้อที่ตอบผิดมากท่ีสุด 5 อับดับ
แรก ได้แก่ ข้อ 3, ข้อ 6, ข้อ 10, ข้อ 13, ข้อ 15 ตามล าดับ  

ระดับความรู้ของนักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียนจ าแนกรายข้อ พบว่า 
มรีะดับความรู้น้อย จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.82 ระดับความรู้ปานกลาง จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 14.08 
ระดับความรู้สูง จ านวน 118 คน คิดเป็นร้อยละ 83.10 จ าแนกรายข้อ พบว่า ข้อที่ตอบผิดมากที่สุด 5 อันดับแรก
ได้แก่ ข้อ 10, ข้อ 14, ข้อ 7, ข้อ 5, ข้อ 4 ตามล าดับ  ดังแสดงในตารางที่ 2 และตารางที่ 3 

3. ผลการศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติความปลอดภัยในโรงเรียน

ตารางที่ 4  จ านวน ร้อยละ การแปลผลระดับทัศนคติความปลอดภัยของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรม 
 ส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายบุคคล) (n = 142 ) 

แปลผลระดับทัศนคต ิ
ก่อน หลัง 

จ านวน (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 
ต่ า (ค่าเฉลีย่คะแนน 1.00–1.66) 30 (21.13) 0 (0.00) 

ปานกลาง (ค่าเฉลีย่คะแนน 1.67 – 2.33) 62 (43.66) 0 (0.00) 

ดี (ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.43 – 3.00) 50 (35.21) 142 (100) 

(61.27) (99.30) 

(68.31) (99.30) 
(59.86) (99.30) 

(61.27) (76.76) 

(59.86) (99.30) 
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ตารางที่่� 5	 เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลทััศนคติิความปลอดภััยของนัักเรีียนก่่อน 

	 และหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน (จำำ�แนกรายข้้อ) (n = 142)

11 

ตารางที่ 5  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลทัศนคติความปลอดภัยของนักเรียนก่อน 
  และหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายข้อ) (n = 142 ) (ต่อ) 

รายละเอียดค าถาม 
ก่อน หลัง 

 xx S แปลผล   xx S แปลผล 
1. ท่านคิดการส ารวจความปลอดภัยใน
โรงเรียนเป็นประจ าและด าเนินการแก้ไข ช่วย
ป้องกันอุบัติเหตุได้

2.10 .54 ปานกลาง 2.93 .10 ดี 

2. การได้รับการฝึกอบรมความรู้เรื่องอาชีว
อนามัยและความปลอดภัยในโรงเรียนจะท าให้
มีความรู้และสามารถป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ
ได้

2.27 .36 ปานกลาง 2.98 .26 ดี 

3. การป้องกันการเกิดอุบัติเหตุในโรงเรียนเป็น
หน้าท่ีของทุกคนท่ีต้องปฏิบัติ

2.14 .45 ปานกลาง 2.96 .14 ดี 

4. ท่ านคิดว่ าการ เกิ ดอุบัติ เหตุ เ กี่ ย วกับ
การจราจรส่วนใหญ่นั้นมีสาเหตุมาจากการ
กระท าท่ีไม่ปลอดภัย

2.14 .44 ปานกลาง 2.94 .10 ดี 

5. ท่านรู้สึกปลอดภัยเมื่อสวมใส่หมวกนิรภัย
ทุกครั้งท่ีขับข่ีรถจักรยานยนต์

2.20 .47 ปานกลาง 2.82 .19 ดี 

6. การปฏิบัติตามกฎจราจรช่วยลดการเกิด
อุบัติเหตุบนท้องถนน

2.42 .59 ดี 2.89 .10 ดี 

7. ใบขับขี่รถจักรยานยนต์/รถยนต์มีความ
จ าเป็นตามกฎหมายจราจร

2.25 .38 ปานกลาง 2.77 .18 ดี 

8 .  ก า ร รู้ จั ก อั น ต ร า ย ข อ ง ส า ร เ ค มี ใ น
ห้องปฏิบัติการสามารถป้องกันการเกิด
อุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการได้ 

2.32 .49 ปานกลาง 2.89 .12 ดี 

9. ต้องให้ความส าคัญกับการสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลทุกครั้งท่ีปฏิบัติงาน
เกี่ยวกับสารเคมี

2.25 .44 ปานกลาง 2.93 .22 ดี 

10. การเสียบปลั๊กพ่วงจ านวนหลายปลั๊กมาก
เกินไปอาจส่งผลอันตรายท าให้เกิดไฟฟ้าช็อต
ได้

1.91 .52 ปานกลาง 2.69 .16 ดี 

11. ควรอ่านคู่มือการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าใน
ครัวเรือนก่อนใช้งาน

2.18 .62 ปานกลาง 2.89 .12 ดี 

12. เมื่อเกิดไฟไหม้อาคารเรียนนักรียนควร
ปฏิบัติตามแผนอพยพ

2.07 .55 ปานกลาง 2.90 .20 ดี 

8. การรู้้�จักอัันตรายของสารเคมีีในห้้อง 

ปฏิิบััติิการสามารถป้องกัันการเกิิดอุุบััติิเหตุุ

ในห้้องปฏิิบััติิการได้้

4. ท่่านคิิดว่่าการเกิิดอุุบััติิเหตุุเกี่่�ยวกัับการ

จราจรส่่วนใหญ่่นั้้�นมีีสาเหตุุมาจากการ 

กระทำำ�ที่่�ไม่่ปลอดภััย
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ตารางที่่� 5	 เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลทััศนคติิความปลอดภััยของนัักเรีียนก่่อน 

	 และหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน (จำำ�แนกรายข้้อ) (n = 142) (ต่่อ)

12 

ตารางที่  5  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลทัศนคติความปลอดภัยของนักเรียน
ก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายข้อ) (n = 142 ) (ต่อ) 

รายละเอียดค าถาม ก่อน หลัง 
 xx S แปลผล   xx S แปลผล 

13.การหมั่นดูแลและท าความสะอาดอุปกรณ์
ไฟฟ้าช่วยป้องกันการเกิดอุบัตเิหตจุากการเกิด
ไฟฟ้าลัดวงจรได้

2.05 .53 ปานกลาง 2.66 .17 ดี 

14.การมีความรูเ้กี่ยวกับการใช้ถังดับเพลิง
สามารถลดความเสียหายจากการเกิดอัคคีภัย
ได้

2.15 .51 ปานกลาง 2.76 .13 ดี 

15. การฝึกซ้อมอพยพหนีไฟช่วยให้นักเรียน
สามารถอพยพกรณเีกิดเหตุฉุกเฉนิได้อย่าง
ปลอดภัย

2.15 .60 ปานกลาง 2.87 .11 ดี 

รวม 2.18 .50 ปานกลาง 2.86 .15 ดี 

ระดับทัศนคติความปลอดภัยในโรงเรียนก่อนเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยจ าแนกรายบุคคล 
พบว่า ระดับต่ า จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 21.13 ระดับปานกลาง จ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 43.66 ระดับ
ดี จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 35.21 ค่าเฉลี่ยแบบทดสอบทั้งหมด 15 ข้อ พบว่า ระดับค่าเฉลี่ยทัศนคติความ
ปลอดภัยในโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.18  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.50) 

ระดับทัศนคติความปลอดภัยหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัย จ าแนกรายบุคคล พบว่า ระดับ
ดี จ านวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อวิเคราะห์ประเมินค่าเฉลี่ยแบบทดสอบทั้งหมด 15 ข้อ พบว่า ระดับ
ค่าเฉลี่ยทัศนคติความปลอดภัยในโรงเรียนอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
0.15)  ดังแสดงในตารางที่ 4 และตารางที่ 5  

3. ผลการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมความปลอดภัยในโรงเรียน

ตารางที่ 6  จ านวน ร้อยละ การแปลผลระดับพฤติกรรมความปลอดภัยของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรม 
 ส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายบุคคล) (n = 142 ) 

แปลผลระดับพฤติกรรม 
ก่อน หลัง 

จ านวน (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 
ต่ า (ค่าเฉลีย่คะแนน 1.00–1.66) 81 0 

ปานกลาง (ค่าเฉลีย่คะแนน 1.67–2.33) 61 0 

ดี (ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.43–3.00) 0 142 

(57.04) (0.00) 

(42.96) (0.00) 

(0.00) (100.00) 

	 ระดัับทััศนคติิความปลอดภััยในโรงเรีียนก่่อนเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยจำำ�แนกรายบุุคคล 

พบว่่า ระดัับต่ำำ�� จำำ�นวน 30 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 21.13 ระดัับปานกลาง จำำ�นวน 62 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 43.66 

ระดัับดีี จำำ�นวน 50 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 35.21 ค่่าเฉลี่่�ยแบบทดสอบทั้้�งหมด 15 ข้้อ พบว่่า ระดัับค่่าเฉลี่่�ยทััศนคติิ

ความปลอดภััยในโรงเรีียนอยู่่�ในระดัับปานกลาง (Χ— = 2.18) 

	 ระดัับทััศนคติิความปลอดภััยหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััย จำำ�แนกรายบุุคคล พบว่่า ระดัับ

ดีี จำำ�นวน 142 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 100 เม่ื่�อวิิเคราะห์์ประเมิินค่่าเฉลี่่�ยแบบทดสอบทั้้�งหมด 15 ข้้อ พบว่่า ระดัับ 

ค่่าเฉลี่่�ยทััศนคติิความปลอดภััยในโรงเรีียนอยู่่�ในระดัับดีี (Χ— = 2.86)

ดัังแสดงในตารางที่่� 4 และตารางที่่� 5 

	 3.	ผลการศึึกษาความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมความปลอดภััยในโรงเรีียน

ตารางที่่� 6	จำำ�นวน ร้้อยละ การแปลผลระดัับพฤติิกรรมความปลอดภััยของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรม 

	ส่ งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน (จำำ�แนกรายบุุคคล) (n = 142)

12 

ตารางที่  5  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลทัศนคติความปลอดภัยของนักเรียน
ก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายข้อ) (n = 142 ) (ต่อ) 

รายละเอียดค าถาม ก่อน หลัง 
 xx S แปลผล   xx S แปลผล 

13.การหมั่นดูแลและท าความสะอาดอุปกรณ์
ไฟฟ้าช่วยป้องกันการเกิดอุบัตเิหตจุากการเกิด
ไฟฟ้าลัดวงจรได้

2.05 .53 ปานกลาง 2.66 .17 ดี 

14.การมีความรูเ้กี่ยวกับการใช้ถังดับเพลิง
สามารถลดความเสียหายจากการเกิดอัคคีภัย
ได้

2.15 .51 ปานกลาง 2.76 .13 ดี 

15. การฝึกซ้อมอพยพหนีไฟช่วยให้นักเรียน
สามารถอพยพกรณเีกิดเหตุฉุกเฉนิได้อย่าง
ปลอดภัย

2.15 .60 ปานกลาง 2.87 .11 ดี 

รวม 2.18 .50 ปานกลาง 2.86 .15 ดี 

ระดับทัศนคติความปลอดภัยในโรงเรียนก่อนเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยจ าแนกรายบุคคล 
พบว่า ระดับต่ า จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 21.13 ระดับปานกลาง จ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 43.66 ระดับ
ดี จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 35.21 ค่าเฉลี่ยแบบทดสอบทั้งหมด 15 ข้อ พบว่า ระดับค่าเฉลี่ยทัศนคติความ
ปลอดภัยในโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.18  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.50) 

ระดับทัศนคติความปลอดภัยหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัย จ าแนกรายบุคคล พบว่า ระดับ
ดี จ านวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อวิเคราะห์ประเมินค่าเฉลี่ยแบบทดสอบทั้งหมด 15 ข้อ พบว่า ระดับ
ค่าเฉลี่ยทัศนคติความปลอดภัยในโรงเรียนอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
0.15)  ดังแสดงในตารางที่ 4 และตารางที่ 5  

3. ผลการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมความปลอดภัยในโรงเรียน

ตารางที่ 6  จ านวน ร้อยละ การแปลผลระดับพฤติกรรมความปลอดภัยของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรม 
 ส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายบุคคล) (n = 142 ) 

แปลผลระดับพฤติกรรม 
ก่อน หลัง 

จ านวน (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 
ต่ า (ค่าเฉลีย่คะแนน 1.00–1.66) 81 0 

ปานกลาง (ค่าเฉลีย่คะแนน 1.67–2.33) 61 0 

ดี (ค่าเฉลี่ยคะแนน 2.43–3.00) 0 142 

(57.04) (0.00) 

(42.96) (0.00) 

(0.00) (100.00) 
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ตารางที่่� 7	 เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลพฤติิกรรมความปลอดภััยของนัักเรีียน 

	ก่ อนและหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน (จำำ�แนกรายข้้อ) (n = 142)

13 
 

ตารางที่ 7  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลพฤติกรรมความปลอดภัยของนักเรียน 
               ก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน (จ าแนกรายข้อ) (n = 142 ) 
 

รายละเอียดค าถาม 
ก่อน หลัง 

 xx  S แปลผล  xx  S แปลผล 
1. อ่านฉลากสารเคมีที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตร ์

1.35 .11 ต่ า 2.50 .10 ดี 

2. ปฏิบัติตามค าแนะน าในฉลากสารเคมีที่ใช้
ในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร ์

1.65 .13 ต่ า 2.55 .10 ดี 

3. สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากการ
ใช้สารเคมีในห้องปฏิบตัิการทาง
วิทยาศาสตร ์

1.61 .22 ต่ า 2.81 .10 ดี 

4. แยกขยะที่ใส่สารเคมีในห้องปฏบิัติการ
ทางวิทยาศาสตร์ออกจากขยะประเภทอ่ืน 

1.56 .14 ต่ า 2.79 .11 ดี 

5. ปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าหลังเลิกเรยีน 1.47 .12 ต่ า 2.77 .12 ดี 
6. สัมผสัอุปกรณ์ไฟฟ้าในขณะที่รา่งกาย
เปียกน้ า 

1.42 .12 ต่ า 2.70 .10 ดี 

7. เลือกใช้ปลั๊กพวกที่ได้มาตรฐานตาม มอก. 1.74 .10 ต่ า 2.44 .10 ดี 
8. สวมใส่หมวกนริภัย (หมวกกันนอ็ค) มา
โรงเรียน 

1.51 .01 ต่ า 2.58 .10 ดี 

9. ขับรถด้วยความเร็วตามกฎหมายก าหนด 1.94 .11 ปานกลาง 2.23 .11 ปานกลาง 
10. มองรถซ้ายขวาก่อนข้ามถนน 2.01 .17 ปานกลาง 2.95 .11 ดี 
11. หยอกล้อกันขณะข้ามถนน 1.61 .11 ต่ า 2.56 .12 ดี 
12. ตรวจสอบปลั๊กไฟหรือเครื่องใช้ไฟฟ้าทุก
ครั้งก่อนใช้งาน 

1.30 .12 ต่ า 2.65 .01 ดี 

13. ปิดไฟ ปิดพัดลมทุกครั้ง เมื่อออกจาก
ห้องเรียน 

1.60 .11 ต่ า 2.65 .12 ดี 

14. ตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้งก่อนใช้
งาน 

1.80 .10 ปานกลาง 2.84 .12 ดี 

15. เมื่อพบเห็นสายไฟช ารุดเครื่องใช้ไฟฟ้า
ช ารุด แจ้งคุณครูทันที     

1.46 .12 ต่ า 2.84 .13 ดี 

รวม 1.60 .12 ปานกลาง 2.66 .10 ดี 
 
 
 
	 ระดัับพฤติิกรรมความปลอดภััยก่่อนเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยของนัักเรีียน มีีระดัับต่ำำ�� 

จำำ�นวน 81 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 57.04 ระดัับปานกลาง จำำ�นวน 61 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 42.96 เม่ื่�อวิิเคราะห์์ประเมิิน
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ค่่าเฉลี่่�ยแบบทดสอบทั้้�งหมด 15 ข้้อ พบว่่า ระดัับค่่าเฉลี่่�ยพฤติิกรรมความปลอดภััยในโรงเรีียนอยู่่�ในระดัับปานกลาง 

(Χ— = 1.60) 

	 ระดัับความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมความปลอดภััยหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััย พบว่่า 

มีีระดัับดีี จำำ�นวน 142 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 100 เม่ื่�อวิิเคราะห์์ประเมิินค่่าเฉลี่่�ยแบบทดสอบทั้้�งหมด 15 ข้้อ พบว่่า 

ค่่าเฉลี่่�ยเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมความปลอดภััยในโรงเรีียนอยู่่�ในระดัับดีี (Χ— = 2.66) ดัังแสดงในตารางที่่� 6 และตารางที่่� 7

	 5.	เปรีียบเทีียบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยคะแนนความรู้้� ทััศนคติิและพฤติิกรรมความปลอดภััยในโรงเรีียน

ก่่อนและหลัังการทดลองด้้วยการทดสอบทีี (Paired Sample t-test)

 

ตารางที่่� 8	ผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนความรู้้� ทััศนคติิและพฤติิกรรมความปลอดภััยของนัักเรีียน 

	ก่ อนและหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน 

14 

ระดับพฤติกรรมความปลอดภัยก่อนเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยของนักเรียน มีระดับต่ า 
จ านวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 57.04 ระดับปานกลาง จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 42.96  เมื่อวิเคราะห์ประเมิน
ค่าเฉลี่ยแบบทดสอบทั้งหมด 15 ข้อ พบว่า ระดับค่าเฉลี่ยพฤติกรรมความปลอดภัยในโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.60  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.12)  

ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมความปลอดภัยหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัย พบว่า 
มีระดับดี จ านวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อวิเคราะห์ประเมินค่าเฉลี่ยแบบทดสอบท้ังหมด 15 ข้อ พบว่า
ค่าเฉลี่ยเกี่ยวกับพฤติกรรมความปลอดภัยในโรงเรียนอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.66 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.47 ) ดังแสดงในตารางที่ 6 และตารางที่ 7 

5. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมความปลอดภัยในโรงเรียน
ก่อนและหลังการทดลองด้วยการทดสอบที (Paired Sample t-test) 

ตารางที่ 8  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมความปลอดภัยของนักเรียนก่อน 
 และหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน 

ตัวแปร ก่อนอบรม หลังอบรม Mean 
different 

95% CI  t p-
value    xx S   xx S 

1. ความรูความ   

    ปลอดภัย

9.36 3.86 13.73 1.81 4.37 3.85, 4.90 16.496** <.001 

2. ทัศนคติความ 

    ปลอดภัย

2.18 0.50 2.86 0.15 0.68 0.59, 0.77 14.97** <.001 

3. พฤติกรรมความ 

    ปลอดภัย
1.60 0.12 2.66 0.10 1.05 1.03, 1.80 92.61** <.001 

 ** p-value <0.05 
วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมของนักเรียนก่อนและหลังให้

โปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน พบว่า มีค่าแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value <.001) โดยมี
ค่าเฉลี่ยผลต่างคะแนนความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมความปลอดภัยก่อนและหลังเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมความ
ปลอดภัย เท่ากับ 4.37 คะแนน, 0.68 คะแนน, 1.05 คะแนน (95%CI) ตามล าดับ ดังแสดงในตารางที่ 8 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผลของโปรแกรมส่งเสริมความปลอดภัยในโรงเรียนให้กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยาย
โอกาส (ขนาดกลาง) สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา เขต 1 ส่งผลให้ระดับความรู้ ทัศนคติ และ
พฤติกรรมด้านความปลอดภัยสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (95% CI ) โดยผลการเปรียบเทียบค่าเฉลีย่ของคะแนน
ความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมความปลอดภัยในโรงเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
ความปลอดภัยมีค่าความแตกต่าง เท่ากับ 4.37, 0.68 , 1.05 คะแนน ตามล าดับ  กระบวนการจัดโปรแกรมส่งเสริม

** มีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

	วิ เคราะห์์เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยคะแนนความรู้้� ทััศนคติิและพฤติิกรรมของนัักเรีียนก่่อนและหลัังให้้โปรแกรม

ส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน พบว่่า มีีค่่าแตกต่่างอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยผลต่่างคะแนน 

ความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมความปลอดภััยก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััย เท่่ากัับ 4.37 

คะแนน, 0.68 คะแนน, 1.05 คะแนน (95%CI) ตามลำำ�ดับ ดัังแสดงในตารางที่่� 8

 

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 ผลของโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียนให้้กับันัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้นในโรงเรีียนขยายโอกาส 

(ขนาดกลาง) สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา เขต 1 ส่่งผลให้้ระดัับความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรม

ด้้านความปลอดภััยสููงขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ (95% CI) โดยผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนความรู้้� 

ทััศนคติิและพฤติิกรรมความปลอดภััยในโรงเรีียนของนัักเรีียนก่่อนและหลัังการเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิม 

ความปลอดภััยมีีค่่าความแตกต่่าง เท่่ากัับ 4.37, 0.68 , 1.05 คะแนน ตามลำำ�ดับ กระบวนการจััดโปรแกรมส่่งเสริิม

ความปลอดภััยสอดคล้้องกัับทฤษฎีีของ Henrich โดยวิิเคราะห์์หาสาเหตุุของการเกิิดอุุบััติิเหตุุในโรงเรีียนโดยศึึกษา

ผลการประเมิินการปฏิิบััติิงานตามมาตรการประกันัความปลอดภััยของนักัเรีียน ตามคู่่�มืือแนวทางปฏิิบััติิและมาตรการ

รัักษาความปลอดภััยของสถานศึึกษา ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2556 ประจำำ�ปีการศึึกษา 2563 ของโรงเรีียนขยายโอกาส 
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(ขนาดกลาง) สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา เขต 1 อุุบลราชธานีี ทั้้�ง 17 แห่่ง โดยวิิเคราะห์์ 

หาสาเหตุุของการเกิิดอุุบััติิเหตุุโดยพิิจารณาจากสภาพการณ์์ไม่่ปลอดภััยและการกระทำำ�ที่่�ไม่่ปลอดภััยและนำำ�ปัญหา

มากำำ�หนดแนวทางในการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุตามทฤษฎีีโดมิิโน คืือ การป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจากการทำำ�งานสามารถทำำ�ได้้

โดยการดึึงโดมิิโนตััวที่่�เป็็นสภาพการณ์์ที่่�ไม่่ปลอดภััยและการกระทำำ�ที่่�ไม่่ปลอดภััยออก จะช่่วยป้้องกัันอุุบััติิเหตุุและ

ความสููญเสีียได้้ และเป็็นไปตามหลัักการสร้้างเสริิมความปลอดภััยตามหลััก 3E คืือ การให้้ความรู้้� (Education) 

ด้้านความปลอดภััยให้้กัับนัักเรีียนผ่่านโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััย 5 กิิจกรรม ระยะเวลาของโปรแกรม 12 

สััปดาห์์ และสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเรีียนรู้้�จากตััวแบบของแบนดููรา (Bandura) และทฤษฎีีแรงสนัับสนุุนทางสัังคม 

(Social Support Theory) โดยการจัดัโปรแกรมส่ง่เสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียน ใช้้วิิธีีการสอนและจัดัประสบการณ์์

เรีียนรู้้�ผ่านกิิจกรรมสำำ�รวจความปลอดภััยในโรงเรีียนและฐานการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับสารเคมีี ไฟฟ้้า การจราจรและ 

อััคคีีภััย โดยใช้้การบรรยายการสาธิิต การฝึึกปฏิิบััติิจริิง (Hands on) การให้้สิ่่�งสนัับสนุุน การเรีียนรู้้�จากตััวแบบ 

ซ่ึ่�งกระบวนการจััดกิิจกรรมดัังกล่่าวนัักเรีียนจะเกิิดการเรีียนรู้้�ด้วยการลงมืือปฏิิบััติิ (Learning by doing) สอดคล้้อง

ตามทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ของบรููเนอร์์ ระบุุว่่า การเรีียนรู้้�เป็็นกระบวนการทางสัังคมที่่�ผู้้�เรีียนจะต้้องลงมืือปฏิิบััติิ และ

สร้้างองค์์ความรู้้�ด้วยตนเอโดยมีีพื้้�นฐานอยู่่�บนประสบการณ์์หรืือความรู้้�เดิิม โดยการบููรณาการประสบการณ์์ใหม่่ 

ไปสู่่�โครงสร้้างทางสติิปััญญา เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้สร้้างองค์์ความรู้้�จากสิ่่�งที่่�ตนรู้้�อยู่่�ก่อนแล้้วเป็็น การเรีียนรู้้�แบบค้้นพบ 

(Discovery learning) ได้้เห็็นตััวแบบในการปฏิิบััติิตนเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมสุุขภาพที่่�ดีี ส่่งผลให้้เกิิดเจตคติิที่่�ดีีต่่อการ

ดููแลสุุขภาพของตนเอง (สุุรางค์์ โค้้วตระกููล, 2552) สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ทางปััญญาสัังคมของแบนดููรา 

ซ่ึ่�งระบุุว่่า การเรีียนรู้้�เกิิดจากการสัังเกตและการเลีียนแบบคนเรามีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อมที่่�อยู่่�รอบตััวเราอยู่่�เสมอ

และการเรีียนรู้้�ดังกล่่าวทำำ�ให้้เกิิดพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�โดยตััวแบบและการเลีียนแบบนี้้�เป็็นกระบวนการที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่าง

ต่่อเน่ื่�องโดยอาศััยการสัังเกตพฤติิกรรมของตััวแบบ (Bandura, Ross and Ross, 1961) สอดคล้้องกัับทฤษฎีีแรง

สนัับสนุุนทางสัังคม (Social Support Theory) ซึ่่�งระบุุว่่า สิ่่�งที่่�ผู้้�รับได้้รัับแรงสนัับสนุุนทางสัังคมในด้้านความ 

ช่่วยเหลืือทางด้้านข้้อมููล ข่่าวสาร วััตถุุสิ่่�งของ หรืือการสนัับสนุุนทางด้้านจิิตใจจากผู้้�ให้้การสนัับสนุุน ซ่ึ่�งอาจเป็็น

บุุคคลหรืือกลุ่่�มคน และเป็็นผลให้้ผู้้�รับัได้้ปฏิิบััติิหรืือแสดงออกทางพฤติิกรรมไปในทางที่่�ผู้้�รับัต้้องการ (House, 1985) 

และผลการวิิจััยเกี่่�ยวกัับโปรแกรมสุุขศึึกษาโดยการประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีแรงจููงใจเพ่ื่�อป้้องกัันร่่วมกัับแรงสนัับสนุุนทาง

สัังคมมีีผลในการพััฒนาพฤติิกรรมการป้้องกัันโรคทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาวตลอดจนช่่วยให้้ประชากรกลุ่่�มเสี่่�ยง

สามารถควบคุุมระดัับความดัันโลหิิตให้้อยู่่�ในเกณฑ์ที่่�ปกติิได้้ (จารุุวรรณ ไตรทิิพย์์สมบััติิ, 2561) 

	 ผลของโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยส่่งผลให้้ระดัับความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมด้้านความปลอดภััย

สููงขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ (95% CI ) สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ (เกรีียงศัักดิ์์� บุุญมา, 2562) การพัฒันาหลัักสููตร

อบรมความปลอดภััยในการปฏิิบััติิงานในสถานประกอบการ เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะและการปฏิิบััติิงานที่่�ปลอดภััย 

ของนัักศึึกษาด้้านช่่างอุุตสาหกรรมระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นสููง (ปวส.) สถานศึึกษาด้้านอาชีีวศึึกษา 

ในภาคตะวัันออก ซ่ึ่�งพบว่่าผูู้เข้าอบรมมีีผลประเมิินผ่านการอบรมมีีความรูู้ความเข้าใจและทัักษะในด้านความปลอดภััย

ในการทํํางานโดยเฉลี่่�ยสููงขึ้้�นกว่าก่อนการอบรมและสอดคล้้องกัับงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับการศึึกษาการจััดบริิหาร 

ความปลอดภััยในโรงเรีียนอนุุบาลเอกชนเขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร (ศรัันญา บุุญประกอบ, 2549) ซ่ึ่�งมีีการแบ่่ง

องค์์ประกอบของการจััดบริิการด้้านความปลอดภััยใน 4 ด้้าน คืือ ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทางกายภาพ ด้้านสภาพแวดล้้อม

ทางสัังคม ด้้านบริิการความปลอดภััย และด้้านสวััสดิิศึึกษา ซ่ึ่�งพบความสััมพัันธ์์ระหว่่างความรู้้�เกี่่�ยวกัับการจััดการ

ความปลอดภััยของครููและผู้้�ปกครองกัับการบริิการความปลอดภััยในโรงเรีียนอนุุบาลอยู่่�ในระดัับค่่อนข้้างต่ำำ�� 

และระดัับปานกลาง การอบรมให้้ความรู้้�ช่วยทำำ�ให้้บุุคลากรในโรงเรีียนมีีความรู้้� ความเข้้าใจและมีีความตระหนััก 

ในเร่ื่�องความปลอดภััยมากขึ้้�น 
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	 จากผลการวิิจััยพบว่่าระดัับทััศนคติิและพฤติิกรรมความปลอดภััยหลัักเข้้าร่่วมโปรแกรมส่่งเสริิม 

ความปลอดภััยมีีค่่าความแตกต่่างน้้อยเพ่ื่�อเทีียบกัับความรู้้� ดัังนั้้�นควรจััดกิิจกรรมอย่่างต่่อเน่ื่�องเพ่ื่�อเสริิมสร้้างทััศนคติิ

และพฤติิกรรมความปลอดภััยของนัักเรีียนให้้สููงขึ้้�น รวมทั้้�งประเด็็นในการจััดกิิจกรรมส่่งเสริิมเม่ื่�อพิิจารณารายข้้อ

สามารถนำำ�ประเด็็นที่่�มีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ยรายข้้อต่ำำ��มาเป็็นหััวข้้อในการจััดโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในครั้้�ง 

ต่่อไปได้้ 

	ดั งนั้้�นหากมีีการจััดโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยอย่่างต่่อเน่ื่�องและครอบคลุุมนัักเรีียนและบุุคลากร 

ในโรงเรีียน จะช่่วยป้้องกัันสาเหตุุของการเกิิดอุุบััติิเหตุุและอุุบััติิภััยของนัักเรีียนได้้ 

ข้้อเสนอแนะ

	 1.	ควรนำำ�โปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยในโรงเรีียนไปจััดให้้กัับนัักเรีียนทุุกระดัับชั้้�นในประชากรทั้้�ง 17 

โรงเรีียน เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบและยืืนยัันประสิิทธิิผลของโปรแกรมในแต่่ละช่่วงอายุุของนัักเรีียน โดยโปรแกรมควรเน้้น

ให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกปฏิิบััติิจริิงหรืือผ่่านกิิจกรรมการเรีียนรู้้� จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสนใจและโรงเรีียนควรมีีแผนการจััดอย่่าง 

ต่่อเน่ื่�องซ่ึ่�งจะช่่วยปรัับทััศนคติิและพฤติิกรรมความปลอดภััยให้้ดีีขึ้้�น 

	 2.	โรงเรีียนขยายโอกาส (ขนาดกลาง) สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา เขต 1 อุุบลราชธานีี

สามารถนำำ�โปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยไปใช้้พััฒนาความรู้้� ทััศนคติิ และความปลอดภััยของนัักเรีียนเพ่ื่�อปลููกฝััง

จิิตสำำ�นึกความปลอดภััยให้้กัับเด็็กนัักเรีียนต่่อไป

	 3.	นำำ�กระบวนการพััฒนาโปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดโปรแกรมส่่งเสริิม 

ความปลอดภััยในโรงเรีียนอ่ื่�น ๆ  ที่่�มีีบริิบทต่่างกััน เพ่ื่�อพััฒนากระบวนการพััฒนาโปรแกรมให้้สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์

ใช้้กัับทุุกโรงเรีียนได้้

	 4.	หน่่วยงานด้้านการศึึกษา ควรนำำ�โปรแกรมส่่งเสริิมความปลอดภััยไปใช้้ออกแบบหลัักสููตรการสอน 

ด้้านความปลอดภััยในโรงเรีียนเพ่ื่�อวางรากฐานด้้านความรู้้� ทััศนคติิและพฤติิกรรมความปลอดภััยที่่�ดีีตั้้�งแต่่วััยเด็็ก 

ก่่อนสู่่�วัยทำำ�งาน 

กิิตติิกรรมประกาศ

	ผู้้�วิ จััยขอกราบขอบพระคุุณ ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียน ครูู บุุคลากรและนัักเรีียนในโรงเรีียนขยายโอกาส 

(ขนาดกลาง) สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา เขต 1 อุุบลราชธานีีทั้้�ง 17 โรงเรีียน ที่่�สนัับสนุุน 

และมีีส่่วนร่่วมให้้ดำำ�เนิินงานวิิจััยสำำ�เร็็จลุุล่่วงด้้วยดีี
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