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บทคัดย่อ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการ

อ่านและสื่อสาร ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 2) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่อง

การอ่านและสื่อสารส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และ 3) ทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย

เพือ่เสรมิสร้างการรูเ้รือ่งการอ่านและสือ่สาร ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ตวัอย่างได้แก่ ครูทีไ่ด้รบัรางวลั

จ�านวน 3 คน ครูที่มีประสบการณ์จ�านวน 10 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนธนรัตน์อุปถัมภ์ อ�าเภอ

ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราชซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย โดยการจับฉลากจ�านวน 34 คน สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที และค่าดัชนีความสอดคล้อง 

 ผลการวิจัยพบว่า

 1. ครเูป็นผูจ้ดัระเบยีบในการท�างานและให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ  และฝึกฝนให้นกัเรยีนรูจ้กัคดิ รู้จกัใช้เหตผุล 

และให้นักเรียนลงมือท�าด้วยตนเอง 

 2. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่ามีองค์ประกอบ คือ 1 ) หลักการและเหตุผล 2) เป้าหมาย

และวัตถุประสงค์ 3) เนื้อหาสาระ 4) กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีขั้นตอนคือ น�าเข้าสู่บทเรียน ทดสอบก่อนเรียน ปฏิบัติ

กิจกรรม 6 ขั้น 5) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 6) การวัดผลและประเมินผล  มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.87 

 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบ พบว่ามคีะแนนหลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคญัทีร่ะดบั .05 นกัเรยีน

มีทักษะเรื่องการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนดผลการประเมินความสนใจความร่วมมือในกิจกรรม

รายกลุ่ม และรายบุคคลพบว่าผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 84.55 ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่

ก�าหนด

ค�าส�าคัญ: การจัดการเรียนรู้ภาษาไทย รู้เรื่องการอ่านและสื่อสาร ทักษะการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสาร

Abstract
 The purposes of this research were to 1) study conditions of Thai language learning 

management to enhance reading literacy and communication for the secondary school students, 

2) develop a Thai language learning management model to enhance reading literacy and 

communication for the secondary school students, and 3) try out the Thai language learning 



วารสารบัณฑิตวิทยาลัย พิชญทรรศน์ 15(1): มกราคม-เมษายน 25632

management model to enhance reading literacy and communication for the secondary school 

students. The samples were 3 teachers receiving awards, 10 teachers having experiences, and 34 

students studying in the 9th grade from Thanaratta School,  Chawang District, Nakhon Si Thammarat 

Province randomized by simple random sampling by drawing lots. The statistics were mean, 

standard deviation, t-test, and Item-Objective Congruence Index (IOC).

 The results were as follows.

 1. The teachers organized rules for the students to work, gave advice to them, trained 

the students to know how to think and use reasons, and worked by themselves. 

 2. The results of the development of the learning management model showed that the 

model consisted of 1) principles and reasons, 2) goals and objectives, 3) contents, 4) learning 

activities: introduction to lessons, a pretest, and 6 procedures of activity implementation, 

5) media/learning resources, and 6) measurement and evaluation. The IOC of the model was at 

0.87. 

 3. The results of the trial of the model revealed that the mean score of the posttest was 

higher than that of the pretest with the statistical significance at .05. The students’ skills on 

reading literacy and communication met the requirement. The results of the evaluation on paying 

attention on participating in group and individual activities met the requirement and the learning 

achievement score was 84.55% which met the requirement. 

Keywords: Thai Language Learning Management,  Reading Literacy and Communication, Skills for  

 Reading Literacy and Communication

 

บทน�า

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง

บคุลกิภาพของคนในชาตใิห้มคีวามเป็นไทย เป็นเครือ่งมอืในการตดิต่อสือ่สารเพือ่สร้างความเข้าใจและความสมัพนัธ์

ที่ดีต่อกัน และด�ารงชีวิตร่วมกัน ตลอดจนน�าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ (กระทรวง

ศึกษาธิการ 2551) แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ก�าหนดให้มีการยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่ความเป็นเลิศในทุกระดับ

และยกระดับการเรียนรู้ โดยเน้น การพัฒนาคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานทั้งการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก 

ปรับระบบการจัดการเรียนการสอน และการพัฒนาคุณภาพครูทั้งระบบ รวมทั้งการยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่

ความเป็นเลิศในสาขาวิชาท่ีมีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน และพัฒนาระบบทวิภาคีหรือสหกิจศึกษาให้เอื้อต่อการ 

เตรยีมคนทีม่ทีกัษะให้พร้อมเข้าสูต่ลาดแรงงาน นอกจากต้องให้ความส�าคญักบัการ สร้างปัจจยัแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตทั้งสื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพเมื่อจบการศึกษา

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยผู้เรียนจะต้องอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท�านองเสนาะได้ถูก

ต้องเข้าใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยจับใจความส�าคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่านแสดงความคิด

เห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียนรายงานจากสิ่งที่อ่านได้

วเิคราะห์วจิารณ์อย่างมเีหตผุลล�าดบัความอย่างมข้ัีนตอนและความเป็นไปได้ของเรือ่งทีอ่่านรวมทัง้ประเมนิความถกู

ต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ 2552) ซ่ึงการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
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ส�าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพซ่ึงการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพและเพื่อน�าไปใช้ในชีวิตจริงแบ่งออกเป็น 5 สาระได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟังการดู การพูด หลัก

การใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม (กระทรวงศึกษาธิการ 2552) ซึ่งธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็น

เรื่องของทักษะ ซึ่งจะแยกเนื้อหาสาระของทักษะแต่ละชั้นปีโดยเด็ดขาดไม่ได้ จ�าเป็นจะต้องมีกระบวนการฝึกทักษะ

ต่าง ๆ ให้ต่อเนื่องกันไป (กรมวิชาการ 2546) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่

แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่3) พ.ศ. 2553 มาตรา 22 ก�าหนดว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลัก

ว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส�าคัญที่สุด กระบวนการจัดการ

ศกึษาต้องส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเต็มตามศักยภาพ โดยการจดักจิกรรมให้ผูเ้รยีนได้เรยีน

รู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท�าได้ คิดเป็น ท�าเป็นรักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (กระทรวง

ศึกษาธิการ 2553)

 วัตถุประสงค์ในการอ่านของแต่ละบุคคลย่อมแตกต่างกันออกไป เช่น อ่านเพื่อความรู้ อ่านเพ่ือให้เกิด 

ความคิด อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน อ่านเพื่อความจรรโลงใจ เป็นต้น ซึ่งผู้อ่านจ�าเป็นต้องทราบเป้าหมายของการ

อ่านนั้น ๆ ไว้ก่อนอ่านทุกครั้ง การอ่านมีคุณค่าต่อมนุษย์เนื่องจากเป็นการสนองความต้องการของมนุษย์เกิดความ

คดิสร้างสรรค์ พฒันาความคดิให้ก้าวหน้า ส่งผลให้เกดิการพฒันาในอาชีพ ท�าให้มนุษย์ทนัต่อเหตกุารณ์และยงัสามารถ

ช่วยในการอ�านวยความสะดวกสบายในชีวิตประจ�าวัน (จรีลักษณ์ จิรวิบูลย์ 2546)

 จากทีม่าและความส�าคัญดงักล่าวข้างต้น ผูว้จิยัได้ตระหนกัและเหน็ความส�าคญัทีต้่องยกระดบัคณุภาพผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนให้บรรลุเป้าหมาย นโยบาย ของสถานศึกษา จึงจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องแก้ปัญหาในเรื่องการรู้

เรือ่งการอ่านและสือ่สารได้ เพ่ือให้นกัเรยีนสามารถน�าความรู้ไปใช้ในการพฒันาการเรยีน กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษา

ไทยให้มีประสทธิภาพ ตลอดจนสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ศึกษาในวิชาแขนงต่าง ๆ และน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวันได้

ดยีิง่ขึน้ จงึได้จดัท�ารปูแบบการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทย เพือ่เสรมิสร้างการรูเ้รือ่งการอ่านและสือ่สาร ส�าหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นขึ้น เพื่อแก้ปัญหา และพัฒนาในเรื่องดังกล่าว

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น 

 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

 3. เพื่อทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

วิธีด�าเนินการวิจัย

 ประชากรและตัวอย่าง

 ประชากรท่ีใช้ในการวจิยัครัง้นี ้ได้แก่ครทูีไ่ด้รบัรางวลั และครทูีม่ปีระสบการณ์ในการสอนภาษาไทย ระดบั

ชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้จากส�านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศกึษาเขต 12 นกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่3 ในอ�าเภอ

ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นครูที่ได้รับรางวัล

จ�านวน 3 คน และครทูีม่ปีระสบการณ์ในการสอนภาษาไทยจ�านวน 10 คน และนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีน

ธนรัตน์อุปถัมภ์ อ�าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่ม 
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อย่างง่าย (simple random sampling) โดยการจับฉลากได้นักเรียนจ�านวน 34 คน

 ระยะเวลาในการวิจัย

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยท�าการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ เครื่องมือที่ผู้วิจัยใช้ในการสังเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

การเกบ็รวบรวมข้อมลูในครัง้นี ้คอืแบบฟอร์มการสงัเคราะห์เอกสาร เครือ่งมอืใช้ในการสมัภาษณ์เกีย่วกบัการจดัการ

เรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสาร จากครูที่ได้รับรางวัล และครูที่มีประสบการณ์ในการสอน 

ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured interviews) เครื่องมือ 

ที่ใช้ส�าหรับผู้เชี่ยวชาญเป็นแบบสอบถามส�าหรับผู้เชี่ยวชาญเพื่อการตรวจสอบและประเมินร่างรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ เพื่อตรวจหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) เครื่องมือที่ผู้วิจัยใช้

ในการทดลองรูปแบบ มีดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย โดยมีองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวน 

8 คาบ ซึ่งประกอบไปด้วยชื่อเรื่องสาระส�าคัญ ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรม

การเรียนรู้ การวัดผลและประเมิน สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน แบบสังเกต

การปฏิบัติงานตามขั้นตอนของทักษะการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสาร 

 ขั้นตอนในการวิจัย

 ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพ่ือเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและส่ือสาร ส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้

  ขั้นตอนที่ 1 สังเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

  ขั้นตอนที่ 2 สัมภาษณ์เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสาร 

จากครูที่ได้รับรางวัล และครูที่มีประสบการณ์ในการสอนภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

 ระยะท่ี 2 พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้

  ขัน้ตอนที ่1 ออกแบบรปูแบบการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทย เพือ่เสรมิสร้างการรูเ้รือ่งการอ่านและ

สื่อสารได้ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยการน�าผลจากระยะที่ 1 มาก�าหนดแนวทางในการออกแบบ

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารได้ 

  ขั้นตอนที่ 2 ตรวจสอบและประเมินร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อเสริมสร้างการรู้

เรื่องการอ่านและสื่อสาร โดยผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุง

 ระยะท่ี 3 น�ารปูแบบไปทดลองกบัตวัอย่าง และปรบัปรงุรปูแบบการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยเพือ่เสรมิสร้าง

การรู้เรื่องการอ่านและสื่อสาร ประกอบด้วยขั้นตอน คือ

  ขั้นตอนที่ 1 การประเมินก่อนเรียนและหลังเรียน 

  ขั้นตอนที่ 2 การประเมินทักษะเรื่องการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารได้ ขั้นตอนที่ 3 การประเมิน

ความสนใจและความร่วมมือในกิจกรรมรายกลุ่ม 

  ขั้นตอนที่ 4 การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล

  ขั้นตอนที่ 5 การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 ผู้วิจัยขอหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ไปยังครูที่ได้รับ

รางวัลและสอบถามแนวคิดจากครูที่มีประสบการณ์ในการสอนภาษาไทยที่เป็นตัวอย่างเพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวม

ข้อมูล น�าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์ครู และผู้วิจัยรอรับแบบสัมภาษณ์กลับด้วยตัวเองหลังจากนั้นผู้วิจัยน�าหนังสือ

ขออนญุาตเกบ็ข้อมลูการวจิยั จากบณัฑติวทิยาลยั เสนอต่อผูบ้ริหารโรงเรยีน และด�าเนินการจดัการเรยีนรู้ตามรูแ้บบ
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ที่ก�าหนดขึ้นเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบ

สังเกตการปฏิบัติงานตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้

การวิเคราะห์ข้อมูล

 1. ข้อมลูการสงัเคราะห์เอกสาร แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้อง วเิคราะห์โดยการสงัเคราะห์เนือ้หา 

(Content analysis) และตรวจสอบคณุภาพของข้อมลูโดยการน�าปัจจยัต่าง ๆ  มาคดักรอง คดัเลอืกข้อมลูทีม่คุีณภาพ

มีความแม่นย�าน่าเชื่อถือ และสอดคล้องกันมาสรุปเชื่อมโยงองค์ประกอบ เพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่ 

 2. ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูมารวบรวมข้อมูล วิเคราะห์โดยน�าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ตามความส�าคัญ และ

ตรงกับประเด็นที่ต้องการศึกษาและท�าการสังเคราะห์เนื้อหา 

 3. การออกแบบรูปแบบผู้วิจัยน�าผลจากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และผลจากการ

สังเคราะห์การสัมภาษณ์ครูท่ีมีประสบการณ์ในด้านการสอนภาษาไทย มาออกแบบร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ภาษาไทย 

 4. ข้อมูลการตรวจสอบประเมินร่างรูปแบบจากผู้เชี่ยวชาญ วิเคราะห์โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

ทุกข้อประเด็นค�าถาม

 5. ข้อมูลการทดลองรูปแบบกับตัวอย่าง และท�าการทดสอบวัดผลก่อนเรียน และหลังเรียน การทดสอบ

ทักษะการรู้เร่ืองการอ่านและสื่อสาร การประเมินความสนใจและความร่วมมือในกิจกรรมรายกลุ่ม การประเมิน

พฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล และทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการรวบรวมคะแนนปฏิบัติงานในทุก

กิจกรรมและหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที

สรุปผลการวิจัย

 1. ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย มีดังนี้

  1.1 ผลการสงัเคราะห์ข้อมลูเแนวคดิทฤษฎี และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องสรปุได้ว่า นกัเรียนเป็นผูส้ร้างระบบ

ความเข้าใจด้วยตนเอง นกัเรยีนจะออกไปสงัเกตสิง่ท่ีตนอยากรู้ ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองและศกึษาแบบกลุม่ ออกแบบ

วางแผนและมารว่มกนัอภิปราย สรปุผลการคน้พบและสรา้งองคค์วามรู้ใหม ่โดยมคีรูเปน็ผูจ้ดัระเบยีบในการท�างาน

และให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ  และฝึกฝนให้นักเรียนรู้จักคิด รู้จักใช้เหตุผล และให้นักเรียนลงมือท�าด้วยตนเอง เป็นการ

สอนที่ให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และสามารถท�าความเข้าใจกับสิ่งที่อ่าน สามารถน�าไป

ใช้พัฒนาการอ่าน เพื่อพัฒนาความรู้และมีส่วนร่วมในสังคม

  1.2 ผลจากการสัมภาษณ์ครทูีไ่ด้รบัรางวัลในด้านการสอนภาษาไทย และแนวคดิจากครทูีม่ปีระสบการณ์

ในการสอนภาษาไทย สรุปได้ว่าแนวคิดการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารได้ระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น เก่ียวกับ 1) แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย มุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะในการอ่านและ

เข้าใจสิง่ทีอ่่าน มทีกัษะการเขยีนให้ถูกต้องตามหลกัไวยากรณ์ มทีกัษะในการฟังและรบัรูเ้รือ่งราวอย่างมปีระสิทธภิาพ 

มีทักษะการพูดได้ตรงตามโอกาส และมีทักษะในการสื่อสารได้ถูกต้องตรงตามจุดประสงค์ ฝึกให้นักเรียนแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเองและสามารถสรุปองค์ความรู้ได้ 2) หลักการ วิธีการในการจัดการเรียนภาษาไทย คือใช้หลักการ 

กระบวนการท�าซ�้า เพื่อให้นักเรียนเกิดความช�านาญ ส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล และรู้จักวิธีการแสวงหาความรู้ 

และสามารถน�าความรู้ที่ได้มาใช้ในการสื่อสารด้วยวิธีการต่าง ๆ ครูเป็นเพียงผู้เสนอแนะแนวทางและวิธีการ ควรใช้

สื่อเทคโนโลยีที่นักเรียนสนใจมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้จัดท�าสื่อการสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหา 3) ปัญหาในการ

จัดการเรียนการสอนภาษาไทย คือ ขาดการเอาใจใส่ และมีพื้นฐานมาไม่ดี การแก้ปัญหาในการจัดการเรียน 



วารสารบัณฑิตวิทยาลัย พิชญทรรศน์ 15(1): มกราคม-เมษายน 25636

ภาษาไทยโดยการกระตุ้นให้เห็นความส�าคญัและตระหนกัในคุณค่าภาษาไทย 4) ข้อเสนอแนะส�าหรบัการจดัการเรยีน

รู้ภาษาไทย คือการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือการสอนที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัยของนักเรียนเพ่ือพัฒนา 

การอ่าน ครูสร้างความตระหนักให้นักเรียนรักและเห็นคุณค่าในการอ่าน 

 2. ผลการพฒันารปูแบบการจัดการเรยีนรูภ้าษาไทย เพือ่เสรมิสร้างการรูเ้รือ่งการอ่านและสือ่สารได้ ส�าหรบั

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นดังนี้

  2.1 ผลการออกแบบร่างรปูแบบการจดัการเรียนรูภ้าษาไทย มอีงค์ประกอบคอื 1) หลกัการและเหตผุล 

2) เป้าหมายและวตัถปุระสงค์ 3) เนือ้หาสาระทีจั่ดการเรยีนรู ้4) กจิกรรมการเรยีนรูซ้ึง่มขีัน้ตอนคือ น�าเข้าสูบ่ทเรยีน 

ทดสอบก่อนเรียน ปฎิบัติกิจกรรม 6 ขั้น (ได้แก่ การก�าหนดประเด็นศึกษาค้นคว้า วางแผนการศึกษาค้นคว้า ด�าเนิน

การศกึษาค้นคว้า การน�าเสนอองค์ความรูใ้นขัน้เรยีน วิจารณ์องค์ความรู ้และสรปุผลการศกึษาค้นคว้า) 5) สือ่/แหล่ง

การเรียนรู้ และ 6) การวัดผลและประเมินผล

  2.2 ผลการตรวจสอบประเมินร่างรูปแบบโดยผูเ้ช่ียวชาญ สรปุได้ว่าการตรวจสอบร่างรปูแบบการจดัการ

เรียนรู้ภาษาไทย เพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารได้ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จากผู้

เชี่ยวชาญ พบว่าร่างรูปแบบมีความเหมาะสม โดยมีค่า IOC เท่ากับ 0.87 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพ่ือเสริมสร้างการรู้เร่ืองการอ่านและสื่อสารได้ 

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ดังนี้

  3.1 ผลการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรยีนรปูแบบการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทย เพือ่

เสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารได้ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น
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3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่ อสารได้ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ดังนี ้

    3.1 ผลการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนรปูแบบการจัดการเรียนรูภ้าษาไทย เพื่อ

เสรมิสร้างการรูเ้รื่องการอ่านและสื่อสารได้ ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ความสามารถทางการเรียน n X S t 

ก่อนเรียน 34 18.24 10.67 11.08* 

หลังเรียน 34 24.85 6.25 

*มีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05

จากตารางพบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.24 คะแนนหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 24.85 เมื่อน าคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิมาเปรียบเทียบพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

3.2 ผลการประเมินทักษะเรื่องการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารได้ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น

มีดังนี ้

3.2.1 ทักษะการก าหนดประเด็นศึกษาค้นคว้าจากการท ากิจกรรมกลุ่ม การน าเสนอภายในกลุ่ม 

และการสรุปภาพรวม ของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนน 8.50 ถือว่าผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดไว้ 

3.2.2 ทักษะวางแผนการศึกษาค้นคว้าท ากิจกรรมกลุ่ม การออกแบบวางแผน พบว่าการน าเสนอใน

ช้ันเรียน และการสรุปภาพรวม ของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนนเฉลี่ย 8.49 ถือว่าผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดไว้ 

3.2.3 ทักษะด าเนินการศึกษาค้นคว้าท ากิจกรรมกลุ่ม พบว่าในขั้นตอนการสืบค้น ขั้นตอนของการ

อ่าน ในข้ันตอนของการวิเคราะห์  ในขั้นตอนของการวิพากษ์ในช้ันเรียน และขั้นตอนการสรุปเนื้อหาจากการศึกษาค้นคว้า เมื่อ

พิจารณาโดยภาพรวมพบว่า 5 กลุ่ม ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด และกลุ่มที่ไม่ผ่านเกณฑ์ คือกลุ่มที่ 6 ซึ่งมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ที่

ก าหนด 

3.2.4 ทักษะการน าเสนอองค์ความรู้ในข้ันเรียนจากการท ากิจกรรมกลุ่มการน าเสนอองค์ความรู้เป็น

เอกสารและการน าเสนอองค์ความรู้ในช้ันเรียนเป็นบรรยาย แต่โดยภาพรวมของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนน 17.32 คะแนนถือ

ว่าผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดไว้ 

3.2.5 ทักษะขั้นตอนวิจารณ์องค์ความรู้แต่โดยภาพรวมของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนนเฉลี่ย 16.83 

คะแนน ถือว่าผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดไว้ 

 จากตารางพบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.24 คะแนนหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 24.85 เมื่อน�า

คะแนนผลสมัฤทธิม์าเปรยีบเทยีบพบว่า คะแนนหลงัเรยีนสงูกว่าคะแนนก่อนเรียนทีร่ะดบันยัส�าคญัทางสถิต ิทีร่ะดบั 

.05

  3.2 ผลการประเมินทักษะเรื่องการรู้เรื่องการอ่านและส่ือสารได้ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนต้น มีดังนี้

   3.2.1 ทักษะการก�าหนดประเด็นศึกษาค้นคว้าจากการท�ากิจกรรมกลุ่ม การน�าเสนอภายในกลุ่ม 

และการสรุปภาพรวม ของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนน 8.50 ถือว่าผ่านเกณฑ์ตามที่ก�าหนดไว้

   3.2.2 ทกัษะวางแผนการศกึษาค้นคว้าท�ากจิกรรมกลุม่ การออกแบบวางแผน พบว่าการน�าเสนอ

ในชั้นเรียน และการสรุปภาพรวม ของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนนเฉลี่ย 8.49 ถือว่าผ่านเกณฑ์ตามที่ก�าหนดไว้
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   3.2.3 ทักษะด�าเนินการศึกษาค้นคว้าท�ากิจกรรมกลุ่ม พบว่าในข้ันตอนการสืบค้น ขั้นตอนของ

การอ่าน ในขั้นตอนของการวิเคราะห์ ในขั้นตอนของการวิพากษ์ในชั้นเรียน และขั้นตอนการสรุปเน้ือหาจากการ

ศึกษาค้นคว้า เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบว่า 5 กลุ่ม ผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนด และกลุ่มที่ไม่ผ่านเกณฑ์ คือกลุ่มที่ 6 ซึ่ง

มีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนด

   3.2.4 ทักษะการน�าเสนอองค์ความรู้ในขั้นเรียนจากการท�ากิจกรรมกลุ่มการน�าเสนอองค์ความรู้

เป็นเอกสารและการน�าเสนอองค์ความรู้ในชั้นเรียนเป็นบรรยาย โดยภาพรวมของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนน 17.32 

คะแนนถือว่าผ่านเกณฑ์ตามที่ก�าหนดไว้

   3.2.5 ทักษะขั้นตอนวิจารณ์องค์ความรู้ โดยภาพรวมของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนนเฉลี่ย 16.83 

คะแนน ถือว่าผ่านเกณฑ์ตามที่ก�าหนดไว้

   3.2.6 ทักษะขั้นตอนสรุปผลการศึกษาค้นคว้าท�ากิจกรรมกลุ่ม ขั้นตอนวิจารณ์องค์ความรู้และ 

ขั้นตอนสรุปผลการศึกษาค้นคว้า โดยภาพรวมของคะแนนทุกกลุ่มได้คะแนนเฉลี่ย 16.83 คะแนน ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

ตามที่ก�าหนดไว้

  3.3 ผลการประเมินความสนใจและความร่วมมอืในกจิกรรมกลุม่พบว่าความสนใจและให้ความร่วมมอื

ในกิจกรรมกลุ่ม การปฏิบัติกิจกรรมการเรียน สรุปโดยภาพรวมพบว่า มีคะแนนผ่านเกณฑ์ตามที่ก�าหนด 

  3.4 ผลการประเมินพฤตกิรรมการเรยีนรูร้ายบคุคลพบว่า พฤตกิรรมการเรยีนรูร้ายบคุคลในการปฏบิตัิ

การเรียน คะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น (x̄ = 2.62) รองลงมาคือมุ่งมั่นในการท�างาน (x̄ = 2.53) 

และโดยภาพร่วมพบว่ามีคะแนนผ่านเกณฑ์ตามที่ก�าหนดไว้ 

  3.5 ผลการการทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน เรือ่งการรูเ้ร่ืองการอ่านและสือ่สารได้ส�าหรบันกัเรยีน

ชัน้มัธยมศกึษาตอนต้นพบว่า ความสามารถในการทดสอบแบบทดสอบผลวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่งการรูเ้รือ่ง

การอ่านและสื่อสาร ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น นักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุด คือ เลขที่ 18 และ 30 (56 

คะแนน) และผลคะแนนเฉลี่ยของทั้งห้อง 84.55 คะแนน ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่ก�าหนดไว้ 

อภิปรายผลการวิจัย

 จากการศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสาร 

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้

 1. จากผลการศกึษาสภาพการจดัการเรยีนรู้ภาษาไทยเพือ่เสรมิสร้างการรูเ้รือ่งการอ่านและสือ่สาร ส�าหรบั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นขัน้ตอนที ่1 จากการศกึษาเอกสาร แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง กบัแนวทาง

หรือวิธีการส่งเสริมความสามารถในการอ่าน พบว่าการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย นักเรียนเป็น 

ผูส้ร้างความเข้าใจด้วยตนเอง ศกึษาค้นคว้าในสิง่ทีต่นเองสนใจ และน�ามาออกแบบวางแผนอภปิรายร่วมกนั จนสร้าง

องค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้จัดระเบียบในการท�างาน ที่ได้ผลมาอย่างนี้เพราะ เมื่อนักเรียนท�าในสิ่งที่

ตนเองสนใจนกัเรียนจะมคีวามกระตอืรอืร้นในการสบืหาข้อมลูและค�าตอบด้วยตนเอง ครมูหีน้าทีค่อยชีแ้นะแนวทาง 

วิธีการและส่งเสริมความรู้ ตลอดจนฝึกฝนให้นักเรียนเกิดความช�านาญ จนกลายเป็นทักษะต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับ 

ณัชชากัญญ์ วิรัตนชัยวรรณ (2561) ได้กล่าวว่า ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) เป็นทฤษฎีที่

ให้ความส�าคญักบักระบวนการและวธิกีารของบคุคลในการสร้างความรูค้วามเข้าใจจากประสบการณ์ และขัน้ตอนที่ 

2 สัมภาษณ์เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารได้ จากครูที่ได้รับรางวัล และครู

ที่มีประสบการณ์ในการสอนภาษาไทยเกี่ยวกับ 1) แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ พบว่ามุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะ 

ในการอ่าน เขียน ฟัง พูดและดูอย่างมีประสิทธิภาพ 2) หลักการในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่า ควรใช้

กระบวนการท�าซ�้าในเรื่องของการอ่าน เพื่อให้เกิดความช�านาญและรู้จริง จนพัฒนามาเป็นทักษะ ซึ่งสอดคล้องกับ 
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นพดล จันทร์เพ็ญ (2531), วัฒนะ บุญจับ (2541) และกอบกาญจน์ วงศ์วิสิทธิ์ 2551) ที่กล่าวว่าการอ่านในใจนี้ 

หากมีการฝึกฝนอย่างสม�่าเสมอการจับใจความก็จะคล่องแคล่วท�าให้สามารถอ่านได้รวดเร็วยิ่งขึ้นซึ่งจะมีผลในการ

พฒันาการอ่านโดยตรง 3) ปัญหาในการจดัการเรยีนการสอนภาษาไทย พบว่านกัเรยีนอ่านไม่ออก ไม่เข้าใจสิง่ทีอ่่าน

เขียนสื่อความหมายไม่ได้ ขาดการเอาใจใส่ แก้ปัญหาโดยการกระตุ้นให้นักเรียนเห็นความส�าคัญของภาษาไทย และ

พัฒนาการอ่านทีละขั้นตอนเป็นรายบุคคล ซึ่งสอดคล้องกับ สุรางค์ โค้วตระกูล (2541) กล่าวว่า งานส�าคัญของครู 

คือการช่วยนักเรียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้ หรือมีความรู้และมีทักษะตามที่หลักสูตรวางไว้ ดังนั้นกระบวนการเรียน

รู้เป็นรากฐานของการสอนที่มีประสิทธิภาพ 4) ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่าการจัดการ

เรยีนรูโ้ดยใช้ส่ือการสอนทีน่กัเรยีนสนใจและเหมาะสมกับวยั จะช่วยกระตุน้ความสนใจในการพฒันาการอ่านมากยิง่

ขึ้น ที่ได้ผลมาเป็นแบบนี้เพราะ การจัดการเรียนการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งก�าหนด

มาตรฐานการเรียนรู้ใน 5 กลุ่มสาระ จึงเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะในด้านการ

อ่าน เขียน ฟัง ดูและพูด หลักภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม และฝึกฝนโดยช�านาญ โดยการแสวงหาความรู้

ด้วยตนเองจนเกิดเป็นทักษะ ครูมีหน้าที่แนะน�าวิธีการและช่วยในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้กับนักเรียนในการจัดการ

เรียนรู้เท่านั่น

 2. จากผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อเสริมสร้างการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสาร 

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยได้น�าผลจากระยะที่ 1 มาก�าหนดแนวทางในการออกแบบ 

ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยมี 1) หลักการและเหตุผล 2) เป้าหมายและวัตถุประสงค์ 3) เนื้อหาสาระที่จัดการ

เรียนรู้ 4) กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งมีขั้นตอนคือ น�าเข้าสู่บทเรียน ทดสอบก่อนเรียน ปฏิบัติกิจกรรม 6 ขั้น (ได้แก่ การ

ก�าหนดประเดน็ศกึษาค้นคว้า วางแผนการศกึษาค้นคว้า ด�าเนนิการศกึษาค้นคว้า การน�าเสนอองค์ความรูใ้นขัน้เรยีน

วิจารณ์องค์ความรู้ สรุปผลการศึกษาค้นคว้า) 5) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 6) การวัดผลและประเมินผล 7) สื่อ/แหล่งการ

เรยีนรู้ 8) การวดัผลและประเมนิผล ทีไ่ด้ผลมาอย่างนีเ้พราะผูวิ้จยัได้ศกึษาแนวทางในการส่งเสรมิการรูเ้รือ่งการอ่าน

และสื่อสารได้ โดยมีเป้าหมายให้นักเรียนร้อยละ 80 มีความรู้และพัฒนาตนเองได้ คิดได้คิดเป็น ท�าเป็นและรักการ

อ่าน โดยการแสวงหาความรู้ และเลือกประเด็นศึกษาค้นคว้าที่ตัวเองสนใจ นักเรียนจะได้ด�าเนินการเรียนรู้ในทุก 

ขั้นตอนด้วยตนเอง จนสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ เบญจมาศ โกมลไสย (2537 

อ้างถึงใน บุญรอด โชติวชิรา 2547) ว่านักเรียนมีความสนใจในด้านการอ่านยิ่งขึ้น หากได้อ่านเนื้อเรื่องที่อยู่ในความ

สนใจของนักเรียน และสอดคล้องกับ จักริน โพธิ์ทอง (2545) ที่ได้กล่าวว่าหากผู้เรียนได้เลือกบทอ่านเองตาม 

ความสนใจจะเข้าใจสิ่งที่อ่านได้ดีกว่าที่ผู้เรียนต้องอ่านบทอ่านที่ครูเลือกให้หรืออ่านบทเดียวกันทั้งชั้น โดยครูผู้สอน

แนะน�าทางให้ผู้เรียนสามารถท�ากิจกรรมได้ด้วยตนเอง และท�าแบบฝึกหัดตลอดทั้งกิจกรรมตามจุดประสงค์ที่วางไว้

ท�าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านได้ดีขึ้นตามล�าดับ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551) ขั้นตอนที่ 2 

ตรวจสอบและประเมนิร่างรปูแบบการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยเพือ่เสรมิสร้างการรูเ้รือ่งการอ่านและสือ่สารได้ ส�าหรบั

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยผู้เชี่ยวชาญ ที่ได้ผลมาอย่างนี้เพราะจากการตรวจสอบร่างรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ภาษาไทย จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าร่างรูปแบบมีความเหมาะสม โดยมีค่า IOC เท่ากับ 0.87 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

 3. จากผลการน�ารูปแบบไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง และปรับปรุงรูปแบบการ ผู้วิจัยได้ท�าการทดลองตาม

รปูแบบการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทย เพือ่เสรมิสร้างการรูเ้รือ่งการอ่านและสือ่สาร ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอน

ต้น และท�าการประเมินผลการทดลอง พบว่าโดยภาพรวมนักเรียนผ่านเกณฑ์ในทุกขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ที่ผล

เป็นอย่างนี้เพราะ นักเรียนได้ศึกษาประเด็นศึกษาค้นคว้าตามท่ีตนเองสนใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญช่วย 

สายราม (2552) ที่กล่าวไว้โดยสรุปว่า กิจกรรมที่ท�าให้นักเรียนสนใจจะช่วยให้นักเรียนเห็นความส�าคัญของการอ่าน

และพยายามทีจ่ะพฒันาการ อ่านของตนเองและมคีวามสขุในการอ่าน และได้ร่วมกนัท�ากจิกรรมเป็นรายบคุคลและ

ท�ากจิกรรมรายกลุม่ ทัง้นีเ้นือ่งจากการใช้รปูแบบการจดัการจดัการเรียนรูภ้าษาไทยเพือ่เสริมสร้างการรู้เรือ่งการอ่าน

และสื่อสารส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ ซึ่งเป็นไปตาม 
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พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (กระทรวงศึกษาธิการ 2544) คือการจัดกิจกรรม ที่ค�านึง

ถงึความแตกต่างระหว่างบคุคล นกัเรยีนมีการแลกเปลีย่นความคดิ และยอมรบัฟังความคดิเห็นของผูอ้ืน่ ซึง่สอดคล้อง

กบังานวจิยัของ พลายพิชยั ศริอิรรถ (2553) ทีพ่บว่าการอ่านเป็นสิง่ส�าคญัทีจ่ะต้องตระหนกัโดยต้องกระท�าอย่างต่อ

เนื่องจนเป็นนิสัยของบุคคลและสามารถถ่ายทอด ส่งเสริม สนับสนุน การอ่านไปสู่ผู้อื่น และงานวิจัยของ พิรุณ 

อนวัชศิริวงศ์ และถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ (2554) ที่พบว่าเมื่ออ่านแล้วสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ การอ่านยัง 

ท�าให้ผู้อ่านเกิดความคิด รู้จักใคร่ครวญในสิ่งที่ได้อ่าน ช่วยสร้างสมาธิให้กับผู้อ่าน ได้พัฒนาตนเอง เกิดความ 

เพลดิเพลนิและเกดิแรงบนัดาลใจจากสิง่ทีไ่ด้อ่าน และช่วยกันวางแผน ออกความคดิเหน็และมส่ีวนร่วมในการตดัสนิ

ใจร่วมกนั มกีารช่วยเหลือซึง่กันและกันและรูจั้กแบ่งงานกนัท�าตามความถนดัของแต่ละคน สร้างความสามคัคใีนหมู่

คณะ และร่วมกันรับผิดชอบงานและได้ร่วมกันท�างานให้บรรลุเป้าหมายพร้อมกัน การท�างานร่วมกัน เมื่อมีการออก

ความคิดเห็น จะมีการตัดสินใจโดยการใช้เสียงข้างมาก นักเรียนจะรู้จักใช้สิทธิ์ของตนแบบประชาธิปไตย เมื่อเพื่อน

ท�างานผิดพลาดนักเรียนจะรู้จักการยื่นมือเข้ามาช่วยและคอยให้ก�าลังใจกันและกัน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายในการ

ท�างานเป็นกลุ่ม นักเรียนจะรู้จักข้อผิดพลาด การแก้ไข และการสร้างก�าลังใจให้กันและกัน เมื่องานในกลุ่มออกมาดี 

ทุกคนจะมีความภูมิใจในการท�างานร่วมกัน

ข้อเสนอแนะ

 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้

 1. น�ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการอ่านในภาษาอื่น และน�าไปเป็น

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ  เพื่อการพัฒนาความสามารถในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน

 2. ครูควรมุ่งเน้นการจัดกิจกรรมบูรณาการในการพัฒนาด้านการเขียน และการฟังควบคู่ไปด้วย

 3. ก่อนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครคูวรเตรยีมแหล่งข้อมลูให้นกัเรียนทัง้ในรปูแบบของส่ือการเรยีน 

ใบความรู้ประกอบกิจกรรม และวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มีข้อมูลความรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง และให้

สอดคล้องกับสาระส�าคัญและผลการเรียนรู้ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูง

 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 1. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการรู้เรื่องการอ่านและสื่อสารได้

 2. ผู้วิจัยควรเพิ่มทักษะด้านการจัดการเรียนรู้ที่ก้าวสู่ศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะทักษะด้านเทคโนโลยีและ

สารสนเทศ โดยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

กิตติกรรมประกาศ

 งานวิจัยฉบับนี้ส�าเร็จสมบูรณ์ได้ ต้องขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความอนุเคราะห์ของ ดร.ปรีชา 

สามัคคี ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ ดร.ไกรเดช ไกรสกุล กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ รวมถึงคณาจารย์

ประจ�าหลักสูตรคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช และผู้เชี่ยวชาญ รองศาสตรจารย์วิฑูรย์ เวช

ประสิทธ์ นางอมรรัตน์ เจรียงพร นางวาสนา หมุนวัง นางจุไรภรณ์ จันทร์จิตตะการ และนางรุจิรา จิตติมงคล ที่ให้

ความอนุเคราะห์ตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุง และให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการพัฒนาเครื่องมือวิจัย ขอขอบพระคุณ

ผู้บริหารและครูผู้สอนในโรงเรียน สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 ที่กรุณาได้ให้ความร่วมมือ

ในการให้ผู้วิจัยสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย และขอขอบคุณผู้บริหารโรงเรียนธนรัตน์อุปถัมภ์ คณะครูและนักเรียนทุกคน

ที่ส่งเสริมสนับสนุนและขอบคุณทุกคนในครอบครัวที่ให้ก�าลังใจแก่ผู้วิจัยจนประสบผลส�าเร็จ ประโยชน์และคุณค่า
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ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ขอมอบให้ทุกท่านเพื่อน�าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป
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