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บทคััดย่อ
	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ ศึึกษาผลการจััดการเรีียนการสอนของครู โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR 

ท่ี่�มีีต่่อการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการสอนในสถานศึึกษา สัังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน ตััวอย่่าง

คืือ ครูท่ี่�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ในสถานศึึกษา สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 40 จัังหวััดเพชรบููรณ์์

จำำ�นวน 127 คน ได้้มาโดยการเลืือกแบบเจาะจง เครื่�องมืือท่ี่�ใช้้ได้้แก่่ แบบบัันทึึก การสัังเกตการอบรมพััฒนาครูการ

นิิเทศครู แบบรายงานการนิิเทศโครงการพััฒนาครูโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR แบบบัันทึึกผลการสอน 

ของครู ูและแบบประเมินิความพึงึพอใจของครู ูสถิิติิท่ี่�ใช้้ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ

ใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 การพััฒนาครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ตามโครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ: การพััฒนาครูโดยใช้้การบููรณาการ

แนวคิิด CCR ทำำ�ให้้ครูเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการสอน โดยเริ่่�มต้้นจาก การจััดทำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การ 

บููรณาการแนวคิิด CCR เพ่ื่�อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิิชาคณิตศาสตร์์ โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ในสถาน

ศึึกษาได้้ จากผลการนิิเทศติิดตามการสอนของครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการ พบว่่า มีีค่่าเฉลี่่�ยของ 

ผลการพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนเพิ่่�มสููงขึ้้�นทั้้�งโดยภาพรวมและรายข้้อ และครููท่ี่�เข้้ารัับการพััฒนามีีความ 

พึึงพอใจต่อโครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ: การพััฒนาครูโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับ

มากท่ี่�สุุด นอกจากนี้้� ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพยังพบว่่า ครูมีีการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการสอน โดยครูนำำ�ความรู้้� 

ความเข้้าใจจากการอบรมเกี่่�ยวกัับกระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ไปใช้้ในการ

จััดการเรีียนการสอนในชั้้�นเรีียนได้้อยู่่�ในระดัับดีี จากการติิดตามนิิเทศในช้ั้�นเรีียน พบว่่า ครูมีีการเปลี่่�ยนแปลง

พฤติิกรรมการสอนโดยใช้้กิจกรรมท่ี่�หลากหลายตามแนวคิิดจิิตตปััญญาศึึกษา ระบบพี่่�เลี้้�ยง และการเรีียนรู้้�โดยใช้้การ

วิิจััยเป็็นฐาน เช่่น การร้้องเพลง เล่่นเกม การสืืบค้้นหาข้้อมููล การใช้้คำำ�ถาม กิิจกรรมเดี่่�ยว กิิจกรรมกลุ่่�ม และการ 

นำำ�เสนอผลงานหน้้าช้ั้�นเรีียน ทำำ�ให้้นักเรีียนได้้รับความรู้้� ความเข้้าใจ ได้้ฝึกปฏิิบััติิ ได้้แสดงความคิิดเห็น็ และยังัสัังเกต

พบว่่า ครูมีีการใช้้สื่�อท่ี่�หลากหลายขึ้้�น เพ่ื่�อกระตุ้้�นและส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนในช้ั้�นเรีียน

คำำ�สำำ�คัญ: การจััดการเรีียนการสอน การบููรณาการแนวคิิด CCR 
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Abstract 
	 The objective of this research was to investigate the effects of the teachers’ teaching and 

learning management by integrating the CCR concept to change the teaching behavior of the 

teachers in the schools under the Office of the Basic Education Commission. The samples were 

127 teachers teaching mathematics in the schools under the Secondary Educational Service Area 

Office 40 in Phetchabun Province. They were selected by purposive sampling. The research 

instruments were the observation records from the workshop for the teachers to develop the 

teachers and the teachers’ supervision, the reports from the teachers’ supervision in the 

development project for the teachers by integrating the CCR concept, the records of the findings 

of the teachers’ teaching, and a questionnaire asking for the teachers’ satisfaction. The statistics 

were mean, standard deviation, and content analysis for analyzing the qualitative data.

	 The researching findings were found as follows.

	 The development of the mathematics teachers according to the workshop project was 

the development for the teachers by integrating the CCR concept to change the teachers’ 

behavior in teaching by beginning from having the teachers creating lesson plans to manage their 

teaching on mathematics by integrating the CCR concept in the lesson plans. According to the 

monitoring on the teaching of the mathematics teachers participating in the project, the findings 

showed that the mean scores of the findings of the learning management development in the 

overall and in each item were higher, and the teachers participating in the workshop were satisfied 

by participating in the workshop—the development for the teachers by integrating the CCR 

concept to change the teachers’ behavior in teaching—in the overall at the highest level. Besides, 

the findings of the qualitative data showed that the teachers changed their teaching behavior by 

using the knowledge and understanding from the workshop about the processes of the learning 

management activities integrating the CCR concept to use in managing teaching and learning in 

their classrooms at a good level. According to the supervision to monitor the teachers’ teaching 

in the classrooms, the findings indicated that the teachers changed their teaching behavior by 

using various activities based on comparative education, the coaching & mentoring system, 

research-based learning such as singing songs, playing games, searching form information, asking 

single questions, group activities, and presenting in front of the classrooms. The changes of the 

teacher teaching behavior helped the students gain knowledge, understand the contents, practice 

what they learned, and show their ideas. In addition, according to the observation, the findings 

indicated that the teachers used more various media to stimulate and enhance the students’ 

learning in the classrooms. 

Keyword: Teaching and Learning Management, the Integration of the CCR Concept
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บทนำำ�

	 การจััดการเรีียนการสอนคณิิตศาสตร์์ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2551 

(ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) คืือ การให้้ความสำำ�คัญต่่อการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนเป็็นอัันดัับแรก ท่ี่�กำำ�หนดสาระ 

และมาตรฐานการเรีียนรู้้�และตััวชี้้�วััด สำำ�หรัับผู้้�เรีียน จำำ�นวน 3 สาระการเรีียนรู้้� โดยสาระการเรีียนรู้้�ท่ี่� 3 เร่ื่�องสถิิติิ 

และความน่่าจะเป็็น ในมาตรฐาน ค 3.1 จะเป็็นทัักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์์ในการแก้้ปัญหา (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ 2562) ดัังนั้้�นเป้้าหมายสำำ�คัญของการจััดการเรีียนรู้้�คณิตศาสตร์์ คืือ การพััฒนาความสามารถในการ 

แก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์ได้้อย่่างหลาย (Wilson 1993) โดยที่่�ทัักษะการแก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์เป็็นทัักษะ 

หนึ่่�งใน 5 ทัักษะท่ี่�นัักเรีียนควรจะเรีียนรู้้�และฝึึกฝน และพััฒนาให้้เกิิดทัักษะเหล่่านี้้�ขึ้้�นในตััวนัักเรีียนจะช่่วยให้้นักเรีียน

มีีแนวทางการคิิดท่ี่�หลากหลาย มีีนิิสััยกระตืือรืือร้้น ไม่่ย่่อท้้อ และมีีความมั่่�นใจในการแก้้ปัญหาท่ี่�เผชิิญอยู่่�ทั้้�งภายใน

และภายนอกช้ั้�นเรีียน ตลอดจนเป็็นทัักษะช้ั้�นสููงท่ี่�ผู้้�เรีียนสามารถนำำ�ติดตััวไปใช้้แก้้ปัญหาในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ 

ตลอดชีีวิิต (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 2560) 

	 แม้้ว่าการจััดการเรีียนการสอนคณิตศาสตร์์ในโรงเรีียนจะมีีความสำำ�คัญ แต่่พบว่่า การจััดการเรีียนการสอน

คณิตศาสตร์์ในระดัับช้ั้�นมััธยมศึึกษาปีีท่ี่� 6 ยัังไม่่ประสบความสำำ�เร็็จเท่่าท่ี่�ควร ซึ่่�งการจััดการเรีียนการสอนของกลุ่่�ม

สาระการเรีียนรู้้�คณิตศาสตร์์ สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต40 จัังหวััดเพชรบููรณ์์ จากรายงาน

ผลการสอบทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิ (O-NET) วิิชาคณิตศาสตร์์ระดัับประเทศ โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ย 37.48 

วิิชาวิิทยาศาสตร์์ มีีคะแนนเฉลี่่�ย 39.93 วิิชาภาษาอัังกฤษ มีีคะแนนเฉลี่่�ย 39.24 และวิิชาภาษาไทย มีีคะแนนเฉลี่่�ย 

55.90 จะเห็็นได้้ว่า วิิชาคณิตศาสตร์์มีีคะแนนเฉลี่่�ยนน้้อยท่ี่�สุุด คืือ 37.48 เม่ื่�อแยกเป็็นระดัับพื้้�นท่ี่� พบว่่า จัังหวััด

เพชรบููรณ์์ วิิชาคณิตศาสตร์์ ปีีการศึึกษา 2560 มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 26.30 และปีีการศึึกษา 2561 มีีคะแนนเฉลี่่�ย

ร้้อยละ 30.04 ซึ่่�งต่ำำ��กว่่าเป้้าหมายท่ี่�ตั้้�งไว้้ในแผนพััฒนาการศึึกษา เม่ื่�อพิิจารณาสาระการเรีียนรู้้� พบว่่า สาระ 

การเรีียนรู้้�ท่ี่� 3 เร่ื่�อง สถิิติิและความน่่าจะเป็็น ในมาตรฐาน ค 3.1 ยัังมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาคณิตศาสตร์์ 

ห่่างจากเกณฑ์์มาตรฐานการศึึกษาพอสมควร (กระทรวงศึึกษาธิิการ 2562)

	 การแก้้ปัญหาท่ี่�ทำำ�ให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�นนั้้�นมีีหลายวิิธีี เช่่น การพััฒนาหนุุนเสริิมวิิธีีการสอน 

ของครูผู้้�สอนก็็เป็็นแนวทางหนึ่่�งในการแก้้ปัญหา การท่ี่�ครูปรัับปรุุงวิิธีีการสอนให้้เหมาะสมกัับเนื้้�อหา และวััยของ 

ผู้้�เรีียน โดยให้้นักเรีียนได้้มีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการเรีียนการสอน เสริิมสร้้างบรรยากาศท่ี่�ดีีในการเรีียนการสอน 

ย่อ่มทำำ�ให้้นักเรีียนเกิิดความสนใจ เกิิดการเรีียนรู้้� เกิิดความรู้้�สึึกท่ี่�ดีี ไม่่เบ่ื่�อหน่่ายกัับวิิชาคณิตศาสตร์์ ตลอดจนมีีทัักษะ

การแก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์ และมีีเจตคติท่ี่�ดีีต่่อวิิชาคณิตศาสตร์์ ทั้้�งนี้้�การสอนท่ี่�ดีีควรจะต้้องคำำ�นึงถึึงความ 

แตกต่่างระหว่่างบุุคคล ซึ่่�งครูต้้องระลึึกไว้้เสมอว่่า ผู้้�เรีียนมีีความสามารถในการเรีียนรู้้�ท่ี่�แตกต่่างกััน ครูจึึงต้้องเลืือก

ใช้้วิธีีการสอนให้้เหมาะสมกัับความสามารถท่ี่�แตกต่่างกััน (สมรััตน์์ บุุญมั่่�น 2560) 

	 นวััตกรรมวิิชาชีีพครูอย่่างหนึ่่�งท่ี่�นำำ�มาใช้้เพ่ื่�อลดความแตกต่่างของผู้้�เรีียนได้้ คืือ กิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้

การบููรณาการแนวคิิด CCR ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมรููปแบบหนึ่่�งประกอบด้้วย 3 แนวคิิด ได้้แก่่ แนวคิิดจิิตตปััญญาศึึกษา 

(Contemplative Education) คืือ การศึึกษาท่ี่�เน้้นการพััฒนาจิิตใจ ซึ่่�งเป็็นคุุณภาพภายในของนัักเรีียน เพ่ื่�อให้้ 

เกิิดความตระหนัักรู้้�ถึึงคุุณค่่าของสิ่่�งต่่าง ๆ  โดยปราศจากอคติ ทำำ�ให้้เกิิดความรััก ความเมตตา มีีจิิตสำำ�นึกต่่อส่่วนรวม

และเป็น็การร่่วมสร้้างสัังคมพื้้�นฐานทางปััญญา สามารถอธิบิายความเป็น็หนึ่่�งเดีียวของทุุกสรรพสิ่่�ง รวมทั้้�งการฝึึกฝน

ในเร่ื่�องของจิิตใจ การฝึึกสมาธิิ สุุขภาพการและใจให้้ดีขึ้้�น ส่่งผลให้้ผลการเรีียนดีีขึ้้�นเรีียนอย่่างมีีความสุุข (วิิจัักขณ์์ 

พานิิช 2559) แนวคิิดระบบพี่่�เลี้้�ยง (Coaching) คืือ การชี้้�แนะ ชี้้�ให้้เห็็นแนวทาง และเรีียนรู้้�ร่่วมกัันกัับบุุคคล 

หรืือกลุ่่�มบุุคคล มีีจุุดหมายเพ่ื่�อให้้บุคคลได้้ค้้นพบวิิธีีการแก้้ปัญหาของตนเองเน้้นกระบวนการท่ี่�ยั่่�งยืืน (Vincent, 

2004) และการเรีียนรู้้�โดยใช้้การวิิจััยเป็็นฐาน (Research-Based Learning) คืือ การจััดกระบวนการเรีียนการสอน

เพ่ื่�อค้้นหาคำำ�ตอบหรืือค้้นหาองค์์ความรู้้�ใหม่่ โดยใช้้กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ และกระบวนการสืืบค้้น เพ่ื่�อหา 
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คำำ�ตอบภายใต้้ศาสตร์์ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับเร่ื่�องท่ี่�ศึึกษาวิิจััย เพ่ื่�อสืืบค้้น พิิสููจน์ ทดสอบ เก็็บข้้อมููลนำำ�ไปวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

ซึ่่�งเป็็นการเรีียนรู้้�อย่่างเฉพาะเจาะจงและอยู่่�บนพื้้�นฐานของปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�นจริง (กีีรตาพัันธุ์์� ผ่่าชััยภููมิิ 2558) 

	ด้้ วยเหตุุผลดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจึึงศึึกษาผลการจััดการเรีียนการสอนของครู โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR 

ท่ี่�มีีต่่อการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการสอนในสถานศึึกษา สัังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน ทั้้�งนี้้�

ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�บริิหารและผู้้�สอนสัังกััดคณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ ซึ่่�งมีีหน้้าท่ี่�กำำ�หนดนโยบายหลััก

ในการผลิิตและพััฒนาครูให้้มีคุุณภาพ จึึงได้้จััดโครงการวิิจััยและอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ: การพััฒนาครูโดยใช้้ 

การบููรณาการแนวคิิด CCR เพื่่�อให้้ครูมีีความรู้้�ความเข้้าใจกระบวนการหนุุนเสริิมการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้ 

การบููรณาการแนวคิิด CCR และสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในสถานศึึกษา เพ่ื่�อพััฒนานัักเรีียนให้้เกิิดการเรีียนรู้้�อย่่าง

หลากหลาย และยั่่�งยืืน ลดความแตกต่่าง ส่่งเสริิมความเป็็นมนุุษย์์ท่ี่�สมบููรณ์์ จนเกิิดการพััฒนาทัักษะด้้านความคิิด 

ทัักษะการแก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์ และเป็็นแนวทางในการจััดการเรีียนการสอนในวิิชาอ่ื่�น ๆ  อีีกทั้้�งยัังเป็็นแนวทาง

การแก้้ปัญหาผลการทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิ (O-NET) อีีกแนวทางหนึ่่�ง

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจัย

	

	 เพ่ื่�อศึึกษาผลการจััดการเรีียนการสอนของครู โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ท่ี่�มีีต่่อการเปลี่่�ยนแปลง

พฤติิกรรมการสอนในสถานศึึกษา สัังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

	

วิิธีดำำ�เนิินการวิิจัย

	

	ตั วอย่่างในการพััฒนา คืือ ครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ในสถานศึึกษา สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษา

มััธยมศึึกษา เขต 40 จัังหวััดเพชรบููรณ์์ จำำ�นวน 127 คน ซึ่่�งได้้มาแบบเจาะจง ตามรายช่ื่�อสถานศึึกษาท่ี่�มีีผลการสอบ

คะแนน O-NET วิิชาคณิตศาสตร์์ เฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 37.48 ซึ่่�งได้้รับความร่่วมมืือการพััฒนาครูกัับสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่� 

การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 40 และสถานศึึกษาจัังหวััดเพชรบููรณ์์ ในการจััดส่่งรายช่ื่�อครูเข้้าร่่วมการอบรมในครั้้�งนี้้�

	 เครื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิจัิัย ประกอบด้้วย แบบบัันทึึกการสัังเกต แบบบัันทึึกการนิิเทศ แบบรายงานการนิเิทศ

แบบบัันทึึกผลการสอนและแบบประเมิินความพึึงพอใจ

	 การหาคุุณภาพของเครื่�องมืือวิิจััย โดยการนำำ�แบบบัันทึึกการสัังเกตการอบรมพััฒนาครู แบบบัันทึึก 

การนิิเทศครู แบบรายงานการนิิเทศโครงการพััฒนาครูโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR และแบบบัันทึึกผล 

การสอนของครู ทั้้�งหมด เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 5 ท่่าน ซึ่่�งเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านหลัักสููตรการสอน จำำ�นวน 2 ท่่าน

และด้้านวััดและประเมิินผล จำำ�นวน 3 ท่่าน เพ่ื่�อตรวจสอบคุุณภาพด้้านความเท่ี่�ยงตรง (Content validity) ด้้วยการ

พิิจารณาความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำำ�ถามกัับวััตถุุประสงค์์ (Index of Item – Objective Congruence: IOC) 

พบว่่า มีีค่่าอยู่่�ระหว่่าง 0.80 – 1.00 แล้้วนำำ�แบบบัันทึึกการสัังเกตการอบรมพััฒนาครู แบบบัันทึึกการนิิเทศครู 

แบบรายงานการนิิเทศโครงการพััฒนาครููโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR และแบบบัันทึึกผลการสอนของครูู 

ไปทดลอง (Try out) กัับครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ที่่�ไม่่ใช่่ตััวอย่่าง จำำ�นวน 30 คน แล้้วนำำ�มาหาคุุณภาพ 

ด้้านความเช่ื่�อมั่่�น (Reliability) โดยการหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (α – coefficient) ตามวิิธีีของ Cronbach พบว่่า

แบบบัันทึึกการสัังเกตการอบรมพััฒนาครู มีีค่่าความเช่ื่�อมั่่�น เท่่ากัับ 0.88 แบบบัันทึึกการนิิเทศครู มีีค่่าความเช่ื่�อมั่่�น

เท่่ากัับ 0.87 แบบรายงานการนิิเทศโครงการพััฒนาครูโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR มีีค่่าความเช่ื่�อมั่่�น 

เท่่ากัับ 0.85 แบบบัันทึึกผลการสอนของครู มีีค่่าความเช่ื่�อมั่่�น เท่่ากัับ 0.89 และแบบประเมิินความพึึงพอใจของครู 

มีีค่่าความเช่ื่�อมั่่�น เท่่ากัับ 0.87 
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	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ระยะท่ี่� 1 ด้้านความรู้้�การใช้้กิจกรรมการ บููรณาการแนวคิิด CCR ใช้้แบบสัังเกตพฤติิกรรมการมีีส่่วนร่่วม 

การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการใช้้เก็็บข้้อมููลในช่่วงการฝึึกอบรมพััฒนาครู แบ่่งเป็็น 3 รุ่่�น ได้้แก่่ รุ่่�นท่ี่� 1 (28 กุุมภาพัันธ์์ – 11 

มีีนาคม 2562) จำำ�นวน 62 คน รุ่่�นท่ี่� 2 (18 มีีนาคม – 1 เมษายน 2562) จำำ�นวน 27 คน และรุ่่�นท่ี่� 3 (25 เมษายน 

– 15 พฤษภาคม 2562) จำำ�นวน 38 คน

	 ระยะท่ี่� 2 ด้้านการพััฒนาความสามารถและความก้้าวหน้้าของครูในการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์ ใช้้แบบบัันทึึก

ผลการสอนของครู และแบบบัันทึึกการนิิเทศ โดยครูส่่งผลงานทางออนไลน์์ หรืือการส่่งทาง E- Mail ในรููปแบบ 

ของการถ่่ายภาพชิ้้�นงาน เช่่น แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR นวััตกรรมท่ี่�นำำ�ไปใช้้กับผู้้�เรีียน

โดยตั้้�งกลุ่่�มไลน์์เฉพาะกลุ่่�ม ช่ื่�อ CCR และปฏิิบััติิงานร่่วมกัับเครืือข่่ายและสถานศึึกษาท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการ จำำ�นวน 

24 แห่่ง อย่่างน้้อย 2 ครั้้�ง 

	 ระยะท่ี่� 3 ด้้านความพึึงพอใจของครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ โดยใช้้แบบประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เข้้ารัับ

การอบรม เก็็บข้้อมููลหลัังจากการอบรมทั้้�ง 3 รุ่่�น

	 สถิิติิในการวิิเคราะห์์

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ข้้อมููลเชิิงปริิมาณใช้้สถิิติิในการวิิเคราะห์์ ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ข้้อมููล

เชิิงคุุณภาพใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

	

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	ผู้้ �วิิจััยดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลดัังนี้้�

	 1.	ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับความรู้้�ด้้านการใช้้กิจกรรมการบููรณาการแนวคิิด CCR ใช้้แบบสัังเกต

พฤติิกรรมการมีีส่่วนร่่วม การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ ใช้้เก็็บข้้อมููลในช่่วงการฝึึกอบรมพััฒนาครู แบ่่งเป็็น 3 รุ่่�น ได้้แก่่ 

รุ่่�นท่ี่� 1 (28 กุุมภาพัันธ์์ – 11 มีีนาคม 2562) รุ่่�นท่ี่� 2 (18 มีีนาคม – 1 เมษายน 2562) รุ่่�นท่ี่� 3 (25 เมษายน – 15 

พฤษภาคม 2562) ณ คณะครุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพ่ื่�อให้้ครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์

รัับทราบความเป็็นมาและความสำำ�คัญของโครงการรวมทั้้�งความร่่วมมืือกัันระหว่่างคณะครุศาสตร์์ เขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษา

และสถานศึึกษาท่ี่�ส่่งครูเข้้าร่่วมโครงการ 2) เพ่ื่�อให้้ครูมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการบููรณาการแนวคิิดจิิตตปััญญา

ศึึกษา ระบบพี่่�เลี้้�ยง และการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การวิิจััยเป็็นฐาน หรืือ CCR ประกอบ ด้้วยกิิจกรรม 5 ขั้้�นตอน 

ได้้แก่่ 1) ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม 2) ขั้้�นแสวงหาความรู้้� 3) ขั้้�นการเช่ื่�อมโยงสู่่�การปฏิิบััติิ 4) ขั้้�นการสะท้้อนและ 

ประเมิินผล และ 5) ขั้้�นสรุุปการเรีียนรู้้� โดยมีีครูเข้้าร่่วม 127 คน โดยมีีวิิทยากรให้้ความรู้้�ท่ี่�หลากหลาย 

และศึึกษานิิเทศก์์เข้้าร่่วม จากผลการสัังเกต พบว่่า ครูมีีความเข้้าใจและเห็็นความสำำ�คัญของโครงการพััฒนาครู 

โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR มีีการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการวิิเคราะห์์หลัักสููตร การออกแบบการจััดการ

เรีียนรู้้� การเขีียนแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR เป็็นการช่่วยเหลืือกัันในการพััฒนาการเรีียน

การสอนวิิชาคณิตศาสตร์์ และเป็็นการเตรีียมการนิิเทศการสอนจากวิิทยากร

	 2.	ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการพััฒนาความสามารถและความก้้าวหน้้าของครูในการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์ 

ระยะท่ี่� 2 จากการนิิเทศแสดงผลการศึึกษา ดัังตารางท่ี่� 1
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ตารางที่่� 1	ผลการเปรีียบเทีียบจากการนิิเทศติิดตามการจััดการเรีียนการสอนของครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ 

ข้้อ

การจััดการเรีียนการสอน

ของครููผู้้�สอนวิิชาคณิิตศาสตร์์

โดยใช้้การบููรณาการ

แนวคิิด CCR

ครั้้�งที่่� 1

ระดัับ

ผลการ

ปฏิิบัติิ

ครั้้�งที่่� 2

ระดัับ

ผลการ

ปฏิิบัติิ

ผล

ต่่าง

ผลการ

พััฒนาΧ
— S Χ

— S

1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

การ บููรณาการแนวคิิด CCR

3.88 .91 มาก 4.76 .05 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.88 เพิ่่�มขึ้้�น

2. แผนกำำ�หนดความรู้้�กระบวน 

การการสอน และผลการ

จัั ดการ เ รีี ยนรู้้� ก า รดำำ� เ นิิ น

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�สอดคล้้อง

กัับการบููรณาการแนวคิิด CCR

4.03 0.81 มาก 4.69 .57 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.66 เพิ่่�มขึ้้�น

3. ขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ

และการมีีส่่วนร่่วมโดยการ 

บููรณาการแนวคิิด CCR

3.94 .81 มาก 4.80 .51 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.86 เพิ่่�มขึ้้�น

4. จััดกิิจกรรมโดยการบููรณาการ

แนวคิิด CCR ทั้้�ง 5 ขั้้�นตอน เพ่ื่�อ

พััฒนาผู้้�เรีียนด้้านสมรรถนะ

การตีีความ การคิิดวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ การคิิดสร้้างสรรค์์ 

และการ คิิดแก้้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์์

3.83 .84 มาก 4.65 .68 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.82 เพิ่่�มขึ้้�น

5. การใช้้สื่�อประกอบการจััดการ

เ รีี ยน รู้้� ท่ี่� เ ห ม า ะสม  และ

นวััตกรรมการจััดการเรีียนรู้้�

โดยการบููรณาการแนวคิิด CCR

4.05 .84 มาก 4.68 .64 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.63 เพิ่่�มขึ้้�น

6. การกำำ�หนดเวลาในการทำำ�

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยรวม

และในแต่่ละขั้้�นตอนอย่่าง

เหมาะสม

4.00 .82 มาก 4.83 .54 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.83 เพิ่่�มขึ้้�น
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ตารางที่่� 1	ผลการเปรีียบเทีียบจากการนิิเทศติิดตามการจััดการเรีียนการสอนของครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ (ต่่อ)

ข้้อ

การจััดการเรีียนการสอน

ของครููผู้้�สอนวิิชาคณิิตศาสตร์์

โดยใช้้การบููรณาการ

แนวคิิด CCR

ครั้้�งที่่� 1

ระดัับ

ผลการ

ปฏิิบัติิ

ครั้้�งที่่� 2

ระดัับ

ผลการ

ปฏิิบัติิ

ผล

ต่่าง

ผลการ

พััฒนาΧ
— S Χ

— S

7. การวััดและประเมิินผลด้้วยวิิธีี

การท่ี่�หลากหลายสอดคล้้องกัับ

แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยการ 

บููรณาการแนวคิิด CCR และ

ความสามารถของผู้้�เรีียน

3.89 .85 มาก 4.66 .68 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.77 เพิ่่�มขึ้้�น

8. กำำ�กับติิดตามนัักเรีียน ดำำ�เนิิน

การชี้้�แนะ ช่่วยเหลืือแก้้ไขตาม

ระบบพี่่�เลี้้�ยง ลงบัันทึึกหลัังการ

สอน และนำำ�ผลมาแก้้ไขพััฒนา

3.78 .78 มาก 4.74 .56 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.96 เพิ่่�มขึ้้�น

9. ผลการพััฒนาตามเอกสาร 

ต่่าง ๆ  ท่ี่�ควรใช้้ในโครงการ และ

นำำ�เสนอต่่ออาจารย์์นิิเทศก์์

4.06 .83 มาก 4.75 .62 มาก

ท่ี่�สุุด

+0.69 เพิ่่�มขึ้้�น

รวมเฉลี่่�ย 3.94 .49 มาก 4.73 .36 มาก

ที่่�สุุด

+0.79 เพิ่่�ม

ขึ้้�น

	จ ากตารางท่ี่� 1 พบว่่า จากการนิิเทศครั้้�งท่ี่� 1 ครูมีีผลการจััดการเรีียนการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์ โดยรวม 

อยู่่�ในระดัับมาก (Χ— = 3.94, S= .49) และเม่ื่�อพิิจารณาค่่าเฉลี่่�ยรายข้้อ พบว่่า อยู่่�ในระดัับมากทุุกข้้อ โดยข้้อท่ี่�มีี 

ค่่าเฉลี่่�ยการเรีียนการสอนสููงสุุด คืือ ผลการพััฒนาตามเอกสารต่่าง ๆ ท่ี่�ควรใช้้ในโครงการ และนำำ�เสนอต่่ออาจารย์์ 

นิิเทศก์์ (Χ— = 4.06, S= .83) รองลงมา คืือ การใช้้สื่�อประกอบการจััดการเรีียนรู้้�ท่ี่�เหมาะสม และนวัตักรรมการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยการบููรณาการแนวคิิด CCR (Χ— = 4.05, S= .84) ตามลำำ�ดับ ส่่วนข้้อมีีค่่าเฉลี่่�ยการจััดการเรีียนการสอน

น้้อยท่ี่�สุุด คืือ กำำ�กับติิดตามนัักเรีียน ดำำ�เนิินการชี้้�แนะ ช่่วยเหลืือแก้้ไขตามระบบพี่่�เลี้้�ยง ลงบัันทึึกหลัังการสอน และ

นำำ�ผลมาแก้้ไขพััฒนา (Χ— = 3.78, S= .78) จากการนิิเทศครั้้�งท่ี่� 2 ครูมีีผลการจััดการเรีียนการสอนโดยรวมอยู่่�ในระดัับ

มากท่ี่�สุุด (Χ— = 4.73, S= .36) และเม่ื่�อพิิจารณาค่่าเฉลี่่�ยรายข้้อ พบว่่า อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุดทุุกข้้อ โดยข้้อที่่�มีี 

การจััดการเรีียนการสอนสููงสุุด คืือ การกำำ�หนดเวลาในการทำำ�กิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยรวมและในแต่่ละขั้้�นตอน 

อย่่างเหมาะสม (Χ— = 4.83, S= .54) รองลงมา คืือ ขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญและการ

มีีส่่วนร่่วมโดยการบููรณาการแนวคิิด CCR ตามลำำ�ดับ ส่่วนข้้อท่ี่�มีีค่่าเฉลี่่�ยการจััดการเรีียนการสอนน้้อยท่ี่�สุุด คืือ 

จััดกิิจกรรมโดยการบูรูณาการแนวคิิด CCR ทั้้�ง 5 ขั้้�นตอน เพื่่�อพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีสมรรถนะการตีคีวาม การคิิดวิเิคราะห์์

สัังเคราะห์์ การคิิดสร้้างสรรค์์ และการคิิดแก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์ (Χ— = 4.65, S= .68) ดัังนั้้�น เม่ื่�อพิิจารณา 

ผลการเปรีียบเทีียบผลต่่างจากการนิิเทศครั้้�งท่ี่� 1 กัับการนิิเทศครั้้�งท่ี่� 2 พบว่่า ครูมีีการพััฒนาความสามารถ และความ
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ก้้าวหน้้าในการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์เพิ่่�มขึ้้�น มีีค่่าเท่่ากัับ +0.79

	 3.	ผลการเรีียนรู้้�ของครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ ซึ่่�งได้้วิเคราะห์์จากแบบบัันทึึกผลการสอนของครู โดยให้้ครู

สะท้้อนผลการเรีียนรู้้�ของครูระยะท่ี่� 3 มีีดัังนี้้�

		  3.1	ความรู้้�ท่ี่�ได้้รับการพััฒนา ได้้แก่่ แนวคิิดจิิตตปััญญาศึึกษา ระบบพี่่�เลี้้�ยง และการจััดการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้วิจััยเป็็นฐาน พบว่่า ครูได้้นำำ�แนวคิิดทั้้�ง 3 แนวคิิด ไปเขีียนลงแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการแนวคิิด CCR 

นำำ�ไปออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และขยายผลกัับเพ่ื่�อนครูในสถานศึึกษา ทั้้�งนี้้� เนื้้�อหาความรู้้�ได้้รับการอบรมจาก

วิิทยากรท่ี่�หลาหลายจากเครืือข่่ายมหาวิิทยาลััยราชภััฏกลุ่่�มภาคเหนืือ

		  3.2	การนำำ�ความรู้้�จากการพััฒนาไปหนุุนเสริิมในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้การบููรณาการ 

แนวคิิด CCR วิิชาคณิตศาสตร์์ ประกอบด้้วย กิิจกรรม 5 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย 1) ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม 

2) ขั้้�นแสวงหาความรู้้� 3) ขั้้�นการเช่ื่�อมโยงสู่่�การปฏิิบััติิ 4) ขั้้�นการสะท้้อนและประเมิินผล และ 5) ขั้้�นสรุุปการเรีียนรู้้�

 พบว่่า ครูได้้นำำ�กิจกรรมทั้้�ง 5 ขั้้�นตอน ไปหนุุนเสริิมและปรัับใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์

 ได้้อย่า่งเป็น็รููปธรรม ส่่งผลทำำ�ให้้ครูแูละนักัเรีียนมีีปฏิิสััมพัันธ์กั์ันมากขึ้้�น ผู้้�เรีียนกล้้าแสดงออกและมีคีวามสุขุกัับการ

เรีียนวิิชาคณิตศาสตร์์เพิ่่�มมากขึ้้�น

		  3.3	สะท้้อนความคิิดเห็็นท่ี่�มีีต่่อตนเองและโครงการท่ี่�เข้้ารัับการพััฒนา สรุุปในภาพรวมได้้ว่า การนำำ�

แนวคิิดจิิตตปััญญาศึึกษา ระบบพี่่�เลี้้�ยง และการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิจััยเป็็นฐาน หรืือ CCR สามารถนำำ�ไปใช้้ในการ

จััดการเรีียนการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์ได้้และครููควรทำำ�อย่่างต่่อเน่ื่�อง เพราะเป็็นแนวคิิดที่่�ดีี จะช่่วยให้้พััฒนาทัักษะ

การแก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์ได้้ และทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนชอบ และเห็็นความสำำ�คัญของการเรีียนคณิตศาสตร์์มากขึ้้�น และ

จากการสัังเกตผู้้�เรีียน ผู้้�เรีียนมีีเจตคติท่ี่�ดีีต่่อการเรีียนวิิชาคณิตศาสตร์์มากขึ้้�น

	 4. ผลด้้านความพึึงพอใจของครูต่่อโครงการวิิจััยและอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ: การพััฒนาครูโดยใช้้การบููรณา

การแนวคิิด CCR ซึ่่�งผลจากการสอบถามด้้วยแบบประเมิินความพึึงพอใจของครููต่่อโครงการดัังกล่่าว แสดงไว้้ใน 

ตารางท่ี่� 2 

ตารางที่่� 2	ผลความพึึงพอใจของครูต่่อโครงการวิิจััยและอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ: การพััฒนาครูโดยใช้้การบููรณาการ 

	 แนวคิิด CCR

ข้้อ คำำ�ถามเกี่่�ยวกัับการพััฒนา Χ
— S ระดัับความพึึงพอใจ

1. ด้้านหััวข้้อของโครงการวิิจััยและอบรมเชิิง

ปฏิิบััติิการ: การพััฒนาครูโดยใช้้การบููรณาการ

แนวคิิด CCR

4.37 .54 มาก

2. ด้้านสถานท่ี่� / ด้้านการบริิการของเจ้้าหน้้าท่ี่� 4.82 .40 มากท่ี่�สุุด

3. ด้้านกระบวนการ ขั้้�นตอนการให้้บริิการ 4.76 .43 มากท่ี่�สุุด

4. ด้้านประโยชน์ท่ี่�ได้้รับจากการอบรม 4.59 .49 มากท่ี่�สุุด

5. ด้้านการนิิเทศ ติิดตามผู้้�เข้้ารัับการอบรม 4.44 .56 มาก

ค่่าเฉลี่่�ยรวมทุุกด้้าน 4.60 .48 มากที่่�สุุด

 

	จ ากตารางท่ี่� 2 พบว่่า ครูท่ี่�เข้้ารัับการพััฒนาในโครงการวิิจััยและอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ: การพััฒนาครูโดยใช้้

การบููรณาการแนวคิิด CCR มีีความพึึงพอใจในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด (Χ— = 4.60, S = .48) และเม่ื่�อพิิจารณา
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เป็็นรายได้้ ครูมีีความพึึงพอใจต่อโครงการโดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด (Χ— = 4.60, S = .48) และเม่ื่�อพิิจารณา

รายด้้าน พบว่่า อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด 3 ข้้อ และอยู่่�ในระดัับมาก 2 ข้้อ ด้้านท่ี่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ ด้้านสถานท่ี่�/ 

ด้้านการบริิการของเจ้้าหน้้าท่ี่� (Χ— = 4.82, S = .40) รองลงมา ได้้แก่่ ด้้านกระบวนการ ขั้้�นตอนการให้้บริิการ 

(Χ— = 4.76, S.D. = .43) ด้้านประโยชน์ท่ี่�ได้้รับ (Χ— = 4.59, S = .49) ด้้านการนิิเทศ ติิดตามผู้้�เข้้ารัับการอบรม 

(Χ— = 4.44, S.D. = .56) และด้้านด้้านหััวข้้อของโครงการวิิจััยและอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ: การพััฒนาครูโดยใช้้การ 

บููรณาการแนวคิิด CCR (Χ— = 4.37, S = .54)

สรุุปผลการวิิจัย

	จ ากการศึึกษาผลการจััดการเรีียนการสอนของครู โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ท่ี่�มีีต่่อการเปลี่่�ยนแปลง

พฤติิกรรมการสอนในสถานศึึกษา สัังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน มีีประเด็็นสำำ�คัญท่ี่�สรุุปผล 

การวิิจััย ดัังนี้้�

	 1.	ผลการอบรมครูระยะท่ี่� 1 ด้้านความรู้้�การใช้้กิจกรรมการบููรณาการแนวคิิด CCR โดยใช้้แบบสัังเกต

พฤติิกรรมการมีีส่่วนร่่วม พบว่่า ครูมีีความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับแนวคิิดจิิตตปััญญาศึึกษา ระบบพี่่�เลี้้�ยง และการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้การวิิจััยเป็็นฐาน และเข้้าใจกิจกรรมการเรีียนโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ทั้้�ง 5 ขั้้�นตอน และให้้ 

ความสำำ�คัญของกระบวนการมากขึ้้�น เห็็นความสำำ�คัญของการบููรณาการแนวคิิด CCR เพ่ื่�อพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีทัักษะ

การแก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์ มีีการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการเรีียนการสอนโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR 

มีีการรวมกลุ่่�มเพ่ื่�อพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนนำำ�ไปสู่่�นวััตกรรมใหม่่ ๆ ท่ี่�ใช้้ในการสอนตามบริิบทพื้้�นท่ี่�

	 2.	ผลการสอนของครูวิิชาคณิตศาสตร์์พิิจารณาเปรีียบเทีียบการประเมิินครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ จากการ

นิิเทศระยะท่ี่� 2 ด้้านการพััฒนาความสามารถ และความก้้าวหน้้าในการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์โดยใช้้การบููรณาการ

แนวคิิด CCR ครั้้�งท่ี่� 1 และครั้้�งท่ี่� 2 พบว่่า ครูมีีการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการจััดการเรีียนการสอนมีีผลการพััฒนา

เพิ่่�มขึ้้�น เม่ื่�อพิิจารณาผลการเปรีียบเทีียบผลต่่างจากการนิิเทศครั้้�งท่ี่� 1 กัับการนิิเทศครั้้�งท่ี่� 2 โดยภาพรวม พบว่่า 

ครูมีีการพััฒนาความสามารถและความก้้าวหน้้าในการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์เพิ่่�มขึ้้�น มีีค่่าเท่่ากัับ +0.79

	 3.	ผลการเรีียนรู้้�ของครูวิิชาคณิตศาสตร์์ ซึ่่�งได้้ วิิเคราะห์์จากข้้อมููลการสะท้้อนผลของครูวิิชาคณิตศาสตร์์

จากแบบบัันทึึกผลการสอนของครู พบว่่า ครูมีีการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการสอน โดยนำำ�ความรู้้�แนวคิิดจิิตตปััญญา

ศึึกษา แนวคิิดระบบพี่่�เลี้้�ยง และแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การวิิจััยเป็็นฐาน ไปใช้้เขีียนแผนการจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR นำำ�ไปออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เพ่ื่�อจััดกิิจกรรมพััฒนาทัักษะการแก้้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์์ ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนชอบ และเห็็นความสำำ�คัญของการเรีียนคณิตศาสตร์์มากขึ้้�น และจากการสัังเกตผู้้�เรีียน 

ผู้้�เรีียนมีีเจตคติท่ี่�ดีีต่่อการคณิตศาสตร์์มากขึ้้�น

	 4.	ผลด้้านความพึึงพอใจของครูวิิชาคณิตศาสตร์์ต่่อโครงการดัังกล่่าว พบว่่า ครูมีีความพึึงพอใจต่อโครงการ

โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด (Χ— = 4.60, S = .48) และเม่ื่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่่า อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด 3 ข้้อ

และอยู่่�ในระดัับมาก 2 ข้้อ ด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ ด้้านสถานที่่�/ด้้านการบริิการการให้้บริิการของเจ้้าหน้้าท่ี่� 

(Χ— = 4.82, S = .40) 

อภิิปรายผลการวิิจัย

	

	จ ากผลการจััดการเรีียนการสอนของครู โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ท่ี่�มีีต่่อการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม

การสอนในสถานศึึกษา สัังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน มีีประเด็็นท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�จะอภิิปรายผล ดัังนี้้�



วารสารบัณฑิตวิทยาลัย พิชญทรรศน์ 15(3): กันยายน-ธันวาคม 256320

	 1.	ผลการอบรมครูระยะท่ี่� 1 ด้้านความรู้้�การใช้้กิจกรรมการบููรณาการแนวคิิด CCR พบว่่า ครูท่ี่�เข้้าร่่วม

โครงการดัังกล่่าวมีีพฤติิกรรมท่ี่�ต้้องการเปลี่่�ยนแปลงการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์ด้้วยวิิธีีการสอนใหม่่ ๆ  คืือ มีีความเข้้าใจ

เกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์โดยการบููรณาการแนวคิิด CCR และเข้้าใจขั้้�นตอนกิิจกรรม 

ทั้้�ง 5 ขั้้�นตอน ท่ี่�มีีพื้้�นฐานมาจาก 3 แนวคิิด ครูให้้ความสำำ�คัญของกระบวนการมากขึ้้�น และให้้ความสำำ�คัญของการ 

บููรณาการแนวคิิด CCR เพ่ื่�อพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีทัักษะการแก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์ และเห็็นแนวทางการแก้้ปัญหา

ผลการทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิ (O-NET) วิิชาคณิตศาสตร์์ มีีการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียน

การสอนวิิชาคณิตศาสตร์์โดยการบููรณาการแนวคิิด CCR มีีการรวมกลุ่่�มเพ่ื่�อพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนวิิชา

คณิตศาสตร์์ นำำ�ไปสู่่�นวััตกรรมการสอนใหม่่ ๆ ท่ี่�ใช้้ในการสอนตามบริิบทพื้้�นท่ี่� ปััญหา ความต้้องการและการสอน 

ในระดัับเดีียวกััน เพ่ื่�อสร้้างเครืือข่่ายแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และช่่วยเหลืือ ทั้้�งนี้้�เป็็นเพราะว่่าโครงการดัังกล่่าวมีีความ 

เป็็นมาท่ี่�ชััดเจน และเป็็นนโยบายให้้นำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิในการพััฒนาครููคุุณภาพ เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการคิิด ทัักษะ 

การแก้้ปัญหาทางคณิตศาสตร์์ให้้กับนัักเรีียน มีีกระบวนการพััฒนาท่ี่�ชััดเจน เริ่่�มตั้้�งแต่่การสร้้างความตระหนักัร่่วมกััน

โดยวิิทยากรให้้ความรู้้�ท่ี่�หลากหลายเกี่่�ยวกัับแนวคิิดจิิตตปััญญาศึึกษา แนวคิิดระบบพี่่�เลี้้�ยง และแนวคิิดการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้การวิิจััยเป็็นฐาน รวมทั้้�งการนิิเทศติิดตามช่่วยเหลืือครููทั้้�งสองครั้้�ง ตลอดจนครููมีีการรวมกลุ่่�มกััน 

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� เพ่ื่�อปรัับปรุุงการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ใช้้การเรีียนรู้้�ด้้วย

กระบวนการ PLC ระดัับสถานศึึกษา และกิิจกรรมการทำำ� Log Book สำำ�หรัับผู้้�เรีียนวิิชาคณิตศาสตร์์ ส่่งผลให้้ครูเกิิด

การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์ เป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ

ศิิริิพร พึ่่�งเพ็็ชร (2561) ได้้ศึึกษาการพััฒนาครููโครงการคููปองพััฒนาครูู หลัักสููตรการพััฒนาครููเพ่ื่�อยกผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษ โดยการสอนแบบจิิตตปััญญาศึึกษา จัังหวััดชััยภููมิิ พบว่่า ผู้้�เข้้าร่่วม

โครงการมีีความรู้้�ความเข้้าใจจนสามารถเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการจััดการเรีียนการสอนแบบจิิตตปััญญาศึึกษาได้้ 

สัังเกตได้้การเข้้าร่่วมการอบรม และจากการนิิเทศการติิดตามการสอนของครูท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการมีีค่่าเฉลี่่�ยของการ

จััดการเรีียนการสอนเพิ่่�มสููงขึ้้�นโดยภาพรวมและรายข้้อ และครูท่ี่�ได้้รับการพััฒนามีีความพึึงพอใจต่อโครงการคููปอง

ครูโดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก นอกจากนั้้�น ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพยัังพบว่่า ครูมีีความรู้้�ความสามารถนำำ�การสอนแบบ

จิิตตปััญญาศึึกษาไปใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนในห้้องเรีียนได้้อย่่างดีี

	 2.	ผลการเปรีียบเทีียบการประเมิินครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์เกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การ 

บููรณาการแนวคิิด CCR ในระยะท่ี่� 2 ครั้้�งท่ี่� 1 และครั้้�งท่ี่� 2 พบว่่า ครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์มีีการเปลี่่�ยนแปลง

พฤติิกรรมการจััดการเรีียนการสอน ส่่งผลให้้การจััดการเรีียนการสอนมีีผลการพััฒนาเพิ่่�มขึ้้�น เม่ื่�อเปรีียบเทีียบระหว่่าง

ผลการนิิเทศครั้้�งท่ี่� 1 กัับ ครั้้�งท่ี่� 2 โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยโดยรวมและรายข้้อเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่าครั้้�งท่ี่� 1 ทุุกข้้อ ทั้้�งนี้้�เพราะว่่า 

ครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ได้้ผ่านการอบรมความรู้้�แนวคิิดจิิตตปััญญาศึึกษา แนวคิิดระบบพี่่�เลี้้�ยง และ การจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้การวิิจััยเป็็นฐาน มาแล้้ว รวมถึึงการได้้รับการชี้้�แนะจากผู้้�นิิเทศถึึง 2 ครั้้�ง โดยเฉพาะครั้้�งท่ี่� 1 ผู้้�นิิเทศได้้

แนะนำำ�ครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์จากการนำำ�เสนอผลงานและการรายงานเป็็นรายบุุคคล รวมทั้้�งได้้เรีียนรู้้�แบบอย่่าง

และแนวทางปฏิิบััติิจากเพ่ื่�อนครูด้้วยกััน รวมกลุ่่�มช่่วยเหลืือกัันจึึงทำำ�ให้้ครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์มีีผล การพััฒนาความ

รู้้�ความสามารถในการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR เพิ่่�มขึ้้�น สอดคล้้องกัับ ศึึกษา เรืืองคำำ� 

(2561) ได้้ศึกษาผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยบููรณาการแนวคิิดจิิตตปััญญา การโค้้ชและระบบพี่่�เลี้้�ยง และการวิิจััยเป็็น

ฐานที่่�มีีต่่อการปรับัเปลี่่�ยนพฤติกิรรมการสอนและการพััฒนาสมรรถนะการสอนของนักัศึึกษาครูสูาขาวิชิาภาษาไทย

พบว่่า มีีการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการสอนของนัักศึึกษาครูสาขาวิิชาภาษาไทย ได้้แก่่ การเตรีียมการสอน 

การกำำ�หนดจุุดประสงค์์ การออกแบบการเรีียนการสอน การใช้้สื่�อ/แหล่่งเรีียนรู้้� การจััดการเรีียนการสอน และการ

วััดผลและประเมิินผล เม่ื่�อพิิจารณาผลการประเมิินจากการนิิเทศติิตามผลครั้้�งท่ี่� 1 มีีคุุณภาพระดัับปานกลาง และ

ครั้้�งท่ี่� 2 มีีคุุณภาพระดัับดีีมาก
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	 3.	ผลการเรีียนรู้้�ของครูวิิชาคณิตศาสตร์์ ซึ่่�งได้้ วิิเคราะห์์จากข้้อมููลการสะท้้อนผลการสอนของครููวิิชา

คณิตศาสตร์์จากแบบบัันทึึกผลการสอนของครู พบว่่า ครูมีีการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการจััดการเรีียนการสอน 

โดยนำำ�ความรู้้�ไปบููรณาการแนวคิิดจิิตตปััญญาศึึกษา แนวคิิดระบบพี่่�เลี้้�ยง และแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การ

วิิจััยเป็็นฐาน หรืือ CCR ทั้้�งนี้้�เพราะว่่า ครูได้้รับการอบรมจากวิิทยากรผู้้�เชี่่�ยวชาญท่ี่�หลาหลาย จึึงทำำ�ให้้ครูผู้้�สอนวิิชา

คณิตศาสตร์์มีีความสามารถบููรณาการนำำ�แนวคิิด CCR มาเขีียนแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด 

CCR ได้้ มีีความสามารถออกแบบกิิจกรรมการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การบููรณาการ แนวคิิด CCR ได้้ แล้้วนำำ�

ความรู้้�ไปขยายผลกัับบุุคคลอ่ื่�นในสถานศึึกษาได้้ โดยเฉพาะนำำ�ความรู้้�จากกิิจกรรมการบููรณาการแนวคิิด CCR 

ทั้้�ง 5 ขั้้�นตอน ไปปรัับใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนในช้ั้�นเรีียนได้้อย่่างดีี สอดคล้้องกัับข้้อสรุุปในเร่ื่�องบทบาทและ

ประโยชน์ท่ี่�เกิิดขึ้้�นจากการฝึึกอบรมจากผู้้�เชี่่�ยวชาญของ ชููชััย สมิิทธิไกร (2558) ว่่า การฝึึกอบรมบุุคลากรเป็็น 

เครื่�องมืือของการพััฒนาบุุคลากรชนิดหนึ่่�งท่ี่�จะช่่วยพััฒนา เปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการจััดการความรู้้� ทัักษะความ

สามารถและ เจคติของบุุคลากร และพััฒนาความสามารถในการทำำ�งานได้้ดีขึ้้�นกว่่าเดิิม

	 4.	ผลด้้านความพึงึพอใจของครูผูู้้�สอนวิิชาคณิติศาสตร์ต่์่อโครงการวิจัิัยและอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ: การพััฒนา

ครูโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR พบว่่า ครูมีีความพึึงพอใจต่อโครงการโดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด และ

เม่ื่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่่า อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด 3 ข้้อ และอยู่่�ในระดัับมาก 2 ข้้อ ทั้้�งนี้้�ก็็เพราะว่่าโครงการนี้้�ได้้

ตระหนัักถึึงปััญหาผลการทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิ (O-NET) วิิชาคณิิตศาสตร์์จึึงได้้รับทุุนภายนอกในการ

พััฒนาครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ให้้มีคุุณภาพเพิ่่�มขึ้้�น และเน่ื่�องจากผลการทดสอบวิิชาคณิตศาสตร์์เป็็นปััญหาระดัับ

ชาติิจึึงได้้รับความร่่วมมืือจากคณะครุศาสตร์์ สำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษา และสถานศึึกษาท่ี่�ส่่งครูเข้้ารัับการอบรม 

เพ่ื่�อหวัังพััฒนาครูคุุณภาพ และระดมกำำ�ลังหาวิิธีีการสอนวิิชาคณิตศาสตร์์ท่ี่�มีีประสิิทธิภาพ ดัังนั้้�น ทางคณะครุศาสตร์์

จึึงสามารถจััดโครงการและอำำ�นวยความสะดวก ด้้านสถานท่ี่� เจ้้าหน้้าท่ี่� การบริิหารจััดการ ให้้ ผู้้�เข้้ารัับการอบรม 

ได้้อย่า่งเต็ม็ท่ี่� สอดคล้้องกัับการศึกึษาของ ประภาส ไชยหงษา (2559) ความพึงึพอใจต่อโครงการพััฒนาการสอนของ

ครูคุุณภาพตามมาตรฐานความรู้้�ฐานสมรรถนะ ในประเด็็นด้้านการอำำ�นวยการโครงการ พบว่่า ครูมีีความพึึงพอใจต่อ

การพััฒนาครู ทั้้�งโดยรวมและรายด้้านอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า อยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด 

1 ด้้าน คืือ ประโยชน์ท่ี่�ได้้รับ อยู่่�ในระดัับมาก 3 ด้้าน คืือ กระบวนการบริิหารสถานท่ี่� เจ้้าหน้้าท่ี่� และกระบวนการ 

ขั้้�นตอนการให้้บริิการ ตามลำำ�ดับ

ข้้อเสนอแนะ

	

	ข้ อเสนอแนะในการนำำ�ผลวิิจัยไปใช้้

	 1.	รูปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยบููรณาการ CCR เน้้นการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อพััฒนานัักศึึกษาทางด้้านทัักษะการคิิด

จิิตใจ และทัักษะความรู้้�ที่่�ได้้จากการฝึึกปฏิิบััติ ิหากผู้้�สนใจนำำ�ไปใช้้ควรเน้้นให้้นักศึึกษาสะท้้อนคิิด และสร้้างบรรยากาศ

เรีียนรู้้�แบบเชิิงบวก

	 2.	การวางแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยบููรณาการ CCR จำำ�เป็็นต้้องคำำ�นึงถึึงเวลาในแต่่ละคาบ เน่ื่�องจากเป็็นการ

จััดการเรีียนรู้้�ท่ี่�เน้้นการทำำ�กิจกรรมที่่�มีีทั้้�งกิิจกรรมตามแนวคิิดจิิตตปััญญา การให้้ผู้้�เรีียนตั้้�งคำำ�ถามและหาคำำ�ตอบ 

การให้้ผู้้�เรีียนได้้สร้้างสรรค์์ผลงานจากการค้้นคว้้าโดยมีีผู้้�สอนเป็็นผู้้�ชี้้�แนะและใช้้คำำ�ถามกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้ตััดสิินใจ

อย่่างมีีเหตุุผล ซึ่่�งกระบวนการเหล่่านี้้�ใช้้เวลาค่่อนข้้างมากในแต่่ละบทเรีียน

	ข้ อเสนอแนะในการวิิจัยครั้้�งต่่อไป

	 1.	ควรศึึกษาถึึงปััจจััยและผลกระทบอ่ื่�น ๆ ท่ี่�ส่่งผลถึึงผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาคณิตศาสตร์์

	 2.	ควรศึึกษาการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ไปใช้้กับกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� 

อ่ื่�น ๆ หรืือวิิชาอ่ื่�น ๆ
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	 3.	ควรนำำ�การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การบููรณาการแนวคิิด CCR ไปใช้้กับการศึึกษาปฐมวััย

กิิตติิกรรมประกาศ

	 งานวิิจััยนี้้�สำำ�เร็็จลุล่่วงได้้ด้้วยความกรุุณาช่่วยเหลืือแนะนำำ�อย่่างดีียิ่่�งจากเครืือข่่ายผู้้�บริิหาร คณาจารย์์ 

คณะครุศาสตร์์ กลุ่่�มมหาวิิทยาลััยราชภััฏภาคเหนืือ และครูผู้้�สอนวิิชาคณิตศาสตร์์ท่ี่�เข้้าอบรม ตลอดจน สำำ�นักงาน

เขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 40 และศึึกษานิิเทศก์์ ท่ี่�ได้้ให้้คำำ�ปรึึกษา แนะนำำ� และข้้อคิิดต่่าง ๆ  ตลอดจนแก้้ไข

ข้้อบกพร่อง ผู้้�วิิจััยขอบพระคุุณเป็็นอย่่างสููงมา ณ โอกาสนี้้�	
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