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บทคัดย่อ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) พัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ 3) ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 4) ประเมินความพึงพอใจในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตัวอย่างในการ

ศึกษาได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จากโรงเรียนศรีแก้วพิทยา อ�าเภอศรีรัตนะ จังหวัด

ศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ�านวน 1 ห้องเรียน จ�านวนนักเรียน 32 คน เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์ 

2) แบบสอบถาม 3) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) แผนการจัดการเรียนรู้ 5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 6) แบบทดสอบ

วัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ 7) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที 

 ผลการวิจัยพบว่า

 1. ผลจากการศึกษาข้อมลูพืน้ฐานในการพฒันาชดุกิจกรรมการเรยีนรูพ้บว่า 1) ด้านเนือ้หาเป็นเนือ้หาทีน่กัเรยีนสามารถ

น�าความรูไ้ปใช้ในชวีติประจ�าวัน ได้ทุกเรือ่ง 2) เนือ้หาทีเ่รยีนสามารถน�าไปใช้กบัตนเองและกบัครอบครวั ชมุชนและควรเป็นส่วน

หนึง่ของการน�าไปใช้ในการประกอบอาชพี 3) ชดุกจิกรรมการเรยีนรูค้วรมสีือ่ทีห่ลากหลาย ทีท่�าให้นกัเรยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้ด้วย

ตนเอง และต้องเป็นสื่อที่น่าสนใจ 4) ด้านสื่อการเรียนควรใช้สื่อที่ช่วยให้เกิดความเข้าใจ ได้ง่าย และใช้วัสดุอุปกรณ์และเอกสาร

ที่หาได้ในท้องถิ่น 5) กิจกรรมการเรียนการสอน ควรให้นักเรียนได้ใช้สื่อทุกอย่างในชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างทั่วถึงโดยครูต้อง

คอยดูแลและให้ค�าแนะน�าการใช้อุปกรณ์ที่นักเรียนไม่คุ้นเคย และ 6) ควรบูรณาการเรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ให้เข้ากับ

วิชาอื่นๆ 

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ E
1
/ E

2
 เท่ากับ 78.85 / 77.27 

 3. ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน และความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด

ค�าส�าคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

Abstract
 The objectives of this research were 1) to study the basic information for learning set development, 

2) to develop the learning set, 3) to find out the results of using learning set, and 4) to evaluate the learning 
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set. The sample in this research obtained by simple random sampling that were used classrooms in Srikaew 

Pittaya School, Srirattana district, Srisaket province in the academic year 2015 which contained 32 students 

as the sample unit. Research instruments used in this research were 1) interview form, 2) questionnaires, 3) 

learning packages, 4) learning plan, 5) learning achievement test, 6) mathematical problems solving test, and 

7) students’ satisfaction survey form. Statistics used to analyze the data were percentage, mean, standard 

deviation and t-test.

 The research results were as follows: 

 1. Results after studying basic information for learning sets development showed that 1) all contents 

were useful for students to use in daily life, 2) the contents, which were able to be used for themselves, 

their families, and their communities, should be able to use as a part of their future careers, 3) learning sets 

should have various medias that students could learn by themselves 4) the learning media should be easy 

to understand and created by using local materials, equipment, and document. 5) teaching activities should 

let the students to use all medias in their learning activities under the teacher supervisory that teacher could 

instructed the use of equipment that students might not familiar, and 6) the learning sets should be 

integrated topic of single linear equation with other subjects.

 2. The efficiency of learning sets (E
1
/ E

2
) equal to 78.85 / 77.27

 3. The learning achievement of students and the results of mathematical problems solving ability 

after learning were higher than before learning statistically significant at the level of .01

 4. the students’ satisfaction towards to the learning set were at highest level.

Keywords: Learning Package, Inquiry Method, Problem Solving

บทน�า

 ปัจจุบันความส�าคัญของการพัฒนาทรัพยากร

มนุษย์มีเพิ่มมากขึ้น สืบเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทาง

ด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยทีีเ่ป็นไปอย่างรวดเรว็ ท�าให้

ประเทศต่างๆ ต้องพัฒนาก�าลังคนโดยการให้การศึกษาใน

รูปแบบต่างๆ กับบุคคล เพื่อให้สามารถตามได้ทันกับการ

เปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น ส�าหรับในประเทศไทยนั้น 

รฐัได้ให้ความส�าคญัแก่การให้การศกึษาเพือ่พฒันาก�าลงัคน 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ.

2555-2559) ตามวิสัยทัศน์ 3 พันธกิจ 3 วัตถุประสงค์ 4 

เป้าหมายหลกั และ 7 ยทุธศาสตร์ ตามการศกึษาจากบรบิท

ตลอดจนจุดแข็ง จุดอ ่อนโอกาสและภัยคุกคามของ

ประเทศไทย วสิยัทศัน์ "ประเทศมีความมัน่คงเป็นธรรม และ

มภีมูคิุม้กนัต่อการเปลีย่นแปลง" 3 พนัธกจิ ได้แก่ การพฒันา

ฐานการผลิตและบริการ การสร้างความเป็นธรรมและ ลด

ความเหลือ่มล�า้ทางเศรษฐกิจ สงัคม และสร้างภมูคุ้ิมกนัจาก

วิกฤตการณ์ 3 วัตถุประสงค์ เพื่อให้ทรัพยากรและสิ่ง

แวดล้อมอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืน คนไทยอยู่ร่วมกันอย่าง

สันติสุข และพร้อมเชิญกับการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเป็นสุข  

 

4 เป้าหมายหลกั ได้แก่ เศรษฐกจิมคีวามเข้มแขง็สมดลุ ความ

สามารถในการแข่งขันสูงขึ้น มีหลักประกันสังคมที่ทั่วถึง 

และสงัคมไทยมคีวามสขุอย่างมธีรรมาภบิาล 7 ยทุธศาสตร์ 

ได้แก่ การสร้างฐานการผลิตให้เข้มแข็ง สมดุล อย่าง

สร้างสรรค์ การสร้างสภาพแวดล้อมทีเ่อือ้อ�านวยต่อการผลติ 

การค้า การลงทุน การพัฒนาคุณภาพคน ทั้งความรู ้คู ่

คุณธรรม สังคม มั่นคงเป็นธรรม มีพลังและเอื้ออาทร เน้น

การผลติและบรโิภคทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม มีความมัน่คง

ของพลังงานและอาหาร และเพิ่มขีดความสามารถในการ

แข่งขันของประเทศ (ส�านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2554)

 การจดัการศกึษาของไทยในปัจจบุนั ได้ด�าเนนิการ

ภายใต้กรอบของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พทุธศกัราช 2542 และแก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พทุธศกัราช 

2545 จึงท�าให้มีการปฏิรูปการเรียนรู้ และการปฏิรูปท�าให้

คนได้เรียนรู้ได้พัฒนาความถนัด ตามศักยภาพหมดทุกคน

ทั่วประเทศ ให้ทุกคนได้รับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีการจัด

กระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้สร้างนิสัยในการเรียนรู้ ได้
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เรียนรู้ด้วยการแสวงหาความรู้ รู้จักคิด รู้จักวิเคราะห์ รู้จัก

ค้นพบค�าตอบต่างๆ ด้วยตนเอง การกระท�าอย่างนีจ้ะส�าเรจ็

ได้หรือไม่อยู่ที่ครู เพราะว่าครูคือผู้มีหน้าที่จัดกระบวนการ

เรยีนรู ้จดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพือ่ให้เกิดกระบวนการ

เรียนรู ้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู ้ขึ้นมา 

บทบาทของครูคือการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้

เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวางและมี

ความหลากหลาย ค�านึงถึงการรักษาขนบธรรมเนียม

ประเพณแีละวัฒนธรรม รกัษาความเป็นไทยเอาไว้ให้ได้ด้วย

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีผลกระ

ทบต่อคนไทยทุกคน โดยเฉพาะครูผู้สอน จะต้องเปลี่ยน

บทบาทของตนเองมาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ถือว่าผู้เรียน

ส�าคัญที่สุด เพื่อให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 

พุทธศักราช 2545 ที่ได้ก�าหนดไว้ ฉะนั้น ครูผู้สอนจะต้อง

เปลีย่นแปลงบทบาทจากการเป็นผูช้ีน้�า เป็นผูถ่้ายทอดความ

รู้ ไปเป็นผู้ช่วยเหลือส่งเสริมผู้เรียนในการแสวงหาความรู้

จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้

เรียน เพื่อให้ผู้เรียนน�าข้อมูลเหล่านั้นไปใช้สร้างสรรค์ความ

รู้ของตน (กระทรวงศึกษาธิการ 2551)

 ดังนั้นครูผู้สอนจึงจ�าเป็นจะต้องพัฒนาศักยภาพ

ของตนเอง เพือ่ให้ทนัต่อการเปลีย่นแปลง ของโลก และสอด

รับกับแนวทางการจัดการเรียนรู้แนวใหม่ ตามพระราช

บญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2542 มาตรา 22 ได้

ก�าหนดว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี

ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง และถือว่าผู้เรียนมี

ความส�าคญัทีส่ดุ กระบวนการจดัการศกึษาต้องส่งเสรมิ ให้

ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

และมาตรา 24 ระบุว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถาน

ศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ด�าเนินการจัดเนื้อหาสาระ

และกจิกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจและความถนดัของ

ผู้เรียน โดยค�านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ

กระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ์ และการ

ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหา การ

จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึก

ปฏิบัติให้ท�าได้ คิดเป็น ท�าเป็น รักการอ่านและใฝ่รู้อย่าง 

ต่อเนื่อง 

 จากรายงานการประชมุคณะครขูองกลุม่สาระการ

เรยีนรูค้ณติศาสตร์ โรงเรยีนศรแีก้วพทิยา ปีการศกึษา 2557 

เกี่ยวกับปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ์

ผู้วิจัยได้ท�าการศึกษา โดยพิจารณาเนื้อหาของรายวิชา

คณิตศาสตร์ 2 ค 21102 ที่นักเรียนสอบไม่ผ่านเกณฑ์ พบ

ว่าเนื้อหา ที่นักเรียนสอบไม่ผ่านเกณฑ์มากที่สุด ได้แก่ เรื่อง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว รองลงมาได้แก่เรื่อง เศษส่วน

และทศนยิม คูอ่นัดบั และกราฟ การประมาณค่า และความ

สมัพันธ์ระหว่างรปูเรขาคณติสองมติแิละสามมติ ิตามล�าดับ 

หากสภาพปัญหาของนกัเรยีนไม่ได้รบัการปรบัปรงุแก้ไข จะ

ส่งผลต่อการศึกษาของนักเรียนที่จะเรียนวิชาคณิตศาสตร์

ต่อไปในอนาคต จากการวเิคราะห์สาเหต ุทีน่กัเรยีนสอบไม่

ผ่านเกณฑ์ทีก่�าหนดในเรือ่ง สมการเชงิเส้นตวัแปรเดียว สรปุ

สาเหตุได้ดังต่อไปนี้ (1) ครูไม่มีสื่อในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่หลากหลาย เพื่อสร้างบรรยากาศที่ดีที่เอื้อ

ต่อการเรยีนการสอน (2) วธิกีารสอนของครไูม่เหมาะสม ใช้

การสอนแบบบรรยายเป็นส่วนใหญ่ (3) ความรู้พื้นฐานของ

นักเรียนไม่ดีพอ ขาดทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา (4) ขาด

สื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนการสอน จากปัญหาที่พบ เพื่อให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน หรือเพื่อ

พัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพส่วนหนึ่งขึ้นอยู่

กับตัวครูต้องวางแผนการสอนที่ดีและจัดการเรียนให้

สอดคล้อง ซึ่งต้องมีการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้

และจากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 

2542 มาตรา 24 ได้ก�าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ สรุป

ว่าให้จัดกจิกรรมโดยค�านงึถงึความสนใจและความถนดัของ

ผู้เรียน โดยค�านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ

ให้คิดเป็น ท�าเป็น รักการอ่านและเกิดการเรียนรู้อย่างต่อ

เนื่อง ผสานกับความรู้ อย่างสมดุล (โรงเรียนศรีแก้วพิทยา 

2557)

 จากประสบการณ์การสอนวิชาคณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งผู้วิจัยท�าการสอนมาหลายปี พบ

ปัญหาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ผ่านเกณฑ์

ประเมินจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งจ�าเป็นต้องพัฒนาและ

ปรบัปรงุแก้ไขอย่างเร่งด่วน จากความส�าคัญของปัญหาและ

แนวคิดดังกล่าวข้างต้น จึงท�าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู ้ วิชาคณิตศาสตร์ 2 ค21102 ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะ

หาความรู ้5 ขัน้ (5Es) และเพิม่ขัน้ตอนที ่6 ขัน้พฒันาความ

รู้ (Development) เป็นรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรูแ้ละพฒันา (5Es+D) ทีม่กีจิกรรมและวธิกีารสอน

แบบหลากหลาย ซึ่งผู้วิจัยเชื่อว่าจะช่วยพัฒนาและส่งเสริม

กระบวนการเรยีนรู ้เพือ่ช่วยพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
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วชิาคณติศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาเพิม่มาก

ขึ้น ตลอดจนเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเองและน�าความรูท้ีไ่ด้รบัไปพฒันาเพือ่น�าไป

ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�าวัน

 แนวคิด ทฤษฎี 

 ผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนได้ปรบัแนวคดิเกีย่วกบัการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ซึ่งได้แก่ ขั้นสร้าง

ความเข้าใจ (Engage) ขั้นส�ารวจและค้นหา (Explore) 

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) ขั้นขยายความรู ้ 

(Elaborate) และขัน้ประเมนิผล (Evaluate) โดยได้เพิม่ขัน้

ที่ 6 คือ การน�าผลการประเมินมาพัฒนาการเรียนการสอน

เพื่อน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวันเป็นวิธีการสอน ที่ผู้วิจัยจะน�า

มาพัฒนา ซึง่เรยีกว่าวธิกีารสอนแบบสบืเสาะหาความรูแ้ละ

พฒันา (5Es+D) เนือ่งจากการสอบถามครแูละนกัเรยีนเก่ียว

กับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

และวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ครูและนักเรียนมี

ความเห็นว่าควรมีขั้นตอนการปรับปรุงแก้ไขเพื่อพัฒนา

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนา ชุด

กจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีว โดยใช้

รปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูแ้ละพฒันา (5Es+D) 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 

 2. เพ่ือพฒันาชดุกจิกรรม การเรยีนรู ้เรือ่ง สมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้รูปแบบการสอนแบบ สืบเสาะ

หาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 

 3. เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม การเรียนรู้ 

เรือ่งสมการเชงิเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้รปูแบบการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ส�าหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

 4. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจในการใช้ ชดุกจิกรรม

การเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวใช้รูปแบบการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่ง

เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

วิธีด�าเนินการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (R&D) ม ี

4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นการวิจัย (Research : R1) 

เป็นขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 2 ขั้นการพัฒนา (Develop-

ment : D1) เป็นขั้นการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้น

ตอนที่ 3 ขั้นการวิจัย (Research : R2) เป็นขั้นตอนการ

ศึกษาผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 4 

ขั้นการพัฒนา (Development : D2) เป็นขั้นตอนการ

ประเมินผลการใช้ชุดกิจกรรม การเรียนรู้

 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 

ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนศรีแก้วพิทยา อ�าเภอศรีรัตนะ 

จังหวัดศรีสะเกษ จ�านวน 3 ห้องเรียน รวม 93 คน 

 กลุม่ตวัอย่างได้แก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา ปีที ่1 

ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนศรีแก้วพิทยา อ�าเภอศรีรัตนะ 

จังหวัดศรีสะเกษ จ�านวน 1 ห้องเรียน รวม 32 คน ได้จาก

การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยใน 

การสุ่ม แล้วจับสลากมา 1 ห้องเรียน

 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

 ตวัแปรต้น ได้แก่ การสอนโดยใช้ชดุกจิกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และ

พฒันา (5Es+D) เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ

นกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ 3) ความพงึพอใจ

ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 ขัน้ตอนที ่1 การศกึษาข้อมลูพืน้ฐานในการพฒันา

ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เครือ่งมอืทีใ่ช้ ได้แก่ 1) แบบสอบถาม

นักเรียนเกี่ยวกับความต้องการชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) 

แบบสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ และผู้เชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับความต้องการชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าความ

สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00

 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เครือ่งมอืทีใ่ช้ คอื ชดุกจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่ง สมการเชงิเส้น

ตวัแปรเดยีว โดยใช้รปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้

และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้

ปัญหาคณิตศาสตร์ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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จ�านวน 4 ชุด มีค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00

 ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการทดลองใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการ

เรียนรู ้ที่ใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้และ

พฒันา (5Es+D มค่ีาความสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.60–1.00 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าความยาก

ง่ายอยู่ระหว่าง 0.44-0.76 ค่าอ�านาจจ�าแนก 0.24-0.71 

และค่าความเชื่อมั่น .67 3) แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ มีค่าความสอดคล้อง 0.80-

1.00 ค่าความยากง่าย 0.44-0.59 ค่าอ�านาจจ�าแนก 0.22-

0.44 และค่าความเชื่อมั่น .70

 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินความพึงพอใจการใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบประเมินความ

พึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรือ่ง สมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีวโดยใช้รปูแบบการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ มีค่าความสอดคล้อง 

0.80-1.00 ค่าความเชื่อมั่น .71 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 ผู ้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณและเชิง

คณุภาพด้วยตนเองกบักลุม่ตัวอย่างในแต่ละข้ันตอนของการ

วิจัย โดยใช้การสอบถาม การสัมภาษณ์ การใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความ

สามารถในการแก้ปัญหา ทางคณิตศาสตร์ เพื่อวิเคราะห์

ข้อมลู แล้วบนัทกึข้อมลูโดยสรปุเพือ่น�ามาประมวลผลต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

 การวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละขั้นตอนของการวิจัย 

มีดังนี้

 ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม

และแบบสัมภาษณ์ โดยใช้ค่าร้อยละ และการวิเคราะห์

เนื้อหา

 ขั้นตอนที่  2  วิ เคราะห ์ข ้อมูลโดยการหา

ประสิทธิภาพ E
1
/ E

2
 ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

 ขัน้ตอนที ่3 วเิคราะห์ข้อมลูโดยวเิคราะห์ค่าความ

สอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ค่า

ความยากง่าย ค่าอ�านาจจ�าแนก ค่าความเชื่อมั่น ของแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และวิเคราะห์ค่าความ

ยากง่าย ค่าอ�านาจจ�าแนก ค่าความเชือ่มัน่ และค่าความเชือ่

มั่นของเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

 ขัน้ตอนที ่4 วเิคราะห์ข้อมลูโดยวเิคราะห์ค่าเฉลีย่ 

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สรุปผลการวิจัย

 จากการวิเคราะห์ข ้อมูลในการวิจัยในครั้งนี้ 

สามารถสรุปสาระส�าคัญของผลการวิจัยได้ดังนี้

 1. ผลจากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนา

ชดุกจิกรรมการ พบว่า ครแูละผูเ้ชีย่วชาญได้ให้ข้อเสนอแนะ

คือ 1) ด้านเนื้อหาเป็นเนื้อหาที่นักเรียนสามารถน�าความรู้

ไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน ในโรงเรียนและท้องถิ่นของนักเรียน

ได้ทุกเรื่อง 2) เนื้อหาที่เรียนสามารถน�าไปใช้กับตนเองและ

กับครอบครัว ชุมชนและควรเป็นส่วนหนึ่งของการน�าไปใช้

ในการประกอบอาชีพ เช่น น�าปัญญา พัฒนาการคิดในการ

แก้โจทย์ปัญหา 3) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีสื่อที่หลาก

หลาย ทีท่�าให้นกัเรยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้ด้วยตนเอง และต้อง

เป็นสื่อที่น่าสนใจ ถ้าเป็นใบความรู้ควรมีภาพประกอบที่

เร้าใจ 4) ด้านสือ่การเรยีนควรใช้สือ่ทีช่่วยให้เกิดความเข้าใจ 

ได้ง่าย และใช้วัสดุอุปกรณ์และเอกสารที่หาได้ในท้องถิ่น 5) 

กจิกรรมการเรยีนการสอน ควรให้นกัเรยีนได้ใช้สือ่ทกุอย่าง

ในชุดกจิกรรมการเรยีนรูอ้ย่างทัว่ถงึโดยครตู้องคอยดแูลและ

ให้ค�าแนะน�าการใช้อปุกรณ์ทีน่กัเรยีนไม่คุ้นเคย และ 6) ควร

บูรณาการเรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวให้เข้ากับวิชา

อื่นๆ นอกจากนั้นนักเรียนส่วนใหญ่ได้เสนอแนะการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนได้เน้นการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ด้านเน้ือหาเรื่อง สมการเชิงเส้น

ตวัแปรเดยีว ควรเป็นเนือ้หาทีส่ามารถน�าความรูไ้ปใช้ในชวีติ

ประจ�าวันและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

 2. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ส�าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลการประเมินประสิทธิภาพด้าน

กระบวนการ (E1) 78.85 ด้านผลลัพธ์ (E2) 77.27 ซึ่งเป็น

ไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก�าหนดไว้คือ 75/75 แสดงว่าชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว สามารถน�าไปใช้สอนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ

 3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และความสามารถใน

การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้
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รปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูแ้ละพฒันา (5Es+D) 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 4. ผลการประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนหลงั

เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร

เดียว โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และ

พฒันา (5Es+D) เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า มี

ความพึงพอใจ ในระดับมากที่สุด (4.59) และนักเรียนส่วน

ใหญ่มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ดังกล่าว ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา และมีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มมากขึ้น

อภิปรายผลการวิจัย

 จากผลการวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยขออภิปรายผลใน

ประเด็นส�าคัญๆ ดังต่อไปนี้

 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุด

กจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดยีว โดยใช้

รปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูแ้ละพฒันา (5Es+D) 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 พบว่า นกัเรยีนและครู

ต้องการให้มีการพัฒนา ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว 

เป็นการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนโดยให้นกัเรยีนได้เน้น

การแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ ด้านเนือ้หาเรือ่ง สมการเชงิ

เส้นตวัแปรเดียว เป็นเนือ้หาทีส่ามารถน�าความรูไ้ปใช้ในชีวติ

ประจ�าวันและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และกิจกรรม

ต่างๆ เป็นกิจกรรมทีส่ามารถศกึษาค้นคว้าได้ด้วยตนเองของ

นักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ บุญเกื้อ ควรหาเวช 

(2545) ทีใ่ห้ความหมายของชดุกิจกรรมการเรยีนรูไ้ว้ว่า เป็น

สื่อการสอนชนิดหนึ่งซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม (Multi 

Media) ที่จัดขึ้นส�าหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อ เนื้อหา

และประสบการณ์ของแต่ละหน่วย ที่ต้องการจะให้ผู้เรียน

ได้รับโดยจัดไว้เป็นชุดๆ บรรจุในซอง กล่องหรือกระเป๋า 

สอดคล้องกับแนวคิดของบุญชม ศรีสะอาด (2545) ได้ให้

ความหมาย ชดุกจิกรรมการเรยีนรูไ้ว้ว่าเป็นสือ่การเรยีนการ

สอนหลายอย่างประกอบกันจดัไว้เป็นชุด (Packages) เรียก

ว่าสื่อประสม (Multi Media) เพื่อมุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการ 

เรียนรู้ เป็นสื่อการสอนชนิดหนึ่งที่ครูสร้างขึ้นเพื่อให้ผู้เรียน

ได้ศกึษาด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ โดยที่

ครูเป็นที่ปรึกษาให้ค�าแนะน�า ตามข้ันตอนที่ก�าหนดไว้ ซึ่ง

สามารถช่วยแก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างนักเรียนหรือ

บคุคล เป็นการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูเ้ตม็ความสามารถ

ตามศักยภาพ และเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการ

เรียนรู้

 2. ผลการสร้างและพัฒนาชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ 

เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบการสอน

แบบสบืเสาะหาความรูล้ะพฒันา (5Es+D) เพือ่ส่งเสรมิความ

สามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ส�าหรับนักเรียนช้ัน

มธัยมศกึษาปีที ่1 ด้านกระบวนการ (E
1
) ได้ค่าประสทิธภิาพ 

78.85 ด้านผลลัพธ์ (E
2
) 77.27 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐานที่ก�าหนดไว้คือ 75/75 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 

ผู้วิจัยได้ด�าเนินการสร้าง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว 

อย่างมีระบบขั้นตอนตามวิธีด�าเนินการวิจัยและพัฒนา 

ผ่านการวิเคราะห์เนือ้หา ผ่านการตรวจสอบ แก้ไข ปรบัปรงุ 

หลายครั้ง จากผู้เชี่ยวชาญและจากการทดสอบกับนักเรียน 

จึงท�าให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พนม 

ธีระเพ็ญแสง และ วรชัย ยะหนัก (2552) ที่ศึกษาเร่ือง 

การพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ส่งเสรมิความสามารถ

ในการ แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องการประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.22/79.22 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วีณารัตน์ ราศิริ (2552) ที่ศึกษา

เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ 5E เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และความ 

พึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 2 พบว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

5E มีประสิทธิภาพเท่ากับ 93.30/87.10 และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ส�าเริง อนุศาสนนันท์ (2554) ท่ีศึกษาเรื่อง 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องรูปเรขาคณิตคิด

สร้างสรรค์ กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 6 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.35/80.89 สรุปได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษา

ปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้สร้างขึ้นอย่างถูกต้องตามทฤษฎี 

หลักการ และขั้นตอนของวิธีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียน

รู้อย่างเป็นระบบ และมีการหาประสิทธิภาพอย่างถูกต้อง
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ตามขั้นตอน จึงเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ

 3. ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 พบว่า

  3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่

เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และขณะ

ด�าเนินการทดลองนักเรียนมีความสนใจในการเรียน ตั้งใจ

ปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งสังเกตได้จากการซักถามเมื่อมีข้อสงสัย 

กล้าแสดงออก ร่วมกันแก้ปัญหาและร่วมมือกันในการท�า

กจิกรรมกลุม่เป็นอย่างดยีิง่ ซ่ึงสอดคล้องกบังานวจิยัของ ศริ

ประภา กิจอักษร (2551) ที่ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างรูป

แบบการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานกบัการสอนแบบปกต ิผล

การวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้

รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงชีวัน เฉยปัญญา และ

คณะ (2552) ที่ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน

รู ้ เพื่อส ่งเสริมความสามารถในการแก ้โจทย ์ป ัญหา

คณิตศาสตร์เรื่อง การคูณ และการหาร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย ชุดกิจกรรม

การเรยีนรูส้งูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.01 

 จะเห็นได้ว่า ผลการใช้ชุดกิจกรรมดังกล่าว ท�าให้

คะแนนหลังเรียนสูงกล่าก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องจากการสอน

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการสอนที่จัดให้ผู้เรียนได้

ศกึษาหาความรู ้มอีสิระในการแสดงความคดิเหน็ด้วยตนเอง

และท�ากิจกรรมด้วยตนเองเป็นกลุ่มจากชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ เมื่อผู้เรียนมีปัญหาขณะ ที่ก�าลังศึกษาอยู่หรือท�า

กิจกรรมระหว่างเรียน สามารถขอความช่วยเหลือจากครูผู้

สอนได้ โดยจดัท�ารปูเล่มท�าเป็นชดุๆ จะจบในตัวเรยีงล�าดบั

ความรูจ้ากง่ายไปหายาก มกีารก�าหนดจดุประสงค์การเรยีน

ในแต่ละชุดให้นักเรียนทราบ ท�าให้นักเรียนได้เรียนรู้ตาม

เนื้อหา และจุดประสงค์ที่ก�าหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียน

รูอ้ย่างครบถ้วน เมือ่นกัเรยีนได้ศกึษาเนือ้หาในแต่ละชดุจบ

แล้ว นกัเรยีนสามารถตรวจสอบความเข้าใจจากการท�าแบบ

ฝึกหัดระหว่างเรียน และจากการท�าแบบทดสอบหลังเรียน

ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งในแต่ละชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้จะมีเฉลยค�าตอบอยู่ด้านหลัง ท�าให้นักเรียนสามารถ

ตรวจสอบตนเอง ได้ว่ามกีารพฒันาการเพิม่ขึน้เท่าใด ท�าให้

นกัเรยีนเกดิความกระตอืรอืร้นสนใจทีจ่ะเรยีนมากขึน้ ส่งผล

ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้

  3.2 ความสามารถในการแก้ป ัญหาทาง

คณติศาสตร์ของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยชดุกจิกรรม การเรยีนรู้ 

พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั .01 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าการจดัการเรยีน

การสอนโดยใช้รปูแบบ การสอนแบบสบืเสาะหาความรูแ้ละ

พัฒนา (5Es+D) เป็นการจัดกิจกรรมที่มีความผสมผสาน 

ระหว่างการสังเกต การใช้ค�าถาม การค้นหาข้อมูลเพื่อช่วย

สนับสนุนการท�ากิจกรรมให้มีประจักษ์พยานและหลักฐาน 

การใช้ข้อมลูในการเกบ็รวบรวมข้อมลู วเิคราะห์ข้อมลู แปล

ผล ตอบค�าถามอธิบาย และท�านาย ตลอดจนการน�าเสนอ

ข้อมูล สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (2547) ได้ศึกษาวิจัยพัฒนารูปแบบการจัด

กระบวนการเรยีนรูแ้บบวฎัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

(5E) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง กลุ่มตัวอย่างเป็น

ครู 5 คน และนักเรียนในชั้นของครูที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ผล

การวิจัย พบว่า ความสามารถด้านการคิดระดับสูงของ

นกัเรยีนหลงัการสอนด้านการคดิวจิารณญาณและลดลงจาก

ระดับเดิมและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการ

คิดแก้ปัญหาพัฒนาขึ้นจากระดับเดิม และยังสอดคล้องกับ 

งานวิจัยของ เกิดศิริ ทองนวล (2555) ที่พัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การ

ประยุกต์สถานการณ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากเหตุผลทีก่ล่าวมาข้างต้นเป็นการสนบัสนนุว่า 

การจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว เนื่องจาก

การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้และพัฒนา 

(5Es+D) คือการ “ค้นหา” เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้

นักเรียนค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยผ่านระบวนการ

คิดและใช้เป็นเครื่องมือ ซึ่งการสืบเสาะหาความรู้ เป็น

กิจกรรมท่ีมีความผสมผสาน ระหว่างการสังเกต การใช้

ค�าถาม การค้นหาข้อมูลเพื่อช่วยสนับสนุนการทดลอง ให้มี

ประจักษ์พยานและหลักฐาน การใช้ข้อมูลในการเก็บ

รวบรวมข้อมลู วเิคราะห์ข้อมลู แปลผล ตอบค�าถาม อธบิาย 

และท�านาย ตลอดจนการน�าเสนอข้อมูล เป็นการเรียนรู้ที่

มุง่เน้นพฒันานกัเรยีนในด้านทกัษะการเรียนรูม้ากกว่าความ
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รู ้ที่นักเรียนจะได้มาครูจะเป็นเพียงผู ้สนับสนุน เตรียม

ทรพัยากรทีเ่หมาะสมไว้ให้ อ�านวยความสะดวกในการเรยีน

รู้ และมีการประเมินผลการเรียนรู้ที่แปลกใหม่หลากหลาย

 4. ผลการประเมนิผลชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ส�าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนหลังเรียน พบว่า มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด และนักเรียน

ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามากขึ้น มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับ 

คารม แสงแก้ว (2554) ที่พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือที่สอดแทรกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ วิชา

ประวัติศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอากาศอ�านวย

ศกึษา จงัหวดัสกลนคร พบว่า เจตคตขิองนกัเรยีนทีม่ต่ีอชดุ

กิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดแทรกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิภาวรรณ 

เทพรีตัน์ (2554) ทีไ่ด้พฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้ทีส่่งเสรมิ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้กรณีตัวอย่าง กลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนเทพมิตรศึกษา จังหวัด

สุราษฎร์ธานี พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน

จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 

 ดังนั้น จากผลการวิจัยครั้งนี้จะเห็นได้ว่า การ

จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สมการ เชิง

เส้นตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ สืบเสาะ

หาความรู้และพัฒนา (5Es+D) เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่1 ท�าให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูข้ึน นกัเรยีน

มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์สงูขึน้ และ

นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ

 1. ครูผู้สอนที่จะน�าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้

ควรจะต้องเตรยีมความพร้อมในบทบาทของตนเองโดยการ

ศกึษาเนือ้หา และคูม่อืการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูใ้ห้เข้าใจ 

จัดเตรียมอุปกรณ์ การเสริมแรง เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ และแนะน�าบทบาทของนักเรียนในการเรียน 

การสอนให้ชัดเจน 

 2. ครูผู ้สอนสามารถปรับเนื้อหาสาระในชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

และรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และพัฒนา 

(5Es+D)

 ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป

 1. ควรมกีารศกึษา การจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้น

รปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรูแ้ละพฒันา (5Es+D) 

เนือ้หาอืน่ๆ ในกลุม่สาระการเรยีนรู้คณติศาสตร์ และในกลุม่

สาระอื่นๆ 

 2. ควรมีการศึกษาวิธีการหรือในรูปแบบการ 

สอนอื่นๆ ท่ีเหมาะสมกับนักเรียน เนื้อหา และสภาพ

แวดล้อมโดยรอบของโรงเรียน
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บุญชม ศรีสะอาด. การวิจัยเบ้ืองต้น. พิมพ์ครั้งที่ 7.  

 กรุงเทพฯ: สุวียาสาส์น, 2545.

พนม ธีระเพ็ญแสง และวรชัย ยะหนัก. การพัฒนาชุด 

 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

 ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องการ 

 ประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวชั้น 

 มัธยมศึกษาปีที่ 2. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร 

 มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2552.

โรงเรียนศรีแก้วพิทยา. รายงานการประเมินคุณภาพ 

 การศึกษาปีการศึกษา 2557. ศรีสะเกษ: 

 โรงเรยีนศรแีก้วพทิยา องค์การบริหารส่วนจงัหวดั 

 ศรีสะเกษ, 2557.

วณีารตัน์ ราศริ.ิ การพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 5E  

 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหา 

 คณิตศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการเรียน 

 คณติศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2.  

 วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย 

 ราชภัฏพิบูลสงคราม, 2552.

ศึกษาธิการ, กระทรวง. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู ้

 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

 พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุม 

 สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ากัด, 2551.

ศิรประภา กิจอักษร. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 

 การเรียนคณิตศาสตร์ ความสามารถในการ 

 แก ้ป ัญหาคณิตศาสตร ์  ของนักเรียนชั้น 

 มัธยมศกึษาปี ที ่2 ระหว่างรปูแบบการสอนโดย 

 ใช ้ป ัญหาเป ็นฐานกับการสอนแบบปกติ .  

 วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย 

 บูรพา, 2551.

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, สถาบัน. 

 รายงานการวิจัยการศึกษาพัฒนารูปแบบการ 

 สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle  

 หรือ 5Es) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง  

 (ระยะที่ 3). กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ,  

 2547.

ส�าเริง อนุศาสนนันท์. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

 เรื่องรูปเรขาคณิตคิดสร้างสรรค์กลุ ่มสาระ 

 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6.  

 วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย 

 ราชภัฏเทพสตรี, 2554.


