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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั งนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษ

ของสารเคมีส้าหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่
เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี  3) เปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
คือ นักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ้านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีส้าหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี 3) แบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาเรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัย
พบว่า 1) ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมโดยผู้เชี่ยวชาญมีคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 
4.77, S.D. = 0.60) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส้าคัญที่ระดับ .05  3) ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส้าคัญที่ระดับ .05 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีอยู่ในระดับมาก ( X = 4.38, S.D.= 0.55) 
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ABSTRACT 
 The purposes of this study were 1) to develop science learning activity 
packages on advantages and disadvantages of chemicals for 8th grade students, 2) to 
compare learning achievement of students before and after learning with the science 
activity packages, 3 ) to compare scientific problem solving ability of students before 
and after learning with the science activity packages, and 4) to study the students’ 
satisfaction toward the science activity packages. The sample group of this study was 
one classroom of 8thgrade students ( 30  students) . The research tools consisted of 1) 
the science activity packages on advantages and disadvantages of chemicals for 8th 
grade students, 2) the learning achievement test, 3) the scientific problem solving 
ability test, and 4) the students’ satisfaction questionnaire toward the science activity 
packages. The statistics used for analyzing the collected data were mean, standard 
deviation, and t-test for dependent sample. The research results showed that 1) the 
quality of the science activity packages assessed by the experts was at level of very 
good ( X = 4.77, S.D. = 0.60), 2) the mean scores of learning achievement of posttest 
were higher than those of pretest at the statistically significant .05 level, 3) the mean 
scores of scientific problem solving ability of posttest were higher than those of pretest 
at the statistically significant .05  level, and 4)  the students’ satisfaction toward the 
science activity packages on advantages and disadvantages of chemicals was at good 
level of satisfaction ( X = 4.38, S.D.= 0.55). 
 
ค าส าคัญ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ประโยชน์และโทษของสารเคมี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
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ความส าคัญของปัญหา 

การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส้าคัญในการน้าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ การจัดการเรียนรู้
ควรยึดหลักว่าผู้เรียนมีความส้าคัญท่ีสุด เพราะผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
ค้านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และพัฒนาการทางสมอง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส้าคัญ ผู้เรียนต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย ผู้สอนควรใช้กระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เช่น 
การเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม 
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กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการ
ปฏิบัติ ลงมือท้าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย ซึ่งกระบวนการเหล่านี เป็นแนวทางให้การ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา เพราะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบับ
แก้ไข พ.ศ. 2545) ในหมวดที่ 4 มาตรา 22 ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการศึกษาว่าต้องยึดหลักว่า
ผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้  และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้ เรียนมีความส้าคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
และมาตรา 24 ได้กล่าวถึง การจัดกระบวนการเรียนรู้ ควรจัดเนื อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้อง
กับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค้านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะ กระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและ
แก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท้าได้ คิดเป็น ท้า
เป็น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบหนึ่งที่จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้
ศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจ  ซึ่งชุดกิจกรรมจะช่วยให้การ
เรียนเป็นอิสระและท้าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากยิ่งขึ น ผู้เรียนจะด้าเนินปฏิบัติ
กิจกรรมตามค้าแนะน้าและขั นตอนที่ปรากฏอยู่ในชุดกิจกรรมเป็นไปตามล้าดับต่อเนื่อง อย่างเป็น
ขั นตอน ชุดกิจกรรมมีประโยชน์มากสามารถช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้และเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถของตนเองได้อย่างเต็มที่ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีประโยชน์ต่อการเรียน
การสอนอย่างมาก ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ตามความแตกต่างทางความสามารถของ
ผู้เรียนแต่ละคน และยังส่งเสริมความรับผิดชอบของผู้เรียน (บุญเกื อ ควรหาเวช, 2542; สมจิต สวธน
ไพบูลย์, 2535) ดังนั น การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์จึงช่วยให้นักเรียนได้มี โอกาสในการ
เรียนรู้ท้าให้แต่ละคนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได้ นุศรา เอ่ีอมนวรัตน์ (2554) ได้กล่าวว่า 
การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเป็นการเพ่ิมพูนความรู้และความคล่องแคล่วให้กับนักเรียนและยัง
สอดคล้องกับธรรมชาติของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาที่มีความอยากรู้ อยากเห็น  อยากคิดค้นสิ่ง
ต่างๆ ดังนั นการจัดกิจกรรมให้กับนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียน ได้คิด ได้ทดลองไปทีละขั นตอน 
และทราบผลกระท้าของตนเอง จะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ นได้  นอกจากนี  
จากการศึกษางานวิจัยยังพบว่าการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ นและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหาได้ (กอบวิทย์ พิริยะวัฒน์, 2554; ด้ารงศักดิ์ วีวรรณ์, 2552)  

ทักษะความสามารถและกระบวนการคิดแก้ปัญหาเป็นสิ่งจ้าเป็นในสังคมปัจจุบัน และมี
ความส้าคัญต่อการด้าเนินชีวิต ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลนั นจะแตกต่างกัน  
ขึ นอยู่กับระดับสติปัญญา ความรู้ อารมณ์ ประสบการณ์ ซึ่งวิธีการคิดแก้ปัญหานั นไม่แน่นอนตายตัว
เสมอไป วิธีการที่ใช้ในการค้นคว้าหาค้าตอบมีมากมายหลากหลายวิธีขึ นอยู่กับประสบการณ์ของแต่ละ
คน และสถานการณ์ของปัญหาที่เกิดขึ น ผู้ที่มีทักษะและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจะสามารถ
เผชิญกับภาวะสังคมได้อย่างดี ทักษะการแก้ปัญหาจึงไม่ใช่เพียงการรู้จักคิด แต่ยังสามารถพัฒนา
ทัศนคติ วิธีคิด ค่านิยม ความรู้ ความเข้าใจในสภาพการณ์ของสังคมได้ดีอีกด้วย  (Stanish and 
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Eberle, 1996 อ้างถึงใน ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556) ดังนั น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริม
กระบวนการคิดแก้ปัญหา เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนประสบการณ์ในการแก้ปัญหา จนสามารถเกิดเป็น
ทักษะการคิดแก้ปัญหาได้ ดังนั นครูผู้สอนจึงต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมแก้ปัญหาให้มาก ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง ได้ออกแบบและลงมือปฏิบั ติเพ่ือ
แก้ปัญหา 

ในการศึกษาวิจัยครั งนี  ผู้วิจัยจึงได้ตระหนักถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยเน้นพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จึง
ต้องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยเนื อหาในชุดกิจกรรมเป็นเรื่อง
ประโยชน์และโทษของสารเคมี ซึ่งเป็นเรื่องที่มีความส้าคัญและเก่ียวข้องกับชีวิตประจ้าวันของนักเรียน 
ซึ่งสารเคมีแต่ละชนิดล้วนแล้วแต่มีประโยชน์และให้โทษที่แตกต่างกันตามชนิดและปริมาณการใช้งาน  
โดยจะเห็นภัยของสารเคมีจากข่าวหรือสถานการณ์ต่างๆ จึงจ้าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องส่งเสริมให้ความรู้กับ
เยาวชนในการเรียนรู้ประโยชน์และโทษของสารเคมี ดังนั นผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ส้าหรับนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษาตอนต้น และจากการวิเคราะห์เนื อหาสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั นพื นฐาน พุทธศักราช พ.ศ. 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) พบว่าเรื่องสารเคมีจะอยู่ในสาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร ใน
ระดับชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ในการวิจัยครั งนี  ผู้วิจัยได้น้ากระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามขั นตอนในการคิด
แก้ปัญหาของเวียร์ (Weir, 1974) มาสร้างเครื่องมือในการวัดความสามารถในการคิดแก้ไขปัญหา 4 
ขั น ได้แก่ ขั นที่ 1 ขั นระบุปัญหาคือความสามารถในการบอกปัญหาที่ส้าคัญที่สุดภายในขอบเขตของ
ข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่ก้าหนดให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถของตนอย่างเต็มศักยภาพมีโอกาส
แสดงความคิดเห็น มีอิสระในการตัดสินใจในการตอบค้าถามและการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ขั นที่ 2 
ขั นวิเคราะห์ปัญหาคือความสามารถในการบอกสาเหตุที่แท้จริงหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหาจาก
ข้อเท็จจริงตามสถานการณ์เป็นการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนสามารถบอกข้อเท็จจริงของปัญหา
จากสถานการณ์ที่ก้าหนดให้ หาสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหาจากข้อเท็จจริงตามสถานการณ์ ขั นที่ 3 
ขั นก้าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา คือความสามารถในการวางแผนเพ่ือตรวจสอบสาเหตุของปัญหาเพ่ือ
หาข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือน้าไปสู่วิธีการแก้ปัญหาที่ระบุไว้ซึ่งเน้นให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูล
ด้วยตนเอง การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วย
กระบวนการกลุ่มและกระบวนการแก้ปัญหา และการน้าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ขั นที่ 4 ขั นการ
ตรวจสอบผลลัพธ์คือความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลที่เกิดขึ นจากการก้าหนดวิธีการเพื่อแก้ปัญหา
นั นสอดคล้องกับสาเหตุของปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่และผลที่ได้จะเป็นอย่างไร ความสามารถในการ
วางแผนเพ่ือตรวจสอบสาเหตุของปัญหาหรือข้อเท็จจริงหรือเพ่ือหาข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือน้าไปสู่วิธีการ
แก้ปัญหาที่ระบ ุ

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงต้องการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษ
ของสารเคมีและทดลองใช้กับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่  2 เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีของนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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โจทย์วิจัย/ปัญหาวิจัย 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีมีคะแนน
ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่สร้างอยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีส้าหรับนักเรียนชั น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 และประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่อง
ประโยชน์และโทษของสารเคมี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
    ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ที่ก้าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ้านวน 14 ห้องเรียน มีนักเรียน 
495 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ที่ก้าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ้านวน 1 ห้องเรียน (มีนักเรียน 
30 คน) โดยวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก  
   ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
    ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี  
    ตัวแปรตาม ได้แก ่ 
       1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี  
       2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของ
สารเคมี   
    3. ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์
และโทษของสารเคมี 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีส้าหรับนักเรียนชั น 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 
2. แบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีโดย 
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ผู้เชี่ยวชาญ 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี ซึ่งเป็น 

ข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ้านวน 20 ข้อ 
4. แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาเรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี ซึ่งเป็น 

แบบอัตนัย จ้านวน 20 ข้อ 
5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี  
การด าเนินการวิจัย สามารถสรุปได้ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 วิเคราะห์หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี วัด และสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับเรื่องประโยชน์
และโทษของสารเคมีจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั นพื นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระที่ 3  
สารและสมบัติของสาร มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสาร  การเกิดสารละลาย เกิดปฏิกิริยามีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน้าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ตรงตามตัวชี วัดที่ 4 สืบค้นข้อมูลและอธิบาย
การใช้สารเคมีอย่างถูกต้อง ปลอดภัย วิธีป้องกันและการแก้ไขอันตรายที่เกิดขึ นจากการใช้สารเคมีซึ่ง
เนื อหาที่ได้ท้าการศึกษาจะน้ามาสร้างเป็นชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องประโยชน์และโทษของ
สารเคมี  รวมทั งศึกษาหลักการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบสอบถามความพึงพอใจ และเครื่องมือที่
ใช้ในการตรวจสอบและประเมินคุณภาพ 

ขั้นตอนที่ 2 สร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี  
ออกแบบและสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี โดย

องค์ประกอบหรือหัวข้อส้าคัญภายในชุดกิจกรรม ได้แก่ ชื่อชุดกิจกรรม ค้าน้า สารบัญ ค้าแนะน้าใน
การใช้ชุดกิจกรรม และในแต่ละกิจกรรม จะมีชื่อกิจกรรม เวลาที่ใช้ในการท้ากิจกรรม สาระส้าคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีท้ากิจกรรม ค้าถามตรวจสอบความเข้าใจ ใบความรู้ โดยเนื อหาในชุด
กิจกรรมประกอบด้วย ความหมาย ประเภทของสารเคมีในชีวิตประจ้าวันที่จ้าแนกตามเกณฑ์การใช้
ประโยชน์และโทษจากสารเคมี การใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี สัญลักษณ์อันตราย วิธีการป้องกันและแก้ไข
อันตรายที่เกิดขึ นจากการใช้สารเคมี ในแต่ละกิจกรรม มีการน้าเสนอภาพประกอบที่สอดคล้องกับ
เนื อหา และออกแบบให้น่าสนใจโดยใช้ภาพการ์ตูน จัดท้าโดยใส่กรอบ และท้าภาพสี  ซึ่งชุดกิจกรรม 
แบ่งออกเป็น 3 ชุด และในแต่ละชุดจะมี 2 กิจกรรมย่อย ดังนี  

ชุดกิจกรรมที่ 1 : ส้ารวจสารเคมีรอบตัว ประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ 1 ร่วมคิด
พิชิตสถานการณ์ปัญหา และ กิจกรรมที่ 2 สมบัติของสารท้าความสะอาด 

ชุดกิจกรรมที่ 2 : รู้ทันกับสถานการณ์สารเคม ี ประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ 1  
วิเคราะห์สถานการณ์สารเคมี และ กิจกรรมที่ 2 ส้ารวจสารเคมีรอบตัว 

ชุดกิจกรรมที่ 3 : วิเคราะห์ข่าวเกี่ยวกับสารเคมี ประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ 1  
บอกข่าวเล่าเรื่องสารเคมีรอบตัว และ กิจกรรมที่ 2 สารเคมีน่ารู้  
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ในขั นนี ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบและประเมินคุณภาพ และเครื่องมือวิจัยที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) แบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบ
ประเมินที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที่สุด 2) แบบตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับเนื อหาของชุด
กิจกรรม โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับ
เนื อหาของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประโยชน์และ
โทษของสารเคมี โดยท้าการวิเคราะห์เนื อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องการวัด 4 ด้าน ได้แก่ 
ความรู้ ความจ้า ความเข้าใจ การน้าไปใช้ และการวิเคราะห์ โดยจัดท้าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ  5) 
แบบตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่อง
ประโยชน์และโทษของสารเคมี 6) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา โดยแบบทดสอบจะ
มีสถานการณ์ปัญหา 5 สถานการณ์ ซึ่งในแต่ละสถานการณ์ จะมีข้อค้าถามแบบอัตนัย 4 ค้าถาม รวม
เป็นข้อค้าถาม 20 ค้าถาม 7) แบบตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาเพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญใช้ในการพิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื อหาของสถานการณ์ปัญหา การใช้
ค้าถาม รวมทั งความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษาที่ใช้  และ 8) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี โดยมีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ ระดับมากที่สุด มาก ปาน
กลาง น้อย และน้อยที่สุด  

ขั้นตอนที่ 3 การประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 น้าเครื่องมือวิจัยที่สร้างให้ผู้เชี่ยวชาญจ้านวน 3 ท่าน ตรวจสอบและประเมินคุณภาพ แล้วน้า
ข้อมูลที่ได้จากมาวิเคราะห์ผล ได้ผลดังนี  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การ
เรียนรู้กับเนื อหาของชุดกิจกรรมพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่าง 0.67 -1.00 ซึ่ง
มากกว่าเกณฑ์ 0.50 ทุกข้อ แสดงว่า จุดประสงค์การเรียนรู้กับเนื อหาของชุดกิจกรรม มีความ
สอดคล้องกัน ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมโดยผู้เชี่ยวชาญมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยผู้เชี่ยวชาญพบว่า ข้อสอบมีความสอดคล้องสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ มี
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 ผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อสอบส้าหรับแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้จ้านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา จ้านวน 
5 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ค้าถาม รวมเป็น 20 ค้าถาม เพ่ือน้าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ขั้นตอนที่ 4 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์กับกลุ่มตัวอย่าง และเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิ จั ยครั งนี ใช้ แบบแผนการทดลองแบบ  One Group Pretest Posttest Design 

(Cambell, D. T., and Stanley, J. C., 1963) ซึ่งมีกลุ่มทดลองจ้านวนหนึ่งกลุ่ม และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ได้ผลดัง
ตารางที่ 1 
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 ตารางที่ 1  แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design 

สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 

T1 X T2 

เมื่อ     T1  แทน การทดสอบก่อนเรียน  T2  แทน การทดสอบหลังเรียน 
X  แทนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี 

ด้าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี  
 1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ใช้เวลาจ้านวน 2 คาบ (100 นาที)  

2. ชี แจงรายละเอียดการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แก่นักเรียนให้เข้าใจและให้นักเรียน 
ปฏิบัติกิจกรรมตามขั นตอนที่ระบุในชุดกิจกรรม โดยนักเรียนทุกคนจะได้รับชุดกิจกรรมคนละ 1 เล่ม 
ประกอบด้วยชุดกิจกรรม 3 ชุด แต่ในการท้ากิจกรรมจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน 

3.  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั นตอนในชุดกิจกรรม โดยใช้เวลาในการทดลองจ้านวน 
3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ รวมเป็นเวลา 9 คาบ 

4. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการแก้ปัญหาชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน และให้นักเรียนท้าแบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี  
 
ขั้นตอนที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย  
          วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบโดยใช้สถิติพื นฐานได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจาก
คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีทางสถิติ t-test for dependent sample (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2545) วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนจากคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีทางสถิติ  t-test for dependent 
sample วิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์จาก
การท้าแบบสอบถามความพึงพอใจ แล้วน้าข้อมูลมาค้านวณหาค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ข้อมูลจากความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของนักเรียนที่ได้จาก
แบบสอบถามโดยใช้การวิเคราะห์เนื อหา (Content analysis) 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี 
ผู้วิจัยได้น้าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีที่สร้างไปให้

ผู้เชี่ยวชาญจ้านวน 3 ท่านประเมิน แล้วน้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ได้ผลการประเมิน ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเ์รือ่งประโยชน์และโทษของสารเคมีโดยผู้เชีย่วชาญ 
 

ที ่ รายการประเมิน  ( X ) S.D. 
ผลการ 
ประเมิน 

1 หน้าปกมีความเหมาะสม น่าสนใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 
2 ค้าชี แจงมีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.67 0.58 มากที่สุด 
3 เวลาที่ก้าหนดในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สุด 
4 เนื อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.67 0.58 มากที่สุด 
5 เนื อหามีความถูกต้องเหมาะสม 4.33 0.58 มาก 
6 เนื อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั นของนักเรียน 4.00 1.00 มาก 
7 เนื อหามีรายละเอียดที่เพียงพอ เข้าใจง่าย 4.33 1.15 มาก 
8 เนื อหามีความทันสมัย น่าสนใจ มีประโยชน์ และสามารถ

น้าไปใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ 
4.67 0.58 มากที่สุด 

9 เนื อหามีการใช้ภาพประกอบที่เหมาะสม 4.00 0.00 มาก 
10 ภาษาท่ีใช้มีความเหมาะสมกับระดับชั นนักเรียน 4.67 0.58 มากที่สุด 
11 รูปแบบตัวอักษรมีความเหมาะสม 3.67 0.58 มาก 
12 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม อ่านง่าย 4.33 0.58 มาก 
13 กิจกรรมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื อหา 4.33 0.58 มาก 
14 กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดับชั นของนักเรียน 4.67 0.58 มากที่สุด 
15 กิจกรรมมีความน่าสนใจ สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียน 4.33 0.58 มาก 
16 ขั นตอนในการปฏิบัติกิจกรรมมีความชัดเจน เข้าใจง่าย สามารถปฏิบตัิได้ 4.67 0.58 มากที่สุด 
17 กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมในการท้างานเป็นกลุ่ม 5.00 0.00 มากที่สุด 
18 กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ 
4.67 0.58 มากที่สุด 

19 กิจกรรมกระตุ้นให้ผู้เรียนเกินกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
มีความอยากรู้อยากเห็นมากขึ น 

4.33 0.58 มาก 

20 ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานเพลินเพลิน 4.33 0.58 มาก 
 ค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.77 0.60 มากที่สุด 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของ
สารเคมีโดยผู้เชี่ยวชาญมีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.77 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.60 ซึ่ง
ผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด 
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2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีของนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง จ้านวน 30 คน จากการท้าแบบทดสอบจ้านวน 20 ข้อ (20 คะแนน) โดยเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ปรากฏผล ดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี 

การทดสอบ n X  S.D. ∑ D ∑ D2 t 

ก่อนเรียน 
 

หลังเรียน 

30 
 

30 

12.07 
 

16.30 

3.08 
 

1.37 

 
127 

 

 
731 

 
8.98* 

* แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 12.07 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.08 คะแนนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 16.30 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.37 และ เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วย
วิธีทางสถิติ t-test for dependent sample พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
3. ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  

ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
จ้านวน 30 คน จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 5 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 
ค้าถาม รวมเป็นจ้านวน 20 ข้อค้าถาม (คะแนนเต็ม 60 คะแนน) แล้วน้าข้อมูลก่อนเรียนและหลัง
เรียนมาวิเคราะห์ ปรากฏผล ดังตารางที่ 4 

ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

  n X  S.D. ∑ D ∑ D2 t 

ก่อนเรียน 
 

หลังเรียน 

30 
 

30 

34.10 
 

49.40 

8.98 
 

5.17 

 
474 

 

 
9,074 

 
11.70* 

* แตกต่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 4 พบว่า คะแนนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 34.10 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 8.98 คะแนนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 49.40 และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 5.17 และ เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยวิธีทางสถิติ t-test for dependent sample 
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พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์

เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี 
ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่อง

ประโยชน์และโทษของสารเคมี ปรากฏผล ดังตารางที่ 5 

ตารางท่ี 5  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์  
และโทษของสารเคมี 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีความน่าสนใจ 4.37 0.49 มาก 
2. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เหมาะสมกับเวลาที่ก้าหนดให้ 4.24 0.50 มาก 
3. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท้าให้ข้าพเจ้ามีความกระตือรือร้น 4.24 0.50 มาก 
4. กิจกรรมที่ได้ปฏิบัติช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ 4.28 0.52 มาก 
5. กิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.41 0.57 มาก 
6. รูปแบบกิจกรรมมีความน่าสนใจ 3.38 0.56 ปานกลาง 
7. ขั นตอนในการปฏิบัติกิจกรรมมีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.28 0.53 มาก 
8. เนื อหามีความน่าสนใจ 4.55 0.57 มากที่สุด 
9. ภาษาท่ีใช้เข้าใจง่าย 4.48 0.51 มาก 
10. ภาพประกอบมีความเหมาะสม 4.38 0.56 มาก 
11. รูปแบบตัวอักษรอ่านง่าย 4.48 0.51 มาก 
12. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 4.41 0.63 มาก 
13. การเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท้าให้
บรรยากาศในการเรียนการสอนไม่เครียด 

4.21 0.66 มาก 

14. มีความเข้าใจเนื อหามากขึ นเมื่อได้เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 4.41 0.50 มาก 
15. ความรู้ที่ได้รับสามารถไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ้าวันได้ 4.62 0.50 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจในภาพรวม 4.38 0.55 มาก 

จากตารางที่ 5 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี แสดงความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55  
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อภิปรายผล 
ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีโดย

ผู้เชี่ยวชาญมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด ทั งนี อาจเนื่องจากก่อนการสร้างชุดกิจกรรมนั น ผู้วิจัยได้ศึกษา
ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้การออกแบบชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบที่ครบถ้วน และ
สร้างอย่างมีระบบ เป็นขั นตอน และมีกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง และใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย มี
ภาพประกอบเพ่ือสร้างความน่าสนใจและช่วยท้าให้เข้าใจเนื อหาให้มากขึ น ด้วยเหตุนี  จึงส่งผลให้ระดับการ
ประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่สร้างมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัย
ของโชติรส ตระกูลก้าเนิด และคณะ (2556) ที่พบว่าการสร้างชุดกิจกรรมโดยค้านึงถึงผู้เรียนเป็นส้าคัญและ
จัดท้าองค์ประกอบของชุดกิจกรรมให้ครบถ้วน โดยใช้ภาษาที่อ่านเข้าใจง่าย และมีภาพประกอบเนื อหาที่
เหมาะสม จะท้าให้ชุดกิจกรรมมีคุณภาพเหมาะสมต่อการน้าไปใช้กับนักเรียนได้ 
 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ประโยชน์และโทษของสารเคมี มีผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งอาจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ นมีกิจกรรมทีฝ่ึกให้นักเรียน
ได้อ่าน คิด วิเคราะห์ ผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม เปิด
โอกาสให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง  ซึ่งนักเรียนได้รับความรู้ทั งด้านเนื อหาสาระ และทักษะ
การเรียนรู้ด้านต่างๆ เกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม แก้ปัญหาด้วยตนเองสามารถน้าความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ และชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ที่สร้างขึ นได้ผ่านการประเมินคุณภาพจาก
ผู้เชี่ยวชาญทั งด้านเนื อหา การใช้ภาษา การใช้ภาพประกอบที่เหมาะสม กิจกรรมมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์และเนื อหา มีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน กิจกรรมช่วยท้าให้นักเรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง มีความอยากรู้อยากเห็น สอดคล้องกับงานวิจัยของจิราวรรณ  สอนสวัสดิ์ (2554) ที่พบว่า 
ชุดกิจกรรมเป็นสื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ นเพ่ือน้ามาใช้ให้สอดคล้องกับเนื อหาวิชาตามจุดประสงค์ของ
หลักสูตร เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ช่วยให้ผู้เรียนเรียนได้ด้วยตัวเอง  ท้าให้เกิดทักษะในการแสวงหา
ความรู้และเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียนรู้ และช่วยให้ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ น และนอกจากนี  ในแต่ละกิจกรรม ได้ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเองตามขั นตอน  

นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ประโยชน์และโทษของสารเคมี มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อาจเนื่องมาจาก กิจกรรมที่เน้น
สถานการณ์ปัญหาทีเ่กี่ยวกับประโยชน์และโทษสารเคม ีซึ่งเป็นเนื อหาที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ้าวัน  กิจกรรม
ได้ก้าหนดขั นตอนของการแก้ไขปัญหาอย่างมีล้าดับขั นตอน ตั งแต่การระบุปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา  การ
ก้าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหาและการตรวจสอบผลลัพธ์ ท้าให้นักเรียนได้ร่วมมือกันคิดแก้ปัญหาผ่าน
กิจกรรมกลุ่ม ได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้คิดวิเคราะห์ ได้น้าเสนอผล จึงท้าให้นักเรียนสนุกกับ
การท้ากิจกรรม นอกจากนี ในแต่ละชุดกิจกรรมยังมีใบความรู้ประกอบการศึกษาค้นคว้า นักเรียนสามารถ
สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากใบความรู้ และมีเกร็ดน่ารู้ที่ทันสมัย มีข่าวสาร สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกั บ
ชีวิตประจ้าวัน ซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัวนักเรียน จึงส่งผลให้นักเรียนสนใจ และท้ากิจกรรมด้วยความสนุกสนาน  
สอดคล้องกับงานวิจัยของวินุรักษ์ สุขส้าราญ (2553) ที่พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นกระบวน
การคิดที่มีความส้าคัญ เนื่องจากเป็นสิ่งที่จ้าเป็นส้าหรับมนุษย์ในการด้าเนินชีวิต ดังนั นบุคคลจึงต้องมี
ความรู้ในการแก้ปัญหา นอกจากนี ความสามารถในการแก้ปัญหายังขึ นอยู่กับปัจจัยอ่ืนๆ อีก  เช่น 
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ความสามารถของเชาว์ปัญญา  การเรียนรู้และประสบการณ์เดิมอีกด้วย ที่มีการฝึกฝนอยู่เสมอ ซึ่งกาเย 
(Gagne, 1970) ได้กล่าวว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นแบบของการเรียนรู้อย่างหนึ่งที่ต้องอาศัย
การเรียนรู้ประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวข้องกันตั งแต่สองประเภทขึ นไปและใช้หลักการนั นผสมผสานกัน
จนเป็นความสามารถชนิดใหม่ที่เรียกว่าความสามารถด้านการแก้ปัญหา  

  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ประโยชน์และโทษของสารเคมี
อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก โดยคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 อาจเนื่องมาจาก ชุดกิจกรรมที่สร้าง
ประกอบด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย มีเนื อหาน่าสนใจ และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ้าวันของนักเรียน ขั นตอน
ในการปฏิบัติกิจกรรมมีล้าดับต่อเนื่อง และชัดเจน ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย มีรูปภาพประกอบ และเกร็ดความรู้
ที่น่าสนใจ  มเีนื อหาเหมาะสมกับระดับชั นของนักเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถน้าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์
ในชีวิตประจ้าวันได้ เพราะในชุดกิจกรรมมีสถานการณ์เกี่ยวกับการแก้ปัญหาเรื่องประโยชน์และโทษของ
สารเคมี ซึ่งเป็นสถานการณ์ใกล้ตัว นักเรียนสามารถแก้ปัญหาและน้าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ้าวันได้ นอกจากนี การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท้างานเป็นกลุ่ม ซึ่ง
ช่วยสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน  ได้มีโอกาสลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม ได้ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง  ท้าให้นักเรียนมีความสนใจเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 
และสนุกสนานในการท้ากิจกรรมมากขึ น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของชยากร เลิศอังกูร และคณะ (2558) 
ซึ่งได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องการ
ตรวจสอบสารเคมีปนเปื้อนในอาหาร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมอยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ท้ากิจกรรมที่หลากหลาย ได้ลง
มือปฏิบัติกิจกรรม ได้คิดแก้ปัญหา ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ท้าให้นักเรียนได้แสดงถึงศักยภาพที่
แท้จริงของตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น เกิดความพึงพอใจในการเรียน นอกจากนี ใน
งานวิจัยนี มีกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล การคิดแก้ปัญหาและ
สามารถน้าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ ซึ่งสุกาญจนา  อ้นบางใบ (2554) ได้กล่าวว่า ความ
พึงพอใจ หมายถึง สภาพความรู้สึกของผู้เรียน ความสนใจ ความรู้สึกที่ดีต่อสิ่งหนึ่ง รู้สึกมีความสุขเมื่อได้ท้า
กิจกรรมเป็นพฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงความรู้สึกออกมาว่า ชอบหรือไม่ชอบในกิจกรรมที่ท้า  ความรู้สึก
จะมีผลต่อความส้าเร็จหรือความล้มเหลวได้ โดยเชลเลย์ (Shelley, 1975) ได้ให้แนวคิดของความพึงพอใจ 
โดยแบ่งความรู้สึกสองแบบของมนุษย์คือ ความรู้สึกทางบวกและความรู้สึกทางลบ ซึ่งความรู้สึกทุกชนิด
ของมนุษย์จะติดอยู่สองแบบนี  ความรู้สึกทางบวก คือความรู้สึกที่เกิดขึ นแล้วจะท้าให้มีความสุข ส่วน
ความรู้สึกทางลบคือความรู้สึกที่เกิดขึ นแล้วท้าให้ไม่สบายใจ ความรู้สึกทั งสองอย่างนี มีความสัมพันธ์กัน 
ระบบความสัมพันธ์ของทั งสองความรู้สึกเรียกว่า ระบบความพึงพอใจ ซึ่งความพึงพอใจจะเกิดขึ นเมื่อ
ความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ 
 จากเหตุผลดังกล่าว การน้าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมีที่
สร้างขึ น มาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จึงท้าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจต่อ
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์และโทษของสารเคมี อยู่ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
   1. ข้อเสนอแนะในการน างานวิจัยไปใช ้
 1.1 ก่อนการจัดกิจกรรมนั นครูผู้สอนควรชี แจงและอธิบายถึงวิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมและ
ให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส้าคัญของการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา และการเรียนรู้
ด้วยการลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

1.2 ในชุดกิจกรรมจะมีกิจกรรมการทดลองเกี่ยวกับสารเคมีในชีวิตประจ้าวันด้วย ครูผู้สอนควร
จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์และสารเคมีให้เพียงพอ และให้พร้อมก่อนเริ่มกิจกรรม 

1.3 ควรมีการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้น่าสนใจเพ่ือดึงดูดความสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้มากขึ น และครูควรให้ค้าแนะน้าในการท้ากิจกรรมกลุ่มเพ่ือให้ผู้เรียนได้
แบ่งหน้าที่และรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
 
    2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาผลการเรียนรู้ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือช่วยให้การวัดและการ
ประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะกระบวนการครอบคลุมยิ่งขึ น 
 2.2 ควรจัดท้าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่เน้นกิจกรรมทีเ่สริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เช่น 
ทักษะการคิด ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการสื่อสาร ทักษะการใช้สารสนเทศ เพ่ือให้เกิดทักษะการเรียนรู้ที่
หลากหลาย 
 2.3 ควรพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่เน้นการสร้างสรรค์ผลงาน ชิ นงาน สร้างนวัตกรรม โดย
เน้นกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ 
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