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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่อง

การท้าตุ๊กตาล้านนาส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 และประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 
2) ศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ และ   
3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนเทศบาลวัดปาโมกข์  
(นรสีห์วิทยาคาร) จังหวัดอ่างทอง จ้านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ้านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่อง
การท้าตุ๊กตาล้านนา 2) แบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมโดยผู้ เชี่ยวชาญ 3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องตุ๊กตาล้านนา (เรื่องพืช เส้นใย การย้อมสี ขั นตอนการท้าตุ๊กตา ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น) และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ฯ การวิจัยนี เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีการวัดผลระหว่างเรียนและหลังเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า  1) ผลการประเมิน
คุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนาโดยผู้เชี่ยวชาญ
จ้านวน 5 ท่าน มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.63, S.D. = 0.50) 2) ผลการเรียนรู้ของนักเรียน
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
ที่ก้าหนดไว้ และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมอยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
(  =4.74, S.D. = 0.66) 
 
ค าส าคัญ  
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to develop the science activity packages 

using local wisdom on "Creating the Lan-Nah Dolls" for 5th grade students and to assess 
the quality of the science activity packages by experts, 2) to study learning outcomes 
of 5th grade students through using the science activity packages, and 3) to study 
students’ satisfaction toward the science activity packages. The sample group was one 
classroom of 5th grade students (30 students) of Chumchontedsabanwadpamok 
school, Angthong province selected by cluster random sampling. The research tools 
consisted of: 1) the science activity packages using local wisdom on "Creating the Lan-
Nah Dolls", 2) the assessment form of the quality of the science activity packages, 
3) the learning achievement test, and 4) the students’ satisfaction questionnaire 
toward learning through the science activity packages. This research is an experimental 
research. The statistics used for analyzing the collected data were mean, standard 
deviation and percentages. The result indicated that: 1) the quality of the science 
activity packages by 5 experts was at level of highest quality ( = 4.63, S.D. = 0.50),       
2) the mean score of the learning outcomes of students was at 75.78 percent, which 
was higher than 70 percent of criteria, and 3) the students’ satisfaction toward the 
science activity packages was at the highest satisfied level ( = 4.74, S.D. = 0.66). 
 
Keywords  
 Science Activity Packages, Local Wisdom, Learning Outcomes 
 
ความส าคัญของปัญหา 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) เป็นพื นฐานขององค์ความรู้สมัยใหม่ที่จะช่วยในการ
เรียนรู้ การแก้ปัญหา การจัดการและการปรับตัวในการด้าเนินชีวิตของคนไทย องค์ความรู้ถูกสั่งสม
ขึ นมาจากความรู้เฉพาะหลาย ๆ เรื่อง โดยมีลักษณะเป็นแบบองค์รวม ผสมผสานความกลมกลืน
ระหว่างศาสนา สภาพภูมิอากาศ สภาพแวดล้อมและการประกอบอาชีพ การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
สามารถเกิดขึ นได้ตลอดเวลา ในชุมชนที่มีความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่น  จะมีการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญานั นผ่านทางพิธีกรรมและงานประเพณีต่าง ๆ รวมถึงงานหัตกรรมที่เกิดขึ นในชีวิตประจ้าวัน ซึ่ง
ถือเป็นพื นฐานการเรียนรู้ที่เข้มแข็ง (อุทัย ดุลยเกษม, 2540) ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นในแต่ละภาคของ
ประเทศไทยจะมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไปตามการด้ารงชีวิตของคนภายในชุมชน โดยภูมิปัญญา
ท้องถิ่นภาคเหนือ จะเรียกว่า ภูมิปัญญาล้านนา (Lanna Wisdom) เป็นพัฒนาการของการปรับตัว
และปรับวิถีชีวิตของคนไทยและชาวล้านนากลุ่มต่าง ๆ ให้ผสมผสานกลมกลืนกับธรรมชาติ แล้ว
ถ่ายทอดสืบเนื่องกันมาเป็นเวลานาน ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส้าคัญมีคุณค่าต่อการเรียนรู้
ของคนในชุมชน หากมีการน้าความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นมาผสมผสานและสอดแทรกในการ
เรียนการสอน ก็จะท้าให้เกิดความแปลกใหม่ และเป็นการสร้างความสนใจให้กับนักเรียนมากยิ่งขึ น 
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(เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2544) ภูมิปัญญาไทยเป็นองค์ความรู้ส้าคัญส่วนหนึ่งที่ต้องปลูกฝังให้เด็กและ
เยาวชนในชาติได้เรียนรู้ถึงความยิ่งใหญ่และควรค่าแห่งความภาคภูมิใจ เป็นฐานของวิธีคิดและ
จิตส้านึก เพ่ือให้เกิดการสืบสานอย่างยั่งยืน (นิคม ชมพูหลง, 2548)  

ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีการผสมผสานความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นเครื่องมือที่ส้าคัญในการ
พัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น ทั งในการด้ารงชีวิตประจ้าวันและในงานอาชีพต่าง  ๆ โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ จะต้องเชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตจริง ท้าให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
เห็นคุณค่าของเนื อหาสาระที่เรียน ได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ และมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน การ
จัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน จึงมีการน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสอดแทรกผสมผสานกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  เพ่ือพัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติของนักเรียน รวมทั งสามารถเชื่อมโยงความรู้กับ
ประสบการณ์จริงในชีวิตประจ้าวันได้ ดังนั นผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

สภาพปัญหาของการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน พบว่าครูส่วนใหญ่ยังเป็นผู้บรรยายให้
ความรู้มากกว่าการเป็นผู้บริหารจัดการความรู้หรือผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนท้าให้นักเรียนไม่ได้
เป็นผู้ค้นหาค้าตอบของปัญหาด้วยตนเอง ไม่ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม จึงส่งผลให้ผู้เรียนขาดทักษะการ
คิดเชิงวิเคราะห์ และไม่มีความคิดสร้างสรรค์ (ชุติมา ธรรมรักษา, 2559) ส่งผลให้ผลของคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั นพื นฐาน (O-NET) ต่้ากว่าเกณฑ์ ทั งนี ชั นประถมศึกษาปีที่ 6 ปี
การศึกษา 2558 พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ได้คะแนนเฉลี่ยเพียง 42.59 จากคะแนน
เต็ม 100 คะแนน ซึ่งไม่เป็นไปเกณฑ์ที่ควรบรรลุตามเป้าหมาย (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 
2558) ดังนั นควรมีการพัฒนาผู้เรียนให้ได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ด้านต่าง  ๆ ผ่านการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม และเรียนรู้ด้วยตนเอง  

 องค์ความรู้หรือหลักการทางวิทยาศาสตร์ สามารถเรียนรู้ได้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือ
เทคโนโลยีพื นบ้าน (วีระพงษ์ แสงชูโต, 2552) การจัดการเรียนรู้ควรส่งเสริมให้มีการน้าภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมาสอดแทรกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความรู้  ทักษะ และเจตคติของผู้เรียน 
โดยเชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจ้าวัน ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นสิ่งที่มีคุณค่า การ
ถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับถูมิปัญญาท้องถิ่น จะเป็นการช่วยสืบสานมรดกทางวัฒนธรรมให้คงอยู่และไม่
สูญหายไป แนวทางการน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดการเรียนการสอนสามารถท้าได้โดยมีการส้ารวจภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เพ่ือเชื่อมโยงกับการเรียนการสอน เลือกสรรภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยวิเคราะห์ที่
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร มีการเลือกข้อมูล เนื อหา และ วิธีการ ให้สอดคล้องกับรายวิชา และต้อง
บูรณาการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับกระบวนการเรียนการสอน (วิชา ทรวงแสวง, 2543) 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนที่สามารถท้าให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ มีอิสระในการคิดมากกว่าที่จะให้ครูเป็นผู้สร้างโอกาสใน
การเรียน ผู้เรียนจะได้ท้ากิจกรรมเป็นไปตามล้าดับ ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เป็นสื่อการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างความคิดและการใช้ชีวิตภายนอกห้องเรียนกับสิ่งที่
เรียน ท้าให้ผู้เรียนสามารถน้าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ (เกริก ท่วมกลาง และจินตนา  
ท่วมกลาง, 2555) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ นอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถช่วยให้นักเรียน
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างดียิ่งขึ น นักเรียนได้ฝึกการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และ
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เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองจะเกิดความรู้ที่คงทนและส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์สูงขึ น โดยการจัดกิจกรรมจะเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท้ากิจกรรมและมีครูเป็นผู้
คอยอ้านวยความสะดวกในการปฏิบัติกิจกรรม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้ การ
ท้างานเป็นกลุ่ม กระตุ้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ในการท้างานร่วมกัน การอภิปรายและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับผู้อ่ืน นอกจากนี ยังเพ่ิมความสนใจในการเรียน สร้างความรู้ ความเข้าใจ ท้าให้ผู้เรียนมี
ผลการเรียนรู้ดีขึ น และสามารถน้าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ (น ้าฝน คูเจริญไพศาล 
และคณะ, 2559) 

 เหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องการ
ท้าตุ๊กตาล้านนา โดยการน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดกิจกรรม  

 
โจทย์วิจัย/ปัญหาวิจัย 

1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา ส้าหรับ 
นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 มีองค์ประกอบและลักษณะของกิจกรรมเป็นอย่างไร และผลการ
ประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญเป็นอย่างไร 

2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนามีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ตั งไว้หรือไม่  

3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่อง 
การท้าตุ๊กตาล้านนาอยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพ่ือสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา 
ส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 และประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนากับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนเทศบาลวัด
ปาโมกข์ (นรสีห์วิทยาคาร) จังหวัดอ่างทอง ที่ก้าลังศึกษาในปีการศึกษา 2559 ภาคเรียนที่ 2 มีจ้านวน
ทั งหมด 2 ห้องเรียน มีนักเรียน 60 คน  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั งนี  ได้แก่ นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชน
เทศบาลวัดปาโมกข์ (นรสีห์วิทยาคาร) จังหวัดอ่างทอง ที่ก้าลังศึกษาในปีการศึกษา 2559 ได้มาโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) จ้านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ้านวน 30 คน 

 



วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2561 

  

121 

 
 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่อง

การท้าตุ๊กตาล้านนา ส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 
 ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้
ภูมิปัญญา ท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา  
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย เนื อหาที่ใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมเป็นเรื่องการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
เกี่ยวกับการท้าตุ๊กตาล้านนา ที่เน้นกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง บูรณาการความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยมีเนื อหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
ประเภทของพืชใบเลี ยงเดี่ยว ใบเลี ยงคู่ ความรู้เรื่องสารละลาย ความเข้มข้นของสารละลาย การท้า
การทดลองการท้าใบไม้จากพืชชนิดต่าง ๆ ให้เป็นเส้นใย การย้อมสีเส้นใยด้วยสีธรรมชาติ และได้ฝึก
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผ่านการประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนาในชุดพื นเมืองล้านนาแบบต่าง ๆ ซึ่งเป็น
วัฒนธรรมในท้องถิ่นภาคเหนือ ซึ่งจะมีเอกลักษณ์ การแต่งกาย เครื่องประดับ ความแตกต่างของเชื อ
ชาติ กลุ่มคนที่อาศัย ได้แก่ ชาวไทยวน ชายไทยลื อ ชายไทเขิน ชาวไทใหญ่และลื อว้า ซึ่งมีรูปแบบชุด
มีเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างกัน โดยนักเรียนได้ประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนาในรูปแบบ 2 มิติ จากเส้นใยใบไม้ย้อม
สีและวัสดุธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่น น้ามาออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน โดยบูรณาการความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์กับภูมิปัญญาท้องถิ่น นอกจากนี การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังมี เนื อหาที่สอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั นพื นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) สาระที่ 8 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ น ประกอบด้วย 3 กิจกรรม 
คือ กิจกรรมที่ 1 สืบสานภูมิปัญญาสู่คุณค่าใบไม้ กิจกรรมที่ 2 ย้อมสีเส้นใย และ กิจกรรมที่ 3 การ
ประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนา 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา ส้าหรับ
นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 3 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 เรื่องสืบสานภูมิปัญญาสู่
คุณค่าใบไม้  กิจกรรมที่ 2 เรื่องย้อมสีเส้นใย  และกิจกรรมที่ 3 เรื่องการประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนา 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยมีเนื อหาประกอบด้วยเรื่องพืช 
เส้นใย การย้อมสี ขั นตอนการท้าตุ๊กตาล้านนา และ ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยแบบทดสอบ แบ่งเป็น 2 
ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ้านวน 20 ข้อ และข้อสอบ
อัตนัย จ้านวน 5 ข้อ รวมเป็นข้อสอบ 25 ข้อ โดยวัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 6 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ความรู้ความจ้า ด้านความเข้าใจ ด้านการน้าไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการสังเคราะห์ และ ด้าน
การประเมินค่า 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ฯ ซึ่งเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และ น้อยที่สุด 
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โดยมีรายการประเมิน จ้านวน 16 ข้อ แบ่งเป็น 2 ด้าน คือ ด้านองค์ประกอบของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ จ้านวน 11 ข้อ และ ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนด้วยชุดกิจกรรมฯ อีก 5 ข้อ   
 เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
 1. แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้า
ตุ๊กตาล้านนา โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 2. แบบตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับเนื อหาของชุดกิจกรรมฯ 
โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 3. แบบตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 4. แบบตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 
ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย แบ่งออกเป็น 5 ขั นตอน ดังนี  
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน จากเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง    
 ศึกษาทฤษฏี หลักการ ข้อมูลต่าง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 
ศึกษาการน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ การสร้างชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ การวัดผลและประเมินผล การสร้างแบบทดสอบ แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยมีการ
วิเคราะห์เนื อหาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั นพื นฐาน ระดับประถมศึกษา เพ่ือก้าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้และบูรณาการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาออกแบบกิจกรรม  โดยแบ่งกิจกรรม
ออกเป็น 3 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 เรื่องสืบสานภูมิปัญญาสู่คุณค่าใบไม้  กิจกรรมที่ 2 เรื่องย้อม
สีเส้นใย  และกิจกรรมที่ 3 เรื่องการประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนา โดยเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนท้ากิจกรรมกลุ่ม ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
นักเรียนได้ประดิษฐ์ชิ นงานด้วยตนเองและเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้เรียนรู้นอกห้องเรียน เพ่ือที่จะ
ศึกษาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน  
 
ขั้นตอนที่ 2 การสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่องการท าตุ๊กตาล้านนา 
ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

 น้าข้อมูลที่ได้ศึกษามาออกแบบกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยสอดแทรกภูมิปัญญาท้องถิ่น โดย
เนื อหาของกิจกรรมเป็นเรื่องของเรื่องพืชใบเลี ยงคู่ ใบเลี ยงเดี่ยว การท้าเส้นใยโดยท้าการทดสองการ
สกัดใบไม้ การย้อมสีเส้นใยด้วยสีจากธรรมชาติ และการน้าเส้นใยที่ได้มาประดิษฐ์เป็นตุ๊กตาล้านนา ที่
มีรูปแบบชุดแตกต่างกัน ตามชนชาติต่าง ๆ ของล้านนา น้าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัย มาสังเคราะห์ และร่างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยมีองค์ประกอบของชุดกิจกรรมดังนี  ค้า
ชี แจงการใช้ชุดกิจกรรม สาระส้าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล 
สื่อการเรียนรู้ ในแต่ละกิจกรรมประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้ในการท้ากิจกรรม วัสดุ
อุปกรณ์ ขั นตอนการท้ากิจกรรม ใบบันทึกผลการท้ากิจกรรม ตารางบันทึกผล สรุปผลการทดลอง 
และมีค้าถามท้ายกิจกรรมมีส่วนให้บันทึกค้าตอบ มีใบความรู้ให้ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมประกอบการท้า
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กิจกรรม มีบรรณานุกรม และในภาคผนวกของชุดกิจกรรม มีเกณฑ์การประเมินผลงานการประดิษฐ์
ตุ๊กตาล้านนา โดยใช้เกณฑ์การประเมินผลงาน (Rubric score) ประเมินด้านรูปแบบชิ นงาน ความ
สวยงาม ความแปลกใหม่ ความคงทนของชิ นงาน การได้รูปทรงและระยะเวลาในการท้างาน ลักษณะ
ของกิจกรรมเป็นกิจกรรมกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ประกอบด้วย 3 กิจกรรม ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที ่1 จุดประสงค์การเรียนรู้และลักษณะของกิจกรรมของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
 

กิจกรรม/ 
(เวลาที่ใช้) 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ ลักษณะของกจิกรรม 

 
กิจกรรมที่ 1 
เรื่องสืบสาน
ภูมิปัญญา 

สู่คุณคา่ใบไม ้
(2 ช่ัวโมง) 

 

1. ส้ารวจและอธิบายชนิดของ
พืชที่เป็นพืชใบเลี ยงเดี่ยวและ
ใบเลี ยงคู่ท่ีน้ามาใช้ในการท้า
ตุ๊กตาลา้นนา  
2. อธิบายความแตกต่าง
ระหว่างพืชใบเลี ยงเดี่ยวและ
พืชใบเลี ยงคู ่
3. อธิบายและยกตัวอยา่งพืช
ชนิดต่าง ๆ ที่น้ามาประดิษฐ์
ตุ๊กตาลา้นนา  
4. สืบค้นข้อมูลและอภิปราย
การประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนาโดย
ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
5. ออกแบบตุ๊กตาล้านนาโดย
ใช้ความคิดสรา้งสรรค ์

ให้นักเรียนเปรียบเทียบความแตกต่างของพืชใบเลี ยงเดี่ยว
และใบเลี ยงคูแ่ละน้าความรู้เรื่องพชื ใบไม้ มาออกแบบตุ๊กตา
ล้านนาให้มลีักษณะทีเ่ป็นเอกลักษณ์อย่างสร้างสรรค์ โดยแบ่ง
กิจกรรม เป็น 2 ตอน ดังนี  
ตอนที่ 1 ให้นักเรียนไปส้ารวจพืชบริเวณโรงเรียนและน้าใบ
พืชมาคนละ 2 ชนิด โดยเป็นพืชใบเลี ยงเดี่ยว 1 ใบและพืชใบ
เลี ยงคู่ 1 ใบ ท้ากิจกรรมเปรียบเทียบลักษณะของพืชใบเลี ยง
เดี่ยวและพืชใบเลี ยงคู่ บันทึกผลในใบกิจกรรม 
ตอนที่ 2 ให้นักเรียนสืบค้นข้อมลูและอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม
เรื่องภูมิปญัญาท้องถิ่นล้านนา ความรู้เบื องต้นเกี่ยวกับการท้า
ตุ๊กตาลา้นนา และออกแบบตุ๊กตาล้านนาโดยใช้ใบไม้มาและ
วัสดุธรรมชาติมาเป็นส่วนประกอบ บันทึกผลในใบกิจกรรม 

กิจกรรมที่ 2 
ย้อมสีเส้นใย 

  (2 
ช่ัวโมง) 
  

1. ทดลองและอธิบายการท้า
ใบไม้ให้เป็นเส้นใยด้วย
กระบวนการต้มด้วยสารเคมีที่
พบเห็นในชีวิตประจ้าวัน 
2. อธิบายและเปรียบเทียบ
ลักษณะโครงสร้างเส้นใย
ภายในของใบไม้ก่อนและหลัง
การท้าใบไม้ให้เป็นเส้นใย 
3. ทดลองและอธิบายการย้อม
สีเยื่อใบไม้ด้วยสีจากธรรมชาติ
เพื่อน้ามาใช้ในการประดิษฐ์
ตุ๊กตาลา้นนา 

แบ่งเป็น 2 กิจกรรมย่อย ได้แก่  
กิจกรรม 2.1 ท้าใบไม้ให้เป็นเส้นใย เป็นกิจกรรมการทดลอง 
โดยน้าใบไม้มาสกัดให้เป็นเส้นใยโดยใช้กระบวนการต้มด้วย
ผงซักฟอกและการย้อมสเีส้นใยด้วยสีจากธรรมชาติ ซึ่งจะมี
วัสดุ อุปกรณ์ วิธีการท้าให้นักเรยีนได้ลงมือปฏิบัติจริง 
นักเรียนได้ฝึกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และท้าการ
เปรียบเทยีบลักษณะใบไม้ที่ผ่านการสกัดใหเ้ป็นเส้นใย แล้ว
บันทึกผลในใบกิจกรรม แล้วตอบค้าถามท้ายกิจกรรม 
กิจกรรมที่ 2.2 ย้อมสเีส้นใยจากธรรมชาติ  
นักเรียนแตล่ะกลุ่มได้ท้าการทดลองน้าพืชที่หาได้จากท้องถิ่น
มาสกัดสี เช่น ขมิ น ดอกอัญชัน กระเจีย๊บ ใบย่านาง แล้วน้า
เส้นใยใบไม้ลงไปแช่ เพื่อสร้างเส้นใยใบไม้ให้มสีีต่าง ๆ แล้ว
น้าไปตากบนตะแกรง บันทึกผลในใบกิจกรรม และตอบ
ค้าถามท้ายกิจกรรม  
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/ 
(เวลาที่ใช้) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ลักษณะของกจิกรรม 

กิจกรรมที่ 3 
การประดิษฐ์
ตุ๊กตาลา้นนา 
(2 ช่ัวโมง) 

1. ประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนาโดยใช้ความคิด
สร้างสรรค ์
2. น้าเสนอผลงานการประดิษฐ์ตุ๊กตา
ล้านนา 
3. อภิปรายประโยชน์ของการประดิษฐ์
ตุ๊กตาลา้นนา 

กิจกรรมนี นักเรียนน้าเส้นใยใบไมท้ี่ได้จากการสกัด
และย้อมสีเส้นใยใบไมด้้วยสีจากธรรมชาติ และวสัดุ
ในท้องถิ่นมาเป็นส่วนประกอบในประดิษฐ์ตุ๊กตา
ล้านนาตามที่ได้ออกแบบไว้ในกิจกรรมที่ 1 และ
เมื่อเสร็จแล้วให้นักเรียนน้าเสนอผลงาน  
แลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกัน หลังจากนั นตอบค้าถาม
ท้ายกิจกรรม และสรุปองค์ความรูท้ี่ได้โดยการท้า
แผนผังความคดิ (Mind mapping) 

 
 เมื่อผู้วิจัยได้ออกแบบชุดกิจกรรมแล้วจึงได้ท้าการทดลองในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 

เพ่ือศึกษาความเป็นไปได้และพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรม วัสดุอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ 
เวลาที่ใช้ในการท้ากิจกรรม เพ่ือให้การปฏิบัติกิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเวลาที่ก้าหนดและสามารถ
น้าไปใช้ในการท้ากิจกรรมจริงได้ หลังจากนั น จึงสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยมีลักษณะเป็นสื่อ
สิ่งพิมพ์ขนาดเท่ากับกระดาษ A4 มีจ้านวนหน้า 37 หน้า ในแต่ละกิจกรรมจะมีส่วนที่ให้นักเรียนได้
บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม และการตอบค้าถามท้ายกิจกรรม เพ่ือที่ผู้วิจัยจะได้น้าข้อมูลมาวิเคราะห์
ผลการเรียนรู้ และในภาคผนวกได้จัดท้าเกณฑ์การประเมินผลงานการประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนา เพ่ือให้
นักเรียนได้รับทราบเกณฑ์การประเมิน หลังจากนั นผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือวิจัยที่ใช้ในเก็บรวบรวม
ข้อมูล และเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบและประเมินคุณภาพเครื่องมือวิจัย  
 
ขั้นตอนที่ 3 การประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ  
 น้าชุดกิจกรรมที่สร้างเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือประเมินคุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญมีจ้านวน 5 
ท่าน  ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื อหา 1 ท่าน ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 
ท่าน ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 1 ท่าน ด้านการวัดผลการศึกษา 1 ท่าน และด้านการวิจัยทางการศึกษา 
1 ท่าน  ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื อหาของชุด
กิจกรรม ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC : Index of Item Object Congruence) 
พบว่า ไดค้่า IOC ได้เท่ากับ 1 ทุกรายการ แสดงว่า จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื อหามีความสอดคล้อง
กันทุกกิจกรรม ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรม โดยใช้แบบประเมินคุณภาพซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ได้แก่ 5, 4, 3, 2 และ 1 หมายถึง มีคุณภาพอยู่ใน
ระดับ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ตามล้าดับ โดยแบ่งการประเมินออกเป็น 4 ด้าน 
ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรม  ด้านเนื อหา  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ และด้านองค์ประกอบอื่นๆ 
รวมเป็นข้อค้าถาม 26 ข้อ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องตุ๊กตาล้านนา มี
คุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.63, S.D. = 0.50) หลังจากนั นปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมตาม
ค้าแนะน้าของผู้เชี่ยวชาญ เช่น แก้ไขภาษาให้ชัดเจน เพ่ิมค้าถามให้มากขึ น และจัดรูปแบบของใบ
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ความรู้โดยเพ่ิมภาพประกอบ และแก้ไขค้าพิมพ์ผิดให้ถูกต้อง และผลการตรวจสอบความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค้าถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ พบว่า ค้าถามทุกข้อได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.50-1.00  
 
ขั้นตอนที่ 4 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์กับกลุ่มตัวอย่าง     
 น้าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค้าแนะน้าของผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนเทศบาลวัดปาโมกข์ (นรสีห์วิทยาคาร) จังหวัดอ่างทอง 
จ้านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ้านวน 30 คน โดยด้าเนินการทดลอง ดังนี  
 1. ติดต่อประสานงานกับครูและผู้บริหารของโรงเรียนชุมชนเทศบาลวัดปาโมกข์ (นรสีห์
วิทยาคาร) จังหวัด อ่างทองเพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการด้าเนินงานวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลกับ
นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 จ้านวน 1 ห้องเรียน 
 2. ผู้วิจัยวางแผนการด้าเนินงานเพ่ือทดลองใช้ชุดกิจกรรมกับนักเรียน โดยจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้ และเครื่องมือที่ใช้ในการท้ากิจกรรมให้เพียงพอ และจัดเตรียมเอกสารต่าง ๆ 
ให้เพียงพอกับจ้านวนนักเรียน เช่น ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบ แบบสอบถาม   
 3. ผู้วิจัยอธิบายข้อมูลเบื องต้นส้าหรับท้าชุดกิจกรรมและให้ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาล้านนา ให้นักเรียนเห็นความส้าคัญของการท้ากิจกรรม สามารถน้าประโยชน์มาปรับใช้ให้
เหมาะสมกับชุมชน เพ่ือเป็นการเชื่อมโยงภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนมาประยุกต์ใช้กับความรู้ใหม่  ๆ 
ชี แจงและให้ค้าแนะน้าแก่นักเรียนให้ทราบแนวทางการปฏิบัติ ส้าหรับการเรียนด้วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ เรื่องตุ๊กตาล้านนา โดยอธิบายว่าภายในชุดกิจกรรม ประกอบด้วย 3 กิจกรรม กิจกรรม
ละ 2 ชั่วโมง ใช้เวลาทั งหมดจ้านวน 6 ชั่วโมง โดยกิจกรรมที่ 1 พานักเรียนลงไปส้ารวจพืชบริเวณ
โรงเรียน กิจกรรมที่ 2 และ 3 นักเรียนท้าการศึกษา ทดลอง และประดิษฐ์ชิ นงานในห้องเรียน โดย
แบ่งกลุ่มนักเรียนเพ่ือท้ากิจกรรม จ้านวน 6 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน โดยในแต่ละกลุ่มจะคละเพศและมี
การแบ่งหน้าที่ในการรับผิดชอบงาน ผลัดเปลี่ยนกันไปในแต่ละกิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนได้ผลัดเปลี่ยน
กันท้าหน้าที่ และมีส่วนร่วมในกลุ่ม โดยบทบาทหน้าที่ในกลุ่ม ประกอบด้วย ประธาน รองประธาน 
กรรมการ และเลขานุการ ซึ่งแต่ละต้าแหน่งจะมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกัน ซึ่งได้ก้าหนดไว้ในชุด
กิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจหน้าที่ในการท้างานกลุ่ม 

นักเรียนได้รับแจกชุดกิจกรรมคนละ 1 ชุด (1 เล่ม) แต่ในการปฏิบัติกิจกรรมนั น จะท้าเป็น
กลุ่ม แต่นักเรียนแต่ละคนต้องบันทึกผลการท้ากิจกรรมลงในชุดกิจกรรมของตนเอง และตอบค้าถาม
ท้ายกิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนแต่ละคนต้องตอบค้าถามท้ายกิจกรรมที่กระตุ้นการคิดวิเคราะห์ การ
คิดสร้างสรรค์และทักษะกระบวนการที่เกิดจากการท้ากิจกรรม ซึ่งแต่ละค้าถามจะให้นักเรียนได้ใช้
ความรู้เดิมเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ 
 4. เมื่อด้าเนินการจัดกิจกรรมครบตามแผนที่ก้าหนดไว้ จึงให้นักเรียนท้าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน จ้านวน 25 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที และให้นักเรียนท้าแบบสอบถามความพึงพอใจ  
 5. น้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล และสรุปผลการวิจัย 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมโดยผู้เชี่ยวชาญ โดยใช้แบบประเมิน
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) ได้แก่ 5, 4, 3, 2 และ1 หมายถึง มีคุณภาพอยู่
ในระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ตามล้าดับ โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน แล้วน้าค่าเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี  4.21-5.00 หมายถึง มี
คุณภาพมากที่สุด 3.41-4.20 หมายถึง มีคุณภาพมาก 2.61-3.40 หมายถึงมีคุณภาพปานกลาง 1.81-
2.60 หมายถึงมีคุณภาพน้อย 1.00-1.80 หมายถึง มีคุณภาพน้อยที่สุด   
 วิเคราะห์ข้อมูลด้านผลการเรียนรู้ของนักเรียน ประกอบด้วย 1) วิเคราะห์คะแนนที่ได้ของ
นักเรียนจากการปฏิบัติกิจกรรม การตอบค้าถามท้ายกิจกรรม การออกแบบและประดิษฐ์ชิ นงาน ซึ่ง
นักเรียนได้บันทึกผลลงในชุดกิจกรรม และ 2) คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน โดยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการค้านวณหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอนที่1 ซึ่งเป็นแบบ rating scale 
มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ได้แก่ 5, 4, 3, 2 และ 1 ซึ่งหมายถึง 
พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย และพึงพอใจน้อยที่สุด ตามล้าดับ 
โดยค้านวณหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน้าค่าเฉลี่ยที่ได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การ
แปลผลคะแนนเฉลี่ย ดังนี  4.21-5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 3.41-4.20 หมายถึง พึงพอใจมาก 
2.61-3.40 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 1.81-2.60 หมายถึง พึงพอใจน้อย 1.00-1.80 หมายถึง พึง
พอใจน้อยที่สุด ส้าหรับแบบสอบถามความพึงพอใจตอนที่ 2 เป็นค้าถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื อหา (content analysis) และสรุปสาระส้าคัญ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยผู้เชี่ยวชาญ 
  ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมโดยผู้เชี่ยวชาญ  ปรากฏผลดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
ผลการ
ประเมิน 

1. ด้านการจัดกิจกรรม    
1.1 กิจกรรมมีความหลากหลาย 4.60 0.55 มากที่สุด 
1.2 กิจกรรมฝึกให้นักเรียนไดล้งมอืปฏิบัติด้วยตนเอง 4.60 0.55 มากที่สุด 
1.3 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.60 0.55 มากที่สุด 
1.4 การเรียงล้าดับของกิจกรรมมคีวามเหมาะสม 4.40 0.55 มากที่สุด 
1.5 เวลาที่ใช้ในการท้ากิจกรรมมคีวามเหมาะสม 4.60 0.55 มากที่สุด 
1.6 วิธีการท้ากิจกรรมอธิบายไดล้ะเอียด ชัดเจน 4.40 0.55 มากที่สุด 
1.7 ค้าถามท้ายกิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรยีน 4.60 0.55 มากที่สุด 
1.8 ค้าถามท้ายกิจกรรมมีการใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย ไม่ก้ากวม 4.40 0.55 มากที่สุด 
1.9 จ้านวนข้อค้าถามท้ายกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.20 0.84 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม ด้านการจัดกจิกรรม 4.50 0.55 มากที่สุด 
2. ด้านเนื้อหา 

2.1 เนื อหามีความถูกต้องตามหลกัวิชาการ 4.20 0.45 มาก 
2.2 เนื อหามีความสอดคล้องกับกิจกรรม 4.60 0.55 มากที่สุด 
2.3 การจดัเรยีงล้าดับเนื อหาในชุดกิจกรรมมีความต่อเนื่อง 4.60 0.55 มากที่สุด 
2.4 เนื อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรยีน 4.80 0.45 มากที่สุด 
2.5 เนื อหาในใบความรูม้ีการจดัองค์ประกอบท่ีเหมาะสม 4.80 0.45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม ด้านเนื อหา 4.60 0.50 มากที่สุด 
3. ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ    
3.1 กิจกรรมพัฒนากระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 5.00 0 มากที่สุด 
3.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะการแกป้ัญหา 4.60 0.55 มากที่สุด 
3.3 กิจกรรมพัฒนาทักษะการสื่อสารและน้าเสนองาน 4.80 0.45 มากที่สุด 
3.4 กิจกรรมช่วยพัฒนาความคดิสร้างสรรค ์ 4.80 0.45 มากที่สุด 
3.5 กิจกรรมส่งเสรมิให้นักเรยีนท้างานเป็นกลุ่ม 5.00 0 มากที่สุด 
3.6 กิจกรรมส่งเสรมิการบรูณาการความรู้วิทยาศาสตร์กับ                 
     ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

4.80 0.45 มากที่สุด 

3.7 กิจกรรมส่งเสรมิให้นักเรยีนนา้ความรูไ้ปใช้ในชีวิตประจ้าวัน 4.80 0.45 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวม ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 4.83 0.38 มากที่สุด 

4. ด้านองค์ประกอบอื่น ๆ ของชดุกิจกรรม 
4.1 ค้าชี แจงในการใช้ชุดกิจกรรมมีความชัดเจน 4.40 0.55 มากที่สุด 
4.2 ภาษาที่ใช้ในชุดกิจกรรมมีความถูกต้อง 4.20 0.45 มาก 
4.3 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม 4.80 0.45 มากที่สุด 
4.4 ขนาดรูปเลม่กิจกรรมมีความเหมาะสม 4.80 0.45 มากที่สุด 
4.5 หน้าปกของชุดกิจกรรมมีความสวยงาม น่าสนใจ 4.80 0.45 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม ด้านองค์ประกอบอ่ืนๆ 4.60 0.50 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.63 0.50 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องตุ๊กตาล้านนา 
โดยผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ย (x̅) เท่ากับ 4.63 คะแนน และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.50 
ซึ่งผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณารายด้านทั ง 4 ด้าน พบว่า ผลการประเมินมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน โดยผู้เชี่ยวชาญแนะน้าให้ปรับปรุงแก้ไขเรื่องการใช้ภาษาให้
เหมาะสมส้าหรับนักเรียนประถมศึกษา เพ่ิมภาพประกอบในขั นตอนการท้ากิจกรรม และในใบความรู้ 
และให้แก้ไขค้าที่พิมพ์ผิดให้ถูกต้อง  
 
 2.  ผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท าตุ๊กตาล้านนา 
  ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องตุ๊กตาล้านนากับนักเรียนชั นประถมศึกษา
ปีที่ 5 จ้านวน 30 คน เก็บรวบรวมข้อมูลผลการเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมและการตอบค้าถาม
ท้ายกิจกรรม  การประเมินผลงานการประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนา และการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ได้ผลดังตารางที่ 3 
 
ตารางท่ี 3 ผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ฯ 
 

รายการประเมินผลการเรียนรู้ คะแนน x̅ S.D. ร้อยละ 
1. การปฏิบัติกิจกรรมและการตอบค้าถามท้ายกิจกรรมซึ่ง
นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในชุดกิจกรรม 

40 37.95 2.30 94.88 

กิจกรรมที่ 1.1   พืชใบเลี ยงเดี่ยว พืชใบเลี ยงคู่ 5 4.87 0.35 97.40 
กิจกรรมที่ 1.2   เปรียบเทียบพืชใบเลี ยงเดี่ยว 
                    พืชใบเลี ยงคู่ 

5 4.93 0.17 98.60 

กิจกรรมที่ 1.3   ออกแบบตุ๊กตาล้านนา   5 5.00 0 100 
กิจกรรมที่ 2.1   ท้าใบไม้ให้เป็นเสน้ใย 10 9.65 0.54 96.50 
กิจกรรมที่ 2.2   ย้อมสีเส้นใยจากธรรมชาต ิ 10 9.17 1.07 91.70 
กิจกรรมที่ 3     การประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนา 5 4.33 1.09 86.60 

2. ผลงานการประดิษฐต์ุ๊กตาล้านนา   30 24.43 1.19 81.43 
3. การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลังเรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องตุ๊กตาลา้นนา 

30 13.40 3.89 44.67 

     3.1 ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 20 11.00 3.03 55.00 
     3.2 ข้อสอบอัตนัย 5 ข้อ 10 2.30 1.74 23.00 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนรวม 100 75.78 1.87 75.78 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่าผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนามีค่าเฉลี่ยของคะแนน (x̅) 
เท่ากับ 75.78 คะแนน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 75.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ตั งไว้ ทั งนี  คะแนน
การตอบค้าถามในใบกิจกรรมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 37.95 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 94.88 คะแนนจาก
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ชิ นงานตุ๊กตาล้านนา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.43 คิดเป็นร้อยละ 81.43 และคะแนนจากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.40 คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 44.67  
 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท าตุ๊กตาล้านนา 
  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ จ้านวน 30 คน ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา 
แสดงดังตารางที่ 4  
 
ตารางท่ี 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ฯ 
 

ข้อความ 𝑥̅ S.D. แปลผล 
1. ด้านองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

1.1 ภาพหน้าปกมีความสวยงาม 4.83 0.46 มากที่สุด 
1.2 ใบความรู้มีความสวยงาม น่าสนใจ 4.77 0.50 มากที่สุด 
1.3 ค้าชี แจงในการใช้ชุดกิจกรรมมีความชัดเจน 4.57 0.97 มากที่สุด 
1.4 วิธีการท้ากิจกรรมอธิบายได้ละเอียด ชัดเจน 4.70 0.84 มากที่สุด 
1.5 ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย ไม่ก้ากวม 4.73 0.52 มากที่สุด 
1.6 เวลาที่ใช้ในการท้ากิจกรรมมีความเหมาะสม 4.63 0.99 มากที่สุด 
1.7 กิจกรรมมีความหลากหลาย 4.80 0.48 มากที่สุด 
1.8 กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั น  
     ของนักเรียน 

4.63 0.72 มากที่สุด 

1.9 กิจกรรมที่ปฏิบัติช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตาม 
       จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.77 0.50 มากที่สุด 

1.10 ค้าถามท้ายกิจกรรมสอดคล้องกับเนื อหา 4.70 0.70 มากที่สุด 
1.11 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้มีความเหมาะสม 4.90 0.40 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยด้านองค์ประกอบของชุดกิจกรรมฯ 4.73 0.67 มากที่สุด 
2. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

2.1 การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท้าให้นักเรียนชอบเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์มากขึ น 

4.70 0.70 มากที่สุด 

2.2 การเรียนด้วยชุดกิจกรรมช่วยฝึกให้นักเรียนมีความ
รับผิดชอบในการท้างานร่วมกับผู้อื่น 

4.73 0.64 มากที่สุด 

2.3 การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท้าให้นักเรียนมีอิสระในการ
เรียนรู้ 

4.77 0.68 มากที่สุด 

2.4 หลังจากเรียนด้วยชุดกิจกรรม นักเรียนน้าความรู้ที่
ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ 

4.83 0.38 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.75 0.60 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 4.74 0.66 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดย
ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนาอยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.74 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.66 และเมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ทุกด้านมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
อภิปรายผล   
 1. ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยผู้เชี่ยวชาญจ้านวน  5 ท่าน พบว่ามี
คุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 ทั งนี อาจ
เป็นผลมาจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ น มีองค์ประกอบครบถ้วน ได้แก่ ค้าชี แจงการใช้ชุด
กิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส้าคัญ เวลาที่ใช้ในการท้ากิจกรรม วัสดุอุปกรณ์และสื่อการ
เรียนรู้ ขั นตอนการท้ากิจกรรม มีใบบันทึกผลการท้ากิจกรรม มีค้าถามท้ายกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนได้
ตรวจสอบความเข้าใจหลังจากท้ากิจกรรมเสร็จแล้ว นอกจากนี ยังมีใบความรู้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้
ด้วยตนเองควบคู่ไปพร้อมกับการท้ากิจกรรม จึงท้าให้ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมอยู่ในระดับ
มากที่สุด สอดคล้องกับแนวคิดของนันทิกา บินตาฮี (2551) ที่กล่าวว่า การสร้างชุดกิจกรรมต้องมีการ
ออกแบบเค้าโครงเกี่ยวกับเรื่องที่ต้องการศึกษา เพ่ือก้าหนดเนื อหาและวัตถุประสงค์ที่มุ่งหวังให้เกิด
ขึ นกับนักเรียนในการเรียนรู้แต่ละกิจกรรม และมีองค์ประกอบของชุดกิจกรรมที่ส้าคัญ  
 2.  ผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา มีค่าเฉลี่ยของคะแนน  (x̅) เท่ากับ 75.78 คิดเป็น
ร้อยละ 75.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ทีก่้าหนดไว้ ทั งนี อาจเนื่องมาจาก 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องการท้าตุ๊กตาล้านนา มีรูปแบบของ
กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น กิจกรรมที่ 1 สืบสานภูมิปัญญาสู่คุณค่าใบไม้ เป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ไป
เรียนรู้นอกห้องเรียน ได้ส้ารวจพืชบริเวณโรงเรียน นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เช่น การสังเกต การจ้าแนกประเภท การจัดกระท้าข้อมูล และการลงสรุปข้อมูล นักเรียนได้ร่วมกัน
อภิปรายแนวคิดเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของพืช รวมทั งได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง จากใบ
ความรู้เกี่ยวกับชนชาติล้านนาในแต่ละชนชาติ นักเรียนได้เชื่อมโยงความรู้ในอดีตที่มีมาเชื่อมโยงกับ
ความรู้ที่ได้รับ กิจกรรมที่ 2 ย้อมสีเส้นใย เป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้น้าใบพืชในท้องถิ่นมาท้ากิจกรรม
การทดลองการย้อมสีเส้นใยใบพืชโดยใช้สารสกัดจากพืชธรรมชาติเพ่ือให้ได้สีต่าง ๆ มาใช้ในการย้อม
เพ่ือน้าเส้นใยพืชที่ได้ไปประดิษฐ์ชิ นงานตุ๊กตาล้านนา กิจกรรมในชุดกิจกรรมนี ได้ฝึกให้นักเรียนปฏิบัติ
ด้วยตนเอง นักเรียนได้ทดลองใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนสนุกกับการท้ากิจกรรม อีกทั งการ
ท้ากิจกรรมกลุ่มที่ให้นักเรียนได้ท้าการทดลองและสร้างสรรค์ผลงานตามความคิดของตนเอง เป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการแก้ปัญหาด้วยตนเองอีกด้วย  และกิจกรรมที่ 3 ตุ๊กตาล้านนา 
เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้สร้างสรรค์ชิ นงาน โดยใช้วัสดุที่น้ามาจากใบพืชที่ย้อมสี ท้าให้เกิด
จินตนาการใหม่ ๆ ฝึกการท้างานอย่างมีระบบ เป็นขั นตอน ท้าให้นักเรียนได้เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
และเกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น สอดคล้องกับแนวคิดของ เกริก ท่วมกลาง 
และจินตนา ท่วมกลาง (2555) ที่กล่าวว่า นักเรียนที่ได้เรียนรู้จากการกระท้าที่นอกเหนือจากการเรียน
ในชั นเรียนปกติเป็นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนอย่างกว้างขวาง และเป็นการเน้น
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กระบวนการเรียนรู้ การปฏิบัติมากกว่าเนื อหา นักเรียนด้าเนินการทดลองได้ด้วยตนเองและได้รับการ
ช่วยเหลือกันของสมาชิกในกลุ่ม โดยนักเรียนจะได้สร้างสรรค์ชิ นงานในรูปแบบของตนเอง 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นการบูรณาการความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์กับความรู้ของภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วย จนท้าให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ได้ตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่ตั งไว้ ซึ่งผลการเรียนรู้ของนักเรียน มีวิธีการวัดจาก 3 ส่วนคือ 1) คะแนนจากการบันทึก
ผลการปฏิบัติกิจกรรม และการตอบค้าถามในใบกิจกรรมที่อยู่ในชุดกิจกรรม 2) คะแนนจากการ
ประดิษฐ์ชิ นงานตุ๊กตาล้านนา และ 3) คะแนนจากการท้าแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งพบว่าคะแนนผล
การเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมและการประดิษฐ์ตุ๊กตาล้านนาได้คะแนนร้อยละ 94.88 และ 81.43 
ตามล้าดับ ทั งนี เนื่องจาก นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันผ่านการท้างานกลุ่ม ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่าง
เป็นขั นตอน ได้เรียนรู้ด้วยความเอาใจใส่ต่องานเป็นอย่างดี เป็นการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มจึงเกิด
ความร่วมมือช่วยเหลือกันจึงส่งผลให้ได้คะแนนจากการปฏิบัติงานดี  สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ     
สุกัญญา จันทร์แดง (2556) ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบร่วมมือสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อการเรียนรู้ด้วยการท้างานร่วมกันแบบกลุ่ม เพราะท้าให้เกิดการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันของสมาชิกในกลุ่ม 
 ส้าหรับคะแนนที่ได้จากการท้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนพบว่า ได้
ค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 44.67 ทั งนี อาจเนื่อง ผลคะแนนที่ได้จากการท้าข้อสอบอัตนัยมีค่าเฉลี่ยต่้ามาก 
คือได้ คะแนนเฉลี่ย 2.3 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 23 ทั งนี อาจเนื่องจากลักษณะ
ของค้าถามเป็นการให้นักเรียนอธิบายเหตุผล แต่นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถตอบค้าถามและเขียน
อธิบายเหตุผลไม่ได้ บางคนไม่เขียน ไม่ตอบ  ตัวอย่างของค้าถาม เช่น 1) นักเรียนสามารถน้าใบไม้ที่
ผ่านการสกัดมาเป็นเส้นใยน้ามาประดิษฐ์สิ่งใดได้บ้าง และเพราะเหตุใด 2) การท้าตุ๊กตาล้านนาจาก
เส้นใยใบไม้ มีประโยชน์ต่อชุมชนอย่างไรบ้าง 3) ให้นักเรียนยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นของ
นักเรียน และนักเรียนมีแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์นั นให้ดีขึ นได้อย่างไร ซึ่งนักเรียนไม่สามารถให้
เหตุผลได้ การตอบจะตอบเป็นค้าสั น ๆ ที่ไม่มีเหตุผล ทั งนี อาจเนื่องมาจากค้าถามยากเกินไปส้าหรับ
นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 และนักเรียนยังไม่สามารถอธิบายเหตุผลได้ แต่อย่างไรก็ตาม การวิจัย
ในครั งนี  นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านการท้ากิจกรรมด้วยชุดกิจกรรม ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ และผู้วิจัยได้ใช้วิธีวัดผลที่หลากหลาย คือ วัดผลจากการปฏิบัติกิจกรรม การตอบค้าถามท้าย
กิจกรรม การประดิษฐ์ชิ นงาน ไม่ได้วัดผลเพียงแค่การท้าแบบทดสอบหลังเรียนเพียงอย่างเดียว        
จึงส่งผลให้คะแนนรวมของคะแนนผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 75.78 สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 ที่ก้าหนดไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของน ้าฝน คูเจริญไพศาล และคณะ (2559) ที่พบว่าผล
การเรียนรู้ของนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องการย้อมผ้าจากสี
ธรรมชาติโดยใช้แหล่งเรียนรู้ท้องถิ่น มีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 76.81 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่
ก้าหนดไว้ เนื่องจากผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้มีวิธีการวัดผลที่หลากหลาย เช่นจากการตอบค้าถาม
ในใบกิจกรรม การประดิษฐ์ชิ นงานจากการย้อมผ้าและจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย
แบบทดสอบ ซ่ึงใช้การวัดผลหลายรูปแบบ ทั งการปฏิบัติกิจกรรม และผลงานของนักเรียน ไม่เพียงแต
วัดผลจากแบบทดสอบเพียงอย่างเดียว 
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 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่อง
การท้าตุ๊กตาล้านนา อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด โดยได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.74 (S.D. = 0.66) 
ทั งนี อาจเนื่องจาก ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่สร้าง มีค้าชี แจงและจุดประสงค์การเรียนรู้ในชุดกิจกรรม
มีความละเอียด ชัดเจน ท้าให้นักเรียนสามารถปฏิบัติได้ รูปแบบของกิจกรรมมีความหลากหลาย เน้น
ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมและกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยให้นักเรียนท้างานเป็นกลุ่ม ท้าให้นักเรียนได้การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ช่วยเหลือกัน
ท้างาน นอกจากนี นักเรียนมีความพึงพอใจในการท้ากิจกรรมนอกห้องเรียน เพราะนักเรียนได้ไป
ส้ารวจพืชต่างๆ สังเกตใบไม้ ว่าแบบใดเป็นพืชใบเลี ยงคู่ แบบใดเป็นพืชใบเลี ยงเดี่ยว โดยส้ารวจใน 
บริเวณโรงเรียน จึงท้าให้นักเรียนสนใจในการท้ากิจกรรมมากกว่าการนั่งเรียนอยู่ในห้องเรี ยน 
นอกจากนี ในชุดกิจกรรมยังมีกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ท้าการทดลองทางวิทยาศาสตร์เรื่องการสกัดเส้น
ใยใบไม้ และการย้อมสีเส้นใยใบไม้ ท้าให้นักเรียนมองเห็นโครงสร้างภายในของใบพืชได้อย่างชัดเจน 
นักเรียนได้ทดลองใช้วัดสุอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์  และกิจกรรมสุดท้าย ให้นักเรียนประดิษฐ์ชิ นงาน
ตุ๊กตาล้านนา ที่มีชุดต่าง ๆ ที่หลากหลาย โดยบูรณาการความรู้เรื่องรูปแบบชุดตุ๊กตาล้านนาในแต่ละ
ชนชาติ เช่น ไทยวน ไทลื อ ไทใหญ่ ไทเขิน ซึ่งมีรูปแบบการแต่งกายที่แตกต่างกัน จึงเป็นการส่งเสริม
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ภูมิปัญญาวัฒนธรรมการแต่งกายของคนทางภาคเหนือ ซึ่งกิจกรรมนี นักเรียนได้
น้าใบไม้มาสกัดเป็นเส้นใย และย้อมสีธรรมชาติ หลังจากนั นจึงวาดแบบตุ๊กตาลงในกระดาษแข็ง เสร็จ
แล้วน้าเส้นใยใบไม้มาประดิษฐ์เป็นชุดตุ๊กตาของชนชาติต่าง ๆ  
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นการเปิ ดโอกาสให้
นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน สร้างความความสนใจให้กับนักเรียนและส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
นอกจากนี นักเรียนยังได้เรียนเนื อหาที่แปลกใหม่ ท้าให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการเรียนที่ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมากขึ น ส่งผลให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยการปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง (วิชา 
ทรวงแสวง, 2543) แนวทางการจัดการเรียนรู้ควรส่งเสริมกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมนอก
ห้องเรียน โดยมุ่งให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม ฝึกการคิดและการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเห็นความส้าคัญภูมิปัญญาในท้องถิ่นของตนเอง เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าและมีจิตส้านึกการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ดังนั นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงต้องเน้นที่ผู้เรียนเป็นส้าคัญ ให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการท้ากิจกรรมและน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเชื่อมโยงกับการเรียนการสอน การ
วัดผลประเมินผล ควรวัดทั งด้านความรู้ ทักษะการปฏิบัติกิจกรรม เพ่ือเป็นการประเมินผลจากความรู้
ความสามารถของนักเรียนที่แตกต่างกัน การประเมินผลควรประเมินจากชิ นงานที่นักเรียนได้สร้าง  
วิภาพรรณ พินลา (2558) มีวิธีการวัดผลประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
กระบวนการจัดการเรียนรู้ และมีการใช้สื่อการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ มี
กิจกรรมและสื่อที่หลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั นของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การเรียนด้วยชุดกิจกรรมที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น สอดคล้องกับสุทธิรา แก้วมณี (2559) ที่กล่าวว่า สื่อ
การเรียนรู้ที่หลากหลายจะสร้างความสนใจ ความกระตือรือร้นต่อการเรียนรู้ของนักเรียนได้ ท้าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี นอกจากนี  การน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน
เป็นสิ่งที่ควรสนับสนุนและส่งเสริมให้ครูจัดการเรียนการสอนโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและมีการน้าภูมิ
ปัญญาในท้องถิ่นมาจัดกิจกรรมและให้ความรู้กับครูและนักเรียน นอกจากนี ควรมีการจัดท้าข้อมูล
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สารสนเทศเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการน้ามาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน หรือขอความร่วมมือกับชุมชนหรือวิทยากรท้องถิ่นมาถ่ายทอดความรู้ให้กับ
นักเรียน หรือการพานักเรียนไปเรียนรู้ที่แหล่งท้องถิ่น (เปรมฤดี ปุโรทกานนท์ และคณะ, 2556) 
 ดังนั น การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นวิธีการสอนที่ช่วย
พัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียน และท้าให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มากขึ น 
อีกทั งยังส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ที่ได้เรียนและน้าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวันได ้  
 
ข้อเสนอแนะ           

1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้       
 1.1 ครูควรให้ความรู้แกน่ักเรียนเกี่ยวกับการน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ เพ่ือให้นักเรียน 

เห็นความส้าคัญ เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นมากขึ น 
1.2 ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม 

ด้วยตนเอง ได้ท้างานเป็นกลุ่ม ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูต้องจัดเตรียมสื่อการ
เรียนรู้ให้เพียงพอต่อจ้านวนนักเรียนเพื่อให้การจัดกิจกรรมเกิดประสิทธิภาพ  

1.3  ครูควรแนะน้าให้นักเรียนท้ากิจกรรมกลุ่มด้วยความรับผิดชอบ รู้จักบทบาทหน้าที่  
และช่วยเหลืองานซึ่งกันและกัน เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นความส้าคัญของการท้างานกลุ่มที่ดี 
 2.  ข้อเสนอแนะในการท าการวิจัยครั้งต่อไป     
     2.1 ควรมีการศึกษาความตระหนักในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่น 
    2.2 ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
เรื่องอ่ืนๆ ที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชนในท้องถิ่นของนักเรียนในแต่ละภูมิภาค 
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